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A propos de L'ecrivain
Dr. Sri K.Parvathi Kumar

Le Dr. Sri K. Parvathi Kumar a enseigné différents concepts de sa-
gesse et a initié de nombreux groupes dans le Chemin du Yoga de la
Synthese en Europe, en Amérique Latine et en Amérique du Nord. Ses
enseignements sont nombreux et variés. lls sont orientés vers la pra-
tique et ne sont pas seulement des informations.

Le Dr. Sri K. Parvathi Kumar qui a été honoré par 'université d’Andhra
du titre de Docteur en Lettres Honoris Causa, D.Lit., pour toutes ses
réalisations comme conférencier partout dans le monde, travaille ac-
tivement dans les domaines économique, social et culturel, avec la
Spiritualité comme fondement. Il dit que les pratiques spirituelles
n‘ont de valeur que si ces pratiques contribuent au bien-étre écono-
mique, culturel et social de I"humanité.

[l est un maitre de maison responsable, un consultant professionnel,
un enseignant de sagesse, un guérisseur d’un certain ordre et un écri-
vain. Il se refuse le titre d’auteur parce que, selon lui, « la Sagesse
n’appartient a personne et tous appartiennent a la Sagesse

- ’Editeur
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Preface

L'étude de Saturne — le Principe et la pratique de ce principe dans la vie
quotidienne transforme un aspirant en un disciple accepté. Etre théiste
dans la vie est une chose mais étre capable de neutraliser les paires
d’opposés dans son propre étre est une autre chose. Des théistes, il y en
a de nombreux. Mais des étres qui vivent au-dessus des paires d’opposés
en neutralisant ces paires, il y en a peu ; en fait il y en a trés peu. Ces
quelques personnes ont une bonne opportunité pour travailler avec la
Hiérarchie. Pour cette raison, il est nécessaire de pratiquer le principe
de Saturne dans la vie quotidienne.

Saturne est le Gardien du Seuil du Temple de I'Initiation. I offre des op-
portunités a travers les difficultés de la vie, qui sont des messagers de ce
qui est demandé dans la vie et de ce qui doit étre appris dans la vie. Un
bon étudiant est celui qui apprend des difficultés. La maladie est une dif-
ficulté qui donne le message que le malade doit désapprendre certaines
habitudes et doit apprendre d’autres habitudes. De méme, les difficultés
économiques et familiales sont aussi des messagers qui frappent a votre
porte pour désapprendre certaines habitudes de pensée et d’action, et
pour en apprendre d’autres.

Saturne se présente lui-méme a travers les difficultés, les déceptions et les
échecs uniquement pour informer que le processus suivi n’était pas en
accord avec la Loi. Il n’y a pas d’autre principe qui enseigne aussi mé-
ticuleusement que Saturne a suivre le chemin des justes relations ; c'est-
a-dire sa propre relation a I’'égard des parents, des freres et sceurs, de
I"épouse, des enfants, des semblables, de I’animal, de la plante, du miné-
ral, des cinq éléments et des Dévas. Chaque maitre de Sagesse introduit
le principe saturnien comme premiere étape de ses enseignements et
permet aux étudiants d’entrer dans la chambre intérieure uniquement
lorsque I"étudiant réussit a s’adapter au principe saturnien.

Saturne présente a chaque étudiant (de la Vérité) ses propres limitations
et insiste pour qu’il les dépasse. C’est le moyen le plus sdr pour grandir.
Des lors, chaque Maitre de Sagesse introduit avec bienveillance le prin-
cipe de Saturne lorsqu’un étudiant entre en contact avec lui.
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Saturne est considéré comme le Grand-pere — le Vieil Homme qui est
I'incarnation de la patience et qui enseigne cette patience aux étudiants.
Deés lors voici ces exposés sur Saturne pour présenter certaines idées aux
chercheurs de Vérité et a ceux qui suivent le Chemin.

Saturne est puissant dans les initiations a la vie Hiérarchique. « Saturne
est la Planéte de l'initiation », dit le Maitre D.K., et il dit encore : «
Saturne est la planete du discipulat et de I'opportunité ». Saturne est
extrémement actif de nos jours, présentant aux disciples du monde ces
situations difficiles et les crises qui vont impliquer le libre choix, le fait
d’étre un pionnier du discernement, la réponse sage et la décision cor-
recte, apportant donc la destruction de ce qui entrave, sans pour autant
faire renoncer a aucune vraie valeur dont I’humanité peut étre consci-
ente.

Ces exposés ont été donnés durant la vie de groupe a Visakh, Inde, en
janvier 1989 et sont basés sur |’Astrologie Spirituelle, écrite par le Maitre
E.K.

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
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CHAPITRE 1

COMMENT C’EST / COMMENT CELA DEVIENT

L'ETAT DE « C’EST » :

Sur l'arriére plan d’un écran argenté ou d’un écran de TV, nous
trouvons de nombreuses images qui bougent sur I"écran. Ce qui existe
est I’écran, il est la avant le mouvement de I'image, apres le mouvement
et durant le mouvement également. L'écran est toujours présent.

Cela est signifie que c’est [a tout le temps, a tout moment. L'écran
de TV est |a, et de nombreux programmes s’y déroulent, comme I"épopée
de la Ramayana, comme des danses disco, comme quelques scénes de
combat, quelques scenes d’amour, des scénes de guerre ; mais |’écran
n‘en est pas affecté ! Lorsqu’il y a une scene d’amour, I’écran ne se
transforme pas lui-méme en amour. Quand il y a une scene de combat,
I"écran n’en est pas affecté. De méme, lorsqu’il y a une scene de danse,
I’écran ne danse pas ; il demeure. Il demeure seulement.

C’est ce que nous appelons la Conscience de I’Arriere Plan. |l est
une chose qui est et au moment ol un programme a lieu sur |"écran,
I"écran se retire dans l’arriére plan. Nous voyons alors le programme
mais pas I'écran. C’est |’écran qui permet tant de programmes mais il
reste ce qu'il est.

| y a deux aspects a voir en toute chose : « Ce qui est et ce qui de-
vient ». Le matin, lorsque nous nous levons, c’est comme |’écran. Une
fois que nous sommes levés, notre programme est allumé. Lorsque le
programme est allumé, nous continuons a nous mouvoir, nous continu-
ons a agir jusqu’au soir ; alors quand nous sommes fatigués, nous disons:
« bonne nuit », et nous éteignons notre propre TV. C’est ainsi que nous
allumons et que nous éteignons. Lorsque nous éteignons, nous ne sa-
vons pas que nous avons éteint et lorsque nous allumons, nous ne savons
pas que c’est sur I’écran de l"arriere plan appelé JE SUIS.



10 Saturne

L'écran est le JE SUIS et le programme sur I"écran est le mental, le
plan mental, le dessinateur de toute la création que nous appelons Indra
dans le plan cosmique. Dans notre vie quotidienne, au moment ot nous
nous éveillons, nous allumons la TV. Lorsque nous sommes endormis,
nous ne nous rappelons pas de I’écran et lorsque nous sommes éveillés,
nous ne nous rappelons pas non plus de I’écran ; nous nous souvenons
uniquement du programme. Tandis que nous nous éveillons, nous vou-
lons savoir quel est le programme. Il y a un important mirage a propos
de la connaissance du programme. S’il n’y a pas de programme, pour
certaines personnes, c’est un choc. Comment vivre sans programme?
Nous développons dans le mental un type de programme qui nous
empéche de voir ce qui est et ce qui est en devenir.

Bénis sont ceux qui peuvent voir ces deux phases : « Lactivité
entiere de 'univers a deux phases pour le mental de ’'homme ; I'une est
comment c’est, I’autre est comment cela devient ».

Le matin, nous devenons des Allemands, des Indiens etc., mais dans
la nuit nous ne sommes pas des Allemands, des Indiens, etc. Quand
nous sommes dans un sommeil profond, nous sommes des ames ! Nous
ne nous souvenons pas que nous sommes des dmes mais au moment
ou nous nous éveillons, nous nous souvenons que nous sommes des
Allemands, des Indiens, etc. Ceci est le premier programme qui vient
le matin. Le programme suivant est de penser a une douche ou a un
programme de promenade, un programme de conversation, un pro-
gramme de méditation, etc. Si dans tous ces programmes nous nous
souvenons que nous existons et que tout cela a lieu sur la Toile de fond
de I'Existence, alors lentement nous apprenons a exister consciemment.

Lorsque nous existons consciemment, nous restons |’originel et
nous interagissons avec le programme de facon impersonnelle. Lorsque
NOuS Ne Nous souvenons pas que nous existons, lorsque notre conscience
d’exister n’est pas la, et que nous interagissons avec les programmes,
alors nous sommes transformés en nos programmes.

[l'y a un lézard appelé caméléon qui, selon la couleur de I'arbre, se
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transforme en cette couleur. C’est aussi le cas pour nous. Nous deve-
nons ce qui est autour de nous. Nous sommes absorbés par ce qui nous
environne et nous ne retenons pas ce que nous sommes originellement.
C’est pourquoi nous disons : « Nous avons perdu le chemin ». Lorsque
nous nous souvenons de I’Arriére Plan, nous retournons a |’état de c’est.
Lorsque nous ne nous en souvenons pas, nous sommes transformés en
I'état de ce qui devient. Chaque minute c’est en train de devenir. Si nous
restons dans ce qui est et que nous voyons comment cela devient, nous
sommes capables d’en voir la splendeur et d’en profiter.

Si nous ne restons pas dans le premier état et que nous sommes per-
dus dans le deuxieme état, nous sommes perdus. Lorsque nous agissons,
nous ne pouvons pas étre témoins de nous-mémes. Nous pouvons étre
témoins de nous-mémes lorsque nous agissons, a condition que nous
nous souvenions que nous existons comme l'arriere plan et que nous
fonctionnons a travers I'appareil que nous appelons le corps et le mental.
C’est la que réside toute I'illusion saturnienne.

L'ORIGINEL :

La premiere limitation est que nous oublions I'originel et que nous
devenons uniquement une vérité substituée. C’est 'anneau de Saturne,
en parlant ésotériquement.

Nous voyons le substitut et nous ne voyons pas |'originel. Ainsi,
nous devenons un substitut de nous-méme, |'originel. Pour l'inverser
nous devons instituer I'originel a la place du substitut. Savoir que Tiziana
est une Suisse italienne est comprendre la partie substituée d’elle-méme.
Ce n’est pas l'originel. Loriginel est qu’elle est une ame. Qu’elle soit
née dans la partie sud de la Suisse est uniquement la partie secondaire.
Lorsque nous nous souvenons de la partie originelle, nous sommes da-
vantage en accord, mais lorsque nous nous souvenons du substitut, nous
perdons I'originel.

Que devons-nous faire ¢ Nous devons dénouer le piege, c'est-a-
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dire « substituer chacun par JE SUIS ». Pour tout ce que nous voyons,
nous devons instituer ['originel a la place du substitut ; alors nous verri-
ons correctement. Lorsque nous serons capables de voir de cette facon,
nous pourrons aussi étre capables de voir que nous ne nous sentons pas
vieux, ni jeunes, ni malades !

LA LOI DE L'ACCEPATION :

[l n"est pas correct de dire : « Je suis malade ». Le «JE SUIS » n’est
jamais malade ; mais nous disons : « Je suis malade, je ne vais pas bien».
C’est une compréhension erronée. Le corps est malade. Si nous nous
disons que nous ne sommes pas malades, mais que le corps est mala-
de, intuitivement et instinctivement, nous nous séparons de la maladie.
Quelle merveilleuse situation | Si je me rappelle que je suis diabétique,
alors je suis affaibli par le diabéte. Si je me rappelle que ce corps a con-
tracté le diabete a cause de certains schémas de comportement établis
en moi, je suis mentalement hors de la maladie, je peux travailler sans
étre affecté par elle. Je peux aussi faire un effort pour changer ma fagon
de m’alimenter, faire de I’exercice et me libérer des ses effets sur moi. Si
la maladie a atteint un point ou il nest plus possible de rectifier, alors il y
a une grande loi appelée « la Loi de I’Acceptation ». Nous devons pen-
ser : « OK, sois mon ami et sois avec moi tant que je vivrai dans ce corps
I'Vivons ensemble ».

Saturne nous apprend la Loi de I’Acceptation. Ce qui ne peut étre
évité, acceptez-le et profitez-en si vous le pouvez ! Si une chose n’est
pas évitable et est inévitable, alors pourquoi la combattre ? Acceptez-
la. Supposez que vous ayez des cheveux gris, qui indiquent un age
avancé, pour les personnes qui ont des cheveux noirs. Nous teignons
les cheveux avec de la teinture noire pour donner I'impression que nous
sommes encore jeunes. Mais nous ne pourrons jamais changer nos
cheveux gris en cheveux noirs. De méme, nous ne pourrons jamais ca-
cher notre age lorsqu’il y a des rides sur notre visage. 1l y a un énorme
effort a faire pour garder le visage jeune. Méme si nous essayons, la Loi
de la Nature est telle, qu’elle démontre uniquement la vieillesse. Ainsi,
dans tous ces cas, la meilleure chose est de I’accepter en disant « Oui,
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le corps devient vieux. C’est merveilleux d’étre jeune. C’est également
merveilleux d’étre agé ». La Loi de I’Acceptation nous conduit a une
merveilleuse vie sans choix et encore davantage, elle nous conduit a la
Loi ultime de la Synthese.

Pour le JE SUIS en nous, il n’existe pas une chose telle que la jeu-
nesse ou la vieillesse. Lorsque nous nous souvenons de |'originel, nous
ne sommes pas transformés en substitut. Lorsque nous restons continu-
ellement dans la conscience du JE SUIS, nous sommes continuellement
jeunes. C’est pourquoi il est dit : « Un Initié est toujours un jeune de 16
ans ». Il reste jeune en esprit méme si ce n’est pas le cas de sa forme.
Méme s'il est dans une forme tres agée, comme celle de Shirdi Sai Baba,
qui était trés jeune dans son action, tres joyeux, tres rapide parce que son
identité n’était pas reliée au corps. Ce qui est en devenir est uniquement
une transformation qui prend place pour 'action et I'interaction dans la
vie.

Si nous nous souvenons de 'originel, alors nous pouvons voir com-
ment cela se transforme de facon merveilleuse. Lorsque nous observons
le fruit d’un arbre, comme c’est beau lorsqu’il fleurit au départ et ensuite
comment progressivement les fleurs laissent la place a de petits fruits.
Tandis que le fruit grandit, la fleur se retire. La fleur devient vieille, le
fruit devient jeune ; alors le fruit mrit et laisse la semence qui va a nou-
veau grandir en un autre arbre fruitier qui va donner des fruits a son tour.
Cela continue. Le principe de I'arbre fruitier vit a travers toute cette
transformation et continue a étre. C’est tout un processus de devenir sur
Iarriere plan du principe du JE SUIS. Ou cela a-t-il commencé ? Depuis
I'arriere plan. De méme, si nous sommes capables de nous souvenir de
I'arriere plan des actes, de I'arriére plan de toute chose a tout moment,
alors nous sommes bénis de voir la splendeur du devenir.

LES ANNEAUX DE PROTECTION :
Saturne est la planete qui nous discipline pour expérimenter la vie.

Elle offre des frontiéres et des controles, de sorte que nous n’exagérions
pas et ne compliquions pas la vie. lls agissent en tant que protection
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jusqu’a ce que nous ayons une compréhension juste. Lorsqu’une com-
préhension juste est développée, elle se déploie et de plus larges fron-
tieres de protection sont établies.

Lorsque nous imprégnons notre conscience au-dela de ces fron-
tieres, elles sont déplacées loin au-dela de I'individu pour progressive-
ment couvrir toute ’humanité, ensuite la vie toute entiere de la planéte
et alors toute la planéte en tant que telle ! C’est ce qu’ont fait le Bouddha
et le Christ. Ils ont embrassé la planete en dépassant les limitations. Ils
n‘ont pas ressenti les anneaux de Saturne ; ils ont pris les anneaux
comme des coquilles de protection nécessaires jusqu’a ce qu’il y ait
la croissance requise au niveau de la compréhension. C’est comme la
coquille de I'ceuf protégeant le poussin jusqu’a ce qu’il grandisse. Une
fois que le poussin a grandi, la coquille de I'ceuf est brisée. D’un coté,
il y a la croissance du poussin pour casser la coquille. De l'autre coté,
il y a la mére poule qui coopere par sa chaleur pour briser la coquille.
Ainsi, lorsque quelqu’un grandit en conscience, il s’étend au-dela de son
corps et imprégne ce qui I’entoure en grandissant parallelement en com-
préhension. Plus quelqu’un grandit en conscience, plus la Mere Nature
coopeére. De telles expansions sont possibles en adoptant la Loi qui est
imposée par Saturne.

Le Maitre C.V.V. dit : « Votre exercice en amour est accom-
pli uniquement quand vous pouvez embrasser tout étre vivant sur la
planete». Saturne nous montre quelles sont nos limitations. Dans un ho-
roscope, les carrés, les conjonctions et les oppositions entre les planétes
montrent nos limitations. Nous avons nos points forts au travers des tri-
gones, des sextiles, des exaltations, etc. En tant que spiritualistes, nous
sommes sensés travailler et neutraliser les points faibles avec I'aide des
points forts. C’est un processus d’adaptation intelligente.

Supposez que les planetes Mercure et Mars sont en carré, en con-
jonction ou en opposition dans I’horoscope d’une personne. Cette per-
sonne tend a étre impulsive en paroles, pronongant des mots sans be-
aucoup y penser et invite ainsi les problemes. Elle a une langue bien
pendue, une parole irresponsable. Lattraction des problemes est indi-
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quée par I"affliction entre Mars et Mercure. Mercure est le Seigneur de la
parole et Mars est la puissance de la parole. S’ils sont en bonne position
dans leur relation 'un a l'autre dans I"horoscope, alors la parole sera
puissante et constructive. S’ils ne sont pas bien situés dans |I"horoscope,
la parole sera puissante mais de facon destructrice. Ainsi, nous détrui-
sons la bonne volonté autour de nous, nous nous attirons des problemes,
nous jetons les personnes dehors, nous fonctionnons comme des anti-
aimants.

Nous pouvons observer cet aspect dans |"horoscope et ensuite es-
sayer de le travailler par la Volonté. Nous devons d’abord accepter nos
limitations et ensuite les travailler progressivement de fagon réguliére, de
sorte que nous les dépassions peu a peu.

ETAT D’ETRE :

Ainsi, voyez comment c’est et comment c’est en devenir. Notez les
déviations périodiques depuis le premier état. Chaque fois que vous ent-
rez dans une pensée, vous devenez cette pensée. Votre Etre devient cette
pensée. Quand cette pensée se termine, vous devenez une autre pensée.
Pensée apres pensée, vous étes en devenir et vous n’expérimentez jamais
I'Etre parce qu’une pensée aprés l'autre vous poursuit et vous hante.
Mais votre devenir est sur la toile de fond de I'Etre. S’il n’y a pas de
pensée, vous étes |I'Etre. Un Etre de conscience. Devenir est périodique,
Etre est éternel.

Devenir est seulement un éveil a partir de I'Existence et celle-ci
retourne a nouveau en elle-méme. Devenir est temporaire ; Etre est per-
manent.

Nous devenons des enfants lorsque nous naissons. Apres cela nous
devenons des jeunes ; ensuite nous devenons des adultes et ultérieure-
ment, nous devenons vieux et nous mourons. Ainsi, le programme se ter-
mine. Puis nous naissons a nouveau en tant qu’enfants. Périodiquement
nous continuons a devenir. C’est une déviation périodique.

Le premier est toujours ombragé par le second. Le second em-
brume toujours completement le premier. On ne se rappelle pas du



16 Saturne

premier ; le premier ne peut jamais étre compris. |l ne peut jamais étre
compris parce qu’il n’y a pas de mental pour comprendre. Nous pou-
vons Etre, mais nous ne pouvons pas définir Iétat d’Etre. 1l devrait y
avoir une seconde chose pour comprendre la premiére !

C’est un état d’unité dans lequel nous demeurons et c’est tout.
C’est I'Existence et méme pas la conscience de |"Existence. La deuxieme
phase est la conscience de I'Existence. La premiére ne peut jamais étre
comprise ; elle peut seulement étre réalisée lorsque nous revenons sur
nos pas dans le travail de la seconde phase. Lorsque nous sommes dans
la seconde phase, nous pouvons penser a la premiére. Lorsque nous
sommes dans la premiere phase, la seconde phase n’existe pas ; ainsi, il
ne peut y avoir de compréhension.

Le but complet est de voir la premiére phase dans la seconde.
Projeter la premiere dans la seconde, de sorte que la seconde soit com-
prise. Nous ne compliquons pas la seconde si nous projetons la premi-
ere dans la seconde. La premiére phase est dissimulée dans le symbo-
lisme de la deuxiéme phase et est révélée uniquement par une allégorie.

Lorsque nous sommes en vie, nous n’avons pas la compréhension
que nous sommes en vie. Nous sommes la vie ; c’est tout. Le sel n’est
pas salé pour lui-méme ; il est salé pour nous. La vie n’est pas la vie
pour elle-méme ; elle est la vie pour nous. Ainsi, la premiéere phase
est toujours cachée et nous pouvons comprendre uniquement quand
nous sommes dans la seconde. En tant que Fils de Dieu nous pouvons
comprendre le Pére. Pour le Fils de Dieu, le Pere existe ; pour le Pere,
il n’existe pas une telle chose que I’existence du Fils de Dieu, parce que
le Pére existe uniquement en tant que Pere en toute chose ! Il est néces-
saire de réfléchir a ce sujet.

Pour vous donner un exemple : Pour |'écran de TV, I"épopée de la
Ramayana n’existe pas, la musique n’existe pas, les nouvelles du monde
que nous recevons n’existent pas, le tremblement de terre n’existe pas.
De méme, sur la conscience de I’Arriere-Plan, de nombreuses choses ar-
rivent. Pour elle-méme, tout est uniquement la conscience de |"Arriére-
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Plan, mais pour les étres créés, le Créateur existe. Nous devons méditer
sur cela.

Sur un écran argenté, tout peut arriver mais |’écran n’en est pas af-
fecté. Pour I"écran, les programmes n’existent pas. De la méme maniere,
pour I"Energie de Base, que nous appelons « le Pere dans les Cieux»,
tout existe en CELA, et CELA existe en tout parce que tout existe en
CELA. Ceci est une autre affirmation de méditation donnée par Krishna.
Krishna dit : « J'existe en tout parce que tout existe en Moi. Pour les au-
tres, J'existe. Pour Moi, les autres n’existent pas ».

L'océan existe dans la vague parce que la vague est dans |'océan.
Pour I'océan, il n’y a pas de vague. Pour la vague, il y a I'océan en elle.
L'océan qui devient une vague est une déviation périodique. Il devient
une vague et elle redevient ['océan a nouveau. Il peut y avoir un état
dans I'océan sans vague mais il ne peut y avoir de vague sans I'océan. Il
ne peut y avoir de vague sans |'océan mais il peut y avoir |'océan sans
vague. Pour la vague, I'océan existe mais pour |'océan, I'état de vague
est juste 'océan. Il n’y a pas de différence en essence entre les deux. La
différence est seulement dans |'état.

Ainsi, pour |"écran, les programmes n’existent pas mais pour les
programmes, |"écran est nécessaire. Sans écran il n’y a pas de pro-
gramme a la TV. Supposez que nous brisions |’écran, nous ne recevrons
plus les programmes. De méme, |’écran en nous est la vie et sur la to-
ile de fond de la vie ont lieu de nombreux programmes. S’il n’y a plus
de vie pour un moment, il n’y a pas de programme. C’est pourquoi les
Ecritures indiennes disent : « Avec le Pére comme arriere-plan, la Mere
crée toute chose ».

Je vais vous donner un autre exemple. Nous avons quelques
Deutsch Mark avec nous. Chaque fois que nous utilisons un Deutsch
Mark, il n’a pas le sentiment d’étre avec nous, mais nous |'utilisons de
nombreuses facons pour réaliser des choses dans notre vie. N’est-ce
pas? Supposez qu’un Deutsch Mark arrive a Angelika; Angelika Iutilise
également, ensuite il va a Marion; Marion I'utilise aussi et il va a Dorle;
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Dorle aussi I'utilise...Ou qu’il soit, il reste un Deutsch Mark pour la
vie. Il ne change pas. Mais combien d’activités sont réalisées avec ce
Deutsch Mark ? Les gens font tellement de commerce, ils courent par-
tout comme des fous, ils prennent des rendez-vous, ils ne respectent pas
les rendez-vous, ils font des conférences, ils font des séminaires ; tant
d’activités sont créées avec I'argent mais I’argent reste ce qu’il est. Ainsi,
I'originel demeure et avec "originel comme base, nous faisons beaucoup
de choses.

Par exemple, il y a du plastique dans ces lunettes. Nous pouvons
les voir comme lunettes, nous avons transformé le plastique en lunettes
mais le plastique reste uniquement du plastique. Si nous prenons de |’or
et que nous faisons une boucle d’oreille, une bague, une chaine, un col-
lier ou un bracelet, nous verrons uniquement les bijoux. Au moment ou
nous faisons un bijou a partir de I’or, nous voyons uniquement le bijou
mais, pour 'or, ce n’est pas un bijou, cela reste uniquement de |'or.

Nous pouvons voir |'or dans le bijou parce que I'or a de la valeur
et que nous reconnaissons facilement sa valeur commerciale. Mais,
sommes-nous capable de voir la boue dans la flaque lorsqu’il y a une fla-
que faite de boue ¢ Pour la boue, il n’y a pas de flaque. Pour nous, c’est
la flaque, pour la boue ce n’est pas la flaque ; cela reste uniquement de
la boue. Nous faisons une montre ou une casserole avec de |’acier, mais
pour l'acier, c’est uniquement de I"acier.

C’est la premiére lecon que nous enseigne Saturne : « Comment
c’est, et comment cela devient ». Lorsque cela devient quelque chose,
dans cela nous pouvons voir I'originel, mais pour lui-méme, il n’y a pas
de seconde chose. Ce n’est que lorsque nous sommes dans la création
que nous pouvons toujours expérimenter ’originel. Nous avons le privi-
lege d’expérimenter |'originel | Mais lorsque nous devenons CELA, il ny
a rien a expérimenter !
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CHAPITRE 2

LES ANNEAUX DE SATURNE,
ILLUSION - PROTECTION

LA PROTECTION :

Saturne est le principe qui masque l'originel et nous donne
I'existence illusoire de quelque chose de différent de CELA. Nous allons
dire qu’il y a 10 grammes d’or dans cette bague mais la vérité est qu’il
n’y a pas d’or dans la bague. C’est I'or qui est devenu une bague.

Nous disons que nous sommes le corps et que nous avons une ame.
Nous le disons tous : « Nous avons une ame ». La juste compréhension
est que nous sommes |’ame et que nous avons un corps. C'est la limi-
tation saturnienne qui nous fait voir la forme ou le substitut et nous fait
oublier I'originel. La seconde phase existe comme une limitation néces-
saire pour tous les étres créés. Cette limitation est |'effet d’un anneau
et I’anneau est le principe cosmique de Saturne localisé dans la planete
Saturne. Cette limitation dont nous souffrons est une nécessité dans la
création. La limitation est une protection jusqu’a ce que nous ayons une
plus grande compréhension.

Lorsque nous observons la croissance d’un [égume depuis la plante,
le stade précédent est une fleur. C’est le centre de la fleur qui se trans-
forme lui-méme progressivement en légume et les pétales de la fleur
protegent ce l[égume. Au plus le [égume grandit, au plus les pétales don-
nent la place au légume. Mais lorsque le légume est a I'état infantile,
les pétales le protégent. De méme, nous avons la coquille de I'ceuf du
poussin. La coquille est une protection pour le poussin tant que le pous-
sin grandit. Lorsque la croissance du poussin est complete, la coquille
est brisée.

De méme la protection d’une mére pour |'enfant. La mere congoit,
donne naissance, prend soin, nourrit et éleve son enfant. Elle donne
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I"amour, les soins et partage beaucoup de choses. Mais si une mere veut
posséder I'enfant, cela va a I’encontre de la Loi de la Nature ; des lors,
elle souffre. C’est la Loi de la Nature que nous laissions grandir ce qui
vient de nous. Jusqu’a ce qu'il grandisse, il est protégé. Lorsque nous
I'avons vu progresser, nous devrions nous retirer, nous relaxer, étre té-
moins et en faire I'expérience.

Ce qui est considéré comme une protection peut fonctionner aussi
comme une limitation. Ce principe dans la nature est appelé Saturne.
Cela signifie que Saturne est le plus grand protecteur et que plus nous
grandissons, plus il nous lache. Nous voulons tous devenir
de grands spiritualistes en ne connaissant pas les dangers auxquels nous
aurons a faire face. Ainsi Saturne dit : « Vos intentions sont bonnes mais
je ne vais pas vous permettre de devenir cela a moins que vous ayez tra-
vaillé certaines choses ».

En ne sachant pas ce qu’est I"état de Guru, chacun veut étre un
Guru. Il est difficile d’étre un Guru. C’est comme marcher sur la lame
du rasoir. Elle est aiguisée, elle est subtile. Elle coupe de chaque coté.
Cela demande un sacrifice constant. Le rasoir attire le sang. Mais pour
certains, le sacrifice de soi pour le bien-étre des autres est un plaisir.
C’est un état de conscience élevé. L'état de Guru demande d’étre ancré
dans la Conscience de I’Arriere-Plan. Rien dans la création ne l'attire ou
ne I"attache. Guru veut dire le plus agé, le plus grand. Plus grand que le
grand, plus noble que le noble, plus agé que I’ancien. Il peut avoir I"air
d’un mendiant mais il est plus important ; plus important que tout ce qui
est visible. Vouloir étre un Guru est a la mode, c’est de la fantaisie. Mais
Saturne donne les étapes pour réaliser cet état qui semble amer, mais qui
est doux pour ceux qui le suivent avec régularité.

LE VIEIL HOMME :

Saturne nous permet d’évoluer selon la loi naturelle. Lorsque la Loi
de la Nature n’est pas respectée, il applique des freins hydrauliques et
nous ne pouvons plus bouger. Nous devons regarder en arriere et voir
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s’il y a quelque chose d’erroné dans notre facon de procéder. S'il n'y a
pas de progres, cela veut dire que nous sommes dans |’erreur. A moins
que nous ne rectifiions certaines choses en nous, les progres ultérieurs
sont arrétés. Saturne est le plus profond des 7 principes planétaires.
Dans les Ecritures indiennes, Saturne est appelé « le Vieil Homme »,
Jupiter est appelé « I"'Homme Sage », Mercure est appelé « le Diplomate
», Vénus est appelée « la Belle Dame » ou « la Vierge », Mars est appelé
« le Guerrier », la Lune est appelée « le Réflecteur » ou « le Déflecteur »,
le Soleil est appelé « le Voyageur ».

Lorsque I'on adopte la Loi saturnienne de Discipline et de progrés na-
turel, Saturne donne un impact positif aux autres principes planétaires.
Votre croissance dans la sagesse est ordonnée. Votre ‘ intelligence’ fonc-
tionne pour le bien-étre général. Vous faites de plus en plus I'expérience
de la beauté de votre étre. Votre combat dans la vie demeure une juste
cause (aussi bien a l'intérieur qu’a I'extérieur). Votre capacité a refléter
le but supérieur dans les plans inférieurs acquiert de la précision. Tel
est le pouvoir de Saturne. 1l vous maintient ou vous lache selon votre
orientation vers la Loi et ses processus. Ainsi le Vieil Homme nous guide
toujours bien.

Le Maitre C.V.V. a maitrisé les vibrations de Saturne. C’est pour-
quoi, quiconque invoque le Maitre C.V.V., recoit les choses qu’il n’aime
pas et progressivement, elles viennent a lui parce que ce que nous
n’aimons pas n’est rien d’autre que nos limitations. 1l donne une petite
dose de ce que nous n’aimons pas et voit comment nous travaillons avec
cela. Lorsque nous l'acceptons, il en donne une plus grande dose. Si
nous pouvons encore en accepter plus, il donne une dose encore plus
importante. Lorsque nous acceptons complétement les choses, Saturne
est content de nous et nous remet dans les mains de Vénus. Saturne
enleve les murs qui sont construits autour de nous, par nous, par notre
propre mental. Autant les murs sont enlevés, autant I’'on sera capable
d’expérimenter. Expérimenter est la qualité de Vénus.
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LA DOULEUR :

Les gens parlent d’ames condamnées. Mais il n’y a pas d’ame qui
soit condamnée. L'dme est divine et est indestructible ; elle est le Fils
de Dieu. L'ame est le véhicule de I"esprit. Ainsi I’ame ne meurt jamais.
L'ame n’a jamais aucune limitation. La seule chose est que I'ame est
gardée prisonniere par la personnalité. Avec la qualité de volonté de
I’ame, nous pouvons modifier notre personnalité.

Les qualités de I’ame sont la volonté, I'amour et la lumiere. Elle
peut allumer la lumiere et voir ce qui doit étre brisé. Elle peut allumer la
volonté de le briser et elle peut allumer I"amour pour imprégner. Ce sont
les trois qualités de I'ame.

L'ame est toute-puissante. L'ame n’est jamais malade, seulement
emprisonnée, emprisonnée par son propre créateur. Elle peut recréer |
L'Allemagne fut recréée et ressuscitée a travers la guerre. Ce fut un pro-
cessus pénible mais il y a plus d’air rafraichissant. 1l'y a une espece d’air
rafraichi qui émerge d’une telle purification. Un endroit qui est plein
de conflits et qui n’a jamais été purifié, devient tres astral. Deés lors, il
y a cette fraicheur qui émerge de la douleur de la guerre. La douleur
est uniquement un processus de rectification. La douleur est reliée a
Saturne.

Apres |'accouchement, la mere parait si fraiche, si tranquille, si pai-
sible et si divine !
Lorsque nous regardons son visage, il est plein d’amour maternel, de
compléete quiétude et de paix. Mais avant I'accouchement, elle porte
les peines du travail qui sont normalement tres pénibles. Les peines du
travail de la mére ne sont connues que d’elle. L'accouchement est une
trés grande douleur, une grande initiation. Etre mere est une bénédiction
spéciale pour la femme.

« Puisse la souffrance apporter sa juste récompense de lumiére et
d’amour », dit le Maitre Djwhal Khul. La douleur a un réle a jouer dans
la création. La rectitude a travers la douleur est un moyen de résurrec-
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tion. Le mal de téte, le mal d’estomac et les maladies aigues sont péni-
bles. La douleur donne le message d’une mauvaise action et la rectitude
est suggérée. C’est le message de la Nature pour rectifier et la douleur
est le messager de la Nature. Recevez le message et rectifiez avec la
volonté, avec la patience et avec une forte résolution. Chaque mala-
die est pénible. Mais lorsque nous sommes guéris de la maladie, nous
avons l'air resplendissants. La maladie nous a aussi donné la clé — com-
ment la prévenir. Saturne nous apprend donc les fondements de la vie.
Comment manger, comment parler, comment dormir, comment travailler
—le comment de notre comportement. 1l détient le savoir-faire pour tran-
scender les entraves auto imposées — sa méthode est I’emprisonnement
et la douleur. Apprenez le message que la vie vous donne a travers la
douleur.

LES POINTS DE VUES PAR RAPPORT A LA VISION :

Chacun de nous voit en fonction de ce qu’il est. Si j'ai le men-
tal d’'un homme d’affaires, tandis que je conduis sur la route, je verrai
uniquement les batiments des entreprises et mon mental va commen-
cer a penser : « Combien de profits cet homme doit-il faire ¢ Combien
d’investissements a-t-il di faire ¢ A-t-il des profits ou des pertes ¢ », etc.
Si je suis un ingénieur en batiments, je vois les structures, les colonnes,
j'imagine les fondations. Si je suis un architecte, je vois le dessin. Si je
suis un ingénieur électricien, je vois la fagcon dont les connections élec-
triques sont réalisées. Si je suis un artiste, je vois la fagcon dont les arran-
gements sont disposés dans I'établissement. Si je suis un communiste,
je vois comment sont les travailleurs. Si je suis un théiste, je vois s’il y a
une place pour la Déité. Ainsi, nous voyons les lieux en fonction de qui
nous sommes. Pour un poete, toutes les activités d’'un homme d’affaires
semblent sans signification. Pour un prétre, c’est un lieu de péchés car
c’est un lieu de profit personnel | Mais pour un vrai spiritualiste, c’est
toute une variété d’activités dans |’Arriere-Plan unique. Pour lui, ce
qui existe en essence est ce qui apparait. Pour les autres, ce qui existe
comme leur qualité de personnalité est ce qui apparait.
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C’est pourquoi le grand Maitre Shankaracharya a dit : « Tout ce que
nous voyons est illusion ». lllusion dans le sens que nous voyons selon
notre état d’étre. Nous ne le voyons pas tel que cela existe. C’est pour-
quoi l'illusion est en fonction du point de vue que nous avons. Lorsque
nous vivons dans des points de vues, nous ne voyons pas la réalité.
Lorsqu’il y a la vision, tous les points de vues fusionnent et méme ces-
sent d’étre. Saturne pave la voie depuis les points de vues vers la vision,
pour les chercheurs de Vérité.

Connaissez-vous |’histoire de I’éléphant et des huit hommes aveu-
gles ¢ Chacun des huit hommes aveugles voit une partie de I"éléphant.
L'un dit : « L’éléphant est un pilier », un autre dit : « L'éléphant est une
trompe » et le troisieme dit : « I'éléphant est comme une queue ». Cela,
parce que chacun d’eux n’en voit qu’une partie en accord avec sa propre
compréhension.

LA VERITE :

Les gens voient seulement un coté de la piece de monnaie et ne
voient pas |'autre c6té. Nous décrivons uniquement ce coté de la piece
et nous ne décrivons pas |'autre coté. ’homme qui voit I'autre c6té dit:
« Non, non, ce que tu dis n’est pas correct ». Celui qui voit les deux
peut dire que les deux sont partiellement corrects. De méme, ce que
nous comprenons comme Vérité est partiel. Selon notre niveau, la vé-
rité se révele. « Ce que nous acceptons comme Vérité et ce que nous
n’acceptons pas comme vérité, mis ensemble, est la Vérité », disent les
Védas. La vérité absolue se révele a celui qui a réalisé le Un en tout. Ce
n‘est qu’a lui que la vérité est completement révélée. Pour les autres,
c’est uniquement une vérité partielle.

Lorsque nous sommes dans la vérité partielle, nous avons l"instinct
de contester, de prouver, de propager, d’établir. Lorsque nous sommes
avec la vérité, il y a acceptation — acceptation de chaque point de vue.
La vérité accommode tout. Il ne peut y avoir quelque chose en dehors
de la vérité, au-dela de la vérité, a coté de la vérité. La connaissance est
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complete lorsqu’elle accepte et tolére I'ignorance. La vérité peut accep-
ter méme la non-vérité, comme son ombre, comme sa distorsion.

Nous voyons les choses a travers nos lunettes colorées. Les lunettes
colorées ne sont rien d’autre que les couleurs de notre personnalité. La
plupart des choses que nous exprimons et que nous expérimentons sont
issues de I’angle de la personnalité et cet angle de la personnalité est la
limitation de Saturne. Ainsi, nous ne voyons qu’en fonction de ce que
nous sommes et nous ne voyons pas en fonction de ce qui est. Le my-
stere ‘tel qu’il nous apparait’ n’est que l'effet de la limitation. Ce que
nous connaissons comme Vérité est notre propre point de vue de la vé-
rité. Nous nous cassons la téte au nom de la vérité.

Supposez que je dise que seul Krishna est le libérateur de cette
planete. Alors, une autre personne va dire que c’est Siva, encore une
autre personne va venir et dire : « Non, non, c’est le Christ ». Alors,
quelqu’un d’autre encore viendra et dira : « Ce n’est ni Krishna, ni Siva,
ni le Christ, c’est Buddha ». Ceux-ci sont tous des points de vues que
nous avons. Nous nous cassons donc la téte au nom de nos systemes de
croyances.

Tous les combats au nom de la vérité ne sont rien d’autre que de
I'ignorance, parce que nous n’en avons compris uniquement qu’une
partie. Voir une partie de la vérité et essayer de I"établir est le niveau
d’ignorance de I"humanité. C’est ainsi que nous avons combattu tous
ces siecles et que cela va continuer car I'ignorance prévaut.

Madame Blavatsky dit : « Il ne peut y avoir qu’une seule vérité ».
Si je dis une seule vérité et qu’en respect au méme phénomene, vous
dites une autre vérité alors, nous allons nous battre. C’est voir depuis
I'angle de la personnalité. Lorsque les gens vivent dans la personnalité,
ils ne peuvent pas voir la vérité. Ce n’est que lorsque nous commencons
a vivre impersonnellement que la vérité peut étre vue ; autrement nous
voyons en fonction de la combinaison de couleurs que nous avons.
Chaque personnalité est un mélange de couleurs. Certaines personnes
ont plus de rouge, d’autres ont plus de bleu ou plus de vert. De méme,
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nous avons des combinaisons et selon cette combinaison, nous voyons.
Certaines personnes ont des couleurs confuses et deés lors elles ont un
mental confus, une confusion totale et, quoi qu’elles disent, ce n’est pas
compréhensible. Quoi qu’elles fassent, ce n’est pas non plus compré-
hensible — non seulement pour les autres mais aussi pour elles- mémes !

LOKALOKA PARVATA :

Le principe cosmique que produit Saturne est appelé ‘Lokaloka

Parvata’ c'est-a-dire de plan en plan et de plan en non plan. Je vais
donner un exemple. Supposez qu’il y ait un grand arbre avec de nom-
breuses branches, de nombreuses feuilles et une petite créature sur une
feuille. Pour cette créature, tout son monde n’est autre que la feuille sur
laquelle elle est et la feuille qui est au-dessus (qui est son ciel). Pour cette
créature, I'univers entier n’est rien d’autre que la feuille sur laquelle elle
vit et la feuille qui la protege.
Ainsi, cette créature dit : « L'univers entier consiste en deux feuilles et
je suis le troisieme comme un étre qui existe ». De méme, sur |'arbre
entier, il y a de nombreuses créatures sur de nombreuses feuilles et cha-
cune ressent la méme chose.

Ceci représente comment nous nous sentons sur cette planéte.
Nous ressentons que nous sommes la seule humanité. Notre planéte
est la seule planete avec de la vie et il n'y a pas de vie sur les autres
planetes. Ce n’est rien d’autre que notre ignorance, comme la créature
qui est entre les deux feuilles ressent que seule cette petite partie est
I'arbre. Ainsi, tel est I'étre humain stupide qui ressent que tout ce qu'il
pense est le monde et rien d’autre.

Alors, peu a peu la créature grimpe sur la feuille suivante — par
I"évolution, pendant une période de temps (de mille ans) et alors elle
pense qu’il y a une feuille de plus. Pour cette créature, il existe main-
tenant trois feuilles — c’est tout. Alors, elle grimpe encore sur une autre
feuille de I’arbre et ressent qu’il y a encore une feuille de plus. De
méme, les humains vont également savoir qu’il y a d’autres globes avec
de la vie, d’autres systemes solaires, etc. Nier ce que nous ne connais-
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sons pas est du dogmatisme — de I'ignorance cristallisée avec orgueil. En
Occident, nombreux sont les dénis a propos de la sagesse orientale et de
méme, en Orient, nombreux sont les dénis envers la science occidentale.
Tandis que nous progressons, nous apprenons a accepter.

Un exemple : Il y a une danseuse mondialement connue qui n’est
pas trés soucieuse de sa coiffure et il y a un pou dans ses cheveux. Pour
les performances de la danse, la danseuse va a New York, a Hambourg, a
Munich, a Geneve, mais pour le petit pou dans ses cheveu, il n’y a pas
de New York, d'Hambourg, de Munich, ni de Geneve. Son monde est
uniquement de manger le sang du cuir chevelu de la danseuse. Les étres
humains sur la planete ne font pas mieux au niveau de leur compréhen-
sion. Excusez-moi de dire cela.

En relation avec l'univers, nous sommes petits. Nous nous sentons
grands sans connaitre ce qui est grand. Nous ne connaissons pas encore
les autres planétes, la vie qui s’y trouve, les autres systemes, |"amas de
tels systemes, le systeme du soleil central, le centre du soleil cosmique,
etc. Les anciens Ariens en connaissaient davantage et les Romains
également. lls avaient des échanges interplanétaires. Ils connaissaient la
magie, les clés du son, de la couleur, du nombre et du symbole. Comme
nous ne connaissons pas et que nous ne voulons pas accepter leur supé-
riorité, le mieux est de le nier ! Si nous avons du pouvoir, notre déni est
autoritaire. La sagesse est réprimée depuis des ages par le pouvoir bru-
tal. Soyons assez humbles pour accepter ceci.

Un homme qui est réalisé n’entre jamais dans I’argumentation parce
qu’il sait que l'autre homme vit entre les deux feuilles et, a moins qu’il
sorte du ‘cocon’, il ne sera pas capable de voir I"'univers entier et de le
comprendre. Ainsi, I'homme sage n’argumentera pas avec lui. C’est ce
que dit Krishna : « Ne perturbez pas I"esprit simple ». S’il nous arrive de
connaitre quelque peu, mettons-le en pratique mais n’essayons pas de
I'imposer aux autres. Il n’y a pas de concept missionnaire dans la spi-
ritualité | Nous n’avons pas besoin de propager le Seigneur parce que
le Seigneur est déja dissimulé en toute chose. Nous n’avons pas besoin



28 Saturne

de Le propager séparément. Nous essayons tous de Le propager a cause
de notre ignorance. C’est notre ignorance qui nous fait ressentir que le
Seigneur n’existe pas en certaines personnes de sorte que nous devions
Le propager en elles et les sauver | C’est ce que les chefs religieux igno-
rants font tout autour de la planete. Ils essayent d’imposer leur concept
de Dieu en ne réalisant pas que Dieu est au-dela de tous les concepts.

N’avez-vous jamais rencontré un homme conscient de Krishna en
Occident ? Cette personne ne va pas vous quitter jusqu’a ce que vous
ayez accepté Krishna et acheté certains livres. En Orient, un homme
conscient du Christ fait la méme chose d’une autre facon. 1l achete les
gens avec du pain et impose le Christ. C’est ainsi que nous essayons de
propager le Seigneur. Il'y a des gens qui veulent propager les Maitres, il
y a des gens qui veulent propager le Plan de la Hiérarchie. C’est un type
d’ignorance qui est né d'une compréhension partielle de la vérité.

Toute cette activité est appelée ‘Lokaloka Parvata’, c'est-a-dire qu’au
sein des millions de plans d’existence, nous vivons dans un plan et nous
refusons les autres plans d’existence. Nous refusons les autres possibili-
tés comme un concept, nous refusons une autre fagon de voir les choses.
Cela est une limitation et cette limitation est aussi appelée ‘le Principe de
Saturne’.

[l'y a des personnes qui se sont branchées a la Conscience Une. On
les appelle les Maitres de Sagesse. Pour eux, seul « ETRE » est expéri-
menté. lls peuvent voir tous les plans d’existence. Nous vivons sur un
plan ou sur un autre. Maitre C.V.V. dit : « Je vais vous entrainer a vivre
dans tous les plans simultanément ». Ce qui veut dire que nous allons
comprendre la vérité sur tous les plans et vivre en eux.

‘Lokaloka Parva’ ne nous limite pas a aucun plan d’existence dans
la création.
Loka-Aloka signifie : Un plan d’existence est et n’est pas, en méme
temps. Un plan d’existence est lorsque vous étes en lui et n’est pas lors-
que vous n’étes pas en lui. Par exemple, lorsque nous existons au plan
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physique, les alentours existent pour nous, ils nous influencent et ils vont
méme attirer notre implication vers eux. Mais, lorsque nous sommes
assis dans les mémes lieux, supposez que nous pensions profondément
a une question ou a un probleme actuel, alors les alentours prénommés
n‘existent pas. lls sont la mais ils n’existent pas pour nous. Lorsque
nous sommes dans le plan mental, les choses sur le plan physique ces-
sent d’exister. C’est présent, lorsque nous y existons et ce ne |'est pas
lorsque nous n’y existons pas. Ceci est une vérité pour la création dans
tous ses plans. Lorsque nous sommes en dehors, nous pouvons voir tous
les plans. Lorsque nous sommes en dedans, nous ne pouvons voir que
I’existence limitée entre ‘ notre’ sol et ‘notre’ ciel. Pour moi, le ciel est
le toit de cette maison et le sol est le carrelage de cette maison, lorsque
je ne sors pas de cette maison. Nous disons alors que le monde entier
est fait d’un toit et d'un sol en mosaique. Beaucoup de personnes par-
lent de leur point de vue et essayent de I'établir comme vérité. Ceux qui
sont réalisés permettent aux autres de penser en ces termes car ils savent
qu’un jour, eux aussi vont savoir.

Saturne détermine le cercle de I"horizon qui est seulement une li-
mitation relative a un observateur. Si nous nous tenons ici et que nous
regardons autour, chacun de nous aura son propre cercle d’horizon.
L'horizon est différent pour chacun de nous car nous sommes positi-
onnés différemment. Lorsque nous sommes centrés/positionnés diffé-
remment, nous avons des horizons différents, donc ce que nous voyons
differe également. Jusqu’a ce que nous nous centrions dans I'ame, la
Vérité Une ne peut pas étre vue | Saturne régit le cercle de I"horizon qui
n’est qu’une limitation relative a un observateur. L'horizon est notre pro-
pre illusion, notre propre limitation de I'expérience.

Nous avons tous nos propres horizons en fonction de notre posi-
tionnement. En fonction de notre positionnement, il y a une limitation
relative. La limitation change en fonction de notre progres. Elle s’élargit
et s’élargit, mais il y a toujours un cercle de protection. Saturne soutient
ce cercle dans le mental de ’homme comme une barriere imposée par
elle-méme. Il n’y a pas de barriere a I'extérieur | L’horizon comme tel
n‘existe pas. Un horizon absolu n’est dessiné nulle part. C’est seule-
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ment notre limitation qui fonctionne en tant qu’horizon a I'extérieur. En
fait, Saturne fait éclore la conscience de I"homme. Lorsque I'homme
s’épanouit, I'anneau s’élargit, les frontieres sont élargies. Il cause le
processus d’épanouissement et nous continuons a travailler pour cela.
L'homme, a travers un tel épanouissement, dépasse ses propres limita-
tions jusqu’a ce qu’il aboutisse dans la synthése. De I'état de devenir,
il atteint I’état d’étre. La Création de Dieu est comprise uniquement si
nous savons comment cela est. Ainsi, nous devrions toujours retourner
a Iétat originel, ce n’est qu’alors que I"anneau de Saturne est dépassé.
Autrement, I'anneau de Saturne travaille comme une limitation néces-
saire et nous voyons les choses de notre angle personnel.
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CHAPITRE 3

LE TEMPS

LE SENS DU TEMPS :

Le sens du temps de ’'homme est gouverné par Saturne. L’homme
est amené a attendre a cause de ses propres limitations. Nous disons : «
Je suis en retard ». Lorsque nous disons que nous sommes en retard ou
trop tOt, c’est en rapport a un temps préfixé. Supposez que nous fixions
notre petit déjeuner a 9 heures le matin. Si nous sommes a la table du
déjeuner a 8 heures 30, nous disons que nous arrivons tot et si nous y
sommes a 9 heures 30, nous disons que nous arrivons tard. Que ce soit
tard ou tot, c’est en rapport avec un point dans le temps qui a été fixé
par nous-méme. Maintenant, supposons que nous n’ayons pas de point
fixé dans le temps, alors il n’existera pas ce que nous appelons tot ou
tard. C’est pourquoi il y a une affirmation spirituelle qui dit : « Le retard
n’existe pas ». Le retard existe lorsqu’on attend qu’un événement arrive a
un moment particulier et par rapport a cette attente, il y a retard.

Supposons que nous ayons, pour aller a la plage un point fixé dans
le temps a 16 heures et que nous arrivions a 16 heures 30, nous ressen-
tons : « Oh | Nous sommes en retard ». Le sentiment de retard émerge
du fait d’avoir fixé quelque chose au préalable et par une attente anté-
rieure. S’il n’y a pas d’attente, il n’y a pas de retard. Lorsqu’il y a une
attente, il y a un retard. Lorsqu’il y a une attente, il y a déception ; Cela
fonctionne donc en relation I'un a 'autre. Le sens du temps de [’homme
est également gouverné par Saturne.

RETARD, DECEPTIONS ET OBSTACLES :

Supposez, tandis que nous sommes assis ici, en récapitulant les
enseignements sur Saturne, qu’une personne saturnienne arrive. Cette
personne retarde notre lecture de Saturne, nous en sommes perturbés et
commengons a penser : « Pourquoi cette personne arrive-t-elle sans ren-
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dez-vous préalable ¢ Elle s’est mise entre nous et les enseignements de
Saturne ». Nous devenons impatients mais nous devrions nous rappeler
qu’elle est Saturne | C’est Saturne | C’est le Saturne d’origine qui nous
rend visite et qui est assis avec nous, nous montrant ce qu’est Saturne.
Nous ne pouvons pas ignorer les enseignements de vie enseignés dans la
vie.

Saturne est celui qui nous apprend la Loi de I’Acceptation. Accepter
ce qui vient. ’homme est amené a attendre par ses propres limitations.
Saturne va y veiller que nous aimions attendre ou non. Si nous n’aimons
pas attendre, il va nous faire attendre encore plus. C’est Saturne. Si
nous aimons attendre, il dira: «Ok, vous n’avez plus besoin d’attendre».
[l travaille toujours de I'angle opposé. Le retard, les déceptions et les ob-
stacles se présentent eux-mémes au mental de I’"homme par |’action de
Saturne.

Supposons que nous allions a I"aéroport pour prendre un avion de
I'Indian Airlines. Au téléphone ils nous disent que I’avion peut atterrir,
que l"avion peut ne pas atterrir ou que le vol peut étre retardé de trois
heures. Lorsque nous atteindrons I'aéroport, ils vont nous dire que le
vol est définitivement retardé de trois heures. Ce que nous faisons a ce
moment la est d’essayer de critiquer la compagnie aérienne, I"équipage,
notre systeme de téléphone et par cette critique nous devenons faibles
et épuisés. Pour un enfant, cela ne fait pas de différence si le vol a deux
ou trois heures de retard. Nous sommes dégo(ités par un retard de trois
heures mais I’enfant ne I’est pas et il continue de jouer pendant ces trois
heures dans |’aéroport.

En Inde, c’est trés courant que, lorsque nous arrivons a la gare, le
train soit retardé de deux a trois heures. Les gares de trains indiennes
sont tellement mal organisées et cela nous ennuie réellement, mais pour
un enfant ce n’est pas comme ¢a, car pour un enfant, le concept du re-
tard n’existe pas. Il continue de jouer. Si un enfant ne joue pas, il n’est
pas un enfant. Ainsi, si nous sommes préoccupés mentalement par le
retard, nous ressentons encore plus le retard. Supposons que le train ait
trois heures de retard, nous pouvons prendre un livre et lire, alors le re-
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tard n’existera pas pour nous. Ou bien nous nous installons dans un coin
et nous dormons, le retard n’existera plus pour nous non plus.

C’est un aspect de Saturne de nous faire travailler sur nous-méme
de plus en plus a travers le retard et la déception. Lorsque nous essayons
de progresser dans la vie, il y aura beaucoup d’obstacles sur le chemin
et nous en serons dégodtés. Lorsque nous devenons déprimés et irrités,
nous entrons dans la colere — tous ces états d’esprit émergent de notre
incapacité a accepter la situation. Accepter est la maniere positive de
travailler avec Saturne. Si nous acceptons, il va clarifier notre blocage
mental. Si nous n’acceptons pas, le blocage mental sera encore pire.
Ce qui est inévitable, lorsque nous I’acceptons, sera plus en accord avec
nous. Lorsque nous ne I’acceptons pas, nous serons en opposition avec
ce fait, ainsi il nourrira un plus grand combat et la conséquence corre-
spondante en sera une perte d’énergie.

« Le retard, les déceptions et les obstacles se présentent eux-mémes
au mental de ’'homme par l'effet de Saturne. 1l y a des gens qui ne peu-
vent pas attendre une minute. lls sont completement perturbés lorsqu’on
les fait attendre une minute. De telles personnes seront amenées a
rencontrer de plus en plus d’attentes et plus elles attendront, plus elles
souffriront. Mais si nous acceptons d’attendre, alors il y aura une loi
naturelle qui fera que nous n’aurons plus a attendre du tout. C’est ainsi
que cela fonctionne ».

Le retard est un allongement du temps qui émerge de notre propre
anticipation. La déception est de ne pas accomplir ce que nous attendi-
ons et les obstacles sont notre propre impression d’un agent extérieur qui
nous empéche d’atteindre ce que nous considérions comme un progres.

[l 'y a un progrés qui est projeté par nous-méme et nous trouvons
un obstacle artificiel qui vient sur le chemin du progres que nous avions
dessiné. A travers ce processus, 'hnomme acquiert de I’'expérience et ap-
prend a attendre. Plus il est stoppé sur le chemin, plus cela devient une
habitude pour lui de I’accepter. Lorsque le vol est retardé une fois ou
deux, nous sommes en général perturbés. Mais supposons que cela ar-
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rive chaque jour, alors nous allons ressentir: «Ok, c’est |'ordre du jour»,
et nous apprendrons a attendre.

Ainsi, nous apprenons a attendre ; C’est ce que nous apprend
Saturne chaque fois que nous sommes décus ou chaque fois que nous
ressentons des obstacles. Dans les obstacles, nous voyons toujours un
agent extérieur comme la cause de notre manque de progres — Saturne
nous apprend qu’il n’y a pas d’agent extérieur par la voie des obstacles,
mais qu’il y a quelque chose a réorganiser dans notre systeme intérieur.

En Inde, nous sommes completement éduqués par Saturne.

« Attendez I'inattendu » est le message de la maniere de vivre indienne.
Saturne est notre régent. Souvenez-vous, le signe solaire de I'Inde est le
Capricorne et le régent est Saturne ! On nous apprend la patience, on
nous apprend la tolérance, on nous apprend I'acceptation. Les retards et
les déceptions sont courants. Cela est vrai avec notre systeme. Bientot,
I'Inde va entrer dans le signe solaire du Verseau, alors beaucoup de
choses vont étre brisées et le «Phénix Indien » s’élevera a nouveau avec
ses puissantes ailes — cela est attendu.

LA JUSTE APPROCHE :

Si nous ne progressons dans aucune facette de notre vie, nous es-
sayons de trouver certains agents extérieurs entre le progres et nous.
Mais la solution est d’entrer dans notre propre étre et de voir ce que
nous avons a réorganiser. Une procédure erronée a di étre adoptée ou
une mauvaise approche a di étre prise. Nous ne devrions pas chercher
extérieurement |'explication pour notre manque de progres. Nous de-
vrions voir intérieurement ol nous avons des restructurations a réaliser
en accord avec la Nature. Alors, le progres démarrera a nouveau. Le
progres s’arréte lorsque nous adoptons des procédures erronées. Le
progrés continue lorsque les procédures sont justes. Les blocages sont a
Iintérieur mais pas a l'extérieur. Nous devrions les éliminer patiemment
et intelligemment.

Supposons que nous voulions tirer un fil électrique jusqu’a I'étage
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du haut pour avoir de la lumiére sur la terrasse. Nous devrons le faire par
étapes. Apres quelques étapes, si le courant électrique ne passe pas, que
devons-nous faire 2 Nous devons vérifier les connections précédentes.
Nous ne pouvons pas aller plus loin, a moins de rectifier les étapes pré-
cédentes. Ainsi, nous vérifions et nous rectifions les étapes précédentes
et alors, nous continuons. De méme, dans chaque aspect de la vie, cha-
que fois que le progres s’arréte, nous sommes sensés entrer a |'intérieur
de notre étre et trouver la ol nous avons échoué au lieu de chercher la
faute chez les autres. Les obstructions n’existent pas extérieurement. Le
sentiment que quelque chose d’extérieur bloque notre progres n’est rien
qu’un aspect de Saturne. C’est une limitation. C’est vrai sur le plan indi-
viduel, sur le plan collectif, comme pour un groupe, une nation ou une
race.

Si nous n‘avons pas la santé, nous pouvons blamer les docteurs,
disant que les docteurs font du commerce et qu’ils ne nous donnent pas
la juste attention. Mais vérifions en nous-mémes, a |'intérieur de nous-
mémes. Pourquoi avons-nous abouti a cet état de mauvaise santé? Alors,
nous pourrons trouver les moyens de rectification. Lorsque notre appro-
che sera correcte, nous trouverons aussi le juste médecin a extérieur.

[l'y a souvent de tels incidents dans la vie de chacun ol nous trou-
vons le juste médecin aprés beaucoup d’essais et d’erreurs. Apres que
tant de médecins aient fait des expériences sur notre corps, finalement
nous trouvons le juste médecin qui nous dira la juste chose, mais avant
cela, nous ne sommes pas entrés en contact avec le juste médecin. C’est
le conditionnement di a notre Karma a travers le temps. Nous devons
nous demander comment nous avons finalement pu entrer en contact
avec un médecin qui nous a guéri. C’est un bon exercice de trouver la
trace et de comprendre pourquoi nous ne sommes pas entrés en contact
avec lui plus tot et pourquoi nous I"avons trouvé plus tard. Ceci est un
aspect de Saturne. Il ne va pas nous permettre de rencontrer la juste
personne tant qu’une juste approche ne sera pas faite et que le moment
juste ne sera pas arrivé. Le temps a dans ses replis les solutions aux pro-
blémes.
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LES CYCLES DU TEMPS :

L'allongement du temps est un aspect de Saturne. Nous faisons
beaucoup d’expériences avant d’atteindre la solution ultime, ceci peut
aussi étre un aspect de Saturne. C’est [a que le sens du temps opere. |l
y a certaines choses qui arrivent selon le temps. Si nous essayons avant,
elles n’arrivent pas. Maitre E.K. avait I"habitude de dire : « Chaque fois
qu’une maladie incurable est guérie par moi, ce n’est pas moi, c’est le
temps. A ce point du temps, lorsque la maladie devait étre guérie, vous
étes venus a moi. Méme si vous étiez venus a moi avant ce moment |3,
vous n’auriez peut-étre pas trouvé la guérison ».

Pour celui qui peut réellement comprendre le travail du temps, la
vie est un jeu. Ce sens du temps peut uniquement étre compris lorsque
nous avons une juste compréhension de Saturne. Les obstacles sont nos
propres impressions d’un agent extérieur qui nous fait obstacle a ce que
nous considérions comme progres. Par ce processus, |’homme acquiert
de I'expérience et apprend a attendre. Il réalise que ses attentes ne sont
pas en accord avec comment cela est mais avec ce qu’il estime qui de-
vrait étre. Nous ressentons toujours : « Cela devrait étre comme ceci »,
mais c’est autrement ! C’est un aspect du temps. Nous devons attendre.

« APPRENDS A ATTENDRE ET ATTENDS POUR APPRENDRE »

Paracelse et Hippocrate savaient qu’il y a une dimension de temps
dans les guérisons. Les initiés savent et enseignent que le temps détient
tout et que la connaissance du temps est la connaissance de
« COMMENT CELA EST ! ». Ces premiers recommandent fortement que
les études de médecine soient toujours couplées avec l'astrologie. Ces
derniers disent que l"astrologie est « I'Oeil de la Sagesse ». Saturne déti-
ent la clé méme de I'astrologie !

Chaque chose a son propre cycle de temps. Chaque maladie a son
cycle de temps. Si nous savons comment cela est, alors nous ne devons
pas nous en inquiéter. Lorsque nous ne savons pas comment cela est,
alors nous allons nous inquiéter a ce propos. Chaque chose a un temps
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établi. Tout ce qui commence a son propre cycle. C’est pourquoi le mé-
decin est un médecin complet uniquement lorsqu’il connait I’astrologie.
Hippocrate disait : « Aucun docteur n’est complet a moins qu’il ne
connaisse la science de I'astrologie ». Si quelqu’un contracte une mala-
die, il devrait savoir le moment ou il I’a contractée et ensuite, il devrait
connaitre I'organe qui en est affecté et ainsi, il pourrait étre capable de
calculer le cycle de temps de sa durée. Les maladies chroniques ont de
longs cycles de temps et les maladies aigues ont des cycles de temps
courts.

Ainsi, lorsque nous connaissons |’aspect du temps, les déceptions,
les retards et les obstacles ne nous perturbent plus parce que nous avons
appris a attendre attentivement. Nous devons attendre et jusqu’a ce que
ce type d’acceptation vienne et que nous en arrivions a cette connais-
sance, Saturne continue a travailler avec nous. L’homme réalise alors
que ses attentes ne sont généralement pas en accord avec comment cela
est, mais avec ce qu’il estime qui devrait étre. L'abime entre le succes et
I’échec est des lors, sa propre création.

Lorsque nous faisons quelque chose, nous le faisons avec un résul-
tat a I’esprit. Lorsque nous n’atteignons pas le résultat, nous en sommes
désolés et lorsque nous atteignons le résultat, nous nous sentons fiers.
Dans le Yoga, il est dit : « Continuez a faire, quel que soit le résultat ».
Un résultat ou pas de résultat, cela n’a pas d’'importance pour nous. En
nous, il n’y a pas de changement de vibration. Nous ne devenons ni
fiers, ni déprimés ; nous restons normaux dans les deux situations et
nous ne tombons pas de I'état d’équilibre. Lorsque nous attachons trop
d’importance au succes, |"échec est une chose terrible ! Ainsi, si nous
faisons ce qui doit étre fait, sans donner beaucoup d’accent au succes
ou a I’échec, nous demeurons normaux et neutres au point de résultat.
C’est ce que Saturne enseigne. Si des personnes ne veulent pas accep-
ter ce qui est désagréable, elles doivent vivre dans les paires d’opposés
d’agréable et de désagréable, de confort et d’inconfort. Saturne se tient
entre les paires. Si nous pouvons dépasser les paires d’opposés, alors
nous vivons dans ’état yogique. Saturne est donc un enseignant de
Yoga.
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CHAPITRE 4

SATURNE & LES PLANETES

LES TRANSITS DE SATURNE :

Lorsque Saturne transite sur votre lune de naissance dans
I"horoscope, il y a une période de sept ans et demi dans la vie, pleine
d’échecs, d’obstacles et de déceptions. Tandis que nous passons a tra-
vers cette période, nous apprenons et nous devenons plus mirs. Nous
n‘aurons plus de points de vues aussi forts, d’attraits et de rejets, de
succes et d'échecs, de déceptions et de retards ; ils seront tous adoucis,
ils seront tous aplanis. Saturne vient une fois tous les trente ans pour
aplanir toutes nos angularités et lorsque cette période est terminée, nous
aurons acquis plus de stabilité. C’est la grande lecon de Saturne. Il apla-
nit. Le fer dur passera pour ramollir tous les plis. Il nous rendra planes
et doux.

Supposons que la lune dans notre carte natale soit en Capricorne.
Saturne transite dans chaque signe deux ans et demi, donc la legon com-
mencera quand Saturne entrera en Sagittaire. C'est-a-dire, deux ans et
demi en Sagittaire, deux ans et demi en Capricorne et deux ans et demi
en Verseau. Ainsi la période de Saturne est 3 x 2 ans 2 = 7 ans 2. Les
problemes commencent lorsque Saturne entre en Sagittaire. Lorsque
Saturne arrive en Capricorne et plus proche de notre lune, les problemes
seront plus intenses et seront terribles lorsque Saturne sera exactement
sur notre lune. Terribles parce que dans notre mental, nous n’acceptons
pas certaines choses. Saturne va nous marteler pour nous les faire
accepter. Ensuite, progressivement, il va dépasser la lune et sortir du
Capricorne. Il arrivera ensuite en Verseau et lorsqu’il sortira du Verseau,
nos problemes seront résolus. Entre temps, de grandes lecons nous se-
ront enseignées qui nous aideront pour les 30 années suivantes.

Pareillement, lorsqu’il transite sur notre ascendant, il nettoie quel-
ques limitations supplémentaires dans notre personnalité. Saturne est ce-
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lui qui discipline. Il nous enseigne la juste approche et la juste conduite.
Mais, si dans notre carte Saturne est fort, cela veut dire que nous avons
une certaine discipline inhérente. Sinon Saturne va nous |"apprendre.
De toutes les fagons, Saturne pave le chemin pour le discipulat.

La lune dans notre carte natale parle de nos conditionnements
passés. Lorsque Saturne transite sur notre lune, c’est une opportunité
pour clarifier notre karma passé ou les dettes. L'ascendant parle de notre
personnalité dans cette vie et lorsque Saturne transite sur lui, nous allons
étre redressés.

Les transits de Saturne devraient étre compris comme une opportu-
nité de croissance intérieure, tandis qu’a I’extérieur des problemes sont
présentés. Derriere chaque probléeme, il y a un cadeau que I"humble
acquérra.

Un Maitre commence toujours son entrainement par Saturne parce
qu’il veut que nous dépassions nos limitations. Il n’aime pas que nous
soyons des étres limités. Il veut que nous entrions dans une conscience
illimitée.

Lorsque nous vérifions n’importe quel horoscope, nous trouvons
que la plupart du temps, c’est lorsque Saturne transite autour de la lune
de naissance ou autour de |’ascendant natal que les personnes vont
entrer sur le Sentier des Maitres. Cela peut étre vérifié. Il travaille si
dur. L'entrainement commence par une stimulation de toutes les choses
déplaisantes. Nous allons avoir de plus en plus de déceptions, de plus
en plus de retards, de plus en plus d’obstacles, et cela pendant une péri-
ode de 7 ans '2. Par la suite, nous serons comme un linge lavé qui peut
étre utilisé pour un bon but. Toutes les angularités et toutes les impuretés
auront été lavées pendant une période de 7 ans '%.

Lorsque Saturne transite sur notre soleil de naissance, il va nous dis-
cipliner par rapport a notre santé. Il va stimuler nos maladies intérieures.
[l tue la mauvaise santé et nous rend plus disciplinés par rapport a notre
santé.
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Lorsque Saturne transite sur notre Mercure natal, il nous discipline
dans le domaine de nos finances. Lorsqu’il passe par Mercure, il affecte
nos affaires financieres. Son travail est de nous restructurer pour que
nous soyons en accord avec la Loi.

Saturne nous rend normalement deux visites dans une vie. Il peut
nous rendre visite une troisieme fois pendant notre durée de vie si nous
avons assez de longévité, et a ce moment la, il nous donnera une grande
expansion.

Lorsque Saturne transite sur notre lune de naissance la premiére
fois, il nous donne une bonne dose de purification. Lors de sa seconde
visite, il nous purifie completement. Si nous sommes encore la lorsqu’il
nous visite une troisieme fois, il nous donne une pleine expansion.
Supposons qu’il nous rende visite tres tot dans notre vie, c'est-a-dire
autour de la 10eme ou 14eme année. Alors, qu’arrivera t-il ¢ Il nous
rendra a nouveau visite autour de 42 ou 44 ans et encore autour de 72
ou 74 ans. Iy a certaines personnes qui recoivent Saturne a un age tres
précoce. Si c’est durant les 7 premieres années, il nous rendra encore
visite dans notre 37éme année et la troisieme visite sera autour de la
67eme année.

Mars représente le pouvoir positif et négatif en nous. Lorsque
Saturne transite sur notre Mars de naissance, il redresse le pouvoir né-
gatif. Supposons que nous agissions a la hate et que nous parlions a la
hate... 1l nous donne des expériences tellement mauvaises a cause de
nos paroles hatives et de nos actions hatives que notre vie durant, nous
ne voudrons plus étre dans la précipitation.

Lorsque Saturne transite sur notre Vénus de naissance, il cause
des réarrangements au niveau de notre compréhension des étres aimés.
Les aspects les plus profonds du principe de I'amour sont mieux com-
pris. Il dévoile au natif une claire vision des personnes autour de lui.
Normalement, il y aura des déceptions de ceux qu'’il croit étre ceux qu'il
aime. Les illusions de I'amour émotionnel sont exposées au bénéfice du
natif.
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Saturne est notre bienfaiteur. Les personnes pensent que Jupiter est
le bienfaiteur. Jupiter enseigne la Loi et Saturne nous oblige a suivre la
Loi. La moralité, par exemple est rendue nécessaire par la maladie qui
demande des habitudes austéres. Les personnes qui souffrent d’hyper
tension sanguine, de maladie du cceur, de diabete, du sida etc. sont ob-
ligées de suivre une discipline donnée. Leur nourriture, leur sexualité et
les autres habitudes subissent un changement sain qui dépend du degré
de leur mauvaise santé. C’est pourquoi Saturne est considéré étre une
planete maléfique pour la vie objective, mais elle est la planete la plus
sacrée pour |’éducation spirituelle. Le travail avec Saturne est tres impor-
tant sur le Chemin du Discipulat.

Maitre C.V.V. travaille d’abord avec Saturne et ensuite avec Vénus. |l
a maitrisé ces énergies. En nous aussi, il travaille sur nos limitations et
veille alors a ce qu’elles soient éliminées pour que nous devenions des
personnalités arrondies. Maitre C.V.V. dit: «<Un développement global »,
ce qui signifie développer chaque facette de la vie. Il dit également : «
Un développement tout ‘rond’ », ce qui signifie, arrondir tout sans gar-
der aucun angle. S’il y a un angle, il blesse ; si c’est rond, cela blesse
moins. C’est pourquoi il dit: « Un développement global — un dévelop-
pement tout ‘rond” ». Aprés un entrainement saturnien, il nous octroie
I'expérience vénusienne. Vénus représente |'expérience de la splendeur
de la vie. La beauté de la vie est mieux comprise par celui qui est dis-
cipliné selon les termes de la Loi. Elle ne peut pas étre comprise par
les personnes qui sont esclaves de leurs habitudes, de leurs pensées, de
leurs points de vues, de leurs ‘ismes’.
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CHAPITRE 5

TRANSFORMATION

PROTECTION :

Leffet de Saturne détermine un temps mais non le temps de fructi-
fication de toute chose. Mars fait que I’homme seme la semence, tan-
dis que Saturne influence le temps et la maniere de récolter. Mars est
I'action orientée. C’est sous |'effet de I'influence de Mars que nous se-
mons la graine mais, pour que la semence croisse, qu’elle devienne une
plante et alors donne des fruits, c’est I'aspect de Saturne.

Pour préparer du riz, nous devons rassembler les grains de riz, les
nettoyer, les mélanger avec la proportion d’eau appropriée, les placer
dans un cuiseur de riz et alors, les mettre sur une cuisiniere. Tout cela
est un travail martien. Par la suite, nous devons attendre. Attendre est
nécessaire pour que le riz soit cuit. Cette fonction d’attendre est Saturne.
Si nous n’attendons pas de fagon correcte, nous n’aurons pas un bon riz
a manger. Si nous connaissons le timing, nous aurons toujours les justes
choses dans la vie.

Saturne est un enseignant positif quand nous savons comment c’est
mais, lorsque nous ne savons pas comment c’est, il nous arréte. Lorsque
nous cuisons du riz et que nous le cuisons trop, nous ne pouvons pas
le manger et si nous ne le cuisons pas assez, nous ne pouvons pas le
manger non plus. C’est ainsi qu’il détermine le temps et nous le fait
connaitre. Ainsi, le processus de connaissance est une éducation satur-
nienne. C’est I'enseignement que nous avons a travers notre expérience
et a travers nos expérimentations. Saturne retient une portion des tra-
vaux de I'homme au-dela de son controle jusqu’a ce qu’il comprenne
I'adéquation ultime des choses. Il ne nous permettra pas de faire des
choses jusqu’a ce que nous soyons préts pour elles.

| y a des personnes qui marchent sur les eaux comme Jésus ou
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Shankaracharya. Si nous essayons, nous savons ce qui arrive. Supposons
que nous voyageons sur un bateau, nous n’allons certainement pas sortir
du bateau pour marcher sur la mer. Nous pensons qu’il est fou de faire
une telle chose, nest ce pas ? Le sentiment qu’il est fou de marcher sur
I'eau est une limitation saturnienne, une protection saturnienne. Il nous
protége de ne pas marcher sur les eaux en engendrant un sentiment que
c’est de la folie.

Si un enfant utilise un couteau ou une lame de rasoir, nous allons
immédiatement la lui enlever en disant qu’il est fou pour un enfant de
manipuler une lame. La nature également retient certaines activités
et choses jusqu’a ce qu’elle trouve que nous sommes préts pour elles.
C’est une fonction tres sacrée de Saturne. Il retient les choses et ensuite
les donne I"'une aprés |'autre lorsque la Nature nous trouve préts pour
celles-ci. Saturne retient une portion des travaux de I’'homme en dehors
de son controle, jusqu’a I'ultime adéquation des choses. L’homme mo-
yen voit cela comme une limitation, comme l'influence d’un sort cruel.

Nous blamons le destin pour ce que nous sommes aujourd’hui,
mais a vrai dire, ce n’est pas un sort cruel. Pour le moment, il est bon
pour nous d’étre ce que nous sommes aujourd’hui. Lorsque nous attein-
drons le pas suivant, la chose suivante nous sera donnée. Nous ne sa-
vons pas pourquoi on ne nous donne pas certaines choses, pourquoi nos
désirs ne sont pas comblés. Nous pensons qu’ils sont bons, c’est pour-
quoi nous les demandons mais, lorsque nous les recevons réellement, ils
peuvent nous compliquer la vie. Nous ne savons pas ce dont nous avons
réellement besoin. Tout ce que nous désirons n’est pas nécessairement
ce dont nous avons besoin.

Ainsi, la Nature retient certaines choses de nous, non parce qu’elle
est cruelle mais protectrice, maternelle dans son approche et bienveil-
lante. Supposons que nous donnions un chocolat a un enfant. Apres
I"avoir mangé, I'enfant demande plus de chocolat. Nous allons lui en
donner un autre au nom de I'amour. L’enfant le mangera et en deman-
dera encore un peu plus. Alors nous dirons a I’enfant que ce n’est pas
tellement bon de manger autant de chocolat. L'enfant commencera a
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pleurer. Nous ne lui donnerons pas un autre chocolat et il pleurera en-
core plus. Nous le giflerons. L'enfant pensera : « Quelle mere cruelle,
elle ne me donne pas assez de chocolats». Mais la mere sait combien de
chocolats elle peut donner. De la méme maniére, tout ce que nous dési-
rons, si cela nous venait, cela deviendrait un probléme pour nous. Ainsi,
la Nature le retient jusqu’a ce que nous soyons préts a le recevoir. C'est
aussi une fonction sacrée de Saturne. Saturne réalise tous les travaux dé-
sagréables a partir d'un point de vue de protection.

LA NEUTRALISATION DU KARMA :

Saturne gouverne le sens du temps de I’homme. Il est aussi appelé
‘Kronos’, I"escargot du temps. Nous voulons que les choses arrivent
trés rapidement mais il avance au pas d’escargot. Saturne va nous faire
prendre la juste vitesse. L'homme expérimente les cycles du temps dans
son mental et le concept de ces cycles chez ’lhomme se condense pro-
gressivement lorsqu’il attend davantage de retour du monde objectif. 1l'y
a un point jusqu’otl 'homme est autorisé a aller dans le monde objectif
et apres ce point, il y a le retrait dans la subjectivité.

Dans la Maconnerie, ils disent : « ’lhomme est vissé trois fois ».
Au début, ’'homme fait certaines choses avec un désir égoiste. Ensuite,
il trouve que s'il fait ce qui plait aux autres, il gagnera plus. Ce sont les
affaires. L’homme d’affaires essaye toujours de rencontrer les golts du
consommateur ou du client mais non parce qu’il aime le client mais
parce que grace a cela, il vendra plus et son profit va croitre. C'est la
seconde étape, lorsque I'homme cherche quels sont les godts des autres
pour promouvoir son profit et que dans ce processus, il apprend a recon-
naitre les golts des autres. Il apprend a travailler en fonction des golits
des autres et par la, il devient vertueux. Il apprend les vertus qui pour
lui-méme sont le profit parce qu’il gagne plus mais, progressivement
étre vertueux deviendra son habitude. Alors, il arrive ceci : les cycles du
temps pour lesquels Saturne est I’ange président, vont retirer le profit ob-
jectif mais entre temps I’homme sera engagé dans les vertus. Beaucoup
d’hommes vertueux dans ['histoire n‘ont pas eu de succes matériel.
L'homme est en conflit et il pense : « Peut-étre qu’étre vertueux n’est
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pas juste ¢ » ; 1l oscille entre la vertu et le vice. Alors, selon les cycles
du temps et aussi selon son horaire d’évolution, il s’engagera de plus en
plus dans les vertus parce qu’il sera capable de faire plaisir a beaucoup
de personnes et que dans ce processus, il se réjouira davantage. C’est
I"état d’un réel disciple. 1l ne va pas chercher son profit personnel en
faisant les choses mais il va rechercher le profit des autres. Il deviendra
progressivement un homme de bonne volonté. De profiteur, il se réori-
ente en prophete ! Il continue a vivre pour le bénéfice d’autrui. C’est ce
qui arrive finalement. Un Fils de Dieu est donc né au cours des incarna-
tions.

LES ETAPES DE LA TRANSFORMATION SONT :

1. La croissance objective avec |'égoisme.

2. Davantage de croissance objective avec la pratique des vertus.

3. La croissance subjective a travers les vertus.

4. Un retrait de I'objectivité et la croissance correspondante.

5. La croissance subjective au niveau des vertus et des actes objectifs de
Bonne Volonté.
(L'égoisme ayant été progressivement remplacé par la générosité).

6. Lecons de générosité dans une société d’égoisme !
Dures lecons ! En conséquence, une urgence de retourner aux
anciens chemins - tentation.

7. Adhésion continue aux vertus et a une vie de service.

8. Une vie sainte.
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Pour Jésus, apres 40 jours de pénitence dans le désert, Satan vint a
lui et dit: «Je t'offre tout ce royaume matériel. Tu en seras I'empereur».
Cela signifie qu’il n’irait que vers un succes objectif. Mais il y a aussi une
grande expérience qui attend dans le monde subjectif. Nous sommes
juste laissés a ce point de jonction pour prendre notre propre décision.
C’est a nous de prendre la décision. Jésus a pris une décision. S'il avait
pris la décision de diriger le royaume, nous l'aurions oublié comme
n’importe quel empereur romain. Ainsi, de méme dans nos vies, il vi-
endra un point dans le temps de I"évolution ot nous devrons choisir de
courir derriere I'objectivité ou d’entrer dans la subjectivité.

Normalement I'homme essaye d’éviter les expériences inintéres-

santes, désagréables et malheureuses. Cela montre une faiblesse innée
dans la psyché au niveau mental de ’homme. La seule fagon de sortir
de cette faiblesse est de faire face aux limitations et de les transcender. |l
n'y a pas de raccourci. Ce qui est désagréable, nous devons essayer de
I"accepter parce que, en l'acceptant, nous grandissons. C’est pourquoi
Saturne jette ’'homme dans "expérience qu’il requiert personnellement.
Quand un disciple commence a retourner volontairement sur le chemin
de son karma en approchant la série d’expériences nécessaires, le role
de Saturne sur sa nature inférieure cesse. Cela signifie que lorsque nous
sommes dans des situations déplaisantes, nous ne devrions pas nous en-
courir loin d’elles. Nous devrions ‘rester droits’ et travailler avec elles,
alors nous serons capables de neutraliser le karma. Jusqu’a ce que nous
atteignions cet état, Saturne joue le chaos nécessaire. Jusqu’a ce que
nous |’acceptions, il joue le chaos. Au moment ol nous sommes capa-
bles de I'accepter, il devient notre guide ! Pour un homme terrestre, il
crée des ennuis uniquement dans de tels aspects de sa vie, dans lesquels
il est le plus sensible. Il va toucher les points précis ou nous nous senti-
rons réellement troublés. Il ne va pas toucher d’autres points, seulement
nos points faibles.
La ol nous sommes forts, il ne va pas toucher. La ou nous sommes fai-
bles, il va toucher et dire : « Aimes-tu cela ? ». Si tu l'apprécies, il va t'en
donner encore un peu plus et encore un peu plus, et encore un peu plus,
jusqu’a ce que finalement il dise : « Ok ! Nous sommes passés a travers.
Tu peux entrer dans la piece suivante ».
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Si un homme s’intéresse trop a I’argent, il va commencer a se soucier des
échecs et des obstacles dans son domaine financier. De méme, si nous
aimons trop une personne, une séparation de cette personne devra for-
cément s’en suivre. De cette fagon, ’'homme est pourchassé par Saturne
d’un domaine d’activité a un autre jusqu’a ce qu’il ait grandi au-dela et
au-dessus de tels attachements mentaux. Cela veut dire qu’il va évapo-
rer toutes les matieres collantes dans I’"homme. Partout ou nous sommes
collants, il va nous pourchasser. Lorsque nous aurons épuisé le matériel
collant, il dira : « Ok, maintenant nous pouvons avancer ». Mais, il
le fait a petites doses, il ne le fait pas en une fois. S'il le faisait en une
fois, nous ne pourrions pas le supporter. Ainsi, il le fait tous les 30 ans,
lorsqu’il est conjoint a notre lune de naissance. Il le fait aussi dans une
plus petite mesure, tous les 7 ans 2, lorsqu’il est en carré ou en opposi-
tion a notre lune dans ses transits. 1l est recommandé a tous les aspirants
d’étudier les transits de Saturne faisant des aspects avec les maisons de
naissance et les planétes.

LE POLICIER :

Saturne est une forme de représentation de Yama, le Seigneur de la
Régulation qui préside le Sud. Saturne en est une forme. Yama signifie
Pluton. Pluton est une dimension plus grande que Saturne, dés lors, on
dit que Saturne est le fils de Yama. Yama est le Seigneur de la Mort qui
apparait hideux pour les pécheurs mais agréable aux personnes justes. Si
le Seigneur de la Mort apparait, il nous semble si terrible parce que nous
sommes si timides devant la mort, mais pour ceux qui sont réellement en
pleine lumiéere, il apparait comme un bon ami, paraissant trés brillant,
rayonnant et méme beau.

La moralité est déterminée par Jupiter et rendue nécessaire pas Saturne.
[l va nous faire plier jusqu’a devenir moral, autrement il nous donnera un
ou deux chocs pour que nous devenions moraux. Jupiter nous donne les
regles du jeu et Saturne donne la punition lorsque nous ne suivons pas
les regles. Ainsi, nous sentons la présence du policier plus que la pré-
sence du législateur. Le législateur dit que nous devrions nous déplacer
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sur le coté droit de la route lorsque nous conduisons notre voiture en
Europe, c’est la législation. S’il n'y a pas de policier, nous n’obéissons
pas, mais si nous savons que la police est vraiment efficace, nous allons
assurément rester du co6té droit. Autrement, nous aurons tendance a étre
sur la gauche. C’est ainsi que travaille Saturne en tant que policier. 1l est
du cété punitif des choses pour nous garder du juste coté de la vie.

Le travail de Saturne est tres lent, tres profond et demeure lon-
guement. Il nous donne de bonnes lecons pour que nous nous en
souvenions pour la vie. Il nous agrippe lentement mais strement. |l
nous agrippe lentement. Les choses d’'une valeur permanente et les
plans d’une nature tres stable sont gouvernés par Saturne. C’est une
planéte qui se déplace lentement et qui fait le tour du zodiaque en 30
ans. Durant la premiere ronde, il touche tous les points sensibles de
I"horoscope et fait que [’homme acquiére suffisamment d’expérience.

LA CONSTRUCTION DE 'ANTAHKARANA :

Dans le corps physique, Saturne gouverne la peau, les dents, les
os, les ongles et les cheveux. Pour un disciple sur le chemin spirituel, il
joue un role majeur. Il fait un travail majeur pour nous. De paire avec
Mercure, il gouverne la gorge. Au niveau supérieur du discipulat, le cen-
tre de la gorge est le point de départ pour des initiations majeures. Le
contrble sur la pensée, les mots, les actes, le contentement, |’endurance,
I'expérience et I'effort soutenu rend un homme capable d’entrer sur le
Chemin du Discipulat et de construire son Antahkarana. Cela résulte
dans I'alignement de I"homme extérieur avec I’homme intérieur, le coté
subtil de son existence. Cela engendre la compréhension occulte qui
meéne a la réalisation de la vérité.

«Ce qui ne peut étre guéri doit étre enduré». Saturne enseigne
la capacité de supporter, d’étre tolérant, de travailler comme lui, c'est-
a-dire lentement, profondément et a long terme. Une fois que nous
sommes capables de travailler de cette fagon, nous allons acquérir
I’Antahkarana, construit par Saturne et Mercure qui fonctionnent ensem-
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ble. Pour un disciple, ce sont les deux planétes importantes. Mercure
est le Seigneur de la Parole, le Seigneur de I'Interaction et Saturne est la
discipline relative au comportement. Ainsi, Saturne discipline notre pa-
role, discipline notre pensée, notre action et seulement a travers une telle
discipline I’Antahkarana est construit.

Dans I’horoscope d’un spiritualiste, Saturne influence les Gémeaux.
Dans I’horoscope d’'un homme ordinaire, il régente le Scorpion avec
Mars. L'esprit descend dans la matiere a travers un chemin convergent
en spirale dans le Scorpion. Ceci dénote la nature de la mort. Retracant
la méme voie, nous trouvons ce méme chemin sinueux mais qui toujours
s’expanse comme « le chemin de la nouvelle vie ».

Quand le voyage de I’'ame emprisonnée de ['homme est accompli
du Scorpion aux Gémeaux, dans la direction inverse, Saturne travaille
a travers les Gémeaux en construisant I’Antahkarana du disciple. Dans
le Scorpion, le symbole est le serpent, en Taureau c’est I'oiseau ailé.
Lorsque le voyage va du Bélier au Scorpion, alors le Scorpion est la 8eme
maison. La 8eme maison dans n’importe quel horoscope représente la
mort. La mort signifie la perte de conscience.

Ainsi, de la 8¢me maison nous retournons jusqu’au Taureau, mais
avant le Taureau il y a les Gémeaux. Les Gémeaux préparent |'étape
ultime pour réaliser notre Antahkarana avec l'aide de la discipline sa-
turnienne. Retracer la vie est un processus de discipline et d’évolution.
Lorsque nous observons la queue du serpent, a la fin, il a de petits an-
neaux. Lorsque nous I'observons dans un ordre inversé, de la queue a
la téte, de nouveau les anneaux deviennent de plus en plus grands. Les
anneaux deviennent plus larges comme dans un escargot, dans une con-
que, quand cela descend, les anneaux deviennent plus petits, lorsque
cela va vers le haut, ils deviennent plus larges.

Quand nous inversons le chemin, a nouveau nous arrivons a la
libération. Entrer dans la matiére, c’est entrer dans la limitation ; se libé-
rer de la matiére, c’est entrer dans la libération. L'esprit est naturellement
un état libéré. Lorsque I'esprit est condensé dans la matiere, il dort dans
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la matiere. C’est ce que dit la Bible : « Dieu se reposa le 7éme jour ».
Cela signifie que Dieu ne dort pas mais qu’il se repose dans la matiere.
Progressivement, tandis que la matiere se développe dans I'esprit, elle est
absorbée en lui. Alors, la matiére dans |"esprit devient plus légere. C’est
comme si nous faisions chauffer un bloc de glace, il devient de I'eau, en-
suite de la vapeur et puis il est absorbé dans Iair. Dans |’état d'air, il est
plus léger que dans I'état de glagon ot il est conditionné et lourd.

Ainsi, le voyage va de l'air au bloc de glace et du bloc de glace a
Iair. C’est ainsi que la création a lieu comme |’expiration et |'inspiration.
Dans ce processus I'homme atteint le monde objectif et atteint son point
ultime en Scorpion. Par la suite, il est désillusionné du monde objec-
tif. 1l voyage dans le monde subjectif et a nouveau atteint I'état des
Gémeaux. Les Gémeaux sont un signe d’air et le Scorpion est un signe
d’eau, d’eaux profondes. Ainsi, lorsque le retour se fait en Gémeaux,
I’Antahkarana est construit.

L’Antahkarana est construit a travers la juste parole. Les personnes
qui n’ont pas une parole juste, une pensée juste et une action juste, ne
peuvent pas construire |’Antahkarana. Ce processus entier est réalisé
avec |'aide de Saturne. Alors I’ame est libérée des attaches de la matiere
et amenée jusqu’au Taureau le long du méme chemin en spirale. Le ser-
pent rampant devient l'aigle ailé. Lorsque |’Antahkarana est construit,
I’ame entre dans le Royaume de Dieu éternel et ne souffre plus des cy-
cles de naissance et de mort.

Lorsque nous entrons en Taureau la transformation ultérieure
s’acheve dans l'aigle, le centre supérieur est éveillé et I'on dit qu’Indra a
tué Vrithra, que Saturne est tué, et que le Fils de Dieu est né une fois de
plus ; c’est ainsi que Saturne fonctionne. Dans la Srimad Bhagavatha il y
a la grande histoire de Vrithra qui révele toutes les étapes de I"évolution.
Nous réserverons cela pour de futurs enseignements.
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CHAPITRE 6

LE CHEMIN DE NARAYANA

L'AUBE EN CAPRICORNE :

L'élévation de I'homme implique également le Capricorne. Le
Capricorne est le signe solaire au début duquel le jour augmente et la
nuit diminue. Le 22 décembre est la nuit la plus longue, apres celle-ci
la nuit diminue et le jour augmente. Le Capricorne est appelé « |'aube
de I'année ». Le Bélier est appelé « le milieu du jour de I'année ». Le
soir de I'année est le Cancer, parce qu’en Cancer la nuit commence a
augmenter et le jour a diminuer. Le 22 juin est le jour le plus long et le
22 décembre est la plus longue nuit de I’'année. A partir du jour le plus
long, le 22 juin, il y a une diminution du jour et une augmentation de
la nuit, jusqu’au 22 décembre. A partir du 22 décembre a nouveau, il
y a plus de jour et moins de nuit jusqu’a ce que nous atteignions le 22
juin. Ce sont les deux arcs de I'année solaire. Le début de I'arc est dans
le Capricorne, qui est I’aube de I'année, suivi par le Bélier qui est le mi-
lieu du jour, ensuite par le Cancer, qui est le crépuscule et ensuite par la
Balance/Scorpion qui est le milieu de la nuit de I’année. C’est ainsi que
nous avons les quatre aspects de I'année.

L'homme est libéré du cycle de la naissance et de la mort en
Capricorne sous la régence de Saturne. Le Cancer fait descendre
I’'homme jusqu’a la Terre ou il doit faire face aux défis, aux tribulati-
ons et apprendre les lecons de Saturne dans les niveaux inférieurs. En
Capricorne, on octroie a I’'hnomme la conscience dont la Hiérarchie est
le centre. Jésus-Christ s’est élevé jusqu’a ce niveau et a joué Son rble en
tant que Sauveur sous cette influence élevée de Saturne.

Nous avons appris que le Capricorne est la période du matin de
I'année et que le Cancer est la période du soir. Dans un plan encore
plus large, le Cancer représente la porte d’entrée pour les ames dans la
matiere. C’est appelé la naissance des ames, la porte d’entrée pour la
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naissance dans le plan physique. Le Capricorne est la porte de sortie a
travers la mort dans les plans plus élevés. Cela signifie que la mort au
matériel est indiquée comme |"heure matinale et la naissance au matériel
comme |"heure vespérale. La naissance est un processus par lequel nous
venons du plan subtil dans le plan dense en prenant une forme physique
et dans le Capricorne, nous quittons ce qui est physique ou matériel. La
mort de la conscience a lieu en Cancer et la mort de la matiére a lieu en
Capricorne.

Du Cancer a la Balance se déroule le voyage, du soir jusqu’a mi-
nuit. Alors, il y a une heure de profond sommeil a 0° du Scorpion et par
la suite a lieu le voyage vers l'aurore. La deuxieme moitié du Scorpion et
le Sagittaire sont d’excellentes périodes pour pratiquer la spiritualité cha-
que année. Elles doivent étre spécialement utilisées pour des activités
spirituelles de sorte que lorsque nous atteindrons I'aube en Capricorne,
nous serons préts a recevoir la lumiere.

Le Sagittaire est dit étre « les deux heures avant |’aurore ». Lorsque
nous nous levons deux heures avant |’aurore, nous sommes bien plus
préts a rencontrer I"aurore. Ainsi, la préparation en Sagittaire est tres im-
portante pour recevoir les vibrations du Capricorne.

Si nous ne nous sommes pas bien préparés, alors nous ne sommes
pas préts au moment ou le soleil matinal nous rend visite. De la méme
facon, la préparation doit étre faite en Sagittaire. Arjuna s’est bien
préparé lui-méme pour travailler pour le Plan. 1l s’est préparé durant 14
années avant qu’il réalise le Grand Plan, il est dés lors considéré comme
un Sagittairien.

LE CHEMIN ASCENDANT ET DESCENDANT DES EAUX :

A partir du Capricorne, la lumiére du jour augmente et la nuit dimi-
nue, il y a une plus grande illumination et moins d’ignorance. Du 22 dé-
cembre au 22 juin, il y a « le chemin ascendant des eaux » parce que la
lumiere du soleil augmente et que les eaux de I'océan sont transformées
en vapeur d’eau. Les eaux de notre vie atteignent aussi le point plus sub-
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til. La vapeur est plus subtile que I’eau. Sur « le chemin ascendant des
eaux », du 22 décembre au 22 juin, la matiére dense devient subtile.

Du 22 juin au 22 décembre a lieu « le chemin descendant des eaux
», apres |'été ol la saison des pluies commence. Toute l'eau qui a été
élevée dans le ciel descend une fois de plus a travers la pluie. Quelle
est la différence ¢ La différence est qu’a travers « le chemin ascendant »
I'eau salée de I'océan est élevée dans les cieux et qu’alors elle redescend
comme une eau de pluie fraiche a travers « le chemin descendant ». La
vie est purifiée et renvoyée. (Bien sGr aujourd’hui, I"humanité est telle-
ment avancée (?) qu’elle pollue I"atmosphére et I'eau de la riviere n’est
alors plus pure).

Dans les jours anciens, I'eau de pluie était considérée comme |'eau
la plus pure, mais comme nous avons appris a polluer notre atmospheére,
on ne considere plus cette eau comme potable. A présent, nous avons
une couche de pollution autour de la planéte créée par nos industries et
dés lors, nous ne pouvons plus directement boire cette eau. Toutefois,
I'eau salée est évaporée et revient comme eau potable. A ce moment
particulier, les rivieres vont couler davantage et il y aura une plus grande
quantité d’eau. Bien que 70% de la planete soit couverts par les eaux de
I'océan, elles ne sont pas utiles a la consommation humaine. De méme,
tandis que I’"homme est I'optimum du travail de la création, le Fils de
Dieu est le délice de tous.

Il'y a différentes fagcons de regarder le Zodiaque. Du Bélier a 0°
du Scorpion, il y a la descente de I"esprit dans la matiere. Du Scorpion
jusqu’a 30° du Bélier, il y a le retour dans I'esprit. 1l y a aussi une autre
fagon de compter qui commence depuis le Capricorne jusqu’au Cancer
et du Cancer au Capricorne. Le Capricorne est |’heure matinale et le
Cancer est I'heure vespérale. Le Bélier est I'heure de midi et la Balance
est I’heure de minuit. Ce sont les quatre points cardinaux ou la Croix
Cardinale.

[l 'y une autre compréhension par la Croix Fixe ou le voyage a lieu
du Taureau au Scorpion et du Lion au Verseau et ou le 0° des quatre
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signes solaires forment les points cardinaux. Cette compréhension est
particulierement utile pour les étudiants sur le Chemin du Discipulat.

De méme, il y a encore une troisieme division quadruple appelée la
Croix Mutable, avec les signes solaires du Sagittaire, des Gémeaux, de la
Vierge et des Poissons, ol le Chemin du Discipulat est suivi a travers la
compréhension de la mutabilité.

La puissance sonore pour « le chemin ascendant des eaux » est ap-
pelée NA. La puissance sonore par laquelle I'esprit devient matiere est
appelée RA. RA est la puissance sonore reliée au feu qui transforme la
matiere en esprit et I’esprit en matiere. « Le chemin des eaux » est appelé
AYANA.

NARA + AYANA = NARAYANA

Narayana est le nom du Seigneur Cosmique qui méne non seule-
ment les cycles ascendants et descendants de la planéte mais également
du systeme solaire et des étres créés. Il y a un temps pendant lequel
nous croissons dans la matiere, c'est-a-dire a partir du moment de notre
naissance jusqu’a un certain point dans la vie, nous augmentons le vo-
lume de notre corps. Aprés ce point, ce volume est lentement réduit. Il'y
a un point culminant apres lequel il n’y a plus de croissance du corps et
alors progressivement il diminue et se détériore. Ainsi, il y a I'expansion
et la contraction. Il'y a la croissance et la décroissance. Il y a le dévelop-
pement et le déclin. De méme, tout est arrangé de fagon double et c’est
également le cas chez I"étre humain. Nous avons quatre points cardi-
naux, nous avons notre propre heure matinale, heure du midi, heure du
soir et heure de minuit, comme I’enfance, la jeunesse, I’dge adulte et la
vieillesse. Ce sont les quatre stades.

De méme la planete souffre elle aussi de ces quatre stades, tout
comme le systeme solaire et le systeme cosmique et le Créateur prévaut
sur cela. Le Créateur actuel est déja agé de 51 ans ! Il est lui-méme
actuellement dans la période de contraction. Son expansion est termi-
née. Sa durée totale de vie est de 100 ans. Lorsque le Seigneur expire,
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Sati ieu, u’ll inspire, i issoluti Sation.
la création a lieu, et lorsqu’ll inspire, il y a la dissolution de la création
L'opposé est vrai pour nous. Lorsque nous inspirons, nous sommes
pleins de vie parce que notre inspiration est |'expiration du Seigneur.
Quand IL expire, nous inspirons. Quand Il inspire, nous expirons. Ce
qu'’il expire, nous l'inspirons et ce qu’il inspire, nous I"expirons.

C’est ce que Krishna a montré a Arjuna. Quand Krishna inspira,
Arjuna se rendit compte que les étres retournaient en Lui. Le Seigneur
qui inspire signifie que toute la création retourne en Lui et lorsqu’ll
expire, tous les étres sortent de Lui. Le processus complet est compris
comme une expansion et une contraction. C’est ce qui est appelé la Loi
de la Pulsation, qui est I'une des lois fondamentales. Le fonctionnement
du cceur est aussi basé sur cela. Le Seigneur krishna a donc octroyé la
‘Grande Vision’” a Arjuna. Il a octroyé une telle vision a sa mere adoptive
Yasoda dans son enfance et également aux initiés a la cour royale du Roi
Aveugle.

LE LOTUS DU CCEUR :

Le Seigneur Krishna est I'incarnation du Seigneur Narayana, que
nous appelons la Conscience Cosmique, la Conscience de I"Arriere Plan
ou la Synthése. Il existe dans l'arriéere plan de tous les actes comme
I"écran argenté dans notre propre étre, dans le Lotus du Ceeur. Le Lotus
du Ceeur est différent du Centre du Cceur. Le Centre du Cceur est « le
centre de I"amour » et le Lotus du Coeur est « la base de toute Existence
». Le Lotus du Cceur est au-dessus du Centre du Coeur et en dessous du
Centre de la Gorge. C’est dans ce centre qu’on nous recommande de
méditer sur le Seigneur Narayana, I'Energie de la Synthese.

Tout le processus d’inspiration et d’expiration est Narayana. Lorsque
nous travaillons sur le Lotus du Ceoeur, nous devenons conscients de ce
Lotus du Ceoeur ou le Centre de I"Existence est situé. Alors, nous allons
étre progressivement absorbés dans I"Existence, oubliant les autres états.
Nous atteindrons cet état d’Existence par la pratique.
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Cette pratique est fortement recommandée afin que nous soyons ca-
pables de revenir de I'état de devenir a I’état d’étre. Dans la méditation,
il est recommandé d’observer notre inspiration et notre expiration. Alors,
nous comprenons qu’il y a la conscience de Narayana a |'intérieur qui
expire et inspire. Au moment ou nous devenons conscients de Lui, nous
sommes connectés a Lui. La conscience est le processus de conne-
xion avec ce Centre. Lorsque nous sommes capables de rester dans ce
Centre, a travers ce point, nous sommes connectés avec chacun en tant
que « JE SUIS en chacun ». Le Seigneur Krishna dit : « JE SUIS chacun ».
A ce point, tout est UN et c’est comme notre écran avec de nombreuses
images projetées sur I'écran. L'univers est une telle projection.

Lorsque nous nous familiarisons avec les signes et les planetes,
instinctivement nous sommes capables de les connecter I'un a l'autre.
Il'y a de tels liens cachés comme dans le Capricorne ou il est dit : « Le
Capricorne est la porte d’entrée de la vie supérieure et le Cancer est la
porte d’entrée de la vie inférieure ». Le Cancer fait descendre |"homme
jusqu’a la Terre, 1a ou il doit faire face aux défits et aux tribulations et
apprendre la lecon de Saturne au niveau inférieur. Dans le Capricorne,
on octroie a I'homme la conscience d’avoir comme centre la Hiérarchie.
Le Christ dirige a ce niveau, Il joue le réle du Sauveur sous la plus haute
influence de Saturne.

Lorsque nous voyageons du Cancer au Capricorne, Saturne nous
conditionne et nous donne des lecons parce que la matiere conditi-
onne l'esprit. Sur le plan physique, nous expérimentons de nombreux
conditionnements et c’est a travers ceux-ci que nous entrons dans le
Capricorne, ou nous commencons a vivre en dehors des conditionne-
ments. La connexion a la Hiérarchie se vit a travers le Centre du Cceur.
D’abord, Saturne va nous conduire au Centre du Coeur en Capricorne
et alors nous progresserons pour nous relier avec la Hiérarchie, selon le
cours des choses.

Le Capricorne est la maison attitrée de Saturne. Il coopere avec
les capricorniens. A présent, Saturne est en Capricorne. Il ne causera
pas beaucoup de torts aux capricorniens ni a ceux qui ont la Lune en
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Capricorne parce qu’il est a la maison dans ce signe, mais en Sagittaire,
il fera des désastres parce que le Sagittaire est un signe de feu et que
Saturne est une planete terrienne. Il organise beaucoup de réarrange-
ments en Sagittaire et pas autant en Capricorne. Méme en Scorpion,
Saturne n’engendre pas de si nombreux changements parce que ces
maisons sont des maisons amies pour Saturne. Des maisons qui ne sont
pas amies pour Saturne sont les signes de feu. Saturne est une planete
froide et le Scorpion est un signe d’eau ; ainsi ils vont ensemble, mais le
Sagittaire est un signe de feu, aussi il y a beaucoup de désaccords. Les
personnes qui ont la Lune en Sagittaire ont souffert durant les 2 > derni-
eres années. Ceux qui ont la Lune en Capricorne n‘ont pas autant souf-
fert que ceux qui ont la Lune en Sagittaire parce que le Capricorne est la
maison attitrée de Saturne.

Normalement, lorsque Saturne passe sur notre Lune de naissance,
il réalise de nombreux réajustements au sein de notre personnalité parce
que le mental est la base de tout notre fonctionnement et il le restruc-
ture. Mais lorsque notre Lune de naissance est en Capricorne, il ne nous
affecte pas tellement parce qu’en général la Lune en Capricorne et le
transit de Saturne en Capricorne sont en harmonie |'un avec |'autre.

Jésus est né aux heures du milieu de la nuit le 22 décembre, au dé-
but du Capricorne, lorsque la Vierge s’élevait a I'Est, donc avec un ascen-
dant Vierge. Le 25 décembre est I'anniversaire populaire du Christ, mais
le 22 décembre est son anniversaire selon la sagesse ancienne. C’est
avec l'assistance de Saturne que Jésus a réalisé son plan a long terme.
Saturne travaille toujours treés lentement, trés profondément et trés lon-
guement. Jésus a réalisé un plan a long terme en Occident avec |'aide
des vibrations saturniennes. Sa vie était remplie du travail de Saturne.
La vie de Jésus, la vie de Moise — furent des vies dures. Toutes ces vies
dures indiquent une approche saturnienne. lls ont beaucoup souffert
mais ont beaucoup distribué a travers leurs souffrances. C’est ainsi qu’ils
fonctionnaient. lls ont souffert pour la race, en réalisant leur karma ra-
cial qui était lourd. Ce sont des Initiations. Ils n’ont pas de karma indivi-
duel. Ils sont venus pour élever. Chaque élévation a sa souffrance pour
celui qui choisit de la faire. Tel est le chemin de tous les Initiés.
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CHAPITRE 7
LE KARMA

LE CHEMIN EN SPIRALE :

Saturne gouverne la durée de vie physique conformément a la re-
lation du karma de l'individu avec celui des planetes. Saturne détermine
aussi la durée de vie d’une personne parce que cette durée est aussi une
limitation et que la limitation est Saturne. Il agit en connexion avec le
karma de I'individu. Le karma passé nous emprisonne jusqu’a un certain
degré. La théorie de la fatalité n’existe pas dans la spiritualité. 1l y a be-
aucoup de personnes qui croient que tout est prédéterminé. Jusqu’a un
certain point oui, mais si tout est prédéterminé, il n’y a pas d’évolution,
alors nous faisons juste des ronds circulaires | Mais |"évolution est un pro-
cessus ou nous nous déplacons d’une fagon circulaire et a chaque cycle,
nous nous élevons. C’est un processus en spirale et non un processus
cyclique. Dans un processus cyclique nous nous mouvons uniquement
comme un rongeur autour du moulin. Mais le processus d’évolution est
tel que - chaque fois que nous prenons un cycle, nous nous élevons vers
le haut et nous nous libérons, ou nous descendons vers le bas - soit pour
atteindre la matiere, soit pour atteindre |’esprit, dans chaque cycle.

Les aspects du karma nous lient jusqu’a un certain point mais a
travers la volonté nous pouvons les restructurer. La volonté Divine com-
mence a fonctionner de 'intérieur en dépit de nous. Malgré nous, la vo-
lonté est générée de I'intérieur et nous pousse a améliorer notre propre
étre au fil du temps. Nous ne pouvons pas toujours rester la ou nous
sommes. C’est ainsi que des personnes entrent dans I'activité spirituelle
a un moment ou a un autre selon I’horaire établi par I'ame.

Selon le degré de la volonté qui est exercé, certains trouvent des ac-
tivités significatives mais, si la volonté n’est pas pure et est couplée avec
certains autres motifs, alors au nom de la spiritualité, ils entrent dans des
activités spirituelles erronées. Ainsi, le karma nous limite et ne nous per-
met pas de progresser jusqu’a ce que le juste motif soit trouvé.
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LE VOYAGE :

Le karma individuel est un aspect mais il y a aussi le karma divin,
le plan divin. Le mouvement des planétes et le mouvement du zodiaque
sont accordés a un plan divin qui est aussi appelé karma. Les personnes
utilisent de maniére erronée le mot karma. Le karma est divin. Le karma
divin est plus puissant que le karma individuel. Le globe lui-méme est
en évolution. Lorsque le bateau lui-méme voyage vers I'Est, méme si
nous ne sommes pas conscients du voyage, nous sommes quand méme
emportés vers I'Est. Le bateau navigue vers I’Est (vers la lumiere). Iy a
de nombreuses personnes dans le bateau, certaines d’entre elles connais-
sent le plan du voyage, d’autres ne le connaissent pas mais, toutes sont
emmenées vers la méme destination ! C’est le karma divin. Celui qui
sait ressent le frisson durant le voyage. Celui qui ne sait pas, on le prend
également en charge mais il ne fait pas I’expérience du frisson.

Supposons que nous voyagions dans un train de Hambourg a
Cologne. 1l 'y a un homme qui dort durant tout le voyage, un autre
qui lit la Bible, un autre qui regarde la belle nature aux alentours et il
y en a encore un autre qui se dispute avec son compagnon de voyage
dans le train. Tant de possibilités sont présentes pendant le voyage mais
toutes les personnes voyagent. Que nous nous querellions, que nous
lisions la Bible, que nous dormions, le train nous emmene cependant
de Hambourg a Cologne. Ceux qui admirent la nature ressentent une
grande joie durant le voyage. Pour la personne qui se querelle, le voyage
n‘est rien d’autre qu’une querelle. Pour celui qui lit la Bible, il ne fait
pas I'expérience de la vie comme telle, il est pour ainsi dire comme ce-
lui qui se querelle ou celui qui dort durant le voyage. Celui qui regarde
réellement aux alentours et qui expérimente la nature est celui qui fait
I’expérience du voyage. Pour les autres, il n’y a pas d’expérience du vo-

yage.

De la méme facon, notre karma individuel est seulement un facteur
qui nous limite jusqu’a un certain degré et jusqu’a un certain point il
conditionne nos actions. A travers la volonté divine qui fonctionne a tra-
vers I’ame, nous allons nous accorder au Plan a un moment donné ou a
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un autre. Nous allons y étre poussés selon le programme de I'ame.

Lorsque I’ame décide, rien ne peut I'empécher. C’est la grandeur
de I'ame. L'ame a les trois qualités divines de la volonté, de I"amour et
de la lumiere. Si I'ame ne décide pas, le mental et les sens deviennent
actifs mais au moment ou I'ame s’éléve ou s’éveille, alors ces derniers
devront écouter et suivre I"ame.

C’est comme un lion qui dort dans la maison, il y a de nombreux
rats, chats et chiens autour de lui. Lorsque le lion dort tous les animaux
peuvent avoir leur propre fagon de faire les choses. Mais une fois que
le lion se réveille et rugit, alors tous les animaux doivent se tenir | De
la méme maniére I"ame est puissante. A un moment donné I'ame dit : «
Assez- maintenant laissez-moi retourner ! ». Lorsque I"ame décide ainsi,
rien ne peut l'arréter. Lorsque I"ame est éveillée, le mental, les sens et le
corps tombent sous ses ordres — c’est |"état du discipulat. Le lion rugit
mais le buffle ne le fait pas. Il'y a le rugissement du lion et le son du buf-
fle. Ce dernier est Iétat d’un aspirant. Dans I’état d’'un homme terrestre,
il n’y a pas le rugissement du lion mais seulement les sons du buffle !

Il'y a déja un voyage fixé. La terre, la lune et toutes les autres
planetes tournaient autour du soleil, méme avant que nous commenci-
ons a le savoir. Nous sommes déja en voyage et au moment ou nous nous
éveillons nous sommes dans le vol ! Le vol nous emmene a destination
selon le plan mais entre-temps, nous vivons |'expérience du vol — c’est
tout ! Faire I"expérience du vol est ce que nous devons apprendre.

Dans ce processus, nous avons notre karma individuel qui rend le
voyage agréable ou désagréable. Dans le vol, si je ne recois pas mon
repas végétarien, je peux devenir trés désagréable pour I’hotesse de Iair.
Alors, I’hbtesse pensera : « Ce gars va étre dans ce vol pendant 8 heures,
je vais lui faire passer un mauvais quart d’heure ». Ainsi, nous pouvons
compliquer notre vol ou nous pouvons le rendre doux et nous pouvons
aussi le rendre riche d’expériences. Le karma fonctionne jusqu’a ce
point. Cette part du karma qui rend les choses agréables ou désagréa-
bles est aussi gouvernée par Saturne.
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Le vol de la vie est trés long et entre-temps, nous sommes sensés
changer de corps | Comme lorsque nous sommes en voyage pour 3 ou 4
jours, nous changeons de vétements. De la méme maniére, dans ce long
vol nous changeons de vétements de peau. Les vétements de peau que
nous portons sont les corps. Nous continuons a en changer.

[l'y a des personnes qui continuent a changer de vétements de peau
mais il y a des personnes qui expérimentent la méme chose a travers la
mort et la naissance. Quand il y a une perte de conscience, ils la con-
siderent comme la mort et la naissance. Saturne est la planete qui pré-
side sur ces changements, ces aspects conditionnants. Saturne gouverne
la durée de vie physique de tous les étres vivants, en accord avec la rela-
tion du karma de I'individu avec celui du vol.
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CHAPITRE 8

LA MORT ET LA RESURRECTION

LE TROU :

La mort physique est la promesse d’une nouvelle opportunité créée
pour une meilleure naissance. Saturne gouverne la mort physique a
travers le Scorpion, et une nouvelle opportunité de renaissance pour
I’amélioration de I’a@me est créée a travers le Capricorne. Il nous met a
mort en Scorpion et nous ressuscite en Capricorne. Pour ceux qui ne
sont pas en harmonie avec la conscience, il y a la mort. C’est pourquoi
il est dit : « La mort n’est rien d’autre qu’un trou dans la conscience ».
S’il y a un trou dans la conscience, c’est appelé la mort.

En fait, la plupart d’entre nous sommes dans I’état de mort unique-
ment parce que nous ne sommes pas conscients de notre existence,
nous la prenons pour acquise. Nous ne la ressentons pas. Lorsque
nous apprenons a exister consciemment, alors il n'y a pas de mort.
Aussi longtemps que nous sommes conscients, la mort ne peut pas nous
toucher. La mort est la perte de conscience. La vie est la continuité de
conscience. L'existence consciente est ce que nous avons a pratiquer.
Maitre C.V.V. dit : « Si vous existez consciemment, vous ne mourez pas
». C'est une affirmation trés ancienne.

[I'y a un grand Initié qui est 'un des Kumaras, comme Sanat
Kumara. Il est appelé Sanat Sujata. Sanat Sujata dit a son disciple : « La
mort n’est rien d’autre qu’un trou dans la conscience ».

Saturne régit la mort physique a travers le Scorpion. Dans le
Scorpion, la matiere domine complétement la conscience, dés lors nous
faisons I’expérience d’un état de mort de la conscience. En Capricorne,
il y a une fois de plus I’élévation de I’esprit parce que la commence « le
chemin ascendant ». Alors que « le chemin ascendant » commence, c’est
I"esprit qui prend le dessus sur la matiere. En d’autres mots, progressive-
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ment la conscience est regagnée. C’est comme le serpent qui devient un
oiseau ailé, planant dans les cieux une fois de plus.

LE SOLEIL, LA LUNE ET SATURNE:

Le soleil est la vie, la conscience. La lune cause la naissance.
Saturne cause la mort sur les plans physiques. La lune amene les ames
jusqu’a la Terre, Saturne les emporte. La lune, a travers le Cancer cause
I'incarnation des ames. Saturne cause la mort a travers le Scorpion, tan-
dis que le Soleil cause la résurrection a travers le Capricorne.

La lune cause la naissance et la renaissance. La renaissance est
due a la mémoire du passé, présente dans le mental. Tout comme la mé-
moire de l'arbre est contenue dans sa semence pour regermer. Les cy-
cles de naissance et de renaissance continuent a advenir tant que |’on vit
selon les schémas établis dans ses comportements précédents. Saturne
concrétise ces schémas et lie les ames a la Terre. Cancer-Capricorne
joue la tragédie de la naissance a la matiere et a la naissance des ames,
respectivement. L'une cause la manifestation du subtil dans le dense et
I'autre cause la libération de la matiere.

L'esprit se repose dans la matiere. En Scorpion, I'esprit est si pro-
fondément enterré que I’absence de I’esprit est apparente. Celle-ci est
appelée la perte de conscience. Lorsqu’une telle perte de conscience
advient, il y a mort sur le plan physique. Tandis que le principe du Soleil
passe a travers les mondes inférieurs, une telle perte de conscience est
apparente. Sa résurrection est la naissance de I’ame et la mort du corps/
matériel.

Lorsque la conscience est maintenue a tous les niveaux, la mort
n‘advient pas. La corde de la conscience devrait étre maintenue méme
durant les moments de rupture de la corde de vie. Si cette premiére est
rompue d’abord, le résultat est la mort. Lorsque la derniére est rompue,
méme si la premiére est maintenue, il y a résurrection. La perte de con-
science est la mort, la continuité de conscience est la vie a travers la
naissance et la mort.
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C’est ainsi que I'on peut comprendre comment les 30 jours de la
lune sont égaux a 1 jour de Saturne et que les 30 jours de Saturne sont
égaux a 1 jour du Soleil.

Les cycles de la lune sont maitrisés par les cycles de Saturne et les
cycles de Saturne sont maitrisés par les cycles du Soleil. Le Soleil n’est
pas affecté par les cycles de Saturne ni par les cycles de la lune. Cela
signifie que la conscience qui est représentée par le Soleil continue a
exister a travers la naissance et a travers la mort. La conscience n’est pas
affectée par « le devenir ». La naissance est « devenir ». La conscience
existe méme quand elle est transformée en quelque chose, nous disons
que c’est la naissance mais méme avant la naissance, la conscience
existe et méme apres la mort, la conscience existe. L'existence de la
conscience est continue. La naissance est uniquement une transforma-
tion ou un changement de conscience d’une facon partielle. La mort est
aussi un changement par lequel nous changeons en vue du retour. La
continuité de conscience est une réalité. C’est une réalité pour ceux qui
passent par la 3éme initiation. La naissance est un épanouissement, un
épanouissement de la conscience, et la mort est un repli de ce qui a été
déployé mais, a moins que la conscience existe avant la naissance, il ne
peut y avoir de déploiement — pensez-y.

Je vais vous donner un autre exemple. Nous mettons nos vétements
le matin, mettre les vétements est comme la naissance. Nous sommes
la avant que nous mettions les vétements, n’est-ce pas ¢ D’abord nous
sommes |a et ensuite nous mettons nos vétements. Si nous n’étions
pas la, il n'y aurait pas d’habillage possible. Avant que nous portions
des vétements, nous étions |a et apres les avoir enlevés, nous sommes
toujours la. C’est ainsi que la Conscience est |'arriere plan pour les
événements de la naissance, de la croissance et de la mort. Quand nous
mettons nos vétements le matin, c’est un aspect de la lune et lorsque
nous enlevons nos vétements, c’est un aspect de Saturne. Que nous fon-
ctionnions a travers la lune ou a travers Saturne, nous sommes la et nous
ne sommes rien d’autre que le Soleil.
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Ainsi, il y a une existence continue de notre propre étre a travers
une variété de changements. Lorsque nous prenons I'exemple des véte-
ments, nous le comprenons facilement. Lorsque c’est avec les corps,
cela nous est moins familier et des lors nous ne le comprenons pas. Tout
comme nous avons porté hier un vétement bleu et aujourd’hui un véte-
ment vert, nous aurons a revétir une fois un corps allemand et une autre
fois un autre corps, mais a chaque fois que nous prenons un corps et
que nous le laissons, nous sommes bien en existence. La seule chose est
que, comme nous n’avons pas dépassé les limitations saturniennes, nous
ne nous rappelons pas quel corps nous avons porté précédemment.

Une fois que nous sommes passés par le cycle de Saturne, il y a le
souvenir d’une vie une et continue. C’est ce que disait Maitre E.K. : « Ici
réside la grande clé pour trouver les cycles de renaissance de I’"homme
parce que la lune ameéne les ames a la Terre, Saturne les emporte par la
mort, tandis que le Soleil fait vivre les ames a travers la vie dans la nais-
sance et dans la mort ».

Dans le corps physique de I'homme, le systéeme nerveux est sous
le controle de Saturne. C’est pourquoi, c’est le systeme nerveux qui est
affecté chaque fois qu’un événement déplaisant arrive. Plus nous avons
d’aversions, de déceptions, d’obstacles et de retards, plus le systeme
nerveux est perturbé. La nervosité, la paralysie et la névralgie sont dues
a linfluence de Saturne. La connexion entre les fonctions du cerveau,
les activités motrices et sensorielles sont gouvernées par |'influence com-
binée de deux planétes froides, la lune et Saturne. La chaleur du soleil
au niveau physique rayonne a travers un point proche du diaphragme et
Saturne lui crée des obstacles si ses aspects avec la lune et le soleil sont
néfastes. Le diaphragme sépare la partie supérieure du tronc de la partie
inférieure et il a la forme du signe solaire du Lion. Dans le haut du corps
physique, I’énergie solaire est recue par le diaphragme. Si beaucoup de
pression vient du plexus solaire, la vitalité est diminuée. Le diaphragme
perd sa force — ce qui résulte dans une poussée vers le bas de I'ame.
Garder le diaphragme en bon état est un aspect physique important dans
la pratique spirituelle.
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Ainsi lorsque la Lune et Saturne n’ont pas de bons aspects avec
le Soleil, le diaphragme est affecté. De méme, lorsque Saturne n’a
pas un bon aspect avec la Lune, il affecte le systtme nerveux. Larrét
de n’importe quel organe par la perte de péristaltisme des nerfs et des
muscles est causé par Saturne. Lorsque Saturne n’a pas un bon aspect
avec la Lune, il travaille sur les nerfs et lorsqu’il n’a pas un bon aspect
avec le Soleil, il travaille sur le diaphragme. Lorsqu’il est bien aspecté, il
protege.

Saturne gouverne la vieillesse de I’"homme avec toutes ses plaintes.
Parmi ceux qui sont affligés par Saturne, on trouve en temps normal une
paralysie progressive des jambes, depuis les pieds vers le haut. Si Saturne
est affligé, alors lentement, nous aurons des probléemes aux pieds, avec
les articulations des hanches, avec les vertebres et progressivement il va
conquérir le royaume de [’homme — la constitution de son corps.

Des personnes atteindront des positions tres enviées et parviendront
a des réalisations d’un tres haut niveau durant la troisieme ronde de
Saturne, s'il est bien placé dans I’horoscope. Bien placé signifie en bon
aspect avec les autres planetes. Les justes positions de Saturne sont en
Capricorne et en Balance et jusqu’a un certain point, en Scorpion mais
surtout c’est en Balance et en Capricorne et en bon aspect avec les au-
tres planetes. Lorsqu’il y a une telle situation dans la troisieme ronde, il
permettra a I'homme de réaliser de grandes choses dans la vie.

SAM :

Méditer sur trois points noirs disposés de fagon équilatérale et mé-
diter sur le mantram de Saturne causera des effets bénéfiques sur tous
les plans. Visualisez un triangle fait de trois points noirs qui sont équidi-
stants les uns des autres, prononcez le mantram de Saturne « SAM ». Le
symbole de Saturne est semblable a la banniere de la paix que Nicholas
Roerich a adoptée.
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(Eg. D)

Lorsqu’on médite régulierement sur ce symbole en y appliquant
le son Sam, la nature saturnienne inférieure dans I’lhomme est trés vite
éliminée et substituée par la large série de bénéfices du rayon saturnien
supérieur — soit le fonctionnement du 7éme rayon.

La feuille et la racine de I’arbre Sami, et sa présence elle-méme
aident a réarranger les limitations de Saturne en nous jusqu’a un certain
degré. L'arbre Sami nous donne les vibrations saturniennes réorgani-
sant les courants de pensées saturniens pour un rapide développement.
Garder une racine de cet arbre avec nous — juste comme nous gardons
une racine de Calotropis blanc qui contient les énergies jupitériennes —
sera une aide pour nous donner les vibrations positives de Saturne.

Ainsi, 5 aspects nous aideront réellement pour réorganiser le grand
Principe Saturnien :

1.  Porter une racine de I'arbre Sami.
2. Prononcer le mantra SAM.

3. Méditer sur le symbole des trois points noirs arrangés sous forme
d’un triangle.
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4. Pratiquer chaque jour la Loi de I’Acceptation dans tous les do-
maines de vie.

5. Instaurer un rythme dans la vie, dans les domaines du travail, de la
nourriture et du repos.

Merci.
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91.  The White Lotus* E/G/S
92.  Theosophical Movement E/G/S
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SATURNE est excessivement puissant en ce qui con-
cerne l'initiation a la vie du Discipulat. Il améne de-
puis I'espace jusqu’a I’lhomme individuel, les énergies
de la Grande Ourse.

C’est essentiellement la Planéte qui impose la disci-
pline. Il pave la voie de I'expansion de conscience,
une fois que la discipline naturelle est acceptée. C’est
une planete d’une grande importance pour le disciple
qui suit le chemin de la Vérité.

Il apporte des révélations uniques et de grands chan-
gements, méme dans les vies des Initiés. 1] est le
Seigneur du KARMA, celui qui impose le chatiment.
Saturne demande le payement complet de toutes

les dettes jusqu’a la cessation du karma individuel.
Saturne éduque les aspirants et les disciples sur leur
chemin vers la Vérité.

De nombreux secrets relatifs au travail avec Saturne
7ont donnés dans les enseignements contenus dans ce
ivre.

DHANISHTA



