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La création de I’"homme lui-méme

Est parce que Dieu a prononcé le OM.

Le secret du mot sacré

est insondable.
Plonge profondément dedans
Et réalise

Le Cosmos et I’"homme.

Prononce le OM et déploie les secrets de la création.

K. Parvathi Kumar



Invocation

Puisse la Lumiére en Moi étre la Lumiere devant Moi
Que je puisse apprendre a la voir en tous.
Puisse le son que je prononce révéler la lumiére en moi
Que je puisse I"écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence étre présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons a chaque instant,
Puisse-t-il combler I"obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumiére de notre arriere-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,
Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de I'arriére-plan.
Puissions-nous exprimer la lumiere sous forme de joie.
Puissions nous étre dignes de trouver une place au sein du
Royaume Eternel OM.

Master E.K.

La Lettre de Vaisakh no. 5 cycle 21

Table des Matieres

Invocation du Maitre E.K. 2
Priere de I’Année 4
Message pour le mois de la Viergem 5
Message de I"enseignant 6
Le Seigneur Krishna : Gita Upanishad 7
Le Seigneur Maitreya 8

Le Maitre Morya — Maruvu Maharshi 9

Le Maitre Khut Humi — Devapi Maharshi 10
Message Du Maitre E.K. 11
Les Enseignements de la Sagesse de Vidura 12
Les Paroles de Shirdi Sai 13
Sri Ramakrishna 14
La Priere de I'Homme Profane 15
Le Discipulat 16
Méditations Occultes 17
Rudra 19
Les Feuilles de I’Ashram 20
’amour 21
Le changement 22
Le silence 23
Hymnes sur Agni 24
La section des enfants 25
Revue de livres 26
Nouvelles — Revue - Tours de I"Enseignant 27
Fenétre pour le Service Mondial 28
Extraits des Enseignements 29
Commencement du Pont Supérieur 32
Informations 35
Paracelse- Santé et Guérison 36
Jours astrologiques importants 38
La Grande Invocation 39
OM 40

Le Dr Sri K. Parvathi Kumar est le Président du « World Teacher Trust » et le Fondateur de
la « Lettre de Vaisakh ».

Les Enseignements donnés au nom des Maitres sont tous des pensées-semence exprimées
par eux. lls sont élaborés et décrits par le Dr Sri K. Parvathi Kumar pour faciliter la com-
préhension de la moyenne des membres du groupe.

La « Lettre de Vaisakh» en allemand (imprimée) ; wtt@kulapati.de En espagnol (WTT
Argentine) : wwt@wttargentina.org (WTT Espagne) :

wtt.spain@gmail.com

La version anglaise de la « Vaisakh newsletter » est également disponible en version im-
primée. Contactez, s.v.p.

Le Wolrd Teacher Trust Global

La Lettre de Vaisakh, Wasenmattstrasse, 1, CH-8840 Einsiedeln, Suisse

E-mail : wtt-global@wtt-global.ch Website : www.worldteachertrust.org

La Lettre de Vaisakh no. 5 cycle 21 3



Priere de I’Année

Dix fois dix
La roue tourne.
Trois roues a partir d’une roue
Un total de quatre roues.
Trois roues au-dessus et quatre en dessous.
Sept roues qui tournent en trois directions.

Sept et trois font dix.
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Message du mois de la Vierge

Isis est voilée. C’est le symbole de la Vierge. Le symbole con-
tient un message. Le message est : « retire les voiles pour voir la
Beauté, la Splendeur et la Divinité d’Isis ». Protection, nourriture,
pureté, créativité sont les outils avec lesquels travailler. Lorsque
ces outils deviennent efficaces dans nos vies, en pensées, paroles
et actions, le processus de dévoiler commence.

De I'état bestial a I’"humain et de [’humain a la Divinité, se produit
la croissance, lorsque ces outils sont pratiqués. Alors Isis donne
sa grace a travers son regard. Ainsi, on acquiert le statut de « Fils
de la Vierge ».

Le disciple du Sagittaire pratiquant les outils de pureté acquiert
la Grace de la Vierge Mére qui est située dans les Poissons. De
tels étres sont conduits par la suite par la Mere et Son Fils. Pour
celui qui suit le chemin de la Grace, le chemin est Divin et aussi
Splendide.

Arjuna, qui est Sagittaire et dont la lune est située en Vierge, a
suivi ce chemin de la Grace. Jésus-Christ a aussi suivi ce chemin
et s’est élevé Lui-Méme pour étre un Fils de Dieu. Un millier
d’années apres que Ramanuja ait suivi ce chemin et établi le che-
min de la Grace. Le chemin de la Grace est, en effet, le chemin
de la Splendeur quotidienne. Puissent les lecteurs étre regardés
favorablement par la Mere qui a toujours 'intention d’octroyer
sa Grace aux étres. Puissent les lecteurs faire leurs propres petits
efforts pour retirer le voile en utilisant les outils.
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Message de I’Enseignant

Le Chemin du Discipulat

Une Présentation

Depuis le carré, qui est un double triangle, le disciple atteint le
triangle et du triangle, il atteint ensuite le cercle avec un point
central.

Au stade du carré, I'homme vit en rapport aux choses terrestres.
Toutes ces pensées sont orientées vers les choses du monde. La
majorité de ses pensées sont terrestres. || peut occasionnellement
penser a ce qui est supra terrestre. De tels étres ne sont méme pas
encore des aspirants.

Les aspirants sont ceux pour qui, a travers tout événement terres-
tre, se révele la cause supra terrestre, comme un flash. Un aspirant
ne s'occupe pas de |'effet mais s’occupe de la cause. 'aspirant
apprend donc a se tourner vers |'occulte. Plus il se tourne vers
I'occulte, plus il construit le triangle de la Volonté, de la Con-
naissance et de I’Action, et de I'Equilibre, Dynamisme et Inertie.
Plus il essaie d’équilibrer les énergies de Dynamisme et d’Inertie,
plus il acquiert d’Equilibre. Tandis que |’on fait |’expérience de
I"Equilibre de temps en temps, le triangle se construit. Tandis qu’il
s'installe dans I'Equilibre, il atteint le centre du triangle. Ainsi nait
un disciple. S'il continue a travailler avec I'Equilibre, il purifie son
karma personnel et atteint le stade du Maitre. Il devient un repré-
sentant du Plan Divin et travaille pour ce plan consciemment.
Une telle unité de conscience est appelée Conscience du Maitre
et est symbolisée par un cercle avec un point central.
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Gita-Upanishad

- Le Seigneur Krishna -

Action — Inaction

« Il'y a action dans I'inaction. Il y a inaction dans I’action. Méme ceux qui
ont la connaissance entrent dans la confusion a ce propos. Ils tombent des
lors dans I'illusion et par cela sont conditionnés. »

Il'y a des adeptes qui ne semblent pas faire ; et pourtant, ils font beaucoup.
Il'y a des adeptes qui semblent faire et cependant ils ne sont pas en train
de faire. Les premiers sont appelés Dhyanis (Dhyana yogis). Les derniers
sont appelés Karma Yogis. Les premiers sont dans une profonde contempla-
tion de la vérité. La Volonté engendrée par une telle contemplation opere
dans des spheres globales. A une époque récente, Ramanakrishna Parama-
hamsa, Ramana Maharshi, Maitre CVV et Shirdi Sai Baba, sont quelques
exemples de cette catégorie. lls ont demeuré pendant toute leur vie dans
des endroits reculés et cependant ont activé I’humanité. Ils sont apparem-
ment inactifs mais sont actifs partout dans le monde. Il y a I'autre catégorie
comme Vivekananda, Satya Sai Baba et Maitre EK qui sont dans I’action
et cependant n’agissent pas. lls permettent a I'action Divine d’advenir a
travers eux. lls étaient tranquillement assis dans le lotus du coeur aux pieds
Divins du Seigneur.

Ceux qui agissent apparemment, n’agissent pas. Ceux qui apparemment
n’agissent pas, agissent. Un étudiant de I'occultisme doit gagner cette di-
mension. L'atome est apparemment dans l'inertie. Mais a l'intérieur de
I'atome, il y a une formidable activité. ’'homme doit faire I'expérience de
lui comme celui qui agit et comme celui qui est. S'il apprend a Etre, il va
acquérir "aisance de faire. S'il apprend seulement a faire, cela mene a faire
de plus en plus. Etre et Faire sont le Yoga. Faire le siege dans I'étre est aussi
le Yoga. De tels étres ne sont pas conditionnés.

Le Seigneur Krishna donne cette clé a Arjuna et lui demande d'Etre, de sorte
que le combat pour la Loi advienne a travers lui.
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Le Seigneur Maitreya

Relation cordiale

Ce n’est que normal que lorsque vous avancez sur le Chemin,
vous soyez souvent dans la confusion. Vous étes encore plus con-
fus a cause de vos études. Lorsque la confusion prévaut, I'étu-
de des livres de Sagesse aggrave encore la confusion. Cela peut
méme vous mener au conflit et a I'agitation correspondante.
Dans de telles situations de confusion et de conflit, le reméde
est de se tourner vers l'intérieur et de s’accorder au Divin dans
le cceur. Il est toujours disponible dans le coeur. Continuez a le
chercher dans le halo doré de la grotte du coeur. Souvenez-vous
que le cceur est le lieu de rencontre ou vous pouvez avoir un
entretien avec le Seigneur. Il est votre ami le plus intime et est
toujours silencieux. Il est I’'ami qui n’intimide pas. Il n’interfere ni
ne s'impose Lui-méme a vous. De tels amis sont une rareté dans
I"objectivité.

Développez une relation cordiale avec le Seigneur. Aimez-le. As-
soyez-vous avec Lui et gagnez I’équilibre et la paix. Toute autre
relation avec Dieu peut mener a la confusion mais pas la relation
cordiale.
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Maitre Morya
- Maruvu Maharshi -

La Jeunesse

N’oubliez pas les jeunes. lls ont le mental vierge. Les impressions
leur arrivent facilement. Les impressions peuvent étre de la lu-
miere comme du monde terrestre. L'enthousiasme est leur atout.
lIs sont préts pour d’immenses actions.

Si les jeunes recoivent la bonne direction et acquierent la juste
action, ils peuvent se déplacer comme des fleches dans le monde
de la Bonne Volonté. Il faudrait les informer de la juste action
méme avant qu’ils ne plongent dans des actions erronées. Pour
cela, les parents devraient savoir clairement ce qu’est |’action
juste. Les parents ont souvent tendance a étre des fondamenta-
listes. Ils ne voient pas qu’il y a plus qu’une seule voie juste. Ils
devraient apprendre a voir les inclinations naturelles et les attitu-
des du jeune, et I'encourager a prendre la bonne direction dans
ces inclinations et ces attitudes. Comme la plupart des parents
ne font pas cela, la Sagesse leur semble répugnante. Les parents
doivent étre assez sages pour donner la direction. Ils ne peuvent
pas se plaindre que le jeune tombe excessivement dans le vice et
I'indulgence. Si le jeune échoue, ce n’est rien d’autre que le reflet
de I’échec des parents. Si le jeune échoue, le futur est sombre. Il
faut donner aux jeunes les lois des justes relations et leur confier
la liberté couplée avec la responsabilité.
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Maitre Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

Fonctionnement de plusieurs canaux

Pouvez-vous faire deux choses a la fois ? Pouvez-vous développer
plus d’un canal de pensée ¢ C’est une capacité. Un fonctionne-
ment de plusieurs canaux est une capacité spéciale. Vous con-
naissez tous le nom du Maitre Djwal Kul. Il a une telle capacité.
I travaille simultanément en trois canaux différents. Il est déja
considéré comme un des plus grands intellects sur terre. L'hu-
manité n’est méme pas capable de développer le fonctionnement
efficace d’un seul canal, mais le discipulat offre I'opportunité de
travailler avec compétence dans le monde objectif aussi bien que
dans le subjectif. Cela requiert une discipline spéciale. La clé
d’une telle discipline est de voir le c6té subjectif des événements
objectifs et également de voir le coté objectif des événements
subjectifs. Réfléchissez-y.
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Message du Maitre E.K

Un Outil

Chaque fois et la ol quelque chose est connu, sachez que cela
vous est révélé par le Divin. La révélation vient toujours du Divin.
N’ayez pas |'orgueil de croire que vous avez acquis une connais-
sance. Ayez I’humilité de reconnaitre que cela vous a été révélé.
Le Divin, qui est installé dans votre lotus du cceur, vous |'a révélé.
Plus il vous est révélé, plus les voiles de I'ignorance sont retirés.
Au cours de ce processus, le mental fluctuant gagne en stabilité
et bonnes dispositions. Dans cet état de bonne disposition, I'igno-
rance ne lie pas et la connaissance du Divin se révele progressi-
vement, elle-méme.

Ceci est un outil pour le disciple.
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Vidura

Enseignements de Sagesse

La pensée
Qu’un homme a constamment
Est celle qui le tient,
Le moule et le mene.
Dés lors,
Ayez une pensée
De bonne volonté.
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Paroles de Shirdi Sai

L‘immortalité

Personne ne peut échapper a des dettes impayées sans rembour-
ser de facon appropriée, ces dettes. Celui qui est intelligent pen-
se qu’il peut y échapper. Il est le fou qui accumule la dette qui
s'alourdit. La Sagesse conseille de rencontrer et d’acquitter les
dettes qui viennent dans la vie. L'acquittement des dettes méne a
I’absence de dette. L'autre nom pour cet état est I'immortalité.
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y Sri Ramakrishna

Désirant Dieu

Comme un enfant supplie sa mére pour des jouets et des gateaux,
pleurant et I'embétant, ainsi celui qui pleure intérieurement, en
désirant ardemment Le voir, comme un enfant innocent et le re-
connaissant comme |'étre qui lui est le plus proche et le plus
cher, est récompensé finalement par la vision Divine. Dieu ne
peut pas rester plus longtemps caché a ce chercheur sérieux et
qui importune.

Priez la Divine Mere, La suppliant de vous donner I’Amour indé-
fectible et la foi inflexible.
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La Priere
de ’'Homme Profane

Nous prions pour rester alignés,
Mais nous échouons a demeurer alignés,
Méme pendant la priére !
Cependant nous prions.
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Le Discipulat

Le Mystique

Le mystique est un introverti. Il a les défaut de son type : réveur, vision-
naire, peu pratique et manquant de discernement. Il est avant tout émo-
tionnel et travaille d’'une maniére séparative. C'est toujours une limita-
tion du tempérament mystique de trouver la paix en se retirant et dans
Iisolement. Certains services concrets a I’humanité ont été rares de la
part d'un mystique. Il échoue a démontrer son réve idéaliste d’amour
dans des actions jusque dans |’expression physique. Son intention est
tournée vers Dieu et la rectitude mais il manque de connaissance. Il y a
peu dans ses écrits qui satisfasse le besoin de I’humanité et sa demande
d’illumination. Les mystiques visionnaires qui aiment se poser des ques-
tions dans le royaume de la pensée abstraite, ont divorcé des affaires
humaines et ne sont ni utiles a Dieu, ni a I’lhomme.

Le mystique est caractérisé par sa recherche de I'unité avec Dieu. La
méditation et la vénération est sa pratique et I'illumination, sa demande.
Le mot « révélation » a été fort mal utilisé par les mystiques religieux. Le
concept implique qu’a cause de ses combats et sa recherche profonde
de Dieu, Dieu s’est soudain révélé a lui. Mais la révélation accordée
est en réalité, reliée au Dieu immanent, I’ame et non au Dieu Transcen-
dant. Il ne sait pas qu’il a juste percu quelque chose qui a toujours été
la. De méme, ces mystiques dont la pensée est focalisée sur le Christ
en Le voyant quelque part dans les cieux, mais non a l'intérieur d’eux-
mémes.

Les rapsodies mystiques émotionnelles sont capables d’étre la négation
de toute appréhension mentale. Le but des efforts du mystique devrait
étre de réaliser un développement global. Il est trop capable de ressen-
tir que l'intellect ne peut rien lui apporter. Le temps doit venir ou les
mystiques vont apprécier et suivre la voie de la téte et pas seulement
la voie du cceur, car les objectifs des deux méthodes sont la méme
conscience de la réalité et la réalisation de la divinité. Il doit dévelop-
per I'appréciation du concret et atteindre la connaissance mentale. Le
mystique deviendra inévitablement un occultiste et cela qu’il aime le
processus ou non ; il ne peut échapper dans le long terme. Jusqu’a ce
que le chemin de la connaissance ait été ajouté au chemin de I'amour,
il ne peut Cont. p 20
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Méditations Occultes

Méditation n° 9

You remain an eternal secret.
You are not showy.
You shine forth for ever.
You cannot contain your own joy.

Vous restez un éternel secret. Vous n’étes pas ostentatoires. Vous
rayonnez pour toujours. Vous ne pouvez pas contenir votre pro-
pre joie.

Commentaire :

Le Divin est non-manifesté et manifesté. Sa manifestation est Sa nature.
Il est au-dela de Sa nature. Au-dela de la nature, le Divin est un secret
éternel. IL n"est pas il ou elle, IL est les deux et est appelé IL ou CELA. IL
forme le fondement pour que rayonnent les qualités de la nature, mais
IL n’est pas limité par la nature ou ses qualités. L'Eternel n’est pas limité
par quoi que ce soit qui émerge de LUL. Il n’est pas ostentatoire ce qui
signifie qu’il ne se révele pas lui-méme. Ses qualités se révelent. Sa
nature se révele, et IL n’est pas Sa nature ni Ses qualités. Il est au-dela
de Sa nature, de toute démonstration de Sa nature. A l'intérieur de la
nature, les personnes sont ostentatoires. Des personnes ostentatoires
sont limitées par leur nature, et ne sont, deés lors, pas au-dela de leur
nature. Le discipulat est un processus pour apprendre a étre simple, et
a ne pas étre ostentatoire dans ses pratiques. 1l devrait essayer d'Ftre,
juste d’Etre. 1l devrait apprendre a étre I'Etat d'étre, et devrait observer
sa nature fonctionner a travers lui. A travers de telles observations, il
peut se tenir a coté de sa nature. Progressivement, il va apprendre a
faire I'expérience de sa nature qui fonctionne, tandis qu’il est a laise.
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C’est une clé importante du discipulat qui est donnée dans le cinquieme
chapitre de la Bhagavad Gita.

Pour atteindre cette expérience, la Bhagavad Gita dit que le disciple
devrait apprendre a étre silencieux, secret et non ostentatoire. Il ne
parle pas de lui-méme, ni fait ses propres louanges. Un tel étre ray-
onne, transmet la joie et absorbe, a travers un sourire, les souffrances
des autres. De lui, émerge une inexplicable attraction qui attire les étres
vers lui. Cette attraction est la présence du Divin. Lacte d'attirer les
autres est diabolique. Mais, laisser les autres étre attirés sans effort est la
présence de la Divinité.

Lorsque la Divinité s’exprime et aide |'environnement, la joie ne peut
étre contenue par celui a travers lequel cela s’exprime.

Cette méditation est la clé pour la réalisation de soi, et également pour
expérimenter la joie du soi (Divine) s’exprimant lui-méme. Cela arrive
normalement aux initiés. Pour les autres, on suggere la pratique énon-
cée ci-dessus.

Cont.p 18
il ne peut jamais avancer spirituellement, car cela requiert un niveau
supérieur et une expansion de mentalité.
Le mystique développé est capable de pure vision motivée par une in-
tention spirituelle. Il se distingue par son humilité, son manque d’intérét
pour lui-méme, par sa capacité de voir Dieu dans toutes les croyances,
et par sa capacité de vivre une vie spirituelle. Il est mentalement centré
et libre du contr6le émotionnel et du complexe Messianique. Il com-
bine la téte et le coeur, I'intelligence et le sentiment, plus la perception
intuitive. Les mystiques que I’on distingue par leur connaissance et leur
vision, ne sont pas confinés aux types strictement religieux. Des pen-
seurs désintéressés qui servent de maniere créative |'intérét du groupe
dans toutes les branches de la pensée et activité humaines se trouvent
dans ce groupe, y compris des scientifiques et des philosophes.

Un disciple
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11. Sthapathi

Cela signifie le Maitre de la manifestation et de l’installation.
STHA, en Sanskrit, signifie installer, manifester. STHA est le son
racine pour stabilité. La stabilité est I’autre nom pour |'état d’étre.
Rudra signifie le Maitre de I'état d’Etre. L'état d’Etre des étres est
Rudra en tant que Sankara. Ceux qui souhaitent manifester et étre
dans la splendeur d’une telle manifestation invoquent Rudra. Ru-
dra est celui qui stabilise les principes planétaires dans les plane-
tes et les étres dans les corps. Il est celui qui souhaite travailler a
travers I"humanité pour créer et installer des temples, des maisons
et d’autres structures d’habitation.

La Lettre de Vaisakh no. 5 cycle 21 19



Les Feuilles de I’Ashram

Toi et Moi

Si tu existes
J'existe en toi.
Si tu n’existes pas
Je n"existe pas.

20

La Lettre de Vaisakh no. 5 cycle 21

’amour

L'amour n’a pas besoin de lieu,
L'amour s’écoule de I'intérieur.
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Le changement

Changer signifie changer
Les schémas qui sont les votres —
schémas :
de parole,
d’utilisation des sens,
de pensées,
de routine.

22
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Le silence

Les initiations ont lieu dans le silence.
Toutes les révélations ont lieu dans le Silence.
Toutes les éclosions se font dans le silence.
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Hymnes sur Agni

6. TAAGUM USATO VI BODHAYA YADAGNE YAASI
DOOTYAM DEVAIRA SATSA BARHISHI

Oh Seigneur Agni ! Tu es le messager des Dieux. Je te prie d’amener les
Dévas. Puisses-Tu aussi T’installer avec eux dans nos actions !

Comme je l'ai dit auparavant, Agni est le plus important des Dévas. C'est
Lui qui produit les Dévas dans le but de créer et de nourrir. Les Dévas,
présidés par Agni, réalisent le sacrifice pour assurer a la création son exist-
ence, sa croissance et son évolution. S'il n’y a pas d’Agni, il n’y a pas de
Déva. Dans la constitution humaine, Agni existe en tant que feu dans le
corps qui permet aux Dévas dans le corps de jouer leur role. De méme,
Agni existe comme l'esprit de I’ame, afin que I"ame qui réside aussi dans
le corps puisse réalise le karma décrété. Si Agni n’est pas présent, ni I'ame
ni les corps ne fonctionnent. A chacun et a tous niveaux de la création, la
présence d’Agni est impérative. Sans Agni, il n’y a ni activité créative ni
activité nourrissante. Ainsi, pour dissoudre |'existence apparente dans le
néant apparent, Agni est essentiel. C’est pour cette raison que |'adorateur
d’Agni supplie le Seigneur Agni de lui amener les Dévas et demande aussi
a Agni de les présider. Les Dévas de la matérialisation permettent un sain
fonctionnement des membres du corps. Les Dévas de la vibration assurent
I'influx de la force vitale et également la dextérité du fonctionnement des
cinq sens, des sensations et du mental. Les Dévas de la radiation permet-
tent le fonctionnement de I'ame avec sa triple qualité d’Amour, Lumiere
et Puissance. Tous ces Dévas sont au travail uniquement lorsqu’Agni est
présent au sein du systeme. l’adorateur prie des lors Agni de rester avec
les Dévas. Cela devrait lui permettre d’accomplir le but de la vie de fagon
efficace. Lorsque les Dévas et Agni sont donc présents, I’ame individuelle
fonctionne avec sagesse et ne tombe pas dans Iignorance et I'illusion. Telle
est la priere.invoqués.
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La Section des enfants

La Doctrine de I'éthique

La donation est I’armure
Pour la main.

La vérité est I'armure
pour le roi.
L'éthique est I"armure
pour tous et
le caractere est
I’armure pour la femme.

Chers enfants,
Savez-vous que les fruits sont des dons de Dieu et que la mangue est
considérée comme le roi des Fruits. Sa couleur, sa forme et son godt
nous enchantent tous sans exception.
Les fruits sont en général des dons de la Nature pour nous. Nous devons
manger le fruit de la saison que la nature nous offre. Cela vous aide a
vous accorder a la saison. C'est également vrai pour les [égumes. Les
fruits et les légumes de saison vous aident a vous accorder aux change-
ments de saisons de I'année.
Avez-vous |’habitude de manger des fruits régulierement ¢ C’est tou-
jours bon que les fruits forment une part substantielle de votre nourriture
quotidienne. Commencer la journée avec un fruit et la conclure avec
un fruit ne va pas seulement vous donner une tres bonne énergie mais
également une tres bonne santé. Les fruits ne sont pas seulement digérés
facilement mais aident aussi I’'estomac, le foie et le systeme digestif a
digérer les autres aliments que nous mangeons.
Les fruits secs vont aider ceux qui ont un excédent de poids. Des fruits
fibreux vont aider ceux qui ont des problemes digestifs. Des jus de fruits
vont généralement donner beaucoup de vitamines et de calcium. Si
vous mangez une noix de coco, cela vous donnera la force qui équivaut
aux repas d’une journée. C’est plein de calories naturelles qui vous gar-
dent plein d’énergie.
Il'y a un avantage a manger un fruit plutdt qu’une sucrerie. Demandez
a votre mere un fruit et non pas une sucrerie. Les sucreries sont a éviter.
Pensez a eux, mangez -en et grandissez en bonne santé.

K.Parvathi Kumar

(de I’éditorial du Dr.Kumar sur le site web : www.jugendforum-mithila.de)
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Revue des Livres

Science of Man
(Science de I’lhomme)

Le besoin pour I'homme de pratiquer la Science
Spirituelle est immanent, dans le contexte du re-
gain de la Science Matérielle. 'homme devrait
trouver la technique pour étre capable d’expéri-
menter ce qui est révélé par la Nature a travers la
Science. La technique est contenue dans les Ecri-
tures du Monde. La Science de I'Homme est un ef-
fort pour fournir cette technique, dont la pratique
permet a I’"homme de s’épanouir de I'intérieur.
C’est I'application de la technique sur soi-méme
qui révele le Soi a soi-méme.

o 8 PR « La Science de I'Homme » est un autre ruisseau
de Sagesse qui s’est écoulé a travers la conscience
de Maitre E.K.

Ekkirala Krishnamacharya: Science of Man ( Science de ’homme)
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org.

Mantrams - Their Significance & Pra-
tice (Mantrams - Leur signification et
pratique)

ILa définition d’'un mantram est : « Plus il est
W ANTTUAME chanté de fagon répétitive, plus la formule de sons
(mantram) protége ». Le mantram a un effet triple :
Il vous protege, vous dirige dans la bonne direc-
tion et illumine le mental. Lorsqu’il est prononcé
avec vénération dans un certain centre du corps,
la vibration correspondante est générée de ce cen-
tre et se déplace de facon circulaire créant une
cheminée de Lumiere. Ces aspects des mantrams
sont bien expliqués, pour les expérimenter et les
pratiquer.

Il existe aussi un double CD avec les intonations
des mantrams.

Sri K. Parvathi Kumar : Mantrams - Their Significance & Pratice
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
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Nouvelles — Revue
Tournées de I’Enseignant

Inde/ Guru Pooja/ Séminaire sur la Cosmogenese-
Visakhapatnam, 8 -22 janvier, Voyage de groupe a
Pondicherry, 23-26 janvier 2006.

Un groupe de 30 personnes d’Argentine, Danemark, Allemagne,
Espagne et Suisse s’est rassemblé au Centre de Retraite du World
Teacher Trust pour assister au Guru Pooja et au séminaire avec le
Maitre K.Parvathi Kumar.
Le 10 janvier, le groupe se rendit a Simhachalam pres de Visakha-
patnam, ou les préparatifs du Guru Pooja battaient leur plein.
Nous avons visité le temple sur la colline de Simhachalam, ou
malgré les nombreux visiteurs du Festival d’Ekadasi, nous avons
I’'opportunité d’étre admis dans la partie la plus intérieure du tem-
ple, ot un Lingam est le coeur énergétique, chargé par beaucoup
de chants de mantrams. Le soir, le « Guru Pooja du Maitre CVV »
commenca avec la priére suivie par un exposé du Maitre Kumar
en Telugu, comme la plupart des conférences.
Le jour suivant commenca tot le matin avec des chants mantri-
ques. Apres la méditation et un exposé du Maitre, un groupe de
petits enfants fut initié a I’éducation par le Maitre qui leur appris
le mantram Om Namabh Sivaya. Chaque enfant recut une ardoise
avec les lettres CVV et des bonbons. Il y eut un rituel du feu
élaboré en I’honneur du Seigneur Vishnou, le Deuxieme Logos,
secouant tous les participants grace a la charge magnétique créée
par le travail ritualiste. L'apres midi, Shivananda Murthi garu, Le
Maitre de Bhimili vint bénir ["assemblée de sa présence et fit un
petit discours. Le soir, il y eut une belle présentation de danse par
les éleves de I"école de Balabhanu.

Asuivre...
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Fenétre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités

Rapport de groupe : Allemagne
Nom du groupe : WTT-Allemagne, individuels
Contact : Martine Prokob E-Mail : martine@prokob.de

Activités:

e Travail bénévole avec un groupe de femmes dont la tache
est de lire pour les enfants malades pendant leur séjour a
I"hopital ;

e Aide au travail de traduction (messager lunaire)

e Travail bénévole dans une association qui sert des repas
chauds aux indigents ou a des personnes seules et a des
enfants, trois fois par semaine.

e Conseils astrologiques et soins aux personnes qui connais-
sent des situations difficiles dans la vie.

e Soutien aux enfants des écoles de Visakhapatnam (en tant
qu’individu, mais aussi en tant que groupe de 6 person-
nes).

e Soutien a des initiatives pour la compréhension franco-alle-
mande.

o Dons pour soutenir une association qui construit des mai-
sons de terre en Biélorussie pour des jeunes familles de la
région de Chernobyl.

e Introduction au Silence : nuits ouvertes de prieres dans une
église, une fois par mois, Méditations assises- textes littérai-
res- musique avec divers artistes musiciens.
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Extraits des Enseignements

La Nature et les Caractéristiques de la Mere du Monde
Partie |

Dr K. Parvathi Kumar
Vie de groupe de Wengen, Suisse, mai 2002

Salutations fraternelles cordiales a tous les freres et sceurs qui sont
rassemblés ici ce soir. Je vous souhaite la bienvenue aux Célébrations
du 93eéme May Call et 15" May Call en Europe et en Argentine. Nous
avons devant nous de belles journées du point de vue spirituel avec
la pleine lune des Gémeaux dans laquelle nous entrons, suivie par le
Festival du May Call du Maitre. Selon |’orientation que nous avons,
nous pouvons faire I'expérience de la présence du Maitre. C’est une
question d’orientation de la personnalité vers I'ame qui décide de
I'expérience de la présence. Nous sommes sans aucun doute guidés par
le Maitre pour étre ici, et plus nous sommes focalisés et orientés, plus
I"énergie du Maitre peut étre expérimentée. La personnalité s'occupe de
questions annexes et par la conditionne I'énergie de I’dme, et ce devrait
étre Iattitude de I'aspirant de ne pas étre distrait par la personnalité.
L'aspiration a faire I'expérience de la présence du Maitre devrait étre
aussi compléte que possible.

Le mois des Gémeaux durant I'année 2002 a beaucoup d’importance
globale, et chacun de nous doit contribuer a sa fagon pour établir la
paix et ['harmonie et neutraliser les conflits émergeants. Durant ce
mois des Gémeaux, comme vous le savez tous, il y a comme une
conférence planétaire qui est opposée a Pluton et au nceud sud. Cela
peut démanteler de nombreuses valeurs et « ismes » auxquels nous nous
accrochons fermement. C’est une période ou le pouvoir et I'argent relié
au pouvoir vont subir de nombreux défis. Ce n’est qu’un début et cela
continuera pendant une période de 7 ans par la suite. De plus en plus, le
pouvoir sera remis en question. De plus en plus, Iinstinct de rassembler
de I'argent et les ressources correspondantes sera également remis en
question.

C’est une sorte de seuil que I"humanité a a passer, et des lors deux
fonctions deviennent tres importantes pour les aspirants et les disciples :
de servir avec amour ce qui inclut de partager et distribuer les ressources
au profit de ceux qui n’en n’ont pas. Cela va permettre I'ouverture des
voltes du Dharma. Le deuxieme aspect important est de prier. Lorsque

La Lettre de Vaisakh no. 5 cycle 21 29



I"humanité comme un tout passe par une période de crise, combien
suis-je important est une question de moindre importance. Combien me
suis-je inclus dans le plan est important. Cela requiert de I’humilité et de
la simplicité et non de la mise en avant de soi et de I"affirmation de soi.
La volonté de la personnalité est si forte qu’elle doit faire face a la crise
de notre temps. Le peu que nous avons étudié et écouté devrait étre mis
en pratique dans nos actions quotidiennes.

Nous nous rassemblons malgré tant de difficultés, et tous ces jours
spirituels importants que nous appelons des festivals sont la uniquement
pour renforcer notre énergie d’ame et pas tant pour nous épanouir sur
le plan de la personnalité. Toute la connaissance pour chaque aspirant
est de savoir: combien il est capable de dépasser ses propres instincts
de personnalité. Cela requiert une introspection, une auto-analyse et
une sorte de retraite dans le silence. Il doit y avoir un besoin constant
de se réaligner soi-méme avec I’ame. C’est pour cette raison que nous
avons fait des vies de groupe depuis 14 ans. Chacun doit regarder en
lui-méme, combien cela I’a aidé, et combien il a été utile pour le travail
de bonne volonté. On ne devrait jamais étre satisfait de ce qui a été fait
car ce qui est fait est peu face a ce qui doit étre fait.

Ainsi, que la volonté soit rassemblée pour marcher dans la présence de
I’ame. L'autre nom pour cela est « la présence du Maitre ». On peut
faire I'expérience du maitre dans les chambres les plus intérieures de
notre propre étre, a condition que I’'on soit au dela de notre propre
orgueil et de nos préjugés. Nous devons faire la guerre au sein de notre
propre étre plutdt que de combattre & I'extérieur. Des guerres sont
menées a |'extérieur par I’humanité depuis des temps immémoriaux.
Les aspirants spirituels sont ceux qui font la guerre a I'intérieur d’eux-
mémes, et ressortent triomphants vis a vis de leurs propres jalousies,
haines, préjugés, possessivité, vanités, illusions et semblables énergies
qui y sont associées. Il est facile de se laisser aller a de telles énergies,
parce qu’elles sont présentes en abondance dans le monde des pensées
créé par I’humanité. Un aspirant est celui qui n’est pas perturbé par cela,
qui nest pas contaminé par cela et qui n’est pas dévié sur le coté. Nous
devons nous rappeler chaque jour la force du Divin et nous concentrer
dessus.

Méme les Maitres peuvent étre soumis a l'illusion par la Mére Nature.
Alors, que peut-on dire des aspirants. Les illusions des aspirants sont
nombreuses et les compréhensions tres réduites, et I'attitude de juger est
tres importante. C’est pour cette raison que j’ai choisi pour ce séminaire,
le sujet : la nature et les caractéristiques de la Mere du Monde telles que
proposées dans un Sukta du Rig Véda appelé Sri Suktam. Il fut exposé
en 1984 a Geneve pour un petit groupe de personnes, pendant 9 jours.
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Je vais le refaire en élaborant tous les détails dans cette vie de groupe
ce qui nous permettra d’acquérir la lumiere pour nettoyer nos impuretés
et par cela, nous tenir fermement dans la lumiére et non d’étre balayés
par les illusions.

Ce theme fut choisi considérant les fortes énergies des Gémeaux qui
prévalent. Les deux freres sont en guerre : la personne et la personnalité.
C’est |'histoire commune de tout aspirant et disciple, et a moins que les
deux ne trouvent un terrain d’entente, les solutions ne viendront pas.
Les solutions que I’humanité doit trouver dans les années qui viennent
vont déterminer la voix que cette humanité prendra pour le prochain
siecle. Les illusions de la dualité qui est un aspect des Gémeaux et
les différences et discordes qui y sont reliées peuvent étre dépassées
lorsque nous faisons I’'expérience de la nature et de la caractéristique de
la lumiere du monde qui est appelée la Mére du Monde.

Ce theme est I'un des aspects les plus sublimes et les plus sacrés de la
sagesse. Il est relié a la lumiere primordiale, le fondement de tout ce
qui est. Cette lumiere est précisément considérée par les Sages des
Védas comme la Mére parce qu’elle est illuminée. Il y a quelque chose
qui engendre la lumiere. Ce quelque chose est appelé « I'au dela »
qui ne peut étre défini. Ce n’est ni Lui ni Elle. C’est le fondement des
deux. C’est CELA qui est éternel et CELA qui est appelé éternité. De
CELA, il y a une émergence et cette émergence est considérée comme
la lumiere. Ce qui est au dela est appelé SAT, I'existence éternelle, au
dela de toutes qualifications, au dela de toutes descriptions, au dela
de tout ce a quoi on peut penser. CELA est Iarriere-plan et de CELA,
quelque chose émerge. C'est appelé I’état dynamique de Iexistence.
C’est apparemment statique et c’est apparemment dynamique. Lorsque
c’est dynamique nous le voyons comme la lumiere. L’autre nom qu’on
lui donne est conscience, et en sanskrit Chaitanya. .

Le premier stade qui est au dela, est notre état essentiel, et I'émergence
de la conscience est ce qui arrive lorsque nous nous éveillons le matin.
Cela signifie que nous sommes devenus conscients. Notre conscience
émerge de quelque chose que nous ne connaissons pas. Nous ne
savons pas parce que nous sommes CELA. Nous pouvons seulement
comprendre, mais nous ne pouvons savoir car celui qui connait est
endormi. Le connaisseur émerge de lui-méme. Tant que le connaisseur na
pas émergé, il n'y a pas de processus de connaitre. Ainsi, comment savons-
nous lorsque le connaisseur n‘a pas encore émergé ¢ Mais comment le
connaisseur peut-il émerger du néant ¢ Du néant, rien ne peut émerger.
C’est pourquoi les Sages des Védas n’ont jamais accepté que |’espace soit
un vide. Il est statique et peut étre dynamique. Périodiquement, il devient
dynamique. C’est ainsi, qu’il y a la loi de la périodicité. Alternativement
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statique et dynamique. Quand cela devient dynamique, cela pulse. C'est
ainsi que vient la loi de la pulsation. Lorsque cela devient dynamique, cela
devient lumiére, cela devient conscience, cela ne peut rester tranquille.
Cela doit faire quelque chose, et c’est ainsi qu’a lieu la manifestation. Ces
manifestations sont expliquées comme la loi de I'involution. Ensuite, il y a
le retrait de ces manifestations qui est relié a la loi de I'évolution.

Cest ainsi, qu’ont émergé ces lois fondamentales cosmiques. Si vous étes
un bon étudiant de la doctrine secréte, vous les comprenez trés bien.
Autrement elles n’existent pas pour nous. Ce qui existe pour nous est notre
pain quotidien, nos opinions, nos fortes différences avec les autres, nos
accords et nos désaccords. De temps en temps, si nous nous élevons pour
réfléchir sur ces lois, cela va nous élever des choses terrestres. C’est une
grande liberté, liberté des pensées insignifiantes, des actions insignifiantes
et des paroles insignifiantes. Lorsque nous sommes mesquins, la sagesse est
un vide pour nous. Elle n’existe pas. Lorsque nous sommes dans la sagesse,
les choses insignifiantes n’existent pas. Ainsi nous devons voir, si les choses
insignifiantes existent pour nous ou pas. Si les choses insignifiantes existent
pour nous, il y a un grand vide de sagesse malgré le temps, I'argent et
I’énergie que nous dépensons pour cette sagesse. A suivre

Ce texte n’a pas été revu par |'auteur et pourrait contenir certaines erreurs.

Commencement du Pont Supérieur

98 Festival du May Call du Maitre
Séminaire du 26 Mai au 3 Juin 2007 Kandersteg/ Suisse

[I'y avait un merveilleux temps d’été lorsque nous nous sommes rendus
au lieu de vie de groupe qui tient son nom du petit pont sur la riviere «
Kander ». Le soleil était dans la constellation « Mrigasira » (selon notre
calendrier) et I’entrée de notre hétel « Victoria » était décorée avec les
tétes de cerfs lourdes de ramures.

La vie de groupe commenca le samedi soir par la méditation. Le Maitre
apparut avec Smt.Kumari, toute la famille et de nombreux amis de
I'Inde. Il était plein de pouvoir et de santé et notre méditation fut pleine
de joie au sujet de ces bons signes de chance.

Aprés la méditation, le Maitre nous souhaita la bienvenue. Il nous
remercia pour les priéres que nous avions faites pour la restauration de
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sa santé et il insista sur le fait que nos prieres profondes et partout dans le monde
ont eu de bons effets sur les conditions de nos groupes. Alors, il nous rappela
la signification des célébrations du May Call du Maitre en tant que festival pour
I’ame. C’est I'ame qui est capable de transcender et faire des progres dans les
étapes du yoga. La signification de la vie en groupe est de joindre notre ame a
la personnalité. Cet effort de la personnalité serait aussi un soulagement pour
elle, car elle est souvent saturée d’elle-méme et des personnalités.

Chaque jour, Maitre Kumar nous donnait des enseignements a propos de Maitre
CVV, des conditions, des buts et des effets de son Yoga.

Chaque type de yoga a deux conditions : Yug (unir) : coopération de la
personnalité qui est une qualité intérieure et Yaj (servir) : service dans I'objectivité
qui mene a la qualité intérieure de la coopération. Yug et Yaj ensemble forme
Yagna, ce qui signifie sacrifice de ses opinions et points de vue, de sorte que la
vision puisse nous atteindre.

Le but du yoga est de nous libérer de I'objectivité et de travailler néanmoins
avec les trois qualités et les cing sens. Ce travail rend possible la libération de
I’ame des restrictions de la matiére au cours de I'incarnation et de la perte de
conscience qui est, en général, la conséquence de la mort ; de sorte que nous
puissions expérimenter la mort non comme une fin mais comme une étape
durant notre voyage dans la création.

Les effets et procédures du Maitre de Yoga CVV sont différents des autres sortes
de yoga. ’humanité ne s’est pas développée au dela du niveau émotionnel, alors
que le systeme de la planéte et de I"évolution du systeme solaire ont continué.
lls attendent pour le progres de I’humanité. Le processus de créer I'homme
individuel, de placer ’homme dans la matiere était un travail difficile de la
nature. Ce travail fut si difficile a réaliser, que I’lhumanité ne peut pas s’élever de
la matiere, du stade émotionnel et atteindre le but, son fonctionnement en tant
que coeur de la personne solaire. Le yoga du Maitre CVV vient directement du
Seigneur le plus Elevé, Adi, L'Unique qui n’est touché par aucune des restrictions
des étres créés. Il a choisi le passage du Verseau, qui est symbolisé par le vase.
Il'y a un flux permanent d’eau du vase du Verseau, alors que le point d’entrée
de I'eau dans le vase est caché. Celui qui connait le mystere du passage du
Verseau connait la magie de la création. Le passage du Verseau existe dans
notre corps ; il est appelé le pont supérieur. Le Maitre Kumar nous a parlé de
la maniere dont le Seigneur a choisi ce canal, peu connu du créateur et du roi
divin, afin de travailler directement avec nous, pour aider I'humanité, la planéte
et le systeme solaire. Le canal est appelé MTA. Le Maitre est un canal pour cette
énergie. Il travaille avec les plantes, les animaux et les hommes. Le processus
de développement est accéléré si le disciple appelle le Maitre dans sa priere
avec intensité. Le Maitre entre dans le corps du disciple par I’Ajna- ou centre du
coeur- et descend dans le centre de base. L3, il briile toute la matiére accumulée
pour la construction des corps mais qui empéche a présent notre Kundalini de
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s’élever. Nos restrictions au niveau de la santé, au niveau de notre nature
psychique et mentale sont causées par ce poids de matiére.
Dans notre comportement, nous sommes volontaires pour réaliser et faire
des efforts pour acquérir quelque chose. Ce sens de réalisation est un don
de la nature dans notre voyage de descente dans la matiere. Mais pour
notre ascension, nous avons besoin de notre sens d’étre (Samadhi). L’Etre
inclut le faire. Nous sommes des étres humains, pas des acteurs humains. Le
sens d'étre va remplacer le sens de faire et, ainsi, la compassion pour tous
les étres humains va se développer dans le futur. Le sens du partage va se
développer et c’est la fagon dont I’dge d’or va débuter dans ce siecle. Nous
pouvons pratiquer dans notre vie quotidienne I'abandon du sentiment de
réaliser et ainsi transcender notre conscience individuelle (et de changer du
guerrier au yogi).
Il n‘est pas possible de donner juste un petit apercu des nombreuses
informations et perceptions que le Maitre Kumar nous a données a ce jour
May Call au sujet du yoga du Maitre CVV. Et ce n’est pas que ce jour la qu'il
nous a donné des enseignements, mais il a donné régulierement des lecons
pendant ces sept jours. Il a résumé toute notre information sur ce yoga et
I'a approfondie.
Par exemple, il a fait un nouveau résumé de ce yoga en 40 étapes et de
nombreux détails de ce travail et de ses effets. Nous étions tres contents
d’apprendre que l'invocation du Maitre CVV est efficace méme si nous
dormons pendant la méditation ou pendant les legons.
Apres cette vie de groupe, nous nous sommes sentis fortifiés et encouragés
pour continuer sur le sentier du discipulat avec plus d’efforts.
C’est aussi I'organisation du WTT qui progresse. Les livres du Maitre Kumar
seront vendus par le plus important distributeur américain Amazone. lls
sont aussi préparés pour pouvoir étre lus sur Internet. Les lecons des vies
de groupes pourront étre transmises par Internet. Les lecons de ce festival
du May Call du Maitre ont été suivies presque en direct par la fraternité de
Hyderabad via Internet. Il est bon de savoir, que nous pouvons partager les
informations recues du Maitre avec beaucoup de personnes dans le monde
entier.
Notre vie de groupe a été enrichie par des échanges de cadeaux entre les
groupes le jour du May Call, par la publication de livres et par deux concerts
en soirée, préparés par nos freres et sceurs.
Le temps fut le reflet de la rapidité du temps sur le chemin du discipulat. A
5h28, il neigeait a la grande joie de nos freres et sceurs d’Inde et de Floride.
Mais bientdt la neige a fondu et un temps de printemps prit place. Les
nuages étaient suspendus aux montagnes comme des pensées évaporées
de nos tétes. Lorsque nous sommes partis, I’été brillait a nouveau.

Barbara Kleybécker
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Informations

Dates des prochains voyages 2007

Du 28 juillet au 1¢ ao(it — Vie de groupe a Hyderabad (Pleine Lune)
Du 2 au 6 ao(t —Vie de groupe a Hyderabad (Anniversaire du Maitre
CVwv)

Du 7 au 9 ao(t — Voyage a Ranchi, un lieu du Bouddha

11 aolt — Vie de groupe a Vizag (Anniversaire du Maitre EK)

Du 29 aolit au 6 octobre — voyage en Espagne, Suisse, Angleterre et
pays d’Amérique Centrale (47éme tour).

Du 7 au 26-27 janvier 2008, Vie de Groupe en Inde.

Voyage en Espagne

Toléde : 31 aolt (méditation de 18 h.) au 2 septembre, pour les
informations contactez gemaperez7@ hotmail.com

Madrid : seulement des conférences, les 3 et 4 septembre, le soir a
19h. Pour des informations, contactez : conchigon@auna.com.
Montserrat : du 7 septembre |'aprés midi au dimanche 9 apres la
méditation de 18h. Pour des informations, contactez Joan M Dausa
et Maité Amigo : dausa@telefonica.com. Le séminaire est complet.

Voyage en Amérique du Nord et centrale

Miami : Conférences en soirée (mardi, mercredi et jeudi 18,19 et 20
Septembre) et vie de groupe dans le centre de retraite de Mansera du
vendredi 21 au dimanche 24 septembre (Equinoxe 23 septembre).
Pour les informations, contactez rosydd@bellsouth.net. Conférences
du soir 20% et vie de groupe 333 $

Caracas : Du lundi 24 septembre (le soir) au jeudi 27 (apres
le petit déjeuner) a Caracas, Casa Mazarello : 115%. Pour les
informations contactez : Carmen Santiago au 212-978-1753 ou
fdnpcaracas@yahoo.es

Puerto Rico : Dimanche 30 septembre a Morcelo, Caimito Alto au
Centre Zen. Pour des informations contactez Carmen Ponce 787-
603-1306 ou bassi2009@aol.com

Durant ces dates, vous ne pourrez contacter le Dr. K.P.Kumar.
Vous trouverez les mises a jour sur : www.worldteachertrust.org/
vaisakh15_e.htm
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Paracelse
Santé et Guérison

Ecoles de Guérison Holistique

Aujourd’hui, une école de guérison holistique est une pensée
globale. Beaucoup pensent a un systeme curatif et thérapeutique
multidisciplinaire. Une véritable école holistique de guérison
doit encore voir le jour. Les expériences sont nombreuses et elles
sont presque toutes partielles. On s‘attend, au cours de ce siécle,
a ce que guérisseurs, docteurs, psychologues et autres praticiens
de la santé s‘ouvrent pour constituer une plate-forme commune
de guérison et planter le décor d’'un développement futur. Ce
n‘est pas une tache facile, mais cela vaut la peine de prendre en
considération une école pour une telle technique curative ou des
attitudes croissantes de synthése sont élaborées. Pendant qu‘une
telle pensée est pleine d‘obstacles, des progrés peuvent néan-
moins étre réalisés si tous les participants sont disposés a lever
leurs barrieres mentales.
Une éventuelle école pour une telle guérison a |’avenir integre-
rait:

e Les ajustements psychologiques et la guérison,

* Le traitement magnétique,

e Les meilleures techniques allopathiques, ayurvédiques et

homéopathiques dont nous ne devons pas nous passer,

e Le traitement chirurgical dans ses formes modernes,

e | ‘électrothérapie,

e L'hydrothérapie,

e Le traitement par la couleur, par le son et par la radiation,

e La médecine préventive,
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e Les pratiques essentielles d‘ostéopathie et de chiropraxie,
e La neurologie scientifique et la psychiatrie,

e La guérison des obsessions et des maladies mentales,

e Les soins des yeux et des oreilles,

e La culture vocale qui est un moyen bien déterminé

e La guérison par la foi et la guérison mentale, et

e l’alignement et le contact avec |'ame.

Ce type d’école exige ou attend de chacune des disciplines quel-
qu‘un qui enseignerait non seulement la théorie mais enseigne-
rait aussi par expériences pratiques, impliquant |‘étude de cas.
Ces enseignants doivent essentiellement étre des praticiens dans
leurs domaines respectifs et quelqu‘un qui a gagné une expé-
rience pratique adéquate. Comme entre eux, ils ont besoin de
comprendre les disciplines les uns des autres avec |’esprit ouvert
et aussi le respect par lequel on peut suppléer I‘autre. Ils ont be-

N

soin de se sentir comme un groupe et une conscience dédiés a
la guérison. lls ont besoin d‘apprendre a concéder un systeme a
I"autre ou |'autre systeme est jugé plus efficace et salutaire.
Dans une telle école, I'enseignant aussi bien que |‘étudiant, ont
besoin de savoir qu‘ils vivent des moments importants, qu’ils
s’essaient a une tache trés noble et que leur travail est un travail
de pionnier. Finalement, ils ont besoin d‘ajuster les points de vue
des uns et des autres pour atteindre |’objectif.
II'y a déja cette co-opération qui a lieu entre I'Homéopathie,
I’Ayurveda, la Naturopathie, la Médecine Préventive, la Psycho-
logie, I’Electrothérapie, etc., mais ce n‘est pas adéquat. L‘adé-
quation intervient en incluant autant de systemes, tel qu’indiqué
plus haut, avec ouverture d‘esprit.

Dr. K. Parvathi Kumar

Extraits de :Paracelsus — Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (70€/ an)
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Dates Aolit / Septembre 2007 astrologiquement importantes

23.08.
n

27.08.

28.08.

03.09.

06.09.

10.09.

11.09.

14.09.

15.09.

19.09.

22.09.

23.09.

26.09.

03.10.

14:08
17:35

06:54

14:46

21:00

12:35

17:33

13:03

13:29

14:44

20:42

23:11

05:59

08:15

11:51

17:06
21:00
00:57

21:45
00:46

© > 1P / Soleil entre dans la Vierge

Début de la 11¢phase de la lune ascend.  © 00°08‘ TP / D00°08" Y3
Contemplation sur la Mere du Monde comme Gayatrf avec un arc-en-ciel
I'entourant comme une auréole autour de la téte (Fin a 17:55h le 24.08.)
Début de la 23¢ constellation Dhanishtha D 17°18’
Début de la phase de la pleine lune © 03°531P /D 21°53*
Contemplation sur Gayatri, la Mére du Monde

Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta & 05:38h le 28.08.)
O Pleine lune de la Vierge (Eclipse totale de lune) © 04°46TP /D 04°46° H
© dans la TP — 1¢ au 14¢ phase de lune descendante:

Contemplation sur les Pitris

@ Début de la 8¢ phase de la lune décroiss.® 10°46'TP / D 04°46" I
Contemplation sur les Pitris (Fin a 15:37h le 04.09.)

Début de la 11¢ phase de la lune décroiss. © 13°29° 1P / D13°29‘ 95
Contemplation sur les Pitris (Fin a 12:27h le 07.09.)

Début de la phase de nouvelle lune ®© 17°23 1P / D05°23" Y
Point de la nouvelle lune de la Vierge: Contemplation sur La Promesse
@ Nouvelle lune de la Vierge (Eclipse part. de solei) © 18°25" TP /D 18°25* P
Début de la 4¢ phase de la lune ascendante © 21°34° TP / D27°34" -~
Festival de Ganesha: Contemplation sur Ganesha, le Jupiter cosmique, du
centre de la téte jusqu’au centre de la base

Début de la 5¢ phase de la lune ascend.  © 22°39° 1P / D10°39‘ MM,
Contemplation sur les 7 voyantes de la Grande Ourse, représentés par les
7 rayons (Fin a 01:40h le 17.09.)

© Début de la 8°phase de la lune ascend. © 25°51° TP/ D19°51" <
(Fina 07:27h le 20.09.)

Début de la 11¢phase de la lune ascend.  © 28°53° TP / D28°53" 1§
Contemplation sur la Mere du Monde comme Gayatrf avec un arc-en-ciel
I'entourant comme une auréole autour de la téte (Fin a 02:29h le 23.09.)

© > =/ Soleil dans la Balance

Equinoxe de I'automne : Contemplation sur la Hiérarchie féminine

Début de la 23¢ constellation Dhanishtha D 17°18" =
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta a 15:59h le 24.09.)
Début de la phase de la pleine lune © 02°30'~ /D 20°30" X
Contemplation sur la Mére assise sur le Lion

O Pleine lune de la Balance © 03°20'~/D 03°20" T
@ Début de la 8¢ phase de la lune décroiss.® 09°21'=a /D 03°21 25

v
w
v
w

Toutes les dates sont en MEST (heures d’été de I'Europe centrale)
du Calendrier astrologique 2007/2008;
publié par: The World Teacher Trust - Global, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln.
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La Grande Invocation

Formons le cercle de bonne volonté.
Omnia vincit Amos (I’Amour vainc
toutes choses)

Du Sud par I’/Amour, qui est pur,

De I'Ouest, par la Sagesse qui est vraie,
De I’Est, par la Volonté qui est noble,
Du Nord, par le silence qui est d’or.
Puisse la Lumiere rendre belles nos
vies.

Oh ! Hiérophante de notre rite,

Que son Amour rayonne.

Omnia vincit Amos (I’Amour vainc
toutes choses)

Nous nous inclinons en hommage et en
adoration,

Devant la Hiérarchie glorieuse et
puissante, le gouvernement interne du
monde,

Et devant son joyau exquis, |'Etoile de la
Mer, la Mére du Monde.

Du point de Lumiére dans la Pensée de
Dieu,

Que la Lumiere afflue dans la pensée
des hommes.

Que la Lumiére descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Coeur de
Dieu,

Que I’Amour afflue dans le cceur des
hommes,

Puisse le Seigneur revenir sur Terre.

Du centre ot la Volonté de Dieu est
connue,

Que le Dessein guide le faible vouloir
des hommes !

Le Dessein que les Maftres connaissent
et servent.

Du centre que nous appelons la
race des hommes,

Que le Plan d’Amour et de Lumiere
s’épanouisse,

Et puisse-t-il sceller la porte de la
demeure du mal.

De I’Avatar de Synthese qui est
omniprésent.

Que son énergie se déverse dans
tous les regnes.

Puisse-t-Il élever la terre jusqu’aux
Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et je
suis un avec eux.

Je cherche a aimer, non a hair.

Je cherche a servir et non a exiger
le service da.

Je cherche a guérir, non a blesser.

Puisse la souffrance apporter sa
juste récompense de Lumiére et
d’Amour.

Puisse I’'ame dominer la forme ex-
térieure, et la vie, et toute circons-
tance,

Et révéler I’Amour qui git sous les
événements du temps.

Que la vision et I'intuition vien-
nent.
Puisse le futur se révéler.
Puisse I"'union intérieure triompher
et les divisions extérieures cesser.
Puisse I’Amour prévaloir et tous les
hommes s’aimer.

Master D.K
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