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Invocation

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM. 

								        Maître E.K
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Prière de l’Année:

PUSHAN EKARSHYE YAMASURYA
PRAJAPATYA VYUHARASMIN SAMUHA
TEJO ETTE RUPAM KALYANATAMAM.

TATTE PASYAMIYOW SAVASOW PURUSHAHA.
SOHAMASMI.

« Oh Dieu Solaire ! Tu es le fils de Prajapathi. Tu es le seul garde du ciel. 
Tu  nourris tout et tu régularises tout. Je te prie de retirer tes rayons et 

ta brillance. Par ta grâce, je serai alors capable de voir ton beau disque 
d’or. »

Pleine Lune de Taureau, 9 mai 2009, 06h 01 MEST
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
Message du Mois du Taureau

Durant le mois du Taureau, ceux qui cherchent la Lumière se souviennent 
des grandes Lumières que furent Védavyasa, Aadisankara et Bouddha. 
Ceux-ci sont les taureaux sacrés qui ont apporté la lumière d’Aldébaran, 
Rohini depuis les sphères plus élevées jusqu’à notre terre. Leur travail de 
taureau est imprimé sur la vache de la planète. Le signe du Taureau est le 
taureau et Aldébaran est l’œil du taureau. Son pouvoir d’illumination est 
indomptable. En Taureau, la Lumière s’exprime des sphères supérieures 
vers les inférieures. 
Dans la constitution humaine, le Taureau couvre les sourcils, les yeux, les 
oreilles, le nez et la bouche. Le Verbe s’exprime en Taureau. Occultement 
parlant, « le Taureau rugit ». Le rugissement du taureau est encore plus 
puissant que le rugissement du lion, dans la science occulte. Le Verbe 
avec son contenu originel s’exprime à travers le Taureau. Pour écouter ce 
Verbe, il faut être extrêmement orienté avec concentration. 

Ecouter Le Verbe émis dans les royaumes supérieurs et l’exprimer par la 
parole pour élever ses semblables est le travail sublime du Taureau. Les 
oreilles pour écouter et la langue pour exprimer sont d’une grande impor-
tance. Tandis que l’œil pour voir le Verbe qui descend n’est pas non plus 
de moindre importance. La capacité de voir et de sentir la Présence du 
Verbe, la capacité d’écouter le Verbe et la capacité d’émettre sont reliées 
à Vénus, Jupiter et Mercure. Vénus permet de percevoir le subtil ; Jupiter 
permet d’écouter le subtil ; tandis que Mercure permet l’expression du 
subtil au dense. Le Soleil représente la conscience de l’homme, et son 
approche concentrée vers le Verbe est représentée par Mars. Toutes ces 
disciplines mises ensemble font d’une personne un Taureau Divin. 

Pour que le taureau devienne un Taureau Divin, il doit être fortement 
discipliné. Il doit porter un anneau au nez. Son cou doit être mis sous 
le joug et il doit se mettre à cultiver lui-même le champ. A moins que le 
taureau ne peine au labeur il ne peut porter de fruit.  
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Discipliner le taureau fut le deuxième travail confié à Hercule. Si le tau-
reau n’est pas discipliné, il est occupé à manger, à s’accoupler, à rugir et 
à dormir. L’humanité doit être élevée hors de cette activité de manger, de 
s’accoupler, de rugir et de dormir. 

La Hiérarchie constitue le Taureau Divin qui peut élever les taureaux hu-
mains jusqu’au royaume de beauté. Le mois du Taureau est le mois pour 
se discipliner soi-même afin d’expérimenter les dix autres mois. Les aspi-
rants sincères se dédient à nouveau et se consacrent eux-mêmes chaque 
année durant le mois du Taureau.
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Message de l’Enseignant

L’Essence de la Création

L’Essence de tous les êtres est éternelle et indestructible. Ce n’est qu’à 
partir de cette essence que la Conscience émerge périodiquement. De la 
Conscience, sont issus avec le temps d’autres stades de Conscience. L’Etre 
Essentiel indestructible est appelé NA et RA. Cette Essence indestructible 
est la base de l’épanouissement de la Conscience et la Conscience de-
vient la base pour de successifs déploiements. Tous ces déploiements 
se replient avec le temps et seule l’Essence demeure. Ainsi, l’Essence 
demeure avant, pendant et après la Création et c’est pourquoi l’on dit 
qu’elle est éternelle. Son déploiement, son repli périodique est appelé A 
YA NA. Ainsi NARA s’expanse et se contracte cycliquement, se déploie 
et se replie. L’activité de NARA est AYANA (cyclique). Ainsi l’essence de 
la Création et sa caractéristique principale est appelée NARA + AYANA 
= NARAYANA. NARAYANA est donc le mot à quatre syllabes qui est la 
base de la création quadruple. Du sommeil au sommeil, l’homme expé-
rimente chaque jour les quatre aspects de la vie comme :

1.	 L’existence pure sans conscience (le sommeil)
2.	 L’éveil
3.	 La pensée
4.	 La parole et l’action

Cycliquement, l’homme passe par ces quatre stades. Il est le microcosme 
et NARAYANA est le macrocosme. 
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Gîtâ-Upanishad

Le Seigneur Krishna 

Juste Action

« Ne travaillez pas pour le fruit de votre labeur ; 
Ne mangez pas le fruit de votre labeur à vous seul ;
Offrez les fruits largement et mangez ce qui reste ;

Celui qui mange pour lui seul est un parasite. »
Dit le Seigneur Krishna  (4/ 31)

Personne ne peut survivre dans la création sans travailler. Essayer de 
manger les fruits du travail des autres est diabolique. Essayer de manger 
tous les fruits de son propre travail est ordinaire. De tels êtres ne peuvent 
être à l’aise et équilibrés. Offrez le travail et ses fruits à tous ceux de vo-
tre entourage qui sont faibles et dépendants et mangez ce qui reste. Ce 
principe permet à quelqu’un de transcender du plan terrestre au supra-
terrestre. 

L’Astrologie dit que la Vierge est le signe de pureté et que la note clé de 
la Vierge est « le travail sans rémunération ». Tous ces fils de l’homme 
qui se sont transformés en Fils de Dieu, sont ceux qui ont travaillé pour 
les autres et n’ont même pas pensé à eux-mêmes. 

Dans ce monde de compétition et de convoitise, on essaye de dominer 
l’autre par les moyens de la manipulation et de l’exploitation. Le progrès 
de la conscience humaine reste un mirage. Les sociétés constituées de 
ce type d’humains ne peuvent pas être tranquilles. La paix demeure un 
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mirage  et un éternel slogan jusqu’à ce que l’humanité apprenne à sub-
stituer la coopération à la compétition et la fraternité à la convoitise. La 
coexistence pacifique reste un rêve. La liberté et l’indépendance restent 
inatteignables. 

Fréquemment, ceux qui bafouent la liberté et la coexistence paisible sont 
ceux qui crient le plus fort ces slogans. Il est sage de s’engager dans de 
simples actions de travail et d’offrande à la vie qui nous entoure plutôt 
que de former de grandes fondations pour la paix. La paix est le dérivé 
de la juste action et les écritures définissent la juste action comme une 
action d’offrande. Pour ceux qui offrent, la paix est une conséquence. 
Telle est la clé du travail selon le Seigneur Krishna.  
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Le Seigneur 
Maitreya

Le Pont

Un intellectuel moyen chahute l’aspirant. Il pense que l’aspirant est un 
rêveur. Il rêve de l’impossible. Il pense que l’aspirant perd son temps 
avec des choses improbables. L’aspirant lui semble un fou qui construit 
des ponts dans le ciel. 
Mais il est vrai que l’on peut construire des ponts dans le ciel. Jusqu’à ce 
que l’intellect concret pave le chemin pour l’intuition, on ne peut voir 
la probabilité subtile de ce qui est apparemment improbable. Le besoin 
de l’heure est le sens de la subtilité. Lorsqu’un tel sens est acquis, de 
nombreuses probabilités sont vues, qui n’étaient pas vues auparavant. 
On peut voir le plan entier de l’arbre dans sa semence. On peut voir la 
transformation subtile de l’amer en doux, du fer en aimant, de l’or en di-
amant, de l’obscurité en lumière, de la limitation en l’illimité. 
L’intellect accepte la transformation susmentionnée mais ne reconnaît 
pas le principe commun concerné. Ces transformations ne sont-elles pas 
subtiles ? De même, des ponts peuvent être construits dans le ciel (dans 
le plan supraterrestre). Du terrestre au supraterrestre, il y a des transfor-
mations successives. On peut se soumettre à de telles transformations par 
une discipline appelée Yoga. Lorsque les transformations sont complètes, 
l’homme se reconnaît lui-même, comme une image de Dieu. Le pont 
construit du terrestre au supra terrestre est imprégné par la Hiérarchie 
des Sages. Ils constituent le pont qui conduit quelqu’un de ce côté à 
l’autre côté. Mais l’on devrait marcher sur ce chemin avec courage et foi 
en soi-même.
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Maître Morya

Maruvu Maharshi

Connaissance - Synthèse

Tant que vous n’êtes pas établis dans la synthèse sachez que vous ne 
connaissez pas assez. 

La connaissance devrait vous permettre d’être inclusifs et non exclusifs.
La connaissance devrait vous aider à rester dans la neutralité.
La connaissance ne permet pas le conflit.
La connaissance vous permet de connaître comment cela est, mais ne 
vous laisse pas juger comment cela devrait être.
Dans la connaissance, la gauche et la droite se rejoignent, le haut et le 
bas se rejoignent également.
La connaissance est infinie.
La connaissance ne définit pas, ne juge pas.
La connaissance ne comporte pas d’opinion.
La connaissance est le feu qui purifie tout et vous établit dans la Sythèse.

Tant que cette connaissance de la Synthèse n’est pas acquise, ne négli-
gez pas de connaître. Connaître est l’impulsion pour progresser. Agir sur 
base de ce qui est connu engendre le progrès. Connaître pour le plaisir 
de connaître vous met dans une impasse.
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Maître Koot Hoomi

Devâpi Maharshi 

Le Danger du Déni

« La Hiérarchie est une illusion. C’est la pure imagination de quelques 
fous. » Telle est la croyance de beaucoup. Il faudrait savoir que rien ne 
peut être nommé sans avoir d’existence. Si un nom existe, le phénomène 
correspondant existe. On ne peut imaginer ce qui n’est pas en existence.  
Tout ce qui est en existence continue à être soit dans le subtil, soit dans 
le dense. Réfléchissez à cela. 
Les égoïstes nient ce qu’ils ne peuvent voir. Mais ce que quelqu’un ne 
peut voir peut être vu par d’autres. Ce qui n’est pas possible pour l’un, 
peut être possible pour un autre. Ceux qui dénient la hiérarchie sont sou-
vent ceux qui y croyaient initialement. Ils n’ont pas fait assez de travail 
pour se transformer eux-mêmes  pour faire l’expérience de la hiérar-
chie. Le déni aura un double impact. Non seulement il rend incapable 
d’imaginer la hiérarchie, mais il arrête aussi tout progrès pour celui qui 
dénie. Le déni est l’énergie de l’ignorance. L’acceptation est l’énergie de 
la connaissance. Ceux qui dénient se ferment à eux-mêmes les portes 
d’une possibilité d’illumination. 
Apprenez à ne pas nier. Apprenez à inclure ce que l’on cherche à nier. 
Les grands êtres incluent ceux que la société dénie. Pour dénier, aucune 
connaissance n’est nécessaire. Pour accepter, beaucoup de patience et de 
tolérance sont requises. Le chemin du déni n’est pas un sentier de béati-
tude. La vie moderne enseigne beaucoup plus le déni que l’acceptation. 
Il n’y a pas beaucoup de civilité en cela. Par le déni et l’exclusivité, on 
entre dans la solitude. Par l’acceptation et l’inclusion, on peut s’expanser 
afin de trouver le Un en tout et le tout en Un.  
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Message du Maître E.K.

La Quête par rapport à l’Offrande

La création octroie la paix, l’équilibre et la satisfaction à ceux qui cher-
chent à partager, à servir, à coopérer et à respecter les êtres dans la créa-
tion. La création octroie le malheur, la décrépitude et la mort ainsi que la 
souffrance correspondante à ceux qui vénèrent l’intellect, le pouvoir et 
la capacité de s’approprier égoïstement. C’est la simple loi sur laquelle 
l’activité est construite. La simple règle pour les aspirants qui cherchent 
la plénitude est de s’offrir eux-mêmes à la création plutôt que de cher-
cher à soutirer quelque chose de la création. Le discipulat est l’art de 
l’offrande et non l’art de la quête. Même la quête du Divin n’est pas con-
sidérée comme une vertu. 
« Demandez et il vous sera donné. Si vous frappez à la porte, le Divin va 
ouvrir. Cherchez et vous trouverez », sont des dictons dont on a abusés. 
« Offrez-vous à la vie qui vous entoure. » est le nouveau dicton. Cela 
conduit à offrir le soi avec la personnalité au Divin, de sorte que le Divin 
existe et s’exprime à travers toutes les actions du soi.  
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Vidura 

Enseignements 
de Sagesse

Celui
Qui souhaite être heureux

Devra aider 
Ceux qui l’entourent

À être heureux.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Vidura, Dhanistha, Suisse
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Paroles de Shirdi Sai 

Sans prétention

L’Enseignant démontre les enseignements. Il est indépendant, coopératif 
et non compétitif. Il ne donne des ordres ni ne commande personne. Il 
n’a pas en lui de division entre les formes organiques et inorganiques. 
Il visualise la lumière derrière le voile de la forme. Il est humble à tout 

moment et est attentif à tous. Il ne néglige personne. Il ne prétend jamais 
être « quelqu’un ». Il continue à faire ce qui doit être fait, sans se définir 

lui-même, même en tant qu’Enseignant.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Shirdi Sai Sayings. Dhanistha, Suisse
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Message du

Sri Ramakrishna

Prêcher avec la délégation de Dieu

Si vous continuez à prêcher sans délégation de Dieu, ce sera sans puis-
sance et personne n’écoutera. On doit d’abord atteindre Dieu par la dé-
votion ou autrement et seulement, si quelqu’un reçoit Sa parole, il peut 
enseigner et prêcher n’importe où et partout. Car c’est seulement de Lui 
que l’on a la puissance et la force ; et ce n’est qu’alors que quelqu’un 
peut correctement réaliser les devoirs responsables du prédicateur. 
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La Prière du  Profane

Tu as envoyé Tes Fils pour nous aider.
Ils enseignent la Sagesse ! La Sagesse est pour les hommes.

Mais nous sommes des singes !!
Comment pouvons nous devenir sages ?
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Discipulat

La Valeur

Notre seule valeur est notre valeur pour le groupe ; notre contribution à 
ses besoins. Le monde ne peut exister sans efforts. Les travailleurs main-
tiennent la société ensemble. Sans les nombreux services rendus par les 
travailleurs, l’humanité ne pourrait pas vivre. Cela nous impose une exi-
gence, un devoir réciproque de servir qui ne peut pas juste être esquivé. 
L’oisiveté de la part d’un de ses membres prive la communauté de son 
dû. Il est illégal d’être un fardeau pour l’humanité, de vivre une vie de 
jeu, d’aisance et de retraite. Nous devons faire notre part du travail dans 
le monde. Nous devons volontairement nous appliquer à être d’une uti-
lité possible. L’activité est continue dans la création et c’est pourquoi une 
activité continue est une grande Loi de la Nature et de l’Univers.

Sans le service, un vide effrayant apparaît et notre existence perd sa si-
gnification. L’inactivité de l’oisif  est l’inactivité d’un cadavre. Il est un 
mort vivant. L’indolence n’est pas naturelle et fait du mal à l’homme. 
Sans travailler, nous devenons vieux, nous nous fanons et nous tombons 
en décrépitude rapidement au niveau du corps, du mental et de l’esprit. 
Considérez avec répugnance une existence inutile, sans valeur et para-
sitaire. Ce type d’existence nous réduit à l’état de vampire. Personne ne 
doit être content d’être oisif, de recevoir et de ne rien donner en retour 
et de vivre du labeur des autres. Nous devons préserver la dignité et la 
valeur de nos vies.

Un disciple
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Méditations occultes

Méditation 29

The tongues of the serpent are raised

from the stings of the scorpion.

The tongues of the serpent are the wings of the eagle.

Moon bears serpent. Sun enters eagle.

(Les langues du serpent s’élèvent 

des aiguillons du scorpion.

Les langues du serpent sont les ailes de l’aigle.

La Lune porte le serpent. Le Soleil entre en l’aigle.)

Commentaire:

L’homme est le seul être qui est doté de la parole.  Ni les Devas, ni les animaux n’ont 

la facilité de parler.  La parole est un don de Dieu à l’homme dans la quatrième 

ronde de ce globe.  L’homme peut ascensionner par la parole et devenir un aigle 

ailé.  L’homme peut aussi tomber par la parole et devenir un serpent avec une langue 

ou un scorpion piquant.  Dieu a donné la parole à l’homme et Il lui a aussi donné la 

liberté de parler.  La parole opère une alchimie qui peut transformer des êtres bas en 

des êtres plus raffinés.  

L’homme devrait savoir que la parole contient cette chimie. Des paroles vraies, sans 

manipulation, sans critique et sans jugement évitent la chute. Des paroles de sagesse, 

d’amour, des paroles qui sont des paroles d’attention, de guérison, d’amitié ou de 

bonne volonté permettent l’ascension.

Les Veda disent : « Dites la vérité et dites-la agréablement ». Cela doit être cultivé  

par l’homme avec beaucoup d’attention.  

La parole porte sa vie en tant que son.  Le son exprime la vie et la vie exprime le son.  

Dès lors, travailler avec la parole peut énergétiser ou peut dévitaliser.  Les Mantras, 

les chants Védiques, les enseignements de sagesse aident à l’ascension.  Parler sans 

objectif, de façon critique, dans le jugement et la manipulation, sans vérité, peut 
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détruire un homme.  Les langues du serpent sont indicatrices de la double langue 

de l’homme.  Les aiguillons du Scorpion sont indicateurs de l’instinct de blesser.  

Ensemble, ils sont très dévastateurs.  

La gorge est le centre qui correspond à la parole.  De justes paroles secrètent des 

énergies qui élèvent, tandis que des paroles erronées secrètent des énergies auto 

empoisonnantes.

La gorge est le centre le plus important pour le discipulat.  Il est le pivot entre les trois 

centres supérieurs et les trois centres inférieurs.  Les centres inférieurs sont dirigés 

par le mental (la Lune).  Les centres supérieurs sont dirigés par le Soleil.  Le Soleil est 

la conscience.  Chaque homme est un Soleil potentiel.  L’homme, dans ses centres 

supérieurs, est le Soleil.  L’homme, dans ses centres inférieurs, est la Lune. La Lune 

conduit à l’objectivité dans la matière et même dans l’abîme de la matière, à travers 

les trous dans la matière, juste comme un serpent entre dans les trous de la terre.  Le 

Soleil conduit vers les royaumes supérieurs.  L’homme peut se diriger lui-même dans 

les centres supérieurs comme un aigle et il peut même atteindre le septième ciel.

Le mouvement serpentin est terrestre et horizontal.  Il se meut dans l’objectivité.  Le 

mental s’exprime dans l’objectivité.  Dès lors, la Lune contient le serpent.  Le mou-

vement de la conscience n’est que vertical, ce qui est indiqué par l’aigle qui s’élève 

jusqu’au Soleil.  Il est relié au mental subjectif.  Le mental objectif est terrestre.  Le 

mental subjectif est occulte.

Pour le disciple, l’utilisation de la parole est, dès lors, une grande responsabilité pour 

son ascension.  On peut transformer les langues du serpent en ailes d’aigle.

Tous ces ajustements peuvent être vus dans les biographies des initiés comme Jésus, 
Moise en Occident et  Yudhishtira, Nala, Harischandra et une foule d’autres en Orient.
De : Dr. K. Parvathi Kumar : Occult Meditations. Dhanistha, Suisse, 2006
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These Occult Meditations are sequen-
tial to Spiritual Psychology written by 
Master EK. At the end of that book 
the Master gives the meditations. Sin-
cere students of occultism, all over 
the globe, who practice these medita-
tions called forth these commentar-
ies on Meditations. Hence this volume 
of Occult Meditations. These are for 
those who have taken to the path of 
meditation to experience internal (and 
external) journeys into life. 

ISBN-10: 3-033-00716-3
ISBN-13: 978-3-033-00716-1

Sri K. Parvathi Kumar

Occult Meditations

Dhanishta
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Les Feuilles de l’Ashram

Oignon – Création

Vous dites : « Ceci est un oignon. » Comment l’oignon existe-t-il ?
Il existe sous forme de couches, l’une enveloppant l’autre. Pensant que la 
couche n’est pas l’oignon, vous retirez une couche après l’autre.  Où est 
l’oignon ? L’existence de l’oignon est l’existence collective des couches 
de l’oignon. Ainsi est l’existence de Dieu dans la création. 
Quelle est la force de liaison dans cette création ? La réponse est « 
Quelle est la force de liaison qui maintient ensemble les couches de 
l’oignon ? »

 

	

De Dr. K. Parvathi Kumar: Ashram Leaves. Dhanistha, Suisse
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Rudra

31. TRIPURANTAKA

Tripurantaka signifie Antaka et Tripuras. Antaka signifie celui qui met une 
fin. Tripura signifie les trois cités. Les trois cités sont les trois systèmes - 
cosmique, solaire et planétaire. Le Seigneur avec la volonté et le feu 
correspondant peut mettre une fin. Il construit et il détruit à volonté en 
fonction du Plan. La volonté est le premier des sept principes. Il amène 
les six autres en manifestation. Il peut aussi les retirer.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Rudra. Dhanistha, Suisse

In the scheme of Vedic Wisdom and its related 
Puranas, Rudra is the Lord of Will, the Lord of 
Fire who opens the way for Creation at various 
levels. He is also the Lord that clears impedi-
ments to Creation. He is also seen as the Lord 
who helps the path of return. Thus for entry into 
and exit from the world, Rudra remains the chief 
Helper, Guru, Teacher, Yogi. He is generally re-
ferred to as Siva. He is Agni at the Supra Cosmic 
plane, Rudra at the Cosmic plane, is Vayu (Cos-
mic breath) at the Solar plane and Surya (Sun) at 
the Planetary plane. He is the Will principle that 
vibrates unimpeded. May the Lord Rudra help 
the seekers supplementing their will with His 
fiery, yet, Goodwill.

ISBN-10: 3-9523145-1-X
ISBN-13: 978-3-9523145-1-7

Sri K. Parvathi Kumar

Dhanishta

Rudra
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L’Amour

On trouve l’Amour dans toutes les formes.
Où il y a la Vie, là il y a l’Amour.

Il n’y a pas d’inférieur ni de supérieur dans l’Amour.
L’Amour est l’Amour. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Love. Dhanistha, Suisse
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Le Changement

Le changement est naturel.
Dans la Nature le changement est constant

Et est tellement persistant
Que l’on ne le perçoit pas.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Change. Dhanistha, Suisse
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Le Silence

Le silence est utile si on l’observe
Avant de s’embarquer dans une tâche.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Silence, Dhanistha, Suisse
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Hymnes sur Agni

26. RUTEENA DEVIR AMRUTA AMRUKTA
AROBHIR AAPO MADHU MADBHIR AGNEE
VAGEE NA SARGESHU PRASTHUBHANAHA

SADAMIT SRAVITHAVE DADHANYUHU

Oh Seigneur Agni! Ta vénération octroie:
1.	 La destruction des obstacles aux progrès.
2.	 Le libre flux des eaux de la vie et le libre départ du corps au moment 	
	 de la mort du corps.
Puissions nous dès lors être autorisés à te vénérer.

Commentaire : 
Une vie qui progresse est une vie qui a de la valeur. Lorsque les objec-
tifs de vie sont accomplis, l’âme donne progressivement la plénitude. 
Le progrès est possible lorsqu’on veut, connaît et agit de façon appro-
priée. La vénération du feu permet l’émergence de cette trinité en nous.  
Lorsque la trinité de la volonté, de la connaissance et de l’activité est très 
vigoureuse, le progrès est inévitable. 
Notre plan de vie ne peut être accompli à moins d’avoir un libre flux 
de vie en soi. L’abondance du flux du Prana soutient le corps avec une 
vitalité adéquate. Une longue vie permet un progrès plus important. 
Lorsqu’il est vénéré, le Seigneur Agni octroie la longévité. 
Une vie qui est accomplie fait une transition volontaire. Pour de telles 
personnes, le corps coopère même au moment de la transition. Ainsi la 
plénitude est triple lorsqu’on vénère le Seigneur Agni.



La lettre de Vaisakh 23/12	 27

Invocations 

de la Flamme Violette

Oh douce Flamme à la teinte Violette.

Tu es la Flamme du 7ème Rayon.
Tu es la Langue  enflammée des Sept.
Tu es l’Initiateur dans le monde subtil.

Initie-nous ;
Initie la Kundalini ;

Introduis-nous dans le monde subtil.

Nous nous offrons nous-mêmes.
Nous nous offrons nous-mêmes sans condition.

Nous nous offrons nous-mêmes totalement.

Nous cherchons à être admis !
A être admis !
A être admis !

De Dr. K. Parvathi Kumar: Violet Flame Invocation, Dhanistha, Suisse
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De la Plume de l’Enseignant

Qu’est ce que l’Espoir ?

Question : Qu’est ce que l’Espoir ? Est-ce une illusion ? Est-ce désirable ?

Réponse : 
Dans les états les plus élevés de Spiritualité, l’Espoir n’existe pas. Seul 
l’Etat d’Etre existe. C’est un état de Béatitude. L’Espoir n’a pas de place 
dans l’Etat d’Etre. De façon secondaire, là où il y a un sentiment de 
réalisation, contrairement au ressenti d’Etat d’Etre, l’Espoir représente 
la Volonté Positive. La Volonté Positive d’avancer s’exprime en tant 
qu’Espoir. Mais l’Espoir souffre de dualité étant donné que le désespoir 
existe en tant qu’autre face de l’Espoir. L’Espoir est une énergie qui 
pousse les personnes à améliorer leurs conditions. L’Espoir est recom-
mandé pour une croissance saine mais dans le programme de l’Espoir, il 
doit y avoir suffisamment de place pour son contraire. 
Dans un sens, le sentiment de réalisation est en tant que tel une illu-
sion. Le ressenti d’Etat d’Etre est la réalité. Mais lorsque le sentiment de 
réalisation prévaut, l’espoir et le désespoir jouent leur rôle. L’humanité 
vit dans l’espoir et construit l’espoir avec tout événement positif. Mais 
l’humanité a aussi tendance à construire trop d’espoir et dès lors à entrer 
dans l’illusion. 
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MAITRE MORYA
Partie  8 

Discussions sur le Magnétisme.
H.P.B. rencontre le Takur en Angleterre

Le Babu et Mulji nous quittèrent pour aider les domestiques à transporter 
nos bagages jusqu’au bac. Le reste du groupe était redevenu silencieux 
et tranquille, comme si « un ange passait ».Miss B. oubliant ses terreurs 
récentes et la chaleur, sommeillait dans la voiture et ronflait sans être dé-
rangée. Le Colonel allongé sur le sable, s’amusait à lancer des pierres dans 
l’eau. Narayan était assis immobile, les mains entourant ses genoux, plongé 
comme d’habitude dans la contemplation muette de Gulab-Lal- Sing. 

Mr. Y. crayonnait rapidement et avec application, ne levant la tête que de 
temps en temps pour jeter un coup d’œil sur la rive opposée et fronçait les 
sourcils d’un air préoccupé. Le Takur continuait à fumer, et, en ce qui me 
concerne, je restais assise sur ma chaise pliante jusqu’à ce que mes yeux 
s’arrêtent sur Gulab-Sing et se fixèrent sur lui comme sous l’influence d’un 
charme. 

« Quel est cet Hindou mystérieux ? Me demandai-je dans mes pensées 
incertaines. Quel est cet homme qui réunit en lui deux personnalités si 
distinctes : l’une extérieure, assumée pour les étrangers, pour le monde en 
général, et l’autre intérieure, morale et spirituelle, qui ne se montre qu’à 
quelques amis intimes ? 
Mais ces amis intimes eux-mêmes savent-ils de lui autre chose que ce qui 
est généralement connu ? Et que savent-ils ? 
Ils voient en lui un Hindou qui diffère très peu du reste des indigènes in-
struits, peut être seulement par son mépris parfait pour les conventions so-
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ciales de l’Inde et les exigences de la civilisation occidentale…Et c’est tout – 
à moins d’ajouter qu’il est considéré dans l’Inde centrale comme un homme 
suffisamment riche, et un Takur, un chef féodal de Raj, d’un Raj semblable à 
cent autres. Outre cela, c’est un de nos amis fidèles et il nous a offert sa pro-
tection dans notre voyage en acceptant de jouer le rôle de médiateur entre 
nous et les Hindous soupçonneux et peu communicatifs. 
A part cela, nous ne savons absolument rien de lui. Il est vrai que j’en sais 
un peu plus que les autres ; mais j’ai promis le silence et je le garderai. Le 
peu que je sais est d’ailleurs si étrange, si peu commun qu’il semble plutôt 
un rêve qu’une réalité ».

Il y a longtemps, plus de vingt sept ans, je le rencontrai dans la maison d’un 
étranger en Angleterre, où il était venu en compagnie d’un certain prince 
Hindou détrôné. Notre connaissance se limita alors à deux conversations 
; leur caractère inattendu, leur gravité et leur sévérité produisirent sur moi 
une forte impression à l’époque ; mais avec le temps comme bien d’autres 
choses, elles furent couvertes par les eaux du Léthé et furent oubliées. 

(Il est plus que probable que H.P.B. veuille dire par « un prince Hindou 
détrôné » Dalip-Singh, le Maharaaja détrôné de Lahore (1837-1893), qui 
pris le bateau en Inde le 19 avril 1854, en compagnie de son gardien, Sir 
John Login, et arriva à Southampton sur le SS Colombo le 18 juin 1854. Il 
fut présenté à la Reine le 1er juillet. Le texte du présent chapitre fut d’abord 
publié dans la Chronique de Moscou le 29 avril 1880. L’affirmation de H.P.B. 
relative à « il y a plus de vingt sept ans » paraît être à peu près correcte. Cela 
pointe une des premières dates où elle rencontra le maître dans son corps 
physique.)

Il m’écrivit en Amérique il y a environ sept ans, en me rappelant notre con-
versation et une certaine promesse que je lui avait faite. Maintenant nous 
nous étions revus aux Indes, son pays natal, et je ne pouvais m’apercevoir 
d’aucun changement dans son apparence malgré les longues années qui 
s’étaient écoulées. 

J’étais toute jeune et le paraissais quand je le vis pour la première fois, mais 
le cours des ans n’a pas laissé que de me changer en une vieille femme. 
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Quand à lui, il m’avait semblé, il y a vingt sept âgé de trente ans environ, 
et maintenant il n’en paraissait pas plus comme si le temps eut été sans 
influence sur lui.  Sa beauté frappante, et particulièrement sa taille formi-
dablement haute, étaient si extraordinaires de ces jours que même la presse 
conservatrice de Londres fut poussée à écrire à son propos. Des journalistes, 
chez qui l’influence de la poésie de Byron, avec leurs plumes infatigables, 
firent l’éloge du « sauvage Rajpoute », bien qu’indignés par son refus excen-
trique d’être présenté à la Reine, ignorant le grand honneur recherché par 
bien des Hindous qui viennent des Indes expressément dans ce but…Ils le 
surnommèrent le « Raja-Misanthrope » et les cercles sociaux l’appelèrent le 
« Prince Jalma Samson » (le terme sanscrit jalma signifie « plein de conten-
tement ») inventant des fables sur son compte jusqu’au jour même de son 
départ. 

Tout ceci était bien fait pour me remplir d’une curiosité brûlante et absorber 
mes pensées jusqu’à me faire oublier les circonstances extérieures alors que 
je le regardais avec non moins d’intensité que Narayan. 
Je considérai le visage remarquable de Gulab-Lal-Sing avec un sentiment 
mélangé de peur indescriptible et d’admiration enthousiaste, en me souve-
nant de la mort mystérieuse du tigre de Karli, de mon sauvetage miraculeux 
quelques heures plus tôt à Bagh, et d’autres incidents trop nombreux pour 
être relatés. 
Quelques heures seulement s’étaient écoulées depuis qu’il nous avait apparu 
le matin même, et cependant combien d’idées étranges, de circonstances 
troublantes, d’énigmes même, sa présence éveillait-elle dans notre esprit! 

« Que signifie cela ? », m’écriai-je intérieurement. Quel est cet être que j’ai 
vu il y a tant d’années, radieux de virilité et de vie, et que je revois aussi 
jeune et aussi plein de vie mais encore plus austère, plus incompréhensible 
? Après tout, peut être celui que je vois ici est-il le frère ou le fils de celui que 
j’ai connu ? 

Non, il est inutile d’en douter, c’est lui-même, c’est le même visage, la 
même petite cicatrice sur la tempe gauche. Mais il est tel qu’il était il y a un 
quart de siècle ; pas de rides sur ces traits d’une beauté classique ; pas un 
cheveu blanc dans cette crinière noir jais ; et dans ses instants de silence, la 
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même expression de parfait repos sur ce visage calme comme une statue de 
bronze vivant. Quelle expression étrange et quel visage de sphinx ! »

« Voilà une comparaison qui n’est guère brillante, vieille amie, dit soudain 
le Takur et un rire semblait se faire jour dans ses paroles, alors que je fris-
sonnais et rougissais comme une écolière prise en faute. Cette comparaison 
est si inexacte qu’elle est décidément contraire à l’histoire sur deux points. 
Primo, le Sphinx est un lion ; j’en suis aussi un, comme l’indique le mot 
Sing de mon nom ;  mais le Sphinx est ailé, et je ne le suis pas. Secundo, 
le Sphinx est une femme en même temps qu’elle est un lion ailé, mais 
les Sinhas Rajpoutes n’ont jamais rien eu d’efféminé dans leur caractère. 
D’ailleurs le Sphinx est fille de la Chimère ou d’Echidna, qui n’étaient ni 
beaux ni bons ; de sorte que vous auriez pu choisir une comparaison plus 
flatteuse et moins inexacte. »
Je ne pus que soupirer, tant ma confusion était grande et Gulab-Sing se laissa 
aller à son hilarité, ce qui ne me consolait que médiocrement. 

« Puis-je vous donner un bon conseil ? Continua-t-il d’un ton plus sérieux. 
Ne vous consumez pas en des spéculations aussi vaines. Le jour où cette 
énigme trouvera sa solution, le Sphinx des Rajpoutes ne se précipitera pas 
dans les vagues de la mer ; mais, croyez-moi, l’Œdipe russe n’en profitera 
pas non plus.  Vous connaissez déjà tous les détails que vous ne connaîtrez 
jamais. Laissez donc le reste à nos sorts respectifs. »Et il se leva, car le Babu 
et Mulji nous avaient informés que le bac était prêt à partir et nous adressait 
force signes et cris pour nous engager à nous hâter. 

- Laissez-moi finir dit Mr.Y. J’ai presque achevé, encore un ou deux coups de 
pinceau.
- Voyons votre œuvre. Laissez- nous la voir, insistèrent le Colonel et Miss 
X… cette dernière ayant quitté son port de refuge – la voiture- pour nous 
rejoindre à moitié endormie.

Nous jetâmes un coup d’œil à sa peinture encore fraîche et ouvrîmes de 
grands yeux étonnés. Elle ne représentait ni un lac, ni un rivage boisé, ni 
les brumes veloutées du soir qui couvraient à cet instant l’île lointaine. Au 
lieu de ceci le tableau représentait une charmante vue marine : d’épais 
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bouquets de majestueux palmiers dispersées sur les falaises crayeuses du 
littoral, un bungalow semblable à une forteresse, avec des balcons et un toit 
plat, un éléphant à l’entrée et un bateau indigène sur la crête d’une vague 
écumante. 

-	 Mais quelle est cette vue ? demanda le Colonel rêveur. Comme s’il valait 
la peine de vous asseoir au soleil et de nous retarder tous pour peindre des 
vues de fantaisie tirées de votre imagination !
-	 De quoi parlez-vous ? s’écria Mr.Y…, prétendez-vous que vous ne re-
connaissez pas le lac ?
-	 Ecoutez-le parler du lac ! Où est le lac, s’il vous plaît ? Dormiez-vous 
donc ?
Notre groupe était maintenant tout entier rassemblé autour du Colonel qui 
tenait le dessin. Narayan laissa échapper une exclamation, et resta immo-
bile, dans une attitude de complète stupéfaction. 
« Je connais cet endroit dit-il enfin. C’est Dayri-Bol, la maison de campagne 
du Takur-Shabib. Je la connais. L’année dernière, pendant la famine, j’y ai 
vécu deux mois. »
Je fus la première à saisir la signification de ce qui s’était passé, mais quel-
que chose m’empêcha d’en parler tout d’abord. Mr.Y…acheva de ranger ses 
accessoires et s’approcha de nous à sa façon habituelle et paresseuse, mais 
son visage montrait des signes de vexation. Il était évidemment ennuyé de 
notre persistance à voir une mer là où il ne devrait y avoir qu’un coin de 
lac. 
-	 Maintenant cela suffit de blaguer et d’inventer. Il est temps de partir. 
Rendez-moi mon dessin, dit-il.

Mais, au premier coup d’œil jeté sur son malencontreux croquis, son atti-
tude changea soudain. Il devint si pâle et l’expression de son visage devint 
si piteusement inquiète qu’il était douloureux à voir. Il tourna et retourna le 
morceau de carton, puis courut comme un fou vers son carton à dessins, 
dont il sortit tout le contenu, dispersant sur le sable des centaines de croquis 
et de feuilles de papiers. Ne parvenant évidemment pas à trouver ce qu’il 
cherchait, il regarda à nouveau sa vue marine, et se couvrant subitement le 
visage de ses mains, s’écroula. 
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Nous restions tous silencieux, échangeant des regards d’étonnements et de 
pitié, sans faire attention au Takur qui se tenait sur le bateau et nous appelait 
en vain. 

-	 Eh bien Y…dit simplement le bon Colonel, comme s’il se fût adressé à 
un enfant malade, vous souvenez-vous bien d’avoir dessiné cette vue ?
Mr Y… ne répondit pas, comme s’il reprenait ses forces et réfléchissait. Après 
quelques instants, il répondit d’une voix rauque et chevrotante :
-	 Oui, je m’en rappelle. Evidemment, j’ai fait ce croquis mais je l’ai fait 
d’après nature. Je n’ai peint que ce que je voyais. Et c’est cette même certi-
tude qui m’inquiète tellement. 
-	 Mais pourquoi seriez-vous inquiet mon cher ? Remettez-vous, ce qui 
est arrivé n’est ni honteux ni terrible. Ce n’est que l’influence temporaire 
d’une volonté dominatrice sur une autre moins puissante. Vous avez simple-
ment agi « sous une influence biologique » pour employer l’expression du 
Dr.Carpenter et Crookes.

-	 C’est exactement ce que je crains le plus. Je me souviens de tout main-
tenant. J’ai travaillé à cette vue plus d’une heure. Je l’ai aperçue dès l’instant 
où j’ai choisi mon sujet, et la voyant continuellement sur la rive opposée je 
n’ai pu soupçonner qu’il y avait quelque chose d’anormal. J’étais partielle-
ment conscient. – ou plutôt je devrais dire que je croyais être conscient – de 
mettre sur papier ce que vous tous aviez devant les yeux. J’avais perdu la 
notion du paysage tel que je le voyais avant de commencer mon croquis et 
tel que je le vois maintenant…Mais comment expliquez-vous cela ? Juste 
au ciel, dois-je croire que ces damnés Hindous possèdent réellement ce 
pouvoir d’illusion ? Je vous assure Colonel, que je deviendrai fou si je ne 
parviens pas à comprendre tout cela.

-	 Ne craignez rien de ce genre, Mr.Y…dit Narayan avec un clignement 
triomphant des yeux vous perdez seulement le droit de nier l’existence de la 
Yoga Vidya, la grande science ancienne de mon pays. 

Mr.Y… ne répondit pas. Il fit un effort pour se calmer et bravement 
s’embarqua d’un pied ferme. Puis il s’assit à l’écart, regardant avec obstina-
tion la vaste étendue d’eau environnante et s’efforçant de paraître à l’aise.
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-	 Ma chère, me dit-elle à mi-voix en français et d’un air triomphant, Mr.Y… 
devient vraiment un médium de première force ! A ses heures de grande 
émotion, elle me parlait toujours en français. 
- Cessez ces inepties, Miss X…vous savez que je ne crois pas au spiritisme. 
Pauvre Mr.Y…comme il a été troublé !
Après cette rebuffade de ma part et voyant que je n’entrais pas dans ces 
vues, Miss X… ne pensa pouvoir mieux faire que d’entreprendre le Babu qui 
par miracle, avait réussi à se taire jusqu’alors.
-	 Qui si ce n’est une âme désincarnée, l’âme désincarnée d’un grand 
artiste aurait pu peindre cette charmante vue ? s’exclama-t-elle en ouvrant 
grand la bouche.
-	 Qui ? Le diable en personne !répliqua de façon abrupte, le Babu. Vos 
compatriotes n’ont-ils pas décidé depuis longtemps que nous les Hindous 
nous vénérons les démons ? Un de nos dieux doit avoir jeter un sort sur 
Mr.Y…  
Si le bac mené par les serviteurs du Takur (il n’y avait pas d’autres marins à 
voir), n’était pas arrivé à ce moment précis sur l’île, il y aurait eu une dispute 
entre eux. Heureusement nous étions en train d’amarrer et le Bengali sauta 
sur le rivage. 
-	 Il est positivement malhonnête, ce nègre là !  Murmura rageusement Miss 
X…lui décochant cette flèche.
-	 Bien, ma chère, dis-je sortant avec les autres, un de ces nègres vaut dix 
de vos John Bulls. 

(P.264-277 de la version anglaise et p 222 -  228 de la version française)
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Maitre EK

VISHNU PURANA
CHAPITRE 1

La Promptitude de Parasara à Répondre
 Aux Questions de Maitreya

Parasara commença à répondre aux questions de Maitreya. Les réponses 
forment le texte de Vishnu Purana :
« Bien, par vos questions je me souviens de ce que mon grand-père 
Vasista  dit une fois. Il fut un temps où Viswamitra invoqua certains 
démons contre mon père. Ces démons vinrent pour dévorer mon père. 
Instantanément je devins furieux et je commençai à faire un sacrifice 
pour la destruction des démons. Dans mon sacrifice des centaines de ces 
démons qui se baladaient la nuit, furent réduits en cendres. 

Lorsque la destruction fut entamée sur une large échelle, mon grand-
père Vasista m’appela gentiment et dit : « Ça suffit avec ta colère, mon 
fils. Conquiert ta rancune. Les démons ne sont pas fautifs. Ils ont été 
incités par Viswamitra. S’il y a une faute elle réside dans la rancune de 
Viswamitra et dans la vengeance de mon mental (ce sont les vrais dé-
mons). Le destin était que ton père meure dans les mains de ces démons 
incités par Viswamitra. Les choses sont arrivées selon le plan et la colère 
des fous a grandi. Les nobles personnes n’ont pas de rancune envers 
quiconque (les personnes sont seulement des corps physiques contre 
lesquels la rancune est inutile et malsaine). Mon fils, qui va être tué et 
par qui ? Chacun expérimente le fruit de sa propre action. Une belle 
réputation ainsi qu’une force spirituelle acquises à travers le temps et les 
difficultés sont détruites par la colère. La colère vous éloigne du conten-
tement et de la libération. Les sages d’un haut degré neutralisent toujours 
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leur colère. Ne te donne pas à elle. Cela suffit de brûler les démons qui 
sont impuissants et au dessus de toute  faute. Il est mieux d’arrêter ce 
sacrifice au milieu. Les personnes positives gagnent de la force en par-
donnant. »

Douce fut la consolation que je reçu d’un si grand homme. J’ai donné du 
poids à ses mots et je me suis abstenu du sacrifice. Il était trop content de 
ma simple manière de comprendre.

Pulastya, le fils de Brahma et le frère aîné de Pulaha, vint à cette jonction. 
(Brahma est la manifestation à quatre faces du Seigneur et il préside sur 
la formation des univers. Il est né dans un lotus qui a germé du nombril 
de Vishnu, la déité de la préservation et de la présence. Cela signifie que 
la faculté de la création se déploie à partir des facultés de préservation 
et de présence. Les deux facultés sont inter-reliés. Pulastya est le fils de 
Brahma. Il est l’un des sept grands sages qui préside sur les plus grands 
cycles du temps. Il fait aussi partie des sept lumières créatives du cos-
mos. Avec les autres groupes de création, une série de démons sont aussi 
descendus de lui, représentant un stade d’évolution.) Vasista l’honora 
et Pulastya s’installa. Il comprit toute la situation et me parla : « Tu t’es 
abstenu d’une lourde rancune et tu t’es orienté vers le pardon suite aux 
paroles de ton Guru. Cette capacité te fera connaître toutes les branches 
de la connaissance. Reçois ma bénédiction. Je ne suis pas fâché que tu 
aies détruit mes enfants. Même dans ta rancune, tu n’as pas pu éradiquer 
complètement mes enfants. C’est pourquoi je vais te transmettre d’autres 
histoires à propos des formations qui se sont produites durant la fabrica-
tion des mondes. (Donc la création, dans toutes ses phases passe par ces 
formations.) Tu connaîtras les objets les plus élevé des dévas tels qu’ils 
sont. Ton mental est pur grâce à ta connaissance de la technique de la 
coopération et du non attachement au karma. » 

Par mon attitude favorable, tu as dépassé tout doute par rapport à 
l’énigme du karma. Alors mon grand-père ajouta : « Tout ce qui a été 
énoncé par Pulastya viendra à passer. »
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L’épisode entier de ce qui m’était arrivé me revint à la mémoire lorsque 
tu m’as questionné, Oh Maitreya ! Avec la bénédiction qui m’a été oc-
troyée, je vais complètement répondre à tes questions. Je vais te raconter 
l’histoire éternelle de toute l’existence telle qu’elle est. 
Ecoute bien ce que je vais te dire.
(Parasara commença avec le premier principe du Vishnu Purana, appelé 
Vishnu) :
« L’univers émerge de Vishnu (Vishnu est la conscience de 
l’imprégnation éternelle et de l’omniprésence. Il a émergé le premier, 
en tant que personnalité, de l’œuf Cosmique. L’œuf flotte dans l’espace 
temps. L’œuf est rempli de lui qui est aussi au-delà de l’œuf et autour de 
lui avant que l’œuf ait émergé.)
Vishnu est la cause de l’émergence et de la fusion (de tout, depuis sa 
subjectivité vers l’objectivité de Lui-même en tant qu’observateur). Il est 
également cet univers en essence (cet univers est Lui-même en essence 
et lui-même en manifestation. C’est comme le corps de l’homme qui est 
lui-même à l’origine et qui est sa précipitation de lui-même.) »
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Extraits des Enseignements
SRI SUKTAM 

La Nature et les Caractéristiques de la Mère du Monde, 
 Partie XVIII

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Vie de groupe de Wengen, Suisse, mai 2002

La sagesse n’est jamais complète par elle-même en aucun concept. Le 
temps, l’endroit et le groupe la limitent. Ainsi, il suffit de savoir qu’Elle 
réside dans un lotus, qu’Elle tient des lotus, que ses mains sont de la 
couleur du lotus, que son être est de la couleur du lotus et que ses mains 
semblent aussi douces que les pétales du lotus. Elle porte ensuite une 
guirlande de lotus autour d’elle, et il n’y a pas de fin dans la description 
des diverses utilisations ornementales des lotus autour de la Mère.

Padma Varnân – Celui qui a la couleur du Lotus. Padma a également une 
signification plus profonde. Pad signifie le verbe, le contenant du verbe 
et la Mère exprime le verbe sous la variété des sons. Varna signifie le 
son. Varna signifie la couleur. Varna signifie le symbole du son appelé la 
lettre. Ainsi, Elle est celle qui a la splendeur des lettres, des couleurs et 
des sons du verbe. Le verbe se détaille en de nombreux sons en tant que 
voyelles et consonnes et ces sons manifestent les couleurs correspon-
dantes et ont leurs propres formations sous forme de lettres. Ces lettres 
sont inépuisables et sont dès lors appelées Aksharas, ce qui signifie qu’en 
aucun moment elles ne peuvent être épuisées ou détruites.
Nous utilisons le même alphabet, mais nous avons créé des millions de 
volumes de livres. Chaque langue a certains alphabets et certains ont 
plus ou moins de lettres. 49 + 3 est le nombre maximum de lettres en 
Sanscrit. Il y a d’autres langues avec 26 ou 28 lettres. Que ce soit 26 ou 
52, juste avec ces lettres sur le globe, nous avons des millions de livres. 
Ces alphabets se répètent sous forme de différentes combinaisons. Ils 
forment différents mots et à nouveau différentes combinaisons de mots. 
Il y a tant de connaissance écrite qui a été exposée et cependant ils ne 
sont pas épuisés. Ils sont toujours disponibles comme des vierges pour 
être utilisés de façon nouvelle pour former de plus amples expressions. 
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Pendant combien de temps ? Jusqu’à ce que cette question meure, ils 
continueront à être utiles et cependant ne seront pas épuisés. Même si 
nous avons utilisés ces alphabets pendant des millions d’années que ce 
soit dans la parole ou dans l’écrit, ils continuent à demeurer pour être 
utilisés encore et encore. C’est la beauté de l’indestructibilité des lettres. 
C’est pourquoi en Sanscrit elles sont appelées Aksharas.
Veuillez vous souvenir que ces lettres sont comme les âmes. Les âmes 
non plus, ne sont pas  détruites. Elles rejoignent l’âme universelle et ent-
rent en hibernation pendant un temps et reviennent à nouveau, là où il 
y a l’émergence de la lumière. Elles reviennent à travers cette lumière. 
Un nombre incalculable d’âmes émerge de l’âme universelle - qui est 
la Mère. Alors, elles expérimentent la création créée par la Mère ou la 
conscience et elles continuent à être, et ensuite rejoignent à nouveau la 
conscience universelle pour se fondre dans l’Existence Une à l’époque 
des dissolutions majeures. Dans la création ou hors de la création, les 
âmes existent. Parfois elles sont exprimées, parfois elles restent en poten-
tiel. De même, le verbe et ses détails, le verbe et ses lettres, ses sons, ses 
couleurs. Leur épuisement ne peut exister. 
La beauté de la nature est telle que rien ne peut être épuisé. C’est pour-
quoi on dit que la nature est pleine de ressources. Dans la nature, cha-
que chose est refournie. C’est seulement l’ignorance de l’homme qui lui 
fait croire que les choses sont épuisées après un certain temps. Rien ne 
s’épuise. Cela continue à être. Et tout est refourni. Ce qui croît au-dessus 
de la terre et ce qui est à l’intérieur de la terre, dans la même mesure où 
c’est utilisé, c’est reformé. 
Croire que nous épuisons le pétrole et d’autres choses n’est pas une 
compréhension complète de la nature. Si vous avez quelques ki-
los de pommes de terre à la maison, vous ressentez qu’elles peuvent 
être épuisées. Mais quand les pommes de terre sont épuisées, d’autres         
n’entrent-elles pas une fois de plus à la maison ? Elles continuent à arri-
ver. C’est ainsi dans la nature, l’épuisement n’existe pas. Seul le mental 
humain a le concept d’épuisement, de dépense et d’annihilation totale. 
C’est parce que nous limitons notre connaissance à ce qui est apparem-
ment accessible sur le plan physique. Mais la vérité est que, depuis les 
plans subtils jusqu’aux plans denses, il  y a une formation continuelle 
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et que, des plans denses aux plans subtils, il y a un retrait continuel. 
Ainsi rien n’est jamais épuisé. Même cette Terre ne disparaîtra pas avant 
qu’une autre terre se manifeste. C’est ainsi que les chaînes de globes 
continuent à garder les existences. Nous limitons notre horizon à la ma-
nifestation visible et nous ne nous ouvrons pas au subtil qui continue à 
prendre forme, une forme physique visible  et dense.
C’est pourquoi, avec la Mère, toute chose ne se termine jamais. La 
seule chose est que, durant la période de création, il y a formation du 
plan subtil vers le plan dense et durant le temps de dissolution, il y a 
davantage sur le plan subtil qu’il n’y a sur le plan dense. Si vous prenez 
la semence d’un arbre, même si vous ne voyez pas l’arbre cela n’a pas 
d’importance, vous pouvez toujours manifester l’arbre grâce aux se-
mences. La création est soit sous la forme d’une semence, soit sous la 
forme manifestée. Ainsi sont les êtres. Parfois nous sommes dans la forme 
subtile et parfois nous prenons une forme dense. Si la forme dense cesse 
d’être, vous ne pouvez pas dire qu’elle n’existe pas. Elle existe, bien 
qu’elle n’existe pas jusqu’au plan physique dense. La matière est, l’eau 
est, le feu est, l’air est, l’Akasha est, le principe du mental est, l’âme est, 
l’âme universelle est et l’existence pure est. Ils sont en existence de tout 
temps. Seulement parfois ils sont épanouis et à d’autres moments ils sont 
repliés, selon certaines périodicités. Cette connaissance est appelée ‘ la 
connaissance des lettres’, Aksharas. Rien n’est épuisé, rien ne peut être 
utilisé complètement. Tout ce qui est utilisé vous revient. C’est le foncti-
onnement cyclique, juste comme les eaux font leur ascension pendant la 
saison d’été et redescendent durant la saison des pluies. C’est un mou-
vement cyclique dans le subtil et à nouveau dans le plan dense. Tout est 
conduit par la conscience et dès lors la Mère préside sur ces lettres. Avec 
ces lettres, qui sont des potentiels, Elle fait tout émerger en termes de 
son, de couleur et de symbole.      

 A suivre
Ce texte n’a pas été revu par l’auteur et peut contenir des erreurs. 
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	 Paracelsus Health & Healing
(Paracelse- Santé et Guérison)

LE CORPS ETHERIQUE – 2

Le corps éthérique est un point de focalisation pour toutes les énergies 
intérieures du corps et dès lors, l’énergie qui est transmise ne sera pas 
une énergie vitale pure ou un simple prana planétaire, mais elle sera 
colorée par les forces venant de l’appareil astral et émotionnel du mental 
et du corps de l’âme. Ces ‘qualités de force’ indiquant comme elles le 
font le karma de l’individu, sont en dernière analyse les forces majeures 
conditionnantes. Elles indiquent le point de développement de l’individu 
et les sphères de contrôle dans sa personnalité. C’est pourquoi elles 
indiquent l’état de son karma. Cela élève tout le sujet de la médecine 
dans le domaine psychologique et pose le problème entier des effets kar-
miques et des types de rayons. 
Ces facteurs conditionnants font du corps éthérique ce qu’il est dans 
toute incarnation ; ces facteurs sont à leur tour le résultat d’activités ini-
tiées et réalisées dans les incarnations précédentes et donc constituent le 
potentiel karmique du patient ou ses libertés karmiques.
Les énergies fondamentales qui s’écoulent dans le corps éthérique et 
conditionnent le corps physique vont être de deux types majeurs : le ra-
yon d’énergie de l’âme et le rayon d’énergie de la personnalité, qualifiés 
par trois forces mineures ou les rayons de la nature mentale, du corps 
astral et du véhicule physique. Cela implique dès lors cinq énergies qui 
sont présentes dans le corps éthérique et que le médecin du futur devra 
prendre en considération.
Ce diagnostique est basé sur la reconnaissance de ces facteurs subjectifs. 
Ceux-ci ne sont pas en réalité une matière intriquée et complexe comme 
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elle apparaît aujourd’hui à l’étudiant des théories occultes avancées. Les 
hommes de médecine dans le Nouvel Age sauront finalement comment 
relier ces différentes forces de rayons à leurs centres appropriés. Dès lors 
ils sauront quel type de force est responsable de la condition – bonne 
ou mauvaise – de n’importe quelle partie du corps. Un jour, quand da-
vantage de recherches et d’investigations auront été portées plus avant, 
la science de la médecine se construira sur l’existence du corps vital et 
de ses énergies constituantes. Il sera alors découvert que cette science 
est beaucoup plus simple et moins compliquée que la science médicale 
présente. Aujourd’hui la médecine a atteint un tel point de complexité 
que les spécialistes ont forcément été nécessaires pour pouvoir traiter 
une sphère du corps et ses effets sur l’entièreté du corps physique. Le 
médecin généraliste ne peut pas faire face à la masse de connaissances 
détaillées rassemblées actuellement sur le corps physique, sur les diffé-
rents systèmes, leurs interrelations et leurs effets sur les nombreux orga-
nismes qui constituent l’entièreté de l’homme. La chirurgie demeurera 
occupée avec les nécessités anatomiques de la forme humaine. Dans 
peu de temps, la médecine va plutôt focaliser son attention sur le corps 
éthérique, sur son incidence sur le système circulatoire de l’énergie, sur 
ses relations interconnectées et sur le flux entre les sept centres, entre les 
centres eux-mêmes et les zones qu’ils contrôlent. 
Ceci et l’éditorial précédent sont un essai pour indiquer les lignes que 
suivront les recherches des sciences médicales durant les deux prochains 
siècles. Le sens de l’approche actuelle pour soigner la maladie, ici et 
maintenant, sera remplacé par une compréhension plus profonde de la 
maladie et de sa durée de temps.      

Dr. K. Parvathi Kumar

Extrait de : Paracelsus – Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (70€/ an)

*		 Contact: Paracelsus-Center, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln
	 Tel.: +41-554220779, Fax: +41-554220780, E-Mail: info@paracelsus-center.ch
	 Web: www.paracelsus-center.ch
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La Section des Enfants

La Doctrine de l’Ethique.

Le lotus retirédes eauxsouffre del’amicalrayondusoleil.
L’amitié conduit également à l’inimitiéquand 

les limites sont transgressées.

	 L’Ami qui ne fait Jamais Défaut
Chers enfants,

N’avez-vous jamais pensé à mesurer le travail du cœur ? Le cœur bat à un rythme 

de 72 battements par minute. En une heure, il bat dès lors 4.320 fois. En un jour, il 

bat 103.680 fois. En une année, il bat 37.843.200 fois. Tout ce travail a lieu dans le 

silence, ce que les êtres humains ne reconnaissent pas et apprécient encore moins.

Sans ce fonctionnement du cœur en nous, nous ne vivrions pas. Le principe qui fon-

ctionne à travers le cœur est dès lors le véritable fondement de notre vie. Ce principe 

est l’ami des amis, sans lequel nous ne pourrions ni vivre, ni nous mouvoir ou même 

avoir notre être. Les anciens appelaient ce principe le fonctionnement de Dieu en 

l’homme. Jésus-Christ s’y réfère quand il dit : 

« En lui, nous vivons, nous nous mouvons et nous avons notre être. »

Ecouter la pulsation du cœur est appelé l’écoute du cœur. Lorsque nous pratiquons 

cette écoute du cœur, cela ouvre les portes à certains miracles de la vie. Lorsque 

nous pratiquons l’écoute du cœur, le principe d’intelligence en nous, nous relie au 

principe de vie en nous. Il complète le circuit et ouvre la porte à certaines compré-

hensions qui sont supraterrestres. 

Nous devons être reconnaissants de ce principe qui fonctionne en nous jour et nuit. 

Nous devons nous relier consciemment à lui, de façon quotidienne, pour quelques 

minutes, pour nous régénérer nous-mêmes. L’intelligence en nous est régénérée et 

remplie de l’enthousiasme de la vie, si nous le faisons consciemment et régulière-

ment. Le cœur est l’ami. Il ne fait jamais défaut. C’est nous qui échouons à nous 

relier à lui.

Dr. K.Parvathi Kumar

*	 (De l’éditorial du Dr Kumar sur le site web : www.jugendforum-mithila.de
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Fenêtre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités
(apports bienvenus)

Rapport du groupe : United States of America
Nom du groupe : The World Teacher Trust – United States of America / 
Pushyami
Contact : Rosy Diaz-Duque
Adresse : 7300 SW 114 Place Miami, Fl 33173 
Tel : ++1-305-595-7752   Fax : ++1-305-595-4993  
E-Mail : rosydd@bellsouth.net
Activités :

En plus des réunions régulières du groupe de méditation et d’étude, le 
groupe de Miami est engagé à la diffusion des livres, des mailings et des 
enregistrements audio du WTT pour les groupes d’Amérique du Nord et 
du Sud et des Caraïbes. Différents membres du groupe sont occupés à la 
traduction et à la correction de différents livres du WTT et du Cercle de la 
Bonne Volonté. Certains membres du groupe travaillent avec les enregis-
trements des conférences du Maître Kumar. Les membres rendent service 
en donnant des fonds pour une cause utile en Inde et certains donnent 
leur temps à l’enseignement de cours et partagent les gains de ventes et 
d’artisanat pour la récolte de fonds. Le groupe organise des activités hebdo-
madaires autour de différentes organisations de service. 
Ils réalisent leurs tâches quotidiennes avec la conscience et l’intention de 
servir les autres dans un effort d’accomplir le travail triangulaire du WTT, de 
la méditation, de l’étude et du service.
Le groupe a été béni par la présence du Maître KPK et de son épouse bien-
aimée Kumari Garu, en septembre passé. Les membres de différentes parties 
des Etats-Unis et d’Europe se sont joints pour des conférences en soirée 
et pour la vie de groupe. Le Maître nous a inspiré avec deux thèmes : La 
Science de l’Homme et Le Temple et le Travail.
Sous la guidance du Maître KPK, le WTT des Etats-Unis d’Amérique fut 
fondé avec l’objectif de faire progresser l’éducation et l’apprentissage en 
général et en particulier dans les domaines des religions comparées, de la 
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philosophie, des sciences et des arts ; de soulager la souffrance humaine et 
de promouvoir l’amélioration mentale et morale de la race humaine ; de 
promouvoir la progression de la spiritualité sur une base non sectaire ; et de 
promouvoir les activités de service social pour le bien-être général.
Une autre organisation fut formée pour le travail de bonne volonté sous la 
tutelle d’un membre dans le Colorado.
Aussi, 46 frères et sœurs de différentes parties des Etats- Unis se sont réu-
nis en Californie en janvier dernier et ont réalisé le premier Gurupujas des 
Etats-Unis.
De nombreux membres ont rejoint le Réseau Hiérarchique de Diamant pour 
former le Temple de Diamant des Etats-Unis pour la justice sociale. 

Dates des prochains voyages 

15 - 20 Avril – Voyage à Hyderabad et Rajahmundry
23 - 31 Mai– Suisse
1 - 7 Juin – Grande Bretagne
7 - 22 Juin – Allemagne
22 - 25 Juin – Suisse
26 Juin – Retour en Inde

Durant ces dates, vous ne pourrez pas contacter Dr. K.P. Kumar
Vous pourrez trouver ces dates sur : 
www.worldteachertrust.org/vaisakh15_f.htm



La lettre de Vaisakh 23/12	 47

Revue des Livres

MAN SACRIFICE (Le Sacrifice de l’Homme)
Pour les êtres sages, le chemin du yoga forme 
l’habitude, les sauve du concept de la mort et leur 
permet de jouir de leur durée de vie. Ils ne créent pas 
une nature personnelle et n’en sont pas prisonniers.
Ce livre présente les événements reliés à la vie 
de Krishna à l’époque où Il a laissé sa forme phy-
sique. Même l’événement de la mort qui est appelé 
ainsi a aussi été utilisé par le Seigneur au bénéfice 

de l’humanité dans un style yoguique parfait. A travers ce livre, l’auteur 
a l’intention de disperser l’illusion de la mort et de rendre plus proche 
l’expérience de la vie
Ekkirala Krishnamacharya: MAN SACRIFICE (Le Sacrifice de l’Homme)
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

AYURVEDIC PRINCIPLES FOR DAILY LIFE
(Principes Ayurvédiques pour la Vie Quotidienne.)

Ce livret contient des règles courtes et pratiques et des 
recommandations pour la vie quotidienne. Certains su-
jets sont les règles du matin, la science du bain, la tem-
pérature de l’eau, les cheveux, des lignes de conduite  
pour des massages – principes de massage, l’huile de 
massage, le massage de la tête et des pieds, le massage 

purifiant; des lignes de conduite pour le sommeil, les heures du lever et du 
coucher du soleil, le régime – une compréhension du régime, les principes 
ayurvédiques pour se nourrir. Ce texte est le premier d’une série de publica-
tions de Dhanishta Suisse, réalisée par le WTT – Europe. Ces publications 
sont sensées présenter les enseignements du Docteur K. Parvathi Kumar 
d’une façon adéquate pour le public de langue anglaise.
Dr. K. Parvathi Kumar: Principes Ayurvédiques pour la Vie Quotidienne
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org



D a t e s  A v r i l  /  M a i  2 0 0 9  a s t r o l o g i q u e m e n t  i m p o r t a n t e s

! → 2 / Soleil entre dans le Taureau

11e phase de la lune décroissante comm.	 !	 00°19‘	2 / <	00°19‘	 =

Journée de Nârâyana (Fin à 09:22h le 21.04.)

Début de la phase de nouvelle lune	 !	 04°10‘	 2 / <	 22°10‘	1

Nouvelle lune du Taureau: Contemplation sur «La Promesse» 

M Nouvelle lune du Taureau	 !	 05°04‘	 2 / <	  05°04‘	 2

3e phase de la lune ascendante comm.	 !	 06°49‘	 2 / <	 00°49‘	3

Contemplation sur le son qui s‘élève du siège du cœur (Lion) 

via la gorge à la bouche (Fin à 21:37h le 27.04.)

5e phase de la lune ascendante comm.	 !	 08°32‘	 2 / <	 26°32‘	3

Jour de naissance de Sankaracharya, le grand philosophe initié de 

l‘Advaita (Fin à 16:16h le 29.04.)

7e phase de la lune ascendante comm.	 !	 10°16‘	 2 / <	 22°16‘	4

Descente de Idâ, la force pour manifester et matérialiser

> 8e phase de la lune ascendante comm.	 !	 11°09‘	 2 / <	 05°09‘	5

(Fin à 09:51h le 02.05.)

11e phase de la lune ascendante comm.	 !	 13°53‘	 2 / <	 13°53‘	6

Journée de Nârâyana: Pour guérir, pour la synthèse et pour l‘auto-con-

templation (Fin à 06:07h le 05.05.)

Journée du lotus blanc: Le jour Madame HPB a quitté le plan physique

Début de la phase de la pleine lune	 !	 17°41‘	2 / <	05°41‘	 8

Jour de naissance de Vedavyâsa; Contemplation sur la Hièrarchie avec 

l‘instructeur du Monde qui guide les groupes de disciples

m Pleine lune du Taureau (Fest. de Vaišâkh)	!	 18°41‘	2 / <	18°41‘	 8

23e constellation Dhanishta commence				    <	 17°19‘	-

. 8e phase de la lune décroissante comm.	 !	 26°01‘	2 / <	20°01‘	 -

(Fin à 22:16h le 17.05.)

Méditation de Dhanishta (Fin de Dhanishtha à 17:34h le 17.05.)

11e phase de la lune décroissante comm.	 !	 29°02‘	2 / <	29°02‘	 =

Journée de Nârâyana (Fin à 23:12h le 20.05.)

! → 3 / Soleil entre dans les Gémeaux

Début de la phase de nouvelle lune	 !	 02°37‘	 3 / <	 20°37‘	2

Nouvelle lune des Gémeaux: Contemplation sur «La Promesse» 

M Nouvelle lune des Gémeaux	 !	 03°28‘	 3 / <	  03°28‘	 3

May Call Day

> 8e phase de la lune ascendante comm.	 !	 09°23‘	 3 / <	 03°23‘	6

(Fin à 16:44h le 31.05.)

11e phase de la lune ascendante comm	 !	 12°09‘	 3 / <	 12°09‘	7
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Toutes les dates sont en MEST (heures d‘été de l’Europe centrale) du Calendrier astrologique 
2009/2010, publié par: The World Teacher Trust - Global, Wasenmattstr.1, CH-8840 Einsiedeln..



Formons le cercle de 

bonne volonté.

Omnia vincit Amos 

(l’Amour vainc toutes 

choses)

Du Sud par l’Amour, qui 

est pur,

De l’Ouest, par la Sagesse 

qui est vraie,

De l’Est, par la Volonté qui 

est noble,

Du Nord, par le silence 

qui est d’or.

Puisse la Lumière rendre 

belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de no-

tre rite,  Que son Amour 

rayonne. Omnia vincit 

Amos (l’Amour vainc 

toutes choses) Nous nous 

inclinons en hommage 

et en adoration, Devant 

la Hiérarchie glorieuse et 

puissante, le gouverne-

ment interne du monde, 

Et devant son joyau ex-

quis, l’Etoile de la Mer, la 

Mère du Monde.

Du point de Lumière dans 

la Pensée de Dieu, Que 

la Lumière afflue dans la 

pensée des hommes. Que 

la Lumière descende sur 

la terre. Du point d’Amour 

dans le Cœur de Dieu, 

Que l’Amour afflue dans 

le cœur des hommes,

Puisse le Seigneur revenir 

sur Terre. Du centre où 

la Volonté de Dieu est 

connue, Que le Dessein 

guide le faible vouloir des 

hommes ! Le Dessein que 

les Maîtres connaissent 

et servent. Du centre que 

nous appelons la race 

des hommes, Que le Plan 

d’Amour et de Lumière 

s’épanouisse, Et puisse-t-il 

sceller la porte de la de-

meure du mal. De l’Avatar 

de Synthèse qui est omni-

présent. Que son énergie 

se déverse dans tous les 

règnes. 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu’aux Rois de Beauté. 

Les fils des hommes sont 

un, et je suis un avec eux. 

Je cherche à aimer, non à 

haïr. Je cherche à servir et 

non à exiger le service dû.

Je cherche à guérir, non 

à blesser. Puisse la souf-

france apporter sa juste 

récompense de Lumière 

et d’Amour. Puisse l’âme 

dominer la forme exté-

rieure, et la vie, et toute 

circonstance, Et révéler 

l’Amour qui gît sous les 

événements du temps.

Que la vision et l’intuition 

viennent. Puisse le futur 

se révéler. Puisse l’union 

intérieure triompher et 

les divisions extérieures 

cesser. Puisse l’Amour pré-

valoir et tous les hommes 

s’aimer. 

Master D.K

La Grande Invocation



Tous les noms prononcent ensemble le nom de Dieu.

La prophétie pense de l’obscurité à la lumière.

La prophétie est accomplie.

Abraham, Moïse, Isiah, Jacob mis ensemble forment Jésus ! 

 Maître CVV.


