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OM

Si la prononciation du OM

Vous conduit à l’écouter,

Tous les mantras sont réalisés en vous.

Il réalise et aligne

Les 3 qualités

 Et les 5 sens

Il vous établit dans le yoga.

Les 7 tissus du corps sont rajeunis.

C’est pourquoi prononcez OM et écoutez.

K.Parvathi Kumar 
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Invocation

Puisse la Lumière en Moi être la Lumière devant Moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM.

Master E.K.
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Prière de l’Année

Lavez le Karma dans l’Espace.

Sur l’ardoise d’un bleu profond, 

peignez des couleurs qui élèvent toujours,

À jamais aux Pieds du Maître dans la Vallée du Vaisakh.
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Message du mois du Scorpion

Chaque fois que dans le cycle annuel, nous touchons le Scor-
pion, nous touchons la 8ème maison. Le nombre huit représente le 
changement. Le changement inclut la mort, car la mort est aussi 
un changement de vie, mais un changement substantiel. Il faud-
rait apprendre que le changement est constant dans la vie et que 
le changement est le facteur dynamique. Si nous ne changeons 
pas selon le schéma de vie en perpétuel changement, le courant 
du changement nous balayera.
Dans le contexte actuel de vie, l’homme doit penser au scénario 
toujours changeant, qui est plus visible qu’auparavant. Finale-
ment, l’homme comprend le changement qui a lieu dans la na-
ture, sur une base quotidienne. La faune et la flore de cette terre 
passent par des millions de changements, de façon quotidienne, 
ce que l’on peut observer par la vision au microscope. La se-
mence produisant le germe, le germe produisant la plante, la 
plante produisant l’arbre, l’arbre produisant ses branches et les 
branches produisant les ramures, les tiges et les feuilles, et finale-
ment produisant les fleurs et les fruits ; tout cela est un processus 
de changement continuel, consistant en d’innombrables transfor-
mations.
Apparemment dans la nature, chaque chose est stable. Mais cette 
stabilité est fondée sur une très grande vitesse de changement. 
C’est comme la stabilité d’un avion dans le ciel avec sa vitesse 
correspondante. Beaucoup ne visualisent pas que le changement 
donne l’uniformité et que le changement donne la constance. Ces 
personnes devraient observer la nature et apprendre.
A l’intérieur du système humain, il y a également la même inten-
sité de changement dont l’homme n’est pas conscient. Observez 
le changement en vous, en la nature, et apprenez à accepter le 
changement. Changer c’est apprendre. Apprendre c’est pour 
changer. Celui qui n’apprend pas, ne suit pas le changement et, 
dès lors, meurt.
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  Message de l’Enseignant   

S’accrocher et se décrocher

Croyez-vous que vous croyez en Dieu ? Si vous croyez réelle-
ment, vous ne vous feriez pas de soucis pour votre vie, pour votre 
mort ou pour vos malheurs. Si votre mental est préoccupé par 
des pertes, des difficultés et la mort, alors n’ayez pas l’illusion 
que vous croyez en Dieu. Emplissez le mental de l’énergie omni-
potente de Dieu et restez stable durant les temps de crises. C’est 
la seule façon pour les disciples de dépasser les insurmontables 
crises de la personnalité. Apprenez à lâcher le crochet de la per-
sonnalité et à vous accrocher au Divin. C’est appelé le Chemin 
du Discipulat. 
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Gîtâ-Upanishad

- Le Seigneur Krishna -

Restez sur l’eau

« Je suis non-né. Je suis inaltéré. Je suis le Maître de Tout ce qui 
est. Je préside sur la Nature. Et, de temps en temps, je descends 
à travers ma Nature », dit le Seigneur. Il y a trois types d’êtres. 
Ceux qui, de façon incessante et répétée, entrent dans le cycle 
des naissances et des morts. Il y en a d’autres qui passent à travers 
les naissances et les morts consciemment. Il y a l’Unique qui ne 
naît ni ne meurt jamais. Sa naissance apparente n’est pas nais-
sance et sa mort apparente n’est pas mort. La première catégorie 
d’êtres sont les êtres terrestres, ignorants les lois de la création. La 
seconde catégorie d’êtres, sont les connaisseurs qui savent et qui, 
dès lors, passent par les cercles de la création avec connaissance. 
La troisième catégorie correspond au Divin qui descend occa-
sionnellement pour équilibrer les forces de gauche et de droite. 
Krishna se réfère à lui-même comme étant de la troisième catégo-
rie où il y a seulement Un et pas d’autre. La deuxième catégorie 
peut connaître et faire l’expérience de la troisième, mais cepen-
dant n’appartient pas à la troisième.
Pour donner un exemple, la première catégorie est comme ceux 
qui sont balayés par les forts courants des eaux de la rivière. La 
deuxième catégorie sont ceux qui nagent dans les courants des 
eaux de la rivière. La troisième catégorie sont ceux qui se tiennent 
sur les eaux, non-affectés par les courants des eaux de la rivière.
Par cela, Krishna informe subtilement Arjuna que si apparemment 
ils sont dans la vie et dans le monde, il est toujours au-dessus de 
l’eau, alors qu’Arjuna ne l’est pas. En s’attachant à lui, Arjuna 
évite une noyade éventuelle. 
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Le Seigneur Maitreya

Le Dernier Souper

Parmi les être réalisés, certains enseignent, d’autres pas. Certains 
partagent l’amour et la compassion et d’autres intériorisent et res-
tent alignés.
Tous ont gagné la faveur du Divin et également des pouvoirs du 
Divin, distincts et variés. L’utilisation de ces pouvoirs ou sagesse 
est une grande responsabilité. Yagna est soumettre les pouvoirs 
de la sagesse au bénéfice de la vie environnante, de façon in-
conditionnelle et désintéressée. Plus quelqu’un le fait, plus la 
vie environnante demande encore et encore. L’être réalisé doit 
nécessairement se soumettre à de telles demandes, oubliant le 
confort de soi. Cela mène à s’abandonner et à laisser le Divin 
aider la vie environnante. Dans ce processus, il est absorbé dans 
le Divin, lorsque ses énergies sont épuisées au profit du monde 
environnant, à travers le temps. C’est ce qu’on appelle le Yagna 
du sacrifice de soi.
Jésus, le Christ, a donné ce message à la table où il a eu son der-
nier souper avec ses disciples. Le pain qu’il a rompu et partagé 
avec tous, est la représentation symbolique du sacrifice de lui-
même, en faveur de la vie environnante. Par cela, il est devenu 
un avec Dieu.
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Message du Maître CVV

La Prière avant la Prière

Pour vous orienter mieux vers la prière, vous pouvez prononcer 
ce qui suit :
« Maître, conduis-moi au Brahman. Reçois-moi en ton sein et 
guide-moi sur le Chemin. Renforce ma volonté. Aide-moi à rester 
pur et paisible. Transmets-moi la compassion envers mes sem-
blables et une attitude de coopération. Donne-moi la force de 
discerner. Inspire-moi d’être charitable. Régularise-moi pour être 
rythmique. Octroie-moi la stabilité à tous niveaux, jusqu’à ce que 
j’atteigne le Brahman par ta grâce ».

Une telle prière, vous donnera l’orientation pour que la prière 
et la méditation aient lieu. Ne manquez pas de me faire des de-
mandes. Il est beaucoup mieux de me faire des demandes à moi, 
plutôt que de les faire au monde.

____________

Dans la lettre des nouvelles de Vaisakh de la Vierge, dans le mes-
sage du Maître CVV, il y avant l’invocation : MTA Namaskaram. 
Le Docteur K.P. Kumar a donné l’explication suivante : 
« Adi signifie le Brahman, le Dieu absolu. Il s’est transformé en 
Maître. C’est à lui que nous disons ‘Namaskarams Master’. Il est 
appelé ATM, Adi Transformé en Maître. Il forme un canal pour 
nous. Il est appelé MTA, le Maître Transformé en Adi.



Maître Morya
- Maruvu Maharshi -

La Solution Radicale

Il n’y a rien de plus habile que le mental dans la création. Le mental 
est le pont entre les plans visibles et invisibles d’existence. Un men-
tal inefficace est un faible pont qui ne permet pas aux énergies de 
s’écouler dans les deux sens. Il faut comprendre que le mental est 
l’outil le plus valable qui a été donné à l’homme par la nature. Par 
le mental, quelqu’un peut faire l’expérience du Divin sur terre, de la 
splendeur de la vie sur terre et de la beauté de la vie.
Cet outil de valeur qui nous a été octroyé est généralement utilisé de 
façon inappropriée, ce qui mène à tous les conflits dans la vie.
Le mental peut être transformé en un temple, dans lequel on peut 
installer une image de Dieu. Un mental peut être dissolu au point de 
devenir une maison hantée où demeure la colère, la jalousie, l’or-
gueil, les préjugés, la malice et la haine. Le mental est actuellement 
chargé de trop de choses relatives au passé, au présent et également 
au futur. Le mental est, en général, conditionné par la superstition, 
la foi, les croyances et les traditions qui ont leurs valeurs positives et 
négatives. Le mental est alourdi par les problèmes actuels de vie, in-
capable de faire face à ces fardeaux. Affecté par le conditionnement, 
le mental développe un espoir vague  pour le futur, qui donne une 
certaine consolation, sans en donner  l’expérience de façon tangible. 
Avec un tel mental, les personnes entrent dans des pratiques de yoga 
diverses, dans le discipulat, la méditation, etc. Voyant toute cette 
activité depuis le firmament, nous aussi, nous nous sentons  déses-
pérés. La seule et unique voie semble être de remplacer la ‘puce’ du 
mental par une nouvelle ‘puce’. 
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Maître Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

Comprendre la Variété de la Vérité

Les gens font, en général, des commentaires :  il y a trop de 
croyances, il y a trop de fois, il y a trop de religions. Ce n’est pas 
seulement en relation avec la science de Dieu, que cette variété 
conflictuelle existe. Elle existe aussi en relation avec la science de 
la médecine. Qui plus est, elle existe dans les systèmes humanis-
tes, où des nations promeuvent le capitalisme, le socialisme, le 
communisme, le néo-maoïsme, le nucléarisme, le terrorisme, etc. 
Chaque nation, chaque groupe et chaque individu a ses propres 
théories, doctrines et ismes, qui lui semble pertinents dans son 
contexte de vie respectif. 
De même, dans la science de la médecine, les systèmes de l’al-
lopathie, homéopathie, ayurveda, naturopathie, hydrothérapie et 
d’autres encore, se clament d’être supérieurs. Aujourd’hui, dans 
le mental de l’homme, il y a peu d’espace pour accommoder 
les points de vue des autres. Chacun est dogmatique et, cepen-
dant, se réclame être scientifique. La science et le dogme ne peu-
vent pas aller ensemble. Toute science perd sa stature de science 
lorsqu’elle tend à être dogmatique. Le besoin de l’heure est que 
l’homme s’ouvre afin de comprendre une variété de Vérités, plu-
tôt que de se tenir fermement à ses propres dogmes. 
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Message du Maître E.K

 Approcher le Maître

Ne soyez pas dans l’anxiété de connaître un Maître parmi les 
hommes ou même un Avatar. Votre anxiété fait obstacle à ce que 
vous le connaissiez. Faites ce qui vous est ordonné avec plus de 
dévotion et d’attention. Plus profondément vous êtes dévoués à 
votre travail de bonne volonté, mieux le Maître se révèlera à vous. 
Si vous arrêtez de travailler et que vous commencez à courir après 
un Maître socialement reconnu ou si vous attendez son arrivée, 
vous raterez l’opportunité de le rencontrer. 
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Vidura

Enseignements de Sagesse

L’homme équilibré n’est pas affecté 
Même quand le danger est imminent,
Que les situations sont déprimantes, 

Que les sentiers sont dangereux
dans les forêts sauvages.
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Sri Ramakrishna

Les Difficultés du Jnana Yoga

La connaissance mène à l’unité ; l’ignorance à la diversité.

Le Jnana Yoga est excessivement difficile dans cet âge de Kali. Peu 
de personnes sont à mêmes de réaliser Jnana. La Gita déclare : 
« Un, parmi des milliers  désire Le connaître, et même parmi les 
milliers de ceux qui désirent le connaître, il y en a peut-être un 
qui peut effectivement Le connaître. » Moins quelqu’un sera at-
taché au monde, c’est à dire ‘à la femme et à l’or’, plus grand sera 
son Jnana (connaissance de Dieu).
Le Jnana Yogi dit : « Je suis Lui ». Mais, aussi longtemps que 
quelqu’un a l’idée du Soi en tant que corps, cet égoïsme est nuis-
ible. Cela n’aide pas quelqu’un à progresser et cela amène sa 
ruine. Une telle personne se trompe elle-même, et trompe les 
autres. 
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Paroles de Shirdi Sai

Celui qui Détient la Clé

« Celui qui pense à Moi, au moment de sa transition, devient un 
avec Moi », dit le Seigneur Krishna. Dès lors, la pratique de gar-
der le Soi (la conscience du JE SUIS) vide de toute autre pensée, 
est nécessaire durant la vie pour garder cet état au moment de la 
transition. 

L’Enseignant, le Yogi, détient la clé d’une telle pratique.
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Le Discipulat

La Vie 

Le concept de la vie elle-même rapetisse tout autre concept. Reconnaî-
tre Dieu, comme la vie et la conscience qui incarne le système solaire, 
peut seul résoudre le mystère de l’existence, de la vie. Dans les termes 
bibliques « en Lui, nous avons la vie, le mouvement et l’être », nous 
avons l’affirmation d’une loi fondamentale dans la nature. Dieu est la 
Vie Une qui se déverse à travers l’univers entier, l’imprègne, l’anime, 
l’intègre et le préserve. L’affirmation du Christ, ‘Le Père et Moi sommes 
Un’, se réfère à l’union de toute vie avec sa source, Dieu. Nous avons un 
univers de vies qui inter-agissent et sont inter-reliées, toutes les parties 
étant des expressions et des aspects de la vie divine.
Dans la manifestation, il y a plus que les diverses formes qui possèdent 
le principe de vie, il y a une synthèse et un but général qui est la ca-
ractéristique majeure de la Divinité. Que la volonté de Dieu porte ses 
fruits, est le but ultime de la vie, de l’esprit et de la matière unifiés, et, 
l’énergie de cette volonté maintient toute chose ensemble dans la vie. 
C’est en réalité la vie elle-même. Il n’y a rien en manifestation exceptée 
l’énergie organisée par la volonté et la pensée. La science moderne a 
déjà accepté le fait que tout est énergie sous une forme ou une autre. 
Par la libération de l’énergie atomique, il a été prouvé que la matière 
est énergie. L’énergie est la base de toute vie, de toute forme, de toute 
action, de toute relation et de tout accomplissement divin. Nous vivons 
dans un océan d’énergie inter-reliée et nous sommes nous-mêmes des 
agrégats d’énergies.
La vie, se manifestant à travers la matière, produit la conscience, l’âme 
de toutes choses et le résultat de l’union des deux pôles. L’homme a 
deux aspects de vie, la vie de l’âme et la vie du corps. La vie divine est 
tout inclusive, et la vie du corps de l’homme est autant un aspect de 
cette Vie, que l’est la vie de l’âme. Ces deux formes de vie créent cette 
énergie qui, circulant à travers toute la forme, produit la cohérence. Le 
corps vit temporairement sa propre vie, en réponse à l’imposition de la 
vie de l’âme qui s’incarne. La force de vie du corps physique de l ‘hom-
me est essentiellement la vie de la substance atomique qui se manifeste 
en tant qu’énergie physique, émotionnelle et mentale. La vie combinée 
du corps et de l’âme constitue la vie humaine, avec sa capacité de pré-
server, de développer, d’agir, de manifester la beauté et de se conformer 
pleinement au plan de Dieu.

Un disciple
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Rudra

Rudra est le Seigneur de la VOLONTE et le Feu Cosmique. Il permet 
au créateur, le troisième Logos, de créer. Se tenant au centre de l’œuf 
cosmique, il pénètre en dix Directions.
Il se détaille en 11 Rudras et permet à l’œuf cosmique de se déployer 
en systèmes cosmique, solaire et planétaire. Son nombre est 11, le 
Nombre Maître. Il est vénéré comme le Seigneur de 10, en tant que 
Le Onzième. Son symbole est une double pyramide aux angles ar-
rondis.  Tandis que les Rudras préparent la voie, Vishnu, le deuxième 
Logos, fait son entrée et demeure comme le Seigneur immanent de 
tout ce qui est dans la création. Il est également connu comme Fohat 
dans le système égyptien. 
Au bénéfice des chercheurs, nous présentons, chaque mois,  dans la 
lettre des nouvelles de Vaisakh, un aspect de Rudra. 

1. L’arc de Rudra

L’arc de Rudra, étant le principe de la force, contient également le 
principe de Boomerang. La maxime qui dit : « l’on récolte ce que 
l’on sème », est applicable à sa force. La force de Rudra est pour le 
bien-être de tous. C’est pour le bien-être de la création elle-même. Si 
quelqu’un agit en désaccord avec ce principe, la force de son action 
lui revient. Ainsi, les actes de bonne volonté ou les actes malfaisants 
des personnes leur reviennent. Cet arrangement, dans la nature, 
est appelé l’arc de Rudra qui libère les flèches selon la façon dont 
quelqu’un agit. La vénération de l’arc de Rudra était une tradition 
Védique pour l’auto rectitude. Elle permet également de suspendre 
l’avancée des actes malfaisants. 
L’arc de Rudra existe en l’homme du centre du troisième œil jus-
qu’à la moelle épinière, via la tête. La corde de l’arc est connectée 
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comme une ligne verticale entre le centre des sourcils et le centre 
de la moelle allongée. L’arc est la partie supérieure de la tête, qui 
contient le Plan relié à l’âme. Ceux qui s’élèvent jusqu’à la corde de 
l’arc et visent la cible avec l’arc, sont ceux qui atteignent le Plan, ce 
qui signifie, réalisent le Plan.  
Il y a aussi un arc dans le ciel formé par le chemin du Soleil de l’Est 
à l’Ouest. L’Est représente l’Ajna qui est une extrémité de l’arc. A 
travers le Milieu du ciel, le Soleil voyage vers l’Ouest et se couche 
à l’Ouest. Le point du coucher du Soleil est la medulla. Ce chemin 
du Soleil de l’Est vers l’Ouest, forme un arc. Rudra gouverne tout ce 
qui est au-dessus de cet arc du chemin du Soleil. Les rayons du So-
leil forment les flèches de Rudra. Cet arc est multicolore. Au point à 
l’Est (durant le lever du Soleil), l’arc est de couleur cuivre. Au point à 
l’Ouest (durant les heures du coucher du Soleil) l’arc est de couleur 
orange. Et l’arc, entre ses extrémités Est et Ouest, est multicolore 
comme un arc-en-ciel.
Les deux extrémités de l’arc représentent la dualité. La corde qui les 
connecte est pleine de tensions. La tension est la tension de l’igno-
rance. Lorsque la corde est relâchée, l’illusion des êtres est libérée, et 
c’est pourquoi la tension est relâchée. Cette libération est demandée 
à Rudra, en le vénérant.
       

Dates des prochains voyages 2006

Octobre 10 - 27 Tour en Allemagne et en Afrique du Sud
Novembre 04 - 07 Vie de groupe d’anniversaire à Sri Sailam,
   17 - 21 Gurupodjas à Berhampur.
Décembre 02 - 05 Rituels du feu du Sagittaire aux 7 Colli- 
    nes/Bhadrachalam
   12 - 16 Hyderabad Banglore
   23 - 26 Bellary et Anantpur
   27 - 31 ‘December Call’ à Banglore 

Pendant ces dates, vous ne pourrez pas atteindre le Docteur K.P. 
Kumar. Vous trouverez les mises à jour sur : www.worldteacher-
trust.org/vaisakh15_e.htm
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La Section des enfants

La Doctrine de l’éthique

L’amour basé sur des caractéristiques
physiques, émotionnelles et 

mentales est humain.
L’amour sans fondement est Divin !

Chers enfants,

Je vous ai parlé d’Uranus, Neptune et Pluton dont les fonctions 
s’étendent au-delà de notre système Solaire. 
Uranus est la planète qui apporte l’énergie du nouvel âge. Il en-
gendre l’expansion de conscience. Il ouvre les mystères de la ma-
tière. Les miracles de la science que l’homme dévoile sont dus 
à l’impact d’Uranus. Uranus travaille très efficacement sur nous 
depuis 1875. Il conduit l’homme, à travers la science, à expéri-
menter de voler dans les airs, de dépasser le mystère de la mort et 
permet à l’homme de maîtriser les 5 éléments. 
Uranus est le scientifique de notre époque. Son influence est di-
recte et passe aussi par le Soleil, la Lune, Vénus, Mercure et Sa-
turne. C’est une énergie inter-pénétrante et intra-pénétrante qui 
élimine toutes les limitations de l’existence terrestre. Pour le dire 
en un mot, Uranus offre une liberté inconditionnelle à l’homme 
et même à l’humanité.
       

K.Parvathi Kumar

(de l’éditorial du Dr.Kumar sur le site web : www.jugendforum- mithila.de) 
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Revue des Livres

Mystic Mantrams and Master CVV 
(Les Mantrams mystiques et le Maître 
CVV)

Le Maître CVV est connu pour ses Mantrams mys-
tiques, ses méditations et ses enseignements. Par 
l’intermédiaire de tels mantrams (=composition 
de sons), il stimule la faculté inquisitrice du cher-
cheur de vérité et le recrute dans le côté intérieur 
des choses. 
Le Dr Ekkirala Krishnamacharya (Maître E.K.) ex-
celle à exposer les enseignements du Maître CVV 
et donne un commentaire lucide des mantrams,  
jetant une lumière significative pour une juste 
compréhension et application du processus d’il-
lumination. 

Ekkirala Krishnamacharya : Mystic Mantrams
Copies : Le World Teacher Trust, www.worldteachertrust.org

On Love  (A propos de l’Amour)
 

L’Amour est divin. L’Amour nous sub-
merge. Le mot ‘Amour’ est surtout 
prononcé mais rarement expérimenté. 
L’Amour est toujours associé avec le Di-
vin. Ceux qui connaissent uniquement 
le Divin savent ce qu’est l’Amour. 
« On Love » s’est juste écoulé  durant 
les moments de silence, le 6 mai 2006. 
Il a été fidèlement enregistré. 
Edition anglaise et allemande, 18€/28 
Swiss fr.

Sri K. Parvathi Kumar :On Love  l  
Copies : The World Teacher Trust – Global, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsie-
deln, e-mail:dhanistha@wtt-global.org
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Nouvelles– Revue
Tournées de l’Enseignant

Inde : Mariage de Guru Prasad et de Gayathri
Visakhapatnam, Hyderabad, 24 août – 3 septembre 2005

Le premier rituel, avec l’époux au centre, était une célébration symbo-
lique de la fin de son stade de vie en tant que célibataire. Au cours de 
celui-ci, le marié commençait un pèlerinage à la cité sainte de Bénarès 
pour y vivre une vie d’ascète, mais avant de partir, il fut arrêté par un 
cousin de la future mariée, et celui-ci l’a convaincu de revenir et de se 
marier et de faire le pèlerinage en semble, par la suite. Après un dîner 
somptueux, le rituel de mariage a commencé, dirigé par le prêtre de 
la famille. Le marié fut préparé et ensuite, attendit en face d’un voile 
derrière lequel se trouvait la mariée assise avec un prêtre et d’autres 
membres de la famille. Les mains de la mariée et du marié furent unies 
de façon rituelle avant que le voile soit levé. La musique des tambours et 
trompettes les accompagnaient. La famille, des amis et tous les partici-
pants vinrent sur la scène et déversèrent des grains de riz jaunes comme 
signe de bénédiction sur les têtes du marié et de la mariée. Chacun 
touchait la tête de l’autre. Maintenant Guru Prasad et Gayatri étaient 
officiellement un couple.
Des vagues de joie remplissaient la salle tandis que des félicitations fu-
rent échangées et des cadeaux leurs furent donnés. Dans les premières 
heures du matin, les cérémonies se terminèrent pour cette journée, par  
un rituel du feu, pour être continuées, après quelques heures de som-
meil, avec des chants védiques par un groupe d’experts. Les vêtements 
de la mariée et du marié, habillés dans des robes indiennes blanches, 
furent noués ensemble. Ils reçurent de la nourriture et se sont nourris 
l’un l’autre. Les parents et les grands-parents vinrent pour être bénis, et 
le jeune couple leur exprima son respect envers eux en leur donnant 
des noix de coco. Tous les membres occidentaux reçurent des cadeaux 
en souvenir des cérémonies :  un signe du OM Sacré et une image du 
Seigneur Rama et de Sita. Le soir, nous avons repris le train pour Vi-
sakhapatnam.
              À suivre 
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Fenêtre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités

(Contributions bienvenues)

Rapport de Groupe : Belgique
Nom du groupe : Samatva Radja Yoga
Contact : Brahma et Sarasvati Callenaere-Aelvoet 
Adresse : B-8620 Nieuwpoort, Belgique. Tel :32.58243378

Activités :

A 4 différents endroits de la côte belge :
• Trois groupes d’étudiant avancés en Raja Yoga, environ 45 

personnes participant par semaine, pendant 1 heure et demi 
(Asanas, Pranayama, synchronisation des mouvements et res-
piration, concentration, mantras et écoute de « la musique des 
cieux », méditation et satsanga.

• Deux petits groupes de débutants : 16 personnes participent au 
Hatha Yoga. Certains d’entre eux peuvent rejoindre les groupes 
avancés après 15 leçons minimum.

Rapport de groupe : Allemagne
Nom du groupe : WTT- Groupe de Hambourg
Contact : Ursula Gebhardt
E-mail : together-CR@t-online.de

Activités :

• Réunions régulières/échanges
• Cassettothèque du WTT
• Travail pour la remise à jour du site web de Paracelse

Extraits des Enseignements

Conférence durant les heures de la Pleine Lune 

du Scorpion

1ère partie

Dr Sri K. Parvathi Kumar

Vie de groupe de Fürigen, Suisse, novembre 2005.

Salutations fraternelles, cordiales et meilleurs souhaits.
Nous sommes dans les heures de la Pleine Lune du Scorpion et 
le Scorpion est le 8ème signe zodiacal. Le nombre 8 est un nombre 
très significatif. Il représente Saturne. Il représente le Christ. Il 
représente le changement. Il représente la mort, et également les 
initiations. Les secrets du Scorpion sont trop nombreux pour être 
décrits. L’énergie du Scorpion gouverne toute l’activité subjec-
tive, l’activité des temples-grottes, les Ashrams et leurs activités. 
Le Scorpion donne le message que ce qui est apparent n’est pas 
réel, parce que le réel ou l’original est voilé par les couches de 
l’illusion, et dès lors le Scorpion offre l’illusion, le Scorpion offre 
aussi les initiations. C’est le signe qui est le plus profond parmi 
les signes du zodiaque. Ses secrets sont insondables. Un jour, le 
disciple doit entrer dans les énergies du Scorpion. Il doit entrer 
dans le Scorpion et en sortir. Cette sortie devrait se faire dans la 
gloire, de sorte qu’il rayonnera pour toujours. 
Le Scorpion n’est pas seulement le 8ème signe du zodiaque, mais 
il est aussi le 5ème signe du zodiaque dans la roue inversée. Si 
l’approche du disciple est sincère est vraie, la 8ème maison dans 
la roue normale du zodiaque offre la mort de la personnalité, et 
la 5ème maison dans la roue inversée offre la naissance du Fils de 
Dieu. C’est ainsi qu’un signe peut causer l’initiation, la mort de 
la personnalité et la naissance de la divinité. C’est le message 
majeur du Scorpion. 
Sous cet aspect, le Scorpion est très bien relié au Lion. Le Lion 
est le 5ème signe du zodiaque, tandis que le Scorpion est le 5ème 
signe du zodiaque dans la roue inversée. Le Lion est le 8ème signe 
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du zodiaque dans la roue inversée. Le Scorpion est le 8ème signe 
du zodiaque dans la roue normale. C’est ainsi que si vous ob-
servez, le Lion et le Scorpion forment l’endroit et l’envers d’une 
même vérité. Le Lion et le Scorpion peuvent donc procurer une 
compréhension complète de la vérité. Bien souvent, le Lion et 
le Scorpion sont les deux signes par l’intermédiaire desquels les 
Maîtres et les disciples réalisent le travail sur le chemin du disci-
pulat. Le Scorpion demande l’intériorisation. Si un Scorpion ne 
s’intériorise pas, la mort de la conscience peut avoir lieu. Cela 
signifie qu’un Scorpion peut devenir un criminel.  De même, en 
Lion, la 5ème maison, on peut devenir un individu qui cherche à 
s’auto-glorifier. A moins que le Lion ne se dédie au service, il peut 
être un individu qui s’auto-glorifie, parce que le Lion représente 
l’individualisation. Le défi pour le Lion est sa propre personna-
lité. Le défi pour le Scorpion est de s’intérioriser. S’il s’intériorise 
et persiste, le Seigneur du Scorpion, Mars, l’initiera. De même, le 
Seigneur du Lion, le Soleil, initie par le biais du service. Chaque 
signe a sa bénédiction et aussi le défi correspondant.
Il y a des correspondances entre le Lion et le Scorpion. Tous les 
deux ont en eux  les aspects de la 5ème et de la 8ème mai-
sons. Ainsi, ils offrent la mort de quelque chose pour la naissance 
d’autre chose, et ils aident dès lors tous les deux le disciple sur 
le chemin du progrès. Le travail inachevé du Lion est continué 
et complété par le Scorpion, parce qu’ils sont connectés par les 
aspects de la 5ème et de la 8ème maison. C’est ainsi qu’une con-
tinuité est offerte du Lion au Scorpion et du Scorpion au Lion, et 
l’équipe Lion - Scorpion procure l’aspect complet d’une activité, 
parce que l’un est l’endroit de l’autre et l’autre l’envers de l’un. 
Revenons au scorpion et au nombre 5. Le 5 est le nombre de 
Mercure. Le Scorpion a aussi le nombre 8, représenté par Sa-
turne. Le travail débute avec Saturne qui requière une rigoureuse 
auto-régulation pour entrer dans la grotte du lion, qui est le Lion. 
Le Lion doit apprendre à ne pas vivre dans l’auto glorification, 
mais à être secret et serviable. Tout le processus du discipulat, 
dans ses étapes finales, est aussi présidé par le Scorpion, parce 
que dans le discipulat, nous avons ce qu’on appelle l’incuba-
tion, le retrait de soi-même pour une auto-transformation, juste 
comme la chenille se retire pour l’incubation avant de devenir 

un papillon. Cette incubation n’est pas une incubation imposée. 
Quelqu’un devrait sentir par lui-même le besoin de se retirer 
pour une telle  incubation et d’être plus dans l’Antakarana Sarira 
plutôt que d’être occupé activement tout le temps dans le Bahi-
rkarana Sarira. Le Bahirkarana Sarira est le mental objectif, les 
sens et les 5 membres. Le Bahirkarana permet de vous extériori-
ser. L’Antakarana vous permet de vous intérioriser.
Le discipulat demande les qualités du Scorpion de s’intériori-
ser et de ressentir la lumière intérieure. Par une contemplation 
intérieure profonde, le disciple se transforme progressivement 
lui-même en un Maître. Cette période est la période d’exil dans 
l’histoire des Initiés. Jésus a disparu dans sa douzième année. 18 
ans d’incubation ont résulté en une transformation. Il revint en 
tant que Christ et apparu sur les rives du Jourdain dans sa 30ème 
année. C’est ainsi que c’est réalisé. 
Moïse disparut d’Egypte, fit l’expérience de la divinité et réap-
parut en Egypte comme le sauveur des esclaves. De même, vous 
trouvez des histoires dans la Mahabharata. Yudhishthira, au som-
met de son succès objectif, fut dépouillé de tous ses métaux. 
Juste  par un événement, tout fut perdu, et il fut en exil pour 12 + 
1 années. Quand il revint, il revint comme roi initié, mais avant 
son exil, il était seulement un roi. Donc le roi revient en tant que 
roi initié. Moïse et Jésus, ils sont revenus en tant que sauveurs. 
De même, vous trouverez l’histoire de Sri Rama dans la Lthihasa 
Ramayana. Rama partit en exil pour 14 ans, s’est transformé lui-
même dans le processus de réalisation d’un acte global de bonne 
volonté, et fut couronné comme roi initié. Dans la vie de Sri 
Krishna, il y eut également une période de 12 ans, où il est dit, 
s’être retiré dans un endroit reculé et avoir contemplé le Seigneur 
Shiva, la Volonté Cosmique.
Chaque année dans le mois du Scorpion, le Dieu Année nous of-
fre l’opportunité de nous retirer à l’intérieur de nous-mêmes. Le 
mois du Scorpion est le mois de l’intériorisation. Dans de nom-
breux systèmes théologiques, le Scorpion est reconnu comme 
le mois qui procure les énergies absolues, les énergies du 8ème 
plan, où l’homme se retire complètement de l’objectivité. Dans 
le mois du Scorpion, vous trouvez en Inde, des personnes qui 
jeûnent et qui contemplent la Volonté Cosmique. Ils vivent d’eau 
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et d’un minimum de nourriture, ils mangent une seule fois, ils 
se lèvent très tôt, ils prennent un bain d’eau naturelle, et non un 
bain d’eau chaude, ce qui est frais pour les conditions indiennes. 
Novembre/décembre sont les mois les plus frais en Inde. Ils con-
tinuent à contempler la Volonté Cosmique, le Seigneur Shiva, le 
premier Logos pour développer la volonté nécessaire. 
Le Scorpion est régi par Mars. Mars en Scorpion et Mars en Bélier 
– sont deux situations différentes. Mars en Bélier est le dirigeant 
– le dirigeant officiel. Mars en Scorpion est le dirigeant non-offi-
ciel. Il n’est pas connu dans le monde en tant que dirigeant, mais 
il est un dirigeant. C’est comme un roi dans la jungle qui dirige 
depuis la jungle. Le pouvoir martien du Scorpion, nous permet 
de nous intérioriser et de restructurer chaque chose de l’intérieur. 
Cette restructuration est offerte durant le mois du Scorpion, de 
sorte que nous mourions à quelque chose pour naître à quelque 
chose d’autre. Certaines activités doivent mourir pour que certai-
nes activités naissent. C’est ainsi que le Scorpion offre un cadeau 
par le biais de l’offrande, par le biais du sacrifice. A travers le 
sacrifice de soi, on émerge dans la gloire du Divin. 
Pour nous qui suivons le chemin du discipulat, le Scorpion de-
mande le retrait à l’intérieur de son être, le retrait de l’objecti-
vité à la subjectivité. Toute  transaction objective est considé-
rée comme une transaction horizontale. L’activité subjective est 
considérée comme une transaction verticale ainsi, les horizonta-
les doivent rencontrer les verticales. Il y a une méditation dans
« Psychologie Spirituelle » où il est dit « Les horizontales ren-
contrent les verticales ». Les verticales ne rencontrent pas les 
verticales. Si l’homme est impliqué dans l’activité horizontale, 
ce qui signifie qu’il est accaparé par l’activité objective, il perd 
le contact vertical. C’est pourquoi pour les gens du monde, la 
conscience subjective reste inactive.

Le Scorpion donne le message : 
« Revenez ! Revenez pour rencontrer les verticales !
Les horizontales rencontrent les verticales ».

Ce texte n’a pas été revu par l’auteur et pourrait donc contenir 
certaines erreurs

Les Pas du Silence

Extraits du livre du souvenir « The Steps of Silence », présenté à l’occasion du 
60ème anniversaire du Maître K. Parvathi Kumar.

Sri K.P.Kumar 

Par Srimati Kumari

Sri Kumar est un adepte du chemin de la Sri Bhagawata. Les Ecri-
tures Bhagawata déclarent que le chemin vers le Divin est rempli 
d’expériences directes du Divin dans la vie, jour après jour. El-
les donnent des tuyaux pour voir le Divin comme celui qui ré-
side dans toutes les formes, petites ou grandes. Sur ce chemin, 
l’amour, la lumière et la puissance se manifestent naturellement 
selon le temps, l’endroit et l’événement. Sri Kumar par nature, 
respecte les aînés, il étend son amitié à tous et vénère le Divin 
avec beaucoup de dévotion. Sa vénération du Divin n’est jamais 
superficielle. Même, quand il avait 10 ans, lorsque son père Sri 
K.V. Sastri récitait un épisode du Roi Parikshit à Srimati Lakshmi, 
la Mère, Sri Kumar l’écoutait jusqu’à tard le soir et était inspiré. 
Lorsqu’on est inspiré, cela indique le contact avec le Divin. Il en 
avait la chair de poule sur tout le corps. Même enfant, il fit fré-
quemment l’expérience d’avoir la chair de poule lorsqu’on lisait 
les Ecritures. Son père était surpris et déclara que celui là parmi 
ses fils ferait certainement l’expérience du Divin et serait libéré. 
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De même, durant toute sa période d’éducation, Sri Kumar était en 
contact avec le Divin et il en résulta de remarquables performan-
ces dans ses études.
Lorsque j’avais 21 ans, j’ai participé à une vie de groupe de 7 
jours durant laquelle les écritures de la Bhagawata étaient régu-
lièrement explicitées. C’est une tradition en Inde de faire, durant 
la « Semaine de la Bhagawata », une vie de groupe de 7 jours, 
pendant laquelle on récite les Ecritures, on les explique, et on les 
chante même en soirée. C’est une activité qui fait le tour de l’hor-
loge pendant 7 jours permettant  de s’unifier avec le sentier de la 
Bhagawata. Dans la terminologie des modernes d’aujourd’hui, 
le chemin de la Bhagawata est appelé le chemin du discipulat 
mondial. Tandis que j’étais engagée dans une telle activité, le 
quatrième jour de cette semaine qui était un jeudi, mes parents 
arrangèrent une rencontre avec Sri Kumar, en rapport avec une 
proposition de mariage. Pour moi, le jeudi est toujours un jour 
béni. Le jeudi, en général m’offre de nombreuses bénédictions. 
Au moment où je l’ai vu pour la première fois, j’ai ressenti très 
clairement et sans aucun doute qu’il était l’homme de ma vie. 
Ma conscience était très claire et mon cœur battait à tout rompre 
à cette idée. C’est une coïncidence Divine que je vis l’homme 
de ma vie la première fois tandis que je participais à une vie de 
groupe sur la Bhagawata et,  qui plus est, un dimanche. Plus tard, 
j’appris qu’il suivait à grand pas le chemin de la Bhagawata. Les 
gens disent que la première impression est la meilleure impres-
sion. Et, jusqu’aujourd’hui, je ressens la même chose pour Lui qui 
a des yeux brillants, un sourire magnétique et une large poitrine 
qui peut accueillir librement et généreusement mon être.
Tandis qu’il exprimait son consentement pour le mariage, Sri 
Kumar m’écrivit une lettre disant que le but de sa vie était de 
poursuivre le Chemin du Divin et que je serais heureuse et dans 
le confort avec lui, si moi aussi j’avais un tel but. Cette lettre ren-
força mon estime pour l’homme avec lequel j’allais me marier. 
Le 9 avril 1972 nous nous sommes mariés à Hyderabad en pré-
sence d’amis et de membres de la famille. Après la cérémonie, 
l’oncle de Sri Kumar est venu vers moi et mon père et a dit ce qui 
suit et qui résonne à mes oreilles de temps en temps : « Notre Ku-
mar n’est pas un de ces jeunes gens ordinaires. Il est très vertueux 

et ses qualités peuvent être comparées à Sri Rama. Il a un grand 
sens du devoir, il est très discipliné, très respectueux des aînés 
et très brillant. Il a un cœur très sensible et dévoué. C’est une 
chance pour vous qu’il soit devenu votre beau-fils. Il est modeste 
de sorte que vous ne pouvez savoir qui il est à l’intérieur. Vous le 
connaîtrez avec le temps et vous saurez la vérité de mes affirma-
tions. Vous serez fier d’être le beau-père d’un tel garçon. »
Tandis que je me joignais à lui dans sa vie et que nous avons com-
mencé à vivre ensemble, j’ai progressivement compris le chemin 
du Divin qu’il suivait et que je ne pouvais pas imaginer au départ. 
Le chemin qu’il suit est trop large et trop varié que je ne peux 
même pas en avoir un aperçu complet aujourd’hui. Je comprends 
maintenant son chemin d’inclusivité qui est dès lors large et varié. 
Il essaye d’avoir des valeurs spirituelles dans chacun et dans tous 
les évènements de sa vie. Il fait émerger des valeurs spirituelles 
même lorsqu’il regarde un film ou la télévision et même dans le 
sport. Bien souvent, dans des chansons de cinéma ordinaires, il 
révèle de nombreuses dimensions spirituelles.
Sri Kumar est fondamentalement sur le chemin de la Divinité. 
Il est dévoué, orienté vers le bien-être, profondément focalisé, 
stable au niveau mental, sans peur, imperturbable et il illumine. 
Il peut accepter d’énormes charges de travail, les réaliser avec 
patience, habileté et avec bonne humeur. Il peut supporter des 
fardeaux sans difficulté avec l’aide de la bonne humeur dans le 
travail. Sa bonne humeur allège le travail pour lui et ses collabo-
rateurs. Mais, en même temps, lorsqu’il est concentré, on a peur 
d’être près de lui. Bien souvent, j’ai fait l’expérience de la peur 
face à sa concentration et à son silence. Pendant toutes ces 33 an-
nées, je ne l’ai jamais vu laisser un travail inaccompli et inachevé. 
La mémoire de Sri Kumar à propos des choses valables dans la vie 
n’est pas ordinaire. S’il lit un livre, le contenu demeure avec lui. 
S’il entend des choses dans le domaine de la bonne volonté, elles 
restent avec lui. Son écoute et sa lecture des sciences occultes 
s’intègrent directement en lui et reste en lui-même après trois ou 
quatre décades. Bien souvent, je suis surprise de sa mémoire des 
Ecritures. Ce qu’il a lu quand il avait 10 ans, il s’en rappelle et il 
les reproduit selon le besoin. 
Beaucoup ne savent pas qu’il chante les Ecritures. Il peut chanter 
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de longs passages des Ecritures pendant des heures entières et 
entrer en extase par de tels chants. Quand il est dans une hu-
meur à chanter, les gens qui l’écoutent sont également élevés au 
niveau de l’inspiration du Divin. Il peut connaître de nombreu-
ses dimensions de sagesse mais son chant selon lui, le nourrit 
plus que même les concepts sublimes de sagesse. Beaucoup le 
connaissent comme un enseignant de sagesse magnétique et ins-
pirant. Mais peu le connaissent en relation avec cette dimension 
musicale. Dans des cercles privés ou personnels, il dit toujours 
que la douceur du Divin peut être mieux expérimentée par la 
musique et en chantant le Divin qu’en réfléchissant sur des pro-
fonds concepts de connaissance ou même en pratiquant le yoga. 
Il dit qu’il fait l’expérience de la présence beaucoup mieux à tra-
vers la musique divine qu’à travers les pratiques du yoga ou les 
réflexions métaphysiques abstraites. Il me dit de temps en temps, 
que pour se relier à Dieu, le chant est le meilleur moyen. Cela 
vous amène plus vite en sa présence. Cela comble le cœur. Ses 
chants suscitaient l’admiration de son père, de son grand-père 
maternel, de son oncle maternel et en plus de celles de quelques 
amis. Parmi ceux qui le suivent, il y a quelques âmes qui cher-
chent à l’écouter.
Déjà très jeune, Sri Kumar prit sur ses épaules de très grandes 
responsabilités au niveau familial, professionnel et social. Déjà 
à 35 ans, il était une personne bien connue dans les cercles pro-
fessionnels et sociaux et il l’a toujours été, et encore plus par la 
suite. En tant que son épouse, j’étais fière de ses réalisations. 
La routine de travail de Sri Kumar est constituée d’habitude cha-
que jour de 12 heures dans l’objectivité et de 4 heures dans la 
subjectivité. Il a très bien réussi dans la vie et beaucoup de per-
sonnes ont été bien intentionnées à son égard  dans son cercle 
social. Déjà depuis l’âge de 27 ans, lorsqu’il  s’engageait de plus 
en plus dans le  travail de bonne volonté, les gens bien inten-
tionnés de la société avaient l’habitude de me dire, d’être cons-
cient de lui, de le protéger. Ils m’exprimaient leurs opinions : « 
Une personne de la compétence et du caractère  de Sri Kumar 
est rare dans la société. Il peut progresser sans obstacle dans la 
société et devenir très populaire même à un niveau national. Il 
a de nombreuses capacités même pour devenir un homme d’af-

faire d’un niveau très élevé. Sa brillance peut être traduite en un 
nom, une réputation, une richesse substantiels, mais ces derniers 
temps, nous avons trouvé qu’il déviait de ce chemin potentiel 
de succès et qu’il passait beaucoup de temps dans des pensées 
philosophiques, rassemblant des jeunes autour de lui. Veuillez le 
conseiller de façon appropriée. J’ai informé Sri Kumar des dires 
de ces gens bien intentionnés. Il sourit et dit : « Ils me l’ont con-
seillé également. Ils le font par affection pour moi, mais je sais ce 
que je fais. »
Sri Kumar ne parle pas beaucoup excepté dans des cercles pro-
ches. Son attitude générale est le silence. Son silence devient plus 
profond encore lorsqu’il est attaqué par des énergies comme la 
critique, l’orgueil, les préjugés et la malice. Dans sa vie, il a été 
attaqué à de nombreuses reprises par la jalousie et la malice. Il 
les neutralise avec son silence. Lorsque nous avons eu la chance 
d’avoir une interview avec Sri Satya Say Baba, le Saint Homme 
de Dieu, connu partout dans le globe,  m’a pacifiée en disant : 
« Même moi, j’en suis victime. C’est normal dans ce monde. Le 
silence est la meilleure réponse. »
Dans sa 35ème année, Sri Kumar partit pour la première fois en 
Occident avec Maître E.K. pour une tournée qui avait comme 
mission la fusion spirituelle de l’Occident et de l’Orient. C’était 
un très long voyage. Sri Kumar quitta sa profession et partit avec 
Maître E.K., ce qui était un soucis pour mes parents. Il demanda 
à Maître E.K. : « S’il quitte sa profession, comme ceci, au nom de 
Dieu et de la bonne volonté, comment sera sa vie et la vie de sa 
femme et de ses enfants ? » Le Maître répondit avec un sourire :   
« Sa vie et sa profession n’en auront qu’encore plus de splen-
deurs. » Il est né avec un dessein. Il est né pour le travail Divin. 
Sa famille et sa profession sont sous la protection du Divin. Il le 
sait, et dès lors il a le courage d’être ce qu’il est. Il n’a pas de peur. 
Vous aussi, éliminez la peur à son propos. Je suis l’âme qui est 
témoin des sacrifices qu’il fait de diverses façons dans la vie. Il 
n’en parle pas, il ne se rappelle même pas de beaucoup d’entre 
eux. En tant que partenaire de vie, je connais beaucoup plus de 
ses actes de bonne volonté. Les autres savent en fonction de leurs 
interactions avec lui. Pour lui, la richesse signifie la présence Di-
vine. La richesse terrestre est utilisée pour un bon travail avec la 



plus grande responsabilité. Le Divin assure donc sa richesse dans 
le monde également. Et c’est un miracle pour ses collègues pro-
fessionnels de voir qu’il grandit dans les deux mondes, et les gens 
bien intentionnés reviennent après 18 ans pour dire qu’il est un 
exemple en ce qui concerne les deux côtés de la vie.
Une dimension que je vois dans la vie de Sri Kumar est que les 
enseignants et maîtres spirituels l’aiment bien. Ils l’aiment. Ils le 
bénissent spécialement. Il jouit du privilège d’être ‘leur fils’. Et je 
verrais même que, bien souvent, il est l’enfant favori des ensei-
gnants. Pour partager un secret avec les lecteurs, je peux même 
dire que l’amour et l’affection de Maître E.K. envers Sri Kumar 
dépassait de loin la dévotion de Sri Kumar pour lui. Durant les 
7 dernières années de la vie de Maître E.K., le Maître demandait 
que Sri Kumar soit associé à tout et à chaque chose : Son admira-
tion pour Sri Kumar atteint son apogée lorsque le Maître souhaita 
quitter le plan physique particulièrement dans la maison de Sri 
Kumar. Je suis témoin de sa vérité globale durant toute ces années 
(24 ans). Dans ses enseignements, beaucoup d’auditeurs, moi y 
compris, ont fait l’expérience de Maîtres sublimes. Beaucoup ont 
ressenti qu’il était le disciple de Maître CVV. D’autres, regardant 
sa discipline et sa concentration, ont ressenti qu’il appartenait à 
l’Ashram du Maître Morya. Le public en général sait qu’il est le 
disciple de Maître E.K. En privé et confidentiellement, je lui ai 
gentiment demandé qui était son Maître. Il n’a jamais répondu. Il 
a souri. Le sourire est la seule réponse qu’il a donnée. Une fois, 
une dame argentine dont le nom est Martha Paillet, qui participait 
au séminaire de Sri Kumar, m’a dit : « Votre époux est un véhicule 
pour beaucoup de Maîtres. Cela ne fait aucun doute. J’ai parti-
cipé à deux, trois de ses séminaires. Quand votre époux monte 
sur la scène et fait l’invocation avant de parler, l’ambiance entière 
de la salle de séminaire change. Lorsqu’il commence à enseigner, 
je vois différents enseignants derrières lui, à différents moments. 
Votre mari suit le chemin de la synthèse et dès lors, chaque ligne 
(rayon) d’enseignement peut s’exprimer à travers lui. C’est un mi-
racle. Il gagne le globe par sa synthèse. Je souhaite vous informer 
d’un aspect supplémentaire à son sujet où vous avez un devoir. 
Il n’y a pas de doute qu’il ait une connaissance remarquable et 
cependant il est dévoué comme un enfant. Son sourire me donne 
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le message qu’il y a beaucoup d’innocence en lui. C’est mieux 
que vous soyez aussi avec lui à tout moment. En tant que femme, 
je me demande quel acte de bonne volonté vous avez fait dans 
vos vies passées, pour avoir un homme tellement spécial comme 
époux. »
Après ce message d’une dame aux bonnes intentions, j’ai décidé 
d’être avec lui à tout moment ; lorsqu’il voyage en Inde ou en 
dehors de l’Inde.
Je suis également le témoin des écrits de Sri Kumar. Générale-
ment, il dicte et n’écrit pas. Rarement il a écrit lui-même. Il prend 
par hasard un livre et ferme les yeux quelques secondes, ensuite 
ouvre les yeux et dicte. Bien souvent, il n’ouvre pas le livre. Il 
regarde dans le vide et commence à dicter des phrases. J’ai la 
chance de rester son scribe pour tous ses écrits en Telugu. Je lui ai 
demandé s’il voit quelque chose dans le vide. Il répondit : « Il y a 
du vide à l’intérieur de la grotte du cœur, d’où cela émerge. On 
peut l’écouter. C’est appelé la voix du silence. » 
En dehors des moments d’enseignement, d’écriture et de véné-
ration, Sri Kumar est, à tous les autres moments, très normal et 
très simple. Toute sa pratique spirituelle est intérieure. Etant du 
signe solaire du Scorpion, il reste secret. Même pour moi. Il n’y a 
pas beaucoup de démonstrations extérieures des transformations 
intérieures. Beaucoup pensent qu’il est béni. Mais personne ne 
connaît le travail intérieur intensif qu’il fait sur lui-même. Durant 
toutes ces années d’association avec lui, j’ai vu distinctement de 
nombreux changements en lui pour le meilleur sur le plan de 
la constitution de son corps. Son corps a connu de nombreuses 
transformations et des transformations significatives ont eu lieu 
en janvier 1974, en janvier 1976, en octobre 1981, en juin 1985, 
et en novembre 1994. Toutes ces transformations dans sa consti-
tution sont attribuées aux pratiques rythmiques, constantes qu’il 
fait. Son corps, malgré ses limitations, coopère toujours dans la 
réalisation du travail. Sa maladie ne vient jamais faire obstacle à 
l’extraordinaire travail qu’il réalise. Et quand il y a certaines mala-
dies dans son corps, il fait le travail sans s’en soucier. Il ne pense 
jamais à sa maladie.
Etant un Scorpion, il parle peu de lui-même. Il ne parle jamais des 
choses plus profondes qui le concerne. Il partage uniquement les 
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Paracelse 
Santé et Guérison

Connaissance Himalayenne 
au sujet de la santé

Depuis les temps anciens dans les Himalaya, il y a eu une façon de vivre 
simplement, pour maintenir la santé. Un court Pranayama (exercice de 
respiration le matin,  pas plus de 5 minutes, un apport de légumes, 
de fruits, de lait et de céréales, des chaussures appropriées en cas de 
déplacement, un état d’esprit positif  pour recevoir les événements de 
la journée font partie de la routine quotidienne. La viande, les vins, 
l’opium sont considérés comme des ennemis de la santé. Beaucoup, 
jusqu’aujourd’hui, suivent ce système diététique dans les vallées retirées 
d‘Himalaya. Ces simples habitants des montagnes ont une bien meilleure 
santé que les citoyens des grandes cités et métropoles. 
Parmi les légumes, les asperges, les céleris et l’ail doivent être 
particulièrement évités. Ils sont considérés comme des médicaments et 
sont utilisés quand il y a des perturbations de la santé. S’exposer à la 
lumière du soleil,  se baigner dans des rivières naturelles, boire de l’eau, 
s’asseoir autour d’un feu font aussi partie de la vie quotidienne pour 
avoir une meilleure énergie psychique. 
C’est une connaissance commune parmi les populations de ces vallées, 
et elles considèrent la nature, avec sa végétation, comme celles qui 
donnent la vie,  la préservent, la restaurent et même la détruisent. 
Elles ont tendance à utiliser les produits de la nature dans toutes les 
4 directions selon le besoin de l’heure. On peut facilement renforcer 
l’action d’une substance végétale en augmentant la métallisation du sol. 
Ces habitants des montagnes connaissent les techniques correspondantes 
et cultivent. 
Dans ces vallées existent beaucoup de connaissances sur la santé et 
la guérison, utiles pour une étude scientifique ou pour de simples 
techniques curatives. Parfois, nous devons être simples pour trouver des 
solutions à des traitements compliqués. Une meilleure santé est souvent 
associée à une façon de vivre naturelle et simple. Puisse cette époque 
scientifique conduire l’humanité vers la simplicité.  

Dr K. Parvathi Kumar
Extraits de : Paracelsus – Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (70€/ an)
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choses superficielles. Une fois, le Maître de sagesse (Maître de 
Bhimily) m’informa que Maître E.K. et Sri Kumar avaient formé 
une équipe pour travailler, il y a 7 vies. Ils accomplissaient le 
travail ensemble depuis 7 vies. Sri Kumar n’avait jamais affirmé 
cela. Lorsqu’on lui a demandé, il dit : « C’est possible ». La crois-
sance du travail de Sri Kumar a été progressive et est maintenant 
globale. La façon dont le travail est devenu global, si doucement, 
simplement et progressivement, est étonnante. Il a de nombreux 
adeptes. Il dit qu’ils sont ses amis, ses frères, ses sœurs, ses ad-
mirateurs. Ils voient un Maître en lui. Leur Dieu en lui. Mais il dit 
que c’est leur vision et leur expérience. Sri Kumar ne se comporte 
jamais comme un Enseignant ou un Maître ou comme un homme 
extraordinaire. Il dit qu’il est futile de donner des définitions. Que 
cela donne des fruits d’expérimenter. Mais je connais des person-
nes qui me disent ce qui suit : « Votre époux n’est pas ordinaire 
parmi les gens ordinaires. Il a des capacités à multiples facettes. 
Nous ne connaissons pas sa profondeur, ni la profondeur de sa 
sagesse. Et cependant, il est très amical. Nous décidons de le 
suivre pour des vies. Et même si nous mourons, nous reviendrons 
et nous nous mettrons à sa recherche et nous le suivrons. En mou-
rant, nous souhaitons regarder dans ses yeux et mourir. Il est notre 
ami, notre guide, notre Maître et notre Dieu. » Je suis abasourdie 
lorsque j’entends de telles affirmations.
En tant que sa partenaire de vie et son admiratrice, je pourrais 
dire beaucoup plus de choses. Mais pour réduire la longueur de 
cette description, j’aurais un dernier mot à son propos. Je l’ai vu 
aider des personnes avec beaucoup de cœur, des personnes qui 
le critiquent derrière son dos. Et, lorsque je l’ai informé qu’ils 
ne disaient pas de bien de lui, il a dit : « Mais ils ont besoin        
d’aide. » Cela me rend plus humble et m’a fait beaucoup réflé-
chir. Parfois, il parle durement, mais je ne l’ai jamais vu agir du-
rement. Je suis reconnaissante envers le Divin d’avoir été associé 
à un tel homme dans la vie ; il m’a aidée à marcher sur le sentier. 
Il faut de la patience pour s’assurer que son partenaire marche 
aussi, avec soi-même. 

Pour toujours à Ses pieds de lotus.



La Grande Invocation
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Formons le cercle de bonne volonté.
Omnia vincit Amos (l’Amour vainc 
toutes choses)
Du Sud par l’Amour, qui est pur,
De l’Ouest, par la Sagesse qui est vraie,
De l’Est, par la Volonté qui est noble,
Du Nord, par le silence qui est d’or.
Puisse la  Lumière rendre belles nos 
vies.
Oh ! Hiérophante de notre rite, 
Que son Amour rayonne.
Omnia vincit Amos (l’Amour vainc 
toutes choses)
Nous nous inclinons en hommage et en 
adoration,
Devant la Hiérarchie glorieuse et 
puissante, le gouvernement interne du 
monde, 
Et devant son joyau exquis, l’Etoile de la 
Mer, la Mère du Monde.
Du point de Lumière dans la Pensée de 
Dieu,
Que la Lumière afflue dans la pensée 
des hommes.
Que la Lumière descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Cœur de 
Dieu,
Que l’Amour afflue dans le cœur des 
hommes,
Puisse le Christ revenir sur Terre.

Du centre où la Volonté de Dieu est 
connue,
Que le Dessein guide le faible vouloir 
des hommes !
Le Dessein que les Maîtres connaissent 
et servent.

Du centre que nous appelons la 
race des hommes,
Que le Plan d’Amour et de Lumière 
s’épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte de la 
demeure du mal.

De l’Avatar de Synthèse qui va 
venir,
Que son énergie se déverse dans 
tous les règnes.
Puisse-t-Il élever la terre jusqu’aux 
Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et je 
suis un avec eux.
Je cherche à aimer, non à haïr.
Je cherche à servir et non à exiger 
le service dû.
Je cherche à guérir, non à blesser.
Puisse la souffrance apporter sa 
juste récompense de Lumière et 
d’Amour.
Puisse l’âme dominer la forme ex-
térieure, et la vie, et toute circons-
tance,
Et révéler l’Amour qui gît sous les 
événements du temps.

Que la vision et l’intuition vien-
nent.
Puisse le futur se révéler.
Puisse l’union intérieure triompher 
et les divisions extérieures cesser.
Puisse l’Amour prévaloir et tous les 
hommes s’aimer.            

Master D.K

Dates Octobre/Novembre 2006 astrologiquement importantes 

! ‡ 8 / Entrée du soleil dans le Scorpion
! en 8 – Chaque soir en Scorpion: Allume une lumière pendant les 
heures du crépuscule à l’entrée et adore la force de serpent Kundalini 
qui s’enroule autour de la tige du centre de base
! en 8 – Chaque lundi (23.10., 30.10., 06.11., 13.11., 20.11.): 
Contemplation sur Šiva, le 1er Logos cosmique
Fin de l’heure d’été (MEST 03:00h ‡ MET 02:00h)*

> 8e phase de la lune ascendante comm. ! 05°51‘ 8 / < 29°51‘ 0

(fin à 09:43h le 30.10.) 

23e constellation Dhanishtha commence    < 17°17‘ -
Méditation de Dhanishtha (Fin de Dhanishtha à 16:13h le 31.10.)

11e phase de la lune ascendante comm. ! 08°37‘  8 / < 08°37‘ =

Contemplation sur OM NAMA ŠIVÂYA (fin à 02:55h le 02.11.)

Phase de la pleine lune commence ! 12°06‘ 8 / < 00°06‘ 2

Vénère le 1er rayon cosmique, le Seigneur Šiva, et chante le mantram 
de 5 syllabes OM NAMA ŠIVÂYA
m Pleine lune du Scorpion  ! 12°58‘ 8 / < 12°58‘ 2

Jour de bonne volonté, anniversaire du Maître KPK
. 8e phase de la lune décroissante comm. ! 19°40‘ 8 / < 13°40‘ 5

Contemplation sur Seigneur Nârâyana (fin à 07:47h le 13.11.)

11e phase de la lune décroissante comm. ! 22°58‘  8 / < 22°58‘ 6
Contemplation sur OM NAMA ŠIVÂYA (fin à 15:39h le 16.11.)

Phase de nouvelle lune commence ! 27°24‘  8 / < 15°24‘ 8
Nouvelle lune du Scorpion: Contemplation sur «La Promesse»
M Nouvelle lune du Scorpion ! 28°27‘  8 / <  28°27‘ 8
! ‡ 9 / Entrée du soleil dans Sagittaire
! en 9 – Chaque matin: Utilise les deux heures avant l’aube pour une 
pratique spirituelle intense – particulièrement pendant les 13 premiers 
degrés du transit du Soleil.
! en 9 – Chaque jeudi (23.11., 30.11., 07.12., 14.12.): 
Prière de guérison et travail de guérison
23e constellation Dhanishtha commence    < 17°17‘ -
> 8e phase de la lune ascendante comm. ! 05°24‘  9 / < 29°24‘ -
(fin à 18:34h le 28.11.)

Méditation de Dhanishtha (Fin de Dhanishtha à 22:25h le 27.11.)

11e phase de la lune ascendante comm. ! 08°11‘  9 / < 08°11‘ 1

Jour de Seigneur Nârâyana (fin à 11:42h le 01.12.)
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Toutes les dates sont en MEST (heures d’été de l’Europe centrale) jusqu’au 29.10., après en MET (heures de 
l’Europe centrale) du Calendrier astrologique, publié par The World Teacher Trust - Global, Wasenmattstr.1, 
CH-8840 Einsiedeln.


