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Priere de I’Année

Lavez le Karma dans |"Espace.
Sur I"ardoise d’un bleu profond,
peignez des couleurs qui élevent toujours,

A jamais aux Pieds du Maitre dans la Vallée du Vaisakh.
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Message du mois du Sagittaire

Le neuvieme mois de I’'année, neuvieme signe solaire de I'année,
est le sommet de 'inspiration humaine. « Je suis le Sagittaire par-
mi les signes solaires » dit le Seigneur dans la Bhagavad Gita. Le
Sagittaire est le signe de I'initiation, de I'inspiration et de la vision
Divine. Le Sagittaire est connu pour des idéaux de vie élevés. I
parle de la mesure de bonne volonté en ’'homme émergeant de
ses actions passées. L'inspiration du Sagittaire est au-dela de la
mesure. Leur inspiration court plus vite que leur pensée. Ils sou-
mettent toujours leur schéma de pensée a leur inspiration. L'ins-
piration est la puissance chevaline des Sagittaires. Jupiter, le Sei-
gneur de la Sagesse, gouverne le Sagittaire, multipliant 'effet du
feu de Iinspiration. Les Sagittaires ont moins de logique et plus
d’inspiration. lls ne pesent pas les profits ou les pertes, le confort
ou l'inconfort, en poursuivant leurs inspirations. Ils n‘ont pas le
temps de se perdre eux-mémes dans des réflexions intellectuel-
les. Ils ont une immense foi dans le Divin et vont de |"avant.

La vie d’un Sagittaire est naturellement inspirante, quel que soit
son domaine de vie. Il inspire I'environnement et trouve dés lors
de nombreux admirateurs et adeptes autour de lui.

Les treize premiers degrés du Sagittaire sont pleinement remplis
des énergies de I'inspiration et, a ceux qui suivent le Chemin du
Discipulat, du Yoga, de la Bonne Volonté, ces treize jours offrent
une entrée subtile dans leur Sentier le plus cher. Cela leur permet
d’entrer dans le royaume subtil de la Nature, qui est appelé le
Royaume Divin.
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Message de I'Enseignant

Kaustubha

Lorsque le disciple entre dans la grotte du cceur, il rencontre le
champ de la Divinité. Plus il demeure dans la profondeur de la
grotte, plus la Divinité entre aussi dans le disciple. Tandis que
I"'un entre dans I'autre, I’autre entre dans I'un. Progressivement,
la Divinité demeure et le disciple se tient en Elle comme un grain
de beauté sur Sa poitrine. Ce grain est appelé Kaustubha dans la
terminologie védique.
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Gita-Upanishad

- Le Seigneur Krishna -

La Descente — Son But

« Chaque fois que I’absence de loi a le dessus sur la loi, je des-
cends dans le monde avec Ma volonté, accompagné par Mes ca-
pacités magiques, et j'équilibre la dualité. » La dualité est une
réalité dans le monde. Sans la dualité, il n’y a pas de monde.
Sans obscurité, il n’y a pas de lumiere. Sans le diabolique, il n’y
a pas de Divin. Sans l'ignorance, il n'y a pas de connaissance.
Sans la gauche, il n'y a pas de droite. Sans l'inspiration, il n’y
a pas d’expiration. Sans la mort, il n’y a pas de naissance. Les
jumeaux existent mais ils doivent exister en tant qu’égaux et pas
I’'un dominant ou méme annihilant l’autre. Si vous retirez un pi-
lier de I’arche, I’arche ne peut pas se tenir juste avec le support
de I'autre. l'arche ne peut étre construite si ['un est beaucoup trop
haut et I’autre beaucoup trop bas. Ce sera tout sauf une arche. Le
but de I’Avatar est d’équilibrer. Le but du disciple est d’équilibrer
les deux forces en lui.

L'agression vient en général, du matériel a I’esprit et donc les
Avatars réduisent toujours I’agression matérielle, qui est la qualité
du diabolique. Il y a aussi des occasions ou le Divin agresse le
diabolique di a 'orgueil. Alors |’Avatar descend pour contenir le
Divin. Chaque fois que les proportions de la création sont pertur-
bées, la Descente a lieu. Cela fait partie de la Loi Cosmique.

La Lettre de Vaisakh no. 8 cycle 20 7



Message du Maitre CVV

Clé - Corps - Dieu

« Clé — Corps — Dieu ». C'est la priere que j’ai donnée. C’est |’es-
sence de Mon Yoga. J'adapte votre corps. En tant qu’Ame, vous
étes essentiellement Divin. Votre corps mental qui contient les
schémas de votre comportement, vous empéche de réaliser que
vous étes Divin, un Fils de Dieu. Votre plan mental distorsionné
engendre a sont tour des distorsions des stades subtils et denses
de votre plan. Les limitations dont vous souffrez et les maladies
que vous rencontrez, sont toutes dues a votre corps (mental, sub-
til et physique). Si le véhicule est inefficace, vous ne pouvez pas
conduire. Votre corps est votre véhicule. Il doit étre entretenu
pour servir le besoin. Vous ne pouvez pas restructurer votre corps.
J'ai des lors décidé de faire cela pour vous. Prononcez le mantra
« Clé- Corps- Dieu » et abandonnez vous a Moi. Si vous le faites
régulierement, vous verrez le résultat.
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Le Seigneur Maitreya

Une Relation délicate

Maitreyee Sangh (la communauté de Maitreya) est la commu-
nauté la plus ancienne sur la planéte. Les membres de cette com-
munauté ont commué leur conscience en une conscience. Cette
conscience est appelée la Conscience de Krishna en Orient et
la Conscience Christique en Occident. C’est essentiellement la
Conscience Divine dont |"étincelle existe comme le cceur de cha-
que étre. Stimuler ces étincelles en flammes et illuminer I’envi-
ronnement est le travail de cette communauté .

La relation clé entre la Conscience Divine et la conscience indi-
viduelle est I'amitié. Le Divin rencontre les étres dans I"amitié.
C’est la Divine compassion. Les étres ont souvent l'illusion qu’ils
sont les égaux du Divin, a cause de I'amitié offerte par le Divin.
[Is tombent donc dans une illusion. Les étres doivent comprendre
qu’ils sont des étincelles du Divin et des lors, qu’ils ne sont pas les
égaux du divin. Une partie ne peut étre le tout, tandis que le tout
demeure dans la partie. Connaissez cette finesse de |'amitié.
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Maitre Morya
- Maruvu Maharshi -

L'Objectif de la Contemplation

Les étres sont dans une maison de transit entre I'événement de
[a mort et de la renaissance. Attendant dans la maison de transit,
ils se souviennent, font des rétrospections et des introspections
et planifient le futur déroulement de vie. Ce plan forme le noyau
pour la renaissance. La renaissance a donc I'objectif d’accomplir
un plan congu sur la base d’expériences précédentes. Mais, lors-
que |’étre s’incarne et devient un avec la chair et le sang du corps,
I’'oubli prévaut. L'oubli est aussi une des caractéristiques qui cons-
titue les étres. Tant que I'oubli n’est pas dépassé, on ne peut s’em-
barquer pour accomplir le plan. La contemplation est suggérée
pour cette raison. Des contemplations régulieres permettent une
contemplation profonde. Une contemplation profonde permet de
se rappeler. Se rappeler permet d’embarquer pour le vrai voyage
de la vie. Tel est I'objectif d'une contemplation quotidienne.
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Maitre Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

Silence, I’Ami

[l'y a un dicton chinois disant que la vraie amitié est silencieuse.
[I'y a un autre dicton disant que le silence est vraiment amical.
Les personnes parlent d’amour et d’amitié fréquemment. Les pa-
roles sont des mots vides. Les tambours vides font plus de bruit. Si
quelqu’un est vraiment amical, il le montre en actions et non en
paroles. Les personnes superficielles en parlent. Plus quelqu’un
est superficiel, plus il parle. Les personnes qui s’engagent dans
des discours fleuris sont si superficielles qu’elles tombent amou-
reuses de leurs paroles. Elles mettent les gens dans la confusion
avec des mots tels que I"amour, I'amitié, la confiance, la fraterni-
té, I’honnéteté, la coopération...Ceux qui sont vraiment amicaux
démontrent ces qualités sans prononcer un mot.

Les actions parlent d’elles-mémes. Les paroles ne prouvent rien,
si elles ne sont pas traduites en actions. On conseille aux disci-
ples de lire la biographie des Initiés pour acquérir la signification
et I'esprit de I’amitié du silence.
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Message du Maitre E.K Vidura

Le Chemin du Service Désintéressé Enseignements de Sagesse
La Divinité se meut parmi les mortels pour louer ceux qui suivent La richesse
le chemin du service désintéressé. Seuls ceux qui servent la vie Acquise par des moyens erronés,
. L 4 I 1 i
avec détermination peuvent percevoir la Divinité sur Terre. Pour N'est jamais utile
les autres, 1l semble comme eux, comme un mortel ordinaire. Pour de justes objectifs.
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Paroles de Shirdi Sai

La Pensée Maitresse

La pensée ultime que vous avez au moment de quitter le corps,
décide du déroulement de la vie suivante. Cette pensée devient
la pensée maitresse de la vie a venir.

Vous ne pouvez pas étre certain d’avoir une pensée de bonne
volonté lorsque vous partirez. Beaucoup partent inconsciemment
a cause de la peur. La peur reste dés lors la note clé pour la vie
suivante. Beaucoup d’autres partent avec la pensée de désirs in-
satisfaits. De tels désirs forment ‘la pensée maitresse’ pour la vie
suivante.

14 La Lettre de Vaisakh no. 8 cycle 20

Sri Ramakrishna y q
TN

L’Amour Extatique

L’Amour extatique ne vient pas avant la réalisation de Dieu.

[l existe une chose qui est I'amour de Dieu sans savoir pourquoi.
Si cela est atteint, il n’y a rien de plus a désirer. Celui qui est doté
d’un tel Bhakti dit : « Oh Seigneur, Je ne veux ni richesse, ni répu-
tation, ni santé, ni bonheur, ni rien d’autre. Accorde-moi d’avoir
la dévotion pure a Tes Pieds de lotus ! ».

L’Amour extatique ne peut étre atteint que par peu de personnes.
Ces rares personnes sont des hommes aux pouvoirs extraordinai-
res, un mandat Divin leur a été confié.

Cet Amour extatique est inhérent en eux, peut-étre méme depuis
leur enfance. Oui, comme Prahlada, ils pleurent et languissent
pour Dieu, méme dans leur enfance. Ils appartiennent a la classe
des Nityasidhas ou des hommes parfaits depuis leur naissance
méme.
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Le Discipulat
Evolution

L'évolution conditionne toute manifestation. La raison pour laquelle c’est ainsi,
personne ne le sait, mais c’est la volonté divine. Le processus de I’évolution
révele progressivement le plan sublime et prodigieux de la Déité — le développe-
ment progressif de la vie, du royaume minéral au royaume végétal, animal, hu-
main et finalement au royaume spirituel. Tout comme |’aspect divin du mental
amene le royaume humain a exister, I"aspect divin de I'amour ameéne le royau-
me spirituel a I’existence. L'évolution est un cycle éternel de devenir et ce qui
est au-dela du royaume spirituel reste caché pour I'homme, tout comme [état
d’étre et la conscience humaine reste un livre scellé pour I’animal. L’évolution
tend de fagon inaltérable, constante et infaillible, vers un but spécifique connu
de la Déité seule. Dans la perspective de I’histoire, I'image de I’évolution de
I"homme peut étre vue dans une délinéation claire. Peu a peu, il a grandi depuis
le stade de ’'homme des cavernes jusqu’a celui d'un Shakespeare, d’'un Newton,
d’un Léonard De Vinci, d'un Beethoven, d’un Einstein, d’un Francois d’Assise,
d’un Christ et d'un Bouddha. La capacité de réalisation de ’'homme, semble
pratiquement illimitée, dans tout champ de I’expression humaine. Si I'"homme
préhistorique, qui était un peu plus qu’un animal, s’est développé en un génie
et en un superman, quel développement serait possible lorsque la divinité innée
fera ressentir sa présence de plus en plus ? L'optimisme inébranlable en la desti-
née humaine est fondé dans la reconnaissance de ce développement de la cons-
cience humaine et dans la réalisation de la distinction existant clairement entre
["homme primitif et notre ["humanité intelligente moderne. Nous ne devons pas
laisser des événements dépressifs et néfastes, apparaissant immédiatement au
premier plan, souiller la longue histoire du développement de I’humanité.
L'idée immédiate de Dieu pour I’évolution de I'Humanité est que le pouvoir de
I’amour et de I'intellect conduisent plus avant le service, I'accomplissement
et la perfection, perfection qui est résumée dans la possibilité d’étre comme le
Christ était. Le but pour nous est I'amour dominé par I'intelligence ou I'intelli-
gence dominée par I"amour, pour que l’interaction soit compléte. La relation
est le schéma de base dans le processus d’évolution ou les deux qualités divines
sont développées et perfectionnées. Nous développons progressivement et suc-
cessivement les attributs divins de sorte que nous puissions devenir des créa-
teurs conscients et produire ce qui est dans la ligne et la loi du Plan de Dieu.
Les hommes aménent a présent le but divin en manifestation, parce qu’ils ont dé-
veloppé des capacités nécessaires. Malgré tous les signes prouvant le contraire,
une réelle mesure de croissance spirituelle est présente dans I’humanité. Les fils
de Dieu prouvent la possibilité d’assurer la rédemption de leurs personnalités en
des expressions de la divinité. L'humanité a déja démontré I’'amour et I'intelli-
gence innés, I'altruisme, la bonne volonté et I'effort humanitaire. L'humanité se
sauve elle-méme, comme c’était I'intention de Dieu. Finalement, les fils de Dieu
sont élevés dans la Gloire du royaume spirituel parce qu’ils ont appris a aimer et
a résonner véritablement. Un disciple
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La Signification de Rudra

Rudra signifie le Seigneur des Ethers (Rodasi, Antariksha). Le Seigneur
vibre a travers les éthers. Sa vibration dans les éthers est comme un
rugissement, qui peut étre entendu par ceux qui peuvent écouter le
silence. Le silence est |'aspect supérieur du son appelé Nada. Les
Rudras rugissent a travers les éthers en transmettant des vagues élec-
tromagnétiques. Tout le monde du phénomene de la lumiere au-dela
de l'obscurité, manifestant les mondes visibles et invisibles, est le
travail des Rudras. Il est le feu qui manifeste les trois mondes. Il est
des lors les trois feux (le feu électrique, le feu solaire et le feu par
friction).

Les Rudras sont principalement 11 et existent dans les 3 mondes
cosmique, solaire et planétaire. Les Rudras fonctionnent pour créer
et détruire.

« Les Rudras sont 11 et sont 3 fois 11. Deés lors, le nombre est 33.»
Un Initié du 33 degré a la connaissance de la création et de la
destruction (beaucoup plus est dit ailleurs dans ce livre sur les Ru-
dras). Les 11 Rudras existent dans le corps humain, dans tous les trois
plans: comme le mental, les 5 sens et les 5 organes d’action, I’Akasa,
les 5 éléments et les 5 sensations et la vie principale se manifestant
dans les 5 pulsations majeures et les 5 pulsations mineures. Rudra
s’associe avec le corps et gouverne les vibrations de la vie, du mental
et de I’Akasa. C’est la fonction de Rudra qui permet la pulsation dans
le corps et I'avenement de la pensée, de la parole et de I'action. Il
rugit a travers le corps. Lorsqu’il quitte le corps, I'ame qui s’en va,
ainsi que ses amis et ses parents, rugissent (pleurent). Lorsqu’il com-
mence sa fonction dans le corps, avec la premiére respiration, en-
fant nouveau-né rugit (crie). Le Rudra rugit a travers le ciel comme
le tonnerre. La lumiere se manifeste a travers un tel tonnerre. Tel est
le pouvoir de Rudra.
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ASHRAM LEEVES

Les Feuilles de I’Ashram

Bélier

Méditez sur le son So-Ham

En appliquant le mental et le bouddhi
Sur la respiration et causez la ‘Construction’.

18
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La Section des enfants

La Doctrine de I'éthique

Le fou se fie
Aux promesses de la Prostituée!

Chers Enfants,

Je vous ai parlé d’Uranus. Maintenant, je vous parle de Neptune.
Neptune offre une expérience profonde. Une telle expérience
que I"homme est absorbé et est en muse avec elle. C'est appelé
la Béatitude ot I’'homme est absorbé pendant un temps et de-
meure en tant qu’expérience. Méme les hommes sages désirent
intensément ce type d’expérience. Par exemple, si vous aimez la
musique, lorsque vous écoutez de la bonne musique, vous étes
absorbés. Vous oubliez ce qui vous entoure. Cette absorption par
le biais d’'une expérience d’amour est appelée expérience Neptu-
nienne. Neptune donne des effets magiques et une joie magique.
C’est trés mystique. Tandis qu’Uranus est une énergie irradiante,
Neptune est une énergie magnétisante. L'une est le Divin en tant
que masculin, I'autre est le Divin en tant que féminin. Tandis
qu’Uranus est dirigé par le nombre 4, Neptune est dirigé par le
nombre 7. La couleur d’Uranus est le ciel clair a I'heure de midi
(c’est gris argent). La couleur de Neptune est I’Aquamarine. L'un
est le ciel clair et brillant, I"autre est I'océan profond, calme et
magnétique. Ce sont les deux parties de Dieu.

K.Parvathi Kumar

(de I"éditorial du Dr.Kumar sur le site web : www.jugendforum- mithila.de)

La Lettre de Vaisakh no. 8 cycle 20 19



Revue des Livres

On Change
(A propos du Changement)

Le changement est inévitable.
[ est inévitable méme pour les rochers !

RS T — L'acceptation du changement est la Sa-
gesse.
Le Sage attend toujours la marée du
on Change changement et va toujours de I’avant.

La résistance au changement amene la
friction, le conflit, la décrépitude et la
Efariginu mort.

Apprendre est pour changer- changer
pour le meilleur.

Un flux de pensées sur le changement
s’est répandu pour ceux qui cherchent le
changement.

Sri K. Parvathi Kumar : On Change. Edition anglaise et allemande, 18€/28 Swiss fr.

Copies : The World Teacher Trust — Global, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln, e-mail:
dhanistha@wtt-global.org

On Silence (A propos du Silence)

L'homme a besoin du Silence. Il a besoin
de faire I'expérience du Silence. Dans le

Menser & Pyt Sumar Silence, ’lhomme se trouve lui-méme. Il
se rencontre lui-méme. C’est le soi qui

on rencontre le Soi. Il vit assez dans Igs
Silence sons. Aux autres moments, il dort. Mais

entre le son et le sommeil, il y a un mon-
de — un monde de beauté, de divinité, de
Silence. Ce livre appelle ’homme dans
le monde du Silence !

rimarat 2y

Sri K. Parvathi Kumar :On Silence. Edition anglaise et allemande, 18€/28 Swiss fr.
Copies : The World Teacher Trust — Global, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln, e-mail:
dhanistha@wtt-global.org
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Nouvelles — Revue
Tournées de I’Enseignant

Inde : Mariage de Guru Prasad et de Gayathri
Visakhapatnam, Hyderabad, 24 aoit - 3 septembre 2005

Les 30 et 31 aodt, le groupe s’est relaxé au Centre de Retraite et a fait de
courtes excursions au Centre Planétaire de Guérison et aux installations
du Temple de Ramadri.

Jeudi Ter septembre, apres la méditation du matin avec le rituel du feu,
le jeune couple arriva avec les membres de la famille d’Hyderabad et fut
accueilli avec un rituel védique dans la maison du maitre Kumar.

A l'issue de la cérémonie, le Maitre Kumar expliqua a quelques occi-
dentaux, la signification de ces rituels : « Par une juste préparation et
avec une juste attitude, les Dévas sont invoqués dans les objets utilisés
lors de ces rituels. La splendeur des Dévas ne peut étre expérimentée
a travers la méditation, mais seulement a travers un travail ritualiste.
lIs ne sont pas obligés de venir, mais ils donnent leur présence lorsque
cela leur plait. Ils déversent la béatitude et I'euphorie. Dans la tradition
védique, les personnes aiment beaucoup vénérer les Dévas. Cela se fait
spécialement avec des objets colorés en orange, jaune doré et rouge. Il
y a des préparatifs élaborés qui sont faits le soir avant le rituel et quand
tout est bien fait, les Dévas donnent leur présence ».

Apreés le rituel, le Maitre donna a Rosy et Alex de Miami, une statue de
Krishna qu’on leur proposa de vénérer tous les jeudis avec des fleurs et
des mantrams. Cela vise a renforcer la présence du Seigneur dans les
Amériques. Le soir, le Maitre de Bhimili, Shivananda Murthi-Garu vint
pour bénir le couple et I'assistance. Apres quoi, il y eut de la musique
et de la danse — une fin délicieuse et festive pour une grande part du
groupe, qui a quitté Visakhapatnam le jour suivant.

A suivre
Dates des prochains voyages 2006
Novembre 17-21 Gurupojas a Berhampur.
Décembre 02-05 Rituels du feu du Sagittaire aux 7 Collines/Bhadra-
chalam

12-16 Hyderabad Banglore

23-26 Bellary et Anantpur

27-31 ‘December Call” a Banglore
Pendant ces dates, vous ne pourrez pas atteindre le Dr K.P. Kumar. Vous trou-
verez les mises a jour sur : www.worldteachertrust.org/vaisakh15_e.htm
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Fenétre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités

(Contributions bienvenues)

Rencontre du WTT- Global : « Activités de Service de Bonne Volonté »
a Einsieldeln, Suisse, 15 - 17 septembre 2006

Trente personnes de 5 pays (Autriche, Belgique, Allemagne, Espagne,
Suisse) se rencontrerent autour de la Nouvelle Lune de la Vierge pour
échanger sur des activités de service de groupe. Les sujets furent La Re-
vue de Paracelse, différentes activités de groupe ainsi que des idées pour
des activités de service dans le futur.

e Le travail de la revue de Paracelsus se poursuit maintenant depuis
4 ans. Le but principal de cette revue est d’atteindre des médecins,
des praticiens de la guérison et les personnes intéressées avec une
offre multiple d’articles de haute qualité, et de mettre a disposition
les enseignements de Sagesse. Le feedback qu’ils apprécient soutenir:
une revue si sérieuse par des articles, vient de nombreux médecins et
praticiens de la guérison.

e Le journal a été présenté a de nombreux stands a des expositions et
des contacts personnels avec des médecins ont été développés.

e Dans le réseau des traducteurs Allemand/Anglais, il y a un état d'ur-
gence ou de nouveaux traducteurs volontaires doivent étre trouvés.

e Dans le domaine du marketing, le travail se poursuit pour construire
un bon réseau et un puissant esprit d’équipe de méme qu’un échange
avec les groupes de différentes langues. Une brochure pour présenter
la revue de Paracelsus aux publicitaires/sponsors a été présentée con-
tenant les textes des éditoriaux du Maitre K.P.K.

e Le travail de la revue Paracelsus en Espagne est organisé en différents
groupes : 18 membres travaillent dans 6 pays, parmi lesquels 6 mé-
decins. Les traducteurs ne travaillent pas seulement pour Paracelsus
mais également pour la Lettre de Vaisakh et pour les livres. Le groupe
autour du Dr.Pares a fait un énorme travail. Les éditions espagnoles
sont actuellement publiées en méme temps que les éditions anglaises
et allemandes.

Du domaine des activités de groupe :

e Un rapport d’expériences accompagné de dias du camp des enfants
Paracelsus de cet été ;

e Le Circulo de Buena Voluntad, Espagne qui aide des familles qui sont
dans des situations difficiles en leur donnant de la nourriture et ce
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dont ils ont besoin pour vivre, pour I"école et pour leurs professions.
C’est devenu une activité substantielle de service qui travaille indé-
pendamment du WTT mais dont certains membres font partie.

e Le Groupe Harmony, Olavarria, Argentine donne de la nourriture,
des vétements et des chaussures aux pauvres. lls aident sur le plan de
I’éducation, des activités artistiques, d’un dispensaire médical et de
la formation aux valeurs humaines.

e Un groupe de Geneve d’une dame d’Argentine aide les enfants et les
femmes en Argentine et Uruguay.

* Le groupe belge du WTT a fondé une école a Kinshasa, Congo ou 5
classes sont enseignées dans le cadre de I’enseignement traditionnel
et une éducation est donnée aux enfants de la rue. Des repas sont
aussi organisés pour les enfants. Tout est fait sur base de dons.

e Les éditions Dhanishta, Espagne furent fondées il y a 15 ans avec I'ob-
jectif de répandre la sagesse ancienne par le biais de livres. Ils ont pu-
blié 49 titres, 18 de Maitre EK et 31 de Maitre KPK. Jusqu’aujourd’hui
50.000 livres ont été imprimés, dont 22.000 ont été vendus. L'équipe
de Dhanishta comprend 18 personnes.

Futures activités de service (Extraits)

e [l y a maintenant un formulaire de commande pour les livres en An-
glais et en Allemand sur le site Web, et une nouvelle adresse e-mail
pour commander des livres chez Dhanishta Suisse : dhanishta@wtt-
global.org Tous les livres d’une bonne qualité imprimés en Inde se-
ront vendus dans le futur par le biais de cette adresse. Le Cercle de
Bonne Volonté continuera a faire la distribution gratuite des livres
indiens en petite quantité.

e Le WTT-Global a maintenant établi des listes d’envois automatiques
en Anglais et en Allemand telles qu’elles existent depuis longtemps
dans le WTT Espagne. Si vous étes intéressé d’étre inclus, veuillez
contacter Ludger.philips@wtt-global.org

 Tous les enseignements du Maitre existants sur vidéo sont mis sur une
liste et peuvent étre commandés par les membres.

e |e 7 novembre sera célébré comme le Jour de la Bonne Volonté. Cha-
que groupe peut penser sur quoi il souhaite focaliser son énergie.

e Durant cette réunion, un rituel du feu et un rituel de I'eau ont été
réalisés. A la fin, Sabine Mrosek exprima ses remerciements cordiaux
a tous les participants pour leur travail dans le WTT et offrit aux per-
sonnes une bougie avec un épi de blé, en tant que symbole de la
Vierge et de la lumiere spirituelle dans I"obscurité. La réunion fut une
expérience de groupe cohérente et focalisée ou tous furent profondé-

ment inspirés.
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Extraits des Enseignements
Conférence durant les heures de la Pleine Lune
du Scorpion
2¢me partie
Dr Sri K. Parvathi Kumar
Vie de groupe de Firigen, Suisse, novembre 2005.

Par la contemplation intérieure, par le biais des verticales, nous
montons vers le haut. La contemplation dans |’Antakarana Sarira
permet le mouvement vers le haut ou vous trouvez le serpent
a deux langues qui devient I'aigle a deux ailes. Le serpent se
transformant en aigle, est la chenille qui se transforme en pa-
pillon. Les langues du Scorpion sont les ailes de l'aigle. Le ser-
pent se transforme en un serpent ailé. Toutes ces transformations
sont possibles a I'intérieur de I’étre, a I'intérieur du temple. C’est
pourquoi, dans tout le travail magonnique, travail secret, I’année
commence en Scorpion et se termine en Scorpion. L'année ritua-
liste commence pendant cette semaine ou le Scorpion se termine
et le Sagittaire commence, et I'année se termine en Scorpion. Le
commencement comme la conclusion de I"année ritualiste est en
Scorpion. l'activité magonnique est une activité ritualiste. Ainsi,
le ritualisme demande le rythme. C’est ce rythme qui engendre
I’ordre et cause la magie. Donc, I'année est reliée a I'activité du
7¢me rayon, commence en Scorpion et se termine en Scorpion.
Les temples secrets fonctionnent sur cette base. lls se ferment aux
heures de la pleine lune du Scorpion et sont réouverts lorsque le
Scorpion cede la place au Sagittaire. C'est ainsi que tout le travail
est réalisé.

Ainsi, nous pouvons entrer dans un nouveau cycle d’activité,
d’activité intérieure, avec I'aide du Scorpion, a condition que
nous souhaitions y entrer. Dans la Bagavad Gita, la deuxieme
série de 6 chapitres correspond a la compréhension subjective.
La premiére série de 6 chapitres est reliée a une action appro-
priée en relation avec le monde. Cela devrait nous permettre de
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contempler. Le sixieme chapitre de la Bagavad Gita est relié a la
contemplation et cette contemplation est possible si les regles
relatives aux chapitres précédents

sont accomplies. Alors, la deuxieme série de 6 chapitres est rela-
tive aux expériences subjectives, et la troisieme série est relative
a 'activité cosmique de la Personne Cosmique. C’est ainsi que
la Bagavad Gita est divisée en trois parties égales, pour trois dif-
férents buts d’activité.

Les Etapes du Yoga

Dans le Yoga de Patanjali, la quatrieme étape du Yoga correspond
a intériorisation. Elle demande que vous appliquiez le mental
sur la respiration, que vous entriez a l'intérieur de votre étre avec
I’aide de I'inspiration et que vous tentiez de rester |a intériorisé.
Lorsque vous étes capable de rester intériorisé dans la grotte du
Lion, cela vous permet de rencontrer les verticales dans ce cas.
C’est pourquoi le Pranayama est la porte d’entrée dans les tem-
ples de I'initiation. Lactivité a I'intérieur du temple correspond a
Pradyahara, la cinquieme étape du Yoga ol [’homme fait |'expé-
rience de voyages intérieurs, de voyages dans la subjectivité, des
temples subjectifs et de I"association avec des étres de lumiere.
Toute cette activité se répand entre le centre du cceur et le cen-
tre Ajna. Lorsque I’Ajna est atteint, c’est le stade de Dharana, la
sixieme étape du Yoga. Elle est aussi reliée au 6°™ centre. Mais les
4¢me et 5eme étapes sont reliées a l'intériorisation. Cela demande
une contemplation intérieure pendant de longues heures. Nous
devons trouver le temps adéquat pour des durées plus longues
de contemplation. La durée de la contemplation est guidée par
le nombre 24. La contemplation peut étre de 24 minutes, 48
minutes, 72 minutes, 96 minutes, 120 minutes, 144 minutes et
ainsi de suite. 24 est le nombre clé pour la contemplation, cor-
respondant au Pranayama.

Ainsi, il faut trouver le temps de le faire sans perdre I'équilibre
qui correspond a |"objectivité. l’activité objective ne peut pas étre
sacrifiée au bénéfice de I'activité subjective. L'activité objective
devra étre organisée de sorte qu’aucun devoir ne reste inaccom-
pli. Continuez a remplir uniquement vos devoirs, et n’étendez
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pas votre activité objective au-dela du devoir. Trouvez du temps
pour l'intériorisation et essayez de vous intérioriser autant de fois
que possible, et essayez de rester autant que possible dans ce sta-
de d’intériorité. Le Katha Upanishad recommande 3 périodes de
contemplation de minimum 24 minutes chacune. Tout est pos-
sible lorsque vous adoptez un rythme. Si le rythme n’existe pas,
vous ne pouvez rien faire. Le rythme est la qualité de base que
donne le 7™ rayon. Ce que vous faites de fagon quotidienne,
faites le avec un rythme. Le rythme permet |’expansion du temps.
Le temps s’expanse, lorsque vous adoptez un rythme. On peut
faire tellement de choses si on adopte un rythme. Lorsqu’il n’y
a pas de rythme, on ne peut accomplir que trés peu. Le rythme
cause l'expansion du temps et également |’expansion de cons-
cience, de telle sorte qu’avec I'aide de la conscience étendue, le
travail peut étre accompli beaucoup plus rapidement en acqué-
rant la vitesse du Verseau. C’est appelé la vitesse de Dieu.

A suivre.
Ce texte n‘a pas été revu par l'auteur et pourrait contenir certaines er-

reurs.

Nouveau : Site Web Multilingues de Paracelsus- Health and Hea-
ling (Paracelse- Santé et Guérison)

Le site Web de la revue Paracelsus- Health and Healing (Para-
celse-Santé et Guérison) est maintenant accessible en 4 langues:
Anglais, Allemand, Francais et Espagnol. A coté d’une présenta-
tion de la revue avec un exemplaire et un bon de commande en
ligne, vous trouverez un ensemble de citations de Paracelse, une
courte biographie, une collection de liens ainsi qu’une galerie de
photos du Centre Paracelse.

http://www.paracelsus-center.ch
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Les Pas du Silence

Extraits du livre du souvenir « The Steps of Silence », présenté a I'occasion du
60°™ anniversaire du Maitre K. Parvathi Kumar.

Proem, 4™ Partie

Par Navaneetam
Administrateur délégué, Fondation Dhanishta , Inde

Principes fondamentaux suivis par le Maitre KPK, dans son style
de vie au bénéfice de ceux qui le suivent (suite)

13. Divin et Diabolique :

Chaque fois que nous regardons le Maitre a certaines occasions,
nous sentons qu’il fonctionne non seulement avec I'Energie di-
vine mais également avec |'Energie Diabolique pour matérialiser
des projets. Il ne se repose jamais avant d’avoir accompli le plan,
le dessein, le programme et le projet. Il travaille si nécessaire
jour et nuit. C'est étonnant pour nous de noter qu’apres avoir ac-
compli le Guru Poojas le 13 janvier, tard dans la nuit, il retourne
a sa maison et est prét pour la priére de 5 heures du matin, le 14
janvier au Temple de I'Instructeur du Monde. Il a I"air frais comme
une fleur apres une activité frénétique de 3 jours et 3 nuits, en
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interaction avec 4.000 personnes ! Il fait 24 heures de voyage en
train en classe ordinaire et cependant parait frais ! Il voyage entre
les continents et, cependant il accompli sa routine normale des
le lendemain ! On ne le voit jamais terne, inactif ou soucieux. Il
s’habille de facon fraiche, apparait frais. On ne le voit jamais non
préparé pour une activité.

[l a grimpé sur des montagnes élevées, a pris des bains dans les
chutes d’eau profondes, a voyagé a travers les foréts dangereuses
de I’Amazonie et a largement voyagé sur les routes, par train et
par avion. Il a marché dans la Vallée de la Mort aux E.U. sans
peur, et plongé dans les eaux profondes avec un collegue. Il a osé
la mort a plusieurs reprises | Peut-on imaginer qu’il a voyagé plus
des centaines de milliers de miles dans ses voyages de travail de
bonne volonté. Avec cette personnalité agréable du maitre, il y a
un travail ardu de Géant !

14 Visualisation :

La vision du Maitre est vaste. Il peut visualiser de nombreux pro-
jets et programmes au stade initial et donner un bon plan pour
leur manifestation. Nos projets, comme le Centre de Retraite du
World Teacher, Bala Bhanu Vidyalayam, Sundara Vanam de Mai-
tre E.K., Annamacharya Mandapam, le centre de guérison Har-
monie et Ramadri ne sont rien d’autre que la vision du Maitre et
ont été dessinés par le fin crayon du Maftre sur un morceau de
papier.

Il peut visualiser beaucoup de choses ésotériques et occultes.
Non seulement, il visualise mais il matérialise également a travers
de sinceres efforts. Il visualise aussi de nombreux Ashrams, des
Personnalités et des Endroits sacrés de la nature. Il a visualisé tant
de sujets et les a exposés de facon si systématique dans ses écrits
qui nous profitent a tous.

15. Attraction :

La Divinité dans la personnalité du Maitre est fortement magnéti-
que et attirante. Les personnes quels que soient leur age, leur race
et leur sexe sont attirées vers sa personnalité. Ce n’est pas seule-
ment une attirance physique mais aussi une attirance dans sa mé-
thodologie de travail. Méme ses collegues de travail s’'empressent

28 La Lettre de Vaisakh no. 8 cycle 20

de travailler avec lui. J’en connais beaucoup personnellement qui
sont fous de travailler avec lui et d’étre avec lui. Les moments de
travail avec lui sont tres mémorables pour de nombreux membres
du groupe et pour toujours. Sa facon de fonctionner depuis le
pliage d’un petit papier jusqu’a I'inauguration d’un grand com-
plexe, en attire beaucoup. La raison de cette attirance n’est autre
que son attirance vers le Seigneur, si profonde. Il plonge immen-
sément dans la Divinité et par |a y retire I'énergie correspondante,
et fonctionne comme un instrument dans les mains du Divin. Cette
attraction est quelque chose de différent et de spécial. L'attirance
envers ses paroles et sa littérature a résulté en |'activité majeure
de la Fondation Dhanishta. Ses explications reliées aux symboles
Divins, aux Sciences et aux Ecritures attirent non seulement des
groupes ordinaires mais également de nombreux intellectuels qui
sont critiques de nature. Beaucoup de personnalités stables com-
me le roc et des personnages sont attirés vers le Maitre Parvathi
Kumar et fondent comme neige au soleil. lls ne purent en trouver
la raison. lls ne purent y trouver qu’un soulagement.

Un Maitre du Centre de I'Inde avait statué, en septembre 1993,
que le Maitre se préparait un tres brillant et bel écrin dans son
ceeur et que, bientdt, le Seigneur Krishna y résiderait. Il n’est pas
étonnant que les pieds du maitre, ses mains, ses sourires, ses re-
gards, ses paroles et ses actes attirent. C'est le travail divin par le
biais de cette belle enveloppe appelée le Maitre Parvathi Kumar.

16. Consécration :

La consécration du Maitre au Divin est un modele pour ceux
qui le suivent. C’'est exemplaire. Méme le saint Maitre E.K. qui a
transmis la légalité du World Teacher Trust dans les mains sdres
du Maitre Parvathi Kumar en placant sa main dans la main de
Maitre Parvathi Kumar dans les derniers moments de sa vie dans
le Temple du World Teacher a dit : « J’ai confiance que tu vas me-
ner le travail sans changement de vibration ». Les gens peuvent
simplement dire Maitre Kumar a de la chance. Mais il a tout réali-
sé tellement méticuleusement avec beaucoup d’efforts, obéissan-
ce, sacrifice (y compris de sa famille et de sa profession)et avec
la plus compléte consécration au Divin pour s’étre aujourd’hui
comme Maitre Parvathi Kumar partout dans le globe. Il dit « la
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chance favorise ceux qui travaillent dur ». Il a travaillé dur depuis
sa dixieme année et continue a le faire. Bien qu’il ait 60 ans,
aucun des membres de son équipe n’est aussi actif ni ne travaille
autant que lui. Un secrétaire occidental du Maitre dit : « Il a l'air
d’une biche, mais il a I"énergie d’un éléphant. Nous ne pouvons
nous comparer a lui dans le travail ».

J'ai exposé toutes ces qualités du Maitre Parvathi Kumar unique-
ment pour le bénéfice des nombreux chercheurs de vérité, car il
est utile d’adopter ces qualités, de les pratiquer pour changer sa
vie pour un mieux. Maitre Parvathi Kumar est un personnage qui
utilise chaque situation ou incident qui vient a lui avec beaucoup
d’attention et de responsabilité. Il voit la Valeur de la Spiritualité,
méme dans de petits événements, et les transforme en grands, a la
joie des autres. Il ajoute une valeur spirituelle a n’importe quelle
activité | Ce sont certaines qualités que j'ai pu comprendre dans
mon association avec lui. Ce n’est pas si facile de présenter le
Maitre Parvathi Kumar, mais pour mon bonheur, j’ai pu le présen-
ter quelque peu, grace a mes longues années d’association avec
lui.

J'offre mes salutations aux Sadgurus, Eminentes Personnalités,
Philosophes, Travailleurs Sociaux, Volontaires au Service, Dévots
qui ont donné leurs expressions a propos du Maitre Parvathi Ku-
mar dans ce souvenir. Vous trouverez la réelle fusion de I'Orient
et de I'Occident dans ce souvenir.

J'ai répondu a I"appel sincére de nombreux chercheurs partout
sur le globe en présentant ce souvenir.

Essayons de suivre les pas du Silence du Maitre
Qui est une incarnation de Sradha

Et une Floraison de Sagesse

Navaneetam
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Paracelse
Santé et Guérison

Manger selon un Rythme
et une nourriture de qualité

[ERE S T hA s TRy e

C’est rafraichissant de penser de fagon fraiche a la nourriture. Certainement,
la maniere la plus sage est de prendre de la nourriture lorsque le corps en
a besoin. C’est également sage de ne manger que deux fois par jour. C'est
considéré comme suffisant si ’'homme mange deux fois réparties le long de
la journée. Les gens pensent qu'’il est difficile de suivre cette regle. Ce n’est
certainement pas difficile si on en a I'intention. Manger de nombreuses fois
dans la journée, peut étre une mode, mais ce n’est certainement pas sain.
[l faudrait donner du travail a I'estomac a des heures définies, mais pas a
tout moment lorsque cela nous plait. C'est trés néfaste de consommer de la
nourriture sans horaires définis et sans besoin. Manger a des fins sociales
n’est pas acceptable pour I"estomac. Le sage ne perturbe pas le rythme de
I'estomac. Cela a autant de conséquences que la perturbation du rythme
du cceur.

Une vie rythmée et ordonnée n’est pas quelque chose d’honteux, ni a éviter.
Ne laissons pas la socialisation et la modernisation excessives résulter en
une perturbation du corps. Il faut connaitre et protéger avec soin I’appareil
appellé le corps humain, qui a été construit a travers les ages.

[l est incorrect de croire que I’homme a besoin de beaucoup de nourriture.
Tout ce dont il a besoin c’est d'un peu de nourriture, mais de qualité.
[l faudrait éviter les acides et les préparations artificielles. Les boissons
modernes gazeuses et glacées, qui se substituent aux jus de fruits et aux
boissons naturelles, sont toutes nocives. Du beurre en décrépitude et des
fromages conservés sont encore plus nocifs.

Béni est celui qui ne s’alourdit pas avec la nourriture. ’homme moderne
est tres peu éduqué dans ces directions. Lorsque les fondements de la santé
sont mis en jeux, la maladie doit émerger. Les centres de fast food, des
petits déjeuners pris en courant, la mode de la nourriture dégueulasse, les
boissons artificielles ont mené I’humanité loin de la santé. De la nourriture
normale et naturelle, qui est quantitative, est rare a trouver. Le rythme
surtout est absent.

[l est temps que la profession médicale éduque la société, en général, sur
le besoin de manger selon un rythme et sur la nécessité d’une nourriture de
qualité, en quantités modérées. Dr K. Parvathi Kumar

Extraits de : Paracelsus — Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (70€/ an)
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Dates Novembre/Decembre 2006 astrologiquement importantes

22.11. 12:02 © - '/ Soleil entre dans Sagittaire

8

26.11.

27.11.

30.11.

04.12.

05.12.

12.12.

15.12.

19.12.

20.12.
22.12.

24.12.

27.12.

29.12.
Q

02.01.
of
03.01.

23:13
20:19

21:00
14:13

03:45

01:25

02:15

10:10

15:15

15:01
01:22

04:49

21:00

04:46

22:49

15:55

14:57

© en «' — Chaque matin: Utilise les deux heures avant 'aube pour une
pratique spirituelle intense — particulierement pendant les 13 premiers
degrés du transit du Soleil.

© en ¥ — Chaque jeudi (23.11.,30.11.,07.12., 14.12.):

Priere de guérison et travail de guérison

23¢ constellation Dhanishtha commence D 17°17°
© 8¢ phase de la lune ascendante comm. © 05°24 '/ D 29°24/
(Fina 18:34h le 28.11.)

Méditation de Dhanishtha (Fin de Dhanishtha a 22:25h le 27.11.)

11¢ phase de la lune ascendante comm.  © 08°11/+' /D 08°11 T
Jour de Seigneur Nardyana (Fin a 11:42h le 01.12.)

Début de la phase de la pleine lune © 11°48'' /D 29°48" &
Contemplation sur le Seigneur Dattatreya, le Seigneur du Yoga, et sur
Maitre Kout Houmi (Devapi)

O Pleine lune du Sagittaire © 12°43¢' /D 12°43" X
@ 8¢ phase de la lune décroissante comm. © 19°52¢' /D 13°52' T
(Fin a 04:52 am 13.12.)

11¢ phase de la lune décroissante comm. © 23°15’ /D 23°15'
Contemplation sur le Seigneur Nardyana (Fin a 12:20h le 16.12.)

Début de la phase de nouvelle lune © 27°32° ¢/ D 15°32" ¢
Nouvelle lune du Sagittaire: Contemplation sur «La Promesse»

@® Nouvelle lune du Sagittaire © 28°33' ¢/ D 28°33'
© > Y8/ Soleil entre dans Capricorne

Solstice d’hiver: Anniversaire du Jésus-Christ

© en Y8 — Chaque matin dans I'aube:

Contemplation sur I’étoile blanche radiante a 5 rayons *
23¢ constellation Dhanishtha commence D 17°17 =
Méditation de Dhanishtha (Fin de Dhanishtha 2 03:47h le 25.12.)

© 8¢ phase de la lune ascendante comm. © 05°14° Y$/D 29°14" X
(Fin a 02:49h le 28.12.)

Jour du «December Call»

11¢ phase de la lune ascendante comm.  © 08°03' Y§/D 08°03" &
Pour guérison (Fin a 20:51h le 30.12.)

Début de la phase de la pleine lune © 11°50°Y3 /D 29°50" X
Contemplation sur le lotus du cceur a huit pétales

O Pleine lune de Capricorne © 12°48Y3/D 12°48' %5

v
v
v
v

Toutes les dates sont en MET (heures de I'Europe centrale) du Calendrier astrologique 2006/2007
Publié par: The World Teacher Trust - Global, Wasenmattstr.1, CH-8840 Einsiedeln.
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La Grande Invocation

Formons le cercle de bonne volonté.
Omnia vincit Amos (I’Amour vainc
toutes choses)

Du Sud par I’Amour, qui est pur,

De I'Ouest, par la Sagesse qui est vraie,
De I’Est, par la Volonté qui est noble,
Du Nord, par le silence qui est d’or.
Puisse la Lumiére rendre belles nos
vies.

Oh ! Hiérophante de notre rite,

Que son Amour rayonne.

Omnia vincit Amos (I’Amour vainc
toutes choses)

Nous nous inclinons en hommage et en
adoration,

Devant la Hiérarchie glorieuse et
puissante, le gouvernement interne du
monde,

Et devant son joyau exquis, |'Etoile de la
Mer, la Mére du Monde.

Du point de Lumiére dans la Pensée de
Dieu,

Que la Lumiere afflue dans la pensée
des hommes.

Que la Lumieére descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Coeur de
Dieu,

Que I’Amour afflue dans le cceur des
hommes,

Puisse le Christ revenir sur Terre.

Du centre ot la Volonté de Dieu est
connue,

Que le Dessein guide le faible vouloir
des hommes !

Le Dessein que les Maitres connaissent
et servent.

Du centre que nous appelons la
race des hommes,

Que le Plan d’Amour et de Lumiére
s’épanouisse,

Et puisse-t-il sceller la porte de la
demeure du mal.

De I’Avatar de Synthése qui va
venir,

Que son énergie se déverse dans
tous les regnes.

Puisse-t-Il élever la terre jusqu’aux
Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et je
suis un avec eux.

Je cherche a aimer, non a hair.

Je cherche a servir et non a exiger
le service da.

Je cherche a guérir, non a blesser.
Puisse la souffrance apporter sa
juste récompense de Lumiere et
d’Amour.

Puisse I’ame dominer la forme ex-
térieure, et la vie, et toute circons-
tance,

Et révéler I’Amour qui git sous les
événements du temps.

Que la vision et I'intuition vien-
nent.

Puisse le futur se révéler.

Puisse I"'union intérieure triompher
et les divisions extérieures cesser.
Puisse I’Amour prévaloir et tous les
hommes s’aimer.

Master D.K

La Lettre de Vaisakh no. 8 cycle 20

33



