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Puisse la Lumiere en moi étre la Lumiére devant moi
Que je puisse apprendre a la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumiére en moi
Que je puisse l'écouter tandis que les autres parlent.
Puisse le silence étre présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons a chaque instant,
Puisse-t-il combler l'obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumiére de notre arriére-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,
Que mon dessein s'inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon
plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre
dans la conscience de larriére-plan. Puissions-nous exprimer la lu-
miére sous forme de joie. Puissions nous étre dignes de trouver une

place au sein du Royaume Eternel OM.

Maitre EK
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Priere de U'Année 2019-2020

Une vie saine,
un esprit ouvert,
un ceeur pur,
un intellect ardent,
une perception spirituelle non voilée,
une attitude fraternelle envers son condisciple,
la disposition a donner et a recevoir conseil et instruction,
un sens loyal du devoir envers lInstructeur,
une obéissance volontaire aux commandements de la VERITE,
une courageuse endurance de linjustice qui nous frappe personnellement,
une intrépide déclaration des principes,
une vaillante défense de ceux qui sont attaqués injustement
et un regard fixé sur l'idéal de progrés humain et de perfection que la
Science Secréte décrit
tel est l'escalier d'or par les marches duquel l'étudiant peut monter jusqu'au
Temple de la Divine Sagesse.

Pleine Lune de Poissons, 9 mars 2020, 18:57 h
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Message du Mois de Poissons X

Le Signe du« Poisson » - les poissons - est le dernier signe du zodiaque, un signe
mutable et également un signe d’eau. Les Poissons peuvent conduire a un autre
cycle de servitude et de captivité a cause de lillusion ou conduire au
renoncement et au détachement a travers une crise qui pousse a se sacrifier.
Les deux poissons sont les deux directions opposées; l'un conduit a une
limitation totale, l'autre a la libération. Les eaux existent non seulement
comme des eaux marines salées, mais aussi comme des eaux du ciel qui sont
pures et ont un godt de nectar.

Un natif du Poissons est « tiraillé » par une double nature. L'attraction et la
répulsion sont une activité constante. Les Poissons sont facilement attirés dans
lillusion pour se désillusionner, mais chaque désillusion est suivie d'une
illusion. Les Poissons ruminent au sujet du passé et révent alternativement de
l'avenir. Ils ne sont pas beaucoup dans le présent; ce sont plus des penseurs
que des travailleurs pratiques. Les Poissons sont dotés d'une conscience
intuitive. Lintuition sommeille en eux. Les émotions jouent un roéle plus
important. Ils vivent de sentiments éveillés mais pas de Uesprit éveillé. Un natif
du Poisson pénétre encore et encore dans les Poissons et se déplace dans la
grande roue se soumettant a une mutabilité illimitée jusqu'a ce que la roue
s'inverse; alors le natif du Poisson évolué tend a étre un pur Verseau. Dans cet
état, il travaille comme une ame avec la personnalité alignée avec l'ame. Ces
Poissons n‘ont plus la mer salée et les vagues éternelles qui avancent puis les
repoussent. Un Verseau évolué détient la clé des Poissons qui, autrement,
restent dans les cycles sans fin de la naissance et de la mort. Se relier a Uranus
permet au natif des Poissons de sortir du passé et d'avancer. Puisse Jupiter
étre remplacé pour lalignement avec Uranus afin de provoquer
l'intensification, la transformation et la transcendance nécessaires.
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Message de Enseignant

Nettoyer la Pollution Mentale

«Cela devrait arriver ainsi, ca devrait étre comme ca» n'est qu'un désir qui se
confond a la Volonté. Les désirs polluent l'esprit. Un esprit pollué nourrit les
désirs.

La pollution de l'esprit ne peut étre éliminée que par la respiration consciente
et lassociation avec la pulsation. «Soignez lesprit avec lair» est une
déclaration occulte. Un esprit purifié est Buddhi. Que lair soit ’enseignant, la
respiration le processus et Buddhi le fruit.
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Les Expressions du Seigneur Krishna

Celui qui néglige d'étre

Dans l'aura de ma lumiére,
Quel que soit son effort,

Va tatonner dans l'obscurité.
(3-32)

Ne combattez pas avec votre nature.
Apprenez a étre amical avec votre nature.
Apportez-la -moi en vous.

Vous et votre nature allé étre illuminés.
(3-33)
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Le Seigneur Maitreya
La Communauté de Maitreya

Permettre la Coopération

Nous nous réjouissons de votre pureté et de votre transparence.

Vos discours naturels et réconfortants Nous réconfortent également.

Votre nature bavarde Nous décoit.

De votre service silencieux, Nous nous réjouissons.

Vos discours et actions manipulateurs générent de la colére en Nous.
Votre tentative de rectification de vous-mémes permet notre coopération.
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Maitre Morya

Maruvu Maharshi

Rapidité dans le Service

A moins que la main n‘atteigne la bouche, la faim n'est pas rassasiée. Voyez-
vous la coopération de la main et de la bouche pour combler votre faim? C'est
la disposition a aider, nous le remarquons et l'apprécions. Selon les besoins de
'estomac, la main et la bouche bougent rapidement. Exercez-vous également
une telle rapidité dans votre service aux autres? Nous sommes a la recherche
de ceux qui sont assez rapides pour répondre aux besoins criants des autres.
Ceux-ci ne ressentent pas de lourdeur, d’épuisement et de fatigue au service.
Remarquez votre propre faim et notez la rapidité de votre main et de votre
bouche pour nourrir votre estomac affamé. Apportez cette rapidité dans votre
service aux autres.

Un service retardé n'est pas un service. Un traitement retardé ne guérit pas le
patient. Un service indifférent est dangereux. C'est comme un médecin qui
arrive apres la mort du patient avec tous les médicaments nécessaires. Un
service hatif est tout aussi dangereux. C'est comme si la bouche déglutissait
rapidement. Dans une telle précipitation, la nourriture peut pénétrer dans le
tuyau de la respiration et provoquer la mort.

Ceux qui agissent rapidement sont généralement sains. Observez les aveugles,
les sourds, les muets et les boiteux, ils ne surmontent leur handicap que par
une action rapide.

Le service n'est pas aussi simple qu'on le pense. Il faut non seulement étre pur,
mais aussi étre rapide et alerte lors du service.
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Maitre Kut Humi

Devapi Maharshi

Shambala 22

Souvenez-vous de Sambala, prosternez-vous devant le Seigneur Sanat Kumara,
et foulez le Sentier du Seigneur Maitreya, 'Enseighant du Monde.

Tout comme les aspirants aspirent a la pureté, la terre aussi s'efforce.
Descendue de Vénus, la Terre a perdu son éclat. Vénus est quatre fois plus
brillante que la Terre. Ayant émergé de Vénus, la Terre a perdu son éclat et
sefforce de le retrouver tout comme les aspirants, qui sont des ames
resplendissantes, et ont perdu leur éclat en raison de leurs orientations
mondaines. C'est pour cette raison que la planéte Terre n'est pas considérée
comme une planéte sacrée; tout comme tout ’homme n'est pas considéré
comme sacre.

Sambala s'est lancé dans la responsabilité de purifier et d'élever la Terre. Dans
ses efforts pour garder la Terre pure, Sambala s'efforce a travers la Hiérarchie
d'éduquer 'humanité sur la nécessité de garder la Terre pure. Alors que la
Terre aspire a la pureté, ’humanité travaille contrairement au plan de la
Terre. L'humanité pollue réguliérement et constamment la terre. A moins que
la nature irresponsable de 'humanité ne soit réparée, l'effort de la Terre pour
se purifier reste inachevé. La matiére, l'eau ainsi que lair sont profondément
pollués sur Terre. L'activité illicite et immorale de 'humanité a infecté la Terre
de germes infectieux, d'une variété de fievres toxiques et d'épidémies qui
émergent de temps en temps. Les anciennes épidémies sont remplacées par
de nouvelles fievres plus vicieuses. Des variétés de virus sont répandues sur
Terre. Lhomme a peur de la progression géométrique des virus, mais il est loin
de se rendre compte qu'il est le contributeur inconscient a la propagation de
ces virus toxiques.

Sambala sefforce darréter ces conditions de détérioration si et quand la
détérioration est endémique, il favorise méme des calamités naturelles telles
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que tremblements de terre, explosion de volcans, tsunamis, tornades et autres
du méme ordre. Si nécessaire, des guerres a grande échelle sont également
encouragées. La Volonté de Sambala est invincible.
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Message de Maitre E.K.

Pouvoirs

Personne n'est jamais octroyé ou doté de pouvoirs. Chaque pouvoir s'auto-
acquiert, y compris le pouvoir spirituel. Les pouvoirs acquis restent dormants
jusqu'a ce gu'un événement émerge.

Le contact d'un gourou peut également stimuler les pouvoirs autrement
dormants. Mais les pouvoirs appartiennent entiérement a celui qui les a
gagnés et acquis.
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Le Yoga du Maitre C.V.V.

Aphorismes aux Disciples 21

64. En relocalisant des articles mal placés, ne développez pas l’anxiété ; a la
place, pensez a Moi, détendez-vous et souvenez-vous.

65. Votre alignement avec Moi vous transforme en Mon Héritier. A travers vous
flue le pouvoir illimité de la Volonté, de la Lumiére de la Sagesse et de multiple
Services. Vous devenez une personne pleine de ressources. Alignez-vous juste
a Moi, c’est suffisant.

66. Les voix de Mon entrainement et de Mon enseignement sont inimitables,
elles ne peuvent pas étre copiées par les autres. Seuls ceux qui s’alignent le
savent. Eux non plus n’imitent pas, ils Me laissent travailler a travers eux.
N’omettez pas de prier deux fois par jour.
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Vidura

Enseignements de sagesse

La jalousie, la victimisation,
U’expression désagréable,
la vengeance et la tromperie
sont les sieges du mal.

Sagesse pratique

Toutes les doctrines a propos de Dieu sont réalisées par ’homme.
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Saraswathi

Suktam 4 A A

La Capacité d’Assimiler 4 S
T N

Nous ne pouvons pas entrer sur le terrain de jeu sans connaitre le jeu. Si nous
le faisons, nous échouons, nous perdons la joie et atterrissons dans le conflit.
L’ignorance du jeu, tandis que l’on est sur le terrain de jeu, est terrible. N’est-
ce pas ? Dés lors, la nécessité est de nous conduire nous-mémes de l’ignorance
a la connaissance et de la connaissance a la béatitude du jeu. La connaissance
octroie la force et U’habilité de servir le Plan. La connaissance octroie la
meilleure compréhension qui conduit a la réalisation. La réalisation améne la
sympathie ; la sympathie conduit a ’amour et ’amour conduit a l'unité. Tel
est le processus.

Ainsi, tandis que nous entrons dans la vie - le terrain de jeu - nous devrions
avoir la connaissance du jeu. L’éducation a ce but. C’est le véritable but de
I’éducation - de transmettre la connaissance de la vie, de vivre
harmonieusement, joyeusement et dans la béatitude. Les Saints et les Sages
disent que la vie est un chant, une dance, un jeu. A moins que la connaissance
requise soit donnée par |’éducation, ’homme ne pourra qu’échouer. Alors des
questions tres étranges surgissent telles que : « Pourquoi toute cette Création?
Pourquoi la douleur, le mal et la tristesse ? Pourquoi il y a-t-il la méchanceté?
Pourquoi devrions-nous suivre la morale ? Etc., etc., etc. »

L’éducation moderne conduit dans cette direction. Elle enseigne la
compétition, ’agression, la déshumanisation, ’avidité, la recherche du
pouvoir - domaines dans lesquels la paix et U’harmonie sont absentes.
L’éducation relative a la vie a besoin d’étre enseignée parallélement avec
|’éducation moderne. Autrement [’humanité demeure autre que sage.
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Message de Sri Ramakrishna

Qui Etes-Vous Réellement ?

Un paria transportait la viande d’animaux découpés dans des paniers suspendus
a un baton, sur son épaule, lorsqu’il rencontra Shankaracharya qui revenait de
son bain dans le Gange.

C’était une chance et il toucha la personne de ’homme saint. Shankara fut
offensé et cria : « Qui m’a touché, Sirrah ! »

Le paria répliqua : « Maitre, je ne vous ai pas touché, ni ne m’avez pas touché
! S’il vous plait, raisonnez avec moi et dite si votre véritable Soi est le corps,
ou le mental, ou Uintellect, et dites-moi qui vous étes vraiment.

Vous savez bien que ’Atman n’est ni attaché a Sattva qui conduit a Dieu, ni a
Rajas qui conduit a ’action, ni a Tamas qui nous éloigne de la Lumiére. »

Sagesse pratique

Je garantis ’indépendance
de la roue de la naissance et de la mort.

Maitre CVV
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Sur la Doctrine Secrete

L’Occultisme

L’occultisme doit gagner un jour. Chaque vérité occulte doit passer par le déni
avant qu’elle soit finalement acceptée. La personne qui se tient proche de la
vérité est souvent couronnée bien plus tard, tandis qu’une couronne d’épines
est placée sur sa téte, alors qu’il est en vie. Ceci n’est pas inhabituel, car la
vérité ne peut étre acceptée dans un monde de non vérité.

Pythagore insistait dés lors que ses étudiants faire le serment qui est
populairement connu comme le voeu de silence, qui devrait étre renouvelé
tous les cing ans. La société civilisée est trop rapide et trop superficielle et ils
se trouvent eux-mémes attachés au devoir, pour nier lorsque la vérité est
présentée de facon nouvelle. L’humanité pratique la tromperie et la fraude
vis-a-vis de la société. Toujours, la société a été constituée de masses dociles
et faibles, qui se soumettent a la fraude et a la désillusion des forts et des
mauvais. Il y a des critiques tellement infames qui continuent de dire que la
société est surtout constituée de fous et d’idiots qui se soucient tout le temps
uniquement de leur sécurité, alors qu’ils ne vont jamais trouver leur sécurité
a aucun moment. La vérité est plus étrange que la fiction ; elle peut un jour
et de la facon la plus inattendue, revendiquer sa sagesse et démontrer la vanité
de notre époque. L’édifice de la non vérité peut s’écrouler a tout moment,
lorsque la vérité décide d’intervenir. Il est deés lors important pour un
occultiste de maintenir la vérité a lintérieur et de la partager avec les
personnes de méme ouverture mentale, bien que cette vérité puisse encore
demeurer comme une fiction. Qu’il y ait une Fraternité Sacrée et Secréte en
Existence et qu’Elle ne meure pas n’est qu’une vérité qui s’exprime elle-
méme, ici et la, pour éveiller les ames sinceres qui sont en recherche de la
vérité. Les Saints-Germains et les Cagliostro du 18e siecle, ayant appris leurs
lecons ameéres en Europe, trouvent leurs expressions ailleurs dans le monde,
dans une ambiance nouvelle et naturelle.

Ily a un nombre de ces fraternités mystiques qui n’ont pas grand-chose a faire
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avec les pays « civilisés ». C’est dans les communautés inconnues, qui
représentent la future moisson de ’humanité, que leur travail continue de
fleurir. Ces « adeptes » pourraient, s’ils le choisissaient, dresser une plainte a
’ancétre étrange et montrer des documents vérifiables qui pourraient
expliquer a de nombreux, une phase mystérieuse dans |’histoire. Pour des
raisons qui leur sont bien connues, ils préférérent ne pas exhiber ces preuves
et documents.

Dans le monde, il existe une classe d’adeptes qui sont plus puissants que le
profane. Ils sont personnellement purs, bienveillants et saints en tant
qu’individus ; ils aident sans relache les chercheurs de vérité sur le Sentier,
non touchés par le profane, la décevant et les magiciens frauduleux de
’époque, dont le travail n’est pas magique mais vaniteux.

ILn’y a pas de religion supérieure a la vérité
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Saturne

Transformation
La Construction de |’Antahkarana 2

Dans ’horoscope d’un spiritualiste, Saturne influence les Gémeaux. Dans
I’horoscope d’un homme moyen, il gouverne sur le Scorpion avec Mars. L’esprit
descend dans la matiere au travers d’un sentier en spirale convergent, en
Scorpion. Ceci indique la nature de la mort. Retracant le méme Sentier, nous
trouvons le méme Sentier serpentin, mais qui s’expanse toujours, comme ‘le
Sentier de la Nouvelle Vie’.

Lorsque le voyage de |’ame emprisonnée de l’homme est accompli, du Scorpion
aux Gémeaux ; dans la direction inversée, Saturne travaille au travers des
Gémeaux dans la construction de ’Antahkarana du disciple. En Scorpion, le
symbole est le serpent ; en Taureau, c’est 'oiseau ailé. Lorsque le voyage se
passe depuis le Bélier vers le Scorpion, alors le Scorpion est la 8e maison. La
8e maison de n’importe quel horoscope représente la mort. La mort signifie la
perte de conscience.

Ainsi, de la 8e maison, nous remontons vers le Taureau, mais avant le Taureau,
il y a les Gémeaux. Les Gémeaux représentent |’étape ultime pour élaborer
notre Antahkarana, avec l’aide de la discipline saturnienne. Parcourir la vie a
nouveau est un processus de discipline et d’évolution. Lorsque nous observons
la queue du serpent, vers la fin, elle a de petits anneaux. Lorsque nous
’observons dans ’ordre inversé, de la queue a la téte, de nouveau les anneaux
deviennent plus larges. Les anneaux deviennent plus larges, comme dans
I’escargot, la conque ; quand cela descend, les anneaux deviennent plus petits
; quand cela s’éléve, ils sont plus larges.
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Le Discipulat

Les Qualités du Mental Sain
(Des Lois des Justes Relations)

Deux Choses a Apprendre

Ily a deux choses que tous doivent apprendre un jour. L’une est de développer
un sens de ’humour, une capacité réelle (non forcée) de rire de soi-méme et
avec le monde ; combien petits sont les petits événements lorsqu’ils sont
regardés dans la juste lumiére et avec humour. L’autre chose est de ne pas
prendre les choses sérieusement. Réalisez vos activités avec patience et sans
passion, sans vous soucier du résultat. Ce processus, continué pendant
longtemps, résultera finalement dans U’atteinte d’un équilibre que rien ne
pourra perturber.
Le jour alterne entre la lumiére du jour et ’obscurité. De méme, nous avons
nos périodes cycliques de lumiére et d’obscurité, de bien et de mal, de progres
et de stagnation. Lorsque l’on fait face a des conditions qui changent, a la
solitude et a la perte, nous devons nous tenir droits et nous donner du temps
pour nous ajuster et nous stabiliser dans un nouveau rythme de vie. L’effet de
notre situation peut résulter dans une dépression profonde, dans un naufrage
absolu du cceur tandis que ’on fait face au futur. Toutefois, faites face au
futur et souvenez-vous que la lumiere du jour suit toujours L’obscurité.
L’accent doit étre mis sur ceci.
Les pensées dépressives ne sont pas le guide pour le futur. Il est difficile de
réaliser quelles beauté et opportunité sont devant nous lorsque nous sommes
confrontés a une situation dans laquelle nous ne voyons pas de lumiére. Que
I’espoir de choses meilleures vienne pour restaurer votre sourire perdu et vous
conduire dans l’action constructive. Le meilleur doit encore advenir. Le futur
verra la relance de la joie de la vie et la restauration de la foi en soi-méme,
en ’homme et en Dieu.

Un disciple
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L'Enseignant
64. Hamsacharam

Celui qui se Meut comme Hamsa, le Cygne

L’Enseignant imprégne les disciples au travers du sentier de la pulsation. Il est
associé avec la pulsation a Uintérieur de Lui et dans les étres autour de Lui. La
pulsation est une activité de vie et de lumiére qui existe en chacun de nous.
C’est ’activité de ’ame qui se relie a la personnalité et au corps. L’Enseignant
n’est qu’une ame qui pulse. Il s’identifie Lui-méme avec le principe de
pulsation a Uintérieur de Lui et autour de Lui. La pulsation est le fondement
de U’existence dans le corps. Lorsque la pulsation se retire, I’ame se délie du
corps.

Le chant de la pulsation est considéré comme la musique de l’ame. En
s’associant avec celui-ci en soi-méme, l’on peut vivre en tant que l’ame. En
s’associant avec la pulsation dans les autres, [’on peut également fonctionner
dans les formes environnantes. La pulsation n’est que la conscience qui pulse
et qui est appelée Hamsa, le Cygne. Ceci est parce que le son de |’expiration
peut étre entendu en tant que HAM, et que le son de U'inspiration peut étre
entendu en tant que SA.

SOHAM est le mantra qui est chanté par ’ame qui pulse. SOHAM signifie SAHA
AHAM, ce qui signifie CELA JE SUIS. CELA JE SUIS est la vérité de U’existence
dans la création. Au-dela de la création, elle est appelée CELA. En vérité, CELA
existe en tant que JE SUIS, et celui qui Le réalise en lui-méme est appelé un
Hamsa ou un Cygne. C’est ’identité de base de chaque étre en rapport a la
vérité de CELA JE SUIS. Toutes les autres identités ne sont que des
modifications de I’état de CELA JE SUIS. Dans les Ecritures occidentales, CELA
est appelé Dieu, le Pere ; et JE SUIS est le Fils. CELA descend en tous, depuis
’Unité de UExistence vers ’existence unitaire. L’Unique devient multiple,
mais le multiple est apparent, n’est pas réel. La réalité est l’Existence Unique.
Sur Uarriére-plan de UExistence Unique, il y a des existences unitaires
apparentes. C’est comme les vagues flottant dans ’océan. C’est également dit
poétiquement comme les cygnes qui flottent sur I’océan.
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Le cceur tambourine la vérité du JE SUIS. Il réalise un mouvement centripete
et centrifuge qui peut étre entendu comme SOHAM, ce qui signifie CELA JE
SUIS. CELA JE SUIS est lidentité originelle, les autres identités sont des
croyances, c’est pourquoi en se reliant au cceur, ’on serait capable de réaliser
la vérité de CELA JE SUIS. Dieu, le Maitre de ’Univers, existe en chacun de
nous et chante le chant de CELA JE SUIS. En s’identifiant avec CELA, l’on peut
réaliser que chaque forme n’est qu’un chant du Cygne de CELA. Les Ecritures
disent qu’Ishwara, le Maitre, existe en tous, dans le cceur. Le cceur est appelé
Hridayam en sanscrit, ce qui a été expliqué auparavant. En se reliant a la
pulsation, l’on peut étre avec le Centre de Dieu a l'intérieur de soi-méme et
se relier aux autres au travers du Centre de Dieu. C’est ainsi qu’un Enseignant
se déplace en tous ceux qui sont orientés vers Lui et les aide.

Trés tot le matin, je me souviens des sandales saintes du Maitre dans la
chambre intérieure de mon coeur.

Tres tot le matin, je me souviens des sandales saintes du Maitre dans la
chambre intérieure de mon cceur.
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Kapila

L’Abandon - La Voie de la Béatitude

Contemplez sur le Soi, le centre de la création qui existe en vous en tant que
votre étre. Soumettez toute votre connaissance, vos actions et leurs fruits aux
pieds du Soi a Uintérieur et a 'extérieur. Vous devriez vous tenir détaché et
libéré par une telle contemplation. L’équilibre s’installe en se reliant avec le
Soi. Le mental se tient de coté. L’action advient, les causes cessent. Etant
donné que le mental se tient de coté, il n’y a pas de corps causal qui déploie
Uillusion de la séparativité, de ’attraction et de la répulsion. Il y a seulement
l’attraction de [’Ame Universelle dans tous les événements a l’intérieur et
autour. Le Soi se révele au travers de tout ce qui nous entoure et de ce qui est
au-dela de I’entourage.

Le Soi se révéle comme le Centre de tous les étres. Le son qui murmure
toujours continu du Soi est entendu au travers du son et du silence. La vue
céde la voie a la vision qui perce au travers des formes et des formations, et
rencontre directement le Soi dans les formes objectives. Les Maitres de
Sagesses, les Kumaras, les Dévas vénerent ce Soi en tant que ‘OM’. lIls
visualisent toute ’activité de la création comme Son jeu. Ils jouent leurs roles
également en accord avec le jeu. La Personne Cosmique n’est pas différente
du Soi, le Soi a Uintérieur - votre Etre Véritable ! Visualisez votre Etre a
Uintérieur et autour. Cela est le Yoga réel, l’Union avec ’Unique.

L’étude des sciences spirituelles, la réalisation de sacrifices, de pelerinages
vers des lieux sacrés, la contemplation de mantras, la méditation, |’étude des
Ecritures, la pratique du yoga, du service et du sacrifice, ne donnent pas, par
eux-mémes, la vision du Seigneur. Vivre le yoga permet la vision du Seigneur
dans la vie quotidienne. Vivre le yoga est vivre en union avec le Seigneur (le
Soi), alors qu’en étant en interaction avec la forme et le nom, a travers le
temps et le lieu. Expérimenter le Seigneur dans toutes ces quatre dimensions
meéne a la plénitude.
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Cette doctrine sacrée appelée Sankhya sera donnée uniquement a ceux qui
sont attentifs et vigilants, qui ont de la compassion pour les semblables, qui
sont davantage tournés vers le devoir que vers leurs droits et priviléges, qui ne
sont pas affectés par la méchanceté, et qui ne sont pas pollués par la sexualité
et le désir. Pour eux, le Doctrine pave le Chemin de la Réalisation.
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Les Feuilles de l'Ashram

L’CEil Différent

Lorsque vous voyez, celui qui voit en vous, voit.
Lorsque vous entendez, [’auditeur en vous, entend.
Alors, comment pouvez-vous Le voir ou L’entendre ?
Juste comme vous visualisez la terre sous vos pieds,

cela demande un ceil différent.

Sagesse pratique

Chaque matin et chaque soir,
Je vous impregne en tant que JE SUIS.
Si vous Me regardez en tant que centre,
vous vous dissolvez en Moi.

Maitre CVV
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Le Seigneur Dattatreya

Les Lieux Particuliers De Présence

Salagrama : pierre naturelle, sacrée, de formes
circulaires/sphériques, formée de coquillages (trouvés
dans les lits des riviéres). L’arbre d’Audambara, la vache,
le chien et le Saint, donnent la Présence perceptible de
Sri Guru Datta.

Les jeudis, le mois du Sagittaire, la 11e phase de la Lune,
la Pleine Lune, la Nouvelle Lune sont les moments
spéciaux pour expérimenter Sri Guru Datta.

Dans le bois de Santal et dans les cendres sacrées Vibhudi, Sa Présence est
expérimentée et il est des lors recommandé de les utiliser sur le corps.

Dans les centres de pélerinages, sur les rives des riviéres sacrées, dans les

chaines de montagnes et dans les lieux de silence, la Présence peut étre
facilement ressentie.

Sri Guru Datta se déplace également dans un corps de Grande Lumiere. Il est
« ’Incarnation de la Connaissance », Il peut dissiper ’ignorance et l’illusion
correspondante. Il est pur et équilibré. Sa forme est bienheureuse et sacrée.
Il alerte, invoque, stimule et rend forte la volonté dans les étres, leur
accordant la Réalisation. Il est « Le Maitre des Maitres », « L’Ami de ’Univers
» et est « Le Plus Compatissant ». Puisse Son contact d’Amour inspirer le
lecteur a marcher dans le Sentier du Yoga qui le conduit a la Vérité.
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Le Feu

Explications détaillées 6

V. Offrandes aux Dévas Planétaires

OM SUKRAYA SWAHA. SUKRAYA IDAM NA MAMA
Offrande au Seigneur de VENUS.

SUKRA est le Seigneur Planétaire de VENUS. Il représente le Corps Subtil en
nous. Il est I’Enseignant et le Maitre du Sentier de U’Immortalité. Il existe en
nous dans le Centre du Ceeur. Il est le Principe de 'lmmortalité.

OM SENESHVARAYA SWAHA. SENESHVARAYA IDAM NA MAMA
Offrande au Seigneur de Saturne.

SENESHVARAYA est le Seigneur de Saturne. Il est le Principe de la
Consolidation. Il existe en nous dans le Centre Muladhara..
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Rudra

Le Seigneur de la Volonté et de la Vibration
Cosmiques

Quelques Dimensions de Rudra 15
Taskara

Taskara signifie le brigand, le voleur. Rudra, en tant que Taskara, vole ceux
qui volent les autres. Il vole ceux qui volent. La richesse volée engendre non
seulement la souffrance, mais disparait également rapidement. Le vol est une
activité majeure dans le Kali Yoga. Le vol existe dans les plans physique,
émotionnel, mental et méme bouddhique. Taskara s’assure que la chose volée
soit de nouveau volée. C’est ainsi qu’ll équilibre le systéme. Il y a de
nombreuses histoires sur la facon par laquelle Rudra vole ceux qui volent avec
le pouvoir ou Uintelligence. Il trompe ceux qui trompent les autres. C’est une
activité de Rudra trés humoristique, mais également efficace.
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Sanat Kumara

Soyez le Joueur et ’Observateur 2

Les humains sont donc comparés a un caméléon, qui continue de changer ses
couleurs selon la couleur de la feuille, de arbre et, durant ce processus, ils
oublient leur couleur originelle. Les humains oublient également leur Etat
d’Etre originel lorsqu’ils sont continuellement identifiés avec leurs actions. Ils
doivent retourner vers U’Etat d’Etre, entre une action et l'autre, comme
premiéere étape. Et comme seconde étape, ils peuvent agir et également,
simultanément, observer.

Si ’on essaie d’adopter cette pratique, tout au long du jour, U’on sera éligible
pour des étapes plus avancées d’observation. Dans l’état avancé, il est
conseillé d’observer sa soif lorsque ’on a soif. D’observer sa faim lorsque |’on
a faim. Lorsque l’on a soif et si ’on observe sa soif comme un observateur,
’on deviendra distant par rapport a la soif. Lorsque l’on est distant de la soif,
la soif disparait ! Lorsque l’on a faim et si ’on est témoin de sa faim, l'on
prend distance par rapport a sa faim. Alors la faim disparait. C’est par
’observation que la soif et la faim peuvent étre dépassées de temps en temps,
jusqu’a ce que [’on puisse recevoir de I’eau potable et manger de la nourriture
mangeable. L’on ne doit pas devenir anxieux a propos de la soif et de la faim.
C’est sa propre présence dans le corps qui donne la sensation de faim et de
soif au corps. Lorsque l'on prend distance de son corps au travers de
I’observation, le corps ne ressent plus de faim ni de soif. La chimie de la faim,
de la soif, du désir se passe dans le corps grace a la présence.
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De la Plume de l'Enseignant
Questions et Réponses

L’Utilité des Valeurs

Question : Cher Maitre, quelle est I’importance des valeurs individuelles ?

Réponse : Cher Frere, une valeur est véritablement une valeur dans son utilité
pour la vie environnante. Si non, elle n’a pas de valeur du tout. Les personnes
peuvent acquérir les richesses, mais ceci est de peu de valeur pour la société,
a moins que ces richesses soient utilisées au bénéfice des autres. L’on peut
acquérir le pouvoir, mais il n’aura pas de valeur pour soi-méme, a moins qu’un
tel pouvoir soit de nouveau utilisé au bénéfice de la vie environnante. L’on
peut avoir acquis la sagesse, cependant, elle n’a pas de valeur a moins que
cette sagesse soit partagée pour élever les étres et alléger leur souffrance.
Seuls les étres stupides s’accrochent au pouvoir, a l’argent et a la sagesse,
proches de leurs poitrines. Ils n’ont pas de valeur pour la nature et pour la
société, en général. Sachez que la valeur est dans son utilité ; sachez que la
preuve de la nourriture est dans le fait de la manger. L’on ne peut pas se
balader en exhibant le pouvoir, ’argent et la sagesse. Une telle vanité est
méprisable.
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La Sagesse des Nakshatras

11 : Purva Phalguni

Purva Phalguni est la 11e des 27 constellations. Elle
s’étend a travers tout le signe solaire du Lion. Elle
X symbolise un hamac qui se balance et qui est indicatif
/I-_-l\ de la joie, du plaisir, de la prospérité, de ’amour et
et —s des sentiments terrestres positifs. Les natifs de cette
constellation croient 5
dans le fait de profiter de
la vie. Etant léonins, ils sont capables de créer et,
en méme temps, également de détruire ce qui a
été créé, a cause d’un exces de confiance. Ils ont
des capacités, mais leur excés de confiance
neutralise leurs succeés. Ils sont nés avec la bonne
fortune et la chance. La vie commence sur une plateforme confortable qu’ils
vont construire ou détruire selon leurs inclinations intellectuelles.
Les natifs de Purva Phalguni sont enclins intellectuellement. Ils sont honnétes
et loyaux envers les amis et les membres de la famille. Pour eux, les liens
familiaux sont d’extréme importance. Ils accordent de l'importance a la
propreté et a la netteté. Ils gardent leurs maisons et leurs environnements
propres et les décorent si possible. Ils ont de la compassion et sont
empathiques. Ils sont en général conduits pas les intéréts de la carriére. Le
Seigneur planétaire de Purva Phalguni est Vénus. Leur approche envers la vie
est celle de la passion. Les parties du corps reliées a Purva Phalguni sont les
épaules. La Déité est Aryaman, l'un des douze fils (Adityas) et également
Lakshmi, la Déesse de la Richesse. Aryaman représente |’amitié. Les parties
génitales sont aussi gouvernées par Purva Phalguni ; c’est pourquoi elles ont le
pouvoir de la procréation. Elles peuvent bien procréer sur les prémisses de la
création. Ils sont de bons duplicateurs et copieurs. Le figuier est identifié avec
les caractéristiques de Purva Phalguni. Son nombre est le 11 ; sa couleur est le
brun clair. Le brun est un mélange de rouge et de terre. Ils croient dans la

Purva Phalguni
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prospérité terrestre et en sont passionnés. Ceci est représenté par |’aspect
rougeatre du brun. En fait, Phalguni est brun rougeatre, ce qui signifie
Uinclination matérielle. Le nombre de chance de Purva Phalguni est le 9.
L’animal relié a Purva Phalguni est la rate et [’oiseau est la femelle de ’aigle.
D’autres caractéristiques de cette constellation sont la constitution saine, la
nature de cceur légére, impulsive, agissant dans la hate, qui essaie trop de
choses en méme temps, constamment en mouvement, responsable envers les
obligations, accueillante et sociable, essayant d’étre la meilleure.

Les natifs de Purva Phalguni aiment la pleine liberté. Il est possible qu’ils
deviennent trés connus dans un domaine ou un autre. Ils ont des pouvoirs
intuitifs innés pour connaitre les problemes des autres. Les natifs de Purva
Phalguni étendent leur main aidante a ceux qui sont dans le besoin méme avant
qu’ils le demandent. Les natifs de Purva Phalguni posséderont la parole douce
et adorent voyager.

Les natifs de Purva Phalguni choisissent de n’étre [’esclave de personne. Grace
a cette qualité, il est souvent noté qu’ils ne prendront pas un emploi qui
implique la subordination dans sa véritable signification. Les natifs de Purva
Phalguni sont tres sincéeres dans tout le travail qu’ils entreprennent. Ils ne
peuvent pas faire partie d’activités illégales et n’ont pas non plus le pouvoir
de tolérance de voir de telles activités. Cette condition du mental peut leur
attirer de nombreuses complications dans la vie, mais ils sont tout a fait préts
a faire face a ces problemes et complications.
Ils n’aiment pas recevoir de bénéfice aux
dépens d’autres.

Les natifs de Purva Phalguni jouissent du
pouvoir et donne la préférence a la position et
a lautorité, plutot qu’a LUargent. lls
poursuivent un sentier rigoureux de progres et
peuvent consacrer leur temps précieux pour
une telle cause.
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Uranus

L’Alchimiste De L’Age

Le Service 2

L’on doit s’améliorer qualitativement ; il n’y a pas d’autre voie. Cela nécessite
la Volonté. L’autre nom pour une telle Volonté est I’Aspiration. La Volonté doit
étre appliquée, dans la méditation, pour l’alignement de I’ame avec la Super
Ame. Un tel alignement fait descendre les qualités divines de la Volonté, de
’Amour et de la Lumiere. Ceci est le travail vertical, qui requiert d’étre fait
chaque jour. Les énergies qui émergent d’un tel alignement doivent étre
appliquées durant les périodes d’activité dans U’environnement. Ceci est
’activité horizontale. Chaque méditation doit permettre l'influx d’énergies de
la Super Ame vers [’Ame et de I’Ame vers la personnalité. La personnalité doit
étendre délibérément les énergies qui en résultent, dans l’environnement, au
travers de 'activité de la personnalité. Ainsi, le travail vertical et le travail
horizontal doivent étre vibrants de facon égale. Ils doivent trouver ’angle droit
entre eux. S’il n’y a pas d’exécution qualitative dans ’activité horizontale,
peu de choses peuvent étre acquises par la méditation.
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Maitre EK

Vishnu Purana
Chapitre XXVII

Le processus De Différentiation

Ainsi, vous voyez comment Mahat et les autres entités existent
potentiellement, avant qu’ils soient différenciés. Le processus de
différentiation apporte les entités des Dévas et des autres étres. Alors les
Dévas ont leurs enfants qui ont a leur tour, leurs enfants. Ainsi, toute la
Création descend vers la Terre. Tout comme ’arbre germe de la semence et
s’étend et s’étend jusqu’a ce qu’il atteigne |’état de semence a nouveau, vous
voyez la Création des Etres s’étendre et s’étendre en cycles. Tout comme le
Temps demeure comme ’arriére-plan de toutes les expansions de ’arbre, ainsi
le Seigneur Vishnu se tient également dans U’arriére-plan de l’expansion de la
Création toute entiére. Juste comme la plumule de la semence d’un mais
contient la racine de la plante a venir, et juste comme la tige contient les
feuilles et les semences a venir en elle, en potentiel ; juste comme le rameau
contient la fleur et le latex potentiels, ainsi également le Seigneur se tient
comme le potentiel de tous les détails de ’CEuf. Tout comme le germe sort de
la semence en brisant ’enveloppe autour de lui, de méme le Pouvoir du
Seigneur Vishnu fait que toute la Création germe - brisant les différentes
couches sur les cotés et formulant les chaines d’actions variées. Ainsi, le
Seigneur Vishnu est Celui qui pénétre et impregne l’ensemble de la Création
qui inclut les trois mondes. De nouveau, ces mondes fusionnent en Lui. C’est
Lui qui forme U’existence, la non existence et ’arriére-plan au-dela. Toutes
les unités (mobiles et immobiles dans cette Création) sont en Lui,
indifférenciées. Il est la nature primordiale de toute la Création, en Lui elle
fusionne, et en Lui elle existe comme Son potentiel. Dés lors, en parlant
virtuellement, Il est le Créateur de U’Acte de la Création et le résultat de cet
acte. Il est la cuillére d’offrande dans le sacrifice du grand Feu de I’existence
et de la non existence de la Création. Il n’y a rien qu’ll ne soit pas.
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Paracelse
Santé et Guérison

La Léthargie, Une Maladie

Les médecins feraient bien de remarquer que la léthargie est une maladie
sérieuse. La léthargie est un état particulier et indéfini entre le sommeil et la
mort. Le coeur cesse presque de battre et le corps n’a plus de mouvement.
L’expression du visage tend a étre pale et fade. Cependant, ’homme est en
vie et peut revenir a U'activité de lui-méme, ce que personne ne comprend.
Les patients peuvent ne pas étre alarmés de tomber dans le confort de la
léthargie. Durant les heures d’éveil, ils devraient étre avisés d’étre actifs
mentalement et également physiquement. La pulsation cardiaque lente, la
pression diastolique basse aménent de la léthargie dans les poumons. Les
poumons ne devraient pas étre autorisés a ralentir en termes de leur force a
inspirer et a expirer. Des poumons inactifs sont un probléme bien plus sérieux
qu’un coeur anormal.

Les personnes avec de la léthargie sont aussi tendues et il s’agit d’une tension
non naturelle de 'organisme en relation aux dimensions vitales de [’lhomme.
La fatigue, U'orgueil, la tristesse et les chocs peuvent conduire a cet état.

Le plus souvent, une personne souffrant de léthargie pendant une longue
période se plaint d’oublis, de perte de mémoire et de souvenirs. Ceci n’est
qu’un signe dangereux du retrait de la conscience.

Le médecin devrait s’enquérir a propos de la routine quotidienne du patient
pour recueillir des informations quant au degré d’activité du patient.

Les dépressions sont communes pour ceux qui succombent a la léthargie
pendant des années et qui s’appuient sur l’environnement et sur les membres
qui les entourent. Tous les efforts devraient étre faits pour s’assurer que les
personnes soient suffisamment actives pour garder la santé fonctionnelle, bien
que leur santé ne soit pas bonne. Tandis que |’hyperactivité doit étre évitée,
il faut éviter ’hypoactivité également.

Si un patient dit, « J’ai fait tout ce que je pouvais », le médecin ne devrait pas
le croire. C’est une facon sophistiquée d’exprimer son incapacité, si pas son
échec. De telles personnes s’excusent elles-mémes de tomber dans les
limitations qu’elles se créent et dans la pitié pour elles-mémes. Lorsqu’un
patient est exténué, il perd la clé de la santé et continue de vivre avec des
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déclarations indolentes et ignorantes. Les médecins ont un devoir de rappeler
aux patients que ’énergie du cceur est inépuisable et qu’ils ne devraient pas
laisser une telle énergie étre enterrée en eux, se privant eux-mémes de
meilleures possibilités. Dire que toutes les forces ont été épuisées n’est qu’une
prétention.
La personne léthargique, indolente, paresseuse et ignorante, qui tombe dans
la pitié pour elle-méme, qui parle de tout abandonner et de se laver les mains
d’une situation. De telles personnes se ferment l’acces aux énergies de
guérison positives. Le médecin devrait étre conscient des désordres
psychologiques. Ils rendent de mauvais services s’ils ne remarquent pas les
désordres psychiques et donnent cependant de longues listes de médicaments.
Dr. K. Parvathi Kumar

Extrait de « Paracelsus -Health and Healing » (« Paracelse - Santé et
Guérison ») Site Web : www.paracelsus-center.ch
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Dimensions de la Sagesse Ancienne
Dr. K. Parvathi Kumar

Enseignement a la Vie de Groupe, Partie 11
Juin 2018, Billerbeck, Allemagne

Quelque part sur la terre, ceci a été oublié que ’homme est arrivé sur la
planete pour accomplir ses devoirs envers la planete, pour accomplir ses
devoirs envers toute la vie sur la planéte. Au lieu de cela, ils ont pris une
dimension différente, celle du désir. Au lieu de contempler sur « qu’ai-je a
faire ? », la pensée fut détournée vers « que puis-je obtenir ? ». « Que puis-je
obtenir ? » est en relation avec le désir. « Qu’ai-je a faire ? » est en relation
avec le devoir et ’obligation. Lorsque les devoirs sont remplacés par le désir
ou lorsque les personnes sont mues par leurs désirs, elles sont coincées dans
le monde objectif et sont déconnectées de I’étre intérieur qu’est ’homme.
Ainsi, U'étre intérieur est détaché de U’étre extérieur, une fois qu’il y a un
glissement de ce qui doit étre fait vers ce qui peut étre acquis.

Aujourd’hui, ’humanité est motivée par ce qui peut étre gagné a la place de
ce qui doit étre fait. Il y a quatre régnes : les humains, les animaux, les plantes
et les minéraux. Se relier a eux est U’attitude d’un frere ainé, ce qui signifie
se relier a une fleur ou méme a un verre d’eau, ici. Vous devriez vous relier a
eux comme un frére ainé. Démontrez-vous une attitude d’une personne plus
agée ou d’une personne responsable ? Lorsque nous sommes toujours orientés
a tout moment pour recevoir ce que nous souhaitons recevoir, nous oublions
ce que nous avons a faire.

Ce texte n'a pas été relu par l'auteur et peut contenir certaines erreurs.

Manu Vaiwaswata
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Histoire pour les Jeunes

Sur le Service

Les personnes qui ne peuvent pas apprécier
la valeur du Service
et celles qui ne servent pas
s’enchainent elles-mémes.

11. Légende

Le général faisait face a des soldats pauvrement entrainés et équipés. Ses
officiers qui étaient la, avaient souvent recu leurs postes par le biais de
relations ou avaient acheté leur entrée dans les postes. Il avait un ennemi tres
puissant : Napoléon, qui avait conquis la moitié de U’Europe et voulait
soumettre la Russie. Lorsque le Général Koutouzov rencontra Napoléon dans la
bataille de Borodino (1812), il perdit les deux tiers de ses hommes.
Koutouzov n’abandonna pas. Il changea ses tactiques. Au lieu de combattre en
bataille directe, il se retira et ne laissa rien a son ennemi, que des terres
brillées. Les villes et les villages furent évacués, les ressources et les
possessions furent emportées ou détruites. Lorsque Napoléon se trouva devant
la capitale Moscou, Koutouzov ordonna le méme processus. Les officiers furent
horrifiés. Ils faisaient ’éloge de cette capitale ancienne, de ses trésors
artistiques et des mémoires qui leurs étaient associées - pour ne pas faire
mention de la tache qu’était |’évacuation d’une ville aussi grande. Koutouzov
resta ferme. Il dit : « Nous sommes des soldats. Notre tache est de sauver la
Russie. Ceci est notre but. Si nous continuons avec nos tactiques, Napoléon
périra dans sa victoire. »

Lorsque Napoléon envahit Moscou, il croyait qu’il avait atteint son but. Il pensa
: « le Tsar russe doit se soumettre et le reconnaitre, lui Napoléon, comme le
vainqueur. Mais la ville était vide. Des feux prirent, allumés par les habitants
eux-mémes. Personne n’apparut pour reconnaitre la « victoire » de Napoléon.
Et il n’y avait presque plus de vivres. Les soldats étaient capables de voler des
trésors, mais n’avaient rien a manger. Et U’hiver venait juste d’apparaitre au
coin de la rue. Napoléon dut commander la retraite de ses troupes.

Chargés de trésors, mais pauvrement équipés pour le froid glacial et a demi
morts de faim, les soldats de napoléon marcherent vers la France. De 594 000
hommes, seuls 81 000 atteignirent la France. La Russie était sauvée. Le
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Général Koutouzov avait sa troupe russe bien alignée et il la félicita de sa
victoire - qu’elle avait gagnée presque sans un seul combat.

Koutouzov devint le héro qui avait défait Napoléon. Le peuple russe vit le
Général tel que Lev Tolstoi ’avait décrit. Les scientifiques de U’histoire
montrérent les déficiences de caractere et les erreurs militaires de Koutouzov.
Ils comprirent de facon erronée la signification de cette légende. Tolstoi fit
I’éloge de la patience, des sacrifices et de la confiance en la justice divine du
peuple russe, dans le combat contre la supériorité de Napoléon et donna a ces
qualités le nom du Général Koutouzov (1745-1813, Calendrier grégorien).

Histoire d’apres Lev Tolstoi : « Guerre et Paix »
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Fenétre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités
(Apports bienvenus)

Argentine

Nom du Groupe : Groupe Littoral

Contact : Indiana Spada E-mail: yayisantafe@yahoo.com.ar

Adresse : Francia 2442, 3000 Santa Fe (Santa Fe) Argentine

Téléphone : +54 3424607123, +54 3424354330 (espagnol), +54 3424565213,
+54 3424651120 (anglais)

Site Web : http://www.casadelapaxcultura.com.ar

Les Activités de Groupe Ouvertes - Les Activités permanentes :

e . Les Méditations de Pleines Lunes et de Nouvelles Lunes,

e . Les Méditations de Groupe aux Solstices et aux Equinoxes,

e . Des Méditations de Guérison les premiers Jeudis de chaque mois,

e . LeRituel du Feu : Un Dimanche chaque mois,

e . Pourcentage ou la participation a longue distance chaque Dimanche a la
Priere pour la Paix dans le Monde, a 11h, heure locale en Argentine,

e . Rencontres convenues (pas de date fixée) pour la lecture et [’analyse des
enseignements des Maitres K. Parvathi Kumar et Ekkirala
Krishnamacharya.

e . Création d’un groupe WhatsApp pour ceux qui participent aux différentes
réunions (avec mise a jour permanente) pour communiquer les dates
astrologiques importantes. Les jours de réunions et la diffusion des
différents enseignements du WTT Global.

e . La provision d’aide financiére destinée a :

= L’abri pour les sans abri et l’assistance pour ceux qui sont en phase
terminale de maladie,

= L’assistance financiére ou des ressources permanentes pour les
personnes handicapées,

» L’aide humanitaire pour des abris canins.

Les Activités Non Permanentes Menées en 2018 :
e Réunion aux quartiers généraux du WTT Salta ARGENTINA durant
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I’Equinoxe de Printemps.

e Présentation vidéo avec les enseignements a propos du symbole sacré du
WTT, devant le Congrés International de la Fondation pour le
Développement de la Nouvelle Pensée, qui s’est tenue a Cuba, a La
Havane, en Novembre 2018.
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L’Image du Mois des Poissons

Les Poissons - L’Ascension En Spirale

L’énergie solaire descend a travers le Bélier et alors, il y a une descente
supplémentaire en Cancer. Par la suite, l'activité a lieu jusqu’en
Capricorne. Alors, le Dieu Solaire continue lentement et progressivement,
via les Poissons, jusqu’au Bélier et entre dans les cercles supérieurs. Avant
d’entrer dans les cercles supérieurs, Il remet une sorte de feu olympique
pour le cycle de temps suivant.

A chaque cycle de temps, le Dieu Solaire offre une énergie différente.
Chaque année est des lors différente de chaque autre année, bien que dans
le calendrier, nous trouvions les mémes dates. Bien souvent, U’Energie
vient ; bien souvent, ’Energie descend des cercles supérieurs, entrant
dans le causal, le subtil et la matiére physique dense, et de nouveau,
ascensionne depuis le Capricorne, via le Verseau et les Poissons, dans les
cercles supérieurs, a partir du Bélier.

Dr. K. Parvathi Kumar, Séminaire a Bad Essen, Allemagne, 2009.
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The Yoga of Patas|als
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Revue des Livres

Le Yoga De Patanjali

Le Yoga est la science par excellence de ’Homme. Elle
est la plus ancienne des sciences réelles qui demeure dans
’humanité aujourd’hui. Les aphorismes de Patanjali sont
donnés sous la forme d’instructions. Chaque aphorisme
est donné d’abord en sanscrit, avec la signification des
mots, suivie par un commentaire et U'explication en
anglais. Avec cette étude, Maitre E.K. a réalisé une
contribution trés valable pour la croissance de la
conscience et la fusion spirituelle entre U'Orient et
’Occident, ce qui était sa mission choisie.

Le Maitre E.K. a une approche du Verseau pour expliquer
les étapes pratiques relatives a la pratique du Yoga, pour

le bénéfice des véritables chercheurs de Vérité.

E. Krishnamacharya: The Yoga of Pantanjali
The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

M

L’Ashram - Régles Pour L’Entrée

ntrer dans les ashrams des Maitres est possible en
adoptant soi-méme les regles et les pratiques
occultes cardinales. L’approche émotionnelle ne
vous conduira pas a l’ashram et tant que l’on
manque d’esprit pratique, ’on est dévié du voyage
simple et normal de la vie.

Le petit livre est un guide pratique pour ceux qui
ont Llintention de réaliser des aventures
intérieures et finalement de trouver la beauté
cachée de la Nature a Uintérieur et a U"extérieur.
Il est destiné aux chercheurs sincéeres.

K. Parvathi Kumar : Ashram - Regulations for Entry

Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ashram.pdf
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Dates Février/Mars 2020 astrologiquement importantes

19.02. 05:57 © — ¥/ Soleil entre dans les Poissons
22.02. 06:50 Début de la 23¢ constellation Dhanishta D 17°28' ax
h  14:33 Début de la phase de nouvelle lune © 03°23°H /D 21°23‘ =
Nouvelle lune des Poissons: Contemplation sur «La Promesse»
21:00 Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 23.02. 3 09:13h)
23.02. 16:32 @ Nouvelle lune des Poissons © 04°29°K /D 04°29° K
02.03. 08:23 © Début de la 8 phase de la lune ascend. © 12°11" X /D 06°11" X
D (Fin le 03.03. a 09:20h)
05.03. 08:49 Début de la 11° phase de la lune ascend. © 15°12°% /D 15°12* 9%

4 Contemplation sur les énergies de guérison (Fin le 06.03. 2 07:17h)
08.03. 22:34 Début de la phase de la pleine lune © 18°47'% /D 06°47" TP
O] Contemplation sur Mitra-Varuna, les Etres non-fausses
09.03. 18:47 O Pleine lune des Poissons © 19°37°% /D 19°37° P
11.03. 1940: Maitre MN a quitté son corps physique

15.03. 22:49 @ Début de la 8° phase de la lune décrois. © 25°46°K /D 19°46"
© (Fin le 16.03. a 22:30h)

17.03. 1984: Maitre EK a quitté son corps physique
18.03. 23:56 Début de la 11¢ phase de la lune décrois. © 28°48% /D 28°48‘ 1§
g Contemplation sur les énergies de guérison (Fin le 20.03. 2 01:30h)
20.03. 04:49 © — T / Soleil entre dans le Bélier
Q Equinox du printemps: Contemplation sur Shambala, Sanat Kumara et
_les six Dhyani Bouddhas
12:35 Début de la 23¢ constellation Dhanishta D 17°28°
21:00 Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 21.03. a 15:00h)
23.03. 08:00 Début de la phase de nouvelle lune © 03°07° T /D 21°07° X
D Nouvelle lune du Bélier: Contemplation sur «La Promesse»
24.03. 10:28 @ Nouvelle lune du Bélier © 04°12°T /D 04°12° T
(o) ®en T et 1 au 14 phase de la lune ascendante:

Contemplation sur Maitre Morya et 15 jours de programme yogique
pour semer une bonne semence pour ['année a venir

29.03. Début de I'heure d’été (02:00h HEC— 03:00h HEEC)

01.04. 00:20 © Début de la 8 phase de la lune ascend. ® 11°40° T /D 05°40" %
g Contemplation sur Maitre Morya

02.04. 00:10 Début de la 9¢ phase de la lune ascend. © 12°38° T /D 18°38" %
4 Jour de naissance de Lord $rf R4ma (Fin le 02.04. 2 23:13h)

03.04. 21:28 Début de la 11° phase de la lune ascend. © 14°30° T' /D 14°30" &
Q Contemp;’ation sur Maitre Morya (Fin le 04.04. a 19:00h)

07.04. 08:31 Début de la phase de la pleine lune © 17°54T /D 05°54' =

Toutes les dates sont en HEC (Heures de I'Europe Centrale) jusqu‘au 29.03., aprés en HEEC (Heures d'été de
I"Europe Centrale) du Calendrier astrologique 2019/2020; www.worldteachertrust.org;
publié par: The World Teacher Trust — Global, Kohlhiittenstr. 10, CH-6440 Brunnen.
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Formons le cercle Du point de Lumiére
de bonne volonté. dans la Pensée de Dieu,
Omnia vincit Amor Que la Lumiére afflue

(l'Amour vainc toutes choses) dans la pensée des hommes.
Que la Lumiére descende

Du Sud par 'Amour, sur la terre.

qui est pur,

De ['Ouest, par la Sagesse Du point d'’Amour

qui est vraie, dans le Coeur de Dieu,

De lEst, par la Volonté Que 'Amour afflue

qui est noble, dans le coeur des hommes.
Du Nord, par le silence Puisse le Seigneur revenir
qui est d'or. sur Terre.

Puisse la Lumiére

rendre belles nos vies. Du centre ou la

Oh ! Hiérophante de notre rite, Volonté de Dieu est connue,
Que son Amour rayonne. Que le Dessein guide

Omnia vincit Amor le faible vouloir des hommes !

(l'Amour vainc toutes choses) Le Dessein que les Maitres
connaissent et servent.

Nous nous inclinons

en hommage et en adoration, Du centre que nous appelons

Devant la Hiérarchie glorieuse  la race des hommes,

et puissante, Que le Plan d'’Amour

le gouvernement interne et de Lumiére s'épanouisse,
du monde, Et puisse-t-il sceller la porte
Et devant son joyau exquis, de la demeure du mal.
I'Etoile de la Mer,

la Mére du Monde. De l'Avatar de Synthése

qui est omniprésent.
Que son énergie se déverse
dans tous les régnes.

La Grande Invocation

Puisse-t-Il  élever la terre
jusqu'aux Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et
je suis un avec eux.

Je cherche a aimer,

non a hair.

Je cherche a servir

et non a exiger le service d.

Je cherche a guérir,

non a blesser.

Puisse la souffrance apporter sa
juste récompense

de Lumiére et d'’Amour.

Puisse 'ame dominer

la forme extérieure,

et la vie,

et toute circonstance,

Et révéler 'Amour

qui git sous les événements

du temps.

Que la vision et lintuition
viennent.

Puisse le futur se révéler.

Puisse l'union intérieure
triompher et les

divisions extérieures cesser.

Puisse 'Amour prévaloir
et tous les hommes s'aimer.

Maitre D.K.



Angustamaatraha Purusho,
Madhya Atmani Thisthathi.
Eeshano Bhootha Bhavyasya,
Nathatho Vijugupsatey.

Signification :

La forme miniature de la taille d'un pouce
est située au centre de la personne.
Dans ce centre se trouve
la présence du Maitre de ['Univers.
Reliez-vous a cet étre
de la taille d'un pouce en vous
et a son centre.

Il vous libérera du présent et du futur.

Katha Upanishad



