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Invocation

Puisse la Lumiere en moi étre la Lumiere devant moi
Que je puisse apprendre a la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumiére en moi
Que je puisse I"écouter tandis que les autres parlent.
Puisse le silence étre présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons a chaque instant,
Puisse-t-il combler I’obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumiére de notre arriere-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,
Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon
plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre

dans la conscience de I'arriere-plan. Puissions-nous exprimer la lu-

miere sous forme de joie. Puissions nous étre dignes de trouver une
place au sein du Royaume Eternel OM.

Maitre EK
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Priere de I'Année 2018-2019

MAY WE EXPRESS GOOD WILL IN ACTION.
MAY WE UNFOLD THE POWER TO MANIFEST.
MAY WE ENTER THE WORLD FOR THE LORD.

MAY WE STAY UNITED IN ALL WAYS.

PUISSIONS-NOUS EXPRIMER LA BONNE VOLONTE EN ACTION.
PUISSIONS-NOUS DEPLOYER LE POUVOIR DE MANIFESTER.
PUISSIONS-NOUS ENTRER DANS LE MONDE DU SEIGNEUR.
PUISSIONS-NOUS RESTER UNIS DE TOUTES LES MANIERES.

Pleine Lune des Poissons, 19 février 2019, 16.53
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X

Message du Mois des Poissons

La Création entiere est présente sous forme de semence dans les
Poissons. Les Poissons sont la semence, tandis que le Zodiaque est
I'arbre. La Création peut étre visionnée dans sa forme de semence
lorsque la sagesse de la Synthése est acquise avec la sagesse de la vision
intérieure. Les Poissons représentent le moment photographique ou une
immense scene est capturée a l'intérieur de la caméra de I'ceil. Ultilisant
I'ceil comme un moyen, |'univers entier peut étre visualisé, ce qui est
désigné étre I'ceil qui voit tout ; Il est également dit dans les Védas qu'il
y a I'CEil du Poisson qui supervise tout (Meenakshi). Cet CEil est localisé
dans le signe zodiacal des Poissons. Les étudiants feraient bien de syn-
thétiser tout ce qui est connu dans I"'Un et d’acquérir cet CEil. Les sages
suggerent la pratique méditative de la contemplation sur le troisieme
ceil, qui est également un CEil qui voit tout. Il y a un CEil qui voit tout
dans I'étre ; il y a également L'CEil qui voit tout du Grand Etre. Ce der-
nier est appelé I'CEil de Shiva, qui est le point ultime des Poissons.

Cet CEil Unique tend a étre double ; I'Etre Unique tend a devenir les
étres multiples. Lorsque les deux sont connectés, I'CEil originel foncti-
onne. Lorsque les deux sont déconnectés, I'originel cesse de fonction-
ner. Intégrer I'ame a la personnalité engendre la déconnection. Intégrer
I’ame a la Super-Ame engendre la vision. De |'aveuglement a la vision,
le sentier est tracé par les sages. Les sages sont ceux qui ont acquis
I"ultime vision. Puissent-ils étre le modele pour tous les disciples.
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Message de |'Enseignant

Synthese

Ulnstructeur du Monde est celui qui s’associe avec I'Omniprésent a
Iintérieur et a I'extérieur a tous moments. Une telle association est |"état
de plénitude. Atteindre une telle association est la pratique que |'on
appelle le discipulat. Sanat Kumara, Maitreya, Morya et Devapi sont des
enseignants de ce type.

Reconnaissez que la spiritualité n’est rien d’autre que l'identification au
Un en tous, a tous moments. Au travers d’une telle identification, tout
conflit est dissout. Les Poissons représentent une telle synthese.
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Les Expressions du Seigneur Krishna

Faire est toujours mieux que ne pas faire.

Faites uniquement ce qui doit étre fait.

Par cela, vous étes satisfaits.

Si vous faites d’autres choses, vous entrez dans les complications.
(3-8)

Lorsque I’action est inévitable,

[l est mieux de faire ce qui est bon pour les autres.

Si vous faites d’autres choses, vous étes conditionnés.
Sachez bien que faire !

(3-9)
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Le Seigneur Maitreya

La Communauté de Maitreya
L’ Association avec les Pulsations

Lorsqu’un aspirant s’associe avec la pulsation, son progres est certain.
Sa vie tend a étre rythmique ; il s’accorde au rythme de la nature ; ses
habitudes alimentaires, ses mouvements, ses pensées, ses paroles et ses
actions tendent également a étre rythmiques. Finalement, il s’aligne
avec les cing éléments de la nature a l'intérieur et autour de lui. Il tend a
devenir progressivement magnétique. Les vibrations qui émergent de lui
bénéficient a I’environnement. L’environnement ne |’affecte pas.
Différentes pratiques de dévotion et de connaissance finissent par cul-
miner dans |’association avec le principe de pulsation a l'intérieur.
S’accorder au Principe Pranique de Pulsation le libére de toutes sortes de
pratiques diverses. Progressivement, I’on se sent libre du monde, et ce-
pendant I'on travaille pour le monde. Finalement, la vie se passe comme
une chanson. Les résidents de Kalapa sont tous ceux qui atteignent un
tel état.
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Maitre Morya
— Maruvu Maharshi —

Guide de Voyage

Lorsque le mental est orienté vers le confort, I'on ne peut voyager loin.
Le voyage nécessite I’enthousiasme et la préparation a étre confronté a
des situations inattendues. Un voyage ne peut pas étre complétement
planifié. L'on devrait étre préparé a accepter les changements inatten-
dus.

Le voyage demande également un peu de courage et d’aventure — il n’est
pas fait pour les timides. L'on devrait avoir le courage de changer selon
la situation. Ne vous adaptez-vous pas aux changements nécessaires
lorsque vous trouvez que le sentier est plein d’épines ¢ Une rapide ad-
aptation a un nouveau schéma de pensées donne suffisamment de faci-
lité pour se déplacer.

De nombreux ont voyagé auparavant. Leur expérience peut vous aider
a voyager avec la préparation nécessaire. L'ensemble des pensées sont
vos véritables amis dans le voyage. Les pensées de bonne volonté sont
les amies qui n’échouent jamais a vous faire avancer. De telles pensées
illuminent le chemin. Allumer des bougies apporte |'esprit intérieur.
Chaque fois que vous allumez une bougie, demandez a la lumiere
d’illuminer le chemin pour avancer plus loin. Puisse la bonne volonté
étre la lumiere qui vous guide jusqu’a ce que la Volonté soit réalisée. La
Volonté n’est autre que vous.
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Maitre Koot Hoomi
— Devapi Maharshi —

Sambala 10

Souvenez vous de Shambala, prosternez vous devant le Seigneur Sanat
Kumara et foulez le sentier du Seigneur Maitreya, |'Instructeur du
Monde.

Les résidents de Shambala sont tous immortels. lls sont complétements
en bonne santé et sont emplis de connaissance. |lls résident dans des
corps qui ne souffrent pas du vieillissement, comme c’est le cas dans le
monde. Les cing éléments dans I’atmosphere de Shambala sont emplis
d’équilibre et sont toujours dans la coopération les uns avec les autres.
La nature dans Shambala est divine et est distincte du reste du monde.
Shambala supervise les événements globaux et I'impact correspondant
sur le globe et les étres du globe. Les résidents de Shambala menent des
méditations efficaces pour neutraliser les pensées négatives émergeant
du monde, qui retardent le progres général du monde.

Savez-vous qu’au centre du village de Shambala, il y a une statue por-
tant le baton de lumiére dans sa main droite ¢ Cette lumiére est trans-
mise dans toutes les quatre directions. La Hiérarchie fut enchantée que
I’homme ait pu concevoir ce symbole et Iait dressé en tant que la Statue
de la Liberté dans le continent nouvellement découvert, dans lequel une
expérience du Nouvel Age fut inaugurée.

Sha-e-bala est le mot persan qui signifie ‘porter la bougie de lumiere’.
Shambala signifie également la force de la Paix. Shambala signifie éga-
lement la demeure de I'Etre bleu. Gurdjieff suggéra a ses disciples le son
Sham-e-balka, pour vénérer le principe le plus élevé de |’énergie solaire.
Shambala a de nombreuses distorsions partout dans le monde. Il était
connu dans chaque tradition et sera a nouveau connu dans le futur pro-
che. Shambala a maintenant décidé de s’extérioriser.
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Message de Maitre E.K.

So-Ham

Les souffles du jour épuisent le corps, les souffles de la nuit nourrissent le
corps et le rafraichissent par le biais du sommeil. Lorsque les souffles de
I'inspiration et de I"expiration dans le corps sont associés au travers de
So-Ham, les souffles divins impregnent et le corps tend a étre plus léger
et plus réceptif au monde de la lumiere.
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Le Yoga du Maitre C.V.V.

Aphorismes aux Disciples 11

34. La ponctualité, I'obéissance au Maitre et I'attitude humble sont des
principes importants. Sans ces trois, |’'on ne peut accomplir grand-chose.

35. Les instructions que vous recevez sont les instructions que jai
recues du Brahman. Pour votre bien-étre, je vous les transmets.

36. Je suis le messager de Dieu. Ceux qui suivent mes messages devien-
dront également les messagers de Dieu. Les messages que vous recevez
devraient étre pris comme des injonctions et des ordres. Ne les prenez
pas d’'une maniere insouciante.



La lettre de Vaisakh 32/11 X

Vidura

Enseignements de sagesse

L'initié ne cede pas a la critique,
ni n’insulte pas les autres.
Il ne s’engage pas dans |"éloge de sa personnalité.
[l ne parle pas pour répandre le conflit.
Le discours combattif est étranger
a sa nature.

SAGESSE PRATIQUE

Priez !
Soyez normal et naturel.
C’est une sagesse spéciale.
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Saraswathi

Suktam 3
Nyasa Vidya

a
a3 -

’Univers entier existe en chacun de nous, mais nous sommes tellement
égoistes que nous oublions ce fait et que nous ne nous soucions méme
pas de |'existence des nombreuses intelligences en nous. Nous devrions
étre reconnaissants que I’'on nous ait donné la vue et des yeux pour voir.
Comme les yeux et la vue sont gratuits, nous ne les respectons pas. Seul
un homme aveugle, a cause de I"absence de la vue, connait sa valeur. Il
nous est donné la vue, I'ouie, le godt, la parole, I'oxygene, les capacités
digestives, les mouvements verticaux, mais nous ne sommes ni recon-
naissants, ni ne valorisons ces capacités.

Maitre Morya affirme : « Soyez reconnaissants pour ce qui est donné ».
Nous savons toujours ce qui ne nous est pas donné, mais nous sommes
oublieux de ce qui est donné. Lorsque nous ne valorisons pas ce qui est
donné, pourquoi devrait-il nous étre donné davantage ? Apprenons a
utiliser ce qui est donné.

Le corps contient les 12 signes solaires, les 7 principes planétaires et leur
chimie, qui est la chimie de I"Univers. La reconnaissance de cette vision
immense énergétise nos centres subtils.

La science de la correspondance entre le micro-cosmos et le macro-cos-
mos était appelée Nyasa Vidya dans les temps anciens. Le Soleil extéri-
eur est identifié avec le Soleil intérieur qui est notre conscience ; Jupiter
représente notre compréhension, Mercure représente notre capacité de
discriminer ; Vénus représente |’expérience ; la Lune représente les réfle-
xions, ce qui signifie les pensées ; Mars représente la vitalité, la force et
le pouvoir ; Saturne représente notre instinct de préservation ; Uranus re-
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présente notre expansion rapide ; Neptune représente I'expérience plus
profonde appelée ‘étre en muse’ ; Pluton représente notre fin des choses,
« mais non notre fin ».

De méme, la correspondance peut également étre établie entre les 12
signes solaires et les parties du corps. Les 5 éléments peuvent également
étre corrélés aux 5 premiers chakras. Méme les constellations de la
Grande Ourse, des Pléiades, de Sirius et I'Univers entier peuvent avoir
des correspondances. Tout est dans le corps humain comme c’est dans
I"Univers. C’est pourquoi les Ecritures disent : « Dieu fit 'homme a Sa
propre image et Ressemblance ».

Si nous respectons les travailleurs dans la maison, ils travaillent mieux
pour nous. Les Dévas du corps sont les travailleurs dans la maison.
Nous devons les reconnaitre, nous accorder avec eux au travers des jus-
tes motifs et des justes actions, alors ils acquiérent la force et les asuras
sont empéchés. Travailler avec le son aide a renforcer les Dévas.

C’est pourquoi I"hymne dit :

« Oh Meére Saraswathi,
empéche ceux qui empéchent les Dévas ».
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Message de Sri Ramakrishna

Celui qui a vu Dieu

Celui qui a vu Dieu vagabonde -

parfois comme un homme fou,

parfois comme un esprit impur, ne ressentant pas de distinction entre la
propreté et son opposé.

Parfois il demeure comme un objet inanimé —

ayant été sidéré par la vue de Dieu a I'intérieur et a I'extérieur ;

parfois, comme un enfant, il n’attache son ame a rien,

et va ca et la avec ses vétements regroupés dans ses bras.

Mais, lorsqu’il travaille pour le bien des autres,

celui qui a vu Dieu est aussi courageux qu’un lion.

SAGESSE PRATIQUE

Suivez la Conscience mais non les Valeurs Sociales.
La Conscience vous conduit a la Conscience Intérieure.
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La Doctrine Secrete

Les Sept Peaux — Le Serpent

[l est de connaissance courante qu’un cobra se défait de sa peau tous les
sept ans. Il le fait donc sept fois dans une vie. Changer la coquille phy-
sique sept fois est un phénomene commun a de nombreuses especes.
L'on dit également que la planete Terre s’est défaite de ses vieilles peaux
trois fois, auparavant. C’est parce qu’elle est dans la quatrieme ronde
physique dense, parmi les sept rondes. Au commencement de chaque
nouvelle ronde, apres une période d’obscurcissement, la Terre se défait
ou est supposée se défaire de ses vieilles peaux, comme le fait le serpent.
C’est pour cette raison que la Terre est appelée la reine des serpents dans
le Itareya Brahmana. Les sept peaux représentent les sept changements
géologiques qui accompagnent et correspondent a I"évolution des sept
races racines de I’humanité.

[l est intéressant de savoir que méme la peau humaine a sept couches.
Tandis que les humains évoluent, les couches finales émergent, per-
mettant a la lumiere intérieure de mieux rayonner. Dans cette quatri-
eme ronde, nous sommes dans le globe D et il est attendu que les futurs
globes soient de lumiere plus brillante que ce qu’elle est maintenant.
Ainsi, c’est le cas avec les humains. Les futurs Manus sont tous appelés
Sarvani Manus, ce qui signifie les Manus avec des couleurs. La planéte
acquiert des couleurs plus brillantes ; les étres sur la planete acquierent
également de meilleures formes ; I’ascension dans le subtil depuis le
dense est le pas en avant pour la planete et également pour les étres de
la planéte.

Pour autant que les humains soient concernés, avec |'aide du yoga et
du discipulat, ils peuvent se déplacer dans le subtil, méme plus tét. Les
Maitres de la Hiérarchie sont les exemples de cet état évolué.

Puisse ceci étre médité.



Page 18 La lettre de Vaisakh 32/11 X

Saturne

Saturne et les Planétes
Les Transits de Saturne 1

Lorsque Saturne transite sur notre Lune natale dans I’"horoscope, il y a une
période de sept ans et demi dans la vie, pleine d’échecs, d’obstacles et
de désillusions. Tandis que I'on passe au travers de cette période, nous
apprenons, nous devenons expérimentés. Nous n’aurons plus beaucoup
de vues affirmées, les attraits et les répulsions, les désappointements et les
retards, tous sont adoucis, sont tous comme’ repassés’. Saturne vient une
fois tous les trente ans pour aplanir toutes nos angularités et, lorsque cette
période est terminée, nous devrions avoir acquis davantage de stabilité.
C’est la grande lecon de Saturne. |l fait du repassage. Un fer a repasser
bien dur passera pour adoucir tous les plis. 1l nous rendra simples et doux.
Supposons que la Lune dans notre carte natale soit en Capricorne. Le
transit de Saturne est de deux ans et demi dans chaque signe ; donc, la
lecon commencera lorsque le transit de Saturne entrera en Sagittaire. Ce
sont deux ans et demi en Sagittaire, deux ans et demi en Capricorne et
deux ans et demi en Verseau. Ainsi, la période de Saturne estde 3 X 2 -
= 7 années 2. Les problemes commencent lorsque Saturne entre en
Sagittaire, lorsque Saturne arrive en Capricorne et est plus proche de notre
Lune, les problemes seront intenses et ils seront terribles, lorsque Saturne
est exactement sur notre Lune. Terribles parce que, dans notre mental,
nous n’acceptons pas certaines choses. Saturne nous martelera pour que
nous les acceptions. Alors, progressivement, il se déplacera a travers la
Lune et hors du Capricorne. Alors, il entre en Verseau et lorsqu’il sort du
Verseau, nos problemes sont résolus. Entretemps, il nous est enseigné de
grandes lecons qui nous aideront pour les 30 prochaines années.
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Le Discipulat

Les Qualités du Mental Sain
(Des Lois des Justes Relations)

Les problemes Psychologiques et leurs Solutions:
Suppression

La vie d'un homme est fréquemment affectée par ses soucis et ses sup-
pressions défensives. La difficulté peut résider dans un probleme irrésolu,
qui sert a le rendre perplexe ou a le placer dans une incapacité a réussir
ses relations avec les personnes. Ou il se peut qu’il soit dans un état de
rébellion intérieure par rapport a la vie, par rapport aux personnes ou par
rapport a ses propres décisions. Un tel homme ne fait pas face a la vie
correctement, car il a besoin de la volonté pour vivre, du rejet de la peur
et de relations harmonieuses avec d’autres. Il ne doit pas chercher a étre
libéré du conflit par I’évasion ou par I'inhibition. Faire ainsi est faire du
plan émotionnel le terrain de bataille, alors que le probleme devrait étre
élevé vers les niveaux du mental. La juste utilisation des processus de
pensée ameénera la juste solution au probléme. La juste action est requise
dans deux directions : sur le plan mental pour la guidance et sur le plan
physique pour la démonstration.

Un disciple
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L'Enseignant

51. Panchamudra Sulaksha Darsana
Bhavamatra Nirupanam

Accorde la Présence lorsque la
Contemplation Est

Réalisée avec les Mudras Quintuples

L'Enseignant accorde la Présence beaucoup plus facilement lorsque les
contemplations sont réalisées avec les mudras. Certains asanas et cer-
tains mudras aident a une bien meilleure contemplation. Les asanas qui
sont recommandés pour la contemplation sont sidhasana, padmasana,
veerasana et vajrasana. Les asanas sont des postures qui permettent a
la colonne vertébrale d’étre droite et alignée. Pour les asanas (postures)
correspondants, il est recommandé aux lecteurs de regarder dans un livre
authentique sur les asanas.

De méme, il y a également des’ mudras’ (postures de la main, du corps, du
mental, de la base et de la fermeture qui permettraient facilement la réali-
sation dans la contemplation. Dans le mot ‘mudra’, il y a ‘muda’ ; ‘muda’
signifie allégresse. Il est conseillé de contempler avec une attitude de joie,
ceci est tres important. 1l n’est pas recommandé de réaliser les contem-
plations avec un mental sérieux. L'on devrait la réaliser en se proposant
beaucoup de joie a soi-méme. Le son ‘dra’ dans le son ‘mudra’ relie au
corps causal. Lorsque certaines postures sont réalisées avec les mains,
certains centres d’énergie communient pour permettre la douce contem-
plation, sans obstacle. 1l 'y a de nombreux ‘mudras’ qui sont utiles pour
les contemplateurs. Tout grand yogi adopte I'un ou l'autre des ‘mudras’ et
contemple pour I'illumination du Soi.

Lorsque les ‘mudras’ sont maintenus, le flux de vie s’écoule et les flux de
la conscience ont lieu beaucoup plus librement et permettent que I'on ex-
périmente cet état de conscience qui est au-dela des états de conscience
physique, vital, mental et méme bouddhique.
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Il y a principalement cinq types de ‘mudras’ auxquels se réfere le Grand
Maitre Adi Sankara. Ils sont :

1. Hasta Mudra — les postures des doigts et des mains

2. Kaya Mudra - les postures du corps

3. Mano Mudra — les postures du mental

4. Bandha Mudra - les postures de fermeture du systeme

5. Adhara Mudra — les postures de la base qui facilitent la montée de la
Kundalini.

Il est recommandé aux lecteurs de regarder les informations nécessaires,
comme le sujet ici ne permet pas |’élaboration de ces ‘mudras’. Les livres
de yoga authentiques peuvent servir de référence pour I'information corre-
spondante.

L'étudiant contemple de maniére constante pour expérimenter la pure
conscience (la Conscience du Soi). Adoptant les ‘mudras’, il acquiert la
stabilité dans le mental. La conscience qui est installée dans le mental
est appelée ‘Chitta’. ‘Chitta’ se tient stable comme une flamme qui ne
vacille pas. A de telles ‘chittas’ qui ne vacillent pas, I’'Enseignant donne la
Présence. Aussi longtemps que le mental vacille, dérive et saute en dehors
de la pensée de la contemplation, peu de choses peuvent étre faites pour
acquérir de bons résultats. De tels mentaux qui vacillent feraient bien de
prier ardemment pour accéder a une stabilité du mental. L'Enseignant les
aide également. Passer d’un mental instable a un mental stable peut étre
atteint au travers de la pratique réguliére de la méditation, la pratique du
détachement de la vie objective et |a recherche de la faveur du Guru pour
un tel accomplissement.

Les étudiants feraient bien de savoir qu’adopter les ‘mudras’ est une grande
facilité pour la contemplation.

Trés tot le matin, je me souviens des sandales saintes du Maitre dans la
chambre intérieure de mon cceur.

Un disciple
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Kapila

Le Résident

17. Le comportement des étres est multiple. 1l y a des étres avec
d’horribles comportements et il y a des étres avec un comportement har-
monieux. Dans toutes ces variétés, le principe de comportement est
unique. Apprenez a regarder et identifiez vous au principe de compor-
tement, et apprenez a ne pas vous identifier au comportement. La diffé-
rence de comportements est due au mélange des trois qualités dans la ma-
tiere, le mélange de l'inertie, du dynamisme et de I’équilibre. Mais il faut
réaliser que la force centrale qui fonctionne au travers des forces triangu-
laires est le principe de comportement. Le Seigneur en tant que principe
de comportement est compris comme le résident (Vasudeva).

Le Résident est Unique. Les comportements sont multiples. Celui qui
réside dans les étres meut les étres selon un plan du temps. A travers le
temps, les étres naissent, grandissent et sont consumés. Chaque étre est
consumé par l'autre. L'un est la nourriture pour I'autre. Le Seigneur est
le sacrifice ou le rituel qui ‘consume tout. Il Se sacrifie Lui-méme comme
les étres, leurs principes de comportements, les rassemble dans des formes
et place le systeme créé dans un type de rituel du feu ou I'un consume
I'autre. Ce sacrifice est appelé ‘Sarvahuta Yagna’. Pour Lui, il n'y a pas
de relations telles que des amis, des parents et des ennemis. |l régule la
création et les étres. Dans le jeu, il y a des opposants aux joueurs et des
partenaires de jeu également. Mais ils n’existent pas pour l'arbitre. Pour

I'arbitre, il n'y a ni équipe d’opposants, ni équipe de supporters. |l est
équidistant par rapport aux deux. Il est le facteur neutre pour la conduite
du jeu. Il interfere lorsque le jeu ne se passe pas dans |'ordre. De méme

le Seigneur également préside comme un arbitre sur le jeu de la création.
Il supervise et régule. Il est dans le jeu mais n’est pas impliqué dans le
jeu. Celui qui est dans le jeu de cette facon est le Seigneur en tant que
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Résident.

En nous également, le Résident participe en tant que principe de com-
portements. Mais les actions/comportements ne le conditionnent pas. I
mene le jeu et cependant, se tient au-dela du jeu. Les fruits des actions
sont pour les étres, non pour Lui. Il les accommode tous dans le jeu et
les régularise. L'action toute entiere, depuis les Dévas jusqu’aux mortels
émane de Lui. Cependant, Il n'agit pas. Le message du Seigneur est : «
Percevez I'inaction dans l'action et I'action dans I'inaction. »
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Les Feuilles de I'Ashram

Les Trois Fréres

Comprenez les trois freres éternels de la Création. Le premier est un nain
avec des cheveux gris. Le second est celui qui mange éternellement et le
troisieme est celui dont le dos est oint. Le troisieme a sept fils.
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Le Seigneur Dattatreya

La Décade

Sa forme détaillée est :

Ceci est la décade dans sa forme originelle. Les coins bindus (points) re-
présentent la Trinité qui préside sur les 7 bindus représentant les 7 plans
d’existence, et le cercle représentant la sphere d’'un univers. Celui qui
vénere peut se visualiser lui-méme comme le point central enveloppé
par 6 gaines qui I'entourent comme les 6 bindus, encore entourés par la
Trinité, les qualités triples et, finalement, entourés par la « Roue du Temps
». Son assimilation des 6 chakras et sa maitrise sur leur fonctionnement
le conduisent a présider sur le Centre Ajna. Méme alors, les 3 qualités de
I’ame au-dela desquelles il rencontrera le temps et au-dela desquelles il
expérimente |'Existence en dehors du temps, président encore sur lui.
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Le Feu

La Porte Dorée Vers le Temple Doré 2

Lorsque nous visualisons cette flamme verticale, et que plus tard, nous
fermons les yeux, alors nous pouvons trouver la flamme qui s’éleve depuis
notre Centre de Base jusqu’au Centre Ajna et au-dela. Ceci est une fagon
de réaliser la purification du corps dans tous les sept plans.

C’est la o, apres avoir visualisé la flamme, nous cherchons a voir le
disque du Dieu Solaire, qui est de couleur dorée. Si nos sens sont adéqua-
tement retirés, nous serons capables de voir le disque doré. Il est telle-
ment beau. C’est comme si le globe solaire s’éléve entre deux montagnes.
Les deux montagnes ne sont rien d’autre que nos deux sourcils. Entre les
deux sourcils, le disque de lumiere rayonne. Lorsque nous visualisons
cela, la béatitude correspondante ne peut étre exprimée en mots. C'est
une réalisation. La, nous attendons. Nous voyons la porte et attendons.
Nous ne pouvons pas ouvrir la porte parce qu’elle est verrouillée de I'autre
coté. Quelqu’un doit I'ouvrir depuis "autre coté ; nous devons juste at-
tendre la. Nous ne pouvons pas étre impatients, nous ne pouvons pas étre
intolérants, nous ne pouvons faire aucune réclamation. Elle doit s’ouvrir
depuis Iautre coté.

Nous allons juste a cette Porte Dorée du Temple Doré et attendons I3,
regardant la porte dorée circulaire, qui est représentée par le disque de
Lumiere Solaire. Les rayons venant du disque sont suffisamment bons
pour réajuster toutes les couches de notre corps. Ils engendrent la radia-
tion et la magnétisation nécessaires. En étant juste la et en recevant (ab-
sorbant) la Lumiere Dorée, nous acquerrons le Corps Doré, qui est appelé
le Corps Ethérique.
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Rudra

Le Seigneur de la Volonté
et de la Vibration Cosmiques de Rudra 3

L'Arc et les Fleches

En dessus de la médulle (dans la constitution humaine), le mental, les 5
sens et les 5 organes d’action sont formés et sont au nombre de 11. Ce
sont les fleches qui sont libérées depuis I'arc par lequel I'homme agit et
recgoit les fruits des actions.
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Prieres de Groupe

Puisse notre rappel du Seigneur Agni,
puissent nos expressions des hymnes qui Le concernent
et puisse le rituel du feu que nous réalisons
nous remplir et nous combler de toutes les manieres.

SAGESSE PRATIQUE

Ne voyez pas le vrai et le faux.
Voyez les bénéfices et les préjudices.
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Sanat Kumara

La Fraternité Universelle

Quand nous voyons la Conscience Une dans les environnements tout
autour, nous réalisons la fraternité de tous les étres. La fraternité n’est pas
un accomplissement, elle n’est qu’une réalisation. Lorsque la Conscience
Une est la base pour tous les étres, les différents étres que I’on voit sont
uniquement les produits de cette Conscience. Tous ont les mémes Pere
et Mere. La fraternité est une réalité. Elle ne doit pas spécialement étre
réalisée ou accomplie. Cela arrive avec vous. Une fois que vous étes en
contact constant avec la Conscience, tous les étres ne sont qu’un groupe
universel de freres. C’est pourquoi c’est appelé ‘la Fraternité Universelle’.
Lorsque 'on a réalisé I'universalité de la fraternité, il n’est pas difficile de
réaliser une telle fraternité dans des groupes plus petits. Il n’est pas né-
cessaire de construire des circonscriptions autour de nous-mémes et de
notre propre groupe. Ce n’est qu'un mirage que les personnes sentent
que c’est ‘leurs” groupes. Lillusion prévaut et en conséquence, les person-
nes étendent leur possessivité depuis elles-mémes jusqu’a leurs groupes.
Ce n’est que |’expansion de la possessivité, mais non de la conscience,
lorsque I’on ressent ‘mon groupe, ton groupe, son groupe’. C’est tout un
seul groupe de tous les étres de I'Univers. Elargissez votre compréhen-
sion. Ne la limitez pas a vous-mémes. Sraddha vous conduit a I'état de la
Conscience Universelle.
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De la Plume de I'Enseignant

Questions et Réponses

Le Courage

Question : Cher Maitre, le courage est-il un facteur essentiel pour le disci-
pulat ?

Réponse : Cher frere, cela demande du courage de prendre des déci-
sions et de s’y tenir. Cela demande encore davantage de courage de
prendre des décisions spirituelles et de s’y tenir. Cela demande du cou-
rage d’ajuster la vie aux besoins du moment. Cela demande du courage
d’altérer la routine quotidienne et également d’altérer les relations. Le
courage est essentiel pour éviter les associations insignifiantes et dévelop-
per des associations remplies de significations. Cela demande du courage
de mettre de coté les affaires mesquines et la monotonie de la vie. Refuser
du temps pour les activités sociales non essentielles demande du courage.
A moins que vous soyez courageux, vous ne pouvez pas vous libérez de
ce monde.



La lettre de Vaisakh 32/11 X Page 31

Agni

Une Introduction au Travail
du Feu Cosmique, 85

5. Le Feu Electrique
Le Mouvement Progressif — Alignement 3

Ainsi, ceci est le fonctionnement triple de I’humanité, actuellement.
Depuis I'état de fonctionnement en tant que mental jusqu’a I’état de fon-
ctionnement en tant qu’ame, c’est la 2e initiation au travers de laquelle
I’"humanité passera. La premiéere initiation est celle que nous sommes fon-
damentalement des étres mentaux. La compréhension que nous sommes,
fondamentalement, des étres mentaux est la premiére initiation a laquelle
nous pouvons penser, que nous pouvons réaliser, que nous pouvons pla-
nifier. Et ensuite vient la compréhension supérieure dans laquelle toute
pensée, toute planification doit étre alignée a un schéma supérieur de
pensée et de planification, lequel existe déja. Cela vient au travers d’une
harmonisation progressive a la nature dans chaque activité de la vie. Et
dans le processus, 'homme réalise qu’apres tout, méme le mental est un
véhicule. Et alors, il fonctionne en tant qu’ame. Lorsqu’il fonctionne en
tant que mental, il est davantage intéressé par le feu par friction et par
une partie du feu solaire. Lorsque I’'homme croit qu’il est le corps et un
ensemble de désirs — de nombreux humains croient qu’ils sont le corps et
qu’ils sont un ensemble de désirs — le feu fonctionne seulement en tant
que désir. Alors, il fonctionne uniquement en tant que feu par friction. Au
travers de la réalisation des désirs ou au travers de I"échec de la réalisa-
tion des désirs, I'homme apprend progressivement a penser. Tandis qu’il
pense, il trouve un peu plus de dimensions a sa vie. Plus et plus il pense,
cela signifie qu’il fonctionne de plus en plus avec les Manasa Dévas, c.-a-
d. qu’il a commencé a travailler avec le feu solaire. Mais comprenez que
c’est uniquement un commencement de travail avec le feu solaire. Cela
signifie qu’environ 20 % fonctionnent avec le feu solaire et 80 % avec le
feu par friction. Et progressivement, il croit dans la conscience de plus en
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plus grande, par le biais de I"expérience et au travers du temps.

Au travers des défis a son intellect qu’il rencontre, il grandit progressive-
ment dans les plans intuitionnels lorsqu’il commence a prendre go(it pour
les aspects de l'intuition. Alors, il commence a réaliser I'aspect de I'ame,
c’a d davantage et davantage de fonctionnement du feu solaire en harmo-
nie avec le feu par friction. C’est un processus d’acquisition de davantage
de terrain et, dans ce processus, il ne perd pas le terrain déja acquis, c a d
qu’il ne néglige pas le corps, les sens et le mental inférieur. Mais ils sont
tirs comme des fantomes derriere, comme "'ombre derriere. Tandis que
nous marchons vers le soleil, I'ombre suit. Ainsi, tandis que le conducteur
conduit le véhicule, le véhicule suit selon la volonté du conducteur. Si
le véhicule roule par lui-méme, sans I'intention du conducteur, c’est le
premier état, dans lequel le véhicule n’écoute pas le conducteur. A partir
de cet état, la maitrise est acquise sur le véhicule. Et, entretemps, il y a
I'expérience de I’état du milieu, qui est le fonctionnement en tant que
mental.

Ce texte n’est pas relu par ['auteur et peut contenir certaines erreurs.



La lettre de Vaisakh 32/11 X

Maitre EK

Vishnu Purana
Chapitre XXIV

U'lle Plaksha

L'ile de Plaksha est entourée par I'océan de jus de cane a sucre (I'eau est
douce comme du jus de cane a sucre). J'ai décrit cette ile précédemment.
Maintenant, je vais décrire I'lle de Salmala. Le Seigneur de I'ile est un
grand héro qui a un corps bien bati. 11y a sept iles secondaires la et leurs
noms sont comme suit :

1. Svetha (Itle blanche) ;

2. Maritha (I'1le verte) ;

3. Jimutha (Ifle nuageuse) ;

4. Rohitha (I"lle rouge) ;

5. Vaidutha (I'lle qui scintille) ;

6. Manasa (I'lle mentale) ;

7. Suprabha (Ifle de belle brillance).

Celles-ci sont les symboles des sept tissus de I’'homme.
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La Science de 'Homme

Dr. K. Parvathi Kumar
Premiére Vie de Groupe des Jeunes,
Partie 70
Aot 2001, Visakhapatnam / Inde

La conscience du Christ, la conscience de Bouddha ou la conscience
de Krishna signifie la conscience qui prévaut sur tout. Mais ce prétre fut
coincé avec un nom et une forme. Pour lui, son Christ était juste la forme
qu’il avait décidée pour lui-méme. Vous ne pouvez pas demander a un
étre supérieur de travailler selon vos conditions. Vous devez tomber en
accord avec sa compréhension. Linférieur devra tomber en accord avec
le supérieur.

Ce type de personnes existe partout et elles ne nous permettent pas de
grandir au-dela de certains cocons. Nous devons étre des chercheurs de
Vérité ‘frais’. Tous les enseignants qui ont trouvé la Vérité aident sur le
chemin. Chaque Maitre a quelque chose a nous donner comme un inst-
rument pour marcher sur le Sentier. lls ne sont pas notre destination. La
destination est la Vérité. Ils sont les panneaux indicateurs de la direction.
Sur le Sentier, il vous faut certaines directions. Les Etres réalisés vous ai-
dent sur le Sentier.

Tout comme lorsque vous vous déplacez en automobile, vous suivez les
panneaux de signalisation et essayez d’atteindre I'endroit. De méme, les
Maitres de Sagesse constituent la guidance sur le Sentier. Si vous vous
arrétez juste au panneau de signalisation, vous n’avez pas atteint la desti-
nation. Les Maftres de Sagesse vous montrent la destination vers la Vérité,
parce qu’ils aimeraient que vous atteigniez la Vérité et que, plus tard, vous
deveniez un aidant comme eux. Mais, si vous voyez un panneau de sig-
nalisation et que vous vous asseyez juste prés du panneau de signalisation
en pensant que vous étes accomplis, il ne peut y avoir davantage de folie
que cela.

Supposez que je voyage de Bruxelles vers Paris. Sur le chemin, je vois
un panneau de signalisation qui indique vers Paris. Le panneau de sig-
nalisation n’est pas Paris. 1l vous guide vers Paris. Il y en a de nombreux
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qui s’assoient aux panneaux de signalisation et qui ressentent qu’ils sont a
Paris. Ceux-la sont coincés dans un nom et une forme.

Un Maitre de Sagesse est celui qui vous conduit vers la Vérité et qui vous
met sur le Sentier. Il vous dit également que vous en rencontrerez de
nombreux comme lui sur le Sentier, tandis que vous continuez a voyager,
parce que sur le chemin, vous étes guidés par de nombreux panneaux de
signalisation. Ainsi, n’essayez pas de vous installer a un panneau de sig-
nalisation, en pensant que vous avez atteint la destination.

Voila pour aujourd’hui.

Ce texte n’est pas relu par I'auteur et peut contenir certaines erreurs.
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Paracelse
Santé et Guérison

La Programmation du Mental

La programmation du mental est en augmentation. Tandis que la program-
mation est nécessaire pour la conduite ordonnée du travail, I’habitude de
programmer est ancrée dans ‘la programmation des loisirs’. Les loisirs sont
faits pour se relaxer, mais si les loisirs sont également planifiés et emplis
d’activités a chaque heure, le jus des loisirs est perdu. Le loisir doit étre
expérimenté avec la spontanéité comme le facteur sous-jacent. Le plani-
fier et le programmer est le fait de travailler dans le sens contraire au véri-
table loisir auquel aspire le mental.

Les hommes modernes ont perdu la technique simple de se relaxer. Le
mental tend a se réfugier dans les activités programmée, méme dans le pa-
nier des loisirs. La mode de mettre les loisirs dans une liste ‘a faire” est le
paradoxe de I'activité des loisirs d’aujourd’hui. En conséquence, I'on ne
profite pas des loisirs alors que c’était planifié pour en étre ainsi. Le men-
tal qui récupere les loisirs et demeure comme auparavant, méme apres le
soi-disant loisir.

La peur de ne pas accomplir s’étend méme aux loisirs et des lors les loi-
sirs sont également programmés chaque minute. Le « temps libre » ne
demeure plus un temps libre a cause du sens habituel d’accomplir la joie.
C’est une erreur si I'on pense que le loisir doit étre productif. En consé-
quence, les hommes essaient de faire beaucoup plus durant les loisirs et
de profiter vraiment moins des loisirs. Compléter une nouvelle, marcher
dans les montagnes, faire de la bicyclette dans les vallées, jouer au bas-
ketball sur la plage..., si les loisirs sont planifiés, ils fonctionnent dans
leur direction opposée. 1l y en a d’autres qui pensent a laver la voiture,
a nettoyer les sols, a jardiner a l'arriere de la maison..., de telles activités
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étouffent toute idée de loisirs. Cela devient de plus en plus difficile de de-
meurer en dehors de toutes sortes de « faire ».

En quelque sorte, il y a tellement d’urgence dans le mental de remplir
les jours libres du calendrier avec une chose ou l'autre. De tels mentaux
rentrent méme dans le temps des amis et finissent par abimer les loisirs de
chacun.

Laisser les choses arriver un jour libre, au lieu de faire qu’elles arrivent
devrait étre la note clé des loisirs. Les choses se déroulent mieux pour
expérimenter la joie lorsque nous n"avons pas planifié de les réaliser. Il est
a peu pres temps que NoUs Nous souvenions que nous sommes des « étres
humains », mais non des « acteurs humains ».

Extrait de : « Paracelsus — Health and Healing » (Paracelse — Santé et
Guérison)

Dr. K. Parvathi Kumar
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La Section des Enfants

Sur le Service

LE VRAI SERVICE EST AMOUR
- AMOUR EN ACTION.

Histoires de Panchatantra
26. La Grenouille et le Serpent

Un roi grenouille vivait dans un puits profond. Ses sujets et autres proches
vivaient également dans le méme puits. Les proches avaient un ceil mau-
vais sur son tréne et créaient souvent des problémes pour le roi grenouille.
Dans le but de perturber le travail harmonieux du royaume et avec une
intention d’engendrer des obstacles, ils congurent un plan avec la conni-
vence d'un ministre du royaume et bient6t, il y eut une révolte contre le
roi grenouille. Le roi grenouille arriva pourtant a maitriser la révolte, mais
il était tres contrarié. Il émit le voeu de prendre sa revanche et de leur ens-
eigner la lecon de leurs vies. Un jour, il sortit du puits a I'aide des chaines
de fer qui pendaient sur les murs du puits. Il se dirigea tout droit vers le
trou d’un grand serpent noir, qu’il avait vu plus tot.

Se gardant lui-méme en sécurité, a une distance considérable, le roi gre-
nouille appela le serpent a sortir. Le serpent était surpris d’entendre une
grenouille qui I'appelait. Il sortit du trou.

« Je souhaite étre ton ami », dit le roi grenouille.

« Mais nous sommes nés ennemis », répliqua le serpent. « Comment est-
ce possible ? »

« Je vais rendre cela possible. J'ai une proposition », dit le roi grenouille.
Il parla de son plan au serpent et lui dit qu’il était obligé d’enseigner une
lecon a ses proches. « Je veux les punir. Je tamenerai jusqu’au puits et
dans le processus, tu pourras tous les manger. »

« Le puits est-il bien sec ¢ », demanda le serpent.

« Il 'n"y a pas beaucoup d’eau dans celui-ci », dit le roi grenouille. «
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Toutefois, tu ne dois pas t'inquiéter. Il y a un beau trou dans le mur du
puits, un peu au dessus du niveau de I'eau. Tu peux manger les grenouil-
les qui sont mes proches et te retirer 1a pour prendre du repos. »

« D'accord, conduits moi au puits. )J’enseignerai une lecon a tes proches
», dit le serpent en sifflant bruyamment.

Le roi grenouille emmena le serpent jusqu’a son puits et dit, « Ici vivent
mes proches et les rebelles. Tu peux les manger tous, mais s'il te plait,
épargne mes préférés et ceux qui sont les plus proches de moi. »

« D'accord », dit le serpent et il entra dans le puits suivi par le roi gre-
nouille. La, il commenga a manger les grenouilles une par une, de la
facon et lorsque c’était indiqué par le roi grenouille. Bientot, tous les
ennemis du roi grenouille furent mangés par le serpent.

Maintenant, c’était le tour du roi grenouille et de sa famille. Le serpent dit
au roi grenouille, « Comme tu vois, jai finis tous tes proches et les rebel-
les. J’ai mangé ton ministre déloyal également. Maintenant, je n’ai plus
rien a manger, a I'exception de toi et de ta famille. »

Le roi grenouille réalisa sa folie. Il était devenu ami avec son ennemi
pour accomplir ses propres fins égoistes et régler ses comptes par rapport
a ses ennemis. Le roi grenouille se sentit comme si le dieu de la mort
était chaudement a sa poursuite. Il s’arrangea cependant pour rassembler
du courage et dit au serpent, « Pas de probleme. Je vais visiter quelques
autres puits et marécages et persuader les grenouilles vivant la de se réins-
taller dans ce puits vide. Une fois qu’elles sont ici, tu peux faire d’elle un
festin, avec aisance. »

« C'est bien », le serpent devint content. « Fais-le vite. Jai faim. »

Le roi grenouille et sa femme sortirent du puits et prirent le large, ne re-
venant jamais au méme puits a nouveau.

Le sage dit cela :

« Ne demandez jamais de |"aide du mauvais. »
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Histoire pour les Jeunes

11. Les Bras Protecteurs

Un garcon de 14 ans entendit que, dans une région de I'Himalaya, vi-
vaient des personnes autour d’un petit temple de Shiva. La, personne ne
mange de mais sans en offrir a la Déité de ce temple. Selon le folklore
local, si quelqu’un l'oubliait par erreur, sa maison allait commencer a
trembler et les personnes agiraient d’une fagon bizarre. Le garcon était
curieux a propos de cet endroit et décida de le visiter. Il approcha du vil-
lage a sept heures du soir. Il commencgait déja a faire sombre. Le gargon
marchait le long de I'aréte d’un précipice. 1l n‘avait pas de lumiere avec
lui et portait des sandales de bois qui étaient tres glissantes. Il glissa et fut
sur le point de tomber dans le ravin, lorsque soudainement un homme de
grande taille, habillé en blanc, attrapa le garcon dans ses bras et le ramena
au sentier. « Ceci est un endroit sacré et tu es pleinement protégé. Je vais
te mener a ta destination. » Il conduisit le garcon sur le sentier pendant
a peu pres dix minutes, jusqu’a ce qu'’ils soient a proximité d’une maison
dans laquelle une torche brdlait. Le garcon se retourna pour remercier le
vieil homme, mais il ne put le trouver nulle part. Lorsqu'il cria, le propri-
étaire de la maison sortit et I'invita a étre son hote. Le garcon raconta son
aventure et 'homme dans la hutte commenca a pleurer : « Il y a sept ans,
j'ai également perdu mon chemin exactement au méme endroit. |l était
onze heures de la nuit. Le méme homme dgé m’a pris dans les bras et
m’a emmené a cette hutte ou je vis. Ses bras pleins d’amour m’ont sauvé.
Je ne I'ai plus jamais revu. Tu as eu de la chance de rencontrer ce grand
homme. » Le jour suivant, le garcon chercha dans toute la région. Il arriva
pres du précipice et vit les marques ou il avait glissé, mais il ne trouva pas
cet homme. Plus tard, il apprit que six cents ans plus tot vivait un saint
homme, a cet endroit. Il instruisit et guida ceux qui vivaient dans cette ré-
gion bien qu’il demeura en silence. Le temple fut construit la ot il vécut.
Souvent, dans sa vie, le garcon qui avait grandi se souvint de ces bras
pleins d’amour qui I'ont protégé de la chute.

Raconté par Swami Rama : « Vivre avec les Maitres Himalayens ». 1978.
Pennsylvanie.

Compilé et cité par B.K.
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FENETRE POUR LE SERVICE MONDIAL
NOUVELLES ET ACTIVITES
(Apports bienvenus)

Le Venezuela

Groupe: Mithila- WTT

Contact : Irene Luna

Adresse : Av. Ppal de Valle Arriba Residencias Capri 0-13, Urbanizacion
Valle Arriba, Guatire, Venezuela

Téléphone : +58 2123418009 Mobile: +58 416726322

E-Mail : iren.luna@gmail.com

Activités

* Nous méditons chaque aprés-midi a 6 h. avec un groupe de dames, les
initiant dans les méditations de CVV.

* Nous lisons a propos de la vie du Maitre CVV.

* Nous donnons des cours a des jeunes a partir de 12 ans, les samedis, en
donnant tous les enseignements du Maitre Kumar.

* Nous donnons des conférences publiques les dimanches avant ou apres
la pleine lune chaque mois, a propos de sujets que Maitre Kumar nous
donne par le biais de ses conférences ; nous réalisons les méditations qui
suivent avec le public le méme jour : méditation avec le Maitre CVV ; mé-
ditation sur les planetes (Neptune, Uranus et Pluton) ; méditation et priére
pour la Paix et la méditation pour rediriger I'argent vers des buts spirituels
qui a été donnée par le Maitre DK.

e Nous nous rencontrons aux dates importantes pour le WTT, telles que
les festivals spirituels, le Vaisakh, le Jour de I’Appel de Mai, le Jour de
I’Appel de Décembre, etc.

* Chaque dimanche, nous nous rencontrons de 5h30 a 7h30 pour réaliser
des méditations de groupe ; nous travaillons avec le but d’établir le contact
entre les humains et la nature dévaique.

* Nous nous rencontrons le vendredi aprés-midi pour un service spirituel
avec le Conte St-Germain. Nous enseignons les enfants dans ce service.

e Nous donnons un dixieme et des services a différentes personnes qui en
ont besoin ; c’est pour nous une partie trés importante : |'aide a ceux qui
en ont le besoin.
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Image du Mois des Poissons

Les Poissons - Les Eaux Spirituelles du Ciel

Dans les Poissons, nous avons les eaux spirituelles, les eaux du ciel qui
sont dans un flux continuel. Lorsque nous disons « eaux du ciel », les
personnes pensent aux eaux qui sont dans les nuages. Ce ne sont pas les
eaux du ciel mentionnées par les Ecritures. L'eau dans la forme la plus
subtile est I"électricité. Ainsi, vous avez également le Feu Electrique dans
les Poissons. C’est pourquoi il est appelé un signe spirituel. Saraswathi est
Celle qui conduit le flux du haut vers le bas et tout mouvement de tous les
étres, qu’il soit horizontal ou vertical ; tous les mouvements des planétes et
méme le mouvement du Soleil autour du Soleil Central. Tout cela émerge
du flux, juste comme nous voyons le flux des choses dans une riviére.
Vous pouvez visualiser un flux circulaire des énergies dans la création, qui
est appelé la Roue de la Création.

Dr. K. Parvathi Kumar : Seminar « Saraswathi — The Word », (“Saraswathi,
Le Verbe”), Rigi 1999.
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Revue des Livres

« Vishnu Sahasranama »
Vishnu Sahasranama signifie « Les Mille noms du Seigneur
» et représente la quintessence de la pensée indienne an-
cienne. Le texte de cette Ecriture est le 13e livre dans
le grand poéme épique de la littérature védique, La
Mahabharata, composé par le sage Véda-Vyasa, un con-
temporain du Seigneur Krishna, il y a plus de 5000 ans. La
signification des mots pour chaque stance est décrite, sui-
vie par une explication lucide qui utilise les clés étymolo-
gique, astrologique et spirituelle pour exprimer la signification de chacun
des TOOO noms du Seigneur.
Ekkirala Krishnamacharya: « Vishnu Sahasranama »
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
(L'Organisation de I'Enseignant du Monde).
PDF:http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/vishnu_sahasranama.
pdf koot_hoomi_2.pdf

Q. =
WU SAHAIRARALGN

OM

OM est au-dela des trois qualités. OM se détaille dans le
son triple A U M. ‘A’ représente la Volonté, ‘U’ représente
I’Amour et la Sagesse, M’ représente |’activité intelligente.
Contemplez continuellement le OM qui permet la réalisa-
tion de Soi en tant que OM. C’est pourquoi, continuez de
contempler le OM. Le livre « OM » contient les enseigne-
ments sur le OM, qui ont été proposé par le Dr. K. Parvathi
Kumar dans les Lettres des Nouvelles du Vaisakh.

K. Parvathi Kumar: OM

Info : The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
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Dates Février/Mars 2019 astrologiquement importantes

19.02. 00:04 © — X/ Soleil entre dans les Poissons

d  16:53 O Pleine lune des Poissons © 00°42°% /D 00°42' P

26.02. 00:17 @ Début de la 8¢ phase de la lune décrois. © 07°03'% /D 01°03"
(o} (Fin le 27.02. a 00:51h)

01.03. 04:09 Début de la 11¢ phase de la lune décrois. © 10°14%/D 10°14' 1
Q Contemplation sur les énergies de guérison (Fin le 02.03. a 06:34h)

04.03. 07:40 Début de la 23¢ constellation Dhanishta D 17°27' x
D 21:00 Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 05.03. & 10:47h)

05.03. 14:37 Début de la phase de nouvelle lune O 14°41° X /D 02°41" X
o} Nouvelle lune des Poissons: Contemplation sur «La Promesse»

06.03. 17:04 @ Nouvelle lune des Poissons O 15°47'K /D 15°47" X

11.03. 1940: Maitre MN a quitté son corps physique

13.03. 23:53 © Début de la 8° phase de la lune ascend. © 23°04' ¥ /D 17°04' I
o (Fin le 14.03. a 22:51h)

16.03. 19:03 Début de la 11¢ phase de la lune ascend. © 25°52‘% /D 25°52' %
h Contemplation sur les énergies de guérison (Fin le 17.03. & 16:21h)

17.03. 1984: Maitre EK a quitté son corps physique

20.03. 06:15 Début de la phase de la pleine lune ©29°18K/D 17°18' P
¥ Contemplation sur Shambala, Sanat Kumdra, les six Dhyani Bouddhas,

Rama et Maitre Morya

22:58 © — T/ Soleil entre dans le Bélier
Equinox du printemps: Contemplation sur Shambala, Sanat Kumara et
les six Dhyani Bouddhas

21.03. 02:43 O Pleine lune du Bélier © 00°09‘T /D 00°09" =
27.03. 16:25 @ Début de la 8¢ phase de la lune décrois. © 06°40° T/ D 00°40" Y8
o (Fin le 28.03. a 18:04h)
30.03. 22:53 Début de la 11¢ phase de la lune décrois. © 09°54* T/ D 09°54" 2
R Contemplation sur Maitre Morya (Fin le 01.04. & 02:34h)
31.03. Jour de naissance de Lord Hanuméan
O] Début de I'heure d’été (02:00h HEC— 03:00h HEEC)
15:17 Début de la 23¢ constellation Dhanishta D 17°28" »
21:00 Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 01.04. a 18:24h)
04.04. 09:21 Début de la phase de nouvelle lune ©14°14' T /D 0214 T
4 Nouvelle lune du Bélier: Contemplation sur «La Promesse»
05.04. 10:50 @ Nouvelle lune du Bélier O 15°17T /D 15°17' T
Q O en T et 1¢ au 14° phase de la lune ascendante:

Contemplation sur Maitre Morya et 15 jours de programme yogique
pour semer une bonne semence pour l'année a venir

Toutes les dates sont en HEC (Heures de I'Europe Centrale) jusqu‘au 31.03., aprés en HEEC (Heures d'été de
I'Europe Centrale) du Calendrier astrologique 2018/2019; www.worldteachertrust.org;
publié par: The World Teacher Trust - Global, Kohlhiittenstr. 10, CH-6440 Brunnen.
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de

cercle

le

Formons
bonne volonté.

Omnia vincit Amor

(I’ Amour vainc toutes cho-
ses)

Du Sud par I"Amour, qui
est pur,

De I'Ouest, par la Sagesse
qui est vraie,

De I'Est, par la Volonté qui
est noble,

Du Nord, par le silence
qui est d’or.

Puisse la Lumiere rendre
belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de notre
rite, Que son Amour ray-
onne.

Omnia vincit Amor
(I’ Amour vainc toutes cho-
ses)

Nous nous inclinons en
hommage et en adoration,
Devant la Hiérarchie glo-
rieuse et puissante, le
gouvernement interne du
monde,

Et devant son joyau ex-

La Grande Invocation

quis, I'Etoile de la Mer, la
Meére du Monde.

Du point de Lumiere dans
la Pensée de Dieu, Que

la Lumiere afflue dans la
pensée des hommes. Que
la Lumiere descende sur
la terre. Du point d’Amour
dans le Coeur de Dieu,
Que I"Amour afflue dans
le coeur des hommes,
Puisse le Seigneur revenir
sur Terre. Du centre ou

la Volonté de Dieu est
connue, Que le Dessein
guide le faible vouloir des
hommes ! Le Dessein que
les Maitres connaissent

et servent. Du centre que
nous appelons la race

des hommes, Que le Plan
d’Amour et de Lumiére
s’épanouisse, Et puisse-t-il
sceller la porte de la de-
meure du mal. De I’Avatar
de Synthese qui est omni-
présent. Que son énergie
se déverse dans tous les

régnes.

Puisse-t-Il élever la terre
jusqu’aux Rois de Beauté.
Les fils des hommes sont
un, et je suis un avec eux.
Je cherche a aimer, non a
hair. Je cherche a servir et
non a exiger le service dd.
Je cherche a guérir, non

a blesser. Puisse la souf-
france apporter sa juste ré-
compense de Lumiére

et d’Amour. Puisse I"ame
dominer la forme exté-
rieure, et la vie, et toute
circonstance, Et révéler
I’Amour qui git sous les
événements du temps.
Que la vision et I'intuition
viennent. Puisse le futur

se révéler. Puisse |'union
intérieure triompher et

les divisions extérieures
cesser. Puisse I’Amour pré-
valoir et tous les hommes
s’aimer.

Master D.K.



PRIERE A AGNI
OH, SEIGNEUR AGNI!

NOUS PRIONS QUE NOUS PUISSIONS ETRE CONDUITS
SUR LE CHEMIN DE LA RECTITUDE (DE LA LUMIERE),
CAR TU CONNAIS LES CHEMIN ILLUMINES DE L' UNIVERS.
CONDUIS-NOUS, GUIDE-NOUS ET VEILLE A
CE QUE TOUS NOTRE KARMA SOIT BRULE SUR LA ROUTE
ET QUE NOUS DEVENIONS DES ETRES ILLUMINES
ET QUE DANS LE ROYAUME ETERNEL DE LUMIERE,
NOUS SERVIONS DANS LA JOIE.

[SA VASYA



