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Invocation

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM. 

								        Maître E.K
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Prière de l’Année 2013/2014

Gods are born at sunrise, man is born at noon.
Gods set in the West, man sets at midnight.

Gods are born in Capricorn, man is born in Aries.
Gods set in Cancer, man sets in Libra.

Les Dieux sont nés au Lever du Soleil, l’homme est né à midi.
Les Dieux se couchent à l’Ouest, l’homme se couche à minuit.

Les Dieux naissent en Capricorne, l’homme est né en Bélier.
Les Dieux se couchent en Cancer, l’homme se couche en Balance.

Pleine Lune des Poissons, 16 mars 2014, 18h08 MEST
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Message du Mois du Poissons

L'âme et la personnalité sont la paire à l'œuvre dans le monde. La super-
âme et l'âme sont une autre paire au travail. L'esprit et la matière sont 
encore une autre paire au travail. L’un devenant deux est une nécessité 
pour le jeu. Lorsque l'on devient deux, on peut être égaux, on peut for-
mer ensemble une hiérarchie de qualité supérieure et inférieure. Tant 
qu'ils sont considérés comme égaux, l’un respecte l'autre et reçoit égale-
ment le respect. On aime l'autre et on reçoit de l'amour. L’un coopère 
avec l'autre et reçoit la coopération en retour. La convivialité et la frater-
nité sont des réalités lorsque l'égalité est réalisée.
Lorsque la hiérarchie est établie, l’un mène et l’autre suit. Même dans 
cette situation l’harmonie prévaut, si le leader est affectueux envers celui 
qui le suit, et celui qui suit est également respectueux du leader. Lorsque 
cette réciprocité disparaît, il y a conflit.
Les deux poissons, en Poissons, sont vraiment égaux. L’un semble être la 
suite de l'autre, mais l'autre suit également l’un. Le glyphe de Poissons 
est tel que la tête d'un poisson est à la queue de l'autre et à nouveau la 
tête du deuxième poisson est à la queue du premier.
Le glyphe donne un grand message : " Si vous suivez, vous êtes suivi. "
L’esprit suit la matière jusqu'à ce que la matière dense se manifeste. 
Par la suite, la matière suit l'esprit. L’esprit et la matière sont considérés 
comme égaux dans les Vedas. Ils sont les deux têtes d'un seul Dieu. 
C'est ainsi que le concept de mâle-femelle est advenu. L’un suit l'autre et 
l'autre suit l’un. Si l'on a l'intention de mener, il faut d'abord apprendre 
à suivre. Si on a l'intention d'enseigner, il faut d'abord apprendre à être 
un étudiant. Si on a l'intention de recevoir, il faut apprendre à donner. 
Ce sont les lois fondamentales.
Dans la sérénité de l'esprit et de la matière, se trouve le vrai Yoga. Dans 
la sérénité de l'élève et l'enseignant, se trouve le vrai Yoga. Lorsque 
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l'enseignant considère les étudiants comme des amis, l'amour l'emporte 
et le Yoga est suivi.
De même sont l'âme et la personnalité. Notre personnalité n’est autre 
que notre ami. On ne devrait jamais essayer de dominer la personnalité. 
Si on le fait, la personnalité a aussi tendance à dominer l'âme. L'instinct 
de domination est ignorance. Les théologies durant l’âge de Kali mar-
chaient dans l'illusion et firent la promotion de la suppression de la 
matière par l'esprit, la suppression de la personnalité par l'âme, ce qui 
est contraire à la loi. Des termes tels que la suppression, l'oppression et 
la domination ont surgi en raison de l'ignorance. Les enseignants et les 
prédicateurs avaient dès lors tendance à dominer.
Le message est clair en Poissons : " Suivez pour être suivi. Aimez pour 
être aimé. Soyez amicaux pour vous lier d'amitié. Offrez pour recevoir. "
Dans une telle compréhension, il y a l'harmonie, l'amour et la synthèse. 
En Poissons, la Mère Universelle représente une telle synthèse.

Les Poissons
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Message de l’Enseignant

La Richesse Offerte par la Nature

La culture dans les champs, les fruits des arbres, les légumes, l'eau nour-
rissant et même l'herbe sont la richesse offerte par la nature. Ils ne sont 
pas créés par l'homme. L'homme vit par eux. Les animaux et les oiseaux 
vivent aussi grâce à eux. L'homme a tendance à être cruel et ignorant en 
les possédant et en exerçant de l'autorité sur eux. Il est ignorant de pen-
ser qu'il en est le propriétaire. 
L'homme acquière, possède, stock et renie la nature à d'autres. C'est 
la nature égoïste de l'homme. Pour contrer l'égoïsme de l'homme, les 
rois vinrent à être, afin d’assurer une distribution équitable. Mais peu à 
peu, les rois eurent aussi tendance à être comme les hommes mortels. Ils 
furent remplacés par des gouvernements démocratiques, qui sont aussi 
juste un groupe de mortels ignorants. Ils s'accrochent à tout ce qui est 
à leur portée. Par conséquent, dans l'âge de Kali, en raison de l'attitude 
possessive, les hommes ont créés la félicité pour la richesse naturelle. 
Les hommes de bonne volonté doivent penser à inverser ce processus 
par la démonstration.
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Gîtâ-Upanishad

Le Seigneur Krishna 

Le Principe d'Amour 
et de Grâce

"L’esprit régulé par la contemplation régulière et l'observation du « Moi 
» à l’intérieur et à l'extérieur ne verra que le « Moi » et ne percevra que 
le  « Moi ». Il se tient ainsi épanoui et heureux. "

Cette dimension de la Gita expose le principe de l'amour et de la grâce. 
On doit aimer afin de percevoir la lumière en soi. Cela doit être l’unique 
point à partir de là. A moins qu’il n’y ait de l'amour pour la réalisation 
de soi, il n’est pas possible de voir l’ "Un" en tout, de voir l' « Un » à 
l'intérieur et à l'extérieur. Juste une curiosité envers le «Soi» ou Dieu 
n'est pas suffisante. Elle devrait nous conduire vers l'amour. Tout comme 
un jeune est d’abord curieux, il tombe peu à peu en amour avec l'autre, 
un étudiant du Yoga qui est d'abord un aspirant, un investigateur devrait 
tomber en amour avec l'objet de sa quête. C’est seulement quand un 
tel amour est généré qu’on peut se tenir parfaitement orienté vers notre 
cible et y être totalement attentif. Un amant ne peut pas oublier l'être 
aimé, qu'il soit en train de prendre son bain, de mettre ses vêtements, 
de manger, de se déplacer, de travailler et ainsi de suite. Il a tendance à 
avoir des insomnies à cause de son amour. C’est seulement si cet amour 
est généré par une aspiration ardente qu’on trouve l'UN en soi-même et 
qu’on « LE » trouve partout dans les environs par la suite.
Comment cet amour généré ?
Il est généré par une aspiration ardente qui coïncide avec la grâce de-
scendante. Une fois que l'amour généré, dans la réalisation de soi, tous 
les obstacles ont tendance à disparaître. L'amour pousse à surmonter 
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toutes les difficultés. Le véritable amour n'est pas un passe-temps. Ce 
n'est pas un emploi à temps partiel. Les amoureux dans le monde le 
savent. Le Seigneur parle de cet amour envers « Lui » qui permettra à 
l'étudiant de faire l’expérience de «Lui» comme lui-même et autour de 
lui-même, et de ce fait de se sentir véritablement rempli.
Dans cette complétude, il n'y a pas de recherche de quoi que ce soit 
d’autre ou de recherche d’autres objectifs.
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Le Seigneur 
Maitreya

La Communauté de Maitreya

Là où il y a le cœur, il y a de la compassion et la souffrance avec l’autre. 
On sent dans son cœur la douleur, la tristesse et la difficulté de ses 
semblables. Toute calamité sur la planète tels que les accidents, les in-
cendies, les tsunamis, les tremblements de terre frappent naturellement 
le cœur d'un vrai disciple, étant donné que le discipulat tend à rendre 
le cœur plus tendre. Ceux qui ont un cœur si tendre appartiennent à la 
communauté de Maitreya. La communauté de Maitreya tend à guérir 
toutes les mésaventures sur la planète. Les membres de la communauté 
sont très chers au Seigneur Maitreya.
La communauté de Maitreya prie surtout pour le bien-être des personnes 
et la restauration de l'ordre lors de conditions perturbées. Ce sont les 
vrais serviteurs. Ils sont les guérisseurs magnétiques, itinérants, répartis 
sur toute la planète. Le terme « serviteur du monde » s'applique vraiment 
à eux.
Si vous souhaitez vous joindre à la communauté, pensez à la commu-
nauté et au travail qu'ils font. Démontrez, même par petit peu, votre 
amour pour vos semblables grâce au service. Depuis des siècles, les 
membres de la communauté sont engagés dans ce noble travail.
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Maître Morya
Maruvu Maharshi

Le Faire

Ne négligez pas votre capacité de réflexion. Le pouvoir de la pensée est 
l'une des grandes puissances de l'homme. Celui qui néglige sa capacité 
de réflexion néglige un avenir prometteur. Dirigez vos pensées vers un 
but. Si vous ne le faites pas, les pensées diffusent et dissipent votre éner-
gie. Transformez la facilité de penser en pouvoir de penser. Il vous a été 
donné la capacité de vouloir, de connaître et de faire. Il s'agit d'une faci-
lité. En fonction de votre utilisation de cette facilité, vous trouverez votre 
état de vie. Consacrez votre temps à vouloir un but, à savoir comment 
réaliser ce but, puis à vous diriger vers la connaissance pour ce but. 
La différence entre les êtres humains est la différence entre l'utilisation 
qu’ils font de cette facilité. Nombreux sont ceux qui ne veulent pas. Ils 
désirent seulement. Le désir reste un rêve à moins qu'il ne se transforme 
en une volonté de savoir et de faire. Beaucoup d'hommes sont engagés 
dans le désir, mais ne sont pas engagés dans la connaissance et l'action 
relative à l'accomplissement de ce désir. Encore une fois, il y a des 
hommes qui connaissent et agissent pour satisfaire un désir. Mais la plu-
part de ces hommes sont mus par l'égoïsme. Lorsque le désir est égoïste, 
il lie celui qui désire. Lorsque le désir est envers le bien général, il ne lie 
pas. Le désir d'intérêt général, c'est la volonté, c’est la bonne volonté. Le 
désir pour soi n'est pas la «volonté». Vouloir pour soi est inférieure à la 
volonté du bien général.
Ne pas vouloir est de l'ignorance. Elle conduit à l'inertie. Elle conduit 
à l'auto - destruction. Au lieu de se détruire, il est préférable de désirer 
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pour soi-même et de se déplacer dans la lumière. Il est toujours préféra-
ble de désirer pour tous et avancer vers le haut dans la lumière. Une doc-
trine qui favorise le « non-faire » est la doctrine de l'inertie. Quelqu’un 
qui ne fait pas n'est pas autorisé par la nature à progresser. Ceux qui ne 
font pas périssent. Le fait de faire provoque le mouvement de l'énergie. Il 
y a du mouvement au niveau de l'atome, de la plante, de l’animal, de la 
planète et du système solaire. Il faut apprendre à se déplacer et déplacer 
le point. Quand on se déplace pour le bien général des autres, on se 
déplace dans un chemin spiralique et on atteint le sommet de la vie. Un 
homme qui se déplace pour lui-même, est dans un chemin cyclique, il 
reste en itinérance autour de la fin.
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Maître Koot Hoomi

Devâpi Maharshi 

Un Sourire Sincère

Un sourire est laid quand le mensonge l'emporte. Là où il y a le men-
songe, le sourire n'est pas naturel. Quand il n'est pas naturel, il est 
laid. Le mensonge est la première étape vers la chute. Pour masquer le 
mensonge, le fait de sourire est laid. Là où la vérité l'emporte le sourire 
n'est pas seulement naturel mais est aussi profond. Le sourire d'un initié 
éclaire les environs, soulage les souffrances et élève les êtres. Un tel 
sourire donne un touché tendre aux les cœurs des êtres environnants. Il 
est comme le contact d'un faisceau de lune qui est agréable. Un sourire 
sincère donne une impression éternelle. Pour ceux qui sont sincères, le 
sourire des autres révèle la lumière ou l'obscurité des autres. Il y a une 
science de la connaissance relative au sourire, dont chaque personne 
qui suit notre chemin est au courant. Notre communauté est composée 
d'hommes qui parlent la vérité et parlent agréablement. Ils ont un sourire 
naturel et la lumière relative.
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Message du Maître E.K.

Les Fruits de l'Action

Les idées se produisent en raison des triples qualités de volonté, de con-
naissances et d'action. Quand les idées sont traduites en action, les fruits 
sont inévitables. Lorsqu’on mange les fruits de ses actions, on est poussé 
encore vers une autre idée et une autre action. Ainsi, la vie humaine 
tombe dans l'activité vicieuse de la pensée et de l'action. Il pense donc, 
en pensant aux fruits de l'action. Mais si l'action est destinée aux autres 
et que les fruits de l'action sont offerts à d'autres et que c’est seulement 
après une telle offrande qu’il mange pour lui-même, alors il ne s'enfonce 
pas dans le tourbillon de la pensée et de l'action.
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De Dr. K. Parvathi Kumar: Vidura, Dhanishta, Suisse

Vidura 

Enseignements 
de Sagesse

Un bon arbitre est celui
Qui est capable mais qui n’est pas fier,

Ponctuel en action, compatissant,
Décent dans son comportement,

Ayant une saine disposition,
Incorruptible, habile

Et plein de tact dans ses paroles.
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Paroles de Shirdi Sai 

L'initié

La présence d’un Initié vous conduit sur le chemin de la libération.  La 
découverte de la connaissance par les non initiés, l’étude des écritures, 
la pratique de rituels, la variété de vénérations même ensemble, sont be-
aucoup moins inspirantes que la présence de l’Initié. En vérité, une telle 
présence brûle les impuretés et établit le contrôle de soi pour permettre 
de poursuivre le chemin.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Shirdi Sai Sayings. Dhanishta, Suisse
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Message du

Sri Ramakrishna

Serviteur de Dieu

L’égo qui affirme « Je suis le serviteur de Dieu » est caractéristique d’un 
vrai dévot.  C’est l’égo de Vidaya (connaissance) et il est appelé l’égo 
‘mature’.
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La Doctrine Secrète

Ammonius Saccas 1

Le néo-platonisme commence avec Ammonius Saccas.  C’est un système 
de doctrines philosophiques et théologiques, composé des éléments du 
Platonisme, de l’Aristotélisme et du mysticisme oriental.
On ne connaît presque rien à propos de ce philosophe, Ammonius 
Saccas.  Il est né à Alexandrie en Egypte, à peu près 175 ans avant no-
tre ère.Ses parents étaient pauvres et il reçut peu d’éducation formelle.  
Ammonius, comme jeune homme, avait comme métier d’être porteur 
(porteur de maïs) sur les quais d’Alexandrie.  Le nom Saccas est dérivé de 
ce travail de porteur qu’il accomplit.  Il était un porteur de sacs et il fut, 
dès lors, appelé Saccas en Grèce. Ammonius Saccas était un philosophe 
autodidacte.  Même ainsi, il est l’actuel fondateur du Néo-platonisme.  
Ammonius était un enseignant charismatique.  Il n’écrivait pas de livres 
et avec l’aide de ses élèves, gardait ses enseignements secrets, comme 
ses prédécesseurs, tels que Pythagore.  Il était une sphère mystérieuse.  
Ce n’est pas étonnant qu’il fût mystérieux, puisqu’il s’était associé lui-
même avec les mystères orientaux et avait également accès à l’institution 
des mystères.  Deux de ses étudiants furent de brillants philosophes, 
c’est-à-dire Origène et Plotin.  Le premier était chrétien et le dernier ne 
l’était pas.  Les écrits de ces deux étudiants contenaient des références 
aux dialogues et aux points de vue de Platon.  On croyait généralement 
qu’il était dans une large mesure un platonicien.  Mais ce n’est pas le 
Platonisme qu’il promouvait. Sa philosophie réconcilie la philosophie de 
Platon et celle d’Aristote et il la mélange avec le mysticisme oriental.  Il 
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enseigna la nature de l’âme et sa relation avec le corps.  Ses enseigne-
ments sur ce sujet étaient considérés comme une autorité et ils étaient 
reliés principalement à l’approche orientale.  Ammonius Saccas fut le 
premier Philosophe qui employa le mot « théosophie », ce qui signifie 
la Sagesse de Dieu.  Par théosophie, il signifiait les enseignements essen-
tiels des religions les plus importantes de son temps.  Ses enseignements 
devinrent connus comme un système théosophique éclectique.
Ammonius, comme Pythagore, insista sur la discipline morale basée sur 
un mode de vie qui est en accord avec la loi naturelle.  Il défendit forte-
ment la purification du mental par la contemplation philosophique.
	 (- à continuer)

Ammonius Saccas
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Prière de l’Homme Profane

Nous ne pouvons pas résister aux illusions de la Nature.
Nous sommes des créatures de la Nature.

Nous avons besoin d’être élevés.
Nous avons besoin de Votre Grâce ou de la Grâce de la Nature.

Nous prions.
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Le Discipulat

Un Mental Stable

Contempler sur la lumière divine et la vénérer à l’intérieur avec l’aide 
des vertus divines, telles que l’amour, la compassion, l’équanimité, 
l’équilibre, la paix, la protection, l’intégrité, et ainsi de suite, permet le 
nettoyage de l’Antahkarana et l’établissement de la lumière divine.  La 
contemplation régulière et la vénération intérieure permettent la stabi-
lisation du mental.  Un tel mental stable ne succombera pas facilement 
aux attractions du monde environnant.  Il détient les armes du discerne-
ment et fonctionne discrètement en accord avec le but.  Il ne peut pas 
être kidnappé par les leurres  du monde.  Grâce à cela, l’on se tient libre 
bien qu’entouré.  Un tel mental stable est capable de recevoir les révéla-
tions relatives au divin.

Un disciple
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Méditations occultes

Méditation 87

Gates open wide. Boat launched ocean.            .           
 Star guides boat.

Star reflects fish in ocean. Fisherman sails.
Fishing of man.

Les portes s’ouvrent tout grand. Le bateau s’élance sur l’océan.
 L’étoile guide le bateau.

L’étoile reflète le poisson dans l’océan. Le pêcheur navigue. 
Pêche d’homme.

Commentaire :

La vie d’un adepte se déroule comme un bateau sur la rivière. Le bateau 
se déplace selon les courants de la rivière. L’adepte se déplace selon les 
courants du temps. La rivière rejoint l’océan ; comme la vie de l’adepte 
rejoint la plus grande vie. Quand la rivière rejoint l’océan, elle s’ouvre 
largement en formant des deltas. De même, la vie d’un adepte grandit 
beaucoup plus largement avant de rejoindre la grande vie. Il devient un 
travailleur planétaire qui influence de nombreuses vies dans toutes les 
parties du globe. Sa vie devient illimitée. Ses voyages deviennent égale-
ment éternels et illimités. Les étoiles distantes constituent le guide. La 
Grande Ourse, les Pléiades et Sirius (mentionnés dans les méditations 
précédentes) continuent de le guider. Le reflet des étoiles sur la Terre est 
la Hiérarchie. La Hiérarchie des Maîtres de Sagesse continue de guider. 
Le chasseur se transforme en roi. Le roi se transforme en saint. Le saint 
rejoint la Hiérarchie. Par la suite, il a uniquement un seul travail ; c’est 
de pêcher les âmes. Il navigue dans la vie et continue de pêcher les âmes 
pour les remettre sur le chemin. Le saint devient un pêcheur. Il est un 
pêcheur d’hommes.
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Kapila

L'essence 2

Sur cette base véritable de notre existence, nous nous éveillons, 
nous émergeons de notre sommeil comme l’aurore tous les matins. 
Maintenant réfléchissons au processus de notre éveil du sommeil à la 
conscience. Est-ce nous qui nous éveillons ? Ou sommes nous éveillés 
? L’éveil est un avènement sur l’arrière plan de notre existence.  S’il n’y 
a pas d’existence, il n’y a pas d’éveil. L’éveil émerge de l’arrière plan 
de l’existence de soi-même. C’est l’acte de la conscience mais celui de 
l’existence de l’arrière plan. L’existence demeure que nous soyons dans 
le profond sommeil ou éveillés. L’existence est la colonne vertébrale de 
l’activité de la conscience qui est appelée la force, le feu, la Sakti…La 
colonne vertébrale  prête son soutien mais n’implique pas. Il n’y a pas 
d’implication de l’existence en un quelconque devenir. Elle ‘est’ éter-
nellement et ‘demeure’. Devenir est l’activité de la conscience en relati-
on avec la matière (Nature). Lorsque nous sommes éveillés, nous avons 
simultanément une idée, une impulsion qui se développe en proposition 
d’action. Cette idée est comparable à la Matière Racine ou Nature, car 
l’idée est la semence et la pensée est son détail et ce qui est pensé est 
matière. 
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La matière de nos pensées semences est impressionnée par notre con-
science et est aussi imprégnée par sa force pour agir. En conséquence, 
nous traduisons nos idées en action avec le soutien de la conscience et 
la force
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Les Feuilles de l’Ashram

Le Triple

Le triple s’exprime à partir de l’un.  L’un est Rajas.  L’autre est Tamas et le 
troisième est Satva.  L’un cause le mouvement.  L’autre, le repos et le troi-
sième, l’équilibre.  L’un cause la saisie, saisie du pouvoir, des personnes, 
des propriétés, des pensées, etc.  L’autre cause l’accumulation, le secret, 
les erreurs, etc.
Tout ce qui est rassemblé à partir des deux possède le possesseur.  Cela 
permet à quelqu’un de subjuguer les autres, mais le possesseur est sub-
jugué par les deux.  Celui qui est subjugué n’a pas la paix du mental, et 
cela le conduit à sa perte.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Ashram Leaves. Dhanishta, Suisse
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L’Amour

Lorsque l’éveil est complet, c’est l’Amour.
L’Amour est le point le plus élevé de l’illumination.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Love. Dhanishta, Suisse
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Le Silence

Le Silence n’est pas tellement le Silence vocal,
Mais également le Silence émotionnel et mental.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Silence, Dhanishta, Suisse
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La Vache 

Le Symbole et sa Signification

Les chants dévotionnels chantés sur la Vache,
La donation de Vaches,

Le darshan de vaches tôt le matin
Apportent beaucoup de chance aux êtres humains.
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Invocations 

de la Flamme Violette

Le travail du Temple est en cours !
Le Silence extérieur, le Son intérieur !

L’obscurité extérieure, la Lumière intérieure !
Cependant, le son de vie est entendu, bien que faiblement !

Les fils des hommes entrent dans le Temple un par un !
Etant donné que les portes du Temple s’ouvrent et se ferment,

Un fils de l’homme entre selon l’éligibilité.

Les fils des hommes se déplacent en pas réguliers
D’un coin à un coin

Jusqu’à ce que le Nord soit atteint !
Seule la Lumière centrale est vue,

Les Sept restent invisibles ! 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Violet Flame Invocation, Dhanishta, Suisse
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De La Plume de L’enseignant

Questions et Réponses

Question : Maître, J’ai entendu que la colère est une arme et que chacun 
doit en disposer.  Mais la sagesse dit que la colère doit être évitée.  S’il 
vous plait, clarifiez.  S’il vous plait, clarifiez également comment dépas-
ser la colère.

Réponse : La colère doit être évitée par certains et est désirable pour 
certains autres.  Tu dis ‘La colère est une arme’.  Toutes les armes sont à 
éviter dans les mains de certains et sont désirables dans les mains de cer-
tains autres.  Un policier portant un revolver est désirable, mais ce n’est 
pas le cas pour le commun des mortels.  Dans les mains de la police, le 
revolver est un moyen d’établir la loi et l’ordre.  Dans les mains du com-
mun des mortels, cela peut amener des complications.
Un autre exemple : Une femme dans la cuisine tient un couteau aigu-
isé pour couper les légumes.  Mais un enfant entrant dans la cuisine est 
empêché d’accéder au couteau.
De nombreux exemples peuvent être donnés de cette manière.  Lorsque 
l’aidant est incompétent et inexpérimenté, une facilité devient un incon-
fort.  Dans les mains du compétent et de l’expérimenté, elle reste une 
facilité.
La colère est comme un tigre.  Un dompteur dans un cirque instruit le 
tigre et le tigre se déplace autour selon la volonté du maître.  Il saute.  Il 
fait des sauts périlleux, se comporte même comme un chat.
Bien souvent, dans le cercle, le maître commande au tigre d’ouvrir sa 
gueule largement.
Alors le maître met sa tête dans la gueule du tigre.  Il reste un moment 
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dans cette posture et c’est seulement lorsque le dompteur enlève la tête 
que le tigre referme la gueule.
La colère est comme un tigre dans les mains des Maîtres, ce qui signifie 
que dans les humains accomplis, la colère est une facilité pour redresser 
les autres et restaurer l’ordre.  Jésus utilisa la colère à Jérusalem.  Même 
Bouddha utilisa la colère.  Les mystiques utilisèrent fréquemment la co-
lère.  Les avatars utilisèrent également la colère.  Ils utilisèrent la colère 
comme une facilité pour mettre les choses en ordre.
S’il vous plait, notez qu’utiliser la colère est différent d’être en colère.  
Lorsque l’on est en colère, la colère nous utilise.  Mais ce n’est pas le cas 
avec les adeptes.  Ils utilisent la colère.  Utiliser la colère est un moyen 
des adeptes.  Mais dans le cas du commun des mortels, la colère les uti-
lise et les perturbe et même perturbe leur relation avec l’environnement.
Comment dépasser la colère a été une préoccupation majeure de be-
aucoup.  La colère ne peut être dépassée par une volonté plus forte.  
Personne n’aime être en colère, mais cela émerge.
Les astrologues donnent des raisons à la colère et l’attribuent à Mars.  Ils 
ne donnent pas une solution.  La colère émerge à cause de l’impatience, 
l’intolérance et l’incapacité à accepter une situation donnée.  C’est une 
déficience tangible de sa propre personnalité.
Les sages trouvèrent une façon de dépasser la colère.  Ils trouvèrent que 
le service désintéressé, lorsqu’il était accompli régulièrement, durant de 
longues années, sur les trois plans permettait de dépasser la colère.  La 
sagesse par elle-même n’aide pas.  La volonté par elle-même n’aide pas.  
Seul le service aide.  Le service est la voie de la libération.  Il libère une 
personne de nombreux défauts, dont l’un est la colère.  La science de la 
libération est le service.
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Agni 

Une introduction au Travail 
du Feu Cosmique, Partie 28

L’Alignement des Sens

Ainsi, l’alignement des sens a lieu lorsque vous avez un but unique 
ou un idéal ou une aspiration dans la vie.  Si nous n’avons pas assez 
d’aspiration, nous n’allons pas de l’avant.  C’est vrai avec le monde 
matériel mais c’est aussi vrai avec le monde spirituel.  Un homme qui 
ne peut se projeter dans un programme qui a un seul objectif, lorsqu’il 
n’a pas lui-même cette concentration, ne peut percer le monde matériel.  
Et c’est encore bien plus difficile pour lui de percer le monde spirituel.  
C’est pourquoi les personnes qui n’ont pas la capacité de diriger la vo-
lonté à travers l’alignement des sens, ne trouvent pas le succès dans le 
monde extérieur.  Vous ne pouvez pas trouver le succès dans le monde 
extérieur à moins que vous orientiez et rassembliez toutes vos énergies 
vers un but.  Lorsque vous n’êtes pas capables de trouver le succès au ni-
veau matériel, oubliez que vous pourriez le trouver dans le monde spiri-
tuel.  Un homme qui n’est pas capable de manipuler la matière peut seu-
lement rêver de manipuler les forces du monde spirituel.  C’est comme 
penser à un doux rêve qui ne peut même pas être expérimenté en rêve.  
A moins que l’on acquière la capacité de rassembler tous les sens, l’on 
ne peut être d’aucune utilité, ni à soi-même, ni aux autres.  Un homme 
est appelé sensible uniquement s’il peut rassembler ses sens.  Ainsi, la 
sensibilité est très importante.  Et cette sensibilité peut être utilisée vers 
un but.
Un jour, il y avait un disciple.  On lui avait dit qu’il pourrait trouver la 
sensibilité relative aux sens.  Il observa ce qu’il préférait.  Ce qu’il préfé-
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rait était les yeux des êtres humains ou des animaux.  Chaque fois qu’il 
voyait les yeux de n’importe quel être, il se sentait tellement heureux.  
Ainsi, il en vint à regarder les yeux des personnes.  Finalement, il trouva 
une femme dont les yeux étaient pour lui les plus beaux.  Cet homme 
provenait d’une famille spirituelle très orthodoxe et ce fut un anti cli-
max pour les autres lorsqu’il trouva la beauté dans les yeux d’une jeune 
femme.  Et l’histoire avait d’avantage d’anti climax du fait que la jeune 
femme était une prostituée.  Voyez, quelle situation difficile.  C’est diffi-
cile pour les autres, pas pour lui, car son programme était vraiment clair 
pour lui.  Il aimait ses yeux et dès lors, il voulait être avec elle.  Il lui pro-
posa d’être avec elle et son activité principale était, autant que possible, 
de la regarder dans les yeux.  Tout le village était également perturbé.  
Les parents étaient complètement perturbés parce qu’ils étaient des prati-
quants spirituels très réguliers.  Ainsi, ils se sentaient honteux de rencon-
trer les membres de la société, et les membres de la société se sentaient 
honteux que ce garçon soit si amoureux des yeux de la prostituée.  Mais 
pour le jeune homme, rien d’autre n’existait – si ce n’était les yeux de la 
dame.  Même lorsque la dame sortait, il avait l’habitude de tenir une om-
brelle et de marcher derrière elle car il ne voulait pas que les rayons  ar-
dents du soleil de l’Inde atteignent ses yeux.  Ainsi, chaque jour, lorsque 
la dame se déplaçait dans les rues, l’homme marchait derrière elle avec 
une ombrelle.  C’était un spectacle pour les gens et ils avaient l’habitude 
de faire de nombreux commentaires à son propos.  Mais il n’existait pas 
pour les commentaires, car il était totalement identifié aux yeux de la 
dame.  Rien d’autre n’existait pour lui.  Il était oublieux de tout ce qui se 
passait autour.

Un jour, tandis qu’il se déplaçait ainsi dans la rue, un grand Maître vint 
au village avec ses disciples et il marchait également dans la rue.  Ainsi, 
le jeune homme avec la dame approchèrent depuis l’autre côté.  Les 
gens sortaient de leurs maisons pour se moquer d’eux.  Il y avait beau-
coup de bruit, beaucoup d’agitation, beaucoup de perturbation dans la 
rue.  Alors le Maître demanda aux villageois : « Que se passe-t-il ? »  Les 
villageois expliquèrent toute la situation.  Le Maître était très heureux 
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de voir le jeune homme et lui parla.  Il dit : « Je suis très heureux que 
tu sois attiré par la beauté des yeux.  Si je te montrais des yeux encore 
plus beaux, aimerais-tu les voir ?  Alors le garçon dit : « Oui ! » car il 
était identifié à la beauté des yeux, non à la femme.  Alors le Maître 
l’emmena dans un temple dans le sud, qui était proche du village où le 
jeune homme vivait.  Il le prit dans le Saint des Saints et lui demanda de 
regarder les yeux du Seigneur Krishna.  Dans ce temple spécifique, les 
yeux du Seigneur sont particulièrement beaux.  Le Maître dit : « Regarde 
dans ces yeux ! »  Le Maître fit sa propre magie, le jeune trouva les yeux 
de Krishna tellement beaux et vit réellement les yeux de Krishna, non les 
yeux faits de pierre.  Et il s’installa immédiatement avec l’Enseignant du 
monde et reçut l’inspiration de l’Enseignant du Monde Krishna.  Ainsi, 
il évita toute vie de groupe, toutes les sortes de méditations de Pleine 
Lune, de Nouvelle Lune, l’étude des Ecritures et des sept rayons et 
s’installa directement dans la conscience de Krishna que nous appelons 
la conscience du Christ.  Par la suite, il écrivit une poésie tellement inspi-
rée sur Krishna et le chemin du discipulat.  A travers cette poésie, il de-
vint immortel en Inde.  Avons-nous une telle profondeur d’idéal dans nos 
actes ?  C’est ce qui est appelé l’aspiration ardente – en Sanskrit ‘tapas’.

Ce texte n’a pas été revu par l’auteur et peut contenir certaines erreurs.
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MAITRE EK

Vishnu Purana
 Chapitre XIII

On Enseigne les Vertus 
			   à l’Empereur Prudhu	

Alors l’empereur Prudhu se prosterna devant les Brahmines avec les 
mains jointes et dit : « Depuis que je suis né aujourd’hui, je ne sais pas 
que faire.  Je ne sais pas ce que sont nos vertus et ce qui doit être fait 
pour le bien et la réputation du public.  Qu’est-ce qui reçoit des lou-
anges et qu’est-ce qui doit être suivi ?  A quoi est-il juste pour nous de 
nous en tenir ?  Dites-moi cela. »
Les sages répondirent : « Notre empereur est d’une grande valeur.  Quel 
que soit le travail qu’il fasse, cela devient notre travail.  Quelle que soit 
la vertu louée par vous, elle devient une vertu pour nous. »  
Parasara dit : « Ayant entendu cela, le roi était très réjoui et il dit : « 
Quelqu’un devient fameux et acquiert une bonne réputation en suivant 
les vertus.  Quelles que soient les vertus par lesquelles vous me louez, je 
commence à apprendre ces vertus comme mes qualités et je vous appro-
che toujours en faisant ces choses pour vous.  Chaque fois qu’il y a une 
chose à éviter par moi, dites-le moi.  Cela, je l’éviterai pour votre bien. »
Ainsi, l’empereur prit cette décision.  Suta et Magatha continuèrent à 
louer l’empereur avec toutes les vertus qui indiquaient son travail futur 
en tant qu’empereur.  Cela ils le firent avec sagesse.  Ils dirent d’une 
bonne voix : «  Honnête dans ses mots, de disposition charitable est cet 
empereur.  Le Seigneur de ce peuple est consacré à la vérité, au respect 
de l’opinion publique, à l’affection, à la tolérance, à la conquête et à 
la soumission du mal.  Il connaît la loi qui soutient.  Il est fidèle, sym-
pathique et agréable en paroles.  Il honore l’honorable, respecte le re-
spectable, accomplit les sacrifices, est favorable envers les défenseurs du 
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chemin de Brahma et affectueux envers ceux qui se comportent bien.  En 
s’occupant des autres, il applique ses politiques avec le sens de l’égalité 
par rapport aux ennemis et aux amis. »
L’empereur Prudhu prêta une bonne oreille à l’éloge de Suta et Magatha.  
Il prit la décision, dans son cœur, de suivre le même chemin et d’agir en 
accord avec cela.  Il dirigea alors la terre et réalisa différents sacrifices 
emplis d’offrandes et de paiements.
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La Science de L’homme

Dr. K. Parvathi Kumar
Premiers Enseignements de la Vie de Groupe des Jeunes, 

Partie 20
Août 2001, Visakhapatnam / Inde

L’Importance des Modèles 1

C’est pourquoi je vous suggère fortement de lire les biographies des 
grands hommes de la planète.  S’ils ont pu accomplir quelque chose de 
grandiose, pourquoi ne le pourrions-nous pas ?  Vous devriez avoir une 
vision et commencer à travailler pour réaliser la vision.  Lisez les biogra-
phies des grands scientifiques, lisez les biographies des grandes perso-
nnes de l’humanitaire, comme Mahatma Gandhi ou Abraham Lincoln.  
Vous pouvez aussi avoir dans votre propre pays, de tels grands héros qui 
travaillaient pour les valeurs, mais non pour le pouvoir et l’argent.  Dans 
mon enfance, j’ai étudié les histoires des vies de Sri Rama, d’un Avatar, 
de Sri Krishna, de Jésus-Christ, de Platon, de Pythagore, de Socrate, 
d’Abraham Lincoln, de Mahatma Gandhi, l’autobiographie d’un Yogi, la 
vie de John F. Kennedy, la vie de Franklin Delano Roosevelt – les histo-
ires de vie de telles grandes personnes.  

Mahatma Gandhi
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Ce sont des personnes qui ont établi des valeurs, atteint de hauts som-
mets et influencé les personnes d’une façon positive.  Leurs vies nous 
inspirent.
Pour moi, mon père fut ma première source d’inspiration.  Je vous souha-
ite également d’étudier un petit livre à propos de Sri Sastri Garu, il existe 
dans toutes les langues.  Il eut une vie qui fut pleinement inspirante, il 
travailla contre certains courants et établit des valeurs.  Il put donner des 
valeurs aux personnes qui interagissaient avec lui.  Voyez si vous avez 
une démonstration pour faire mieux.  Si mon père a pu le faire, pour-
quoi ne le pourrais-je pas ?  Ce sera la pensée que vous aurez.  En fait, 
les parents sont les premiers enseignants.  Si un enfant voit ses parents 
fumer, l’enfant enregistre l’idée que lui aussi pourra fumer des cigarettes 
lorsqu’il grandira.  Si les parents boivent de l’alcool, l’enfant enregis-
tre qu’il boira de l’alcool lorsqu’il grandira.  Et si la mère et le père se 
querellent tout le temps à la maison, l’enfant acquiert cette énergie, la 
garde et va à son tour se battre avec son épouse ou son époux plus tard.  
Aujourd’hui, le problème est qu’il n’y a plus de modèle pour les enfants.  
A ma grande chance, j’ai eu un modèle en mon père et ensuite j’ai trou-
vé un modèle en Maître E.K. Ce fut assez pour moi.  Lorsque j’ai rencon-
tré Maître E.K., je lui ai demandé de me donner certaines disciplines et  
il m’a dit : « Ton père t'a donné à tous une excellente discipline, il a fait 
ce qu’il fallait pour toi.  Maintenant, travaille seulement avec moi et tu 
sauras tout par toi-même. »  

Maître E. K.



La lettre de Vaisakh 27/11 =	 39

Ni mon père, ni Maître E.K. ne m’ont donné des enseignements à la 
cuillère.  Je les ai observés et j’ai essayé de les imiter dans mon enfance 
et, par la suite, j’ai réalisé que nous suivons les valeurs mais que nous 
n’avons pas à imiter les personnes.  Si je suis capable de faire quelque 
chose d’utile sur la planète, je dois donner ma gratitude à mon père et à 
mon Maître, Maître E.K.  
Si vous avez des modèles, vous devriez essayer d’adopter leur façon 
de faire les choses.  Si vous n’en trouvez pas, continuez à lire les bio-
graphies des grands hommes.  J’ai fait les deux.  Même aujourd’hui, si 
j’ai en mains une biographie d’un homme qui a pu aider un millier de 
personnes, je dois la lire et voir la dimension qu’il a atteinte.  Vous serez 
inspirés par des personnes qui ont démontré des valeurs si vous lisez 
leurs vies.  Et vous vous sentirez alors inspirés d’adopter certaines des 
valeurs qu’ils ont démontrées.  Je vais vous donner quelques éléments de 
ma biographie parce je sais qu’autrement tout ce que je dirai n’aura pas 
de valeur.  J’ai commencé à prier depuis mes dix ans de moi-même.  J’ai 
conçu mon propre rituel et, dans ma famille, mon père était le premier 
à se lever et je me levais plus tôt que lui.  Il était surpris.  « A l’âge de 
dix ans, ce garçon se lève plus tôt et fait ses prières. »  J’ai vénéré, en 
suivant mon impulsion intérieure, le Seigneur de la Volonté Cosmique.  
Mon père était tellement satisfait de me voir agir ainsi.  Lorsqu’il était 
satisfait par cet acte, j’étais aussi encouragé à le faire plus régulièrement 
et plus intensément.  Mon père faisait aussi des asanas et cela m’a aidé, 
j’ai aussi pensé que je devais les faire.  Aujourd’hui, je suis capable de 
supporter une telle charge de travail grâce à la force intérieure.  Je fais 
tellement de travaux dans une seule journée et ils sont tous différents.  
Ce n’est pas unidirectionnel, c’est multidirectionnel.  Je fais mes prières 
régulièrement, j’écris des articles pour les indiens mais aussi pour les 
européens, je donne des remèdes aux personnes en Inde et en dehors de 
l’Inde, j’ai bien organisé mon travail professionnel et je l’ai dirigé avec 
efficacité, je donne un temps adéquat à ma femme, mon fils et ma fille 
et à mon petit-fils, je réponds à tout appel de la société pour donner une 
conférence au niveau professionnel ou sur la sagesse, je continue à faire 
des tournées en Inde, autant que j’en fais à l’extérieur.  Alors, je prépare 
aussi les livres qui émergent de mes exposés et je fais tout cela sans en 
ressentir la tension.  M’avez-vous déjà vu tendu à propos de quelque 
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chose ?  A l’exception de question de discipline, m’avez-vous déjà vu en 
colère ?  J’utilise la colère comme une arme, je ne suis jamais pris par 
la colère.  Et vous arrivez à tout cela facilement si vous commencez à 
cet âge.  Lorsque j’étudiais, je voulais plaire à mon père.  J’avais un seul 
programme en tant que jeune : que mon père ressente que j’étais un fils 
de valeur pour lui.  Et j’ai toujours cherché son appréciation pour mes 
talents.  Ainsi, j’ai tellement bien étudié que j’ai pu atteindre les premiers 
rangs et les médailles d’or et j’ai même réalisé dans mon post graduat un 
score qui n’a pu être surpassé par personne jusqu’aujourd’hui.  J’ai att-
eint un record en 1966 et nous sommes en 2001.  Et jusqu’aujourd’hui, 
personne n’a pu dépasser mon accomplissement au niveau du post 
graduat, qui était un ‘Master’ degré en commerce.  J’ai aussi été cham-
pion de tennis, de tennis de table, de carom.  J’ai également été mem-
bre d’une équipe de cricket.  Si vous venez à la maison, je peux vous 
montrer tout ce que j’ai accompli.  Je ne parle jamais de moi, mais avec 
vous je peux le faire car vous êtes comme mes enfants.  Si une person-
ne comme moi peut le faire, vous aussi vous pouvez le faire.  Lorsque 
quelqu’un regardait Jésus-Christ, il demandait : « Etes-vous le Fils de 
Dieu ? »  Il répondait : «  Oui, mais vous aussi, vous êtes le Fils de Dieu 
!  La seule chose est que vous avez caché tous vos potentiels et que vous 
ne les avez pas adoptés et utilisés !  Chaque fils de l’homme est un Fils 
de Dieu ! » 

Seigneur Maitreya
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C’est ainsi que j’ai appris la sagesse, l’astrologie, l’homéopathie, la gué-
rison, la science du son, la science des couleurs, la science du pranaya-
ma…  Il n’y a pas de fin à votre apprentissage, si vous avez adopté les 
justes directions dans les premières années.  C’est ce qu’un enseignant 
attend de ses étudiants.  Vos parents devraient être fiers de vous, votre 
enseignant devrait être fier de vous, votre enseignant devrait dire : « Oui, 
celui-ci est mon vrai disciple ! »  Et ce n’est pas à l’étudiant d’affirmer : 
« Oui, je suis le disciple de Maître E.K. »  Cette reconnaissance devrait 
venir des cercles plus élevés.  Et, en attirant votre attention, j’ai obtenu 
autant de richesse dans ce travail que j’en ai eue professionnellement.  
Selon la moyenne indienne, je ne suis pas un homme pauvre, je suis 
légèrement en dessous du riche et j’ai un peu plus que la moyenne.  
Voyez, lorsque vous travaillez pour une noble cause, beaucoup de cho-
ses viennent à vous.  Elles coopèrent, Elles vous renforcent, Elles font que 
vous progressez plus facilement dans la vie.  C’est là que les modèles 
aident.

Ce texte n'est pas corrigé par l'auteur et peut contenir quelques erreurs.
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Paracelsus Health & Healing
(Paracelse - Santé et Guérison)

Le Développement Constructif
du Mental

Avec les explosions de feu, les tsunamis, les tornades, le temps des 
cyclones et les étés torrides, l’on ne peut pas dire que nous sommes 
dans une ambiance paisible.  Cela est encore aggravé par les perturba-
tions dues à l’homme qui indiquent les hostilités entre les communautés 
qui se rapportent aux guerres et à une diplomatie de peu d’envergure. 
L’ambiance est maintenant maladive mais, malgré tout, l’homme peut 
être stable.  La stabilité peut se développer au plan mental.  La stabilité 
mentale vient à travers la compréhension de la vie et également à tra-
vers la compréhension des cycles du temps.  La vie et la lumière que 
l’homme porte peuvent être amenées par son mental, par un programme 
d’éducation constructif.  En fait, l’éducation est définie comme « le pro-
cessus de développement constructif du mental ».  Il est de première im-
portance pour tout être humain qu’il soit bien éduqué en termes de vie, 
en termes de nature et en termes des cycles du temps.  Lorsque la con-
naissance reliée à la vie, à la nature, aux cycles du temps et au but même 
de sa vie est transmise à l’homme dans les premiers stades, il tend à être 
stable, il va se sculpter une vie qui est constructive et stable.  Lorsque 
les valeurs de vie ne sont pas transmises et lorsque la nature n’est pas 
comprise, l’on ne peut être admis dans le système plus large et l’on tend 
à être centré sur soi.  Etre centré sur soi  motive l’homme à entrer dans 
la compétition, l’avidité et l’agression.  De telles activités malsaines 
conduisent à une folie contagieuse.  Les leaders parlent uniquement de 
coexistence pacifique mais malheureusement, tout ce qui arrive autour 
d’eux montre le contraire.  Tous sont d’accord que les conditions de vie 
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sont malsaines mais aucun n’est volontaire pour travailler collectivement 
pour améliorer les conditions de la santé.  Chaque conseil à propos de 
l’amélioration des conditions de santé rencontre l’hostilité.  Des intérêts 
bien installés craignent d’être déracinés chaque fois qu’il y a un avis visi-
ble qui amènerait une amélioration des conditions de santé.

Extrait de: Paracelse – Santé et Guérison (Health and Healing)
Avec un abonnement, vous soutenez cet important travail (84 € / an)

Dr. K. Parvathi Kumar
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La Section des Enfants

Sur le service

Ne craignez pas de Servir –
Que ce soit un service émotionnel ou intell igent. 

Se Mettre des Objectifs

Chers enfants,
Se mettre des objectifs de progrès et les atteindre devraient être 
l’occupation principale des enfants.  Gagner la connaissance peut être 
un objectif majeur.  La connaissance est infinie.  Celui qui s’engage à 
informer de la connaissance grandit dans un meilleur état d’être.  Si un 
jeune est dans la poursuite de la connaissance, le goût de la connais-
sance le rétracte et les autres goûts s’éliminent.  Il revient au siège du 
fond.  Le goût pour les chocolats, pour les coca-colas, pour les jeux 
d’ordinateur, les programmes de télévision et principalement les commé-
rages du coin vont amener au siège du fond.  La connaissance permet de 
trouver un rythme sensible pour le chemin.  Elle amène de l’ordre dans 
le mental.  La connaissance en elle-même a la capacité de régulariser 
et d’ordonner les schémas de l’activité quotidienne.  L’on tend à être or-
donné et l’on tend à être satisfait. Aujourd’hui, toute la librairie globale 
est accessible par internet.  Les jeunes peuvent consacrer beaucoup de 
temps pour acquérir la connaissance relative à différents champs de la 
juste activité.  Sinon, ils ont le danger de devenir les proies d’indulgences 
sensuelles qui les détruiraient.  La vie requiert d’être construit en un tem-
ple et l’activité de chaque être humain devrait l’élever à accomplir le 
service du temple.  Construire son propre caractère est possible à travers 
l’association régulière avec la connaissance. Que la connaissance ne soit 
pas négligée.

Dr. K.Parvathi Kumar
De l ’édi tor ial  du Dr Kumar sur le s i te web :  www.jugendforum-mithi la.de
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Histoire pour les Jeunes

La Plénitude Inépuisable

La grande Guerre de la Mahabharata était terminée, tous les héros morts, 
leurs armées étaient détruites, les villes étaient en cendres et tout l’argent 
et la richesse avait été absorbés par la guerre. Yudhishthira, le Roi de 
Lumière avait gagné la guerre. Mais il était désespéré d’être l’empereur 
d’un cimetière. Comment faire pour reconstruire le monde dans sa 
beauté perdue. Krishna essaya de le consoler : « Rien ni personne n’est 
perdu, ni les âmes qui ont quitté leur corps ni leurs richesses passées 
». Alors Krishna prit Arjuna, le frère de Yudhishthira avec lui dans les 
Himalayas et lui montra l’endroit où creuser pour trouver l’or nécessaire 
au rétablissement du globe. « Toute la richesse que tu peux voir est seu-
lement une petite partie de la richesse invisible. Si une concession est 
utilisée et épuisée, il y aura une autre concession grandissant à partir du 
subtil. »
La Mère est un maître en alchimie. Elle règne sur les éléments qui sont à 
la base de la construction de la terre, des choses au dessus et en dessous. 
Ses possibilités sont au de là des concepts de notre monde physique. 
Epuiser ou terminer n’existe pas. Rien ne va à sa fin. Notre chère Terre, 
lorsqu’elle disparaitra, il y aura une nouvelle terre pour les êtres. Ceux 
qui connaissent ce secret de la Mère ne craignent jamais les temps à 
venir.
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FENÊTRE POUR LE SERVICE MONDIAL
NOUVELLES ET ACTIVITES

(Apports bienvenus)

Nouvelle Calédonie

Contact : Sébastien Peltier
Adresse : 11 ter, rue Charles de Verneihl, 98800 Nouméa, Nouvelle 
Calédonie
Téléphone : ++ 687 97 33 76
Email : Shivatronic@gmail.com

Activités : 
A côté de la traduction du Messager Lunaire qui me donne à chaque fois 
beaucoup de plaisir, j’ai parfois l’impulsion intérieure soudaine de faire 
davantage, comme traduire un séminaire complet ou un livre.  Ainsi, 
cette année, ce fut « Les enseignements de Sanat Kumara », que je ter-
minai durant la Pleine Lune du Verseau.  Ainsi, je travaillai à ce sujet 
durant le mois du Capricorne et l’impact de la vague cosmique.  Je suis 
toujours étonné de voir que, lorsque vous travaillez avec le Temps, le 
Temps travaille avec vous.  Je donnai aussi une introduction à une seule 
personne, mais très intéressée, à propos de Maître CVV, durant le temps 
de Dhanishta, en avril.  Nous avons beaucoup profité de pratiquer dans 
l’endroit choisi en forêt.  Tandis que je préparais mes notes, il me vint 
l’idée d’écrire un livre synthétique en français sur Maître CVV…Qui sait ?

Namaskarams Master
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Image pour le Mois des Poissons

Poissons - Ascension - La Lumière du Pont Supérieur

Les poissons sont le premier et le dernier signe du zodiaque.  Ils repré-
sentent « l’alpha dans l’oméga » et également « l’oméga dans l’alpha » 
de la création.  Dans le corps physique, ce signe représente les pieds.  
Les deux poissons du signe sont localisés une fois de plus dans la glande 
pinéale et le corps pituitaire.  Pour l’homme ordinaire, ces glandes n’ont 
aucune fonction.  Pour un disciple, qui construit son Antahkarana, elles 
aident à produire la lumière qui construit le pont supérieur.  Cette lu-
mière est la fusion de deux grandes impulsions yogiques, le début et la 
fin de la création, qui sont constamment exprimées par l’homme, dans le 
passage du temps.  Le passé et le futur vont dans des directions opposées 
et se rencontrent en l’homme.  Dans le yogi, il y a une seule lumière, le 
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présent éternel.  La lumière qui émerge comme un résultat de la fusion 
est appelée le poisson unique, le Dieu-Poisson.  Les Poissons marquent 
l’ascension de l’homme en Dieu après le passage par la pause finale (dé-
luge) de la création.  La couleur du signe est celle du ciel pur d’un jour 
lumineux.

Extraits du Dr. E. Krishnamacharya : « Astrologie Spirituelle» 
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Revue des Livres

Vishnu Sahasranama

Vishnu Sahasranama signifie « Les mille noms du 
Seigneur » et représente la quintessence de la pensée 
ancienne Indienne. Le texte de cette Ecriture est le 
13ème livre d’un grand poème épique de la littéra-
ture védique, la Mahabharata, composé par le Sage 
Véda-Vyasa, un contemporain du Seigneur Krishna, il 
y a plus de 5.000 ans.
La signification des mots est décrite pour cha-

que  stance et suivi par une explication lucide qui utilise les clés de 
l’étymologie, de l’astrologie et de la spiritualité pour révéler la significa-
tion de chacun des 1.000 noms du Seigneur.

Ekkirala Krishnamacharya: Vishnu Sahasranama
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

Lectures on Secret Doctrine (Leçons sur la Doctrine 
Secrète)

La doctrine Secrète signifie une doctrine qui est ex-
périmentée, qui est révélée dans le secret; Le secret 
est à l’intérieur du coeur de son être. Ce qui est se-
cret est aussi sacré. Normalement les choses sacrées 
sont gardées secrètes. Tout ce qui est secret n’est pas 
nécessairement sacré mais tout ce qui est sacré est se-

cret! Le livre “Exposés sur la Doctrine Secrète” souligne: “Si nous entrons à 
l’intérieur, nous comprenons la Doctrine Secrète, autrement pas."

K.Parvathi Kumar: Lectures on Secret Doctrine
Copies: The World Teacher Trust, info@wtt-global.ch
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Dates  Févr ier  /  M a r s  2014 as t ro log iquement  importantes

! → = / Soleil entre dans les Poissons
. Début de la 8e phase de la lune descend. ! 03°31‘ = / < 27°31‘ 8
(Fin le 23.02. à 05:34h)

Début de la 11e phase de la lune descend. ! 06°19‘ = / < 06°19‘ 0

Contemplation sur les énergies de guérison (Fin le 25.02. à 22:28h)

Début de la 23e constellation Dhanishta      < 17°23‘ -
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 28.02. à 17:01h)

Début de la phase de nouvelle lune ! 09°47‘  = / < 27°47‘ -
Nouvelle lune des Poissons: Contemplation sur «La Promesse» 
M Nouvelle lune des Poissons ! 10°39‘  = / <  10°39‘ =
> Début de la 8e phase de la lune ascend. ! 17°22‘  = / < 11°22‘ 3

(Fin le 09.03. à 03:25h)

1940: Maître MN a quitté son corps physique
Début de la 11e phase de la lune ascend. ! 20°38‘ = / < 20°38‘ 4
Contemplation sur les énergies de guérison (Fin le 12.03. à 10:41h)

Début de la phase de la pleine lune ! 24°59‘ = / < 12°59‘ 6
Contemplation sur Mitra-Varuna, les Êtres non-fausses
m Pleine lune des Poissons  ! 26°02‘ = / < 26°02‘ 6
1984: Maître EK a quitté son corps physique
! → 1 / Soleil entre dans le Bélier
Équinox du printemps: Contemplation sur Shambala, Sanat Kumâra 
et les six Dhyâni Bouddhâs
! en 1 et 1e au 14e phase de la lune ascendante: 
Contemplation sur Maître Morya et 15 jours de programme yogique 
pour semer une bonne semence pour l’année à venir 
. Début de la 8e phase de la lune descend. ! 02°53‘ 1 / < 26°53‘ 9

(Fin le 24.03. à 13:45h)

Début de la 11e phase de la lune descend. ! 05°35‘ 1 / < 05°35‘ -
Contemplation sur Maître Morya (Fin le 27.03. à 06:10h)

Début de la 23e constellation Dhanishta     < 17°23‘ -
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 28.03. à 02:21h)

Début de la phase de nouvelle lune ! 09°05‘  1 / < 27°05‘ =

Nouvelle lune du Bélier: Contemplation sur «La Promesse» 
Début de l’heure d’été (02:00h HEC→ 03:00h HEEC)

M Nouvelle lune du Bélier ! 09°59‘  1 / <  09°59‘ 1
> Début de la 8e phase de la lune ascend. ! 16°55‘  1 / < 10°55‘ 4
Contemplation sur Maître Morya (Fin le 07.04. à 23:41h)
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Toutes les dates sont en HEC (Heures de l’Europe Centrale) jusqu‘au 30.03., après en HEEC (Heures d‘été de 
l’Europe Centrale) du Calendrier astrologique 2014/2015«; 
publié par: The World Teacher Trust-Global, Büelstr. 17, CH-6052 Hergiswil
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Formons le cercle de 

bonne volonté.

Omnia vincit Amor 

(l’Amour vainc toutes 

choses)

Du Sud par l’Amour, qui 

est pur,

De l’Ouest, par la Sagesse 

qui est vraie,

De l’Est, par la Volonté qui 

est noble,

Du Nord, par le silence 

qui est d’or.

Puisse la Lumière rendre 

belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de notre 

rite,  Que son Amour 

rayonne. Omnia vincit 

Amor (l’Amour vainc 

toutes choses) Nous nous 

inclinons en hommage 

et en adoration, Devant 

la Hiérarchie glorieuse et 

puissante, le gouverne-

ment interne du monde, 

Et devant son joyau ex-

quis, l’Etoile de la Mer, la 

Mère du Monde.

Du point de Lumière dans 

la Pensée de Dieu, Que 

la Lumière afflue dans la 

pensée des hommes. Que 

la Lumière descende sur 

la terre. Du point d’Amour 

dans le Cœur de Dieu, 

Que l’Amour afflue dans 

le cœur des hommes,

Puisse le Seigneur revenir 

sur Terre. Du centre où 

la Volonté de Dieu est 

connue, Que le Dessein 

guide le faible vouloir des 

hommes ! Le Dessein que 

les Maîtres connaissent 

et servent. Du centre que 

nous appelons la race 

des hommes, Que le Plan 

d’Amour et de Lumière 

s’épanouisse, Et puisse-t-il 

sceller la porte de la de-

meure du mal. De l’Avatar 

de Synthèse qui est omni-

présent. Que son énergie 

se déverse dans tous les 

règnes. 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu’aux Rois de Beauté. 

Les fils des hommes sont 

un, et je suis un avec eux. 

Je cherche à aimer, non à 

haïr. Je cherche à servir et 

non à exiger le service dû.

Je cherche à guérir, non 

à blesser. Puisse la souf-

france apporter sa juste 

récompense de Lumière 

et d’Amour. Puisse l’âme 

dominer la forme exté-

rieure, et la vie, et toute 

circonstance, Et révéler 

l’Amour qui gît sous les 

événements du temps.

Que la vision et l’intuition 

viennent. Puisse le futur 

se révéler. Puisse l’union 

intérieure triompher et 

les divisions extérieures 

cesser. Puisse l’Amour pré-

valoir et tous les hommes 

s’aimer. 

Master D.K

La Grande Invocation



Sahanâvavatu

Sahanaubhunaktu

Saha Vyriam Karvavhai

Tejasvi Nada Dhita Mastu Ma Vidvishavahai

Om Shanti Shanti Shantihi

Puissions nous être protégés ensemble.
Puissions nous partager ensemble. Puissions nous travailler ensemble.

Il n’y aura pas d’obstacle à la Lumière.
Que le Mal ne prévale pas.

Que la Paix demeure dans les trois plans. 


