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Invocation

Puisse la Lumiére en Moi étre la Lumiere devant Moi
Que je puisse apprendre a la voir en tous.
Puisse le son que je prononce révéler la lumiere en moi
Que je puisse I'écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence étre présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons a chaque instant,
Puisse-t-il combler I’obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumiére de notre arriere-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,
Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de 'arriére-plan.
Puissions-nous exprimer la lumiére sous forme de joie.
Puissions nous étre dignes de trouver une place au sein du
Royaume Eternel OM.

Master E.K.
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Priere de I’Année

L'ascension de I"homme se fait par I'aigle.
La descente de I'homme se fait par le serpent.
Le serpent est la spirale enroulée du temps.

Les langues du serpent sont les ailes de I"aigle.
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Message du mois du Poissons

Les deux poissons des Poissons indiquent la dualité de I'unité. Cela indique
les deux yeux de ’homme, le matériel et le spirituel, le gauche et le droit, le
masculin et le féminin, le positif et le négatif, le distributif et le réceptif, I'est
et 'ouest, le nord et le sud, le dessus et le dessous, la lumiére et I'obscu-
rité, la connaissance et I'ignorance et ainsi de suite. Les deux sont les deux
parts essentielles de la création décrites par toutes les théologies comme un
Dieu masculin-féminin. Sans ['un, I’autre n’existe pas. Lorsque |'un s’arréte,
I'autre s’arréte et I’existence pure prévaut. L'existence pure se manifeste ini-
tialement en tant qu’existence et conscience, ce qui forme la base pour les
manifestations ultérieures.

Voir I'un dans les deux, est la clé. C’est la clé de la synthese. Les Pois-
sons indiquent une telle syntheése. Les deux yeux ont leur synthese dans le
troisieme ceil. Lorsque quelqu’un acquiert le troisieme ceil, la syntheése est
obtenue. « U'ceil gauche représente I'énergie lunaire, I'ceil droit représente
I"énergie solaire et le troisieme ceil représente la source des deux en tant
que feu cosmique », dit un ancien commentaire sur Agni. La dualité appa-
rente n’est que les deux aspects de I'un. lls sont apparemment opposés I'un
a 'autre, mais ils sont complémentaires. 'ame et sa personnalité ne sont
que des complémentaires, bien qu’elles semblent s’opposer I'une a l'autre.
La personnalité dirige le mental, les sens et le corps. Dans la mesure ou il
y a de I"amitié entre I'dme et la personnalité, les objectifs de I’ame peuvent
étre accomplis a travers la personnalité. Sans la coopération de la personna-
lité, I'ame ne peut manifester ses buts. Sans I’ame, il n’y a pas de personna-
lité. Les pratiques occultes ne suggerent ni la suppression, ni I"annihilation
de la personnalité. Il est suggéré de gagner une coopération mutuelle grace
a I’amitié. A travers une telle amitié, les deux (I’ame et la personnalité) fu-
sionnent dans ’esprit unique. Que les deux deviennent un, c’est le Yoga et
I"harmonie correspondante. L'un qui devient deux est la source de conflit
lorsque la connaissance est absente. « Apprenez a unir » est le message de
la Mere Divine qui préside sur la diversité de I"univers.
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Message de I’Enseignant

La Clé Masculin — Féminin

Le principe solaire est le principe créateur et le principe lunaire est le prin-
cipe reproducteur. La créativité du principe solaire fonctionne au-dessus
du plan de la matiere et la reproduction du principe lunaire fonctionne
au sein du plan de la matiére. Les deux forces forment la premiere polari-
té, a savoir I'espace et le temps. Dans chaque systeme solaire, le principe
solaire travaille a travers le Soleil et le principe lunaire travaille a travers
la Lune. Cela est vrai pour les étres qui vivent dans la conscience de la
personnalité. Dans un état de conscience plus élevé de la personnalité,
Jupiter fonctionne comme principe solaire et Vénus fonctionne comme
principe lunaire. Et dans des états encore plus élevés de conscience, Ura-
nus fonctionne comme principe solaire et Neptune fonctionne comme
principe lunaire.

Le chemin circulaire du Soleil au long du jour contient aussi ces princi-
pes masculins et féminins. Lorsque le chemin du Soleil est déterminé par
I'est et I'ouest, le cercle est divisé par un diametre. La moitié au dessus
de I"horizon fonctionne comme le principe masculin et ce qui est en des-
sous de I’horizon fonctionne comme le principe féminin. Dans la carte
des 12 maisons également, la deuxieme moitié de la carte (7eme a la
12eme maison) représente le masculin et la premiere moitié de la carte
(de I'ascendant jusqu’a la 7eme maison) représente le principe féminin.
La nature de I'homme peut étre lue a travers les 6 premiéres maisons et sa
conscience peut s'élever en suivant le message des planétes et des signes
dans les 6 maisons restantes.

Réaliser le fonctionnement des principes masculins et féminins en soi-
méme est |'une des clés du discipulat.
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Gita-Upanishad

- Le Seigneur Krishna -

Les Etapes du Chemin du Yoga -5

Prana et Apana culminent dans Samana. Les étudiants feraient
bien de savoir que Prana est quintuple dans sa manifestation, ce
qui correspond a cinq états d’expression du mental a travers les
cing sens. lls correspondent également aux cinqg modifications du
principe de la pensée comme I’a expliqué Patanjali.

e l’ignorance causant une localisation et une séparation de la con-
science en tant que conscience individualisée et séparée.

e Une identité fausse/erronée de soi-méme.

* Le désir.

e [aversion.

e La mort.

Le Prana du systeme solaire descend a travers les cinqg états des éléments
comme les cinq Pranas, et se manifeste dans le corps humain de cing
éléments comme cinq forces praniques. Elles sont :

e Prana qui s’étend du nez au cceur et qui a une relation spéciale avec
la bouche et la parole, le cceur et les poumons.

e Samana qui s’étend du cceur au plexus solaire ; il concerne la nour-
riture et la nutrition du corps au travers des médiums de la nourriture
et de la boisson et il a une relation spéciale avec I'estomac.

e Apana qui contréle du plexus solaire jusqu’aux plantes des pieds ; il
concerne les organes d’élimination, de rejets et de naissance etil a une
relation spéciale avec les organes de génération et d’élimination.

e Upana que I'on trouve entre le nez et le sommet de la téte ; il a une
relation spéciale avec le cerveau, le nez et les yeux et lorsqu’elle est
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bien contrdlée, il produit la coordination des airs vitaux et leur fonc-
tionnement correct.

Vyana est le terme appliqué a la somme totale de I’"Energie Pranique
telle qu’elle est distribuée de facon égale a travers I'intégralité du
corps. Ses instruments sont les milliers de nadis ou de nerfs que I'on
trouve dans le corps et il a une connexion particuliere spécifique
avec les vaisseaux sanguins, les veines et les arteres.
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Le Seigneur Maitreya

Se Relier

Plus vous renforcez le lien avec I’Enseignant, plus vous vous renforcez
vous-mémes. L’énergie psychique de I'Enseignant est inépuisable. En se
reliant ainsi, la bienveillance, les efforts, la gratitude, la concordance
se développent en vous. L’Enseignant n’a besoin d’aucun de ceux-ci.
C’est vous qui en avez besoin. Le rythme puissant de la dynamo de
"esprit s’affirme par ce lien, autrement vous étes laissés avec le doute,
l'orgueil, la pitié pour vous-mémes, avec des attitudes qui divisent et
avec la maladie. Efforcez-vous de vous relier avec votre Enseignant, qui
est toujours aidant. Par un tel lien, vous pouvez vous transformer vous-
mémes et devenir un collaborateur.
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Maitre Morya
- Maruvu Maharshi -

Passé - Présent - Futur

Les mentaux évolués ne refusent pas de manger le pain d’hier. La
fleur d’aujourd’hui a commencé a fleurir déja hier. L'on devrait
combiner la connaissance du Passé avec la connaissance du Pré-
sent. Le Présent n’a pas besoin d’oblitérer le Passé. Les personnes,
par orgueil, se privent elles-mémes des fondements qui les ont
conduites sur le chemin. Le Passé devrait culminer dans le Pré-
sent et avancer vers le Futur.

Le langage des écritures anciennes forme la base des écritures
des temps présents. Apprenez a les aimer toutes les deux. Les
étres sages respectent la semence autant qu'’ils respectent le fruit.
Le Nouvel age n’est réel que pour ceux qui réalisent la valeur de
I’age passé. Ce n’est pas pour les parvenus.

Le Futur est Doré pour ceux pour lesquels les valeurs du Passé
culminent dans le Présent.
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Maitre Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

L'Eponge

Les disciples devraient étre habitués aux soudaines attaques de
I"intérieur et de I'extérieur : de I'extérieur, des jalousies et des at-
taques de critiques, de I'intérieur, une fatigue soudaine ou une ac-
ceés de lassitude. lls devraient savoir comment les reconnaitre, les
accepter et les neutraliser. Les disciples prennent part au Grand
Service pour le bien de I"humanité. lls participent également a
absorber des énergies négatives de I"humanité qui les entourent.
[l est fréquent que les disciples soient sujets a la fatigue. Mais,
apres chaque acces de fatigue, vient une opportunité pour une
plus grande coopération. lls devraient savoir comment chaque
souffrance accélere leurs progressions sur le chemin et les rend
plus pointus pour la cause future. Ils ressentent la souffrance.
C’est pourquoi, il leur est conseillé de s’asseoir en silence un cer-
tain temps. Si les personnes se détournent pour une raison ou une
autre, c’est payant si le disciple peut rester en silence. Pour les
disciples, les éponges sont un bon exemple de I’absorption de la
saleté lorsqu’on nettoie des endroits sales. En silence, ils devrai-
ent apprendre a se décharger de la saleté. La Mere Divine se tient
aupres de tels disciples.
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Message du Maitre E.K

La Personne Védique

La création est les Véda. Les formes des ames dans la création
sont ses copies. Les Véda sont prononcés dans la création et dans
les étres. Les Véda existent en tant que pulsation de vie. Les vents
existent comme la respiration des Véda. De tels Véda sont émis a
travers les gorges des étres en tant que OM. En écoutant le son du
OM, les adeptes font I'expérience de la personne védique dans
leurs cceurs. lls s’abandonnent a Lui et réalisent leur travail de
synthese de Sa part.
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Vidura

Enseignements de Sagesse

Si I"auditeur est sourd,
il est sage de ne pas parler.
Si I’étudiant est démotivé,
il est sage de ne pas enseigner.
Si le consultant a le mental nourri,
il est sage que le conseiller

ne donne pas de conseil.
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=1_.r__-
Paroles de Shirdi Sai A | -:;d-?l

Les Trois Disciples

Le disciple du premier niveau restitue intuitivement le travail
de I"Enseignant. Le disciple du second niveau restitue le travail
lorsqu’on le lui demande. Le disciple du troisieme niveau fait ce
qu’il désire au nom de I"Enseignant.
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Sri Ramakrishna

Dieu inspire constamment

Lorsque le grain est mesuré pour un acheteur du grenier d’un ri-
che marchand, le mesureur continue & mesurer sans cesse tandis
qu’il est constamment fourni par derriere . Le magasin est une
petite épicerie, de I'autre coté, est vite épuisé.

De méme, c’est Dieu Lui-méme qui inspire constamment les pen-
sées et les sentiments dans les cceurs de Ses Dévots, et ses pour-
quoi, ceux-ci ne sont jamais en manque de ce qui est nouveau
et sage. Mais celui qui apprend dans les livres, comme les petits
épiciers, sont vite a court de pensées.
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La Priere
de ’'Homme Profane

J'invoque,
je prie,
je T'invite,
non pour étre possessif envers Toi,
mais pour étre possédé par Toi.
Ma priére est mon offrande.
Je suis Tien !
Ressens-Toi libre, Pere.
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Le Discipulat

Priére pour la guérison

La foi guérit. La guérison par la foi et la priére est reconnue depuis
longtemps et connue comme un fait. Mais la foi et |a priere ont peu
a faire avec I'art de guérir. La guérison dépend de certains facteurs
dans lesquels elles n’entrent pas du tout en ligne de compte. Il
n’est pas nécessaire d’appeler |'aide divine pour guérir ce que la
science médicale sait bien comment prendre en mains. La science
médicale elle-méme est une expression de la connaissance donnée
par Dieu et de la compréhension divine. La guérison est apportée
par la médecine, la chirurgie et les arts qui y sont reliés, et par |"uti-
lisation de la psychologie. Le médecin utilise des méthodes physi-
ques pour guérir la maladie et éliminer les conditions indésirables
; les psychologues cherchent a rectifier nos conditions subjectives.
Leurs travaux pour améliorer, pour pallier et pour guérir sont prou-
vés au-dela de toute discussion controversée. Toutefois le moral
général du patient peut étre aidé par la foi et la priére tandis qu’une
connaissance médicale efficiente est appliquée par le médecin.

Les priéres aident aux révélations intérieures. La priére intense pour
le bien-étre du malade permet de noter les congestions et les cen-
tres éthériques correspondants. Les énergies divines peuvent étre
transmises par des prieres de guérison pour libérer ces congestions,
ce qui finalement pourrait éliminer la maladie.

Les prieres aident a la transmission du Prana pour vitaliser la per-

sonne. Les prieres aident a élever les étres hors de leurs soucis, de
leurs irritations et de leurs autres maladies émotionnelles.

Un disciple
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Méditations Occultes

Méditation n° 27

Up the ladder creeps the serpent.
Self-opposing coils harmonised.
Ascending the vertical bore of the eternal centre.

(Le serpent grimpe le long de I"échelle.
Les anneaux opposés I'un a l'autre s’harmonisent.
Ascensionnant par la percée verticale du centre éternel.)

Commentaire :

Le corps humain comprend tous les plans de conscience, de force et
de matiére. Dans la téte, se trouve la conscience. Dans la poitrine
(au-dessus du diaphragme, jusqu’a la gorge), se trouve la force. L'es-
tomac, en dessous du diaphragme, et jusqu’a I'extrémité de la co-
lonne, comporte la matiere. Le corps comprend I'Esprit, la matiere
et I’ame : le Pere, la Meére et le Fils.

Les sept plans existent en 'homme, depuis la téte jusqu’au centre
de base. Les intelligences Divines descendent en lui, du haut vers
le bas et du bas vers le haut. Il y a un chemin vers le haut et un
mouvement vers le bas que I'on appelle I'échelle. Le serpent est la
conscience de ’homme qui ne cesse de se déplacer de bas en haut,
tandis que I'homme évolue. La science du Yoga enseigne la discipli-
ne qui y correspond. L’étudiant du Yoga expérimente le mouvement
du serpent vers le haut et vers le bas, dont I’autre nom est Kundalini.
[l est appelé Kundalini parce que son mouvement est en spirale et
qu’il reste lové a la base.

Tandis que I’étudiant progresse sur le chemin du Yoga, les idées et
les pensées antagonistes sont synthétisées. Le conflit mene progres-
sivement a I’harmonie. La compréhension grandit vers la synthese.
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La paix prévaut progressivement. Les dualités disparaissent en degrés
lents. Ce sont les qualités par lesquelles on peut noter et mesurer
que le serpent grimpe vers le haut. Quand il atteint le sommet de
I’échelle que I'on appelle aussi la percée, I'homme fait I'expérience
de la félicité éternelle. La félicité éternelle est un état de conscience,
qui est au-dela des sept plans. Elle est aussi au-dela des trois qualités
de la nature. C’est I'état de pure conscience en tant qu’existence.
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Rudra

29. MAHADEVA

Mahadeva veut dire le Déva des Dévas, la demeure des
Dévas et la source des Dévas. Maha signifie Mega. Il est
le Mega Déva qui préside sur tous les Dévas. Rudra en
tant que Shiva, I'étre le plus auspicieux, est considéré
comme leur demeure étant donné qu’il ouvre le che-
min pour eux dans la création et vit en chacun d’eux

comme leur volonté.
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Les Feuilles de I’Ashram

Le carré et le triangle

Le triangle et le carré sont les premiers facteurs de la musique
éternelle avec leur gamme septénaires.

‘Ceci’ est apparemment fait de cinq éléments et résulte en trois
royaumes.

[Is sont un triangle et un carré quand ils sont séparés, mais trois
triangles lorsque le carré est magnétisé par le triangle.
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I’Amour

L'amour pénetre. 'amour harmonise.
L'amour tranquillise.
L'amour laisse les étres échapper a leurs
casiers ( du mental, de la raison, du rationnel.)
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Le Changement

Observer le changement est le moyen
de rester a flot.

La non observation du changement
vous noie.

23
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Le Silence

Observez deux minutes de Silence.

Faites trois respirations profondes !
Vous étes harmonisés.
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Hymnes sur Agni

24. CHITTIMA CHITTIM CHINAVAD VIVDVAN
PRUSTE NAVEETA VRUJANACHA MARTAAN
RAYEECHANAHA SWAPATYAAYA
DEVADITINCHA RASWADITI MURUSHYA

Oh! Seigneur Agni! Tout comme ce qui n’est pas désirable est
éliminé pour le rituel de ce qui est désirable, toi aussi tu sépares
les actes de bonne volonté des actes mauvais. De méme, bénis-
nous avec une descendance désirable. Ne laisse pas des ames
indésirables s’introduire dans notre famille. S'il te plait protege-
nous. Nous te vénérons.

Commentaire :

Une progéniture droite et capable qui aménera la prospérité, le
nom et la réputation a une famille, constitue la vraie richesse.
Elle donne la joie aux parents. Quand le contraire arrive, la vie
entiére reste triste. Cet hymne devrait étre particulierement invo-
qué par ceux qui pensent concevoir des enfants. Les enfants vien-
nent avec leurs propres destins. Plus grand-chose ne peut étre fait
lorsque les mauvaises herbes viennent sous forme de semences.
C’est pourquoi il faudrait étre attentif pour choisir des attitudes
correctes et la juste atmosphere pour concevoir des enfants qui
apportent la joie. Ceci est une éducation par elle-méme.
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Invocations
de la Flamme Violette

Puisse la Hiérarchie transformer
Par son contact d’Amour
cette humanité, du pouvoir a I’Amour.
Puissent les acolytes du pouvoir et les endroits de pouvoir
expérimenter la baguette magique de I’Amour.

L'’Amour démontré par Gautama,
le Bouddha.
I”’Amour transmis par Jésus,
le Christ et
I’Amour diffusé par la Présence de Krishna,
le Seigneur.

Puisse I’Amour prévaloir sur le pouvoir.
Puisse la Lumiere Violette dévoiler I’Aire de I’Amour.
Puisse le Maitre CSG étre le Magicien direct
sur le plan physique.

AUM, AUM, AUM.
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De la Plume de I’Enseignant

Un Mot au Groupe

La connaissance de la théosophie qui vient de HPB et de AAB est
la connaissance de I’ancienne sagesse. Traduire cette sagesse en
action de groupe et dans I’action de la vie quotidienne est le but de
toute activité de groupe. Pour I'activité de groupe, la coopération
est I"étape initiale. Offrir sa coopération est le moyen. Puisse le
groupe faire ceci et étre éligible pour l'initiation.
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La Section des enfants

La Doctrine de I'éthique

La roue ne tourne pas
lorsque I'axe est brisé.
La vie ne tourne pas
lorsque la Loi est brisée.

Chers enfants,

Connaissez la Meére, alors vous connaissez les Poissons. Elle est la
Mere Divine qui a de la compassion pour tous. Pour elle, tous les
étres peuvent étre aimés ; qu’ils soient bons ou mauvais, qu’ils soient
beaux ou laids, disciplinés ou indisciplinés, efficaces ou inefficaces.
La Mére encourage ceux qui progressent, supportent ceux qui tom-
bent et reléve ceux qui sont tombés. La Mére ne se débarrasse pas
des enfants qui sont tombés. Seuls les hommes sont divisés entre eux
a cause de leur mauvaise compréhension du bien et du mal. Mais la
Mere reste mere de tous et aide tous.

Toute Théologie parle de la Mere du Monde. Elle est le refuge de tous
ceux qui sont fatigués de la vie ou de se battre dans la vie. La Mere
nous nourrit tous de fagon quotidienne a travers le sommeil. Le som-
meil est son arme principale pour rectifier les énergies perturbées des
étres. Comprenez que lorsque vous dormez, vous étes sur les genoux
confortables de la Mere du Monde.

Apprenez a avoir de la gratitude envers la Mére du Monde, la Mere
Nature et votre mére.

Dr. K. Parvathi Kumar

(de I’éditorial du Dr.Kumar sur le site web : www.jugendforum-mithila.de)
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Revue des Livres

Le Yoga de Patanjali

Le Yoga est la science de I’homme par excellence.
C’est la science la plus ancienne et la plus réelle
qui demeure au sein de I"humanité aujourd’hui.
Les aphorismes de Patanjali sont donnés sous la
forme d’instructions. C’est a la demande des étu-
diants de I'Occident, qui avaient suivi les con-
The Yoga of Patanjali férences de Maitre E.K. pendant une période de
plusieurs années, qu’un tel cours d’introduction
fut publié sous forme de livre et qui a résulté dans
cette publication. Chaque aphorisme est donné
d’abord en Sanscrit avec la signification des mots,
puis suivi par un commentaire et une explication
en Anglais. Avec cette étude, Maitre E.K. a fait une
contribution tres valable a la conscience grandis-
sante et a la fusion entre I'Orient et I'Occident, ce
' qui était la mission de son choix.

‘; KULAPATH) BOOK TRUST Maitre E.K démontre une approche du Verseau
pour expliquer les étapes pratiques relatives a la
pratique du Yoga pour le bénéfice du véritable
chercheur de vérité.

MASTER E.K.

Ekkirala Krishnamacharya : The Yoga of Patanjali
Copies : Le World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

Le Lotus Blanc

Ce livret parle du synbolisme du Lotus. Le Lotus
est un symbole védique profond qui enchante les
- s étudiants du symbolisme. Un lotus vit dans les tr-
DER WEISSE LOTUS ois mondes. Il a ses racines dans la terre, sa tige
dans les eaux et la fleur au-dessus des eaux, juste
comme |'étre humain. Nous vivons aussi dans un
monde de matiere, de force et de conscience.
Nous sommes aussi comme des lotus mais avec
une différence. Le lotus a son cou profondément
plongé dans les eaux mais il montre cependant sa
beauté aux autres.

Le lotus blanc peut nous donner tellement de
messages si nous continuons a le regarder méme
si c’est seulement sur une image.

K.Parvathi Kumar : The White Lotus

Copies: Le World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

DHANISHTHA
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Maitre Morya

&

Partie 8

Les Grottes de Bagh — 2
L’Apparition Soudaine du Thakhur.
Il sauva la situation

A cet instant précis, j'éprouvais une sensation étrange et inattendue, je fus
soudain prise de vertige et m’affaissai, plutdt que de m’écrouler, a demi con-
sciente sur un fragment de pilier, juste en face de I'ouverture de la cinquieme
cellule. En un instant je fus pénétrée par une impression de repos indescrip-
tiblement délicieuse, malgré la douleur sourde qui me battait les tempes. Je
me rendis vaguement compte qu’il ne s’agissait plus seulement d’'une menace
d’évanouissement, mais que je m’étais en fait évanouie et que j’allais mourir
dans quelques instants si I’'on ne me portait pas en plein air. Je ne pouvais lever
le petit doigt ni dire un mot, et malgré cela, il n’y avait pas de trace de frayeur en
moi-rien qu’une sensation apathique et indescriptiblement douce de quiétude,
jointe a une complete obnubilation de tous mes sens a "exception de |'ouie.
Pour un moment je dus perdre conscience compléetement, et je me rappelle
comment juste avant j'écoutais avec une vaine intensité le silence de la mort
autour de moi. Est-ce cela la mort ¢ pensai-je avec une curiosité indistincte. Puis
je sentis comme si de puissantes ailes m’avaient éventée. « Bienveillantes ailes,
ailes caressantes », telles étaient les paroles qui revenaient dans mon cerveau,
comme les mouvements réguliers d’un pendule, et intérieurement, sous une
impulsion irraisonnée, je riais de ces mots. Puis j’éprouvais une nouvelle sensa-
tion : je sus, plutot que je ne sentis, que j'étais soulevée du sol et que je tom-
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bais dans quelque précipice inconnu, parmi le sourd roulement d’un tonnerre
lointain. Soudain, une voix forte résonna pres de moi. Et cette fois je crois que
je ne I'entendis pas, mais je la sentis. Il y avait quelque chose de palpable dans
cette voix, quelque chose qui immédiatement arréta ma descente involontaire,
et m’empécha de tomber plus bas. C’était une voix que je connaissais fort bien,
mais je ne pouvais pas, dans ma faiblesse, me souvenir de qui elle émanait...Au
milieu du tonnerre, cette voix plutét fichée résonnait a distance, comme si du
ciel méme, et criait en Hindi .

« Tumare y(m aneka kya kam tha ? » « Pour quelle affaire, deviez-vous venir ainsi ¢
Et tout était silencieux a nouveau...

De quelle maniére je fus trainée a travers toutes ces ouvertures étroites, cela demeur-
era un mystere éternel pour moi. Je revins a moi sur la véranda d’en bas, éventée par
la brise fraiche, et cela aussi soudainement que je m’étais évanouie dans I'air impur
de la cellule du haut. Quand j'eus complétement repris mes sens, la premiére chose
que je vis fut une silhouette masculine vétue de blanc des pieds a la téte, avec une
barbe noire de rajpoute, et qui se penchait anxieusement sur moi. Aussitot que je
reconnus le possesseur de cette barbe, je ne pus m’empécher d’exprimer mes senti-
ments par une exclamation joyeuse :

« D’ol venez-vous ? » Car c’était notre ami, le Takur Gulab Lal Sing, qui ayant
promis de nous rejoindre dans les provinces du Nord-Ouest, apparaissait mainten-
ant devant nous dans le Bagh, comme s'il fit tombé du ciel ou sorti de terre.

On pouvait en effet exprimer sa curiosité et se demander comment il était possible
qu’il soit parmi nous, et d’ou il venait, surtout que je n’étais pas la seule surprise
par sa présence. Mais mon malencontreux accident et I'état pitoyable des autres
hardis explorateurs étaient suffisants pour arréter de plus amples questions et ex-
pressions d’étonnement. D’un coté, Miss B. apeurée se servait de mon nez comme
d’un tire-bouchon pour son flacon de sel volatil ; de I'autre, le « Guerrier de Dieu
» couvert de sang comme s'il revenait d’'un combat contre les Afghans ; plus loin
le pauvre Mulji avec un mal de téte terrible. Heureusement pour notre groupe,
Narayana et le Colonel n‘avaient rien éprouvé de plus qu’un léger vertige. En ce
qui concernait le Babu, nul acide carbonique, semblait-il ne pouvait I'achever, pas
plus que les féroces rayons de soleil qui tuaient les autres sur place ; rien ne pouvait
troubler sa merveilleuse constitution de Bengalais. Il était surtout affamé... La pluie
d’exclamations entrecoupées et d’explications inintelligibles cessa enfin, et je pus
apprendre ce qui suit :

Narayana avait été le premier a s’apercevoir de mon évanouissement et s'était haté
de me ramener vers I'entrée. A cet instant la voix de Gulab-Sing résonna soudain de
la cellule supérieure et les frappa tous d’étonnement. Avant que mes compagnons
aient pu revenir de leur étonnement, il était passé devant eux en courant une lan-

terne a la main et, descendant a la cellule inférieure, leur avait demandé de « lui
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faire passer la bai (sceur). (Tous nos amis ici, les Hindous comme les Bouddhistes,
nous appellent freres et sceurs). Cette descente d’un objet matériel si lourd que
mon corps et ce tableau du processus que j'imaginais tres nettement, me fit rire de
bon cceur. Miss B. cependant, considéra étre son devoir sacré d’étre blessée par
cela, méme si personne ne lui portait aucune attention. Tendant a Gulab-Sing leur
fardeau a moitié mort, ils se haterent de rejoindre le Takur ; mais celui-ci réussit
a se passer de leur aide, bien que la fagcon dont il y parvint demeura un mystere.
Alors qu’ils avaient réussi a descendre un étage, Gulab-Sing était déja parvenu au
suivant, en dépit du lourd fardeau qu’il portait, et ils ne purent jamais le rejoindre
a temps pour lui étre utile.

Le Colonel dont la caractéristique est de s’occuper des détails, ne pouvait con-
cevoir par quels moyens le Takur avait pu si rapidement faire passer mon corps
presque inanimé avec tant de dextérité d’un bout a I’autre de toutes ces ouvertures
étroites | « Il n"aurait pu le jeter par I'ouverture avant de s’y engager lui-méme, car
tous les os de son corps se seraient brisés », pensait le Colonel. « Et cependant il
est encore moins possible de supposer qu’étant descendu le premier, il avait tiré
le corps apres lui. La chose est tout a fait incompréhensible.... ! » Ces problemes
tourmenterent longtemps le Colonel jusqu’a s’identifier dans son esprit avec la
question : « Qui fut créé en premier lieu, I'ceuf ou la poule ? » En ce qui concerne
le Takur, quand on le questionna, il haussa les épaules et répondit qu’il ne s’en
souvenait plus. I avait simplement fait ce qu’il pouvait pour me transporter a |"air
libre ; d’ailleurs tous nos compagnons de voyage n’étaient-ils pas la pour surveiller
ses faits et gestes ? Il avait été constamment sous leurs yeux, et puis dans les circon-
stances ou toutes les minutes sont précieuses « les gens ne pensent pas mais agis-
sent ». Cependant toutes ces considérations, et la difficulté d’expliquer la méthode
de mon extraction furent des questions qui surgirent quand il y eut le temps de
penser a ce qui était arrivé. Au moment présent, personne ne pouvait comprendre
comment le Takur avait pu se trouver exactement sur les lieux au moment méme
ou son aide était la plus nécessaire, non plus que d’ou il venait. Quand ils furent
tous en bas, ils me virent étendue sur le tapis de la véranda. Le Takur était occupé
a donner des ordres aux serviteurs arrivés a cheval des montagne aux alentours,
tandis que Miss B. dans une attitude de « gracieux désespoir », la bouche ouverte
, les yeux fixés sur Gulab-Sing, qu’elle considérait sans doute assez sérieusement
comme un « esprit dématérialisé ».

Cependant les explications que nous donna notre ami nous semblérent parfaite-
ment satisfaisantes et tout d’abord ne nous parurent pas extraordinaires. Il était a
Hardwar quand Swami Dayananda nous avait envoyé la lettre qui nous avait fait
ajourner notre voyage vers cette ville. En arrivant de Jubbulpore a Kandua par le
chemin de fer d’Indore, il avait visité Holkar ; puis, apprenant que nous étions si
pres, il s’était décidé a nous rejoindre plus tot qu’il ne le pensait. Il était venu a
Bagh, le soir précédent, mais sachant que nous devions partir pour les cavernes
tres tot dans la matinée, il y était allé avant nous, et nous attendait simplement
dans I'une d’elles. Et c’était tout le mystere...

« Tout le mystere ? » s’écria le Colonel. « Saviez-vous donc d’avance que nous al-
lions découvrir les cellules pour aller nous y attendre la ? »

Narayana respirait a peine et regardait le Takur avec des yeux de fou.



Mais ce dernier ne bougeait méme pas un sourcil.

« Non, je ne le savais pas. Je m’y étais rendu parce qu’il y avait longtemps que
je ne les avais pas visitées. Leur examen me prit plus longtemps que je supposais
de sorte que j’arrivai en retard pour vous rencontrer a |'entrée. »

« Peut- étre le Takur Sahib prenait-il I'air dans les cellules ? » suggéra le joyeux
Babu, découvrant ses dents blanches dans un large rire.

Notre président se frappa sur le front et s’exclama :

« Exactement | Comment avez-vous pu vous tenir la si longtemps ¢ Comment
avez-vous pu atteindre la cinquieme cellule quand le passage dans la quatrieme
était pratiquement fermé et que nous avons da le creuser ¢ »

« D’autres passages y conduisent. Je suis venu par un passage intérieur que je
connais depuis longtemps » répliqua calmement Gulab-Sing, fumant sa gargari.
« Tout le monde ne suit pas le méme passage », ajouta-t-il lentement et I'air un
peu bizarre, regardant fixement Narayana, qu’il dominait de ses yeux ardents.
« Allons maintenant a la caverne ol nous attend le déjeuner. Le grand air vous
fera du bien a tous. »

En chemin, nous passdmes devant une autre caverne a vingt ou trente pas au
sud de la véranda, que nous pouvions atteindre par un passage dans le rocher,
mais le Takur ne nous y laissa pas entrer, craignant de nouveaux incidents. Nous
descendimes les marches de pierre menant a la riviére que nous avions montées
auparavant et tournant vers le sud, nous nous rendimes autour de la montagne
a pres de 200 pieds de I’escalier, de la une courte ascension qui nous amena
a la « salle a manger », comme l'appela le Babu. En ma qualité de malade in-
téressante, j'étais transportée dans ma chaise pliante venue d’Amérique qui ne
me quittait jamais dans tous mes voyages et je fus déposée en toute sécurité, au
portique de la troisieme cellule.

Ce temple est bien moins sombre que I"autre, malgré des signes considérables
de décrépitude. De grands morceaux de splendides fresques au plafond ont été
préservés. Les murs, les piliers tombés, le plafond et méme les salles intérieures
éclairées par des ouvertures de ventilation percées dans le roc, étaient couverts
par un stuc verni, dont le secret n’est plus connu que des gens de Madras et qui
donne au roc I'apparence du marbre pur.

Nous flimes regus par les quatre serviteurs du Takur, dont nous nous souvenions
depuis notre séjour a Karli, et qui s’inclinerent jusque dans la poussiere pour
nous saluer. Les tapis étaient étendus et le déjeuner prét. Toute trace d’acide
carbonique avait disparu de nos cerveaux et nous nous assimes a table de fort
belle humeur. La conversation roula bientot sur la foire de Hardwar, qui avait
été fréquemment mentionnée I'an passé, méme dans les journaux russes, et
que notre ami si opinément retrouvé, avait juste quitté. Toutes les informations
que nous obtenions de Gulab-Singh étaient si intéressantes, étant donné qu’il
avait quitté cette gigantesque foire religieuse cinq jours plus tot et j’écrivais im-
médiatement les détails qu’il donnait. (p.252-260, version anglaise ; 206-210
versions francaises).



Fenétre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités

(apports bienvenus)

Rapport de Groupe : Suisse

Nom du groupe : WTT - Global, Einsiedeln

Contact: Sabine Mrosek

Adresse : Wasenmattstrasse 1, 8840 Einsiedeln
Téléphone/Fax : ++41 +55 / 412 38 51

E-Mail : info@wtt-global.ch / info@paracelsus-center.ch

Activités :

Durant la derniére année, il y a eu des activités régulieres d’organisation et de

méditations qui ont été tenues dans les pieces du bureau ainsi que dans le

Centre Paracelse.

MCC - Le Centre de Consultations du Maitre : Depuis le 7 novembre 2007, il y

a un centre de consultations du Maitre MCC. Le centre de consultations du
Maitre est une organisation de Bonne Volonté sans but lucratif qui travaille
gratuitement et est orientée uniquement vers le service. Le but de MCC est

d’aider les personnes qui ont des problémes, des peurs et des épreuves.

Publications :

La revue Paracelse : Pendant toute I'année, la revue a été publiée chaque
mois en Anglais, en Allemand et en Espagnol avec un grand engagement et
la production entiére a été réalisée par les membres du groupe (voir le rap-
port séparé).

Dhanishta Suisse : Pendant cette année, sous révision, les publications qui
suivent ont été publiées en Anglais : Sri Parvathi Kumar « Prieres », « Santé
et Harmonie » et « Master CVV, May Call Il ».

La lettre de Vaisakh : Les versions anglaise et frangaise de la lettre de Vaisakh
sont publiées par le WTT — Global sous forme électronique et la version
anglaise, sous forme imprimée également. Elle est envoyée gratuitement a
environ 46 membres. Il y a 79 souscriptions directes pour la lettre du Vaisakh
électronique au 21 mars 2008 ; le nombre de téléchargements est beaucoup
plus élevé. Les versions en 4 langues (An/ F / AL/ E) sont coordonnées et
publiées chaque mois sur le site web du World Teacher Trust.

l’agenda Astrologique : 'agenda Astrologique 2008/09 fut publié en dé-
cembre 2007 ; il parait en trois langues (An /AL / E).
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Extraits des Enseignements
SRI SUKTAM

La Nature et les Caractéristiques de la Mere du Monde
Partie XIV

Dr K. Parvathi Kumar
Vie de groupe de Wengen, Suisse, Mai 2002

Truptdm — Celui qui est content. C’est une autre qualité divine sublime que
d’étre content. Soyez contents avec ce que vous avez | Vous pouvez essayer
d’atteindre de meilleures choses mais soyez contents avec ce que vous avez
déja. Celui qui est content est le roi de sa vie. Celui qui est content ne va jamais
s’abaisser lui-méme a étre un mendiant, il ne va pas aller vers les personnes et
demander. Il est content et cependant il essaye de s’améliorer. Il est toujours
joyeux, parce qu’il n’est pas tellement soucieux des choses qu’il n'a pas. Il est
content avec ce qu’il a. Nous regardons les personnes qui ont un meilleur sort
que le nétre et nous souffrons de ne pas étre comme elles. La vie est misérable
lorsque nous vivons dans les comparaisons. Il y a toujours quelqu’un qui est plus
élégant que vous, en meilleure santé que vous, qui est plus intelligent que vous,
qui est plus efficace que vous, qui a plus de biens que vous, qui est plus paisible
que vous ou qui a plus de connaissances que vous.

Voyez ce que vous avez et soyez contents | Cela vous donne une joie intérieure.
La joie émet des énergies qui vous aménent la chance. Celui qui pleure n’obtient
jamais rien. Les bonnes choses ne I"approchent pas. C’est écoeurant de voir
quelqu’un qui pleure toujours. Vous aimeriez aller vers celui qui sourit, vous
aimeriez lui parler, vous aimeriez avoir du plaisir avec lui, et vos tensions serai-
ent libérées en sa présence. Celui qui sourit ne doit pas nécessairement étre
celui qui a tous les meilleurs aspects en lui, mais il sait quand méme sourire.
Celui qui semble affamé, celui qui semble sérieux, les visages larmoyants vont
dissiper méme la plus petite des chances qu’ils pourraient mériter. La meilleure
des choses est d’étre heureux avec ce que vous avez, d’étre joyeux et de con-
tinuer a faire des efforts pour de meilleures choses et de ne pas pleurer sur ce
que vous n’avez pas.

Méme si vous avez une maison, quelqu’un aura une meilleure maison que vous.
Si vous avez une voiture, quelqu’un aura une meilleure voiture. Certains ont des
enfants, vous n’en avez pas. Il n’y a pas de limite a tout cela. Soyez juste heureux
avec ce que vous avez et essayez de I"améliorer. C’est la qualité qui donne la joie
naturelle inhérente de I"ame. Pauvre chose, I'dme, qui est en réalité la richesse,
est rendue pauvre par la personnalité et elle souffre parce que la personnalité
commande. Aujourd’hui, I'homme n’est jamais content dans ce monde civilisé.
Nos ancétres étaient beaucoup mieux bien qu’ils n’avaient pas autant de choses
que nous avons. lls vivaient une bien meilleure vie, qualitativement plus riche.
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Que gagnons-nous réellement ? Nous pensons que nous sommes avancés, je ne
pense pas que nous le soyons.

Lorsque Maitre EK eut 50 ans, une belle réunion fut organisée. Certaines person-
nes dirent : « C’est dommage que vous ayez déja 50 ans. » Pourquoi devriez-
vous plaindre quelqu’un qui a 50, 60 ou 70 ans ¢ Quand son tour vint a la
fin, il dit : « Il y a deux fagons de regarder la vie ». Il y avait un verre d’eau. Il
en but la moitié et le laissa sur la table et dit : « Dans cette assemblée, il y a
une catégorie qui voit que le verre est a 50% vide. Je n’appartiens pas a cette
catégorie. J’appartiens a la catégorie qui voit que le verre est plein a 50%. Pour-
quoi ne voyez-vous pas combien vous étes remplis, plutdt que de voir combien
vous étes vides ¢ » Cela vient du contentement, [’"homme content est joyeux et
sa joie lui amene de plus en plus de chance. Les époques et les vents lui sont
favorables. Ainsi I’aspect de la Meére est attiré vers vous, si vous avez un sourire
sur le visage. C’est un truc ou une technique. Avant d’apprendre la sagesse, il
est préférable d’apprendre comment sourire et comment présenter un visage
souriant.

Mes premiers enseignements en Europe concernaient I'importance de la cor-
dialité parce que j’ai rencontré beaucoup de personnes allemandes et espag-
noles qui ne souriaient pas. La blague était que les allemands n’avaient méme
pas I’habitude de comprendre une blague. Ils avaient I’habitude de prendre les
blagues tellement sérieusement, y pensaient et ainsi tuaient tout mon esprit.
Si vous faites une blague et que les personnes ne sourient pas, vous étes mort.
Pourquoi je dis tout ¢a : si vous étes réellement contents, vous n’avez pas besoin
d’étre tellement sérieux. Gardez le sourire ! C'est pourquoi en Inde tous les
Dieux et les Dévas ont un visage souriant, et non un visage sérieux ou faché. Il
est dangereux de méditer sur de tels visages.

La Mere est I'incarnation du contentement. Elle est toujours contente. Elle est
éternellement contente. Quel est le secret de son contentement ? Elle contient la
vérité. Que contient la Mére ? I'Unique dont rien ne peut étre dit | La beauté est
que les sages, les philosophes disent : « Rien ne peut étre dit a propos de CELA
! » et en le disant, ils écrivent des volumes. Ainsi, tandis que rien ne peut étre
dit a Son propos, pourquoi écrivez-vous tant de volumes a Son sujet ? N’est-ce
pas une inversion ¢ Parler de quelqu’un a propos duquel rien ne peut étre dit.
C’est I'anxiété des philosophes, des sages de vous faire savoir comment ils ont
compris que ‘rien ne peut étre dit’. C'est leur probleme. Ils nous I’ont transmis
et les personnes |’étudient. Les tétes dures en ont besoin, parce que cela fait
exploser le mental et alors elles sont trés satisfaites.

Mais que « rien ne puisse étre dit a propos de CELA » est pleinement contenu
dans la Mére. La Mere est le contenant et le contenu est CELA. Ainsi, Elle a la
meilleure des choses. Vous aussi vous I'avez. Ceci est la vérité. La seule chose
c’est que vous ne savez pas que vous |’avez et vous ne savez pas que vous étes
CELA. Si vous savez que vous étes CELA, alors il n’y a rien dans tout |'univers
que vous puissiez rechercher. Tout est en vous parce que CELA est avec vous. De
quoi avez-vous besoin de plus ? C’est appelé la virilité. C’est appelé la maitrise.
Ensuite vous dites « Ah | Maintenant je sais, merci. Maintenant je peux aussi
jouer, comme la Mere joue ». Il n’est rien dont vous n’ayez besoin d’aucune
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Tout est a l'intérieur. Le trésor des trésors est avec vous. Vous étes devenus la pure
conscience et votre essence est CELA. Et des lors vous étes contents d’éternité en
éternité.

Les KUMARAS, les Sept Sages, les 14 MANUS et tous les autres qui ont été men-
tionnés dans le 10eme chapitre de la « Bhagavad Gita » sont autant dans la pléni-
tude que la Mere. lls sont autant une manifestation de CELA que la Mére. Ils sont les
enfants de la Mére qu’Elle aime le plus et qu’Elle utilise pour enseigner aux autres
cette connaissance. C’est ainsi que la hiérarchie est formée avec des étres qui sont
alignés méme avant "apparition de cette création. Méme a la création précédente,
ils étaient dans la plénitude. Les KUMARAS viennent d’une telle conscience et
des lors ils forment le premier triangle d’enseignants. NARADA est I'un de ces
enseignants. Ceux-ci sont ceux qui savaient la vérité méme avant cette création et
qui sont revenus de I'unique pour aider les étres qui avaient certainement oublié la
vérité. Ainsi, ils sont les étres les plus contents. Notre hiérarchie planétaire leur est
reliée et regoit la sagesse correspondante et la distribue aux étres.

A suivre.
Ce texte n’a pas été revu par I'auteur et pourrait contenir certaines erreurs.



Vishnu Purana
CHAPITRE 1

Le Plan de Vishnu Purana — 2

Dans le livre, le nom de Purana signifie I'unité. Vishnu signifie cette phase
de I'Etre Unique qui est appelée omni présence du Principe Divin. Cet
aspect de I'étre éternel est celui qui absorbe tout. Depuis ceci, toutes les
autres phases se révelent, et en ceci elles entrent. A partir de ceci, le second
principe que nous appelons I'existence (Vasudeva) émerge. A partir de ceci,
le principe de I'éveil (Anda) évolue. De la, le principe de se rappeler de
soi-méme comme une personnalité « comme avant » (Dhata) évolue. C'est
pourquoi I'univers évolue dans tous ses détails. Aprés avoir atteint les points
maximums de gonflement ou d’évolution, la récession ou I'involution dans
la subjectivitt commence. Il atteint |'état originel. Ces deux phases mises
ensemble forment une respiration complete de I'Etre Eternel Unique, Vish-
nu. Tout ceci forme I"unité de ce magnifique travail de Parasara, en vertu du-
quel les mots représentent le roi de tous les Puranas. Avec notre prochaine
lecture, nous allons essayer de restituer ce travail dans toute sa signification
narrative et symbolique.

Le texte commence avec une petite introduction du compilateur, du nom
de Suta. Suta est un disciple de Veda Vyasa. Il a compilé tous les livres
de Veda Vyasa en ce qui concerne toute la littérature puranique avec ses
notices d’explication. Le texte commence d’abord avec une salutation de
Nara, de Narayana et de Saraswathi. Nara est la conscience de 'homme,
Narayana est la conscience de Dieu et Saraswathi est le courant sous-jacent
de la sagesse en nous avant qu’elle soit prononcée en tant qu’expression
personnelle. Alors Suta commence avec la narration de la syllabe de la
respiration universelle que nous appelons OM.

Les Questions de Maitreya au Sage Parasara
Un jour, le sage Parasara termina son rituel du matin lorsque son disciple

Maitreya se prosterna devant lui et dit : « Oh, Guru ! J'ai appris les Védas
et leur pratique parallélement a la science de la loi et aux clés dans I'ordre
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prescrit. Par ta grace, personne ne peut dire que je ne sois pas versé a leur
sujet. Maintenant, je voudrais connaitre de toi comment |"univers est venu
en existence et comment il sera. Quelle est sa constitution et d’ou vient
tout cet univers mouvant et stable 2 Ou fut-il un jour dissimulé et dans quoi
va-il se fusionner encore ? Quelles sont les mesures de ces éléments et de
ces étres ¢ Comment eut lieu la naissance des intelligences créatives que
I'on appelle les Dévas ¢ S'il te plait, explique-moi 'origine et la place des
océans, des montagnes, du soleil et des étoiles ; de la lignée des Dévas, des
Manus, des Manvantaras, des Kalpas et de leurs subdivisions qui culminent
dans les unités des quatre Yugas et dans la forme des choses dans les autres
Kalpas avec leurs caractéristiques. Lhistoire des Dévas, des Sages et des
Rois sur la Terre, je veux la connaitre. Je veux aussi connaitre I'ampleur
des branches variées de la sagesse universelle et impersonnelle (Veda) telle
qu’elle a été éditée d’autorité et qu’elle a été traitée par Vyasa ; ainsi que
les devoirs des quatre castes et des quatre Ashrams. Toutes ces choses, je
veux les apprendre de toi, Oh grand fils de Vasista. Donne-moi la faveur de
connaitre le cceur de ces choses, par ta grace. »

La réponse a ces questions est le contenu du Vishnu Purana. Maitreya est
le disciple le plus important de Parasara en plus d’étre un grand sage lui-
méme. Nous le considérons comme le caractere le plus important dans de
nombreux Puranas. C’est le méme Maitreya qui a recu les plus grandes ini-
tiations du Seigneur Krishna, au temps du départ du Seigneur de son corps
physique. Krishna a transmis la méme initiation a Vidura apres Son départ.
Nous trouverons la description de cet événement dans le Sri Bhagavatam.
De méme le Seigneur Krishna est entré en Maitreya pour vivre tout au long
de I'age de Kali et établir la Loi de fagon répétée. Le mot Mitra dénote un
rayon particulier qui gouverne la sagesse sur cette terre sous la forme des
mesures constantes de la création. C’est aussi le rayon de la conscience qui
gouverne le principe de I'amitié. Maitreya est né de ce rayon et il guide les
étres de ce Kali Yuga a travers I'action de ce rayon.

La connaissance des univers telle qu’elle est demandée par Maitreya, est
une branche formulée de la Connaissance dérivée de la tradition védique et
brahmanique. Avant que nous procédions plus avant, essayons d’avoir une
explication lucide sur certains termes utilisés par Maitreya.
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25 Ans du WTT - Global
Vie de Groupe a Engelberg, Suisse
Du 23 au 28 Aot 2008

« Victoire a La Lumiere et Gloire aux Maitres » - 3

Le Jubilée : 25 Ans du WTT-Global

Nous attendions avec impatience de célébrer le jubilée du WTT-Global. Dans
les heures entre chien et loup, le ciel se réverbérait dans une lumiere rose et les
sommets des montagnes brillaient. La veille du jubilée, le Maitre nous rappela de
ne pas étre orgueilleux mais humbles a I'occasion du Jubilée. Les membres du
groupe préparerent des guirlandes, des bouquets de fleurs et décorerent la salle
de méditation avec un ruban : 25 ans WTT-Global.

Apres le rituel du feu (le troisieme des quatre), Maitre Kumar inaugura la célé-
bration. Il dévoila un portrait de Maitre E.K., le fondateur du WTT qui donna un
symbole au WTT, un globe ailé pour élever la terre jusqu’aux rois de beauté. C’est
un symbole qui fut donné pour la premiere fois a Madame Blavatsky dans « Isis
Dévoilée ». De pair avec le slogan « Victoire a la Lumiére et Gloire aux Maitres »,
cela vint a 'esprit de Maitre KPK alors qu’il pensait au Jubilée d’'Argent.

Maitre Kumar exprima sa gratitude d’avoir eu la grace de coopérer avec l'institution
du World Teacher Trust, et il parla des débuts et des taches du WTT-Global.

Comment tout commenca :
Uinstitution du World Teacher Trust est aussi ancienne que la création elle-méme.
Quand la création commenca et que les étres apparurent, la Hiérarchie envoya
aussi des Enseignants pour aider les étres a accomplir leurs objectifs et a demeurer
dans la lumiere. Les 7 Sages, les Kumaras aident les étres a trouver |'essentiel
de leur étre, leur divinité. 'homme, a travers les cycles, a congu cette vérité. La
Vérité est la méme, la divinité est Unique, mais selon les lieux et les époques,
différents symboles, différents accents furent introduits. La vérité transmise et le
chemin pour atteindre la vérité peuvent varier mais la vérité est gardée a tout mo-
ment sur la planéte par un groupe d’étres sublimes qui constituent la Hiérarchie.
Avant que le Seigneur Maitreya fut institué au poste d’Instructeur du Monde, par
le Seigneur Krishna au commencement du Kali Yuga, il y a 5000 ans, Vedavyasa
conduisait le travail apres le départ de I'Instructeur du Monde Parasara, son pere.
Le Seigneur Maitreya était le plus proche du Seigneur en étant au-dela de tous les
concepts sur le chemin. Il était assisté par le Maitre Morya et le Maitre Kut Humi,
ensemble ave le Maitre D.K. Méme durant la vie du Seigneur Krishna, celui que
nous appelons St. Germain fut recruté par le Seigneur Krishna. Pendant tout ce
temps, Mme Blavatsky fut une étudiante. C’est ainsi que l'institution du World
Teacher Trust fut mise sur pied.
Maitre EK. avec sa brillante et grande intelligence, et dont I’aura rayonnait comme
la lumiere du soleil de midi, fut introduit dans ce travail en 1953. Maitre CVV,
en tant que représentant du Maitre Jupiter, donna le contact de la Hiérarchie et



des Montagnes Bleues au travail de Maitre EK. Par la suite, le Maitre Kut Humi et
le Maitre Djwhal Khul donnérent aussi leur soutien au travail. Maitre E.K. travailla
pendant 30 ans, jusqu’en 1983.

Maitre Kumar parla a propos de Maitre EK. et de la venue a I'existence du WTT. Le
Maitre EK. ne montrait jamais ses capacités, mais inspirait les ames qui cherchai-
ent la liberté intérieure et voulaient se dévouer au service. Progressivement, des
groupes se rassembleérent autour de lui. Un membre du groupe suggéra de faire
une institution pour organiser I'ensemble du travail. Maitre EK. n’avait méme pas
pensé a une institution. Il attendait. Durant le mois du Lion, la suggestion vint et
il attendit jusqu’au mois du Scorpion. Il eut I'impulsion de nommer I'institution le
« World Teacher Trust » (Association de I'Instructeur du Monde). Cela signifie que
ceux qui ont confiance en I'Instructeur du Monde peuvent rejoindre |’association.
Par I’enseignement, la guérison et le service, ils peuvent évoluer et transcender la
mort. Il 'y a deux étapes : réaliser I'immortalité et, pour I’éternité, servir I’humanité
comme membre de la Hiérarchie.

En ce temps la, en novembre 1971, Maitre Kumar qui avait juste 26 ans fut invité a
créer le WTT. Ainsi, samedi 18 novembre, I’aprés midi a 14h30, la constitution du
WTT eut lieu. Cela se passa le jour de Saturne et a I’heure de Jupiter. De méme le
WTT-Global fut constitué a I'heure de Jupiter. Le mouvement grandissait, certains
contacts furent pris et le 22 avril 1972, Maitre EK. partit pour I'Occident, vers la
Belgique. Il fit alors 4 tours supplémentaires en Occident jusqu’en 1977. Mais les
contacts justes ne venaient pas, il attendit alors une autre impulsion pour venir
jusqu’en 1981.

Le 26 juin 1981, Maitre EK demanda a Maitre Kumar de I'accompagner dans sa
tournée en Occident. Il avait été préparé par une impulsion que Maitre Kumar
avait regue a la Pleine Lune du Verseau. Aussi, le 2 Ao(t, ils voyagerent tous deux
pour la Belgique et par la suite le travail commencga. lls vinrent a Geneéve et les
véritables contacts eurent lieu par Rudolf Schneider et plus tard Paul Meienberg
et beaucoup d’autres. En 1982, pendant son deuxieme tour, ces contacts se con-
soliderent.

La troisieme tournée eut lieu en 1983. Rudolf Schneider proposa qu’il y ait une
institution pour le WTT Europe a Geneve. Maitre EK accepta. A la Pleine Lune
du Lion, il y eut une vie de groupe a Bieno et ensuite le WTT Europe (WTT-Glo-
bal aujourd’hui) fut institué a Genéve. Des personnes de différents pays d’'Europe
furent invités. Certains ne connaissaient pas encore Maitre EK et Maitre CVV. La
fondation eut lieu le 27 Aot 1983 a 14h30.

A cdté de beaucoup d’autres activités durant ces voyages, Maitre Kumar progres-
sivement fut aussi impliqué dans le travail d’enseignement. Maitre EK souligna
qu’il ne voulait pas seulement lui confier I'organisation du WTT en Occident mais
aussi I'activité d’enseignement, bien que Maitre Kumar, avec le Soleil en Scorpion
ne sentait pas de tendance a le faire.

Quand Maitre EK eut 57 ans, il trépassa. Ce fut un grand choc pour tous. Méme
selon son horoscope, c’était inconcevable qu’il parte. Par la suite, il y eut une crise
de 7 mois. Une réunion urgente fut organisée en Europe pour clarifier les futurs
projets en Europe. Le groupe élut Maitre Kumar pour étre le Président du WTT-



Europe. En Inde comme en Europe, ils voulaient qu’il enseigne. Ainsi, il partit en
Espagne, en Autriche et dans 7 pays d’Amérique du Sud, dans 7 pays d’Amérique
centrale et en Amérique du Nord. Maitre Kumar n’initiait jamais rien mais il réag-
issait a ce que la vie lui offrait et aux propositions venant des membres du groupe.
Quand le frere Paul fit la proposition de regrouper les groupes, Maitre Kumar
les organisa en groupes nationaux et en groupes continentaux. Le travail s’était
développé. Chaque fois qu’il y a une vie de groupe, des personnes de partout
dans le monde viennent pour y participer. Il y a de nombreux enfants du Maitre
partout autour du globe, a Hong Kong ou a Singapour. Malgré les limitations de
la personnalité, ils coopérent tous avec le plan du Maitre : ils méditent, ils étudi-
ent les enseignements de la Hiérarchie et les traduisent en service. Le travail est le
travail de la synthése mené sous la banniére de la Hiérarchie. Maitre Kumar dit :
« Je me sens plus que béni par la Hiérarchie. Ils m’aident dans I'invisible et vous,
vous m’aidez visiblement a réaliser le travail. Ainsi nous sommes un triangle, les
Etres invisibles, le groupe de I'autre coté et je suis le sandwich entre les deux.
C’est ainsi que le triangle a fonctionné et beaucoup de bon travail a été effectué
grace a vos bonnes pratiques. »

« Soyez humbles et obéissants envers I'ame. Le Maitre fonctionne a travers ceux
qui sont obéissants, ceux qui sont dédiés méme s'ils n’ont pas de capacité. Nous
sommes dans une énergie que nous connaissons fort peu et qui n’est pas limitée
a cette planete. Il suffit de savoir que I"énergie du Maitre meéne au développe-
ment global. Soyez simplement en son sein. Se tenir dans la Lumiere du Maitre
et aller de I'avant est ce qui est requis. Continuez a travailler avec elle, et vous
serez dans la plénitude. »

Couper le Gateau

Apres le discours du Maitre Kumar, le gateau d’anniversaire fut apporté. Il sem-
blait des plus délicieux. Le Maitre le coupa au nom du Maitre et de Maitre EK.
Couper le gateau en 4 parts revient a couper la création en son existence quad-
ruple. Il y a de nombreux détails qui y sont reliés. En coupant le gateau et en le
distribuant, celui qui le fait connait la satisfaction.

Des représentants des groupes partout dans le monde ont raconté leurs expéri-
ences des débuts de leur entrée en contact avec Maitre EK et Maitre Kumar.
Il n"est pas possible de les mentionner tous ici. Le discours de Sabine fut tres
touchant. Elle a fait I’éloge des actes et des qualités de Maitre Kumar : « L'ame du
Maitre CVV s’est directement incarnée en Maitre Kumar pour batir cette immense
construction et pour réaliser le travail. Elle exprima sa gratitude a Jésus et Tiziana
pour leur merveilleux enthousiasme, leur énorme travail et leur engagement en-
vers le Plan, le Maitre et le groupe. Christina introduisit I'adoration de Krishna
Kumari en tant que mére de notre institution. D’une fagon tres humoristique,
Ludger présenta une satire : « Un rapport confidentiel sur le WTT ». Chuck nous
rappela que les Etats-Unis furent fondés par des francs-magons dans un but
spirituel. Des membres d’Allemagne et de Belgique montrérent des présenta-
tions Powerpoint sur la fagon dont le travail avait commencé dans leurs groupes.
Avec les images que le groupe belge montra, on avait I'impression que le Maitre



EK était visiblement présent la pour tous.Les groupes exprimerent leur gratitude
au Maitre Kumar et a Krishna Kumari Garu pour la possibilité qu’ils eurent de
participer au travail. lls furent si reconnaissants pour |'attention et la protection
qui vient du Maitre et ils offrirent des cadeaux a Maitre KPK et a Krishna Ku-
mari. Tous les membres de la vie de groupe recurent des cadeaux du WTT. Une
surprise spéciale fut le chocolat suisse orné des dates du jubilé et du symbole
du WTT-Global. Certains membres du WTT qui se sont consacrés au travail
pendant de longues années ont été honorés.

A la fin, nous avons profité d’'un spectacle musical par nos freres et sceurs
d’Espagne a la lumiere des bougies. Pour bien conclure la vie de groupe, le
dernier matin nous avons célébré le mariage de la sceur Lolly et du frére Jorge
d’Espagne.

Nous sommes reconnaissants d’avoir pu expérimenter une si belle vie de groupe,
cette énergie de joie, d’amour et de bonne volonté. Nous nous joignons aux
veeux que Sabine a exprimés a la fin de son discours :

Puissions-nous continuer a grandir ensemble et porter de nombreux fruits.
Puissions-nous étre éternellement connectés a toi, notre Enseignant et Maitre, et
étre reconnaissants pour cela.

Puissions-nous servir le Plan.

Puissions-nous servir la Hiérarchie, le World Teacher Trust et notre Maitre avec
amour, joie et dévotion. Puissions-nous servir I’"humanité.

Puissions-nous, en tant que groupe exprimer les énergies de la synthése par la
communauté, ’'amitié et le partage mutuel.

Puisse notre relation étre inébranlable, méme lorsqu’il y a des différences dans
les choses non essentielles.

Puissions-nous transformer la souffrance infligée I'un a l’autre en compréhen-
sion aimante.

Puissions-nous étre 1a I'un pour l"autre.

Puissions-nous élaborer ensemble un nouveau type de coopération, d’existence
ensemble et de confiance les uns dans les autres.

Puissions-nous suivre les traces du Maitre et parcourir ensemble le chemin de
la lumiere.

Puissions-nous atteindre le but ensemble.

Puisse notre devise étre toujours « Un pour tous et tous pour un ».

Maitre, nous sommes éternellement reconnaissants pour tout ce que tu as fait
pour nous, pour ton amour et ta patience. Dans I'amour et la gratitude, nous
nous prosternons a tes pieds de Lotus.



Paracelse
Santé et Guérison

Etre et Faire
Le malade doit étre éduqué. Cela fait aussi partie de la guérison. Bien souvent, une
éducation juste a la santé et a la guérison n’aident pas seulement a prévenir mais
aussi a guérir la maladie.

De nombreuses maladies émergent des désirs de I'homme, de ses ambitions et
de son attitude égoiste. Du point de vue du monde, I'ambition aide la croissance
personnelle. Les désirs qui satisfont les aspirations de I’homme et son égoisme sont
aussi considérés comme de I"auto préservation. Mais I’excés d’ambition, |'égoisme
extréme, et trop d’indulgence a satisfaire ses désirs, peuvent perturber la santé et le
feront. La personne malade devrait savoir cela. lls perturbent leur santé a cause de
leur propre orientation par rapport a la vie.

Dans le contexte actuel de compétition excessive, d’expansionnisme et de sen-
timent d’envie, il y a une montée d’anxiété, de peur et de tension perturbant le
centre du plexus solaire. Une fois que ce centre est perturbé, 'homme ouvre les
portes a la maladie. Si I'anxiété, la peur susmentionnées...continuent a exister,
elles engendrent une pression sur le pancréas, le foie et I'estomac. Une fois que
ces organes sont affectés par une pression continuelle, ils vont affecter le systeme
entier y compris le systeme digestif, le systeme excrétoire, le systeme respiratoire et
le systeme circulatoire. Si I'anxiété et la peur sont entretenues pendant de longues
années, elles apporteront I’hypertension, la pression sanguine élevée, la production
de gaz dans I'estomac, I'insomnie et méme la dépression. La région du corps située
sous le diaphragme est le lieu de naissance de toutes les maladies et deés lors, elle
ne peut étre négligée a aucun prix. Mais |'orientation incorrecte de I'homme envers
la vie la dérange.

’homme court apres la satisfaction de ses désirs depuis I'époque atlante et c’est
un processus sans fin. Il doit regarder en arriere et voir si sa volonté de grandir est
valable au point d’aboutir au sacrifice de sa santé. Il devrait se demander si I’argent,
le pouvoir et |a situation ont plus de valeur que sa santé et son bien-étre. En Orient,
il y a un dicton : « Il vaut mieux boire un verre d’eau fraiche plutét que de courir
apres une bouteille de lait incertaine. » L'anxiété de courir apres le lait perturbe le
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systeme tandis qu’un verre d’eau fraiche bu avec un mental tranquille peut nourrir
le systeme. La chasse sans relache de I'homme pour une expansion dans le monde
objectif atteint des proportions telles qu’elle a des conséquences désastreuses sur
sa santé.

Il existe une histoire dans les Upanishads concernant ’'homme, qui est sans cesse
orienté vers le pouvoir et Iargent. Il est comparé a un chacal qui trouve une épée
couverte de sang laissée par un chasseur. Tandis qu’il la leche, il trouve de plus en
plus de sang venant de I'épée. Il lécha encore et encore |'épée jusqu’a en mourir.
De méme, I'homme d’aujourd’hui court comme un fou derriére ses ambitions et
ses désirs insatisfaits, en ne comprenant pas le moins du monde que sa folle activité
est autodestructrice. Il est évident que I’épée ne contient pas de sang, le chacal
néanmoins poursuit, buvant son propre sang qui provient de sa langue léchant
I’épée. De méme, I’homme conditionné par sa volonté d’argent et sa volonté de
pouvoir court comme un fou, épuisant ses propres énergies.

Les Sages en Orient disent que la ‘volonté d’étre’ est salutaire. La ‘volonté dirigée
vers le pouvoir et I'argent’ peut perturber I'équilibre de la santé. ‘Etre et faire” est
mieux que ‘faire sans égard pour I'état d'étre’. Etre est la base. Faire est une danse
sur cette base. S'il n’y a pas de base ou une base incertaine, le faire en sera affecté
et a son tour affectera celui qui fait.

Il est a peu prés temps que I’homme apprenne a équilibrer I'exces de faire et trouve
I’lharmonie. Un dynamisme excessif consume completement. Le dynamisme doit
étre tempéré avec un dynamisme statique.

Dr. K. Parvathi Kumar

Extraits de : Paracelsus — Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (70€/ an)

Dates des prochains voyages

Dates Programme

25 au 29 Février Pilgrimage aux Sept Collines

7, 8 et 9 Mars Gurupujas a Vijayawada

19- 22 Mars Equinox a Srisailam et Hyderabaada

Durant ces dates, vous ne pourrez pas contacter Dr. K.P. Kumar
Vous pourrez trouver ces dates sur : www.worldteachertrust.org/vaisakh15_e.htm
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18.02.
19.02.

23.02.

24.02.

25.02.
03.03.

06.03.

10.03.

11.03.
18.03.

20.03.

21.03.
22.03.
23.03.
25.03.

26.03.

29.03.
02.04.

n

03.04.

Q

04.04.

h

Dates Février / Mars 2009 astrologiquement importantes

13:46
16:43

13:23
21:00
01:30

02:35
21:43

15:15

05:38

03:38
05:33

12:44

13:08
21:31
21:00
17:35

17:06

05:36

03:32

23:38

© en X/ Soleil entre dans les Poissons

11¢ phase de la lune décroissante comm. © 01°08'% /D 01°08" Y8
Contemplation sur les énergies de guérison (Fin a 19:22h le 20.02.)
Début de la 23¢ constellation Dhanishta D17°19" =
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta a 15:14 le 24.02.)
Début de la phase de nouvelle lune © 05°32 X /D 23°32" =
Nouvelle lune de Poissons: Contemplation sur «La Promesse»

@ Nouvelle lune de Poissons © 06°35 X /D 06°35" X
© 8° phase de la lune ascendante comm. © 13°25° X /D 07°25" I
(Fin a 19:45h le 04.03.)

11¢ phase de la lune ascendante comm.  © 16°09'X /D 16°09’ %
Contemplation sur les énergies de guérison (Fin a 12:48h le 07.03.)

Début de la phase de la pleine lune © 19°45'% /D 07°45" P
Contemplation sur Mitra-Varuna, les Etre non-fausses
O Pleine lune de Poissons © 20°40°% /D 20°40 TP

@ 8¢ phase de la lune décroissante comm. © 27°43'X /D 21°43" <
(Fin 2 08:05 le 19.03.)

© en T/ Soleil entre dans le Bélier

Equinox du printemps: Contemplationsur Shambala, Sanat Kumara et
les six Dhyani Bouddhas

11¢ phase de la lune décroissante comm © 01°01°T /D 01°01* 2
Contemplation sur Maitre Morya (Fin a 15:10h le 22.03.)

Début de la 23¢ constellation Dhanishta D 17°19" =
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta a 23:22h le 23.03.)
Début de la phase de nouvelle lunes © 05°10° T /D 23°10" X
Nouvelle lune de Bélier: Contemplation sur «La Promesse»

@ Nouvelle lune du Bélier © 06°08 T /D 06°08* T
® en T and 1¢ au 14¢ phase de la Lune ascendante:

Contemplation sur Maitre Morya et 15 jours de programme yogique
pour semer une bonne semence pour ['année & venir

Début de I’'heure d‘été (02:00 h MET 03:00 h MEST)

© 8¢ phase de la lune ascendante comm. © 12°32° T /D 06°32' 2
Contemplation sur Maitre Morya

9¢ phase de la lune ascendante comm. © 13°26" T' /D 19°26' %
anniversaires Lord Sri Rama (Fin 2 01:32 le 04.04.)

11¢ phase de la lune ascendante comm.  © 15°15* T/ D 15°15"
Contemplation sur Maitre Morya (Fin a 21:51 le 05.04.)

Toutes les dates sont en MET (heures de I'Europe centrale) du Calendrier astrologique 2008/2009;
Publié par: The World Teacher Trust - Global, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln.
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La Grande Invocation

Formons le cercle de bonne volonté.
Omnia vincit Amos (I’Amour vainc
toutes choses)

Du Sud par I’/Amour, qui est pur,

De I'Ouest, par la Sagesse qui est vraie,
De I’Est, par la Volonté qui est noble,
Du Nord, par le silence qui est d’or.
Puisse la Lumiere rendre belles nos vies.
Oh ! Hiérophante de notre rite,

Que son Amour rayonne.

Omnia vincit Amos (I’Amour vainc
toutes choses)

Nous nous inclinons en hommage et en
adoration,

Devant la Hiérarchie glorieuse et
puissante, le gouvernement interne du
monde,

Et devant son joyau exquis, |'Etoile de la
Mer, la Mére du Monde.

Du point de Lumiére dans la Pensée de
Dieu,

Que la Lumiere afflue dans la pensée
des hommes.

Que la Lumieére descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Coeur de
Dieu,

Que I"’Amour afflue dans le cceur des
hommes,

Puisse le Seigneur revenir sur Terre.

Du centre ot la Volonté de Dieu est
connue,

Que le Dessein guide le faible vouloir
des hommes !

Le Dessein que les Maitres connaissent
et servent.

Du centre que nous appelons la
race des hommes,

Que le Plan d’Amour et de Lumiere
s’épanouisse,

Et puisse-t-il sceller la porte de la
demeure du mal.

De I’Avatar de Synthese qui est
omniprésent.

Que son énergie se déverse dans
tous les regnes.

Puisse-t-Il élever la terre jusqu’aux
Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et je
Ssuis un avec eux.

Je cherche a aimer, non a hair.

Je cherche a servir et non a exiger
le service da.

Je cherche a guérir, non a blesser.

Puisse la souffrance apporter sa
juste récompense de Lumiére et
d’Amour.

Puisse I’'ame dominer la forme ex-
térieure, et la vie, et toute circons-
tance,

Et révéler I’Amour qui git sous les
événements du temps.

Que la vision et I'intuition vien-
nent.
Puisse le futur se révéler.
Puisse I"'union intérieure triompher
et les divisions extérieures cesser.
Puisse I’Amour prévaloir et tous les
hommes s’aimer.

Master D.K
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3D

OM

Souvenez vous du OM
Visualisant chaque pétale de chaque lotus
du Muladhara a I’Ajna.

Visualisez encore
en miniature, votre propre forme de lumiere
qui prononce le OM.

Visualisez finalement
qu’avec le son OM
vous voyagez hors de I’Ajna
dans I'espace qui vous entoure.

Une telle visualisation,
en prononcant le OM vous permet
de faire le sommet de I'expérience de la libéra-
tion du corps.

K. Parvathi Kumar



