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OM

A dans le OM est le 7ème ciel.

A U dans le OM est le 6ème ciel.

A U M forme le 5ème ciel.

Par la prononciation du OM

Vous vous élevez dans le 5ème ciel.

Le 5ème ciel, Akasha

N’a ni sommets ni profondeurs.

Il n’a ni naissance ni mort.

Il octroie l’éternité.

Il est l’éternité.

C’est pourquoi prononcez le OM et écoutez.

K. Parvathi Kumar 
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Invocation

Puisse la Lumière en Moi être la Lumière devant Moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM.

Master E.K.
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Prière de l’Année

Lavez le Karma dans l’Espace.

Sur l’ardoise d’un bleu profond, 

peignez des couleurs qui élèvent toujours,

À jamais aux Pieds du Maître dans la Vallée du Vaisakh.
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Message du mois des Poissons

Les Poissons donnent le message de la naissance et de la mort cy-
cliques, de la présence et de l’absence, etc. Ils parlent de la roue 
de la création. Le commencement et la fin de la roue, à n’im-
porte quel niveau, sont les Poissons. En vérité, il n’y a ni début ni 
fin. Cette vérité est pour ceux qui se tiennent au-delà de la roue. 
Seule l’existence est au-delà de la roue. C’est la roue qui fait des-
cendre la conscience à partir de l’existence, et la conscience crée 
les 7 états et les 7 sous-états de conscience. Les états inférieurs 
ont de plus petites roues. Les états plus élevés ont des roues plus 
larges. Et cependant, tout est au sein de la roue. L’Existence est au 
sein de la roue et en-dehors de la roue. Le temps, le conducteur, 
émerge de l’existence et mène la roue, dirige toute chose dans 
l’existence apparente, et ramène tout en son sein. Il se fond égale-
ment au sein de l’existence. Le temps est donc considéré comme 
le cercle infranchissable. Le cercle est lui-même une émergence 
périodique à partir de l’existence. Le Temps, la Nature et la Force 
représentent le triangle primordial qui émerge de l’Existence Une. 
L’illusion est leur servante. 

Apprenez à demeurer au-delà de la roue et observez la beauté 
de la roue si vous le pouvez. Vénérer Dieu comme l’Existence 
et comme le Temps, vous permet d’entrevoir la beauté du travail 
cyclique.
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 Message de l’Enseignant  

Une Forme de Lumière

Se remémorer continuellement constitue la pratique d’un aspi-
rant, afin qu’il se transforme lui-même en un disciple. Les Ecri-
tures parlent de se remémorer mentalement pendant sa routine 
quotidienne aussi. Se remémorer ainsi devient possible lorsqu’on 
relie cela au principe de pulsation en soi. Le Seigneur Krishna 
parle du double son Ta Sa comme étant le chant du battement car-
diaque. Il permet de régler sans effort l’activité des sens. Il permet 
également de ré-aménager l’ordre du mental. Il permet en outre 
le fonctionnement rythmique du principe de vie à l’intérieur. Les 
sens, le mental et la vie culminent au sein du principe du cœur. 
Une telle culmination dans le cœur permet une ascension dans 
le Plan Bouddhique (Plan de Lumière). Autant le praticien s’élève 
fréquemment dans le Plan Bouddhique, autant il gagne le corps 
de Lumière et réalise qu’il est lui-même une forme de Lumière. 
Le processus du Yoga est donc établi par le rappel continuel du 
son Ta Sa. 

Ainsi la culmination dans le cœur permet d’entrer dans le Saint 
des Saints.
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Gîtâ-Upanishad

- Le Seigneur Krishna -

Se souvenant de soi en tant que Je suis

« Remplissez-vous le mental de Moi. Apprenez à vivre en Moi, en ma demeure. 
Si vous le faites, vous n’aurez ni peur, ni colère, ni l’illusion de l’attachement. »
Le Seigneur parle fréquemment de se remplir de Lui. Au début c’est une hypo-
thèse. Mais, celui qui pratique, connaît la réalité. L’homme vit sous une identité 
erronée. Mais en vérité, il est une image de Dieu. C’est pourquoi, par cette pro-
position, il se conduit lui-même progressivement dans son état originel, qui va 
dissoudre l’identité erronée. Fréquemment les Ecritures disent : « Je suis Cela Je 
suis ». Le nom du Seigneur est Je suis. Le nom de l’homme est aussi Je suis. Au 
cours du temps, l’homme acquiert d’autres identités et oublie son identité origi-
nelle, d’où cette instruction de se souvenir de soi en tant que Je suis. Pour cette 
pratique, il y a 5 étapes :
1. On doit voir l’environnement comme étant également remplit du Je suis.
2. On ne devrait pas non plus oublier de voir que la variété des comportements 

et des qualités exprimées par les formes qui nous entourent, ont également le 
même arrière plan, c’est à dire le Je suis.

3. En ceux en qui nous voyons d’agréables qualités et des qualités désagréables, 
la base est Je suis. Il faudrait apprendre à se relier avec la base et non avec les 
qualités périphériques.

4. Ce n’est qu’en faisant ce qui est cité ci-dessus qu’on sera capable de se débar-
rasser des impuretés, de la peur, de la colère et de l’illusion de l’attachement. 
Ce que les doctrines qui promeuvent en nombreux volumes pour dépasser ces 
impuretés, n’aide pas, à l’exception du processus sub-mentionner. Se remplir 
le mental avec le Divin aide comme la présence de la Lumière disperse l’obs-
curité. Pour disperser l’obscurité, faire autre chose que d’amener une bougie 
allumée, n’aide pas. Dès lors, c’est ce qui est suggéré par le Seigneur.

En restant régulièrement et continuellement pendant de longues périodes dans 
cette pratique, on devient Lumière. On est Lumière, mais enveloppé dans des 
couches d’obscurité. Maintenant, les couches sont éliminées par cette proposi-
tion.
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Maître Namaskaram.
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Le Seigneur Maitreya

Une Enigme

Depuis les temps anciens, il y a une énigme, que nous racontons 
de temps en temps dans nos ashrams. 

Il était une fois un animal de taille gigantesque. Il avait l’habi-
tude de manger les âmes en leur donnant l’illusion de la mort. Il 
pouvait se mouvoir dans les eaux, sur terre et pouvait voler dans 
les airs. Il avait un mouvement très rapide. Il errait et il mangeait 
quiconque il trouvait. Il avait une seule limitation : il ne regardait 
pas en arrière, il regardait seulement en avant. Un jour, il rencon-
tra un Yogi et voulu l’avaler d’un coup. Le Yogi fit semblant de 
courir vers le lac et d’y entrer. L’animal entra également dans le 
lac à la recherche du Yogi. Quand l’animal était donc en train de 
chercher le yogi, celui-ci habilement monta sur son dos. L’animal 
ne pouvait regarder vers l’arrière et n’a pu trouver le yogi jusqu’à 
ce jour. Il continue à chercher le yogi même aujourd’hui. Le yogi 
est bien assis sur lui et prend plaisir à voyager sur l’animal. 

C’est une énigme sur laquelle nous invitons le disciple à penser. 

 

8 La Lettre de Vaisakh no. 11 cycle 20/

Message du Maître CVV

Les Régulations Pituitaires 

Si pendant un an, vous faites les régulations pituitaires le matin et 
le soir, vous saurez pourquoi Je suggère les 16 étapes de régulation 
pituitaire. Votre but de vie commencera. Les actes que vous devez 
faire vont vous approcher en fonction de votre qualité d’âme. En y 
répondant, vous serez comblé. La prière de régulation pituitaire est 
la suivante :

   1) Dip deep.    (Plonger profondément)
 2)  Axis Arranged Hours. (Heures Arrangées selon l’Axe)
 3)  Higher Bridge Beginning. (Commencement du Pont Supérieur)
 4)  Truth Levels.  (Niveaux de Vérité)
 5)  Nil None Naught Levels. (Niveaux Nul, Zéro, Néant)
 6)  Normal Temperament.  (Tempérament Normal)
 7)  Time Expands.  (Le Temps s’expanse)
 8)  Electric Hint.  (Signal Electrique) 
 9)  Ether Workout.  (Réalisation de l’Ether)
10)  Equator Equals.  (Equateur Egalisé)
11)  Pituitary Hint.   (Signal Pituitaire)
12)  Hidden Circumference. (Circonférence Cachée)      
13)  Side Ways.   (Voies Latérales)
14)  Miller form Centre.  (Forme Centre du Meunier)
15)  Vertical Levels.   (Niveaux Verticaux)
16)  Meet Centres.  (Rencontre les Centres)



Maître Morya
- Maruvu Maharshi -

Temps et Magnétisme

L’avertissement fréquent que nous donnons aux aspirants est         
« ne perdez pas de temps ». Dans la mesure où vous perdez du 
temps, vous êtes aussi perdus par le temps. Le temps ne supporte 
pas le gaspillage. Vous souffrez de perte à travers le temps. Ceux 
qui perdent du temps, sont ceux qui souffrent inconsciemment. 
Lorsque vous vous engagez dans un travail constructif, avec le 
temps vous devenez aptes. L’aptitude est une des bénédictions du 
temps. L’ordre est une autre bénédiction du temps. L’ordre dans 
le travail va rendre le travail magnétique. Plus le travail devient 
magnétique, son impact vous atteint. Vous aussi, devenez ma-
gnétiques. Le magnétisme est la qualité inhérente de la vie. La 
vie en vous, s’écoule vibrante et aide même à guérir l’entourage. 
Le temps a de nombreux messages semblables. Le Temps est le 
Seigneur de la Création. 
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Maître Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

Intransigeance

La bonne volonté est différente de l’intransigeance. L’intransi-
geance n’a pas de raison et est teintée de stupidité. Ceux qui sont 
intransigeants sont ceux qui sont ignorants. Ils ont tendance à être 
stupides au point de rendre leur vie plus sérieuse que la norma-
le. Plus leur vie devient sérieuse, plus ils deviennent orgueilleux 
d’une telle sévérité. 

Ceux qui sont intransigeants à l’extrême engendrent la paralysie 
de leur conscience. Le fondamentalisme en relation à n’importe 
quel concept même en théisme est catalogué comme intransi-
geance dans nos ashrams. Ceux-là ne changent pas car ils ne 
peuvent être ramenés à la raison. Ils rencontrent leur mort par 
l’intransigeance qui les empoigne.
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Message du Maître E.K

Une clé

Les aspirants qui foulent le Sentier du Discipulat rencontrent fré-
quemment des difficultés et des obstacles sur le Sentier. Ils com-
mencent avec inspiration, mais en cours de route, ils commen-
cent à suer et bien souvent aboutissent au désespoir. Ils ressentent 
que le contrôle du mental est presque une impossibilité. Pour 
ceux là, la clé est de ressentir que le mental est Divin et que les 
pensées qui en émergent sont uniquement des enveloppes d’une 
telle Divinité. Quelle que soit la qualité des pensées, l’aspirant 
devrait essayer de ressentir que toutes, qu’elles soient bonnes ou 
mauvaises, elles ont leur source dans le Divin. Cela permettra 
lentement de maintenir une pensée relative à la Divinité, qui fina-
lement transformera le mental en mental Divin. L’aspirant devrait 
aussi noter que les obstacles sont Divins, ainsi que les échecs. 
Ainsi, lorsque l’aspirant voit la divinité comme le fondement, les 
qualités périphériques des pensées ne le perturbent plus. Ceci est 
une pratique en soi. Cette pratique permet au mental coriace de 
dépasser l’obstacle. 

12 mLa Lettre de Vaisakh no. 11 cycle 20/ 

Vidura

Enseignements de Sagesse

Celui qui est bon de nature
Est considéré comme faible

Par le méchant.
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Sri Ramakrishna

Brahman et l’Expérience correspondante  

Dieu seul est vrai ; Ses manifestations comme les êtres vivants et 
le monde (Jiva et Jagat) ne sont pas vrais, c.a.d non éternels.

C’est facile de dire que le monde est une illusion, mais savez-
vous ce que cela signifie vraiment ? C’est comme brûler du cam-
phre, ce qui ne laisse aucun résidu. Ce n’est même pas comme 
brûler du bois, ce qui laisse des cendres. Ce n’est que, quand le 
discernement s’arrête, et que le Samadhi le plus élevé est atteint, 
qu’il n’y a absolument plus de reconnaissance de « Je », « Toi » 
et l’univers.

Brahman, l’absolu et le non conditionné, n’est réalisé que dans le 
Samadhi. Alors, tout est silence – toute conversation sur la réalité 
et l’irréalité, sur Jiva et Jagat, sur la connaissance et l’ignorance, 
est étouffée. Il ne reste plus alors que « Etre » et rien d’autre. Car 
en vérité, la poupée de sel ne raconte pas d’histoire lorsqu’elle est 
devenue un avec l’océan infini. Cela est Brahma-jnana.
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Paroles de Shirdi Sai

Chercher les problèmes

Vous ne savez pas ce qui est bon pour vous et ce qui vous est fa-
vorable. Bien souvent, vous demandez des choses qui ne sont pas 
désirables pour vous. Sachez que ce qui ne vous est pas donné 
par la vie est pour votre bien. Ne demandez pas avant de savoir. 
Lorsque vous savez, vous ne demandez plus. Il y a assez de com-
passion en Moi pour vous donnez ce qui assure votre bien être. 
Si vous cherchez plus, vous cherchez les problèmes. A la place, 
cherchez Moi.  
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Le Discipulat

La Science de l’Astrologie

L’affirmation fréquemment faite par les astrologues, que l’astrologie est une science exac-
te, est loin d’être correcte. Lorsque les astrologues prétendent que les énergies jouant sur 
la planète et sur l’homme sont réelles, c’est vrai ; leurs prétentions sur leur capacités d’in-
terpréter sont non fondées, pour la majeure partie. Trop de choses nous échappent et trop 
peu sont connues pour faire de l’astrologie, la science exacte que beaucoup prétendent. 
Jusqu’à maintenant, l’astrologie n’a pas vraiment fait ses preuves scientifiquement, malgré 
de nombreux succès démontrés. L’astrologie telle qu’elle est étudiée et enseignée, fourvoie 
plus qu’elle n’aide. Les étudiants de l’astrologie ne connaissent que l’a-b-c de ce sujet 
fabuleux et ne s’occupent que des franges extérieures. Il y a beaucoup de spéculations et 
de folles prétentions et interprétations. 
L’Astrologie est la plus grandes et la plus anciennes de toutes les sciences, celle qui est fon-
damentale et des plus nécessaires. L’Astrologie est la plus importante des sciences parce 
qu’elle traite d’énergies. La circulation constante et la relation des énergies à travers tout 
le cosmos constituent la base des théories astrologiques. Des enseignements à propos de 
l’astrologie ont été héritées des temps anciens et présentés dans d’anciennes formes et for-
mules. Elles sont fondamentalement inadéquates pour notre stade très avancé de dévelop-
pement. L’astrologie doit être retirées des mains des astrologues prédictionnistes qui font 
des horoscopes, et placée dans les mains des mathématiciens scientifiques formés dans 
la ligne de l’astrologie. Ce n’est que lorsque l’astrologie sera restaurée en tant que science 
que le monde acquerra une juste perspective et appréciation du plan divin. 
L’astrologie traite des effets produits sur l’homme par l’énergie qui émane des douze signes 
du zodiaque et du soleil, de la lune et des planètes. L’individu est une partie de l’humanité, 
l’humanité est une partie de la planète, la planète est une partie du système solaire, et le 
système solaire est une partie du cosmos céleste. Dans cette relation événementielle très 
vaste, vous avez la base de toutes les influences astrologiques. L’astrologie est largement 
fondée sur le zodiaque, chemin imaginaire du Soleil dans les cieux. Elle est dès lors basée 
sur une illusion. Mais les douze constellations du zodiaque existent et les courants d’éner-
gie qui s’entremêlent à travers l’espace ne sont en rien des illusions, mais expriment des 
relations éternelles. Au delà de toutes polémiques, des énergies se déversent sans cesse, 
puissamment et cycliquement sur notre système solaire et notre planète. 
Le cosmos céleste entier est inter-relié, car l’espace est une Entité, nous dit-on, et toutes les 
vies possédant leur propre qualité unique et forme de conscience, vivent dans le corps de 
cette Entité inconnue et sont animées par sa vie. Ce corps d’espace est d’une étendue qui 
dépasse tout ce que le mental de l’homme peut saisir. Son étendue ne peut être comptée 
même en terme d’années lumière. L’espace, aussi vaste qu’il soit, est toutefois limité en 
nature, préservant une forme établie. C’est une sphère fixée dans laquelle, tout de la cons-
tellation à l’atome, trouve sa place. En toutes choses cosmiques, on trouve la loi parfaite, 
l’ordre, la stabilité et la synthèse. 

Un disciple
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Méditations Occultes

Méditation n°3

Be a giver. Be a sun, be a Man.
 Live in Spirit, yet live in Soul.

 Live in Mind, yet live in Person.
 Live in body, but be a Man.

 Live in the outer world,
 but be an inner consciousness.

Soyez quelqu’un qui donne. Soyez un Soleil, soyez un Homme.
Vivez dans l’Esprit, et cependant vivez dans l’Ame.

Vivez dans le Mental, et cependant vivez en la Personne.
Vivez dans le corps, mais soyez un Homme.

Vivez dans le monde extérieur, mais soyez une conscience in-
térieure.

Commentaire :

Cette méditation nous conduit de la conscience extérieure à la con-
science intérieure, du mental intérieur à l’âme et à l’Esprit, qui est la 
base de l’âme, du mental et du corps, etc.
La première étape est d’apprendre à se retirer, comme une tortue, 
dans toute situation donnée. La tortue est le grand symbole du re-
trait instantané. Le disciple devrait être capable de se retirer ou de 
se projeter dans le monde à volonté. L’homme du monde ne peut 
se retirer. Le disciple le peut. Cela doit être mis en pratique dans la 
vie quotidienne. C’est donc un autre aspect important du discipulat. 
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Rudra

5. Siva

Le principe cosmique de Rudra, tel qu’il est contenu dans les 
Védas, est décrit comme Siva dans les Puranas. Siva signifie l’Etre 
Auspicieux . Son caractère auspicieux est relatif au bien-être uni-
versel. Ceux qui soumettent totalement leurs vies au bien-être des 
autres sont éligibles pour bénéficier de la bénédiction de Siva. 
C’est également appelé l’état de libération. Ceux qui atteignent la 
considération de Siva en eux sont ceux qui ont accompli de tels 
actes de sacrifice de soi et de service. Rudra a lui-même émergé 
pour réaliser de tels actes dans la création, et dès lors Il initie ceux 
qui suivent le chemin du sacrifice de soi par le service

Dates des prochains voyages 2007

Mars :  17, 18 et 19 – Vie de groupe à Vijayawada
  20 au 27 – Rituels de vénération de la personne Cosmique  
  – PURUSHA à Vizag.
Avril :  1er et 2 – Vie de groupe de la Pleine Lune du Bélier
   9 – Célébration de l’anniversaire de Annamacharya à Vizag.
Mai  2 Festival de Visahkha 
   12 – Anniversaire du Seigneur Hanuman.
Juin :  25 mai au 30 juin – Vie du groupe du May Call et voyage en  
  Europe.

Durant ces dates, vous ne pourrez contacter Dr. K.P. Kumar.
Vous trouverez ces dates sur : www.worldteachertrust.org/vaisakh15_e.htm
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Notez que ce retrait n’est pas physique mais mental. 
Se retirer en soi-même et vivre à l’intérieur permet la contempla-
tion intérieure. Cela améliore l’introspection et la contemplation in-
térieure. Initialement, cela nettoie le corps intérieur appelé Antahka-
rana Sareera. Alors, l’aspirant peut entrer dans l’Antahkarana Sareera 
et contempler l’âme qu’il est. Une fois qu’il se réalise lui-même en 
tant qu’âme, il devient un Maître du troisième degré. Demeurer en 
tant qu’âme et contempler l’Esprit intérieur, fait d’un Maître, un Maî-
tre complet (du cinquième degré).
Tout ceci est possible seulement lorsque l’aspirant apprend à être 
quelqu’un qui donne, un homme, et semblable à un Soleil. Cette 
méditation donne les étapes jusqu’à la réalisation de Brahman.
Ayant réalisé l’Esprit, l’Atman, le Maître vit en tant qu’âme amenant 
l’Esprit et son message. Il est devenu Esprit et cependant il vit en tant 
qu’âme. L’âme fonctionne à travers le mental pour manifester le plan 
dans l’objectivité. Donc, bien que le Maître vive en tant qu’âme, il 
vit dans le mental également. Le Maître vit également comme un 
exemple, comme un rôle modèle dans la société, conduisant une 
vie normale d’activités familiales, économiques et sociales. Ainsi, il 
fonctionne même au niveau du corps physique. Donc, le Maître vit 
en tant qu’Esprit et, cependant, il vit en tant qu’âme ; il vit en tant 
qu’âme et, cependant vit dans le mental ; il vit dans le mental et, 
cependant vit dans le corps. Un tel être est un être complet. Il peut 
s’élever ou descendre selon la nécessité.
centres en dessous du diaphragme. Les centres au-dessus du dia-
phragme transcendent l’homme dans les plans Divins. Les centres en 
dessous du diaphragme mènent l’homme dans ces trois tendances. 
L’homme peut être bestial, humain ou Divin. Le choix lui appartient. 
Mais pour le disciple, l’instruction est de lâcher, donner, partager et 
distribuer.
Les Ecritures définissent l’homme et la femme du point de vue du 
donner et du recevoir. Elles n’identifient pas l’homme et la femme 
par leur apparence physique. Celui qui donne est l’homme ; celle 
qui reçoit est la femme. La première habitude conduit à la libération ; 
la seconde habitude conduit à la limitation.

18 La Lettre de Vaisakh no. 11 cycle 20/
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Les Feuilles de l’Ashram

Symbolisme

Les symboles védiques, lorsqu’on les examine et qu’on les étu-
die analytiquement révèlent beaucoup de connaissances et font 
naître beaucoup de curiosité chez le vrai chercheur. La plupart 
de ces symboles sont des symboles de son. Beaucoup sont des 
figures géométriques utilisées couramment. Il existe de nombreux 
commentaires qui révèlent ces symboles sublimes de son, dont 
ceux donnés par Sri Vidyaranya et Sri Dayananda Saraswati, sont 
de première importance. Toutefois, les principes fondamentaux, 
la base sous laquelle ces commentaires ont été écrits, étaient per-
dus même à cette époque. En fait, même durant l’époque de Veda 
Vyasa (3300 BC), il y avait de nombreux conflits par rapport à la 
chronologie des évènements.
Néanmoins, en se basant sur les Brahmanas et les Upanishads, 
certaines couches de la science se révèlent d’elle même, si nous 
examinons la science ancienne. Des générations d’études scien-
tifiques et des générations de compréhension ont développé un 
certain langage scientifique symbolique. Après quelques généra-
tions, de tels langages (symbolique) ont atteint la respectabilité.
Ainsi, la compréhension scientifique des siècles précédents s’est 
transformée lentement dans les religions des siècles ultérieurs. La 
sagesse du passé est donc devenue la culture des générations ul-
térieures. Le manque de compréhension et d’approche rationnel-
le a cristallisé la culture en tradition et la tradition à son tour, s’est 
stabilisée davantage en superstitions et en croyances aveugles. 
Dès lors, le contenu du concept s’est échappé et les contenants 

vides demeurent, et ils font beaucoup de bruit. Les symboles su-
blimes (hautement scientifique) sont donc devenus des idoles à 
vénérer par des désœuvrés. Les idoles actuelles de Vishnu, Laks-
hmi, Siva, La Croix, le Tao sont fort mal compris et sont fanatique-
ment possédés par des religieux fous, alors qu’en vérité, ils n’ap-
partiennent à aucune secte, aucun culte, aucune race et aucune 
religion. C’est aussi fou que d’attribuer une nationalité au Soleil, 
à la Lune et à la planète Terre.
Non satisfait des distorsions ainsi faites, l’homme s’avance davan-
tage en appelant ces symboles ‘primitifs’ et en nommant ces scien-
tifiques du passé : race ignorante. Il achève ainsi le processus de 
fermer complètement la porte de la sagesse. L’homme reçoit une 
fois de plus, à travers la Nature, l’impulsion de se connaître lui-
même, ainsi que son environnement, et recommence à appren-
dre depuis l’alphabet. Ce processus est cyclique et l’humanité a 
des périodes de Lumière et d’Obscurité. Juste comme nous avons 
la Nouvelle Lune et la Pleine Lune, nous avons aussi des périodes 
d’ignorance et des périodes de sagesse par la Loi de l’Alternance. 
Ceci est vrai avec la race humaine comme un tout, avec une na-
tion, avec un groupe, avec une famille et avec une personne. Il est 
important de comprendre le sentier cyclique du temps.
Lorsque l’homme acquiert la capacité d’approcher les symboles 
Védiques intacts par rapport aux religions cristallisées et supers-
titieuses, ces concepts traditionnels, ces différentes idoles de Dé-
vas, ces formes animales (le lion, le cheval, le taureau, le ser-
pent…) révèlent beaucoup de sagesse qui permet au chercheur 
de progresser sur le sentier. D’où l’importance de l’étude du sym-
bolisme.



Revue des Livres

Wisdom Tales (Contes de Sagesse)

Les Sages de tout temps ont communiqué des prin-
cipes complexes de sagesse à travers des histoires 
lucides et simples. Un bon enseignant est invaria-
blement bon conteur d’histoires. Maître E.K était 
connu pour raconter de telles histoires. Il en ins-
pira beaucoup à suivre le chemin de la rectitude 
à travers ses enseignements et il y avait inévitable-
ment une histoire racontée dans chaque exposé 
qu’il faisait. Lorsqu’il parlait au sujet de l’homéo-
pathie, les auditeurs pouvaient se représenter un 
patient à partir de la description du remède qu’il 
donnait. C’était sa qualité.
Puissent ces histoires aider le lecteur à trouver 
les clés de sagesse qui enrichiront sa compréhen-
sion. 

Ekkirala Krishnamacharya: Wisdom Tales (Contes de Sagesse)
Copies gratuites: : The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org.

Sankya. The Sacred Doctrine 
(Sankya. La Doctrine Sacrée)

Sankya est de la sagesse holistique. C’est la sa-
gesse de Dieu, le chemin pour atteindre Dieu. 
Sont énoncés a) La Conscience, son existence 
quadruple. b) Le chemin du yoga pour réaliser la 
conscience au sein de la forme. c) La préparation 
requise pour fouler le sentier du yoga. d) L’utilité 
et la futilité de la forme.
Kapila est l’enseignant le plus important sur la pla-
nète qui a donné cette sagesse quadruple. Sankya 
est une explication lucide de la Vérité, le sentier 
de la Vérité et la préparation pour rejoindre ce 
Sentier.
Ce petit livre offre une vue aérienne de la sagesse 
la plus ancienne.
 
Sri K. Parvathi Kumar : Sankya. The Sacred Doctrine (Sankya. La Doctrine Sacrée)
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
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La Section des enfants

La Doctrine de l’éthique

Les amis, l’affection et
les champs fertiles décident 

de la résidence de vie.

Chers Enfants,

Savez-vous que les fruits sont des dons de Dieu et que la mangue est consi-
dérée comme la Reine des Fruits. Sa couleur, forme et goût enchantent tout 
le monde sans exception. Les fruits sont en général pour nous des dons de 
la Nature. Nous devons manger le fruit de la saison qu’offre la nature. Cela 
vous aide à vous mettre en harmonie avec la saison. C’est aussi vrai avec 
les légumes. Les fruits et les légumes saisonniers vous permettent de vous 
accorder aux changements de saison de l’année.
Avez-vous l’habitude de manger des fruits régulièrement ? C’est toujours 
bon que les fruits forment une part substantielle de votre nourriture quo-
tidienne. Commencer la journée avec un fruit et terminer la journée avec 
un fruit, vous donnera, non seulement une très bonne énergie mais aussi 
une très bonne santé. Les fruits non seulement se digèrent facilement mais 
aident également l’estomac, le foie et le système digestif à digérer le reste 
de la nourriture que nous mangeons. Les fruits secs aident ceux qui ont trop 
de poids. Des fruits fibreux aident ceux qui ont des problèmes digestifs. Les 
jus de fruit donnent généralement beaucoup de vitamines et de calcium. 
Si vous mangez une noix de coco, cela vous donne de la force égale à un 
repas de votre journée. Elle est pleine de calories naturelles qui vous main-
tiennent énergique.
Il y a un bénéfice à manger un fruit au lieu d’une sucrerie. Demandez à 
votre maman un fruit mais non une sucrerie. Les sucreries peuvent être évi-
tées. Pensez aux fruits, mangez-les et grandissez en bonne santé.

K.Parvathi Kumar

(de l’éditorial du Dr.Kumar sur le site web : www.jugendforum-mithila.de) 
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Nouvelles – Revue
Tournées de l’Enseignant

41ème Tour Intercontinental du WTT 2005
USA : Miami, 18 au 23 novembre 2005

Nous avons célébré son anniversaire avec une représentation d’un 
groupe local New Age renommé appelé « Voie Intérieure » dont les 
belles et harmonieuses voix et les chansons spirituelles ont diverti 
Maître Kumar. Leonor Fuget participa également à cette célébration 
en offrant ses belles chansons qui élèvent, accompagnée de sa gui-
tare et de sa grande dévotion pour célébrer ce moment auspicieux du 
Maître. Nous avons eu un gâteau spécialement beau et il nous ensei-
gna comment le couper dans la forme du symbole de perfection.
Ensuite, le 21 et 22 novembre, nous avons eu une conférence dans 
l’Hôtel Kendall Radisson lors de laquelle le Maître Kumar parla du 
sujet : « L’Etre Humain et sa Constitution ». Durant ces deux nuits, il 
donna une classe magistrale sur la constitution du corps humain et 
sa relation avec le système macro, comment nous existons, ce qu’il 
se passe lorsque nous dormons, si nous sommes les propriétaires de 
cette intelligence, qui produit la pulsation, la respiration et les pen-
sées. Il parla de la force vitale ou de la conscience qui coule et nous 
pousse en avant, ainsi que de la relation numérique qui existe entre 
le corps humain et le cosmos. Il a également mentionné que la capa-
cité de fonctionnement de l’être humain dépend de l’efficacité de son 
corps, de ses organes, de ses sens et du bon usage du verbe. Il nous a 
rappelé que nous sommes une âme et que nous sommes venus par le 
Soleil pour faire l’expérience de la Terre avec un corps physique, mais 
que nous sommes en lui pour nous reconnaître comme le principe de 
la conscience pulsante avec ou sans un corps. 
La plus grande bénédiction de ce voyage arriva le 23 novembre, lors-
que Maître Kumar installa lors d’une cérémonie sublime et merveilleu-
se, une superbe statue du Seigneur Krishna qu’il a donnée à Rosy et 
Alex en septembre, après avoir été à Radhamadhavam (La maison de 
Maître Kumar), pendant 7 ans. Ceci est une très grande bénédiction 
pour les Etats Unis et pour l’Amérique. Lors de cette cérémonie, il y 
avait des membres de différentes parties des Etats Unis, de l’Europe et 
de l’Amérique du Sud.

À suivre.

Fenêtre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités

(Contributions bienvenues)

Rapports du groupe : Allemagne
Nom du groupe : WTT-Groupe de Münster
Contact : Marlies Yavaline Leicht E-mail : M.Y.Leicht@web.de

Activités:
Nous sommes un groupe dont l’intérêt majeur est la santé, parce 
que plusieurs membres du groupe sont naturopathes de profes-
sion et divulguent leur connaissance à des personnes intéressées 
afin qu’elles puissent s’aider elles-mêmes.
•   Des méditations publiques de guérison une fois par mois. El-

les commencent avec l’observation du rythme de sa propre 
respiration et terminent avec une méditation guidée sur la 
lumière.

•   Une sphère essentielle de notre travail est le domaine des 
maisons de retraite avec leurs services ambulatoires d’ac-
compagnement des mourants et les contact dans différents 
domaines avec les relations publiques correspondantes.

•   Toutes les trois semaines, certains membres se rendent dans 
un home pour handicapés et y réalisent des massages d’acu-
puncture de l’oreille comme traitement d’harmonisation pour 
les résidents. 

•   Une coopération active avec la revue Paracelsus dans le do-
maine du marketing. 

•   Assister mensuellement à des groupes pour s’aider soi-même 
dans des cas de cancer, anorexie et diabète, donner des con-
férences sur des méthodes de guérison énergétiques et les 
exercices correspondants d’aide personnelle.

•   Aider des familles qui accompagnent un patient Alzheimer 
ou dont un des membres est concerné. 

Nos remerciements particuliers pour notre vénéré Maître pour ses 
enseignements et ses instructions qui nous ont permis d’être spiri-
tuellement et socialement actifs avec joie et dévotion.
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 Extraits des Enseignements

Conférence durant les heures de la Pleine Lune 

du Scorpion

5ème partie

Dr K. Parvathi Kumar

Vie de groupe de Fürigen, Suisse, novembre 2005.

Les Méditations Occultes dans « Psychologie Spirituelle » y sont 
reliées. Au moment où la bête est tuée, le serpent s’élève. Il encercle 
la lance. La méditation dit : Le chasseur tue le serpent avec le bâton 
de pouvoir. Le serpent encercle le bâton de pouvoir. C’est le bâton 
de pouvoir que vous avez vu en Grèce avec Asklepios et d’autres. 
Cela signifie que le pouvoir de Kundalini s’élève en spirale dans la 
colonne vertébrale. C’est symbolique du pouvoir avec lequel on peut 
guérir, avec lequel on peut diriger, avec lequel on peut dicter. Moïse 
tenait aussi un bâton de pouvoir similaire, le bâton d’Aaron. 

En Scorpion vous avez :
• Visakha dans les quatre premiers degrés,
• Anuradha dans les 13 degrés suivants et
• Jyeshtha dans les 13 derniers degrés.

C’est la connaissance des constellations relative au Scorpion. 

Celui qui travaille avec Anuradha et Visakha peut se diriger lui-même 
jusqu’à une expansion de conscience. Cela le mène à une ouverture 
illimitée de Sahasrara. Ces trois constellations nous aident à atteindre 
en Scorpion des états de conscience plus élevés, et la clé est de 
diriger la passion vers l’esprit. Les Grecs l’ont fait. Il avait la passion 
de la sagesse. Alors que les Egyptiens tombaient dans la passion de 
la beauté, les Grecs reprirent la passion de la sagesse. C’est pourquoi 
ils ont pu faire ressortir une sagesse qui a survécu pendant des cycles 

de temps. Les cycles du temps sont encore les anneaux du serpent. 
Lorsque notre passion est concentrée sur la sagesse, nous nous 
élevons. Jupiter en Scorpion est un grand avantage pour une telle 
expansion de conscience pour nous libérer nous-mêmes de l’état 
lové de conscience qui peut se déployer et devenir une spirale. 

Dans le « Traité sur le Feu Cosmique », nous trouvons principalement 
trois lois :
1  La Loi de l’Economie

Ici le mouvement de l’énergie est circulaire. Nous sommes 
limités par le matériel. Nous sommes conditionnés par le 
matériel, et notre conscience ne trouve pas d’expansion. Elle 
tourne seulement en rond, en rond et en rond. Il n’y a pas de 
progrès. 

2  La Loi de l’Attraction et de la Répulsion
L’attraction vis à vis de la lumière et la répulsion vis à vis de 
l’obscurité. Cela signifie que l’attraction est vis à vis de la sagesse 
plutôt que vis à vis des passions matérielles. Le mouvement est 
aussi circulaire, mais il se fait en spirale. Bien qu’il soit circulaire, 
chaque fois nous sommes sur un plan plus élevé. 
Dans Visakha, le mouvement circulaire est tué.
Dans Anuradha, vous prenez le chemin en spirale. La loi 
d’attraction et de répulsion prévaut. 
Dans Jyestha vous atterrissez dans la troisième loi de la 
synthèse. 

3  La Loi de la Synthèse
Il y a une expansion de conscience telle que tout est inclus. 

Jupiter en Scorpion

Lorsque Jupiter entre en Scorpion, les étudiants en occultisme devront 
profiter de l’opportunité que le temps leur offre. Autrement, la sagesse 
ne nous aide pas quelle que soit la quantité de notre savoir. Il est très 
important pour un étudiant de l’occultisme de noter les mouvements 
et les transits des planètes et de contempler sur leur signification. Alors 
l’astrologie vit avec nous. Autrement cela reste dans les Ephémérides 
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ou dans l’Agenda Astrologique que nous faisons. Nous disons 
juste : « Oh, Jupiter entre en Scorpion ». C’est tout. Cela requiert les 
qualités d’un Scorpion pour se pencher en profondeur sur ce que 
cela signifie. Nous avons les qualités de tous les 12 signes en nous. 
Nous devons utiliser les qualités correspondantes. Lorsque Jupiter 
entre en Scorpion, nous devons invoquer l’énergie du Scorpion en 
nous. Le système solaire entier est en nous. 
Souvenez-vous, je vous prie, l’Instructeur de notre Système Solaire 
est localisé en Scorpion. Je ne parle pas de l’Instructeur de notre Terre 
ou de l’humanité sur Terre. Je parle de l’Instructeur de notre système 
solaire. Il y a le Père, la Mère et l’Instructeur de ce système solaire. 
Le Père est la Grande Ourse, la Mère sont les Pléiades, l’enseignant 
est Sirius. Sirius est localisé en Scorpion. Jupiter représente le Guru. 
Jupiter représente l’Instructeur et l’Instructeur de notre système 
solaire est localisé en Scorpion. Le Scorpion est le Nord Est en nous 
et également dans le système solaire. Nous savons que le Muladhara 
supérieur est le Nord Est. Du néant apparent à ce qui apparaît, entre 
le Dieu Absolu et Dieu en tant que Lumière, il existe. C’est ainsi que 
le Scorpion est relié au Sentier du Verseau, parce que le Scorpion et 
le Verseau sont les deux bras de la croix fixe. 
Il y a tant d’interrelations que vous pouvez élaborer par la 
contemplation. Depuis l’Ajna jusqu’au Sahasrara, le sentier est appelé 
le « Sentier du Verseau ». Le Sentier du Verseau est le sentier entre la 
naissance et la mort et la mort et la naissance. C’est le passage secret 
du zéro négatif au zéro positif. Ce passage est également gouverné 
par le Scorpion, pas seulement par le Verseau, parce que le Scorpion 
est le Nord Est par localisation. Ainsi, l’Instructeur est aussi bien dans 
le Nord Est qu’il l’est dans le Muladhara. Votre Instructeur est toujours 
devant vous. Cela vous vous en souvenez ! Vous pouvez avoir 
ressenti que vous aviez grandi plus vite. Connaissez-vous la beauté 
de l’Enseignant ? Lorsque vous prenez votre vol ici, il vous dit : « Au 
revoir ! Bonne chance ! ». Lorsque vous atterrissez de l’autre côté, il 
est déjà pour vous recevoir. A votre départ il vous a dit « Adieu » et 
lorsque vous arrivez, il est déjà là pour vous accueillir. Cela est vrai 
à chaque niveau. Jusqu’à ce que vous et l’Instructeur êtes devenus 
un, il est toujours devant vous. L’étudiant est Mars, l’Instructeur est 

Jupiter. Jupiter est stable en apparence mais plus rapide que Mars. 
Mars est visiblement rapide. Jupiter est invisiblement plus rapide que 
Mars. 

Ganesha

Il y a de très belles histoires par rapport à cela entre Ganesha et 
Kumara. Un jour, Kumara défia Ganesha à propos de celui qui est la 
plus rapide. Jupiter ne croit pas aux défis. Ce n’est pas sa qualité de 
défier. Ce n’est que quand vous êtes stimulé par Mars que vous êtes 
d’humeur à défier. Tous ceux qui défient sont des enfants. Seules les 
personnes qui bouillonnent d’énergie, mettent au défi, mais ceux 
qui sont dans la plénitude de l’énergie, ils ne croient pas au défi, ils 
restent dans la plénitude. 
Ainsi, Kumara défia Ganesha et Ganesha sourit. Le défi consistait 
à faire le tour des sept plans d’existence et de prendre une douche 
dans les rivières de la vie. Le véhicule de Ganesha était un rat. 
Comment pouvez vous vous déplacer sur un rat ? Mais le rat de 
Ganesha est l’habileté de Jupiter. Vous devez être habile. C’est la 
plus important. Krishna dit : « Qu’est le Yoga ? C’est l’habileté en 
action ». Ce n’est pas de faire du travail comme un âne. Ainsi, Mars 
– c’est Kumara - il s’envola sur son paon et partit. Il atterrit à une 
rivière et vit que Ganesha y avait déjà pris son bain et se dirigeait vers 
la rivière suivante. Il trouvait toujours Ganesha devant lui sur son 
petit rat comme véhicule. C’était vraiment supéfiant pour Kumara. 
Finalement, Kumara accepta la défaite et demanda à Ganesha de 
le prendre comme étudiant. Ce qui signifie que le pouvoir Marsien 
devra prendre le chemin du discipulat sous la houlette de Jupiter. 
Selon les Ecritures, encore aujourd’hui, Kumara continue à être le 
disciple de Ganesha, et Kumara est toujours guidé par Ganesha. 
Maintenant Jupiter en Scorpion est Ganesha en Scorpion, et le 
pouvoir du Scorpion est le pouvoir de Mars, parce que l’Instructeur 
vient à vous. C’est une compréhension. 

A suivre

Ce texte n’a pas été revu par l’auteur et pourrait contenir certaines erreurs.
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Un tel groupe devrait être mené par un médecin orthodoxe qui 
fait fondamentalement le diagnostic et détermine la maladie. Les 
autres devraient travailler sous sa conduite. Le traitement devrait 
être donné sur base d’une consultation. 

Un tel groupe peut être plus efficace par rapport aux nécessités 
actuelles des traitements médicaux. Dans l’ancien temps, un mé-
decin avait toutes ces connaissances. Hippocrate, le père de la 
médecine orthodoxe suggérait que les médecins aient des con-
naissances astrologiques. Il mettait l’accent sur la dimension du 
temps pour un traitement. Paracelse mettait l’accent sur le temps, 
les saisons et même le lieu pour soigner. Les institutions pion-
nières en recherche médicale doivent penser à cette nouvelle 
approche de la guérison. 
La formation d’un tel groupe de guérison doit être comprise 
comme une expérience en matière de bonne volonté. Le travail 
devrait être mené avec des règles simples. Un processus d’ap-
prentissage devrait être donné à travers le temps. On peut savoir 
assez bien comment travailler ensemble en deux ans et demi. 
Le groupe devrait être ouvert aux changements pour fonctionner 
pour un mieux. Des rapports devraient être conservés à propos 
de l’expérience pour une guidance. La coopération du patient 
est aussi nécessaire, et pour cette raison, le patient devrait égale-
ment être informé de cette expérience de guérison holistique. 
Les patients qui ne sont pas sensés survivre et ceux qui ont des 
maladies au stade terminal ne devraient pas être envisagés pour 
ce travail au départ, de sorte que le moral du groupe n’en soit pas 
affecté. De même, un patient ne devrait pas être exclu si son état 
s’aggrave ; à la place, une technique différente peut être choisi. 
Ceci est un projet de recherche qui vaut la peine d’être tenté, 
pour relever les défis du Nouvel Age – un projet pour la guérison 
holistique.

Dr. K. Parvathi Kumar

Extraits de :Paracelsus – Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (70€/ an)

Paracelse 
Santé et Guérison

Guérison Holistique

Le temps est venu que les médecins et les guérisseurs se mettent 
ensemble pour guérir. Les guérisseurs peuvent travailler en sup-
plément aux traitements orthodoxes des médecins. Les résultats 
relatifs au travail de chaque côté peuvent être soigneusement ob-
servés et notés. Un groupe peut être formé de façon expérimen-
tale et avec des domaines définis pour opérer. Le groupe peut 
consister en :
a)   Un médecin orthodoxe qui est renommé et est ouvert à des 

thérapies alternatives.
b)   Un guérisseur pranique qui peut consciemment transmettre les 

énergies praniques par ses paumes sans toucher les patients. Il 
devrait être capable de ressentir l’endroit où le prana est con-
gestionné dans le corps et dans les centres ethériques corres-
pondants. 

c)   Un astrologue qui est bien versé en astrologie médicale et aussi 
dans la psychologie du patient telle qu’elle est indiquée dans 
sa carte astrologique. Il devrait également être bien versé dans 
l’aspect karmique du patient à travers l’astrologie. Il devrait éga-
lement bien connaître les périodicités, les biorythmes du pa-
tient.

d)   Un praticien du Yoga qui peut donner de simples respirations 
de guérison et la technique des asanas, en plus de suggérer des 
bains d’eaux, bains de boues…

e)   Un guérisseur par les sons et les couleurs qui devrait être capa-
ble de suggérer la juste couleur et une thérapie par les sons pour 
soutenir le corps vital et l’influx du prana dans le système. 

La Lettre de Vaisakh no. 11 cycle 2030
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Formons le cercle de bonne volonté.
Omnia vincit Amos (l’Amour vainc 
toutes choses)
Du Sud par l’Amour, qui est pur,
De l’Ouest, par la Sagesse qui est vraie,
De l’Est, par la Volonté qui est noble,
Du Nord, par le silence qui est d’or.
Puisse la  Lumière rendre belles nos 
vies.
Oh ! Hiérophante de notre rite, 
Que son Amour rayonne.
Omnia vincit Amos (l’Amour vainc 
toutes choses)
Nous nous inclinons en hommage et en 
adoration,
Devant la Hiérarchie glorieuse et 
puissante, le gouvernement interne du 
monde, 
Et devant son joyau exquis, l’Etoile de la 
Mer, la Mère du Monde.

Du point de Lumière dans la Pensée de 
Dieu,
Que la Lumière afflue dans la pensée 
des hommes.
Que la Lumière descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Cœur de 
Dieu,
Que l’Amour afflue dans le cœur des 
hommes,
Puisse le Seigneur revenir sur Terre.

Du centre où la Volonté de Dieu est 
connue,
Que le Dessein guide le faible vouloir 
des hommes !
Le Dessein que les Maîtres connaissent 
et servent.

Du centre que nous appelons la 
race des hommes,
Que le Plan d’Amour et de Lumière 
s’épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte de la 
demeure du mal.

De l’Avatar de Synthèse qui est 
omniprésent.
Que son énergie se déverse dans 
tous les règnes.
Puisse-t-Il élever la terre jusqu’aux 
Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et je 
suis un avec eux.
Je cherche à aimer, non à haïr.
Je cherche à servir et non à exiger 
le service dû.
Je cherche à guérir, non à blesser.

Puisse la souffrance apporter sa 
juste récompense de Lumière et 
d’Amour.
Puisse l’âme dominer la forme ex-
térieure, et la vie, et toute circons-
tance,
Et révéler l’Amour qui gît sous les 
événements du temps.

Que la vision et l’intuition vien-
nent.
Puisse le futur se révéler.
Puisse l’union intérieure triompher 
et les divisions extérieures cesser.
Puisse l’Amour prévaloir et tous les 
hommes s’aimer.  

Master D.K

D a t e s  F é v r i e r  /  M a r s  2 0 0 7  a s t r o l o g i q u e m e n t  i m p o r t a n t e s

! ‡ = / Soleil entre dans les Poissons
> 8e phase de la lune ascendante comm. ! 04°51‘  = / < 28°51‘ 2

(Fin à 20:16h le 24.02.)

11e phase de la lune ascendante comm. ! 07°45‘  = / < 07°45‘ 4
Contemplation sur les énergies de guérison (Fin à 19:05h le 27.02.)

Début de la phase de la pleine lune ! 11°55‘ = / < 29°55‘ 5

Contemplation sur Mitra-Varuna, les Êtres non-fausses
m Pleine lune des Poissons  ! 13°00‘ = / < 13°00‘ 6
. 8e phase de la lune décroissante comm. ! 20°40‘ = / < 14°40‘ 9

(Fin à 17:16h le 12.03.)

11e phase de la lune décroissante comm. ! 23°41‘  = / < 23°41‘ 0

Contemplation sur les énergies de guérison (Fin à 15:19h le 15.03.)

23e constellation Dhanishtha commence      < 17°17‘ -
Méditation de Dhanishtha (Fin de Dhanishtha à 07:31h le 17.03.)

Début de la phase de nouvelle lune ! 27°16‘  = / < 15°16‘ =

Nouvelle lune des Poissons: Contemplation sur «La Promesse» 
M Nouvelle lune des Poissons ! 28°07‘  = / <  28°07‘ =
! ‡ 1 / Soleil entre dans le Bélier
Équinox du printemps: Contemplation sur Shambala, Sanat Kumâra 
et les six Dhyâni Bouddhâs
! en 1 et 1e au 14e phase de la lune ascendante: 
Contemplation sur Maître Morya et 15 jours de programme yogique 
pour les sens pour semer une bonne semence pour l’année à venir 
Début de l’heure d’été (02:00h MET‡ 03:00h MEST)
> 8e phase de la lune ascendante comm. ! 04°15‘  1 / < 28°15‘ 3

Contemplation sur Maître Morya  
9e phase de la lune ascendante comm. ! 05°12‘  1 / < 11°12‘ 4
Jour de naissance du Seigneur Šrî Râma (Fin à 08:07h le 27.03.) 

11e phase de la lune ascendante comm. ! 07°13‘  1 / < 07°13‘ 5

Contemplation sur Maître Morya (Fin à 10:14h le 29.03.) 

Début de la phase de la pleine lune ! 11°30‘ 1 / < 29°30‘ 6
Contemplation dans le centre de la tête sur Shambala, Sanat Kumâra 
et les six Dhyâni Bouddhâs, Râma et Maître Morya
m Pleine lune du Bélier (Shambala) ! 12°35‘ 1 / < 12°35‘ 7
. 8e phase de la lune décroissante comm. ! 20°00‘ 1 / < 14°00‘ 0

(Fin à 07:55h le 11.04.)

23e constellation Dhanishtha commence      < 17°18‘ -
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Toutes les dates sont en MET (heures de l’Europe centrale) jusqu‘au 25.03., après en MEST (heures d‘été 
de l’Europe centrale) du CALENDRIER ASTROLOGIQUE 2006/2007 publié par The World Teacher Trust - Global, 
Wasenmattstr.1, CH-8840 Einsiedeln.


