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Invocation

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi 
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi 
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi, 
Le silence que nous rompons à chaque instant, 

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons
 Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon 
plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre 
dans la conscience de l’arrière-plan. Puissions-nous exprimer la lu-
mière sous forme de joie. Puissions nous être dignes de trouver une 

place au sein du Royaume Eternel OM.

Maître EK
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Prière de l'Année 2018-2019

MAY WE EXPRESS GOOD WILL IN ACTION. 
MAY WE UNFOLD THE POWER TO MANIFEST. 
MAY WE ENTER THE WORLD FOR THE LORD. 

MAY WE STAY UNITED IN ALL WAYS.

PUISSIONS-NOUS EXPRIMER LA BONNE VOLONTE EN ACTION. 
PUISSIONS-NOUS DEPLOYER LE POUVOIR DE MANIFESTER.
PUISSIONS-NOUS ENTRER DANS LE MONDE DU SEIGNEUR. 
PUISSIONS-NOUS RESTER UNIS DE TOUTES LES MANIERES.

Pleine Lune de la Balance, 25 septembre 2018, 04.52
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Message du Mois de la Balance

Tandis que le Soleil entre dans le signe de la Balance, un aspirant est 
mieux placé pour équilibrer la gauche et la droite, le haut et le bas, 
le dessus et le dessous, la lumière et l’obscurité, la connaissance et 
l’ignorance, et le domaine spirituel.  La Balance parle du principe spi-
rituel doré à partir duquel toute chose est équidistante.  Les extrémités 
de pensées s’harmonisent en Balance.  La beauté de la Balance est 
l’agréabilité.  Le centre est équidistant de la circonférence au travers des 
360 degrés.
Un aspirant vise à fonctionner en tant qu’âme.  L’âme est le principe du 
milieu entre la matière et l’esprit.  La matière et l’esprit s’accordent en 
l’âme.  Un aspirant peut dès lors équilibrer son comportement enclin à 
la matérialité ou sa personnalité, avec l’Esprit qui se tient derrière lui.
Celui qui se tient entre les deux est équidistant de chacun des côtés.  
Pour lui, l’un ou l’autre des côtés est à portée de mains.  La justice est 
une vision naturelle de la Balance étant donné qu’une personne du signe 
de la Balance demeure dans le milieu du concept et peut voir au travers 
des deux aspects du concept.  Le recto et le verso (la tête et la queue) de 
la pièce s’accordent dans le bord de la pièce.  Un tel bord représente la 
Balance.
Les aspirants qui tendent excessivement vers le matérialisme, à cause de 
la passion pour le matériel sont équilibrés par la passion pour la sagesse.  
Dans la mesure où l’aspirant décide une fois pour toutes de se relier à la 
sagesse, il développe la passion pour le subtil et acquiert l’impartialité 
désirable envers le matériel.
Un acte d’équilibre devra arriver dans les sept plans au sein de l’homme.  
L’énergie reliée à l’équilibre donne accès à la colonne vertébrale.  En se 
reliant régulièrement à la colonne, depuis Sahasrara jusque Muladhara, 
l’homme tend à équilibrer les énergies à tous les niveaux et retire le 
meilleur des deux.
Une véritable personne de la Balance n’a pas de préférence pour aucune 
des deux dimensions d’un concept.  Elle n’a pas de désir ni d’aversion.  
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Elle vit avec la loi de l’acceptation et se tient dans l’état de neutralité.  
Puissent les aspirants apprendre à se tenir dans une telle neutralité dans 
chaque dimension de vie.
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Message de l'Enseignant

Qualité d'un Sage

Un sage (saint) est celui qui est tout seul (tous en un).  Il ne voit rien 
d’autre que le Soi dans l’environnement.  Il demeure détaché même 
lorsqu’il est au travail.  Il s’occupe sans passion du travail sous la main.  
L’équanimité est sa caractéristique de base, la compassion est sa com-
pagne.  Il répond à l’environnement et demeure cependant dans l’état 
d’unité.  Sa volonté brille comme un joyau.  Il est spontané dans ses 
actions.  Il est simple et clair dans ses enseignements.  Il est le véritable 
moyen pour transcender le monde.  Se relier à Lui requiert un minimum 
de pureté.
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Les Expressions du Seigneur Krishna 

La conscience qui se meut éternellement s’écoule sans cesse vers 
l’extérieur,
Au travers des sens, vers les objets des sens.
Elevez la conscience, en inversant le flux qui s’écoule vers l’extérieur,
Expérimentez la béatitude de sa stabilité.
(2-68)

Installant le flux vers le haut, un yogi demeure alerte.
Il est généralement endormi vis-à-vis du flux de l’activité vers l’extérieur,
L’activité de recherche des objets des sens,
À laquelle s’adonne l’homme terrestre.
(2-69)
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Le Seigneur Maitreya

La Communauté de Maitreya
Le Meilleur Joyau

Le meilleur joyau que l’homme puisse porter est l’art de parler.  Les bi-
joux dorés, les joyaux et les diamants ou les autres pierres précieuses ne 
sont pas de véritables ornements.  Ils sont ceux qui sont purement arti-
ficiels.  S’appliquer de la pâte de santal, se décorer soi-même avec des 
fleurs, se peigner les cheveux de différentes façons, se tailler les barbes 
et les moustaches, porter des robes blanches, ne sont pas non plus véri-
tablement ornementaux.  Le mot que vous prononcez est véritablement 
l’ornement qui inspire les âmes tout autour.  
Apprenez à prononcer le juste mot avec la juste intention.  Apprenez 
à prononcer avec une pincée d’humour.  Laissez-le magnétiser 
l’environnement.  
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Maître Morya
– Maruvu Maharshi –

Un Précèpte en Or

L’état et la qualité de conscience que vous avez au moment de votre 
entrée dans le sommeil seront la qualité et l’état de conscience que 
vous aurez au moment de votre mort.  Les hommes aimeraient mourir 
en paix.  Ce souhait peut être réalisé si vous apprenez à vous endormir 
quotidiennement avec la paix comme l’état de votre conscience avant de 
vous endormir.  Pensez à un ciel bleu pur, pensez aux étoiles scintillan-
tes, pensez aux douces cloches du vent qui passe.  Pensez à la musique 
d’un ruisseau qui s’écoule, pensez à la lumière de la lune, pensez à la 
musique subtile du cœur tandis que vous vous proposez de glisser dans 
le sommeil.  Que ceci devienne une habitude pour vous.  Une telle ha-
bitude demeure avec vous lorsque vous glissez en dehors de votre corps, 
c’est ce que vous appelez la mort.  A moins ‘qu’être paisible’ ne soit pra-
tiqué avant chaque endormissement, être paisible au moment de la mort 
est impossible.
Autant vous clôturez la journée dans la paix, autant elle s’ouvrira dans 
l’équilibre le jour suivant, de même votre prochaine vie.  Que la vie 
quotidienne soit transformée en un rituel dans lequel vous commencez 
le travail en ordre, le conduisez avec harmonie, le clôturez en paix pour 
être rassemblé dans l’équilibre.
Ne négligez pas ce concept en or.
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Maître Koot Hoomi
– Devâpi Maharshi –

Sambala 5

Souvenez-vous de Sambala, prosternez-vous devant le Seigneur Sanat 
Kumara et foulez le Sentier du Seigneur Maitreya, l’Enseignant du 
Monde.
Sambala est aussi âgé que la planète Terre.  C’est le centre de l’âme de la 
planète.  Référence est faite à Sambala dans les Puranas hindous, les ma-
nuscrits tibétains et les écritures chinoises.  Même la plus ancienne écri-
ture dans le Tantra (Tantra Kala Chakra) se réfère également à Sambala.  
Il y a d’innombrables légendes à propos de Sambala dans la région tran-
shimalayenne.  Les enseignements relatifs à Sambala sont nombreux et 
variés.  Sambala représente les quartiers généraux pour les techniques de 
guérison spirituelle, de même qu’également pour le plus ancien sentier 
du yoga.  C’est à partir de Sambala que la connaissance est transmise 
dans toutes les quatre directions.  Les enseignements connaissent des 
distorsions à travers le temps à cause de l’insuffisance de pureté parmi 
ceux qui reçoivent et transmettent la connaissance.  
Les religions que nous connaissons ont émergé il y a seulement 2500 
ans.  Mais l’humanité existe sur la planète depuis 18 millions d’années.  
Pour toutes ces années, Sambala a été la source originelle de l’inspiration 
divine.  La vénération du Soleil, la vénération du Feu et d’autres anci-
ennes techniques de vénération ont toutes émergé de Sambala unique-
ment.
Le temps est arrivé pour l’émergence de la pensée de Sambala dans 
l’ensemble du monde.  L’Orient aussi bien que l’Occident sont à présent 
engagés dans la pensée mystique de Sambala.



Page 12	 La lettre de Vaisakh 32/6 7

Message de Maître E.K.

Le Chant de la Pulsation

Souhaitez-vous entrer en muse dans la musique de la lyre d’Apollon ou 
de la flûte de Krishna ?  La première étape vers l’accomplissement de ce 
souhait est d’écouter le son sans son (Anahata), se produisant dans votre 
centre du cœur.  Alignez  le mental avec la respiration, arrivez au centre 
du cœur et écoutez le son de la pulsation.  Que ceci soit une pratique 
quotidienne.  Puisse la conscience s’installer dans le chant de la pulsa-
tion.  Progressivement, le chant de la pulsation se transforme en la mu-
sique de l’âme, dont l’autre nom est la musique de la flûte ou la musique 
de la lyre.
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Le Yoga du Maître C.V.V.

Aphorismes aux Disciples 7

19.  Tous les membres du corps, ainsi que la pulsation, la respiration, la 
circulation du sang, le système digestif, sont tous reliés à l’énergie dans 
les vertèbres.  Durant la prière, tous les ajustements sont faits à l’énergie 
dans les vertèbres, au travers de laquelle les rectifications nécessaires ont 
lieu, vers les organes correspondants, selon le besoin.  Telle est la spéci-
alité de ce yoga.

20.  Une solution à chaque problème de vie peut être acquise par le bi-
ais de Ma prière.  Soyez réguliers, constants et soyez pleins d’intentions 
dans votre prière.

21.  Tandis que vous êtes en prière, observez à l’intérieur, avec l’aide de 
l’œil intérieur, les mouvements et ce qui se passe à l’intérieur de vous-
mêmes.  L’œil est aussi important pour la compréhension intérieure qu’il 
l’est pour la compréhension extérieure.
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Vidura 

Enseignements de sagesse

N’initiez pas ou ne vous adonnez pas 
À des propos irresponsables. 

Ne laissez pas les actes de nature inférieure
Être initiés par vous.

Apprenez à être tolérants.
Celui qui est tolérant est très attendu

Même dans la demeure céleste.

Sagesse pratique

Epouser la vérité est un acte de sagesse.
Epouser l’autre est transitoire.
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Saraswathi

Suktam 2
Le Son du Silence 2

Nous sommes la maison du trésor, aussi bien que la prison de notre 
propre être.  Nous accorder au ‘Chant de la Vie’ nous extrait de la pri-
son des pensées.  Ceci peut être fait de temps en temps, non seulement 
à six heures du matin et à six heures du soir, comme nous le faisons 
maintenant.  Dans chaque intervalle entre deux actions, cela peut être 
pratiqué ; alors progressivement, la contemplation s’approfondira et nous 
permettra d’écouter le son pulsant.
Même le son de la pulsation est réalisé par quelque chose au-delà de 
la pulsation, c’est le son à une seule syllabe qui s’écoule continuelle-
ment en nous, un flux d’eau éternel, comme celui s’écoulant du vase du 
Verseau – un flux sans fin.  C’est ce qui fait fonctionner le principe de 
pulsation.  Il existe en nous comme ‘le son fredonnant’, qui est appelé « 
le son du flux ».
Si nous bouchons légèrement nos oreilles avec nos mains, nous serons 
capables de l’écouter.  Il advient en nous.  Le flux du son est un événe-
ment continuel.  Lorsque nous l’expérimentons, nous commençons à ra-
yonner.  Nous contemplons le son du flux en restant unis avec lui et nous 
rayonnons.  Il est la ‘Voix du Silence’ éternelle en nous, qui rayonne 
lorsque nous sommes unis avec elle, car le son est également la base de 
la Lumière.  L’hymne suggère d’atteindre le Verbe à travers ce processus.  
Le son OM est une réplique du son OM qui a lieu à l’intérieur de nous.  
Ce OM a lieu éternellement.  Si le OM s’arrête, nous nous arrêtons.  Si 
le OM se termine, le monde se termine.  Nous considérons le OM pro-
noncé comme le mot sacré, mais le mot sacré est le OM non prononcé, 
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qui advient en nous.  Notre prononciation du OM est uniquement pour 
nous mettre en accord avec le OM qui résonne en nous.
Tels sont les mystères du son du Verbe.

Résumé :
Je fais appel à vous pour connaître la rapidité du Verbe, le flux à deux 
voies du Verbe et les Cygnes que le Verbe expulse.  Contemplez sur le 
chant du flux à deux voies, ‘Soham’ et atteignez le son uni syllabique, 
ainsi vous demeurez unis avec l’Unique et en conséquence, vous rayon-
nez.
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Message de Srî Râmakrishna

La Clé

Au-delà de la compréhension même de Brahma et des Dévas, se trouve 
le travail mystérieux de cette clé qui ouvre la chambre de Dieu.
Pour l’atteindre, vous devez renoncez à vous-mêmes et au monde.

				  

			   L’Existence est
			   L’autre nom pour
			   Dieu

 
			   Maître K. Parvathi Kumar
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La Doctrine Secrète

Vénus et la Terre 2

La croix est indicative du karma de la planète Terre et également du 
karma des êtres terrestres.  Le karma prévaut sur la planète, ce qui sig-
nifie que la planète elle-même est dans le processus d’évolution.  Il est 
soutenu par Vénus et Mercure d’un côté et par Saturne et Mars de l’autre 
côté, avec Jupiter et le Soleil qui président.
Les êtres qui ont chuté s’incarnent sur Terre et deviennent des êtres ter-
restres ; ils doivent accomplir leur karma sur Terre pour pouvoir se dé-
placer dans les cercles supérieurs.  La loi de cause à effet qui n’est autre 
que la loi du karma, conditionne les êtres sur Terre.  La clé pour dépasser 
le cercle de cause à effet est d’agir sur Terre sans motif personnel.  Les 
actions impersonnelles et sans cause permettent une libération du karma 
et conduiraient les êtres vers Vénus.
Le chemin vers Vénus est présidé par Sanat Kumara, qui réside à 
Shamballa en tant qu’ambassadeur de Vénus et qui délivre les êtres de 
la Terre.
La Terre accomplit également son karma en soutenant les êtres terrestres 
qui parlent en général sans reconnaissance envers la Terre.  Servir les 
êtres qui sont sans reconnaissance libère la Terre de son karma.  Par une 
telle libération du karma, la mère Terre trouve sa délivrance et rejoint 
une fois de plus la hiérarchie de la Lune, Vénus, Neptune et Soma.
Les symboles de Vénus et de la Terre donnent ces dimensions qui sont 
évoquées par Madame HPB.
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Saturne

Le Temps 2
Le Juste Approche 1

Si nous ne progressons pas dans aucune facette de notre vie, nous essa-
yons de trouver des agents extérieurs qui se tiendraient entre nous et le 
progrès.  Mais la solution est d’aller à l’intérieur de notre propre être et 
de voir où nous devons réorganiser.  Nous avons dû adopter une pro-
cédure erronée ou nous avons dû faire une mauvaise approche.  Nous 
ne devrions pas rechercher à l’extérieur l’explication pour notre manque 
de progrès.  Nous devrions voir à l’intérieur où nous devons restructurer 
en accord avec la Nature.  Alors, le progrès commence à nouveau.  Le 
progrès s’arrête lorsque nous nous adaptons à une procédure erronée.  
Le progrès continue tant que la procédure est juste.  Les blocages sont à 
l’intérieur, mais non à l’extérieur.  Nous devrions les éliminer patiemment 
et intelligemment.
Supposez que nous voulions tirer un câble électrique jusqu’à l’étage su-
périeur pour avoir la lumière sur la terrasse.  Nous le ferons par étapes.  
Après quelques étapes, si le courant électrique ne passe pas, que devrons-
nous faire ?  Nous devrons vérifier les connections précédentes.  Nous ne 
pourrons pas aller plus loin à moins que nous rectifiions les étapes précé-
dentes.  Ainsi, nous vérifions et rectifions les étapes précédentes et ensuite 
nous continuons.  De même, dans chaque aspect de vie, partout où il y 
a un arrêt de progrès, nous devons entrer à l’intérieur de notre être pour 
trouver où nous avons échoué, au lieu de trouver la faute chez les autres.  
Les obstructions n’existent pas à l’extérieur.  Le sentiment que quelque 
chose d’extérieur bloque notre progrès n’est rien d’autre qu’un aspect de 
Saturne.  C’est une limitation.  Elle est vraie sur le plan individuel, sur le 
plan collectif, en tant qu’un groupe, une nation ou une race.
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Le Discipulat

Les Qualités du Mental Sain
(Des Lois des Justes Relations)

Conserver Un Mental Ouvert

Toutes les vérités passées conduisent uniquement à de nouvelles vérités.  
La vérité est éternellement présentée sous un nouveau déguisement et 
ceux qui ont des idées fixes et des idéaux sont laissés derrière jusqu’à la 
reconnaissance de la nouvelle vérité concernée.  Nous devons être ouverts 
à la nouveauté, peu importe d’où elle vient.  L’un des grands besoins de 
tous les chercheurs de vérité est la préservation de ce mental ouvert qui 
est capable de peser, de considérer et d’accomplir une rapide inversion 
de toutes les idées préconçues.  De telles préconceptions peuvent devenir 
une prison nous séparant de la vérité et d’une plus vraie vision, et nous 
empêchent de progresser.  Lorsque nous acceptons la nouveauté, nous 
découvrons que l’ancienne vérité n’est pas perdue, mais uniquement relé-
guée à sa juste place dans un bien plus grand tout.  La lumière énergisante 
absorbée de la nouvelle vérité étend notre conscience et nous permet de 
vivre davantage véritablement, davantage en accord avec la vérité et la 
réalité.

Un disciple
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L'Enseignant

46. Nila Madhya Suneela Sannibha 
Nada Bindu Nija Ankusam

Ancré dans le bleu du bleu 
Qui  retentit et qui rayonne

Dans l’attribut précédent, l’on a parlé de l’atome spirituel permanent.  
C’est le centre du bleu électrique au-delà duquel il y a l’apparent néant 
qui s’exprime comme le point le plus subtil.  Ce point bleu profond le 
plus subtil s’exprime comme un bleu électrique.  Au-delà de ceci est 
l’Existence Absolue et ce point bleu est l’émergence primordiale.  Celui 
qui a Réalisé le Soi s’ancre dans ce point et demeure bleu.  Le son et la 
lumière demeurent ses attributs.  Ceci est le seuil entre le néant apparent 
et quelque chose d’apparent.  C’est le point d’émergence de l’existence en 
tant que conscience.  C’est l’impulsion, la première étincelle qui émerge, 
de laquelle toute existence apparente provient.  Dans la terminologie des 
Ecritures, ceci est appelé le Centre Cosmique.  C’est depuis ce centre, 
à partir du bleu profond, que d’autres manifestations ont lieu.  Après ce 
bleu, il y a la manifestation du rouge et du jaune.  Comme expliqué plus 
tôt, lorsque l’homme entre dans les champs subtils, il rencontre d’abord la 
lumière jaune dorée, suivie par l’orange et plus tard, par l’aqua marine et 
ensuite la bleue.  
Tout ceci peut être expérimenté dans le lotus du cœur qui a quatre cou-
ches de pétales.  Le lotus du cœur n’est que quatre triangles placés l’un sur 
l’autre dans différentes directions.  Il apparaît comme un lotus à douze pé-
tales.  Les quatre triangles apparaissent avec leurs angles comme un lotus 
à douze pétales.  Le triangle le plus extérieur est porteur de la lumière de 
nuance dorée.  Celui qui lui est intérieur contient la lumière de l’aqua ma-
rine.  Le triangle intérieur suivant rayonne la couleur du bleu.  Le triangle 
le plus fin, le plus intérieur porte la couleur du bleu profond.
Tous ces quatre triangles sont connectés au travers du centre comme un 



Page 22	 La lettre de Vaisakh 32/6 7

rosaire.  Au travers du centre du triangle final, cela conduit au néant ap-
parent qui est tout.  Au travers du canal central, l’énergie qui est au-delà 
s’écoule et prend différentes notes de sons et de couleurs.
Lorsque l’on entre dans ce canal central, l’on écoute un son vibrant natu-
rellement, qui est comme le OM.  C’est le OM non prononcé (Anahata).  
La prononciation du OM est uniquement pour s’orienter vers le OM non 
prononcé.  La culmination de toutes les prononciations est dans le silence 
profond, et dans ce profond silence, le son doit être entendu.  Les étudi-
ants sont généralement occupés à prononcer le OM, mais non à l’écouter.  
L’écoute est le but de la prononciation.  L’écoute profonde mène à l’écoute 
du silence dans lequel un murmure de son est entendu.  L’Enseignant étant 
au seuil de l’Existence Absolue collabore avec ce son et rayonne comme la 
lumière correspondante.  Il s’ancre dans cet état lorsqu’il n’y a pas de de-
mande de devoirs terrestres et se réjouit de ce son, ainsi que de la lumière. 
Quand il touche le seuil de l’Existence Absolue dans le centre du cœur, 
il touche en même temps le centre Sahasrara dans lequel l’Enseignant 
s’ancre.  La signification de cet aspect est que le Soi, ancré dans le bleu du 
bleu et dans le son, rayonne en tant que bleu électrique qui est également 
appelé l’atome spirituel permanent.

Très tôt le matin, je me souviens des sandales saintes du Maître dans la 
chambre intérieure de mon cœur.

Un disciple
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Kapila

L'Approche 3

2.  La vénération des formes dans la création en tant que formes de Dieu.  
Ceci permet le souvenir de la présence de Dieu tandis que l’on est engagé 
dans le monde objectif.  Ceci est une étape avancée pour vénérer les 
déités.  Les limitations des formes sont dépassées par cette pratique.  En 
vérité, il n’y a pas de forme non divine dans la création.  C’est unique-
ment notre refus de Le voir dans les autres formes qui engendre pour nous 
l’absence de Dieu dans les autres formes.  Pour un Yogi, chaque forme est 
la forme de Dieu.  Chaque nom est le nom de Dieu.  Il ascensionne donc 
de l’illusion primaire du nom et de la forme dans la création.  Cette pra-
tique conduit à la vénération intensive dans la vie quotidienne.  La véné-
ration n’est pas limitée à quelques minutes, à quelques formes, à quelques 
noms ou quelques endroits.  La vénération s’étend dans toutes les quatre 
dimensions – nom, forme, endroit et temps.  Cette vénération est appelée 
la vénération de Vishnu.
3.  Vivre dans les devoirs présents et ne pas se rappeler de la gloire ou 
de l’ignominie des actes passés.  Le Seigneur nous approche à travers le 
présent, en tant que nos propres devoirs.  Le souvenir du passé nous rend 
incapables de nous occuper du présent.  Les sages ne ruminent pas à pro-
pos de ce qui est arrivé un moment avant.  Ils ne se projettent pas non plus 
dans le futur au travers d’anticipations et d’attentes.  Le passé et le futur 
culminent pour eux dans la présence.  Leur fonctionnement inclut sans 
effort la planification.  La planification n’est pas la projection dans le futur.  
C’est travailler pour le présent selon le plan donné.  Par exemple, si nous 
devons voyager la semaine suivante ou le mois suivant, selon le besoin du 
voyage, il y aura certains actes à accomplir dans le présent.  Tant que vous 
êtes attentifs, ces actes sont réalisés en temps, voulu.  L’achat du ticket, la 
réservation, l’achat d’articles pour le voyage, sont les actes présents pour 
le voyage futur.  Ce qui est le devoir présent en rapport aux actions futures 



Page 24	 La lettre de Vaisakh 32/6 7

a lieu naturellement et instinctivement pour ceux qui travaillent dans le 
présent.  Le présent a la capacité de faire ressortir l’expérience passée et 
également d’empêcher la probabilité future.  Ceci est ce qui est connu 
comme la visualisation au travers du présent.  Les personnes vivent sur les 
bonnes actions passées et se lamentent sur les échecs passés.  Ceci est un 
obstacle à la vie et à faire l’expérience s’y rapportant.
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Les Feuilles de l'Ashram

Bouddha Parle Aux Disciples

« Préparez-vous car vous devez voyager seul.  L’Enseignant ne peut que 
pointer le chemin. »
« Le sentier est unique pour tous, les moyens pour atteindre varient selon 
les pèlerins. »
« Armés avec la clé de la charité (dans tous les motifs), de l’amour (de tous 
les êtres) et de la tendre compassion (également pour ceux qui ont fauté), 
vous êtes tranquilles devant la porte d’entrée. »
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Le Seigneur Dâttatreya

Etat d'ëtre

« Satya Nnasti Paro Dharmaha ».  Il n’y a pas de religion supérieure à la 
Vérité.  La Vérité est ce qui EST.  La Vérité est Existence Pure qui est la 
base de tout.  Appeler les unités individuelles de conscience comme des 
« êtres » est donner le message qu’essentiellement elles sont des unités 
d’Existence, des êtres.  L’état d’être est la Vérité, Etre est son état éternel.  
Expérimenter cet état éternel conduit à l’éternité.  C’est le travail d’un 
Sat Guru.  Sa principale mission est de rappeler aux êtres leur Etat d’Etre.  
L’Etre est aussi éternel que le Sat Guru ou le Seigneur.  Lorsque cette Vérité 
est réalisée, l’être est libéré du conditionnement et de la mortalité.  Au 
travers du processus et de la pratique de la connaissance, il réalisera qu’il 
est immortel, éternel et indestructible.  Ceci est la connaissance qu’un Sat 
Guru octroie, en révélant le Sentier de la Connaissance.
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Le Feu

La Prière 3

La prière suivante est suggérée soit au début ou à la fin du rituel :

AGNE NAYA SUPADHÂRÂYE ASMÂN
VISWÂNI DEVA VAYUNÂNI VIDWÂN
YUYODHYA ASMAD JUHURÂNÂM ENO
BHÛISTÂN TE NAMA UKTIM VIDHEMA

Oh Seigneur Agni, le principal,
Celui qui connaît les Sentiers intriqués de la Création !
Mène-nous par les simples Sentiers
À la félicité.  Détruis notre Karma passé,
Élimine en nous l’attirance 
Pour les sentiers incertains et ignorants.
Nous T’offrons notre vénération
Avec respect.
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La Vache

Ceux qui propagent cette connaissance bénéficient également indirecte-
ment d’un tel service à la Vache.  Protégez la vache et soyez protégés.

Sagesse pratique

La pureté résulte du respect à la Vérité et à la Vertu
Mais non de bains dans de l’eau sacrée.
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Prières de Groupe

Oh Seigneur Agni !
Tu es Rudra en manifestation

Qui dissipe l’ignorance.
Puissent Tes vibrations dissiper l’obscurité

Qui s’abrite dans nos mentaux, nos sens et nos membres.

Sagesse pratique

Si tu ne peux pas rester silencieux pendant un moment,
Sache que tu tends à être

Insensé. 
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Sanat Kumara

La Science d'être Présent 1

La science de Sraddha est appelée Ashwa Vidya.  Ashwa Vidya signifie ‘sci-
ence du cheval’.  Le cheval est appelé Ashwa en Sanscrit.  Ashwa signifie 
également ‘pas le futur, pas le passé’.  Lorsqu’il n’y a pas de futur et pas de 
passé, qu’il y a-t-il ?  Il y a le présent.  La véritable signification de Ashwa 
Vidya est ‘la science d’être présent’.  Chaque Maître de Sagesse transmet 
initialement cette science aux étudiants qui aspirent sincèrement.  A moins 
que les étudiants apprennent à être ici et maintenant, la connaissance 
n’est pas transmise.  Un mental vagabond peut être enthousiaste, mais il 
ne reste pas continuellement dans le présent.  Les pierres qui roulent ras-
semblent de la masse et deviennent lourdes, mais ne sont pas utiles pour 
elles-mêmes ou les autres.  Les personnes qui recherchent la sagesse ici 
et là, vagabondant de lieu en lieu, n’acquièrent pas la véritable connais-
sance jusqu’à et à moins qu’elles soient prêtes à apprendre elles-mêmes.  
Les étudiants devraient être ouverts à changer, à apprendre et apprendre à 
changer.
La patience (Kshama) et l’action consciente (Sraddha) sont les deux pra-
tiques fondamentales pour le discipulat.
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De la Plume de l'Enseignant

Questions et Réponses 
L'Approche d'un Aspirant 
envers la Critique

Question : Cher Maître, donnez-nous aimablement des conseils relatifs à 
l’approche d’un aspirant envers la critique.

Réponse : Cher Frère, sache que ceux qui jugent ont une connaissance 
moindre.  Sois silencieux envers eux.  Le silence est un antidote.
Ne sois pas aussi certain que tu as toujours raison.  Accepte un autre point 
de vue qui t’approche, bien qu’au travers de la critique et considère si 
celui-ci est aidant.
Distingue la soi-disant critique d’une présentation analytique.  Un homme 
de sagesse donne une présentation analytique pour ouvrir d’autres dimen-
sions à celui qui écoute.  
Aussi longtemps que la critique n’est pas destructrice, accepte-la et ana-
lyse-la.  L’on peut résister à la critique qui répand du poison et les portes 
pour son entrée peuvent être fermées.
Un point de vue qui s’oppose peut ne peut pas être considéré comme une 
critique, mais bien comme un complémentaire.
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Agni

Une Introduction au Travail 
du Feu Cosmique, 80

5. Le Feu Electrique
Impulsion Electrique

Ainsi, chaque fois que nous invoquons les trois sons, c’est une Impulsion 
Electrique qui vient des plus hauts cercles jusqu’à notre être.  C’est la 
signification du mantra mystique ‘Electric Hint’ (‘Impulsion Electrique’).  
C’est l’impulsion électrique qui vient lorsque les trois sons sont prononcés.  
Et si cette impulsion est reçue, il y aura des changements dans la vie.  Au 
début du séminaire, presque 80 % des frères et sœurs qui se sont rassemb-
lés ici ont dit que beaucoup de choses ont changé en bien dans leurs vies 
depuis qu’ils ont commencé à fonctionner avec les sons.  Cela signifie que 
nous avons été les récepteurs volontaires de l’énergie.
Et l’Impulsion Electrique continue de se déplacer des cercles les plus 
élevés jusqu’à la base et restructure toutes choses.  La restructuration est 
l’activité du 1er rayon.  C’est un processus qui doit arriver en accord avec 
le cycle de temps présent.  Et il a déjà commencé à advenir sur la planète 
durant ce siècle.  Les nombreuses avancées notées dans ce siècle sont 
dues à ce rayon d’Uranus et cela continuera jusqu’à ce que la restructura-
tion soit complète.  Et c’est uniquement un éclair venant du Logos du 1er 
rayon qui est appelé le ‘Feu Electrique’.
Ainsi, depuis le Feu Electrique, vous recevez uniquement les Impulsions 
Electriques.  Vous ne pouvez pas obtenir d’autres impulsions.  Ainsi, 
l’impulsion travaille comme l’électricité.  C’est une sorte de ruse.  
L’électricité est également une ruse.  C’est une ruse pour nous piéger.  
C’est pourquoi l’on dit que c’est une ‘Impulsion Electrique’ qui continue 
à travailler chaque fois que le son est prononcé.  C’est un aspect du feu 
électrique que nous nous sommes proposé d’étudier.
Il y a quelques autres aspects en rapport à la lumière électrique ou au feu 
électrique.  En fait, la manifestation de l’électricité sur la planète est assez 
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élevée en ce siècle, n’est-ce pas ?  Comparé avec les siècles précédents, 
combien de manifestations électriques se passent.  C’est également le fon-
ctionnement du Feu Electrique ou du 1er Logos.  Et Il continue à travailler 
pour manifester davantage et davantage d’électricité sur la planète.  Et 
avec l’électricité, il y aura de plus en plus de manifestations de sons qui 
sont d’un ordre très élevé.  L’homme grandit, de plus en plus conscient des 
sons, de préférence aux couleurs.  Et il sait comment restructurer les for-
mes pensées en adoptant des sons.  Ayant compris la puissance des sons, il 
utilise les sons pour construire.  Ainsi, il restructure d’abord avec le son et 
l’électricité et, plus tard, il construit de nouveau avec la connaissance du 
son.

Ce texte n’est pas relu par l’auteur et peut contenir certaines erreurs.
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Maître EK

Vishnu Purana
Chapitre XXIV

Les Sphères De La Terre  1

Maintenant que je vous ai décrit Jambudwipa avec les neuf Varshas.  
Maitreya !  Son domaine est celui d’un lakh de yoganas.  La terre d’un lakh 
de yoganas est entourée par la côte des eaux salées de l’océan.
La terre de Jambu Dvipa est entourée par les eaux salées de l’océan.  
L’océan est entouré par Plaksha Dvipa.  Le domaine de Jambu Dvipa est 
celui de cent mille yoganas (unités).
Plaksha Dvipa est le double du domaine de Jambu Dvipa.  Le seigneur 
de Plaksha Dvipa est Medhatithi, comme je vous l’ai dit.  (Il est l’aspect 
Medha de ce globe Terre.  Cela signifie qu’il est le mental de cette planète 
Terre qui entoure l’espace au-dessus de l’océan et autour de la Terre.  Il 
gouverne le mental de la Terre en tant que planète et ce mental est distri-
bué comme des unités à tous les êtres vivants de la Terre dans toutes les 
étapes de leurs évolutions.)
Medhatithi a sept fils : Astahaya, Sisira, Sukhodaya, Ananda, Siva, 
Kshemaka, Dhruva. 
(Astahaya signifie le soleil couchant.  Il indique le crépuscule.  Sisira signi-
fie le froid, indiquant les zones gelées de cette Terre.  Sukhodaya indique 
la zone tempérée.  Ananda indique la région tropicale de cette Terre.  Siva 
signifie l’esprit progressif de l’évolution.  Kshemaka signifie la sécurité de 
la vie sur cette Terre, qui est causée par le mouvement uniforme de la Terre 
dans sa rotation autour de son axe et dans sa révolution autour du Soleil, 
correspondante à une année.  Dhruva signifie l’axe qui passe à travers les 
pôles nord et sud, autour duquel la Terre est en rotation.)
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La Science de l'Homme

Dr. K. Parvathi Kumar
Première Vie de Groupe des Jeunes, 

Partie 66
Août 2001, Visakhapatnam / Inde

Le Processus de Méditation 3

Question : Jusqu’à quel point est-il important de compter le nombre de 
respirations ?

Réponse : Vous faites une chose.  Vous arrêtez de compter au départ.  
Et alors, vous la faites, car être avec la respiration est plus important.  
Progressivement, vous pourrez plus tard adopter le fait de compter.  Faites 
la aussi lentement que vous le pouvez et aussi profondément que vous 
le pouvez.  Ceci est la façon la plus certaine de calmer le mental et éga-
lement la voie la plus sûre de vitaliser le corps.  Cela sert un double but.  
Cela renforce positivement les chambres inférieures et cela nous aide à 
construire un pont vers les chambres supérieures.  Etant donné que c’est 
une nouvelle habitude que nous créons et étant donné que le mental n’y 
est pas habitué, il va s’échapper au début.  Même lorsque la respiration a 
lieu, le mental n’est pas consciemment avec elle.  C’est une habitude que 
nous devons créer.  L’endroit de repos pour le mental est la respiration.  
Lorsque le mental s’associe de plus en plus avec les respirations lentes, la 
vitesse du mental se réduit progressivement.
Lorsque le mental atteint la respiration lente et douce et devient lent et 
doux, alors la respiration devient plus lente et plus douce et le mental la 
suit davantage.  Dans une telle poursuite du mental avec le rythme de la 
respiration, il descend rejoindre la respiration. Alors vous expérimentez la 
fraîcheur.  Lorsque l’agitation du mental n’est pas là, la vision peut advenir.
C’est comme l’eau avec des ondulations devenant progressivement tran-
quille.  Lorsque l’eau est tranquille, il y a le reflet des choses supérieures 
sur la surface de l’eau.  Ainsi, l’être supérieur qui vous est relié se reflète 
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sur le mental tranquille.  C’est la façon de le rendre tranquille.  Les ondu-
lations sont les pensées.  Si les pensées ont une grande rapidité, les ondu-
lations deviendront des vagues.  Dans le cas de personnes émotionnelles, 
les vagues deviennent des raz-de-marée.  Le raz-de-marée met tout sens 
dessus dessous.  Il advient dans le cyclone.  Du raz-de-marée à la vague, 
et de la vague à l’ondulation, et de l’ondulation à l’eau calme – lorsqu’elle 
est calme, il y a le reflet du ciel, des étoiles, etc.  Non seulement le reflet 
de l’œil, mais également ce qui est dans la partie inférieure est vu égale-
ment dans une eau tranquille, de sorte que ce qui est en dessous soit vu 
clairement et que ce qui est au-dessus soit vu clairement.  
Vous pouvez voir en quoi la situation est correspondante aux trois cham-
bres inférieures et quelle est la lumière et l’impact correspondant dans 
les trois chambres supérieures.  Ainsi, vous pouvez vous associer avec les 
chambres supérieures et rendre les chambres inférieures de plus en plus 
pures.  Alors, vous acquerrez le corps de Lumière.  C’est pourquoi la mé-
ditation est la clé pour se relier au supérieur et également pour améliorer 
l’inférieur.  Toutes les pratiques correspondantes aux religions nous condu-
iraient finalement à l’état du mental tranquille.  Lorsque la tranquillité n’est 
pas là, tout ce qui est appris est perdu.  Ainsi, les variétés d’instruments 
donnés jusqu’ici sont toutes des  mécanismes de soutien pour vous per-
mettre d’entrer dans des méditations régulières, profondes et longues.  Ce 
n’est qu’alors que les ouvertures intérieures ont lieu.  Une ouverture inté-
rieure est appelée une révélation ou une initiation.  C’est seulement pour 
être mieux capables de faire et pour être mieux capable d’être, de sorte 
que le potentiel du corps humain soit pleinement utilisé.  C’est le but de la 
méditation de nous faire utiliser toutes les sept chambres de façon appro-
priée.

Ce texte n’est pas relu par l’auteur et peut contenir certaines erreurs.
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Paracelse

Santé et Guérison

Guérison par le Soleil

La guérison occulte est fondamentalement concernée par le prana, la force 
vitale, sa réception, son assimilation et sa transmission dans toutes les 
parties du corps.  La force vitale est l’essence de chaque plan d’existence ; 
elle existe au-delà du plan physique et nous atteint juste par les rayons du 
Soleil.  Notez que la vie vient par le Soleil et les rayons du Soleil et non 
du Soleil et des rayons du Soleil.  La force vitale est la force mystérieuse 
qui vient, selon la science de la Sagesse, du plan cosmique.  La force de 
vie anime, vivifie et met tout en corrélation à l’intérieur de l’homme et 
à l’intérieur du cosmos.  La force de vie n’est pas tangible, mais elle est 
reconnaissable.  Le monde entier de la forme est amené à grandir jusqu’à 
son optimum par la force de vie, et la forme décline lorsque la force de vie 
se retire.
La science future de la médecine a dès lors à apprendre les points de ré-
ception, d’assimilation et de transmission de la force de vie dans le corps 
humain.
Le Prana est le fluide magnétique vital qui irradie au travers du Soleil et est 
transmis dans certains centres subtils (éthériques) dans le corps humain.  
La transmission est prise en charge par certaines intelligences subtiles de 
l’air, qui sont appelées les Dévas dans la terminologie des Ecritures.  Ces 
Dévas sont de nuance dorée.  Ils ont également la teinte orange ou jaune.  
C’est pour cette raison que l’Ayurveda recommande l’exposition au soleil 
dans les heures du matin et du soir.  Les rayons de nuance dorée émettent 
des radiations puissantes qui sont reçues par certains centres dans le corps 
humain.  Certains d’entre eux sont les centres entre les omoplates, les cen-
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tres près du sacrum, le centre des sourcils, etc.  Ces entités praniques de 
nuance dorée sont dans l’air au-dessus de nous et sont généralement abon-
dantes dans les tropiques.  Elles sont spécialement présentes dans l’air au-
tour de la Californie, un pays de nuance dorée.  Lorsque l’atmosphère est 
pure et sèche, ces entités sont plus efficaces et peuvent être consciemment 
gérées pour les recevoir.  Il est recommandé de garder nue la partie supéri-
eure du corps – ce qui était une ancienne coutume dans les tropiques.  Un 
vêtement de coton pur ou de soie pure est recommandé pour les classes 
supérieures et pour les femmes, car il n’interfère pas avec la réception de 
la force de vie.  En fait, la soie pure soutient la réception et est, dès lors, 
importante.  Le centre principal pour la réception du prana dans les temps 
présents est le centre entre les omoplates.
Au plus le corps humain est raffiné, meilleure est la réception.  Un corps 
épais résiste à cette réception.
La guérison occulte réside dans l’éducation de l’homme ordinaire à adop-
ter les pratiques de raffinement du corps physique, desquelles l’exposition 
au soleil fait partie.  L’exposition doit se faire seulement dans les heures du 
matin et du soir, non dans le courant de la journée, comme elle est pra-
tiquée sur les plages maritimes.  La surexposition engendre une menace 
pour la santé du corps, parce que le soleil contient de puissants courants 
électriques et magnétiques qui engendrent la dévitalisation et la faiblesse, 
qui conduisent à l’inertie.
De nombreuses maladies peuvent être guéries lorsque l’homme apprend 
à s’exposer au halo doré des rayons du matin et du soir, avec le vêtement 
approprié.  Lorsque les rayons praniques peuvent trouver le libre accès aux 
omoplates et au diaphragme, cela ajuste le fonctionnement anormal de la 
rate.  Une rate saine prévient de nombreuses perturbations et maladies de 
l’estomac et de l’abdomen.

Extrait de « Paracelsus –Health and Healing »
(« Paracelse – Santé et Guérison »)
Site Web : http://www.paracelsus-magazin.ch/en/
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Sur le Service

Le serviteur ferait mieux

S’il se considérait lui-même 
Comme un instrument de Dieu – le seul Donateur.

Histoires de Panchatantra 
21.  Le Lion Qui revint à la Vie

Quatre amis vivaient là dans une certaine ville.  Bien que tous les quatre 
soient de jeunes Brahmines, l’un d’eux était complètement ignorant dans 
le domaine de l’étude, mais avait du bon sens. Les trois autres étaient très 
savants en matière d’Ecritures Sacrées, mais manquaient de bon sens. 
Un jour, alors que les quatre amis étaient rassemblés, ils décidèrent, « 
L’érudition que nous possédons à propos des Ecritures Saintes n’est pas 
sage si nous ne pouvons pas l’utiliser pour impressionner le roi ou d’autres 
afin de gagner de l’argent ! » Ils décidèrent de voyager dans le but de 
gagner de l’argent, en utilisant leurs enseignements. Mais le quatrième 
ami n’était pas érudit, ainsi ils pensèrent le laisser en arrière.  Ils se con-
certèrent, « Quel est l’avantage du bon sens ? Ses talents n’aideraient pas 
dans le fait de gagner de l’argent, que seuls trois d’entre nous voyagent ». 
Après de nombreuses argumentations du quatrième Brahmine, ils décid-
èrent, « Cela ne serait pas correct de nous comporter comme cela envers 
un amis cher.  Emmenons-le avec nous ! Nous partagerons également 
une partie de nos gains avec lui ! ». Comme décidé, le quatrième d’entre 
eux commença le voyage. Alors qu’ils voyageaient à travers une jungle, 
ils virent les os d’un lion mort étendus sur leur chemin. L’un d’eux dit, 
« Commençons à utiliser notre érudition !  Nous avons un lion mort en 
face de nous. Mettons notre érudition à l’épreuve et essayons de ramener 
la vie en lui ! Tandis que les trois Brahmines se concertaient, le quatri-
ème Brahmine n’appréciait pas l’idée. Mais son choix fut ignoré par les 

La Section des Enfants
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trois autres Brahmines, et ils commencèrent les rituels sacrés. L’un des 
Brahmines rassembla les os du lion et se servant de son érudition, créa un 
squelette du lion. Un autre Brahmine utilisa son érudition pour couvrir le 
squelette avec de la chair et de la peau. Alors que le lion sans vie se tenait 
en face d’eux, le troisième Brahmine initia les rituels pour remettre la vie 
dans le lion. Le quatrième Brahmine était alarmé, «Oh amis, si le lion revi-
ent à la vie, il nous tuera tous ! S’il vous plaît, arrêtez ce que vous faites!». 
Les Brahmines le ridiculisèrent, après avoir atteint jusqu’ici, allons-nous 
gâcher notre connaissance ? Tu parles ainsi parce que tu es jaloux de 
notre érudition ! » Le quatrième Brahmine savait qu’il n’était pas la peine 
d’argumenter avec eux. Il plaida, « S’il vous plaît, donnez-moi un mo-
ment.  Je souhaite grimper dans un arbre avant que vous fassiez usage de 
votre érudition. » Il commença à grimper sur un grand arbre et put voir, de 
là-haut, le troisième Brahmine utilisant son érudition pour remettre la vie 
dans le lion. Aussitôt que le lion redevint vivant, il vit les trois Brahmines 
qui célébraient leur mise en œuvre ou réalisation ou exécution réussie de 
leur érudition. Le lion se jeta immédiatement sur eux et les tua. Le quat-
rième Brahmine ne put rien faire mais attendit jusqu’à ce que le lion soit 
parti. Alors, il descendit de l’arbre et retourna seul à la maison.

Le sage dit en effet :
« Le sens commun est préférable à la connaissance. »
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6. Déception

Un jeune étudiant de la sagesse alla trouver des sages et leur demanda des 
mantras.  Lorsqu’il en eut un nouveau, il pensa qu’il serait meilleur que 
celui qu’il avait déjà.  Parfois, il comparait sa collection avec les autres étu-
diants et il était certain que celui qu’il avait était le meilleur.
Un jour, il s’adressa à un sage qui vivait tranquillement dans les profon-
deurs de l’Himalaya, « Je veux recevoir un mantra. »  «Tu devras attendre», 
répondit le sage.  L’étudiant dit, « Swami, je suis pressé. »  « Alors, reviens 
l’année prochaine », fut la réponse.  « Si j’attends maintenant, combien 
de jours devrai-je attendre ? »  « Tu devras attendre aussi longtemps que je 
voudrai que tu attendes. »
L’étudiant resta et attendit.  Un jour, deux jours, trois jours.  Le quatrième 
jour, le Swami lui dit, « Je vais te donner un mantra.  Mais promets-moi 
que tu t’en souviendras à tout moment. »  Le Swami emmena le jeune 
homme au Ganges pour le bain du matin et lui fit répéter sa promesse à 
plusieurs reprises.  Alors il lui dit, « Peu importe où tu vis, vis joyeusement.  
Ceci est le mantra.  Sois joyeux à tous moments, même si tu es derrière les 
barreaux.  Où que tu vives, même si tu dois aller dans un endroit d’enfer, 
crée les cieux là-bas.  Souviens toi mon fils, c’est toi qui crée la joie.  Cela 
demande seulement l’effort humain.  Tu dois créer la joie pour toi-même.  
Souviens-toi de mon mantra. »
L’étudiant était à la fois content et très triste, parce qu’il avait attendu que 
le sage lui donne quelque son inhabituel à répéter.  Mais, il appliqua sin-
cèrement ce mantra dans sa vie et trouva qu’il était fructueux partout.

Raconté par Swami Rama : « Vie avec les Maîtres himalayens ».  1978.  
Pennsylvanie.
Compilé et résumé par B.K.

Histoire pour les Jeunes
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Fenêtre pour le Service Mondial
Nouvelles et activités

(Apports bienvenus)

Suisse
Engagement Individuel, Membre du WTT Global

Contact: Erika Röthlisberger
Adresse : Hochhüsliweid  13,  CH-6006  Lucerne 
Téléphone : +41 794883451
E-Mail :  eroethlisberger.lu@bluewin.ch 

Activités reliées au WTT

Chaque année, je suis heureuse d’organiser l’envoi des cartes 
d’anniversaires aux membres du WTT-Global.  En plus de mon travail pour 
la revue « Paracelse - Santé Et Guérison », je réalise des activités dans et 
autour de l’Œuf du  Centre de Paracelse / Einsiedeln, avec des individus 
(femmes médecins, herboristes et personnes intéressées).
Contenu : Introduction à la vie et au travail de Paracelse, méditations en-
semble, entrée en contact avec la pièce de méditation comme un endroit 
particulier de puissance, apprentissage à rassembler et à appliquer les 
plantes médicinales de la région, profité de cette nature unique et de la 
région comme d’une aire de détente.
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Image du Mois de la Balance

La Balance –  Principe Pivot De L’Univers

La Balance représente le principe pivot de l’univers.  Ce pivot engendre la 
rotation de la roue.  Lorsque la rotation est tracée au centre d’un cercle, 
c’est une force double : c’est la force qui irradie, qui apporte la diversité 
depuis le centre vers la circonférence.  C’est également une force qui 
mélange depuis la circonférence vers le centre, qui apporte l’unité depuis 
la diversité.  Ceci est vrai dans le cercle et un cercle est uniquement l’un 
des 360 plans du globe.  A l’intérieur du globe, l’on peut retrouver la trace 
de la force de la Balance, au centre.  Le point qui est le début de toute la 
création gonfle en un globe, au travers un processus de radiation, à l’aide 
du principe de la Balance.  Ce signe marque le grand miracle de tout le 
processus de l’objectivité émergeant de la subjectivité.

Dr. E. Krishnamacharya : « Spiritual Astrology » (« Astrologie Spirituelle »).
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Revue des Livres

Les Bourgeons de Sagesse
Cet exposé donné à différentes occasions ont permis de 
sortir les « Wisdom Buds ». Ils s’épanouissent à l’intérieur 
de l’être comme des lotus brillants lorsqu’on les con-
temple : l’Ile Blanche traite de ce plan de Lumière qui est 
le champ de l’Ame. L’enseignant du Nouvel Age démontre 
ses enseignements dans sa façon de vivre. Le Retour du 
Christ démontre que le Christ a déjà commencé à revenir 
à la façon du Verseau. Les Principaux Enseignements de 

Krishna qui sont énumérés dans cet exposé sont valables pour tous les 
temps à venir. Le Chemin de l’Epanouissement Progressif c’est observer et 
expérimenter la Conscience Unique en tout. L’Upanayam est le Mariage 
sont les deux sacrements les plus sacrés de la tradition Védique que l’ont 
réalisés pour élever l’âme. 
K. Parvathi Kumar: Wisdom Buds
En ligne: http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/wisdom_buds.pdf

Mantrams Mystiques et Maître CVV

Le Maître CVV est connu pour ses Mantrams Mystiques, 
ses méditations et ses enseignements.  Par de tels mant-
rams (composition de sons), il stimule la faculté inquisit-
rice du chercheur de vérité et le recrute dans le côté intéri-
eur des choses. 
Le Dr. Ekkirala Krishnamacharya (Maître E.K.) est un très 
bon présentateur des enseignements du Maître CVV et 

fait un commentaire lucide des mantrams qui jette une lumière signifi-
cative pour une compréhension adéquate et l’application du processus 
d’illumination. 
Ekkirala Krishnamacharya: Mantrams Mystiques et Maître CVV
Copies : The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
PDF : https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/mystic_mantrams.pdf
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Dates Septembre/Octobre 2018 astrologiquement importantes

! → 7 / Soleil dans la Balance
Equinoxe de l’automne : Contemplation sur la Hiérarchie féminine
Début de la phase de la pleine lune ! 00°58‘ 7 / < 18°58‘ =

Contemplation sur la Mère assise sur le Lion
m Pleine lune de la Balance ! 02°00‘ 7 / < 02°00‘ 1

. Début de la 8e phase de la lune décrois. ! 08°42‘ 7 / < 02°42‘ 4
(Fin le 02.10. à 22:47h)
Début de la 11e phase de la lune décrois. ! 11°23‘  7 / < 11°23‘ 5

Contemplation sur Šiva, le 1er Logos cosmique (Fin le 05.10. à 15:48h)
Début de la phase de nouvelle lune ! 14°55‘  7 / < 02°55‘ 7
Point de la nouvelle lune de la Balance: Fête des lumières pour dissiper 
l’ob scu rité de la nouvelle lune la plus sombre. Contempl. sur La Promesse.
M Nouvelle lune de la Balance ! 15°48‘  7 / <  15°48‘ 7
! dans la 7 – 1e au 9e phase de lune ascendante: 
Vénère la descente du rayon lunaire par la symbolique de Durgâ, 
la Mère impénétrable. Cette vénération a son point culminant le jour 
de la 10e phase de la lune ascendante (Festival de Durgâ).
> Début de la 8e phase de la lune ascend. ! 22°46‘  7 / < 16°46‘ 0

(Fin le 17.10. à 09:20h)
Début de la 10e phase de la lune ascend. ! 24°58‘  7 / < 12°58‘ -
Festival de Durgâ 
Début de la 23e constellation Dhanishta      < 17°27‘ -
Début de la 11e phase de la lune ascend. ! 26°04‘  7 / < 26°04‘ -
Shirdi Sai Baba a quitté le plan physique (Fin le 20.10. à 16:31h)
Méditation de Dhanishta (Fin de la Dhanishta-const. le 19.10. à 23:54h)
! → 8 / Entrée du soleil dans le Scorpion
! en 8 – Chaque soir en Scorpion: Allume une lumière pendant les 
heures du crépuscule à l’entrée et adore la force de serpent Kundalini 
qui s’enroule autour de la tige du centre de base.
! en 8 – Chaque lundi (29.10., 05.11., 12.11., 19.11.): 
Contemplation sur Šiva, le 1er Logos cosmique
Début de la phase de la pleine lune ! 00°14‘ 8 / < 18°14‘ 1

Vénère le 1er rayon cosmique, le Seigneur Šiva, et chante le mantram 
de 5 syllabes OM NAMA ŠIVÂYA
m Pleine lune du Scorpion  ! 01°13‘ 8 / < 01°13‘ 2

Fin de l’heure d’été (HEEC 03:00h → HEC 02:00h)

. Début de la 8e phase de la lune descend. ! 07°45‘  8 / < 01°45‘ 5

(Fin le 01.11. à 04:40h)
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Toutes les dates sont en HEEC (Heures d‘Été de l’Europe Centrale) jusqu’au 28.10., après en HEC (Heures de 
l’Europe Centrale) du Calendrier astrologique 2018/2019«; www.worldteachertrust.org;
publié par: The World Teacher Trust – Global, Kohlhüttenstr. 10, CH-6440 Brunnen.
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La Grande Invocation

Formons le cercle de 
bonne volonté. 
Omnia vincit Amor 
(l’Amour vainc toutes cho-
ses)
Du Sud par l’Amour, qui 
est pur,
De l’Ouest, par la Sagesse 
qui est vraie,
De l’Est, par la Volonté qui 
est noble,
Du Nord, par le silence 
qui est d’or.
Puisse la Lumière rendre 
belles nos vies.
Oh ! Hiérophante de notre 
rite, Que son Amour ray-
onne. 
Omnia vincit Amor 
(l’Amour vainc toutes cho-
ses) 
Nous nous inclinons en 
hommage et en adoration, 
Devant la Hiérarchie glo-
rieuse et puissante, le 
gouvernement interne du 
monde, 
Et devant son joyau ex- 

quis, l’Etoile de la Mer, la
Mère du Monde.
Du point de Lumière dans 
la Pensée de Dieu, Que
la Lumière afflue dans la 
pensée des hommes. Que 
la Lumière descende sur 
la terre. Du point d’Amour 
dans le Cœur de Dieu, 
Que l’Amour afflue dans 
le cœur des hommes, 
Puisse le Seigneur revenir 
sur Terre. Du centre où
la Volonté de Dieu est 
connue, Que le Dessein 
guide le faible vouloir des 
hommes ! Le Dessein que 
les Maîtres connaissent
et servent. Du centre que 
nous appelons la race
des hommes, Que le Plan 
d’Amour et de Lumière 
s’épanouisse, Et puisse-t-il 
sceller la porte de la de- 
meure du mal. De l’Avatar 
de Synthèse qui est omni- 
présent. Que son énergie 
se déverse dans tous les

règnes.
Puisse-t-Il élever la terre 
jusqu’aux Rois de Beauté. 
Les fils des hommes sont 
un, et je suis un avec eux. 
Je cherche à aimer, non à 
haïr. Je cherche à servir et 
non à exiger le service dû. 
Je cherche à guérir, non
à blesser. Puisse la souf- 
france apporter sa juste ré-
compense de Lumière
et d’Amour. Puisse l’âme 
dominer la forme exté- 
rieure, et la vie, et toute 
circonstance, Et révéler 
l’Amour qui gît sous les 
événements du temps. 
Que la vision et l’intuition 
viennent. Puisse le futur
se révéler. Puisse l’union 
intérieure triompher et
les divisions extérieures 
cesser. Puisse l’Amour pré- 
valoir et tous les hommes 
s’aimer.

Master D.K.



La lettre de Vaisakh 31/5 6 55

PRIÈRE À AGNI

OH, SEIGNEUR AGNI!
NOUS PRIONS QUE NOUS PUISSIONS ÊTRE CONDUITS 
SUR LE CHEMIN DE LA RECTITUDE (DE LA LUMIÈRE),

CAR TU CONNAIS LES CHEMIN ILLUMINÉS DE L’UNIVERS.
CONDUIS-NOUS, GUIDE-NOUS ET VEILLE À 

CE QUE TOUS NOTRE KARMA SOIT BRÛLÉ SUR LA ROUTE

ET QUE NOUS DEVENIONS DES ÊTRES ILLUMINÉS

ET QUE DANS LE ROYAUME ETERNEL DE LUMIÈRE, 
NOUS SERVIONS DANS LA JOIE. 

ISA VASYA


