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Invocation

Puisse la Lumiere en moi étre la Lumiere devant moi
Que je puisse apprendre a la voir en tous.
Puisse le son que je prononce révéler la lumiére en moi
Que je puisse I"écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence étre présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons a chaque instant,
Puisse-t-il combler I"obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumiére de notre arriere-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,
Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de I'arriere-plan.
Puissions-nous exprimer la lumiére sous forme de joie.
Puissions nous étre dignes de trouver une place au sein du
Royaume Eternel OM.

Maitre E.K
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Priere de I’Année 2011/2012

UP THE LADDER CREEPS THE SERPENT.
SELF-OPPOSING COILS HARMONISED.
ASCENDING THE VERTICAL BORE OF THE ETERNAL CENTRE.

(LE SERPENT GRIMPE LE LONG DE L’ECHELLE.
LES ANNEAUX OPPOSES L’UN A L’AUTRE S"HARMONISENT.
ASCENSIONNANT PAR LA PERCEE VERTICALE DU CENTRE ETERNEL.)

Pleine Lune de la Balance, 30 septembre 2012, 05:18 h MEST
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—A
Message du Mois de la Balance

La Balance est I’essence de la vie. Imaginez le centre avec les 360 degrés
autour jusqu’a la circonférence. Toutes les forces de la création culmi-
nent au centre. Tout ce qui est bas et haut culmine en lui. Tout ce qui est
gauche et droit culmine en lui. L'est, I'ouest, le nord, le sud, le dessus
et le dessous culmine dans la Balance. La Balance est la beauté ultime
de la création. Ce type de beauté est expérimenté lorsque la plénitude
existe dans tous les domaines de vie.

Le Seigneur Krishna définit le yoga comme I"équilibre, ce type
d’équilibre existe dans la Balance. La Balance est la Mére au sein de
laquelle le Pere et le Fils se rencontrent. Sans la Balance, le Pere ne peut
pas atteindre le Fils et le Fils ne peut pas atteindre le Pére. La beauté
de la Balance est représentée par la Mere Sharada. Sharada représente
la floraison et la beauté de la création. Le Pére, le Dieu Absolu, est un
état d'étre ; dans cet état, il n’y a pas d’expérience. Pour expérimenter,
la conscience est nécessaire, une telle conscience surgit du Pere sous
la forme de la Mére et permet I"avenement de divers plans d’existence.
Deux plans d’existence ont leur culminaison dans leur centre. Pour
ascensionner avec facilité et félicité et pour descendre aussi, il y a des
centres. Ces centres forment la ligne de Sushumna en I’"homme, cela
permet a I’homme de monter et de descendre. On les appelle les lotus.
Les lotus tendent a étre des centres lorsque lignorance prévaut. Les
centres sont des roues de |'énergie de la Mére, qui ne sont que des tour-
billons ; ils engendrent des mouvements de rotation et conditionnant.
Lorsque la vraie connaissance est acquise, les roues (chakras) d’énergie
une fois de plus regagnent leur statut original de lotus. La transformation
d’un chakra (roues d’énergies) en padmas (lotus épanouis) est |’essence
de toute pratique spirituelle. Lorsque quelqu’un s’éleve, il expérimente
I'imprégnation et non le déplacement de |'un a I'autre.

La Mere est ce type d’énergie pénétrante dans la création. C’est pour-
quoi, on dit qu’elle est assisse dans un lotus et qu’elle tient des lotus
dans ses mains. Ses yeux se rapportent aux lotus. Son visage, la paume



6 La lettre de Vaisakh 26/5

de ses mains et la forme de ses pieds sont fréquemment vénérés comme
des lotus. On dit aussi qu’elle est un lac de lotus. Le lotus est le symbole
le plus sacré. Le signe solaire de la Balance n’est autre que le véritable
lotus qui permet la culmination dans le centre et I’émanation dans toutes
les directions jusqu’a la circonférence. La Balance préside sur le fon-
ctionnement centripéte et centrifuge dans tous les plans. C’est la base
de la pulsation. L'espace pulse et toute forme pulse aussi dans I’espace.
L’homme devrait se mettre en contact avec ce type de pulsation afin de
trouver son centre en lui et son interrelation avec tout ce qui est.

La Lune en Balance permet d’expérimenter la beauté de tout ce qui est
dans la forme. Vénus permet d’expérimenter la beauté au-dela de la
forme. Mercure permet d’expérimenter la beauté de la sagesse. Jupiter en
Balance permet d’expérimenter la beauté de I"expansion de conscience.
Saturne permet de réaliser les lois de la création. Mars permet une juste
application de la force et la joie correspondante de |’action. La beauté
de la Balance ne peut jamais étre expliquée dans sa totalité. Elle peut
seulement étre expérimentée
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Message de |"Enseignant

Divinite essentielle

Souvenez-vous que vous étes essentiellement divin, ainsi que tous les
autres autours de vous. Cherchez la divinité a l'intérieur et a I'extérieur.
Lorsque cette pratique est compléte, vous étes celui qui est libéré.
Lorsque vous |'esquivez, vous étes lié par la Nature, qui est octuple.
Le fait de restez au-dela est le neuvieme. La Nature octuple n’est qu’un
agrégat de la triple qualité et des cinq éléments.

La Nature octuple ainsi que les étres qui sont enveloppés par la Nature,
émergent du dixieme qui est la source des ames et de la Nature.
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Gita-Upanishad

Le Seigneur Krishna

Du Faire a 'evenement

« POUR UN PRATIQUANT DU YOGA, UNE ACTION JUSTE DANS LES TROIS MONDES
EST LE MOYEN D’ACCOMPLIR L’ETAT DE YOGA. POUR UN YOGI ACCOMPLIT,
L’EQUILIBRE EST LE MOYEN DE VIVRE UNE VIE DE YOGA »

COMMENTAIRE :

Jusqu’a ce que I’lhomme apprenne I'action juste, I'homme ne peut pas
libérer du conditionnement de la vie. L'action juste exige de la bonne
volonté dans I'action. La bonne volonté dans I'action signifie stricte-
ment agir pour le bien-étre d'autres. Autant que I'homme lutte pour le
bien-étre de ses pairs, autant les énergies en lui se déploient et grandis-
sent. Dans la mesure ou I'homme pense a |'acte pour lui-méme, dans
cette méme mesure les énergies resserrent et le conditionnent. Lorsque
['homme travaille pour lui-méme et pour son propre bien, son propre
bien-étre, le centre de I'énergie se localise en lui. Il utilise toutes les
ressources pour lui. Ainsi il y a un afflux total d'énergies sous tous les
angles qui coince I’"homme. Quand il regarde a I'extérieur pour aider les
autres, le centre voyage de lui vers I’environnement. Par ceci il est libéré
de I'égocentrisme et |I'expansion de conscience démarre. Au plus sa con-
science se développe, au plus il trouve le confort. Ce confort lui permet
de travailler dans une méme direction afin de stabiliser la vie de service.
Dans la mesure ou il trouve la stabilité et le confort, de la méme maniere
la compréhension s'améliore. C’est comme aller d’une prison a une mai-
son et plus tard encore étre dans une maison spacieuse se culminant par
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des palais. L'homme travaille a I'inverse en construisant des maisons plus
grandes et des palais et en devient prisonnier. Mais un yogi construit un
palais de buddhi (la sagesse) et il trouve la grande liberté de mouvement.
Son confort n'est pas dérangé par la grandeur ou la petitesse de maisons.
Les aspirants mettent inconsciemment au point le contraire en construi-
sant une vie matérielle excessive. lls étudient les livres avec une attitude
afin de gagner en supériorité sur les autres ou pour servir mieux. Ils
méditent cherchant la divinité en eux, ne sachant pas que la méditation
consiste a s'offrir soi-méme a |'omniprésence. La recherche de la sa-
gesse, la recherché de Dieu n'est pas différente de la recherche de rich-
esse matérielle. La recherche est un processus de réception par laquelle
il devient de plus en plus coincé. L'offre est un processus de délivrance
de soi-méme. Celui qui démontre le fait de donner, le fait a tous les ni-
veaux. Un yogi est celui qui est toujours prét a offrir plutot qu’a deman-
der.

[l est donc naturellement dans un état d'équilibre, de paix, de confort et
de stabilité et apprécie chaque facette de vie partout ou il est et quelque
soit ce qui vient a lui. Il s'offre completement au service et ne souffre pas
d’étre géné et conditionné. De tels étres rencontrent la coopération de
Nature a chaque étape de la vie, avec facilité.

"La facilité est la base de la vie pour un yogi — L'action juste est la base
pour un étudiant de yoga," dit le Seigneur Krishna. Dans le cas de
['étudiant, I'action est le moyen pour accomplir I'état de yoga. Dans
le cas d'un de yogi, I'action est un événement sans efforts. Du faire a
I'événement est la clé offerte par le Seigneur dans cette strophe.
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Le Seigneur
Maitreya

Un Chemin Paisible

N'ayez pas trop d’inquiétudes quant a la chute du genre humain.
C'est une recette collective d'individus comme vous. Travaillez a vous
élever par une vie de bonne volonté. Cela contribue a [|'élévation de
I'environnement et des étres environnants.

Ne cherchez pas de réformes sociales sans vous réformer. A moins que
vous ne soyez transformés, vous ne pouvez pas contribuer a la transfor-
mation sociale. Seul un étre transformé peut convenir a contribuer aux
transformations sociales. L'élévation sociale ne peut pas arriver par un
groupe d'individus échoués.

L'énergie impure ne fonctionne pas pour purifier |'environnement.
L'auto purification, I'auto-transformation et |’auto-élévation produisent
I'inspiration nécessaire a l'environnement. Ceux qui recherchent une
telle élévation s'uniront. Ne cherchez pas a imposer vos inspirations aux
autres. N'essayez pas d'imposer par le pouvoir votre fagon de penser ou
votre maniere de vivre, méme si c’est avantageux pour vous. Gouvernez-
vous vous-méme et laissez les autres se gouverner. S'ils demandent, vous
pouvez partager votre expérience, ceci est un moyen paisible de trans-
formation.
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Maitre Morya
Maruvu Maharshi

La Riviere et ses Enseignements

Une riviere qui coule et rejoint la mer est un bon enseignant a obser-
ver et suivre. Elle a un commencement humble avec un but établi. Elle
ne dévie jamais du but. Alors qu’elle coule elle surmonte beaucoup
d'obstacles. Elle se déplace au travers des chaines de montagnes ab-
ruptes trouvant sa propre voie de mouvement. Elle ne rencontre ni ne
défie aucun mont. Elle surmonte les rochers et continue a se déplacer.
Comme elle continue a se déplacer par les chaines de montagnes ab-
ruptes, d'autres petits cours d'eau la rejoignent, lui rajoutant des forces.
Elle inclut différents cours d'eau et avance. Les cours d'eau qui se joig-
nent ne peuvent pas déranger I"avancement de la riviere. Quelques cours
d'eau, pres avoir cheminé pendant un temps, peuvent prendre d'autres
chemins. Cela n’importe pas a la riviere. Elle garde son ouverture a
I'entrée et I’aboutissement d'autres cours d'eau. Comme elle se déplace
dans les plaines, elle aide beaucoup d’étres dans leur vie. Elles incluent
le royaume des plantes, des animaux et des humains. Comme elle passe
par des habitats humains, non seulement elle les soutient, mais accepte
aussi en elle I'eau impure canalisée par les gens. La riviere reste inchan-
gée et avance. Ses eaux grandissent en largeur et en profondeur selon
I'environnement. Elle n’objecte pas a une chute et malgré cela continue
a avancer. Elle s'accomplit en se joignant a I'océan.

Puisse votre vie étre établie dans un but identique a celui d’une riviére.
Voyez ces dimensions dans I"Enseignant. Les enseignements d'une ri-
viere et ceux d’un Enseignant sont un moyen pour vous de fixer un but et
I'atteindre.
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Maitre Koot Hoomi

Devapi Maharshi

L'Equilibre

Observez les deux plateaux d'une balance traditionnelle. Les deux pla-
teaux ne sont que les deux opposés. La mise en équilibre des forces
opposées est le message de la balance. Le mental est comme les deux
plateaux. Il y a en lui la dualité et les énergies opposées reliées. Une
balance tordue indique un déséquilibre. Lorsque vous prétez trop
d'attention vis-a-vis d’un aspect de vie, |'autre aspect de vie a tendance a
étre négligé. Alors le déséquilibre a lieu.

Trop penser mene a trop peu d'action. La vie devient ainsi déséquilib-
rée. Lorsque trop de confort physique est recherché, le confort mental a
tendance a devenir faible. Trop d'émotion mene aussi au déséquilibre.
L'orientation matérielle excessive cause le déséquilibre. L'orientation
spirituelle excessive cause aussi le déséquilibre.

La vie a des facettes multiples. Se focaliser sur toutes les facettes de la
vie mene a |'équilibre. Une facette qui est négligée contribue au désé-
quilibre.

Le yoga est défini comme ['équilibre. Les étres équilibrés maintiennent
I"équilibre vis-a-vis de la famille, de la vocation, du social et I'activité
spirituelle. C'est ainsi que des avatars comme Rama et Krishna ont mon-
tré la voie. Une vie a facettes multiples est un diner avec plusieurs plats,
elle apporte I'accomplissement. Quand chaque pétale d'une fleur gran-
dit et se déploie entierement, la fleur est belle. Seules de telles fleurs sont
acceptables. Pouvez-vous fleurir dans la vie. Puisse tout cela étre votre
compréhension du yoga/discipulat.
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Message du Maitre E.K.

’Habitant Immortel

Rappelez-vous que vous étes |’habitant immortel de votre corps. Vous ne
pouvez pas étre enterrés par le corps de matiere. L'eau ne peut pas vous
tremper. Le feu ne peut pas briler. L'air ne peut pas vous balayer. Vous
étes akasha le sans forme resplendissant. Autour de lui les formations
ont lieu et se dissolvent. Vous étes le fils immortel de Dieu duquel vous
émergez telle une vague et fusionnez en lui.
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Vidura

Enseignements
de Sagesse

Les cinq forces de I"humain sont :

1) La force de la conscience de soi,
2) Laforce de la sagesse et de la richesse,
3) La force de la lignée familiale,
4) La force des bons conseillers, et
)

5) La force des mains.

Chacune de ces cinq forces est plus forte
que "autre dans un ordre ascendant (du n°5 au n°1).

De Dr. K. Parvathi Kumar: Vidura, Dhanishta, Suisse
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Paroles de Shirdi Sai

L’Accomplissement

Quiconque tend ses mains en dévotion, je le rejoindrai ou qu’il soit, et
resterai avec lui ou qu’il soit. Mon domicile est la cave de votre cceur.
JE SUIS avec vous, en vous. Pour ceux qui peuvent voir, je peux étre vu
dans le coeur des étres. De tels Sages sont les accomplis.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Shirdi Sai Sayings. Dhanishta, Suisse
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Message du

Sri Ramakrishna

Quand un Sauveur apparait

Quand un puissant rondin de bois flotte en descendant un cours d'eau,
il porte sur lui des centaines d'oiseaux et ne coule pas. Un roseau flot-
tant peut couler avec le poids d’une simple corneille. Ainsi quand un
Sauveur apparait, d'innombrables hommes trouvent le salut en prenant
refuge en Lui. Le Siddha (un homme ordinaire parfait) peut seulement se
sauver lui-méme par beaucoup de peine et d’ennuis.



La lettre de Vaisakh 26/5

17

Priere de I’'Homme Profane

Menez-nous du sens de la réception au sens d'offrande.

Enseignez-nous cet Art sacré de |'offrande.
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Méditation 69

THE ASCENT OF MAN IS THROUGH THE EAGLE.
THE DESCENT OF MAN IS THROUGH THE SERPENT.
THE SERPENT IS THE COILED COIL OF TIME.
THE TONGUES OF THE SERPENT ARE THE WINGS OF THE EAGLE.

(L’ASCENSION DE L’HOMME EST A TRAVERS L’AIGLE.
LA DESCENTE DE L’HOMME EST A TRAVERS LE SERPENT.
LE SERPENT EST LA SPIRALE ENROULEE DU TEMPS.
LES LANGUES DU SERPENT SONT LES AILES DE L’AIGLE.)

Commentaire:

Cette méditation est la continuité de la méditation précédente. L’homme
a un mouvement vertical dans les plans supérieurs a travers la colonne
vertébrale dans le systeme cérébral, quand il fait I'expérience de la vérité
et de sa lumiere, de son amour, de son pouvoir et de sa vie correspon-
dants. L’homme a un mouvement horizontal dans I|'objectivité autour
de lui. Quand il se déplace horizontalement, il est serpent ; quand il se
déplace verticalement, il est aigle. L'ascension est a travers |'aigle. La de-
scente est a travers le serpent.

Le serpent peut étre un serpent ailé. Les Nagas sont des serpents ailés.
Naga est le nom sanscrit pour le cobra blanc, qui est un serpent Divin.
Le Naga peut changer de corps. Normalement il change de corps tous
les sept ans. Le Naga peut méme voler. La présence du Naga per-
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met la montée de I’énergie de la Kundalini en '"homme. En fait, le
Naga est I'incarnation de I’énergie de la Kundalini resplendissante de
lumiere, d’amour et de puissance. Il est aussi I'incarnation du temps. Si
quelqu’un voit un Naga blanc, sa vie sera transformée. Ceci est la vision
de la Kundalini dans I'objectivité.

Les serpents ailés sont rares. Les serpents qui rampent sont communs.
Un serpent ailé est comme un aigle Divin, un cygne, un saint et un
Maitre. Les serpents communs sont comme les hommes communs qui
vivent pour la plénitude terrestre et, des lors, se déplacent horizontale-
ment.

La clé de cette méditation est dans la derniére phrase, quand il est dit : «
Les langues du serpent sont les ailes de l'aigle. »

Les langues du serpent signifient les langues de la personne ordinaire (de
I"aspirant). 'homme a de nombreuses langues bien qu’une seule langue
soit visible en apparence. 1l dit une chose en face et une autre chose der-
riere. Il parle differemment en différentes situations, créant la confusion
et le conflit. La double langue de I’homme se réfere a la double langue
du serpent. Quand la langue acquiert la juste discipline et commence a
dire la vérité et rien que la vérité, la chimie du corps change. Quand la
langue parle ou récite les Ecritures, la chimie change encore davantage.
Quand la langue prononce des hymnes et des mantrams, cela résultera
en un mouvement ascensionnel des énergies. Par le biais de la juste pro-
nonciation du son, les langues du serpent sont transformées pour rendre
possible le mouvement vers le haut des énergies de I'homme. Ce mouve-
ment vers le haut est engendré par la langue, qui fonctionne maintenant
comme des ailes. Donc, des langues aux ailes, I’étudiant du son peut se
transformer lui-méme.

De : Dr. K. Parvathi Kumar : Occult Meditations. Dhanishta, Suisse, 2006
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Les Feuilles de I’Ashram

Livre de |I’Auteur

“Comment expérimente-t-on Dieu dans la Création?”
“De la méme maniere que I'on expérimente la présence d’un auteur lors-
que vous lisez un livre. L'auteur n’est pas dans le livre. Il n’est pas condi-
tionné par le livre. Le livre n’existe pas sans |"auteur”.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Ashram Leaves. Dhanishta, Suisse
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Kapila

Etude en deux directions — 1

L'histoire de I'nomme est étudiée de deux facons. Une méthode est
d’étudier I'histoire de I'animal comme I'homme de I'dge de pierre et son
évolution graduelle dans la courtoisie. C’est la méthode des scientifiques
modernes, les anthropologues. L'autre méthode consiste a étudier les
intelligences dans la nature, qui sont responsables pour la création de
I'homme, les intelligences qui sont descendues (comme les incarnations
de connaissance) sous la forme d’étre humain afin de mener, de guider
et d’ouvrir la voie vers la postérité. Ceci est la méthode des sages an-
tiques. Le fait que les intelligences de la Nature soient responsables de
la constitution de I'étre humain est indéniable. Le travail intelligent de
nature elle-méme, fait directement allusions au fonctionnement des in-
telligences selon un systeme, un modele et selon un ordre. Cela prouve
clairement qu'il y a ce que nous appelons le mental et I'intelligence
dans la nature. Apres tout qu’est-ce que le mental ¢ C'est |'organisateur.
L'organisation de la Nature relative aux systemes solaires, aux planétes,
leur mouvement selon un ordre et leur émanation d’énergies montre
que le mental de la Nature est au travail au travers des intelligences.

Les sages anciens se réferent au mental en tant que ‘Manu’.



22 La lettre de Vaisakh 26/5

L’ Amour

La Dévotion promeut |’Amour.
L’Amour promeut la Dévotion.
lls sont deux en un.
Ensemble ils forment Bhakti.

Master Parvathi Kumar

Love

Dhanishra

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Love. Dhanishta, Suisse
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Le Changement

La résistance au changement
Dans une équipe
Nécessite une présence
Patiente et persévérante.

Master K. Parvathi Kumar
on

Dhanistha

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Change. Dhanishta, Suisse
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Le Silence

Les Yogis préferent le mot « Silence »
A la concentration.

Master £ Parvathi Cumor

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Silence, Dhanishta, Suisse
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Hymnes sur Agni

67. Mahadevan Yajasi Yakshya
Anishak tava kratvoatat Amsana !
Arvachaha Seenkrunuhu Agne
Vase Rasva Vajoota Vamsva !!

Oh, Seigneur Agni ! Tu permets méme aux intelligences cosmiques de
réaliser leurs rituels du feu pour Toi. Tous les dévas ont des obligations ;
s’il te plait, invite-les de notre part, aux priéres du feu que nous faisons.
S’il te plait, utilise pour notre bienfait, ta volonté et ton amour, pour
nous les apporter. Emplis nos vies et accepte en retour nos offrandes
envers toi.

Explication:

Le Seigneur du Feu, Agni, est le fondement pour les Dévas cosmiques,
solaires et planétaires.

C’est Sa Volonté, Son Amour et Sa Lumiere qui brillent a travers eux. Il
est leur pouvoir inhérent qui protege toute la création. Tout Déva a des
obligations envers le Seigneur du Feu. Avec une connaissance complete
de la stature omnisciente et omnipotente d’Agni, ceux qui le vénerent
lui demandent, a travers leur vénération, de s’assurer les faveurs des
Dévas a tous niveaux. Comme les Dévas ont tendance a étre bénéfiques,
[’'homme grandit dans I'abondance en chaque domaine.
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Le Seigneur du Feu, Agni, est complétement satisfait d’étre obligé envers
le vénérateur du feu, a condition que celui qui vénére le feu démontre la
bonne volonté dans chaque domaine de vie. Il aide ceux qui aident les
autres. Il aide ceux qui offrent tout ce qui est octroyé. L’homme, a son
tour, I’octroie a son environnement pour élever ceux qui I'entourent. De
tels vénérateurs sont les vrais vénérateurs du feu. Ils continuent a rece-
voir de l"aide car ils continuent a aider.
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Invocations

de la Flamme Violette

La faim et la soif sont
les besoins essentiels du corps

Dans leur accomplissement nous avons été trop loin.
L'objectif est perdu au dela de la retraite.

Le mauve et le rose sont coulés dans la mondanité.
Les humains deviennent de I"humus.

Remet toi!
Ressuscite!
Resurrect (ressuscite)!
Oh Régent de valeur,
Oh Rayon de Violet.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Violet Flame Invocation, Dhanishta, Suisse
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Le Discipulat

Meditation 1

Vous avez ici une technique par laquelle vous créez une ligne d’énergie
correspondante entre le centre du plexus solaire et le centre du cceur.
Ceci est en réalit¢ une réflexion ou une activit¢ symbolique (dans
I’'homme physique, ou plutdt dans ses centres éthériques) de la construc-
tion de 'antahkarana. Gardez a l'esprit ici, comme toujours, que le
corps éthérique est un mécanisme physique.

Ce fut cette méditation qui démarra le rythme qui rendit possible la
présentation de la nouvelle invocation au monde ; Je ne me réfere pas
seulement a son utilisation par vous-mémes, mais aussi a son utilisation
par de nombreux disciples dans beaucoup d’ashrams. L'épuisement de
I’émotion et son transfert — comme une force — dans le cceur, pour étre
transmuée la, en I"énergie d’amour, fut symboliquement entrepris pen-
dant la période ou I"humanité développa certaines nouvelles reconnais-
sances. L'humanité, par I'épuisement de |’énergie émotionnelle (suite
a I’agonie de la guerre) est aujourd’hui bien plus consciente du coeur
qu’elle ne I'a été dans aucun moment de son histoire. Aviez-vous réa-
lisé cela et I'opportunité qui vous fut présentée ?

Le monde des hommes a été sujet a une telle pression et une telle
souffrance ces dernieres centaines ou milliers d’années, dans presque
chaque pays — que ce soit dans les faits ou dans I'imagination — qu’il
ne pouvait plus rien « sentir » ; le centre du plexus solaire ne pouvant
plus prendre, ni absorber davantage. Rien n’était laissé a celui qui avait
souffert si ce n’est la réalisation que tous les hommes partout avaient un
sort similaire et que cette communauté d’agonie partagée rendait tous les
hommes proches, quelle que soit la nation, la religion ou la classe.
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Deés lors, pour la premiere fois dans son histoire, I’"humanité commenca
a reconnaitre une phase définie d’universalité ; I’"humanité comme un
tout commenca a «partager au niveau d’une réaction de coeur ». Ceci
arriva si généralement et si précisément que le cceur — comme une ra-
diation motivante — devint un point du focus humain. Un des premiers
fruits de la souffrance, partagée de fagon universelle, est apparu sur
Terre, et dans cette apparition, toutes les souffrances futures seront gran-
dement diminuées.

Je cherche a donner a cette premiere méditation une importance accrue
a vos yeux. Beaucoup de ce que je vous ai donné a une signification qui
va bien au-dela de ce a quoi vous pouvez accorder crédit ; ces significa-
tions apparaitront si vous suivez les instructions et que vous réalisez ces
méditations avec soin, régulierement et sincerement. Cela vous profitera
beaucoup dans les années a venir si vous suivez la formule de médita-
tion chaque jour pendant deux mois, en la réalisant avec intensité. Vous
devriez commencer a réaliser non seulement votre réaction individuelle,
mais reconnaitre aussi I'importance symbolique de ce que vous faites.
Ceux d’entre vous qui savent aussi avec assurance que vous étes des
étres spécifiquement préparés pour la seconde initiation, feraient bien de
suivre cette méditation durant une semaine de chaque mois de I'année.

Un disciple
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De La Plume de L'enseignant

Questions et Réponses

Question: Maitre, dans I'Inde du sud il y a des livres en feuilles de
palme appelés les livres de Nadi. Les détenteurs de ces livres prétendent
qu’avec l'aide du livre des Nadi, ils peuvent y lire nos vies passées ainsi
que I'avenir. Il y a un grand engouement a ce sujet. Est-ce qu'il est vrai
que ces livres révelent notre passé et notre futur ?

Réponse : les livres des Nadi au Sud attirent les gens avec la curiosité
inoccupée et aident les gens qui I'ont a gagner des |’argent. Ces livres
ne sont pas treés fiables. Dans le monde il y a autant de duplicata que
d'original. Les originaux ne sont pas disponibles dans le monde exoté-
rique ; ils existent vraiment dans les ashrams ésotériques des Rishis.

Méme en ce qui concerne |'original, les Puranas découragent leur utili-
sation. Il est dit dans les Puranas que I'on peut connaitre les vies passées
par les livres des Nadi mais que |'avenir ne I'est pas. La Mére Divine
donne une telle malédiction, décourageant chacun et tous types de cu-
riosité. Les sages des Rishis n'ont jamais compté sur eux, car ils ont la
capacité de voir au dela et de guider en conséquence les disciples.

A chaque siecle, beaucoup d'étres sont descendus aux mémes latitudes
et longitudes (aux mémes endroits). Des noms semblables existent pour
beaucoup; tout comme a |'Ouest vous avez beaucoup de personnes
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nommées comme Joseph, Jésus et Maria. Dans chaque tradition des
noms nobles sont a plusieurs reprises utilisés comme Rama, Krishna,
Lakshmi, Parvathi, Appa Rao et Subba Rao. Au dela de ce qui est dit ci-
dessus, il peut y avoir beaucoup de vies semblables bien que différentes.
Les hommes mondains ont des programmes similaires si pas les mémes,
tels que manger, étudier, se marier, avoir des enfants, gagner de I’argent,
avoir des maladies et bien sir I'événement inévitable de mort. Quand un
lecteur du livre des Nadi lit au sujet d’une vie touchant a la méme lati-
tude et longitude, il prend en compte quelques milliers de personnes im-
médiatement. Lorsque vous confirmez certaines de ces ressemblances,
il lit au sujet d’une vie qui semble ressembler a la votre. Des lors vous
y croyez. Vous le payez et vous vous rappelez de tout ce qu’il a dit,
préparez votre biographie et parfois méme la suivez pour |'avenir. Une
telle activité est plutot amusante mais pas réelle. Les hommes avec une
curiosité inoccupée rendent beaucoup visite a des chiromanciens, astro-
logues, des devins, des diseuses de bonne aventure et des interpretes des
cartes du Tarot, tels sont les lecteurs des Nadi.
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MAITRE EK

Vishnu Purana
Chapitre 1X

La Naissance de la Déesse de la Richesse

Parasara dit: Ainsi la Déesse donna des souhaits a Indra, le roi des Dévas.
La Déesse sera certainement heureuse d’une telle priére. La Déesse de
la richesse était d’abord née du sage Bhrugu, par sa femme, Khyati. En
deuxiéme lieu elle naquit ainsi, barattée depuis I'océan par les Démons
et les Dieux.

De la méme facon, Le Seigneur Vishnu endossa beaucoup d'Avatars
et Lakshmi réside en Lui, n’étant jamais séparé. A nouveau, quand le
Seigneur endossa la forme du Dieu Solaire, Elle naquit du Lotus. Quand
le Seigneur descendit comme Parasu Rama, Elle a pris la forme de
cette Terre. Quand le Seigneur vint comme Rama, Elle vint comme Sita.
Quand Il descendit comme Krishna, Elle vint comme Rukmini. Quand Il
prend la forme d’un Deva, Elle descend dans des corps de Deva. Quand
[l descend sur le plan humain, Elle prend un r6le humain. Selon le corps
du Seigneur, Elle descend dans la forme requise. Celui qui lit ou écoute
cette histoire de la naissance de Lakshmi ne sera pas abandonné par Elle
pour trois générations a venir. Il n'expérimentera aucune lutte, aucune
querelle, ni perturbation. Ceci est I'histoire de la fagon dont Lakshmi se
réincarna du barattage de |'océan.
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Agni

Une introduction au Feu Cosmique
Partie 11

™

La Chute et I’Ascension

Madame Blavatsky décrit I'aspect inerte de la matiere et ensuite, la
Madame dit trés clairement : "La Nature, sans aide, chute." Nous savons
comment elle chute. Quand la chaleur dans nous disparait, qu'est-ce
qui arrive au corps ¢ Nous ne savons pas ce qui arrive, si cela arrive
avec nous. Mais nous savons, lorsque cela arrive aux autres. Quand la
chaleur se retire du corps- je viendrai aux aspects de la chaleur se rela-
tifs au feu par friction plus tard! - nos corps chutent. Ainsi, la matiére ne
peut tenir par elle-méme, elle a besoin de |'assistance du pouvoir du feu.
L'aspect de pouvoir qui fonctionne dans la matiére est appelé la Mere du
Pouvoir.

[l'y a une Mére de Pouvoir et il y a une Mere d'Amour et il y a une Mere
de Bonheur. Ainsi, tout comme nous avons les trois Logos, nous avons
leurs Déités ou époux. Ainsi, c'est ce pouvoir qui fonctionne par la ma-
tiere, qui garde la matiere animée. Il fait deux choses : le feu par friction
- qui est aussi appelé I'Activité Intelligente - anime et vivifie la matiére.
Ceux-ci sont les fonctionnements doubles qu’il effectue. Si la matiere se
déplace, que ce soit dans le royaume minéral, le regne végétal, le regne
animal ou le royaume humain, c'est du fait de la force d'animation
venant de ['activité intelligente ou le troisieme Logos.

Cela signifie, si quelqu'un n’est pas enclin a se déplacer, il ne porte pas
assez de feu. Des corps paresseux sont ceux au sein desquels le feu par
la friction ne fonctionne pas bien, parce que le corps porte ce feu. Et ce
feu devrait étre gardé intact a tout moment, si le corps doit s’animer et
se vivifié. Certains corps se déplacent tres lentement et certains corps se
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déplacent tres, tres rapidement, plus rapidement qu'exigé. C’est a cause
de l'interaction entre le feu et la matiére. Ainsi, la matiére est interagie
par le feu avec |'esprit comme la base, et ensuite ce que nous appelons
'le terrain pour la création est préparé '.

Dans I'étre humain le terrain est aussi préparé comme le corps etheric.
Le but de toutes activités spirituelles est de rester dans cet état, de ne pas
devenir de plus en plus dense au sein I'existence matérielle. Ainsi, I'idée
est de conserver la pureté originale et |'illumination de la substance
primordiale. Ceux-ci sont appelés les corps Akashiques. Nous en avons
une certain imagination, quand nous pensons aux Devas. Nous en avons
aussi une certain image, quand nous pouvons comprendre la présence
d'un Maitre. Parce que nous sommes habitués physique dense, nous ne
pouvons pas voir le physique subtil. Et tout ce subtil au physique dense
est surtout la dans le corps humain. Il y a une telle science complexe
et élaborée de la constitution de corps humain. La déclaration qui dit
' Dieu a fait I'homme a son image’ n'est pas une déclaration si simple.
Tout ce qui est la dans ['univers est |a dans |'étre humain. Toutes les gra-
dations de la matiere telles qu’elles existent dans I'univers, existent dans
['étre humain. Nous n'avons pas vraiment réalisé quel type corps avons.
Sans avoir une compréhension appropriée du corps, nous éprouvons
une grande envie ce quelque chose appelé I'ame. Cela ressemble a la
recherche d'un aveugle dans une piece. Ce qu'’il recherche est bien dans
la piece, mais parce qu'il est aveugle, il ne peut pas le trouver. Le phy-
sique dense empéche les personnes de voir que qui est. C'est parce que
la matiere associe le subtil au dense par I'interaction de feu. Ce qui est
appelé 'la Chute' dans les Ecritures saintes. La chute ne signifie pas vrai-
ment quelque chose d’inférieur. C'est une des trois activités importantes
dans la création. Si vous ne chutiez pas, ou serait la possibilité de monter
¢ Ainsi, la chute et ['ascension et la continuité de I'existence par la chute
et 'ascension sont les trois aspects dont nous devons nous faire notre
propre compréhension.

Ainsi, c'est pourquoi I'événement de la création du subtil au dense est ce
qui est décrit dans les Ecritures saintes comme la Chute.

Ce texte n’a pas été revu par I'auteur et peut contenir certaines erreurs. Il
provient des transcriptions du séminaire de Wipperfiihrt en 1991.
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Fenétre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités
(apports bienvenus)

Argentina

Rapport du groupe : Harmonie — WTT Olavarria
Contact : Alicia Deluca

Adresse : Riobamba 2520 — 7400 — Olavarria, Argentine.
E-Mail : delucaalicia@yahoo.com.ar

Phone : ++54 +2284 441426

Activités :

Toutes les activités de service qui sont offertes par notre groupe sont exé-
cutées au travers de I'ONG Annapoorna. Notre but est de premierement
d’offrir I'aide au travers de la nourriture aux personnes qui sont le plus
dans le besoin, et depuis deux ou trois ans nous faisons aussi nos activités
dans I’endroit ol sont les cantines pour les enfants.

Pendant 2011, le groupe de WTT-OLAVARRIA a focalisé ses activités de
service dans fourniture de nourriture, de vétements, de chaussures et de
fournitures scolaires aux endroits suivants de la Ville d'Olavarria :

a) L'école numéro 58, (Sgto. Cabral et Rue Moya);

b) Aide a Monte Viggiano Caritas;

c) Salle a manger de Rincon de Luz.

Nous avons détaillé ci-dessous |'aide a offert a chacun des endroits :
L’ECOLE NUMERO 58: En mars nous avons livré des chaussures aux les
enfants. Nous avons aussi livré quelques aliments.

CARITAS MONTE-CARLO VIGGIANO : Distribution mensuelle de
25 kilos de lait en poudre pour les enfants qui viennent a la cantine.
Distribution hebdomadaire de nourriture pour les familles dans le besoin
qui viennent sur place. Pendant les célébrations de fin d'année, des sacs
spéciaux d'aliments ont été livrés a 80 familles dans le besoin.
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COMEDOR RINCON de LUZ: l'assistance a cette cantine consiste en la
livraison hebdomadaire d’alimentaire et d’une grande quantité de véte-

ments et des chaussures pour les enfants et les familles qui viennent au
hall.

En plus de cette aide fournie a ceux dans le besoins, le groupe collabore
avec le WTT Argentine dans |'organisation des vies de groupe et la distri-
bution des livres et des séminaires de Maitres Ekirala Krishnamacharya et
K. Parvathi Kumar. Des enseignements sont aussi organisés avec la vise de
diffuser les enseignements de Sagesse des Maitres et un mode de vie na-
turel et simple, qui est en accord avec les lois de Nature.

Depuis juin 2010, I'Ecole Mithila Olavarria fonctionne, suite a I'intérét
exprimé des familles qui sont dans le groupe. Pour l'instant 11 enfants
d'ages différents sont présents, tous des enfants des membres du WTT
Olavarria. Le fonctionnement se base sur les enseignements de Maitre
Kumar ainsi que du livre Mithila et les Maitres de Sagesse. Son but
principal est que les enfants grandissent forts des valeurs humaines
et qu'ils puissent éprouver les enseignements de sagesse venant de
I'environnement familial afin de les appliquer a la vie quotidienne. Ils
participent a une réunion pratique mensuelle, un dimanche, ou les en-
fants apprennent a cultivé le contact avec la nature, ils ont aussi des
jardins potager et des animaux, des ateliers jeux et chant, afin que les
enseignements les touchent avec amour et joie.

En juin 2011, a l'occasion de la visite de Maitre Kumar en Argentine, a
Maridpolis, les enfants ont rencontré le Maitre et Kumari Garu ou ils ont
interprété une version du Mantra Gayatri accompagné par la guitare, des
violons et des instruments a percussion. Depuis, le groupe se réunit pour
chanter le Mantra Gayatri chaque dimanche le matin, participant de cette
activité, non seulement les enfants, mais aussi leurs parents et les mem-
bres en général.
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La Balance
La Naissance de la Nouvelle Terre

Les secrets de la Balance sont multiples. La bulle entiere bombée comme
un globe est un aspect de la Balance. L'émergence d’une impulsion qui
devient un globe d’espace est un aspect de la Balance. La croissance du
centre vers la circonférence est un aspect de la Balance. Le point gonfle
de tous les cOtés du centre a la circonférence et de la circonférence au
centre. C’est la clé de la Balance.

Par K. Parvathi Kumar : Hercule
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La Science de I'Homme

Dr. K. Parvathi Kumar
Premier Enseignement de Vie de Groupe des Jeunes, Partie 4
Aot 2001, Visakhapatnam / Inde

’Homme et Ses Potentiels 2

Certains d'entre vous peuvent avoir étudié les mathématiques. Vous sa-
vez comment les suppositions sont faites et ensuite les énigmes sont
résolues. Vous voyez |'algebre, la géométrie, dans tous ces théoremes
['inconnu est essentiellement repris en tant que 'x'. Alors lentement, qui
est 'x' est résolu.

Les deux approches sont présentes depuis le début de sagesse humaine.
Certains ont commencé du subtil et commencé a apprendre comment
du subtil, le dense est apparu. D’autres ont commencé par connaitre la
base du dense et quel en est I'état précédent ? Quel est |'état précédent
de cette planéte ?Quel est I'état précédent de |'état précédent de la
planéte ?

La recherche a toujours été des deux cotés. Cela dépend de la qua-
lit¢ de I'ame. Certains aiment commencer de |'inconnu et atteindre le
connu afin d’avoir ensuite la compréhension totale. Il y a les autres qui
commencent par ce qui est familier afin de connaitre ce qui n’est pas
familier. Tous sont arrivés aux mémes conclusions dans le temps anciens.
Tout ceci est d(i au quatrieme aspect de ’lhomme qui est la pensée créa-
tive et la connaissance relative.

Ensuite, il y a le cinquiéme aspect, qui est I’expérience de félicité. L'une
des recherches principales de I'homme est d’étre heureux, d’étre en
paix, d’étre dans la quiétude, d’expérimenter d’'une maniere heureuse et
d’expérimenter la splendeur de ce qui I'entoure. La connaissance mene
a la félicité. Cette félicité est généralement exprimée sans raison particu-
liere. C'est une félicité sans raison. Le bonheur que vous expérimentez
au travers des sens est un aspect inférieur de cette félicité.

Les gens ont besoin d'une certaine direction pour étre heureux. Certains
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ont besoin de la musique pour étre heureux. D’autres ont besoin d'un
beau paysage pour étre heureux. D’autres encore sont heureux s'ils
ont de la cuisine savoureuse. D'autres encore sont heureux s'ils ont
un ami de l'autre sexe. Le bonheur est recherché au travers des cinq
sens. D'autres encore sont heureux quand ils ont beaucoup d’argent.
D'autres encore sont heureux s'ils ont un peu de pouvoir. Mais tout cela
exige que le chemin soit heureux. L'homme qui aime le pouvoir est
malheureux quand il n'a aucun pouvoir. Un homme riche est malheu-
reux quand la richesse n’est plus la. Ainsi, la présence ou I'absence des
choses, lorsqu’elles décident de votre bonheur, c’est une fagon inférieure
d'étre heureux. La qualité innée de chaque étre est d’étre heureux. Dans
la mesure ol I'étre humain n'est pas dépendant des choses inférieures,
qu’elles ne lui manquent pas et pourtant qu’il est heureux, cela signifie
qu'il est heureux avec ou sans elles. C'est le bonheur inconditionnel.
Quand c'est un été tres chaud, nous ne sommes pas heureux. Si I'hiver
est tres froid, de la méme maniere nous sommes malheureux. Et s'il y a
toujours du tonnerre et des pluies, nous ne sommes pas heureux. Mais
dans la nature, les choses sont en continuel changement. Le changement
est la note clé de la nature. Elle change continuellement. Méme dans
notre vie, pas un seul jour ne ressemble a l'autre. Vous étes dans une
énergie toujours changeante, toujours en mouvement et vous ne pouvez
pas décider comment cela devrait étre. Vous devriez étre heureux quoi
qu’il en soit des mouvements, des changements ou de la chimie qui a
lieu autour de vous.

C’est ce qu’on appelé notre privilege d'étre inchangé par la mutabilité de
la nature. Rien ne vous perturbe ou ne vous dérange. S'il y a un mal de
téte, vous le reconnaissez, c'est tout. Vous travaillez pour le surmonter
mais vous n'étes pas perturbés par cela. Quoi que ce soit, c’est reconnu
mais cela ne vous affecte pas. Ce sont ceux que |'on appelle les Saints ou
les Maitres. Ce sont ceux qui ont une vibration constante. Ils ne sont pas
imprévisibles comme le sont les humeurs des étres normaux. Nous ne
savons pas comment sera notre humeur |'apres-midi. Comme la Lune, il
y a le va et vient de notre vibration. Ce n'est jamais une vibration stable.
Le cinquiéme état relatif a nous est d’étre I'immuable parmi la mutabi-
lité. Pour atteindre cet état, les gens ont commencé a quitter la société
ou a s'échapper dans la forét. Ce n'est pas la solution. Si vous fuyez un
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probléme, vous ne pouvez jamais le résoudre. Vous devez rester dans le
probléme, face a lui et le résoudre. Etre libre tout en étant entouré, étre
immuable tandis qu'il y a la mutabilité, étre en équilibre dans les temps
de crises - tel est |"état dont I'homme dispose. Ceux-ci sont les étres sta-
bles. Ces étres stables sont appelés les Yogis ou les Maitres. Cela signifie
qu'ils sont une étape plus loin par rapport a la connaissance et a la créa-
tivité relative.

Ce texte n’a pas été revu par l"auteur, il peut contenir certaines erreurs.

Quand Prier

[l'y a une histoire d'un capitaine de mer qui durant sa retraite mis les voiles
avec un bateau prenant des excursionnistes en Iles Shetland.

Durant un voyage, le bateau était plein de jeunes gens. Ils ont ri du vieux
capitaine quand ils l'ont vu dire une priére avant de mettre les voiles,
parce que le jour était excellent et la mer était calme. Cependant ils étai-
ent depuis en mer quand une tempéte soudainement explosé et le bateau
commenca a tanguer violemment. Les passagers terrifiés vinrent chez le
capitaine et lui demanderent de se joindre a eux dans la priere.

Mais il répondit : "je dis mes prieres quand c'est calme. Quand la situation
est rude je fais attention a mon bateau."

Voici une legon pour nous... Si nous ne pouvons pas chercher Dieu dans
les moments calmes de nos vies; nous n'allons probablement pas le trou-
ver quand les ennuis frapperont. Nous allons plus probablement nous
affoler. Mais si nous avons appris a le chercher et avons confiance en lui
dans des moments calmes, alors trés certainement nous le trouverons
chemin devient rude.
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Paracelsus Health & Healing
(Paracelse- Santé et Guérison)

Une Attention Particuliere

~[AVE DEG, AR VIV

’homme est un volume unique et bien planifié de forces plus fines, tou-
jours au travail.

Ces forces existent imperceptiblement. Une connaissance approfon-
die des complexités de ces forces révele la psychologie d'un homme.
Comme les futures couleurs, parfums, formes et nombres restent comme
un plan dans un embryon, ces forces restent comme une empreinte
bleue dans un enfant. Elles se développent progressivement au travers
du temps alors que I'enfant se développe en homme. L'empreinte bleue
porte les détails touchant a ce développement. C'est pour cette raison
qu’il est tres important de s’occuper soigneusement d’un enfant en bas
age ainsi que d’un enfant. Le manque de soin peut causer des dom-
mages. Le soin ou I"'amour inadéquat peut causer des dommages. Le soin
et I'amour excessif peuvent aussi causer des dommages. Une exposition
prudente a la Nature est une connaissance en soi. La vision intérieure est
nécessaire pour corriger ces forces, partout ol cela est nécessaire, pour
une croissance plus saine dans I'avenir. S'il est laissé sans surveillance, il
a des conséquences. S'il est mal traité, il a aussi des conséquences. Des
mesures d’équilibre appropriées doivent étre adaptées de la 3eme année
a la T1éme ou 18eme année.

Pour faire un tel travail, beaucoup d'attention est nécessaire. Les parents,
les professeurs et les docteurs ont besoin des connaissances plus grandes
que celles disponibles maintenant. Pour permettre a un embryon de se
développer sainement et naturellement vers son épanouissement com-
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plet, un travail artistique d'un vrai jardinier est requis. A cette période
d'industrialisation, les gens sont aussi manipulés comme des produits.
IIs ont la méme formation éducative dans les écoles; ils ont la méme mé-
dication dans les centres médico-sociaux et ils sont soumis aux mémes
aspirations par les parents. On ne leur permet pas de fleurir de leur fagon
propre et naturelle. La conséquence est une croissance malsaine. Une
plante de thé et une plante de bois de teck ne peuvent pas recevoir le
méme traitement par un jardinier. Nous manquons d’une telle compré-
hension pour l'instant. Dans le cas d'animaux domestiques comme des
chiens et des chevaux, on accorde une bien meilleure attention selon
leur race. Mais pas pour les humains. Ceci peut paraitre étre une exagé-
ration, mais il y a de la vérité dans cela.

Chaque unité humaine comme il dit plus haut est un volume unique de
forces plus fines et exige donc un traitement aussi unique. Il exige une
attention particuliere. C'est une connaissance commune pour des pa-
rents que chacun des enfants nés d’eux different les uns des autres. C'est
aussi une connaissance commune pour un professeur que chaque étudi-
ant est different d’'un autre. Dong, il faut y accorder une attention diffé-
rente. En prolongeant cette méme ligne de pensée, il peut étre dit qu’on
ne peut donner le méme traitement médical a chaque personne méme si
la maladie est la méme. Un tel traitement médical ne peut pas répondre
a I’ensemble des problemes de santé qui sont rejetés aujourd'hui par
['humanité.

Dr. K. Parvathi Kumar

*Contact: Paracelsus-Center, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln
Tel.: +41-554220779, Fax: +41-554220780,

E-Mail: info@paracelsus-center.ch Web: www.paracelsus-center.ch
Extrait de : Paracelsus — Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (77€/ an)
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La Section des Enfants

Sur le service

Service est I’autre nom pour I'amour.
Le service méne a I"amour.
I’amour permet un flux sans efforts de service.

Chers enfants,

Ou il y a la saleté, 1a se réunissent les mouches. Ou il y a de I'eau im-
pure stagnante, la il y a des moustiques dans les tropiques. La ou il y a
la poussiére dans une maison, la il y de la négligence d’un devoir quoti-
dien. La saleté, la poussiere et de telles autres impuretés sont les sources
d'illusion et de fascination. Il est donc nécessaire d’assurer pour vous
la pureté physique, émotionnelle et mentale. Ne laissez pas d'impureté
entrer dans votre systeme. Soyez-y attentifs immédiatement. Ne les la-
issez pas croitre. Ne les conservez pas en vous. Si elles sont conservées,
elles continuent a créer de plus en plus d'illusions, de plus en plus de
fascinations et de plus en plus d'ignorances. Le résultat d’une telle impu-
reté est la paresse, |'indifférence envers de bonnes habitudes, I'indolence
au niveau des sens et le manque de respect aux valeurs et aux ainés dans
la vie. Cela ressemble a une marée haute qui emmene les gens vers la
noyade.

Dr. K.Parvathi Kumar

*(De I’éditorial du Dr Kumar sur le site web : www.jugendforum-mithila.de)
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Histoires pour des Jeunes

La Princesse Sukanya et le Sage

Un jour un roi entra dans la forét avec des amis et parents. Il avait une fille
jeune et belle nommée Sukanya. La princesse vit une formation de boue
avec deux trous, d’ou des rayons de lumiere apparaissaient. Elle devint
curieuse, prit une brindille et, avec elle, perca les trous. Les trous commen-
cerent a saigner. Effrayé, elle retourna chez son pere et lui dit ce qui était
arrivé.

Ensemble ils allerent a la formation de boue et enleverent la terre. Un vieux
Sage était assis la en contemplation profonde les yeux ouverts, qui étaient en
train de saigner. Le roi eut peur. Il fit ses excuses sincérement et chercha une
action réparatrice. Le sage, au corps tel une réplique de vieillesse rachitique,
demanda que la princesse lui soit offerte en mariage. Le roi était consterné!
[l avait planifié de trouver un prince d'une excellente dynastie pour sa fille
et pas un pauvre vieil homme. Le roi s’écroula dans son dilemme. Mais
Sukanya voulu aider son pere et le royaume. Elle demanda donc la permis-
sion d'épouser le Sage. Le roi n'avait aucune alternative. Il arrangea le mari-
age du couple et rentra a la capitale.

La princesse vécu dans la forét avec le vieil homme. Chaque jour, ils allaient
a la riviere et se baignaient, et revenaient pour faire de la méditation et le ri-
tuel du feu. La femme nettoyait la hutte, cuisinait la nourriture et nettoyait la
vaisselle. Elle ne se plaignait pas. Le vieil homme avait I’habitude de deman-
der a sa femme, chaque jour : « Pourquoi m’as-tu épousé ? Je suis un vieil
homme ». Elle répondait : « J’ai épousé la Lumiére en toi. Ton age n’a pas
d’importance pour moi ». lls vécurent ainsi de nombreuses années. Un jour
le Sage marcha dans la riviere et revint en un jeune homme des plus beaux.
[l sourit et dit : "je t'aime parce que tu aimes la Lumiere en moi. Es-tu heu-
reuse maintenant ?". La femme fut étonnée. Le Sage pouvait reconstruire son
corps a volonté. Pour lui le corps n'était rien. Elle répondit : "je suis toujours
heureuse avec toi. Mon pere serait tres heureux de te voir ainsi. Il ne connait
pas tes pouvoirs. Si tu es d'accord, nous pourrions lui rendre visite."

lIs allerent a la ville. Le roi était trés heureux, comprenant que le vieil
homme et le jeune homme étaient la méme personne, le mari de sa fille.
L'histoire nous révele que ceux qui servent la Lumiere ne se soucient pas du
corps et que ceux qui savent ne sont pas conscients de la forme.

Maitre K.P.Kumar: Une Histoire (de la Mahabharata). Dans: « Saraswathi.
The Word » (Saraswathi, le Verbe). Dhanishta 2003, p. 204 (version courte)
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Revue des Livres

Ayurveda)

L'Ayurveda est la science de la vie. Le corps vital,
le sens et le mental forment le champ d’étude de la
santé et de la maladie en Ayurveda. C’est la nature
humaine qui formant des habitudes qui sont utilisées
positivement comme une méthode préventive pour
toutes les maladies. Maitre E.K. a écrit une bonne
introduction a ce vaste sujet et son intention est
d’atteindre un vaste public, ainsi le langage reste rela-
tivement non-technique.

Ekkirala Krishnamacharya : Ayurveda
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

Juste s’ajuster — Yoga de la Synthése

A Depuis que I’humanité est apparue sur la planete,
bt nous continuons a nous battre parce que nous
n‘avons pas appris a nous ajuster et a coexister.
Parmi les humains, il y en a certains qui appren-
nent comment coexister avec les différences appa-
rentes. Ils ont trouvé la clé. Cet clé est appelée
I'ajustement. Si vous faites un petit ajustement en
vous pour coexister avec un autre étre, ce n’est pas tellement difficile.

Le livret “Juste s’ajuster” du K. Parvathi Kumar montre que Celui qui a
appris a accepter et a s’ajuster trouve la clé de la joie.

Dr. K. Parvathi Kumar: Juste s’ajuster — Yoga de la Synthése
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
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Dates Septembre / Octobre 2012 astrologiquement importantes

22.09. 10:39 © 8 phase de lalune ascendante comm.  © 29°45' TP /D 23°45'¢
R (Fin le 23.09. a 08:47h)
16:49 © — -/ Soleil dans la Balance
Equinoxe de I"automne : Contemplation sur la Hiérarchie féminine
25.09. 05:57 Débutdelal1®phasedelaluneascend. © 02°30'~>/D 02°30'2
(o} Shirdi Sai Baba a quitté le plan physique (Fin le 26.09. a 05:01h)
26.09. 08:29 Début de la 23¢ constellation Dhanishta D 17°22'x
o 21:00 Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 27.09. a 08:39h)
29.09. 04:34 Début de la phase de la pleine lune © 06°22'- /D 24°22'%
R Contemplation sur la Mére assise sur le Lion
30.09. 05:18 O Pleine lune de la Balance © 07°22'a /D 07°22'T
07.10. 20:35 O 8°phase de la lune décroissante comm. © 14°54'a /D 08°54'%
O) (Fin le 08.10. 4 22:21h)
10.10. 23:40 11°phase de la lune décroissante comm.  © 17°59' /D 17°59'A
o Contemplation sur Siva, le 1°'Logos cosmique (Fin le 11.10. 23:05h)
14.10. 17:03 Début de la phase de nouvelle lune © 21°40' /D 09°40'
o Point de la nouvelle lune de la Balance: Féte des lumiéres pour dissiper
I'obscurité de la nouvelle lune la plus sombre. Contempl. sur La Promesse.
15.10. 14:02 @ Nouvelle lune de la Balance © 22°32' /D 22°32'
D © dans la = - 1¢ au 9¢ phase de lune ascendante:
Vénére la descente du rayon lunaire par la symbolique de Durga, la
Mere impénétrable. Cette vénération a son point culminant le jour de
la 10¢ phase de la lune ascendante (Festival de Durga).
21.10. 18:16 © Début de la 8 phase de lalune ascend. © 28°40' /D 22°40"Y3
O) (Fin le 22.10. & 16:56h)
23.10. 02:13 O — 1,/ Entrée du soleil dans le Scorpion
(o} © en 1, - Chaque soir en Scorpion: Allume une lumiére pendant les
heures du crépuscule a I'entrée et adore la force de serpent Kundalini
qui s'enroule autour de la tige du centre de base.
© en M, - Chaque lundi (29.10.,05.11,,12.11,,19.11.):
Contemplation sur Siva, le 1¢" Logos cosmique
13:56 Début de la 23¢ constellation Dhanishta D 17°22'x
21:00 Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 24.10. a 14:17h)
24.10. 15:53 Débutdela11®phasedelaluneascend. © 01°34'M,/D 01°34'X
g Contemplation sur OM NAMA SIVAYA (Fin le 25.10. 3 16:09h)
28.10. Fin de I'heure d'été (MEST 03:00h — MET 02:00h)
o 18:47 Début de la phase de la pleine lune © 05°43' M, /D 23°43'T

Toutes les dates sont en MEST (heures d'été de I'Europe centrale) jusqu'au 28.10., aprés en MET (heures de
I'Europe centrale) du »Calendrier astrologique 2012/2013«;
publié par: The World Teacher Trust - Global, Buelstr. 17, CH-6052 Hergiswil.



LA GRANDE INVOCATION

Formons le cercle de
bonne volonté.

Omnia vincit Amos
(I’Amour vainc toutes
choses)

Du Sud par I’/Amour, qui
est pur,

De I'Ouest, par la Sagesse
qui est vraie,

De I'Est, par la Volonté qui
est noble,

Du Nord, par le silence
qui est d’or.

Puisse la Lumiere rendre
belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de no-
tre rite, Que son Amour
rayonne. Omnia vincit
Amos (I’Amour vainc
toutes choses) Nous nous
inclinons en hommage
et en adoration, Devant
la Hiérarchie glorieuse et
puissante, le gouverne-
ment interne du monde,
Et devant son joyau ex-

quis, I'Etoile de la Mer, la

Mere du Monde.

Du point de Lumiére dans
la Pensée de Dieu, Que
la Lumiere afflue dans la
pensée des hommes. Que
la Lumiére descende sur
la terre. Du point d’Amour
dans le Cceur de Dieu,
Que I"’Amour afflue dans
le coeur des hommes,
Puisse le Seigneur revenir
sur Terre. Du centre ou

la Volonté de Dieu est
connue, Que le Dessein
guide le faible vouloir des
hommes ! Le Dessein que
les Maitres connaissent

et servent. Du centre que
nous appelons la race

des hommes, Que le Plan
d’Amour et de Lumiere
s’épanouisse, Et puisse-t-il
sceller la porte de la de-
meure du mal. De I’Avatar
de Synthese qui est omni-
présent. Que son énergie

se déverse dans tous les

régnes.
Puisse-t-1l élever la terre
jusqu’aux Rois de Beauté.
Les fils des hommes sont
un, et je suis un avec eux.
Je cherche a aimer, non a
hair. Je cherche a servir et
non a exiger le service d.
Je cherche a guérir, non
a blesser. Puisse la souf-
france apporter sa juste
récompense de Lumiere
et d’Amour. Puisse I’ame
dominer la forme exté-
rieure, et la vie, et toute
circonstance, Et révéler
I’Amour qui git sous les
événements du temps.
Que la vision et l'intuition
viennent. Puisse le futur
se révéler. Puisse I'union
intérieure triompher et
les divisions extérieures
cesser. Puisse I’Amour pré-
valoir et tous les hommes
s’aimer.

Master D.K



TAVAHAMAGNA UTHIBHIR
MITRASYA CHA PRASASTIBHIHI
DWESHO YUTO SA DURITAT
URYAMA MARTYANAM

OH SEIGNEUR AGNI !
TU ES L’AMI DE TOUS.
EN TE VENERANT,

LES HUMAINS RECEVRONT TA PROTECTION.
PUISSENT-ILS ETRE ELEVES HORS DE LEUR MALVEILLANCE
ET DE LEURS PENSEES ET ACTIONS MALVEILLANTES
DANS LE ROYAUME DE GLOIRE.

PUISSE-T-IL EN ETRE AINSI.

Commentaire :

Le feu est en tous. Personne n’existe sans feu a l'intérieur
et feu autour. Le feu protege la vie de l'intérieur, mais le feu
a I'extérieur peut dé truire la vie. La colére, la Haine et
I"hostilité est le feu que I"étre humain émet régulierement
a travers sa nature, sa pensée et son action. Aussi, il faut
vénérer le feu pour qu’il brale la malveillance dans
I’"humanité et |’éleve dans les splendeurs de la vie, qui est
aussi un aspect du feu. En fait, c’est le besoin de I’heure.
Lorsqu” autant de travailleurs de bonne volonté vénérent

le feu avec cette attitude, la crise de I'époque actuelle peut
étre dissoute.



