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Invocation

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM. 

								        E.K
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Prière de l’Année 2011/2012

En Son nom, nous vivons, en Son temple, nous vivons;
En Lui, en vérité, nous vivons, jusqu’à ce qu’Il ouvre Son oeil en nous.

En Son nom, Il vit, en Son temple, Il vit;
En Lui, en vérité, Il vit, lorsqu’Il ouvre Son oeil en nous.

Entretemps, attendons et regardons vers Lui et non vers les uns,
 les autres.

Appelons-Le en tout pour trouver tout en Lui,
Lorsque la vie est une fête de chars* et non une fête de guerre.

Pleine Lune du Lion, 13 aôut 2011, 20.57 h MEST
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5
Message du Mois du Lion

Le Lion représente la hiérarchie du nouvel âge. Dans les cycles de temps 
récents, il a été inauguré par Madame HPB, Maître CVV, Sri Aurobindo, 
Maître MN et Maître EK. Il invite les êtres humains à aller dans le centre 
du cœur, à transcender leur mental et à entrer dans le plan de Bouddhi, 
à transcender le terrestre, la mort et à entrer dans le Supraterrestre. 
Puisse le disciple tourner son mental vers son cœur. Puisse-t-il fonction-
ner à travers le cœur qui est la demeure de l’Amour- Sagesse. 
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Message de l’Enseignant

Etre Témoin

Les hommes travaillent avec leur mental pour s’harmoniser à l’intérieur 
et avec ce  qui les entoure, avec le seul objectif de vivre en paix. Mais 
ils ne réalisent absolument pas que le mental n’est pas le bon outil avec 
lequel travailler. Le mental naturellement tente d’analyser et est en gé-
néral incapable de synthétiser à moins qu’il ne s’associe avec la bonne 
volonté. Dans la vie, des problèmes petits ou grands émergent d’un côté 
ou d’un autre, tout comme des vagues petites ou grandes émergent de 
l’océan. Les personnes, les endroits, les moments apportent sans cesse 
des événements inattendus. En essayant d’y faire face par la raison et 
l’analyse, les hommes bien souvent s’épuisent. Essayer de voir pourquoi 
il en est ainsi, c’est chercher dans la jungle. Lorsque l’on s’associe avec 
Bouddhi, l’approche du « pourquoi » est remplacée par l’approche du 
« comment ». Les hommes du Bouddhi voient les choses du point de 
vue de comment les choses sont et observent comment les choses de-
viennent. L’activité toute entière est alors comprise comme une activité 
se déroulant sur  l’écran argenté. La conscience pure est l’écran argenté 
sur lequel diverses activités viennent à passer.  Les hommes de Bouddhi 
apprennent l’art d’être témoin tout en participant, tandis que les hommes 
du mental sont immergés et dès lors perdus dans cette participation. Etre 
témoin tout en participant, c’est ce que les initiés considèrent être l’art 
de vivre. Le Yoga n’est rien d’autre que d’être témoin, dit Patanjali. 
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Gîtâ-Upanishad

Le Seigneur Krishna 

Equanimité

Etre le témoin de l’Unique dans la sagesse, dans le sage, dans l’initié, 
dans la vache, dans l’éléphant, dans le chien, dans le cannibale, est la 
sagesse de la synthèse (5/18)

Commentaire :

Les hommes de sagesse sont en général occupés par des pratiques de 
sagesse et avec des livres de sagesse et développent le club exclusif du 
sage. Ils ont tendance à se dissocier du monde dans son ensemble. Ils 
ont un sentiment de rejet envers les activités matérielles et se diffèrent du 
terrestre.  Ils considèrent le matériel comme quelque chose d’inférieur et 
par là même s’arrogent inconsciemment un sentiment d’être pieux, purs 
et dignes. Par cela, ils ne demeurent pas dans la synthèse. Ils ne restent 
pas dans l’unité avec l’Un. La vie de Jésus Christ est un bon modèle de 
synthèse.  Il n’a pas émis de réserves à être un avec tous. 
On parle souvent de la synthèse mais on la pratique rarement.  La syn-
thèse n’est possible que lorsque l’on peut  être le témoin du Dieu omni-
présent en chaque être, en chaque endroit, à chaque moment, dans cha-
que nom et chaque forme. Toutes les religions se dissolvent dans la vérité 
de la synthèse. Aucune religion n’est inférieure ou supérieure. Aucune 
croyance n’est inférieure ou supérieure. Le supérieur et l’inférieur, la 
gauche et la droite, le bien apparent et le mal sont tous vus comme les 
projections d’une même synthèse. 
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De voir le Dieu Un omniprésent dans un tel éventail comme indiqué 
dans la strophe ci-dessus soit la sagesse, l’initié, la vache, l’éléphant, le 
chien et le cannibale est la véritable pratique du discipulat. Quand on 
peut les connaître par les analyses du mental, on peut aussi connaître 
leur unité par le cœur. Ce n’est qu’alors que l’équanimité est atteinte. 
L’équanimité reste stable uniquement dans une telle synthèse. 
Le Seigneur Krishna démontra cette équanimité. Il pouvait être en com-
pagnie des vachers, des vaches, des veaux, des simples villageois, des 
empereurs, des roturiers, des sages, des crédules, des hommes, des 
femmes, des dévas et des diaboliques avec la même aisance.  Il est la 
véritable et complète démonstration de la Doctrine de la Synthèse.  Il 
a enseigné cela non seulement à Arjuna mais aussi à l’Instructeur du 
Monde, Le Seigneur Maitreya.  L’essence de la Bhagavad Gita se trouve 
sous forme résumée dans cette strophe. Il dit « la véritable connaissance 
permet de visualiser l’Un en tout ».
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Le Seigneur 
Maitreya

Raja Yogi

Les Yogis sont résolus à devenir des Raja Yogis. Un yogi est un être qui a 
transcendé. Un Raja Yogi est le roi des yogis ayant transcendés. 
Un Raja Yogi démontre la véritable synthèse de la connaissance, de 
l’action et de la dévotion. 
En lui, les trois qualités de l’âme atteignent leur optimum. 
Chacune des actions simples reflète une qualité spirituelle. 
Il ne rejette jamais ni le passé ni le futur. 
En lui, l’ancien et le nouveau se fondent pour faire jaillir la lumière de la 
Présence. 
Il ne connaît pas le rejet. Son chemin est celui de l’inclusivité et non de 
l’exclusivité. 
Il est un être véritablement léonin. 
Il est la vraie représentation du signe solaire du Lion. 
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Maître Morya
Maruvu Maharshi

Quatre Affirmations Ignorantes

« J’ai oublié »
« Je ne sais pas »
« J’ai décidé »
« Je ne suis pas heureux »

Ce sont les quatre affirmations les plus ignorantes que font les hommes. 
Oublier est disgracieux. C’est une ombre sur notre conscience. Cela 
montre que vous n’avez pas le rythme nécessaire. La conscience est dans 
sa plénitude lorsque vous adoptez un bon rythme. L’oubli est l’absence 
d’un tel rythme. La création entière existe grâce à son rythme infailli-
ble. Souvenez-vous que lorsque vous oubliez une part de vous est déjà 
morte. 
Ne dites jamais : je ne sais pas. A la place dites plutôt : je dois encore 
le savoir. Je ne sais pas est un état de résignation. Cela signifie que vous 
ne voulez pas le savoir. La volonté de savoir vous maintient vivant. 
L’absence de volonté de savoir engendre la stagnation. Soyez en quête 
de connaître ce qui n’est pas connu. C’est un excellent engagement. 
Cela maintient à distance les obstacles de la maladie et même du vieillis-
sement. La poursuite de la connaissance vous maintient vivant même au 
moment de la mort. 
Ne dites pas « j’ai décidé ». A la place dites, « c’est décidé ». L’ignorant 
pense que c’est lui qui a décidé. Les êtres se meuvent dans le flux de la 
vie. La vie s’écoule comme une rivière. Nous nous mouvons selon le flux 
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de la vie. Nous ne pouvons décider du flux de la rivière. Nous pouvons 
seulement rejoindre le flux, expérimenter et en profiter. Apprenez à su-
ivre la vie et son flux. Ne luttez pas pour travailler contre ce flux. « Les 
choses viennent à passer disent les Ecritures. Les décisions sont prises par 
le flux de la vie et l’ignorant pense que c’est lui qui a décidé. Les déci-
sions qui sont en accord avec le flux aboutissent à leur culmination. Les 
décisions qui sont prises en désaccord sombrent dans le flux de la vie. 
« Je ne suis pas heureux » est une autre affirmation ignorante. Vous êtes 
en essence le bonheur. Proposez-vous à vous-même, le bonheur. Alors 
les choses autour de vous vous donneront le bonheur correspondant. 
Si vous vous proposez le malheur, mêmes les meilleures choses ne 
pourront vous donner le bonheur. Aussi, proposez-vous à vous-même 
le bonheur au lieu de la chercher partout. Les personnes qui trouvent la 
cause de leur malheur dans les autres sont des êtres qui se condamnent 
eux-mêmes. Que cela ne soit pas votre cas. 
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Maître Koot Hoomi

Devâpi Maharshi 

Service

Le service peut être fait par tous. Même si vous êtes impures et ignorants, 
vous pouvez toujours vous engager dans le service. Mais vous devriez 
savoir que le service sert principalement à votre élévation. Il pourrait ne 
pas servir à élever votre environnement. Un service impur et ignorant 
aide le serviteur à réduire son ignorance et ses impuretés. Un service 
constant engendre la purification nécessaire et apporte la stabilité né-
cessaire. A moins que vous ne soyez un initié, votre service souffre de 
mortalité. Il n’a pas tendance à être immortel. Par le service, les mortels 
peuvent se transformer pour devenir immortels. Les immortels ne regar-
dent pas en arrière le bon travail accompli. Ceux qui regardent en arrière 
et ceux qui veulent s’agrandir eux-mêmes par le travail accompli, de-
meurent mortels pour toujours. La recherche d’une reconnaissance pour 
le service accompli nous mène à un bourbier. Celui qui tombe dans un 
bourbier ne pourra jamais s’aider lui-même.
Servir les autres n’est que la loi fondamentale de la Nature. Servez et 
restez normaux. Ne laissez pas le service vous laisser devenir anormal. 
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Message du Maître E.K.

La Loi Unique et les Lois Multiples

A partir de la Loi Unique proviennent beaucoup de lois et de sous-lois, 
tout comme de l’unité proviennent des univers. Dans la versatilité et la 
multitude, le courant sous-jacent fondamental de l’unité reste stable et 
intégré. Il demeure en son intégrité et synthèse tandis qu’il y a apparente 
désintégration et analyse. Lorsqu’on néglige l’unité de tout ce qui Est,  la 
complexité des lois et de la multitude met même les meilleurs cerveaux 
dans la confusion. Les intellectuels sont perdus dans la multiplicité des 
lois subsidiaires.  L’initié demeure ferme dans l’unité essentielle de la 
diversité. La création et ses lois, les êtres et leurs comportements ne peu-
vent être jaugés par le non-initié car il ne voit pas le fonctionnement de 
l’unité essentielle dans sa diversité. Pour cette raison, seuls les initiés sont 
les vrais interprètes pour tous les temps des événements contemporains 
et des événements futurs. 
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Vidura 

Enseignements 
de Sagesse

Le conseiller personnel
doit être 

non seulement sage
mais aussi amical.

Un ami qui n’est pas sage, 
et  un sage qui n’est pas amical

ne peuvent être considérés comme  
des conseillers personnels. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Vidura, Dhanishta, Suisse
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Paroles de Shirdi Sai 

Le Plan

C’est « le Plan » que l’homme oublie Dieu – la source de son être. C’est 
aussi dans « le Plan » que l’homme se souvienne de Dieu à un moment 
donné de son voyage à travers le temps. La maladie incurable, les diffi-
cultés insurmontables, les plaisirs de l’objectivité qui deviennent pâles et 
pénibles et l’aspiration ardente de connaître le « Comment » des choses 
sont les stations en ligne qui tournent la vie vers le chemin du souvenir. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Shirdi Sai Sayings. Dhanishta, Suisse
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Message du

Sri Ramakrishna

Le Voyage à l’Unisson avec le Guru

Dans un jeu de dés, les pièces doivent passer à travers tous les carrés de 
l’échiquier avant d’atteindre le carré central de repos et de non retour. 
Mais tant que la pion n’atteint pas ce carré, il est susceptible de revenir 
encore et encore à son point de départ et de recommencer son fatigu-
ant voyage de nombreuses fois. Si toutefois, deux pions commencent 
leur voyage à l’unisson et se déplace ensemble de carré en carré, ils ne 
peuvent être forcé d’aller en arrière par aucun vainqueur. De même, 
dans le monde, ceux qui commencent dans leur carrière de pratique 
dévotionnelle en s’unissant d’abord eux-mêmes avec leur Guru et Istha 
(déité choisie) ne doivent pas craindre les revers ni les difficultés, et leur 
progrès seront doux, sans obstacles ni rétrogression. 
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La Prière du  Profane

Nous n’implorons pas les nécessités terrestres.
Nous implorons Ta Présence.

Ta Présence nous installe dans le contentement.
Ta Présence nous comble.

Ta Présence est un état d’oubli de Soi Bienheureux.
Nous prions pour la Présence.



18	 La lettre de Vaisakh 25/45

Le Discipulat

Juste Relation

Le discipulat est un acquiescement implicite aux lois des justes rela-
tions. Les justes relations ne peuvent pas être interprétées selon notre 
convenance personnelle. Les lois qui s’y rapportent sont décrites dans 
les Ecritures qui doivent être suivies sans les modifications qui vous con-
viennent.  Les justes relations s’établissent lorsqu’une personne s’efforce 
de vivre la vie de façon appropriée en prenant ses responsabilités vis-à-
vis des parents, époux (se), enfants, frères et sœurs, amis, parents, plus 
âgés et plus jeunes dans la société. A côté de cela, il faut avoir la juste 
attitude envers les animaux, les plantes et les cinq éléments qui nous 
environnent. Le discipulat n’est pas juste de faire quelques pratiques de 
méditation, d’étude des livres et s’occuper un peu dans le domaine du 
service. Cela a une connotation plus large.  

Un Disciple.
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Méditations occultes

Méditation 56

Space is globe. Universe is lotus. 
Globe unfolds into lotus.

Space unfolds into universe.
Globe is potential lotus.

(L’espace est un globe. L’univers est un lotus. 
Le globe se déploie en un lotus.
L’espace se déploie en un univers.
Le globe est un lotus potentiel.)

Commentaire:

Tandis que le temps surgit du globe de l’espace, l’espace suit le temps 
et se déploie juste comme un bouton de lotus s’épanouit. A travers le 
temps, l’espace se déploie à partir de l’intérieur.  Tout se déploie depuis 
l’intérieur, dans la création.  Ce qui est à l’intérieur est espace.  Tandis que 
le globe de l’espace se déploie, il ressemble à un énorme lotus avec sept 
rangées de pétales.  L’épanouissement se déroule du plus subtil au plus 
dense. Même les idées s’épanouissent à partir de l’intérieur en pensées 
et, par la suite, elles s’épanouissent en actions.  Donc, tous les épanou-
issements sont des épanouissements de l’espace.  Le globe de l’espace 
continue à se déployer tant que le temps se déplace vers le bas (du subtil 
au dense).  Quand le temps prend le chemin du retour, l’espace retourne 
également avec le temps, pour devenir à nouveau un globe.  Le globe 
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de l’espace est un lotus potentiel.  Le lotus est l’espace révélé à travers le 
temps.  
 La méditation sur l’existence à l’intérieur de soi mène au déploiement de 
l’espace.  « Comment est-ce que j’existe ? » est la pensée à contempler.  « 
Qu’est mon existence, qu’est  exactement l’existence, que voulons-nous 
signifier en disant ‘ceci est un chien’, ‘ceci est un arbre’, ‘ceci est un hom-
me’, qu’est-ce exactement, qu’est-ce que l’état d’être et qu’est-ce qu’être 
? »  Des questions comme celles-ci, quand on les contemple régulière-
ment et profondément, épanouissent l’espace et l’on se connaît soi-même 
comme un lotus d’espace.
Ceci est une contemplation profonde recommandée pour les jours sans 
lune. Tous les épanouissements de l’espace peuvent disparaître, mais 
l’espace en tant qu’existence demeure.

De : Dr. K. Parvathi Kumar : Occult Meditations. Dhanishta, Suisse, 2006
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Les Feuilles de l’Ashram

Les Nombres

Les nombres inférieurs qui diffèrent les uns des autres trouvent leur plus 
petit commun dénominateur dans les nombres supérieurs. Les personnes 
moins évoluées qui sont en désaccords les unes avec les autres trouvent 
leur accord en la présence du Maître. 
Plus le nombre est supérieur, plus il trouve son accord avec les nombres 
inférieurs. Plus une personne est évoluée, plus elle trouve d’accord avec 
un nombre plus important de personnes. 
Il n’y a pas de bons et de mauvais nombres - pour ceux qui savent. Celui 
qui sait réalise l’importance de chaque nombre/personne. Pour lui, tous 
sont des nombres/personnes. 
Les personnes ne sont que des unités de conscience en essence. Tels sont 
aussi les nombres. 
Les corps des personnes ne sont que les formes de nombres qui diffèrent 
en fonction de l’époque, du lieu et du stade d’évolution. Les voix des 
personnes ne sont que les noms des nombres dont aucun n’est semblable 
à un autre. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Ashram Leaves. Dhanishta, Suisse
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Rudra

58.Lingam

Lingam est un symbole. C’est le symbole fondamental de la Création. 
C’est le fondement de toutes les autres formations. Toutes les formes 
sont des Lingams et le Shiva Lingam est le symbole fondamental. C’est 
le symbole d’un œuf avec le potentiel du nombre 10. Le nombre 10 est 
un nombre parfait et l’œuf est la forme parfaite pour la manifestation. 
De la sphère à l’œuf, de l’œuf à la Personne Cosmique et de la Personne 
Cosmique à la création quadruple, est conçue la Cosmogénèse. La vé-
nération du Shiva Lingam est considérée comme la vénération de l’Œuf 
Cosmique.  L’Œuf Cosmique contient toutes les intelligences créatio-
nelles concevables. Toutes les autres formes de Dieu sont subséquentes 
à cette tradition. Dans les temps plus récents, la base du Lingam est vue 
comme l’aspect féminin, tandis que le Lingam est vu comme l’aspect 
masculin. La compréhension originelle était différente. Le Lingam repré-
sente tout en un, y compris la forme féminine. Le Lingam est le poten-
tiel de tout ce qui Est et manifeste tout ce que l’adorateur lui demande. 
Toute déité cosmique, solaire ou planétaire que l’on puisse concevoir, 
peut être invoquée à partir de ce symbole qui inclut tout. Tout autre 
symbole est compris comme étant incomplet comparé au Lingam étant 
donné qu’il est l’Œuf Cosmique. Telle est l’importance du Lingam dans 
la tradition Védique. Il est appelé le Shiva Lingam parce qu’il est un 
symbole auspicieux. C’est le symbole le plus auspicieux des Védas. 
Les Lingams vont des lingams de glaise, aux lingams de sables, aux lin-

De Dr. K. Parvathi Kumar: Rudra. Dhanishta, Suisse
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gams de pierre, aux lingams de pierre précieuse, aux lingams de métaux 
précieux et aux lingams de Crystal. Un Lingam est un Lingam quel que 
soit sa matière. C’est la forme qui est plus importante que la matière.  La 
profondeur de la dévotion permet la transmission de la bénédiction du 
Lingam. 
En Inde, les Sages ont conçu 12 Lingams des plus auspicieux où le 
Seigneur Rudra peut être expérimenté sous la forme d’un œuf de lumière 
radieuse. On les appelle Jyothirlingams. En Chine t en Amérique du 
Sud, on trouve d’énormes formations rocheuses qui ont la forme parfaite 
d’un Lingam. Les pyramides sont aussi considérées comme formes d’un 
Shiva Lingam. Une double pyramide est un Shiva Lingam complet avec 
les angles aigus.  Lorsque les angles sont arrondis, on considère qu’il 
est d’avantage bénéfique. C’est pourquoi, la forme originelle du Shiva 
Lingam est la plus auspicieuse. 
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L’Amour

La confiance est l’autre nom de l’Amour. 
Lorsque vous aimez, vous avez confiance. 

L’amour et la méfiance ne vont pas ensemble. 
Jésus aimait. Il avait confiance en Judas. 

 

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Love. Dhanishta, Suisse
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Le Changement

Souvenez-vous qu’il n’est pas facile
De lâcher des ensembles de schémas, 

Des ensembles de comportements du jour au lendemain. 
Les humains sont liés par les habitudes, 

Les coutumes, les traditions
Et même les superstitions. 

.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Change. Dhanishta, Suisse
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Le Silence

Les véritables Enseignants
Ecoutent la Sagesse de Dieu

A travers le Silence
Et enseignent. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Silence, Dhanishta, Suisse
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Hymnes sur Agni

54. TVAM THYA CHIDATYUTHA AGNEE
PASURNAYA VASE DHAMA

HAYAD THE AJARA
VANAVRUSCHANTI SIKVASAHA

Oh, Seigneur Agni! Lorsque l’animal est autorisé à manger l’herbe, il le 
mange entièrement. De même, tu absorbes les morceaux de combusti-
bles et les réduits en cendres. Tu peux même absorber complètement les 
forêts épaisses. Telle est la puissance de ta flamme.  
Commentaire :

Le Seigneur du Feu brûle complètement et réduit tout en cendres. Les 
cendres sont les restes laissés par le feu. Ils sont des substances rendues 
sacrées par le feu. Tout ce qui ne peut être brûlé par le feu est des plus 
sacrés. C’est pourquoi parmi les éléments, l’air et l’Akasha (espace) sont 
considérés comme sacré, tandis que l’eau et la matière sont considérées 
comme non sacrées. L’homme qui vit dans la pensée appartient au feu. 
Utilisant le feu en eux, ils peuvent brûler les impuretés de l’émotionnel 
et le conditionnement matériel. Utilisant le feu, ils peuvent s’élever dans 
l’air pour être de vrai aquariens. L’aquarien se déplace dans les airs et 
imprègne l’Akasha. Les rituels du feu sont faits avec cet objectif à l’esprit. 
Tandis que le feu peut vous octroyer de nombreux objets de splendeur, la 
meilleure utilisation du feu est de l’utiliser pour l’auto-transformation. 
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Invocations 

de la Flamme Violette

Je suis en Toi
Tu es en moi.

Demeurant en Toi,
Respirant en Toi,

Me mouvant et vivant en Toi.

Nous continuons à oublier,
Mais nous ne sommes pas ingrats. 

Relie-nous, conduis-nous et guide-nous. 
Rappelle-nous, Oh Maître Rappel. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Violet Flame Invocation, Dhanishta, Suisse
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De La Plume de L’enseignant

Questions et réponses :

Question: Quel type de mental et d’activité devraient-on développé qui 
feraient que le mental se branche facilement à la Méditation ? 
 
Réponse : Les simples règles suivantes aident à ce que le mental se bran-
che facilement pour méditer :
Un mental qui manipule durant la journée est questionné par notre 
propre conscience ce qui conduit à des conflits entre la conscience et 
la nature manipulatrice. C’est pourquoi, il est suggéré de s’assurer que 
l’on ne laisse pas aller à une activité manipulatrice qui serait nocive au 
bien être de la vie environnante. Pour cette raison, il est suggéré une 
attitude d’innocuité, de ne pas voler, de  ne pas demander aux autres 
de façon excessive. En outre, il est suggéré de ne pas se laisser aller à 
l’activité des sens de façon excessive. Une activité modérée des sens, 
l’innocuité, l’absence d’instinct de vol et ne pas être enclin à demander 
à autrui résulteront en un mental sain qui n’est pas manipulateur. On 
peut tourner un type de mental vers l’intérieur en l’appliquant à l’activité 
de l’inspiration et de l’expiration. Le mental acquiert la paix nécessaire, 
l’équilibre et la sérénité lorsqu’il est lui-même associé à l’activité de la 
respiration. Progressivement cette association nous conduit à s’associer 
avec la pulsation qui a lieu dans le centre du cœur. Le centre pulsant est 
le lieu de repos pour le mental. Lorsque le centre de pulsation est atteint 
par le mental, la méditation se passe d’elle-même par la suite. C’est ce 
qui s’appelle amener le mental dans la chambre dorée du cœur. Cela 
n’est pas possible à moins de suivre les règles données ci-dessus.  
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MAITRE MORYA
Partie  37

Une Discussion avec Le Thakur sur L’Homme et sur ses 
Etapes Post-Mortem. Le Sûtrâtman. Le Sommeil et la Mort. 

Ananda Swami et L’Enchantement Du Colonel.
 
 

Notant que Narayana était complètement perturbé, et le Colonel comme 
moi-même le fixaient tous deux dans l’attente d’une réponse plus expli-
cite, le Thakur continua apparemment sans le vouloir.
« Vous parlez de ‘l’esprit de l’Esprit’- de l’Atman et vous confondez 
l’esprit avec l’âme du mortel, le Manas. Sans aucun doute l’Esprit est 
immortel car il n’a pas de commencement ni dès lors de fin. Mais la 
discussion ne porte pas maintenant sur l’esprit mais sur l’âme humaine 
soi-consciente. Vous la confondez avec ce dernier, tandis que le Babu 
nie les deux l’un et l’autre, l’esprit aussi bien que l’âme. Vous ne vous 
comprenez pas les uns les autres. 
« Je le comprends mais… »
« Ne me comprenez-vous pas ? Je vais essayer de m’exprimer plus claire-
ment. L’esssentiel de votre question est de savoir si une complète perte 
de conscience personnelle et de perception personnelle est possible 
après la mort, même dans le cas d’un matérialiste bien enraciné ? Est-ce 
ainsi ? »
« Oui, parce qu’il nie complètement tout ce qui constitue une vérité in-
contestable pour nous… celle en qui nous croyons tous de façon sacrée. 
»
« Très bien. A ceci, croyant de manière toute aussi sacrée que vous 
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en nos enseignements se rapportant à la période après la mort ou à 
l’intervalle entre deux vies, état temporaire, je réponds positivement en 
disant : que cet intermède entre deux actes d’illusion de vie dure un an 
ou un million, que l’état post-mortem peut, sans aucune rupture de la 
loi, prouvé être tout à fait semblable à l’état dans lequel l’être humain se 
trouve lui-même dans l’évanouissement mortel. Le Babu a dès lors raison 
dans son propre cas. »
« Mais pourquoi ?...Comment se fait-il, étant donné que les lois de 
l’immortalité, comme vous nous l’avez dit, n’admettent aucune excep-
tion ? »demanda le Colonel.
« Certainement, elles n’en admettent pas – pour tout ce qui existe réelle-
ment. Lui qui a étudié le Mundakopanishad et le Vedantasara ne devrait 
même pas le demander… »
« Mais le Mundakopanishad en réalité enseigne » commenta timidement 
Narayana « que entre Bouddhi (« l’âme divine » de l’homme) et Manas 
(Manas, en tant que siège du mental terrestre, donne naissance à une 
perception de l’univers qui est basée sur l’évidence de ce mental et ne 
permet pas une vision spirituelle), tout comme entre Isvara et Prajna 
(Isvara est la conscience collective de la déité manifestée, Brahma et 
Prajna est sa sagesse individuelle), il n’y a en fait, pas plus de différence 
qu’entre une forêt et ses arbres ou entre un lac et ses eaux. »
« Parfaitement vrai, parce que si un ou même une centaine d’arbres 
blanchissaient à cause d’un manque de sève donnant la vie ou étaient 
déracinés, cela n’empêcherait pas la forêt d’être encore une forêt. »
« Oui…Mais Bouddhi dans cet exemple représente la forêt, et le Manas-
Taijasa (Taijasa signifie « le radiant » comme résultat de son union avec 
Bouddhi, Manas-Taijasa signifie le mental radiant, la raison humaine 
illuminée par la lumière de l’esprit), tandis que Bouddhi- Manas est « 
révélation de l’intellect divin plus l’humain, et de la soi-conscience », les 
arbres. Si ce dernier est immortel, comment Manas-Taijasa, étant sem-
blable à Bouddhi, perd entièrement sa conscience jusqu’à sa nouvelle 
incarnation ?... C’est ce qui me rend perplexe.. »
« Ce n’est pas nécessaire. Si vous entrepreniez de ne pas confondre la 
représentation abstraite de l’ensemble avec des modifications superfi-
cielles. Souvenez-vous qu’il peut être dit de Bouddhi « qu’il est incondi-
tionnellement immortel », on ne peut dire la même chose de Manas ou 
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de Taijasa. Aucun de ces deux (ni Manas ni Taijasa) ne peuvent exister 
en dehors de l’âme divine (Bouddhi) parce que le premier est l’attribut 
qualitatif de la personnalité terrestre et le second est identique au pre-
mier mais avec la lumière de Bouddhi se reflétant dessus. Bouddhi à son 
tour resterait seulement un esprit impersonnel sans cet élément, qu’il 
emprunte à l’âme humaine, qui le conditionne et en fait quelque chose 
d’apparemment séparé de l’Ame Universelle pour la durée entière du 
cycle des incarnations humaines. Si vous aviez dit dès lors que Bouddhi-
Manas ne peut ni mourir ni perdre la conscience ni dans l’éternité ni du-
rant des périodes transitoires, vous auriez eu raison selon nos enseigne-
ments. Mais d’appliquer cet axiome à ses attributs est la même chose 
que d’affirmer que puisque l’âme du Colonel O. est immortelle, ses 
joues épanouies devraient dès lors aussi être immortelles. Il s’ensuit que 
dans votre compréhension, vous avez d’évidence confondu l’essence et 
sa manifestation. Vous avez oublié que, en association avec Manas ou 
l’âme ‘humaine’ seule, la radiance de Taijasa devient plus une question 
de temps, pour les deux l’immortalité et la conscience après la mort 
deviennent, pour la personnalité terrestre de l’homme, de simples des 
attributs conditionnés dépendant des conditions et des croyances créées 
par la personnalité même durant la vie dans son corps. Karman (la loi de 
rétribution) agit sans cesse, et nous récoltons dans notre après vie seule-
ment le fruit de ce que nous avons-nous-mêmes semé dans celle-ci. »

« Mais si mon Ego, peut après la dissolution de mon corps, se trouver 
dans un état d’inconscience complète, quelle punition des péchés de ma 
vie peut-il y avoir en cela pour moi ? » demanda le Colonel en triturant 
sa barbe tout en réfléchissant.

«  Notre philosophie enseigne que la punition rattrape l’Ego uniquement 
dans une future incarnation et qu’après la mort il reçoit uniquement la 
récompense des souffrances non méritées endurées durant la vie terres-
tre. Comme vous le voyez, toute la punition consiste en l’absence d’une 
quelconque récompense et en la perte complète de la conscience de sa 
béatitude et de son repos. Karman est l’enfant de l’Ego terrestre, le fruit 
des actions de sa personnalité visible pour tous, et même des pensées et 
des motifs du « Je » spirituel. Mais c’est aussi la tendre mère qui guérit les 
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blessures imposées par elle dans l’existence précédente, avant qu’elle ne 
commence à torturer l’Ego à nouveau, en lui en infligeant de nouvelles. 
Si l’on peut dire qu’il n’y a pas de peine ou d’infortunes dans la vie d’un 
mortel qui n’est pas le fruit ou le résultat direct d’une transgression dans 
la vie précédente, et que d’autre part, n’ayant préservé le moindre sou-
venir de cette transgression dans sa vie présente et ressentant qu’il ne 
mérite pas une telle punition et en conséquence il  souffre injustement, 
cela seulement suffit à rendre éligible l’âme humaine à la plus comp-
lète consolation, au repos et à la paix dans son existence post-mortem. 
Pour notre soi spirituel, la mort vient toujours comme un libérateur et 
un ami ; comme le sommeil paisible de l’enfant ou un sommeil plein 
d’imagination bienheureuse et de rêves. »
Mais autant que je puisse me souvenir, les incarnations périodiques du 
sutratman (dans le Vedanta, Bouddhi, lorsqu’il est uni avec des quali-
tés spirituelles, la perception et la compréhension de ces personnalités 
dans lesquelles il a été incarné, est appelé sutratman, ce qui signifie 
littéralement « corde d’âme », parce que la longue série entière des vies 
humaines est enfilée sur cette corde comme des perles sur un fils. En 
union avec le sutratman et y pendant comme une perle sur un fils, pour 
ainsi dire, Manas doit devenir Taijasa (radieux) pour atteindre l’éternité et 
devenir conscient de lui-même au-dedans. Fréquemment cependant, en 
conséquence des péchés et d’association avec le mental purement ter-
restre, cette radiance même disparaît. Cela est relié dans les Upanishad 
à la vie terrestre alternant entre le sommeil et l’éveil. Est-ce ainsi ? » 
demandais-je, désireuse de résumer la première question de Narayana.

« Oui, cette comparaison est très correcte. »
« Je n’en doute pas. Mais ma compréhension de ceci est floue.  Après le 
sommeil, un autre jour commence pour l’homme, mais l’homme, autant 
en son corps qu’en son âme, est toujours le même que ce qu’il était le 
jour précédent, alors que dans toute nouvelle incarnation, un change-
ment complet prend place non seulement de l’enveloppe extérieure, 
du sexe, et de la personnalité mais apparemment de toutes les qualités 
spirituelles aussi… Comment cette comparaison peut-elle être vraie à la 
lumière du fait que les gens, quand ils s’éveillent du sommeil, se souvi-
ennent bien non seulement de ce qu’ils ont fait la veille, mais aussi de ce 
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qu’ils ont faits il y a de nombreux jours, mois et années ; alors que dans 
la vie présente, ils ne gardent même pas le moindre souvenir d’aucune 
de leurs vies passées ? Une personne qui vient de s’éveiller peut avoir 
oublié ce qu’il a vu dans ses rêves, mais il sait bien qu’il a dormi et qu’il 
existait pendant son sommeil. A propos de nos vies passées, nous ne sa-
vons même pas autant. Comment cela se fait-il ? »
« Il y en a peut être qui savent » répliqua le Thakur de manière énigma-
tique, sans répondre directement à la question. 
« Je le suppose… mais ce n’est pas nous les pêcheurs. Dès lors comment 
devons nous, qui n’avons pas atteint samma-sambouddha (la connais-
sance de ses incarnations passées. Il est dit que seuls les yogis et les 
adeptes de la science secrète atteignent cette vision intérieure complète 
de l’ensemble de leur passé, par le biais de grande réalisation ascétique.) 
comprendre cette similitude ? » 
« En l’étudiant et en comprenant plus correctement les caractéristiques et 
les trois sortes de sommeil. 
« Eh bien, c’est assez difficile. Même nos plus grands médecins sont re-
stés coincés dans cette question et ayant échoué à expliquer le sommeil, 
en ont juste rajouté à notre confusion » dit le Colonel en riant. 
« Parce que, au lieu de leur propre tâche, ils ont entrepris celle des psy-
chologues, dont il n’y en a aucun en Europe du moins parmi les scienti-
fiques. Les psychiatres occidentaux sont ces mêmes médecins, qui por-
tent seulement un autre nom, et ils fonctionnent sur la base de principes 
encore plus matérialistes. Lisez seulement Maudsley, et vous verrez qu’ils 
traitent des maladies de la psyché sans croire à l’existence de l’âme. 
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MAITRE EK

VISHNU PURANA
CHAPITRE  VII

Les Fils du Mental

•	 Parmi les 9 Prajapatis, Bhrigu représente le nombre Un, la Lumière de 	
	 l’Objectivité. 
•	 Pulasthya représente le nombre Deux, l’Image. 
•	 Pulaha représente le nombre Trois, l’observateur, l’observé et 	 	
	 l’observation. 
•	 Athri représente le nombre Quatre, qui est l’unité objective et réunit 		
	 les trois précédents en un.
•	 Krathu représente le nombre Cinq dans lequel le mental est groupé 	 	
	 tandis que les sens et la matière sont différenciés dans 5 états. Il est la 	
	 cause des actes des individus que l’on appelle rituels ou travail.
•	 Angirasa représente l’essence des toutes les contreparties. C’est ap	 	
	 pelé le Verbe, l’expression, qui rend l’existence individuelle possible.
•	 Marichi représente la naissance du mouvement dans l’espace qui 	 	
	 cause la vibration, la réfraction et la forme.
•	 Daksha représente l’unité des véhicules individuels qui permet à 	 	
	 l’individu d’obtenir ses véhicules. 
•	 Vasistha représente la conscience qui est la propriétaire de ces véhi	 	
	 cules. (Appelé l’égo par les philosophes ultérieurs.) 
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Fenêtre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités
(apports bienvenus)

Rapport du groupe : World Teacher Trust Espagne-WTT Espagne
Contact : Aurora Mahedero
Adresse : Rambla de Sabadell 65, 1° 2ª, E-08202 Sabadell, Espagne.
Tel : ++34 +93 665385028 
E-Mail : wtt.spain@gmail.com

Activités :
Les activités sont menées dans différents secteurs :
•	 Méditations de Pleine Lune,
•	 Médiations de Nouvelle Lune avec Rituel de l’Eau,
•	 Méditations Danishta avec l’étude des Mantrams Mystique,
•	 Chaque jeudi, méditation de guérison en groupe coordonnée par 		
	 Cécilia Supervia,
•	 Chaque vendredi, chants de mantrams, lecture et étude des livres 		
	 « La musique de l’Ame » et « Man’s Sacrifice ».

Il y a différents cours gratuits :
•	 « Réflexologie, théorie et pratique » par Carmen Parez
•	 « La science et la santé » par Valentin Garcia.
•	 « L’introduction à la doctrine secrète » par Josep Paradell.
•	 « L’astrologie » par Joana Garcia.
•	 « Initiation à l’homéopathie » par Josep Pares.

D’autres activités : 
•	 Chaque dimanche du mois «Le festival des Signes » est coordonné 
avec le programme suivant : 11h00 	 Pranayama, 11h30 Rituel de l’eau, 
12h00-21 Om, 13h00 ateliers, 14h00 Repas fraternel dans les différentes 
actions pour les équipes organisatrices, 16h00 Cours d’astrologie sur le 
signe du mois, 18h00 Méditation. 
•	 Il y a environs 50 personnes qui sont présentes chaque dimanche.
•	 L’enregistrement et la diffusion des CD des séminaires du Maître 		
	 par Sylvia Quiroga.
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•	 Enregistrement et diffusion des vidéos du Maître par Sylvia 	 	
	 Quiroga.
•	 Préparation des CD et des vidéos des séminaires par Baltasar 	 	
	 Rodriguez. 

Magazine Paracelsus : 
•	 Traduction des articles du magazine de l’anglais en espagnol.
•	 25 traducteurs participent, coordonnés par Jordi Cosp.
•	 Correction de tous les articles et du magazine une fois traduit, 	 	
	 recherche des nouveaux articles et contribution d’articles en 
	 espagnol avec la traduction en anglais, 5 médecins 
	 participent, coordonnés par le Docteur Josep Pares.

Lettre du Vaisakh :
•	 Traduction de l’anglais en espagnol (7 traducteurs participent). La 	
	 mise en page de la lettre. Contribution de texte à propos des activi	
	 tés de groupe coordonnées par Joan Maria Dausa. 
•	 Diffusion par mail de la newsletter à 130 membres du WTT 	 	
	 Espagne par Lurdes Chilleron.

Groupe de guérison spirituelle : 
Coordination par Carmen Perez. Les instructions suivantes ont été don-
nées par le Maître à ces groupes et ces groupes travaillent depuis à peu 
près 16 ans.
•	 Ils se rencontrent chaque jeudi et ils font la méditation de 6h00 et 	
	 ensuite la guérison spirituelle.
•	 Pour promouvoir ce travail sacré, ils ont organisé des rencontres 
trimestrielles avec ces groupes pour soutenir et partager le travail. Un e-
mail est envoyé aux personnes qui font ces méditations pour inclure les 
personnes malades dans leurs prières.

Le WTT Fond Social d’Aide :
Les activités sont coordonnées par Josep Paradell. Un fond financier a été 
créé pour aider les membres dans le besoin, du WTT Espagne. Il grandit 
avec des dons anonymes reçus des membres. Durant la période du pre-
mier janvier au 31 décembre 2010, l’équilibre financier est le suivante :



38	 La lettre de Vaisakh 25/45

Le report du solde de l’année précédente (31/12/09) : 2335,90 euros
Donations reçues : 				    924,24 euros
Frais de banque : 				    40,00 euros
Solde actuel (31/12/2010) : 			   3020,14 euros.

L’organisation des rencontres avec le Maître en Espagne :
•	 L’organisation de la rencontre à Nuria avec le Maître, à Tolède où 	
	 400 personnes furent présentes.
•	 L’organisation de la rencontre à Montserrat avec les membres du 		
	 groupe pour la Pleine Lune du Scorpion. 
•	 La coordination de groupe : de sorte que les différents groupes or		
	 ganisent la Croix Fixe et que le groupe puisse se rencontrer.
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La Mère avec le Lion

La Mère sous la forme de Parvathi existe même aujourd’hui dans 
l’Himalaya. Elle est l’Etoile qui guide la Hiérarchie. Elle est l’Etoile de la 
Mer, la Mère du Monde qui se déplace avec un lion. Dans l’Himalaya de 
temps en temps, les grands Maîtres reçoivent sa présence par le biais du 
rugissement du lion qui l’accompagne. 
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Extraits des Enseignements
SRI SUKTAM 

La Nature et les Caractéristiques de la Mère du Monde, 
 Partie XLIV Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Vie de groupe de Wengen, Suisse, mai 2002

Treizième Hymne 

ARDRAM PUSHKARINIM PUSHTIM
PINGALAM PADMA MALINIM

CHANDRAM HIRAN MAYIM LAKSHMIM
JATAVEDO MAMAVAHA

La plupart des termes ont étés expliqués dans l’hymne précédant. Dès 
lors, il ne devrait pas être difficile de passer en revue les deux hymnes. 
Ardram – cela a été décrit de façon très élaborée au départ. Je fais une 
brève récapitulation. 
Ardram est relié au corail sur le plan physique. Le corail que les per-
sonnes portent comme collier autour du cou est sensé leur apporter la 
splendeur et la chance. La couleur du corail est reliée à la chaleur du 
cœur. Il est recommandé que ce collier de corail soit porté à l’intérieur 
en touchant la peau et pas à l’extérieur pour l’apparence. Cela donne 
la chaleur nécessaire au cœur et stimule la cordialité. C’est la cordialité 
d’une personne, pas la chaleur du corps, qui réconforte les gens tout au-
tour. Une personne avec la chaleur du cœur est aimée de tous. Les per-
sonnes aimeraient la rencontrer encore et encore. Ils ne sont pas satisfaits 
même s’ils l’ont rencontrée à de nombreuses reprises. C’est la chaleur 
d’un degré plus élevé qui permet à quelqu’un d’être prêt pour l’initiation. 
Et pas seulement la tête ! La tête et le cœur doivent être équilibrés. De 
nombreuses fois, la chaleur du cœur devrait être développée et alors, la 
tête pourrait suivre. Cela devrait être l’approche de tout chercheur de vé-
rité, que le cœur soit plus grand et donne un réconfort à l’environnement 
et que la tête suive le cœur. C’est le Chemin de la Hiérarchie. 
Si nous désirons suivre le Chemin de la Hiérarchie, nous devons dévelop-
per les qualités cordiales nécessaires. La cordialité, si elle est ignorée et 
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si la tête prévaut sur le cœur, il y aura un arrêt cardiaque. S’il vous plaît, 
veuillez vous assurer, si vous désirez invoquer le nom de n’importe quel 
grand être, que la première étape du jour commence avec cordialité, que 
le dernier pas du jour soit conclu dans la cordialité et que chacun, pour 
lui-même, voit la dose de cordialité qu’il a et n’attende pas de voir com-
bien de cordialité les autres font preuve. Ceci est le plus important sujet 
relié aux qualités de la Mère.
Le sang est aussi relié à ce terme Ardram. Alors la qualité de la cordialité 
et la force qui cimente gardent notre corps ensemble. La force de vie est 
aussi appelée Ardra, le profond sentiment d’appartenance que nous res-
sentons par rapport à la divinité est aussi appelé Ardra. C’est cette qua-
lité de chaleur de la divinité qui donne un réel réconfort à l’âme. Cette 
chaleur est distribuée par l’âme qui la reçoit. C’est pourquoi l’élément 
qui cimente l’univers est appelé Ardra. Le corps est maintenu ensemble 
par la force vitale. Les planètes sont maintenues ensemble par cette force. 
Les systèmes solaires et les ensembles des systèmes solaires que l’on voit 
comme les étoiles dans le firmament – tous sont vus comme s’ils étaient 
cousus ensemble par la force invisible appelée l’amour, sur laquelle pré-
vaut la Mère. C’est aussi appelé Ardra et tout cela a été déjà dit.
Il y a une seule chose que je n’ai pas dite jusqu’ici. Il y a aussi une 
constellation appelée Ardra parmi les 27 constellations. C’est dans le 
troisième décan du Taureau où vous trouvez la constellation Ardra avec 
une tonalité rougeâtre. C’est la constellation par laquelle cette qualité est 
procurée au zodiaque. Voilà pour Ardra. 

Ce texte n’a pas été revu par l’auteur, il peut contenir certaines erreurs. 
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Paracelsus Health & Healing
(Paracelse- Santé et Guérison)

L’énergie psychique

Cultiver l’énergie psychique est le besoin du moment. L’éducation doit 
donner une importance majeure à cela. Bombarder le mental avec les 
informations du monde pourrait conduire à un désastre à moins que l’on 
ne prenne soin que le mental soit réceptif aux subtilités de la nature. Les 
sons naturels, les couleurs, les symboles, les nombres qui se manifestent 
du subtil au dense doivent être observés de façon réfléchie. La croissance 
de diverses formes du subtil au dense et de l’état tendre à la cristallisa-
tion doit aussi être observée. 
L’observation réfléchie doit devenir une occupation calme. Observation 
des schémas de la nature amène la quiétude nécessaire dans la nature 
psychique. Cela permet également à l’être humain d’être le témoin et pas 
l’acteur à tout moment. Cultiver la psyché pour être un témoin conduit 
l’humain plus près de l’Etat d’Etre, et ainsi le rend capable d’être un être. 
La participation affairée et irréfléchie dans la nature conduit quelqu’un 
à être une personne perpétuellement dynamique, déchargeant continu-
ellement des énergies dans une vie mécanique. L’être humain est essen-
tiellement un être qui est engagé dans l’action. L’accentuation de cet état 
naturel glisse progressivement vers l’hyperactivité. La conséquence est 
une action excessive, un manque de réflexion et l’absence d’Etat d’Etre. 
L’énergie psychique est donc sans dessus dessous. Cela doit être restruc-
turée par un mental réfléchi. 
L’hyperactivité est devenue un facteur commun dans tous les secteurs de 
l’activité humaine. La religion, la philosophie, la psychologie et d’autres 
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domaines sont également affectés par cette hyperactivité. Partout, la 
quiétude perd du terrain par rapport à l’hyperactivité. La façon même de 
vivre tend à être hyperactive déjà depuis l’enfance. Le résultat est un psy-
chisme trop chargé et des chocs nerveux. Le mental de l’enfant souffre 
de l’hyperactivité et cela affecte la gorge, les dents et les yeux. 
Il est malheureux que cette façon de vivre ne donne pas la place à la 
contemplation, la méditation, l’observation et la non implication. Ce 
côté paisible de l’être peut être développé par ces principes, c'est-à-dire 
la contemplation, l’observation, la méditation et la non-implication. Cela 
vous conduirait à la culture d’une énergie psychique saine. 

Dr. K. Parvathi Kumar 

*Contact: Paracelsus-Center, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln
Tel.: +41-554220779, Fax: +41-554220780, 
E-Mail: info@paracelsus-center.ch Web: www.paracelsus-center.ch
Extrait de : Paracelsus – Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (77€/ an)
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La Section des Enfants

La Doctrine de l’Ethique.

Une langue qui
N’exprime pas des paroles de bonne volonté

N’invoque pas la Lumière
Et n’exprime pas la fraternité

N’est pas meilleure que du cuir

Chers enfants,

Les valeurs existent pour les cultiver personnellement. Plus vous cultivez 
de valeurs, plus elles vous permettent de vous épanouir dans la beauté 
de la vie. Ne marchandez pas vos valeurs. Ne convertissez pas vos va-
leurs en argent. La commercialisation des valeurs est de la complète 
ignorance. Marchandez des valeurs c’est comme envoyer une balle dans 
le ciel. La balle peut être envoyée haut mais elle tomera d’office. Les 
Initiés comme Krishna, Bouddha, le Christ, Pythagore ne se vendaient 
pas eux-mêmes. La Nature ne vend rien. La Nature offre tout librement 
et sans conditions. L’homme fait le contraire. C’est pourquoi il n’est pas 
libre et il est conditionné. Observez la vie des initiés à cet égard. Vous 
trouverez la clé maîtresse de la vie. 

Dr. K.Parvathi Kumar

*(De l’éditorial du Dr Kumar sur le site web : www.jugendforum-mithila.de)
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Histoires pour des Jeunes

L’Initié Léonin 1
L’homme était plus humain dans les temps anciens. Il offrait les fruits 
de ses actions aux autres. Alors, quand son but était achevé, il avait 
l’habitude de s’en aller. 
Il y avait un Roi Initié du nom de Yudhistira. Il avait quatre frères et une 
très belle femme, et tous ensembles, ils dirigeaient la planète. Yudhistira 
était une personne léonine, une personne se gouvernant elle-même et il 
démontra comment l’on devait se gouverner soi-même. Il offrit la tech-
nique de gouverner le royaume, établit son petit fils sur le trône et dit à 
ses frères : « Retirons-nous ». Les frères et la dame étaient aussi des êtres 
illuminés, ainsi ils dirent : « si tu t’en vas, nous te suivons. »
Ils commencèrent à marcher vers le nord, vers le mont Kailash ce qui 
signifie marcher vers la Lumière. Ils étaient suivis par un chien. Tandis 
qu’ils marchaient, Madame Draupadi tomba la première. Elle demanda 
: « Pourquoi est-ce que je quitte le corps plus tôt que vous ? Pourquoi 
ne puis-je pas marcher avec vous jusqu’au but ? » Le Roi répliqua : Tu 
es l’incarnation de la Lumière mais il y a une petite pensée en toi que 
tu es la plus belle femme de la planète, ce qui est vrai mais tu y penses 
encore et encore. Ce sentiment à propos de toi-même a causé ta chute. 
Néanmoins les Dévas de la lumière vont prendre soin de toi. »
Les cinq frères continuèrent. Alors le plus jeune frère Sahadeva tomba et 
demanda : « Qu’ai-je fait pour tomber ainsi ? » Sahadeva pouvait voir à 
travers les cycles du temps, il connaissait le Plan à venir. Yudhistira savait 
aussi, mais il était uniquement concerné par son travail, rien de plus. 
Le frère plus jeune ressentait qu’il était un excellent astrologue et astro-
nome. En conséquence, lui aussi dû tomber sur le chemin. 
Après lui, le quatrième frère Nakula tomba et demanda pourquoi. Il était 
très habile. On disait qu’il pouvait marcher entre les gouttes de pluies 
sans qu’elles touchent son corps. Le Roi Initié lui dit : « Ton problème 
est ta pensée à propos de ton habileté. J’ai eu une bonne coopération de 
vous quatre et de la dame mais ton problème est de penser à ton habi-
leté. »
K .Parvathi Kumar : The Aquarian Cross.Dhanishta, 1998, l’histoire de l’Initié léonin, p.194 

(résumé)
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Revue des Livres

MYSTIC MANTRAMS AND MASTER CVV
(Mantrams mystiques et Maître CVV)

Le Maître CVV est connu pour ses Mantrams 
Mystiques, ses méditations et ses enseignements. Par 
de tels mantrams (composition de sons), il stimule la 
faculté inquisitrice du chercheur de vérité et le rec-
rute dans le côté intérieur des choses.
Le Docteur Ekkirala Krishnamacharya (Maître EK) est 

un excellent représentant des enseignements du Maître CVV et donne 
un commentaire lucide de ces mantrams, ce qui apporte une lumière 
significative pour une juste compréhension et pour une application du 
processus d’illumination

Ekkirala Krishnamacharya : : Mystic Mantrams 
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

On Healing (Guérison spirituelle)

La Science de la Guérison a une envergure bien 
plus étendue que compris habituellement. Elle 
s’étend à la rectification de pensées et neutralisation 
d’émotions qui ne sont pas naturelles. La science 
sacrée de la Guérison travaille à la transformation 
des attitudes  mentales et émotionnelles de ceux qui 
en sont affectés. Elle a donc une sphère d’opération 

plus large que le seul soin des maladies physiques. La matière plus sub-
tile et la plus subtile telle que les pensées, doivent être guéries par des 
méthodes sublimes comme la couleur, le son et la méditation.

Dr. K. Parvathi Kumar: : On Healing
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
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D a t e s  J u i l l e t  /  A o û t  2 0 1 1  a s t r o l o g i q u e m e n t  i m p o r t a n t e s

! → 5 / Soleil entre dans le Lion
! dans le 5 – chaque mardi (26.07., 02.08., 09.08., 16.08, 23.08.): 
Contemplation sur l‘influence de l‘argent hiérarchique par Lakshmî, la 
Mère de la Gloire
! dans le 5 – chaque vendredi (29.07., 05.08., 12.08., 19.08.): 
Contemplation sur la Mère du Monde dans le centre du cœur
11e phase de la lune décroissante comm. ! 02°36‘ 5 / < 02°36‘ 3

Cont. sur Lord Maitreya dans le centre du cœur (Fin le 27.07. à 00:27h)
Début de la phase de nouvelle lune ! 06°23‘  5 / < 24°23‘ 4
Point de la nouvelle lune du Lion: Contemplation sur la Mère du Monde 
dans le centre du cœur et Contemplation sur «La Promesse» 
M Nouvelle lune du Lion ! 07°16‘  5 / < 07°16‘ 5
Anniversaire de Maître C V V
> 8e phase de la lune ascendante comm. ! 13°14‘  5 / < 07°14‘ 8
(Fin le 07.08. à 00:12h)
11e phase de la lune ascendante comm. ! 15°55‘  5 / < 15°55‘ 9
Cont. sur Lord Maitreya dans le centre du cœur (Fin le 09.08. à 20:31h)
Anniversaire de Madame Blavatsky et Maître EK
Début de la phase de la pleine lune ! 19°42‘ 5 / < 07°42‘ -

Le nouveau Festival de Vaišâkh: Contemplation sur la Hiérarchie, sur la 
ligne Lord Krishna, Lord Sanat Kumâra et Lord Maitreya
Début de la 23e constellation Dhanishta      < 17°21‘ -
m Pleine lune du Lion ! 20°41‘ 5 / < 20°41‘ -

Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 14.08. à 16:13h)
Anniversaire de Šrî Aurobindo
. 8e phase de la lune décroissante comm ! 27°59‘ 5 / < 21°59‘ 2

(Fin le 22.08. à 12:45h) Anniversaire de Lord Krishna et Maître MN; 
Le 21 minuit est le temps de l‘annivers. de Krishna, les cérémonies ont lieu le 22
! → 6 / Soleil entre dans la Vierge
! dans la 6 – 1e au 14e phase de lune desc.: Contemplation sur les Pitris
11e phase de la lune décroissante comm. ! 01°00‘  6 / < 01°00‘ 4
Contemplation sur les Pitris (Fin le 25.08. à 13:58h)
Début de la phase de nouvelle lune ! 04°37‘  6 / < 22°37‘ 5
Point de la nouvelle lune de la Vierge: Contemplation sur «La Promesse» 
M Nouvelle lune de la Vierge ! 05°27‘  6 / <  05°27‘ 6
4e phase de la lune ascendante comm. ! 07°57‘  6 / < 13°57‘ 7
Festival de Ganesha: Contemplation sur Ganesha … (Fin le 01.09. à 15:32h)
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Toutes les dates sont en MEST (heures d‘été de l’Europe centrale) 
du Calendrier astrologique 2011/2012; 
publié par: The World Teacher Trust – Global, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln.



Formons le cercle de 

bonne volonté.

Omnia vincit Amos 

(l’Amour vainc toutes 

choses)

Du Sud par l’Amour, qui 

est pur,

De l’Ouest, par la Sagesse 

qui est vraie,

De l’Est, par la Volonté qui 

est noble,

Du Nord, par le silence 

qui est d’or.

Puisse la Lumière rendre 

belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de no-

tre rite,  Que son Amour 

rayonne. Omnia vincit 

Amos (l’Amour vainc 

toutes choses) Nous nous 

inclinons en hommage 

et en adoration, Devant 

la Hiérarchie glorieuse et 

puissante, le gouverne-

ment interne du monde, 

Et devant son joyau ex-

quis, l’Etoile de la Mer, la 

Mère du Monde.

Du point de Lumière dans 

la Pensée de Dieu, Que 

la Lumière afflue dans la 

pensée des hommes. Que 

la Lumière descende sur 

la terre. Du point d’Amour 

dans le Cœur de Dieu, 

Que l’Amour afflue dans 

le cœur des hommes,

Puisse le Seigneur revenir 

sur Terre. Du centre où 

la Volonté de Dieu est 

connue, Que le Dessein 

guide le faible vouloir des 

hommes ! Le Dessein que 

les Maîtres connaissent 

et servent. Du centre que 

nous appelons la race 

des hommes, Que le Plan 

d’Amour et de Lumière 

s’épanouisse, Et puisse-t-il 

sceller la porte de la de-

meure du mal. De l’Avatar 

de Synthèse qui est omni-

présent. Que son énergie 

se déverse dans tous les 

règnes. 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu’aux Rois de Beauté. 

Les fils des hommes sont 

un, et je suis un avec eux. 

Je cherche à aimer, non à 

haïr. Je cherche à servir et 

non à exiger le service dû.

Je cherche à guérir, non 

à blesser. Puisse la souf-

france apporter sa juste 

récompense de Lumière 

et d’Amour. Puisse l’âme 

dominer la forme exté-

rieure, et la vie, et toute 

circonstance, Et révéler 

l’Amour qui gît sous les 

événements du temps.

Que la vision et l’intuition 

viennent. Puisse le futur 

se révéler. Puisse l’union 

intérieure triompher et 

les divisions extérieures 

cesser. Puisse l’Amour pré-

valoir et tous les hommes 

s’aimer. 

Master D.K

La Grande Invocation



Tavahamagna Uthibhir

Mitrasya Cha Prasastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritat

Uryama Martyanam

Oh Seigneur Agni !
Tu es l’ami de tous.

En te vénérant, 
Les humains recevront ta protection. 

Puissent-ils être élevés hors de leur malveillance

Et de leurs pensées et actions malveillantes

Dans le royaume de gloire.
Puisse-t-il en être ainsi. 

Commentaire :

		  Le feu est en tous. Personne n’existe sans feu à l’intérieur 
		  et feu autour. Le feu protège la vie de l’intérieur, mais le feu 
		  à l’extérieur peut dé truire la vie. La colère, la Haine et 
		  l’hostilité est le feu que l’être humain émet régulièrement 
		  à travers sa nature, sa pensée et son action. Aussi, il faut 
		  vénérer 	le feu pour qu’il brûle la malveillance dans 
		  l’humanité et l’élève dans les splendeurs de la vie, qui est 
		  aussi un aspect du feu. En fait, c’est le besoin de l’heure. 
		  Lorsqu’ autant de travailleurs de bonne volonté vénèrent 
		  le feu avec cette attitude, la crise de l’époque actuelle peut 
		  être dissoute.


