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Invocation

Puisse la Lumière en Moi être la Lumière devant Moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM.

Master E.K.
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Prière de l’Année

Dix fois dix

La roue tourne.

Trois roues à partir d’une roue

Un total de quatre roues.

Trois roues au-dessus et quatre en dessous.

Sept roues qui tournent en trois directions.

Sept et trois font dix.
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Message du mois du Lion

Le mois du Lion offre une période favorable pour ouvrir les portes 
du monde intérieur (monde subtil). Le Lion est un lion et un lion 
est Simha en Sanskrit. Simha, Hamsa, ahimsa, hasoum, soham 
sont tous les mantrams reliés à ce signe. La résonance de la pul-
sation du centre du cœur claironne « Ici, JE SUIS ». Les étudiants 
feraient bien d’appliquer leur mental et d’écouter une telle ré-
sonance afin d’acquérir la vision intérieure. L’innocuité (ahimsa) 
est la qualité majeure qui permettra de pratiquer l’application du 
mental à cette résonance de la pulsation. L’innocuité est appelée 
ahimsa. La qualité contraire est nommée himsa. Tant que quel-
qu’un blesse les autres physiquement, émotionnellement ou men-
talement, il n’est pas prêt pour s’approcher du portail du cœur. 
Conquérir le Lion est conquérir l’instinct de blesser les autres. On 
dit que Samson, Hercule, Pythagore et une foule d’autres initiés 
ont conquis le lion. Cela signifie qu’ils ont atteint l’innocuité et, 
par là, trouvé leur entrée dans le monde intérieur. Dans le Lion, 
le lion est le symbole exotérique et le cygne est le symbole éso-
térique. Le cygne que nous portons à l’intérieur est le cygne de la 
pulsation. On l’appelle hamsa. Le cygne flotte sur les eaux pures 
et le cygne ésotérique flotte dans les courants éthériques. Le mes-
sage du Lion est : « Transforme-toi d’un état de lion féroce à celui 
d’un cygne bienheureux ». 
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Orientation pour les Groupes
Pour l’Année Solaire 2007-2008

Invocation

SAHANAVAVATHU
Qu’ensemble, nous soyons protégés

SAHANAVBHUNAKTU 
Qu’ensemble, nous partagions et profitions

SAHA VIRYAM KARAVAVAHAI
Qu’ensemble, nous travaillions  efficacement

TEJASVINAVAMAVA 
Qu’il n’y ait pas d’obstacles

DHITHAMASTU
à l’illumination

MA VIDVISHAVAHAI
Que le mal ne prévale pas.

OM SANTHI SANTHI SANTHIHI
OM, Paix, Paix, Paix.

Signification

Qu’ensemble, nous puissions être protégés
Qu’ensemble, nous puissions partager et profiter,

Qu’ensemble, nous puissions travailler efficacement
Qu’il n’y ait pas d’obstacles

À notre illumination
Que le mal ne prévale pas !

Que la Paix existe dans tous les trois plans !

Message :

Unir est le Yoga, diviser est l’anti-Yoga. La division est courante 
dans les communautés et les groupes, mais lorsque les groupes sont 
dédiés au Yoga, toute division au sein de tels groupes est une indica-
tion claire que l’esprit du Yoga est absent. 
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Essayons dès lors d’inclure et non d’exclure, d’unir et non de diviser, 
d’accorder et non de désaccorder. D’honorer et non de déshonorer 
chacun au niveau de l’individu et du groupe.
Le groupe comme un ensemble doit être vu comme une conscience 
unique capable de se tenir devant les disciples et la hiérarchie, pour 
permettre l’initiation et  en conséquence, la manifestation du travail 
de bonne volonté. Puisse cela être gardé dans les cœurs et réalisé 
de façon cordiale. Puisse  l’année Sarvajit octroyer les bénédictions 
nécessaires. 
Vous pouvez écouter l’intonation de l’invocation sous: http://www.
worldteachertrust.org/med/sahanavavatu.mp3

Invocation pour l’Europe Unie
pour  les Groupes Européens

A l’occasion du séminaire du WTT à Wermelskirchen en Allemagne, 
Maître Kumar a donné cette invocation, suggérant que les membres 
du WTT en Europe puissent commencer à l’utiliser à partir de la 
Pleine Lune du Lion 2007. Un bon jour pour ceci est le dimanche.

Nous, les citoyens d’Europe, cherchons à être unis.

Nous tentons d’unir, en nous et en Europe, l’est et l’ouest.

Nous aspirons à demeurer dans la fusion de l’est et de l’ouest de 
l’Europe

Et fournissons un espace pour la fusion  des personnes de l’Est et de 
l’Ouest de l’Europe.

Puissions-nous accomplir le plan Hiérarchique du discipulat
demeurant dans la Lumière, l’Amour, la Puissance

Et la Synthèse de l’énergie de la Hiérarchie.
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 Message de l’Enseignant  

La Forme et le Contenu

On ne peut faire l’expérience de l’Absolu sans le moyen, le biais 
d’un support. On ne peut faire l’expérience de l’électricité sans 
le biais d’un support comme une ampoule, un moteur, un ampli-
ficateur, etc.…On ne peut boire sans l’aide d’une tasse. Même 
s’il pense boire avec les mains, les mains fonctionnent comme le 
moyen. Les moyens sont aussi importants que la fin.
Il y a un intermédiaire à travers lequel tout est exprimé et expéri-
menté. Le Dieu Absolu prend le moyen du Feu (Agni) pour former 
la création septuple. Les êtres dans  la création  expérimentent 
Dieu, à nouveau, par l’intermédiaire d’ Agni. Les intermédiaires 
et les messagers sont aussi importants que le message.
L’enseignement est le message. L’enseignant est le messager. 
Soyez conscient que l’enseignement et l’enseignant sont les deux 
aspects de l’Unique. L’un n’existe pas sans l’autre. On ne peut 
être un enseignant à moins que l’on enseigne et réveille les âmes. 
L’enseignement ne peut survivre sans une Hiérarchie d’Ensei-
gnants. Puissent les aspirants apprendre à respecter l’enseignant 
et l’enseignement de la même façon. Préférer l’un à l’autre est 
enfantin. 
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Gîtâ-Upanishad

- Le Seigneur Krishna -

La doctrine de l’Action

Le Seigneur dit : « Lorsque vous êtes à la croisée des chemins (une crise) de 
la vie, regardez ceux qui ont précédé et dépassé une telle crise. Suivez leur 
formule dans l’action. Vous aussi, vous dépasserez la crise ».
Ceci est une solution que le Seigneur offrit à Arjuna. Les prédécesseurs 
sont utiles pour trouver une solution. La connaissance des prédécesseurs, 
qui en ont aidé beaucoup à se tenir dans la lumière, sont les empreintes à 
suivre pour nous. L’histoire comporte cette valeur limitée mais essentielle. 
La façon dont ceux qui savent se sont comportés en temps de crise est d’une 
grande valeur pour les chercheurs de connaissance. Cela procure la clarté sur 
le chemin. C’est pour cette raison que le Seigneur dit encore à Arjuna : « Les 
prédécesseurs de grand renom et réputation ont également suivi la doctrine 
de l’action. Vous également, suivez-les. »
La doctrine de l’action est réitérée par le Seigneur mais non proposée par 
Lui. Il dit qu’il ne propose pas une nouvelle doctrine mais qu’il ne fait que 
clarifier la doctrine une fois de plus. Sa propre vie est un exemple d’une 
telle doctrine. La doctrine du Karma (Action) consiste en quatre étapes :
1. Fais ce qui est à faire
2. Ne cherche pas les fruits de l’action ;
3. Assure-toi de l’absence des manipulations dans l’action ;
4. Ne sois pas coincé par le renom, la réputation, la gloire que l’action peut 
t’octroyer. 
Cette doctrine est très ancienne. Elle est aussi ancienne que le Créateur 
lui-même.  
 



10   La Lettre de Vaisakh no. 4 cycle 21/

Le Seigneur Maitreya

Groupe et vie de Groupe

Un groupe sain est constitué d’hommes, de femmes, d’enfants 
et de personnes âgées. Un tel groupe est un groupe complet. En 
conscience, ils sont tous un, mais en maturité, ils sont différents. 
Par nature également, ils sont différents. Comme je l’ai dit aupa-
ravant, ils sont tous Un en essence, et cependant ils sont diffé-
rents dans leurs stades de conscience. Les enfants ne sont que 
des enfants. Il faut leur donner de l’amour et de l’affection et leur 
enseigner de respecter les plus âgés. De même, les femmes et les 
hommes doivent être reconnus selon leur genre et doivent être 
respectés de façon correspondante. Un homme ne peut pas être 
une femme pour cette vie ou une femme un homme. Il y a des 
valeurs sociales envers les aînés, les femmes, les hommes et les 
enfants. Ensemble, ils forment un beau groupe. Mais un mélange 
de leurs fonctions engendrerait la confusion et le conflit. Il doit 
y avoir différents programmes entre eux dans une vie de groupe. 
Un chef de groupe intelligent reconnaîtra la fonction naturelle 
de l’homme, de la femme, des enfants et des aînés. Pour autant 
que les fonctions restent naturelles, le groupe survit et grandit 
naturellement. Tandis qu’il y a certains programmes communs au 
groupe entier, il devrait y avoir des programmes spécifiques pour 
les enfants, les aînés, les femmes et les hommes. 

Construire un groupe sans ces valeurs perdrait toute significa-
tion. 

Maître Morya
- Maruvu Maharshi -

Méditation et Somnolence

Parfois, l’étudiant glisse vers la somnolence pendant la méditation. C’est 
un état qui ressemble au sommeil. Cela cause des frustrations à l’étu-
diant. C’est comme un nuage noir qui empêche de faire l’expérience 
de l’âme. La somnolence advient lorsque l’étudiant transcende du  plan 
mental au plan bouddhique. Le premier est l’état familier et le dernier 
n’est pas familier. Le psychisme de l’étudiant s’agrippe à l’état familier et 
ne se laisse pas aller dans l’état bouddhique qui ne lui est pas familier. 
En conséquence, il y a un état semblable à la fumée qui rend l’étudiant 
léthargique. Lorsque l’étudiant rencontre cette situation, il devrait ap-
prendre à attendre. Le brouillard physique qui émerge de lui passera 
lentement comme un nuage qui passe. Chaque fois qu’il s’endort durant 
un tel état, il perd une opportunité en or de transcender. 
Pour dépasser cette somnolence, les pratiques suivantes sont aidantes :
1. De faire face à l’Est pendant les heures de l’aube et de méditer jusqu’à 

quelques minutes après le lever du soleil. 
2. De respirer de façon profonde, uniforme, lente et douce 24 minutes 

avant la méditation. 
3. D’allumer un feu de bois et de régulièrement regarder les flammes.
4. De faire de l’exercice quotidiennement durant 30 minutes jusqu’à ce 

que le corps entier soit en sueur.
5. De rechercher de la nourriture légère comme l’eau, le lait battu, le 

yogourt, les jus de légumes, le miel, les jus de fruits et de modestes 
quantités de céréales et de légumineuses.

Si un étudiant adopte ces cinq règles, la densité des tissus du corps sera 
réduite. Le corps sera capable de bien répondre aux énergies de l’âme. 
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Message du Maître E.K

 Disciple versus dévot

Le discipulat est un effort pour rester dans la lumière. En demeu-
rant de manière stable dans la lumière, le disciple expérimente 
la lumière dans tout ce qui est. Il ne fait pas de discrimination 
entre une forme de lumière et une autre. Un tel disciple ne fait 
pas de discrimination entre Shiva, Krishna, Bouddha, Christ. Il les 
voit comme une Lumière Unique qui accomplit certaines tâches 
à différents moments. 
Soyez orientés vers la vie dans toutes les formes. Ne faites pas de 
discrimination entre les diverses formes de vie. Si vous êtes avec 
la lumière, vous êtes un disciple et si vous êtes avec une forme de 
lumière, vous êtes un dévot. Atteignez l’état de disciple à partir 
de l’état de dévot. 
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Maître Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

PES

La perception extra sensorielle (PES) peut être cultivée. Visuali-
sez un paysage serein comme un lever de soleil sur un lac, une 
montagne ou la mer, une montagne sacrée comme le Kailash, 
une chute d’eau ou un temple de votre choix. Fermez les yeux 
et visualisez un paysage spécifique de votre choix, chaque jour. 
Tandis que vous le visualisez, entrez dans de plus amples détails 
de ce paysage. Visualiser le paysage dans ses détails et écouter 
les sons qui y ont lieu comme le vent, le pépiement des oiseaux 
et expérimenter également le climat de l’endroit, vont aider une 
telle visualisation. Tandis que vous allez mieux voir et mieux en-
tendre ce paysage, vous allez développer la clairvoyance et la 
claire-audience. Lorsque de telles facultés sont développées, l’on 
sera capable d’expérimenter le supraterrestre. Ecouter les êtres de 
plans subtils, expérimenter les ashrams subtils sur terre, rencon-
trer les Maîtres de Sagesse est possible lorsque la PES est acquise. 
Cette pratique requiert de la tolérance, de la continuité et une 
intention inébranlable.  Rappelez-vous ! Le subtil est aussi réel 
que le dense.  
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Vidura

Enseignements de Sagesse

L’Association 
avec les hommes de bonne volonté

implante les semences de bonne volonté
en vous.
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Paroles de Shirdi Sai

La convergence

Toutes les rivières sacrées culminent dans l’océan. Un bain dans 
l’océan équivaut à un bain dans toutes les rivières. De même, la 
vénération des Maîtres équivaut à la vénération de toutes les déi-
tés, car dans le Maître, toutes les déités sont réunies.
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La Prière 
de l’Homme Profane

Nous ne pouvons nous vanter de nous accrocher à Toi.
Nous prions,

Afin que Toi tu t’accroches à nous
Dans nos heures de test, de crise, de conflit, 

de peine et de plaisir.

Sri Ramakrishna

L’apprentissage livresque

L’amour de Dieu peut-il s’acquérir en lisant des livres saints ? 
Dans l’almanach hindou, il figure que lors d’une journée spé-
cifique, il y aura 20 Adas (une unité de mesure) d’eau de pluie. 
Mais vous ne pourrez obtenir une seule goutte d’eau en pressant 
l’almanach entier. Ainsi, de nombreuses bonnes citations peuvent 
être trouvées dans les livres saints, mais ne faire que les lire ne 
rendra personne spirituel. Il nous faut pratiquer les vertus ensei-
gnées dans de tels livres pour acquérir l’amour de Dieu. 
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Méditations Occultes

Méditation n° 8

Do not listen to what the world says.
Listen to what it needs.

Listen to its heart, not its tongue.
Its tongue confuses you.

Its heart shows you the way and trumpets the gospel

N’écoutez pas ce que dit le monde. Ecoutez ce dont il a besoin. 
Ecoutez son cœur et non sa langue. Sa langue vous plonge dans 
la confusion. Son cœur vous montre le chemin et claironne 
l’évangile. 

Commentaire :

L’homme a apparemment une langue mais, en réalité, il a de nombreus-
es langues.  Il est l’être aux langues multiples.  Les personnes craignent 
le serpent à deux langues.  Asclépios dit : « Ne craignez pas le serpent à 
deux langues, craignez l’homme aux langues multiples. »  Les hommes 
du monde ne parlent pas de façon droite.  Ils entortillent, ils tournent 
et ils manipulent.  Si l’on écoute la langue, on entre dans la confusion.  
Les hommes du monde ont un agenda caché.  Ce dont ils ont besoin est 
différent de ce qu’ils disent.  
C’est une connaissance spéciale de savoir ce dont quelqu’un a besoin, 
sans entrer dans la confusion à cause de ce qu’il dit.  Pour ceci, on doit 
être dans une conscience intérieure.  Depuis cette conscience, on peut 
écouter le cœur des autres.  Le cœur proclame ce dont celui qui parle 
a besoin, ce qu’il ne peut exprimer par la langue, que ce soit consciem-
ment ou inconsciemment.  Il est nécessaire de pratiquer cela dans le 
La Lettre de Vaisakh no. 4 cycle 21/ 19

Le Discipulat

Mysticisme

Le mysticisme est une faculté spirituelle inhérente qui a produit toutes 
les personnes vraiment spirituelles, l’homme mystique et religieux. 
Le mysticisme n’est rien de moins ni de plus que l’envie de s’unir 
au divin, avec Dieu à l’extérieur et à l’intérieur. C’est le pouvoir de 
ressentir, d’apprécier et d’aimer ce qui est plus grand et meilleur que 
soi-même, la capacité de saisir le bien, le beau et le vrai, de sentir ce 
qui est inconnu et ne peut être prouvé. 
L’humanité dans son ensemble devient mystique dans son orienta-
tion et sa conscience. Le stade mystique fait partie de l’évolution du 
développement spirituel de tous. Dans l’intelligentsia de la race, la 
conscience mystique est toujours là, même si elle n’est pas reconnue 
ou qu’elle est répudiée. La voie mystique est la voie juste pour les 
gens à un stade précoce d’évolution, à condition qu’elle ne soit pas 
menée à un point de déséquilibre. C’est un processus utile et néces-
saire par lequel l’aspiration spirituelle commence à prendre la place 
du désir, et la conscience de l’homme se glisse du corps à l’âme, du 
soi à Dieu. 
Le cycle mystique correspond à l’adolescence dans la vie d’un jeu-
ne, qui s’attele à la juste orientation et stabilise certains critères et 
valeurs. Un tel cycle sera cependant considéré comme indésirable 
lorsque le temps sera venu pour une série de valeurs plus élevées, et 
qu’une technique plus spirituelle et contrôlée devra prendre le pas. 
Un but de vie, un plan reconnu et une activité correctement dirigée 
devront finalement prendre le pas sur toutes les aspirations, rêves et 
envies de l’adolescent.

 Un disciple
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Rudra

9.  Rohithaya

C’est celui qui est de couleur rouge. La couleur de Rudra est le rouge 
pur. Le rouge est la couleur d’Agni. C’est la première couleur dans la 
manifestation. C’est la volonté. Elle conduit la création du néant appa-
rent à quelque chose d’apparent. La volonté est requise pour construire 
et même pour détruire. La couleur rouge de Rudra opère pour construi-
re et pour détruire. La volonté est le début et également la fin de toute 
activité périodique. La volonté est requise pour démarrer aussi bien que 
pour conclure. Certains ne savent pas commencer. Ils doivent invoquer 
Rudra. Certains ne savent pas conclure.  Ils doivent également invoquer 
Rudra. Des blocages peuvent en général arriver dans l’activité.  Même 
pour nettoyer de tels blocages, la volonté est nécessaire. Une telle vo-
lonté de Rudra peut être invoquée à travers la contemplation du rouge. 
Seuls les étudiants avancés peuvent travailler avec le rouge. On con-
seille aux autres de travailler avec l’orange, une variation du rouge. On 
conseille à des personnes tendres, comme les enfants, de contempler la 
couleur rose. Même le jour débute avec du rouge à l’Est de l’horizon, et 
se conclut avec du rouge à l’Ouest de l’horizon.

discipulat - de suivre le cœur des autres et non les discours.  
Le discours peut être mensonger ; il peut être un mélange de vérité et 
de mensonge, il peut être manipulateur, critique ou confus.  Cela ne 
peut être mieux dans l’âge de Kali.  C’est l’état de non-alignement de 
l’homme intérieur et de l’homme extérieur.  C’est l’homme du monde.
Le cœur détient toujours la vérité.  La vérité peut être organisée unique-
ment par ceux qui parlent depuis leur cœur et, autrement,  restent si-
lencieux.
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Les Feuilles de l’Ashram

 OM

POORNAMADAH  POORNAMIDAM
POORNAATH  POORNA  MUDACHYATHE

POORNASYA  POORNA  MAADAAYA
POORNA  MEVAVA  SISHYATHE

 
Poornam est un mot très important en sanskrit qui signifie pléni-
tude, perfection et développement global. En fait, un cercle est 
une figure géométrique parfaite - tous les polygones entrent dans 
le cercle - un triangle, un carré, toute forme - il peut  être arrondi. 
C’est pourquoi la plénitude est toujours représentée par un cercle. 
Les globes du Système Solaire sont de forme ronde - c’est indicatif 
de la plénitude ou complétude de la création. Il est recommandé 
de respecter toute forme ronde car c’est une forme entière ; c’est 
une figure parfaite qui comprend 360 degrés. Une autre figure 
importante qui contient 360 degrés est le carré (un double trian-
gle). C’est toujours un carré qui vient du cercle et un cercle qui 
vient du carré. En fait, il est dit dans les Ecritures que le cube vient 
de la sphère et que la sphère vient du cube. Le carré et le cer-
cle sont un autre type de représentation du globe et du cube. Le 
globe et le cube sont des figures parfaites et c’est cette perfection 
de chaque concept qui est reconnue comme Poornam.
Par exemple, la pleine lune est appelée Poornima. Cela signifie 
qu’en ce qui concerne les phases de la Lune, la pleine lune est le 
point de plénitude ou de perfection. Avant cela, ce n’est pas plein 
- et après cela ce n’est pas plein. La 14ème  phase avant ou 
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L’amour

L’Amour n’a pas besoin d’autre !
L’Amour est dénué de cause !

 
.
 

la 1ère phase après la pleine lune ne sont pas aussi pleines que la 
pleine lune. Ainsi, ce qui est plein, ce qui donne la plénitude est 
appelé Poornam. C’est à ce Poornam que le Mantra se réfère ici. 
« Poornamadah » signifie « cela est la perfection » ou « cela est 
la plénitude ». « Poornamidam » signifie « ceci est plénitude ». « 
Poornaath Poorna Mudachyathe » - « C’est à partir de la plénitude 
que la plénitude surgit ». Seul un homme qui est dans la pléni-
tude peut remplir les autres. S’il est vide, il ne peut pas remplir 
les autres.
« Poornasya Poorna Maadaaya » - Même si vous ajoutez un peu 
plus de plénitude à la plénitude, cela reste uniquement la pléni-
tude. Si vous déduisez quelque chose de la plénitude - cela reste 
la plénitude uniquement. 
Et « Poorna Mevava Sishyathe » - A tout moment, ce qui reste est 
la plénitude. 
Mathématiquement, zéro plus zéro font zéro, zéro moins zéro 
font zéro, zéro fois zéro font zéro et zéro divisé par zéro font zéro. 
Celles-ci sont les quatre étapes.

Lorsque l’on médite sur ce symbole, 
Il octroie la plénitude. 



Le silence

Le Silence conduit à la Présence. 
La Présence vous absorbe en Elle.
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Le changement

Apprendre non pour changer
Mais juste pour le plaisir, fait de vous

Juste un orateur
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Hymnes sur Agni 

5. AGNE  DEVAGUM  IHA  VAHA  JAJNAANO  VRUKTA BARHISHE  ASI  
HOTA  NA  EEDHYAHA

Oh Seigneur Agni ! Vous êtes né d’ARANI. Vous êtes le ritualiste. S’il-Vous 
plait, appelez les Dévas pour le rituel. Pour permettre aux Dévas d’être 
présents, nous avons arrangé, respectueusement, l’herbe sacrée. 
ARANI est un instrument par lequel  la flamme est créée pour le rituel du 
feu. Il est constitué  d’un morceau de bois vertical et d’un morceau de 
bois horizontal. Le vertical est placé au centre du morceau de bois hor-
izontal et est battu. Par la friction, le feu et la flamme naissent. Ceux-ci 
sont symboliques de la Personne Cosmique et de la Nature Cosmique. Le 
vertical représente le principe mâle cosmique et l’horizontal représente le 
principe femelle cosmique. L’interaction des deux fait émerger le feu cos-
mique, AGNI. A partir d’Agni, tous les Dévas de la radiation, vibration et 
matérialisation émergent, eux qui construisent la création. Dès lors, Agni 
est appelé le Maître Ritualiste qui appelle les Dévas dans la manifestation. 
L’instrument ARANI est fait de bois sacré. Le cèdre, l’arbre à soie, le pin, le 
banian et le manguier sont considérés comme sacrés. 
L’herbe sacrée est une herbe que l’on fait pousser spécialement dans le but 
des rituels védiques et dans laquelle les Dévas sont invoqués. Ceci parce 
que la planète Terre n’est pas considérée comme assez sacrée pour les 
manifester. Dès lors, celui qui vénère le Feu, dit dans cet hymne qu’il a ar-
rangé la réception appropriée des Dévas pour le bénir, en disant que l’herbe 
sacrée est répandue pour les Dévas et que, dès lors, les Dévas peuvent être 
invoqués.
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 Message du Maître K.P.K.
Aux disciples

« Construire prend des décennies.
Détruire prend juste une heure. »

« L’action construit. La réaction détruit. »

« L’action vient de l’esprit constructif.
La réaction vient de l’esprit émotif. 

« Un sculpteur sculpte un ange pendant des décennies
mais le détruit avec une émotion erratique. »

« Les aspirants établissent le temple intérieur pendant des années
mais leurs réactions émotives le détruisent pendant une seule 

nuit. »

« L’humanité a construit et détruit pendant des siècles
comme les enfants au bord de la mer.

Les Maîtres attendent avec patience et compassion. »

Donné le jour du May Call 2007 à Kandersteg, Suisse



Revue des Livres

New Era Healing 
(La Guérison de la Nouvelle Ere)

La guérison est un art très ancien de l’humanité. 
L’origine de la vie inclut l’origine des principes de 
la préservation de la vie.
Quelques conférences que Maître E.K donna dans 
divers centres en Belgique, ont été rassemblés 
sous forme d’extraits dans ce volume. Ils contien-
nent toutes les semences de diverses branches de 
la sagesse de la guérison des anciens. Cela servira 
à stimuler la pensée de ceux qui souhaitent ap-
prendre le sujet en détails.
 

 
Ekkirala Krishnamacharya: New Era Healing (La Guérison de la Nouvelle Ere)    
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org.

Master CVV May Call! – Vol. 2 
(L’Appel de Mai du Maître CVV)

Il y a une manière de comprendre la synthèse 
de l’Existence, lorsque nous nous souvenons de 
l’Existence et que nous parlons dans la conscience 
de l’Existence, que nous travaillons dans la cons-
cience de l’Existence, que dans la conscience de 
l’Existence nous dormons et qu’alors il y a une 
Existence Unique continue qui est expérimentée 
au travers de tout. Nous devons nous souvenir 
qu’il y a seulement l’Existence et rien d’autre.
Maître KPK a transmis les énergies du Maître CVV 
et le Chemin de la Synthèse en Occident le jour du 
May Call depuis 1988. Les messages du May Call 
du Maître KPK représentent les enseignements du 
Maître CVV. Ils sont brièvement donnés ici comme 
une première étape de Ses enseignements. 

 
Sri K. Parvathi Kumar : Master CVV May Call! – Vol. 2 (L’Appel de Mai du Maî-
tre CVV) 19€    
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
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La Section des enfants

La Doctrine de l’éthique

Le paresseux, l’impulsif
Et l’impatient 

Agitent pour abîmer.
L’actif, l’équilibré et le patient 

réparent même
Les actes qui ont causé des dommages.

Chers enfants,

La parole a son fondement dans le Son. Les sons de base sont A E U. 
Savez-vous que dans chaque langue, ces sons sont les sons de base. 
Selon les anciens, A est le père, E est la mère et U est le fils. 
Adam commence avec A, Eve commence avec E.
Dans la sagesse ancienne, A est le Pouvoir, E est la Volonté et U est 
l’Amour-  Sagesse. Ils disent que ces trois sons sont la Trinité.
Ces trois sons sont les trois énergies de base à savoir la Volonté, l’In-
telligence active et l’Amour-Sagesse.  Les combinaisons de ces trois 
amènent d’autres énergies cosmiques. 
Les autres voyelles sont les autres énergies qui émergent d’une com-
binaison de ces sons de base. Les voyelles de base sont au nombre 
de 5 et le Monde est de 5 éléments. Par cela, la Sagesse suggère que 
le monde émerge du son. Vous devriez donc connaître l’importance 
du Son et de la Parole. 

K.Parvathi Kumar

(de l’éditorial du Dr.Kumar sur le site web : www.jugendforum-mithila.de) 
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Nouvelles – Revue
Tournées de l’Enseignant

Inde : December Call (L’Appel de Décembre) à Bangalore 
avec un arrêt à Puttaparthi – l’Ashram de Saï Baba

Du 26au 30 décembre 2005

Le 26 décembre le Maître avec sa famille et deux européens se rendi-
rent en train au December Call à Bangalore. Comme l’ashram de Saï 
Baba était sur le chemin, pour notre grande joie, le Maître avait prévu d’y 
faire un arrêt. Trois membres du groupe de l’ashram de Bangalore vinrent 
nous prendre en bus à la gare de Puttaparthi. Grâce à leur guidance tout 
s’arrangea de soi-même dans l’ashram de Saï Baba. Le darshan avec Saï 
Baba fut unique. Nous eûmes la grande chance de pouvoir voir Saï Baba 
de façon très proche. Tandis qu’il était poussé sur une voiturette à travers 
les rangs, bénissant tout le monde, une vague d’amour flottait sur l’as-
semblé. Après deux nuits dans l’ashram, nous nous rendîmes le troisième 
jour en compagnie de trois membres du groupe de Bangalore, dans leur 
ashram où nous reçûmes un accueil très chaleureux. Le 29 décembre, 
le December Call fut célébré. Le Maître donna beaucoup de nouvelles 
informations sur le Maître CVV et les énergies des différents plans. IL 
expliqua que le résumé et l’essence de ce yoga royal est la prière. Plus 
nous restons dans la prière régulièrement et bien préparés, plus le Maître 
peut faire de corrections et d’ajustements en nous. La réponse est que 
pour tout problème, nous avons la prière. En plus de la prière quotidienne 
deux ou trois fois, nous devrions faire bon usage des jours spéciaux de 
l’année et de leurs énergies particulières. Tout le temps passé dans l’as-
hram fut rempli dans extraordinaire amour qu’il est difficile de décrire. 
Une expérience touchante :durant le December Call des honneurs furent 
décernés. Ainsi la mère de Maître Kumar fut appelée à venir sur la scène 
pour y recevoir les honneurs. Depuis sa place elle refusa de sorte qu’ils 
voulurent lui remettre la guirlande à sa place, ce qu’elle évita avec suc-
cès. Elle prit la guirlande, et alla immédiatement avec celle-ci jusqu’à la 
scène et honora son noble fils avec cette guirlande. Sur le chemin d’aller 
et de retour en train, le Maître fut salué à plusieurs gares par les groupes 
locaux du WTT sur le quai, honoré avec des guirlandes de roses et régalé 
de nourritures délicieuses, de café, d’une abondance de fruits, de sucre-
ries et d’eau potable.          A  Suivre. 
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Fenêtre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités

Rapport de groupe : Allemagne
Nom du groupe : WTT-Groupe de la Région du Lac de Constance
Contact : Manfred Markgraf  E-Mail : ganga-ma@web.de

Activités:
Même au temps du Maître EK, la région du Lac de Constance avec sa 
frontière triangulaire de  l’Allemagne, de l’Autriche et de la Suisse a été 
un centre d’activités spirituelles. Aujourd’hui nous sommes cinq mem-
bres actifs. Nous avons tous déménagés dans cette région ces derniè-
res années. Ce nouveau début sur cette terre fut rendu plus facile pour 
nous, par le Maître Parvathi Kumar qui nous a donné une impulsion de 
valeur à nous et aux personnes de la localité, d’abord par un atelier sur « 
Les Affaires et l’Ethique » en 2005 et à nouveau en 2006 lorsqu’il revint 
pour donner un séminaire sur « le Chemin Octuple du Yoga ».
Les mots de sagesse laissèrent des traces profondes chez les auditeurs et 
continuent à vibrer à l’intérieur de chacun de nous jusqu’aujourd’hui. 
Nous pouvons observer que les semences qui ont été apportées avec 
diligence germent progressivement. 
Ce premier séminaire donna naissance à un petit groupe autour de 
Manfred qui va fonder une association en septembre 2007 avec l’objec-
tif d’offrir des services de conseils globaux et peu coûteux, basés sur des 
valeurs spirituelles à des petites et moyennes entreprises. Les membres 
fondateurs sont des professionnels de différents domaines comme la 
finance, le droit, le marketing, la vente, le management de qualité, les 
procédures de management, qui ont une longue expérience dans diver-
ses industries et maintenant rendent leur savoir-faire disponible pour les 
firmes locales.  
Le deuxième séminaire engendra un groupe de discussion pour le Yoga. 
Le but est d’échanger nos points de vues et expériences et de gagner 
une compréhension plus profonde des enseignements de la sagesse. Le 
groupe est ouvert à des personnes d’horizons divers de sorte que le plus 
possible de chercheurs puissent trouver leur demeure spirituelle ici. Le 
groupe est constitué d’une vingtaine de personnes qui se rencontrent 
régulièrement une fois par mois à Heiligenbberg. Lors d’une réunion de 
2 heures nous échangeons avec vigueur nos pensées sur différents sujets 
du séminaire sur le Yoga, à savoir les vertus, les obstacles sur le sentier, 
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Si ce n’est pas arrivé à cette date, plus de chance une prochaine vie. 
C’est ainsi que les Ecritures parlent de l’importance des anniversaires.  
Chaque anniversaire est un temps d’introspection et non de célébration. 
C’est ainsi que je me suis comporté mis à part l’accomplissement de mes 
50 ans et de mes 60 ans. Lorsqu’il y a tant de personnes autour de vous, 
qui veulent être avec vous, vous ne pouvez refuser. 50ème Anniversaire, 
l’accomplissement de 50 ans, nous avons fait en Israël. L’accomplissement 
de 60 ans, nous le faisons ici et ce sera fait par le groupe en Inde au Guru 
Pujas. Ainsi, je vous suis reconnaissant pour ce que vous avez exprimé à 
mon égard, et donc je vous informe également que les transits des corps 
de lumière, principalement des sept corps de lumière, plus Uranus, le 
nœud nord et le nœud sud doivent être visualisés quotidiennement par 
chacun d’entre nous, pendant notre méditation, par exemple, quand 
nous méditons maintenant, nous devons visualiser le Soleil et Jupiter 
en Scorpion. Ainsi la lumière du Soleil  dans l’obscurité du Scorpion va 
déverser de la lumière. La Pleine Lune du Scorpion, la Lune en Taureau, 
la lumière de la lune depuis le visage et la lumière du soleil à partir 
de la base, elles forment une colonne de lumière soli-lunaire, et entre 
les deux, il y a d’autres corps planétaires. C’est pour cette raison qu’il 
nous faut regarder la carte quotidienne. C’est pourquoi, nous faisons 
cet Agenda Astrologique, où nous donnons la position quotidienne des 
planètes. Nous devons le consulter et ressentir les planètes dans notre 
système. Cela est la pratique. 
Il y a des choses que nous devons par rapport aux planètes de façon 
quotidienne :
Visualiser votre charte natale dans votre corps. Supposons que dans 
votre charte natale, Jupiter est en Capricorne, vous devez ressentir 
Jupiter dans votre centre du cœur supérieur. 
Ressentez la charte progressée en vous. C’est pourquoi, vous devez faire 
la Charte progressée à chaque anniversaire, de sorte de vous ressentiez 
consciemment les énergies planétaires en vous. 
Ressentez le transit de planètes en vous.
Ce sont les trois exercices qui vous donnent les énergies correspondantes 
dans tous les trois plans qui se rapportent à vous : natal, progressé 
et transits. L’importance de la méditation sur ces trois aspects de vos 
positions planétaires va substantiellement neutraliser le Karma. Merci !

Ce texte n’a pas été revu par l’auteur et pourrait contenir certaines erreurs.
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l’innocuité, et d’autres sujets comme « l’homme septuple ». Périodique-
ment, nous présentons et pratiquons un nouveau mantra commençant 
par le Gayatri et suivi par le mantra de guérison. Entretemps nous avons 
élaboré un petit schéma pour la méditation qui inclut la Grande Invoca-
tion qui est dite à la fin de la réunion. Les visiteurs et les nouveaux venus 
sont cordialement bienvenus. 

Extraits des Enseignements

Conférence durant les heures de la Pleine Lune 
du Scorpion

Dr K. Parvathi Kumar

10ème partie

Vie de groupe de Fürigen, Suisse, novembre 2005.

Lorsque j’ai parlé d’Uranus en Argentine il y a quelques temps, j’ai dit 
au groupe: « suivez les cycles d’Uranus ». Ce sont les cycles de sept 
ans :
Dans sa 7ème année, le garçon devrait commencer avec un juste sérieux 
l’enseignement et également son lien avec la lumière du Gayatri.
De 14 à 21- une discipline régulière en relation avec le corps physique, 
émotionnel et mental. 
De 21 à 28 – Davantage d’alignement du mental. Les études commencent 
la 7ème année et devraient se terminer à 28 ans. 
De  28 à 42 – Entrer dans la vie et devenir un chef de ménage. 14 ans 
d’activité dans la maisonnée. 
Vous devez en même temps augmenter parallèlement votre association 
avec les activités de la lumière. La pratique du Gayatri que vous avez 
commencé à 7 ans vous aidera à augmenter votre activité en terme de 
lumière. 
49 ans est l’année de l’initiation
56 ans est une autre opportunité pour l’initiation
63 ans est la dernière opportunité pour l’initiation.



Paracelse 
Santé et Guérison

 La méditation – Un Tonique Curatif  
 

La méditation est maintenant devenue un concept global. Beau-
coup réalisent que la méditation journalière aide à calmer le sys-
tème, en restaurant le rythme corporel normal. Quand l‘esprit est 
calmé, il calme tout le système, les nerfs, le système circulatoire, 
le système respiratoire, le cœur, etc. Lorsqu’elle est utilisée de 
façon appropriée, la méditation est un tonique curatif puissant.  
Il y a beaucoup de découvertes significatives faites en travaillant 
avec la méditation, par de nombreux groupes. Il a également été 
découvert que la méditation contribue à renverser quelques-uns 
des effets négatifs du stress. Elle peut baisser la tension, réduire 
l‘anxiété et la colère, et soulager l‘insomnie et même la dépres-
sion modérée.
    
Les expériences scientifiques sont en cours sur les changements 
dans le cerveau lorsque le point focal de l‘esprit est orienté vers 
des pensées sublimes. Quand le cerveau de l‘homme est engagé 
dans des pensées sublimes, on observe des changements dans le 
cerveau. Une récente étude par des chercheurs américains dans 
les universités révèle des réponses aux questions sur ce qui se 
passe dans le cerveau pendant la méditation. Cette recherche 
fait observer - bien qu’étant encore à l’état embryonnaire - que 
chez des individus stressés, anxieux ou déprimés, le cortex fron-
tal droit du cerveau est souvent suractivé. Et dans quelques cas, 
il a aussi été découvert que le centre cérébral principal gère la 
peur. Par contre, il a également été observé que les individus qui 
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sont habituellement calmes et de nature heureuse manifestent 
une plus grande activité dans le cortex frontal gauche. Ils produi-
sent moins d‘hormone de stress. Il est observé en outre qu‘il y a 
une fluctuation journalière d‘activité entre le cortex frontal gau-
che et le cortex frontal droit du cerveau, en fonction de l‘humeur 
des individus.  
  
Des chercheurs ont fait une expérience sur un groupe qui était 
divisé en groupes de méditants et groupes de non-méditants. Le 
groupe de méditants a été centré sur une technique de médita-
tion pendant 3 mois, en augmentant progressivement le temps 
journalier de méditation. Après 3 mois, quand le groupe de mé-
ditants a été examiné en ce qui concerne leurs cerveaux, il y 
avait un changement prononcé d‘activité vers le cortex frontal 
gauche. Un tel changement ne s‘est pas révélé chez les non-mé-
ditants. Il n‘y avait aucun changement significatif. Cela a conduit 
à la théorie selon laquelle la méditation régulière a pu changer 
le „point fixe“ naturel vers la gauche - le point fixe veut dire, le 
meilleur point de positionnement de la conscience de l‘homme.  
  
C‘est une note heureuse et positive sur laquelle des recherches 
supplémentaires se poursuivent. Mais depuis des temps très an-
ciens, la méditation a été vue comme „un merveilleux voyage“ 
pour calmer le cerveau qui, en retour, calme le système fonction-
nel entier du corps humain.  
  
Il est temps, pour les professionnels de la santé, d‘essayer d’apai-
ser l‘esprit en organisant des camps de méditation dans une am-
biance sereine.  
On considère les heures du matin à l‘aube et les heures du soir 
au crépuscule, très appropriées pour le travail de méditation. La 
méditation régulière, plus ou moins aux mêmes heures, aiderait 
davantage. La méditation, après défécation et une bonne dou-
che, revêtu d’habits propres, a un effet contribuant.  
Les jours de pleine lune et nouvelle lune sont considérés extrê-
mement propices pour de bons résultats en méditation. La mé-
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ditation est, en effet, un mode de vie dont le premier impact se 
situe sur la santé - un impact très positif.  
patient. Les médicaments seuls n‘apportent pas la réponse; ils 
constituent un palliatif provisoire. La médication excessive vient 
s’ajouter au problème.  
Un sage a dit: „L‘Amour! L’Amour perfectionne tout. Que l‘amour 
prédomine. Que tous les hommes aiment.“ Cette déclaration 
semble être fausse, mais le magnétisme d‘amour entretenu dans 
le cœur revigore la santé et la richesse intérieure. L‘amour est 
l‘énergie rassurante qui produit de nouvelles feuilles de la vie. 
Lentement, la science médicale va se rendre compte de l‘alchi-
mie de la pensée et, surtout, de  l‘alchimie de l‘AMOUR.

Dr. K. Parvathi Kumar

Extraits de :Paracelsus – Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (70€/ an)

Informations

Dates des prochains voyages 2007
Du 21 au 23 juillet – Vie de groupe à Rajahmundry
Du 28 juillet au 1er août – Vie de groupe à Hyderabad (Pleine Lune)
Du 2 au 6 août – Vie de groupe à Hyderabad (Anniversaire du Maître 
CVV)
Du 7 au 9 août – Voyage à Ranchi, un lieu du Bouddha
11 août – Vie de groupe à Vizag (Anniversaire du Maître EK)
Du 29 août au 6 octobre – voyage en Espagne, Suisse, Angleterre et pays 
d’Amérique Centrale (47ème tour).

Vie de groupe en Inde 2008
La vie de groupe est ouverte à partir du 7 janvier 2008 pour l’arrivée des 
membres du groupe selon leur convenance, d’abord pour assister au Guru 
Pujas. Après le Guru Pujas, il y a le festival de deux jours des Solstices Lu-
naires. A partir du 16 janvier, les enseignements commenceront jusqu’au 
25 au soir. Les 26 et 27, les participants peuvent repartir. Entre le 16 et le 
24, le groupe pourrait se déplacer dans un lieu dans les collines pour trois 
jours et trois nuits.

Le séminaire du May Call
Le séminaire du prochain May Call se tiendra à Foz do Iguazù, Brésil (près 
de l’Argentine) du 26 mai au 1er juin 2008, il sera suivi par un séminaire à 
Buenos Aires, en Argentine jusqu’au 8 juin 2008. 

Durant ces dates, vous ne pourrez contacter le Dr. K.P.Kumar.
Vous trouverez ces dates sur : www.worldteachertrust.org/vaisakh15_e.htm

Livres en Ligne Dr.K.Parvathi Kumar
Les livres en anglais du Dr.K.Parvathi Kumar/Dhanishta Publications, sont 
maintenant pour la plupart disponibles en ligne avec le texte entier comme 
suit : www.worldteachertrust.org/bk/. Il y a également 12 publications en 
Télugu. Les livres du Dr.E.Krishnamacharya seront publiés en ligne dans un 
proche avenir. 
En outre, les enregistrements électroniques (MP 3) des séminaires du 
Dr.E.Krishnamacharya et du Dr.K.Parvathi Kumar sont maintenant dispo-
nibles sous : www.masters-call.net ou via http///masters-call.worldteacher-
trust.org. Dans un domaine protégé avec un login pour les membres, de 
nombreux séminaires ont déjà été téléchargés..
Ils sont en partie en Télugu, en partie en anglais avec une traduction espa-
gnole, française ou allemande. Plus d’informations sur demande. 

Coopération Revue Paracelsus

La revue « Paracelsus-Health and Healing » (www.paracelsus-
center.ch) est consacrée à la connaissance nouvelle et ancienne à 
propos de la médecine et de l’art de guérir en Orient et en Occi-
dent. Elle est produite comme une activité entièrement bénévole 
par une équipe de plus de 50 collaborateurs dans plus de 8 pays. 
Elle est publiée en anglais, allemand et espagnol. Spécialement 
pour les traductions de l’allemand anglais et ainsi que de  l’espa-
gnol anglais, plus de personnes ayant une bonne connaissance de 
la langue sont nécessaires. Si vous souhaitez participer, veuillez 
contacter Sabine Mrosek info@paracelsus-center.ch
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La Grande Invocation
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Formons le cercle de bonne volonté.
Omnia vincit Amos (l’Amour vainc 
toutes choses)
Du Sud par l’Amour, qui est pur,
De l’Ouest, par la Sagesse qui est vraie,
De l’Est, par la Volonté qui est noble,
Du Nord, par le silence qui est d’or.
Puisse la  Lumière rendre belles nos 
vies.
Oh ! Hiérophante de notre rite, 
Que son Amour rayonne.
Omnia vincit Amos (l’Amour vainc 
toutes choses)
Nous nous inclinons en hommage et en 
adoration,
Devant la Hiérarchie glorieuse et 
puissante, le gouvernement interne du 
monde, 
Et devant son joyau exquis, l’Etoile de la 
Mer, la Mère du Monde.

Du point de Lumière dans la Pensée de 
Dieu,
Que la Lumière afflue dans la pensée 
des hommes.
Que la Lumière descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Cœur de 
Dieu,
Que l’Amour afflue dans le cœur des 
hommes,
Puisse le Seigneur revenir sur Terre.

Du centre où la Volonté de Dieu est 
connue,
Que le Dessein guide le faible vouloir 
des hommes !
Le Dessein que les Maîtres connaissent 
et servent.

Du centre que nous appelons la 
race des hommes,
Que le Plan d’Amour et de Lumière 
s’épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte de la 
demeure du mal.

De l’Avatar de Synthèse qui est 
omniprésent.
Que son énergie se déverse dans 
tous les règnes.
Puisse-t-Il élever la terre jusqu’aux 
Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et je 
suis un avec eux.
Je cherche à aimer, non à haïr.
Je cherche à servir et non à exiger 
le service dû.
Je cherche à guérir, non à blesser.

Puisse la souffrance apporter sa 
juste récompense de Lumière et 
d’Amour.
Puisse l’âme dominer la forme ex-
térieure, et la vie, et toute circons-
tance,
Et révéler l’Amour qui gît sous les 
événements du temps.

Que la vision et l’intuition vien-
nent.
Puisse le futur se révéler.
Puisse l’union intérieure triompher 
et les divisions extérieures cesser.
Puisse l’Amour prévaloir et tous les 
hommes s’aimer.  

Master D.K
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Dates Jui l let  /  Août 2007 astrologiquement importantes

! ‡ 5 / Soleil entre dans le Lion
! dans le 5 – chaque mardi (24.07., 30.07., 07.08., 14.08., 21.08.): 
Contemplation sur l‘influence de l‘argent hiérarchique par Lakshmî, la 
Mère de la Gloire
! dans le 5 – chaque vendredi (27.07., 03.08., 10.08., 17.08.): 
Contemplation sur la Mère du Monde dans le centre du cœur
Début de la 11e phase de la lune ascend. ! 01°42‘  5 / < 01°42‘ 9

Cont. sur Lord Maitreya dans le centre du cœur (Fin à 03:14h le 26.07.)

Début de la phase de la pleine lune ! 05°36‘ 5 / < 23°36‘ 0

Le nouveau Festival de Vaišâkh: Contemplation sur la Hiérarchie, sur la 
ligne Lord Krishna, Lord Sanat Kumâra et Lord Maitreya
m Pleine lune du Lion ! 06°31‘ 5 / < 06°31‘ -
Début de la 23e constellation Dhanishtha      < 17°18‘ -
Méditation de Dhanishtha (Fin de la const. de Dhanishtha à 20:45h le 31.07.)

Anniversaire de Maître CVV
. Début de la 8e phase de la lune descend. ! 12°39‘ 5 / < 06°39‘ 2

Anniversaire de Lord Krishna et Maître MN (Fin à 10:13h le 06.08.)

Début de la 11e phase de la lune descend. ! 15°16‘  5 / < 15°16‘ 3

Cont. sur Lord Maitreya dans le centre du cœur (Fin à 04:23h le 09.08.)

Anniversaire de Madame Blavatsky et Maître EK
Début de la phase de nouvelle lune ! 18°54‘  5 / < 06°54‘ 5

Point de la nouvelle lune du Lion: Contemplation sur la Mère du 
Monde dans le centre du cœur et Contemplation sur «La Promesse» 
M Nouvelle lune du Lion ! 19°51‘  5 / < 19°51‘ 5

Anniversaire de Šrî Aurobindo
> Début de la 8e phase de la lune ascend. ! 27°03‘  5 / < 21°03‘ 8
(Fin à 14:55h le 21.08.)

! ‡ 6 / Soleil entre dans la Vierge
! dans la 6 – 1e au 14e phase de lune descendante: 
Contemplation sur les Pitris
Début de la 11e phase de la lune ascendante ! 00°08‘  6 / < 00°08‘ 0

Contemplation sur la Mère du Monde comme Gâyatrî avec un arc-en-ciel 
l’entourant comme une auréole autour de la tête (Fin à 17:55h le 24.08.)

Début de la 23e constellation Dhanishtha      < 17°18‘ -
Début de la phase de la pleine lune ! 03°53‘ 6 / < 21°53‘ -
Contemplation sur Gâyatrî, la Mère du Monde
Méditation de Dhanishtha (Fin de la const. de Dhanishtha à 05:38h le 28.08.)
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Toutes les dates sont en MEST (heures d‘été de l’Europe centrale) 
du Calendrier astrologique 2007/2008«; 
publié par The World Teacher Trust - Global, Wasenmattstr.1, CH-8840 Einsiedeln.


