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Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi 

Que je puisse apprendre à la voir en tous. 

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi 

Que je puisse l'écouter tandis que les autres parlent. 

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi, 

Le silence que nous rompons à chaque instant, 

Puisse-t-il combler l'obscurité du bruit que nous faisons 

Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan. 

Que la vertu soit la force de mon intelligence, 

Que je puisse atteindre la réalisation, 

Que mon dessein s'inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon 

plan soit un épitomé du Plan Divin. 

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre 

dans la conscience de l'arrière-plan. Puissions-nous exprimer la lumière  

sous forme de joie. Puissions-nous être dignes de trouver une place  

au sein du Royaume Eternel OM. 

Maître EK 



La lettre de Vaisakh 34/2  Page 3 

 

 

 

Table des matières 

Invocation du Maître E.K ................................................................................................  2 
Prière de l'Année .........................................................................................................  4 
Message du mois de Gémeaux  ......................................................................................  5 
Message de l'enseignant  ................................................................................................  6 
Les expressions du Seigneur Krishna  .................................................................................  7 
Le Seigneur Maitreya ....................................................................................................  8 
Le Maître Morya - Maruvu Maharshi  ..................................................................................  9 
Le Maître Khut Humi - Devapi Maharshi  ...........................................................................  10 
Message du Maître E.K .................................................................................................  12 
Message du Maître C.V.V ..............................................................................................  13 
Les Enseignements de la Sagesse de Vidura  ......................................................................  14 
Saraswathi ...............................................................................................................  15 
L'Ashram  .................................................................................................................  16 
Sur la Doctrine Secrète ................................................................................................  17 
Saturne  ..................................................................................................................  18 
Le Discipulat  ............................................................................................................  20 
L'Enseignant/Kapila/Les feuilles de l'Ashram  .....................................................................  21 
Mantrams Mystiques/Le Feu/Rudra  ................................................................................  24 
Sanat Kumara  ..........................................................................................................  28 
De la plume de l'Enseignant  .........................................................................................  29 
Sagesse des Nakshatras ................................................................................................  30 
Uranus  ...................................................................................................................  32 
Vishnu Purana ...........................................................................................................  35 
Paracelse - Santé et Guérison  .......................................................................................  38 
Dimensions de l'Ancienne Sagesse  ..................................................................................  41 
Histoire pour les Jeunes ...............................................................................................  43 
Fenêtes pour le Service Mondial  ....................................................................................  45 
Image du Mois  ..........................................................................................................  47 
Revue de Livres  ........................................................................................................  48 
Jours astrologiques importants  .....................................................................................  49 
La Grande Invocation  .................................................................................................  50 

Le Dr Sri K. Parvathi Kumar est le Président du “World Teacher Trust” et le Fondateur de la “Lettre de 
Vaisakh”. Les Enseignements donnés au nom des Maîtres sont tous des pensées-semence exprimées par 
eux. Ils sont élaborés et décrits par le Dr Sri K. Parvathi Kumar pour faciliter la compréhension de la 
moyenne des membres du groupe. 
 
Contact : Le World Teacher Trust - Global 
La “Vaisakh News Letter” est disponible en anglais et en français : info@worldteachertrust.org ; en 
allemand : wtt@kulapati.de; en espagnol : vaisakh@wttargentina.org (WTT Argentine) et info@wttes.org 
(WTT Espagne); en Portugais brésilien : brasil@worldteachertrust.org 

mailto:info@worldteachertrust.org
mailto:wtt@kulapati.de
mailto:brasil@worldteachertrust.org


Page 4 La lettre de Vaisakh 34/2  

 

Prière de l'Année 2020-2021 

The bear is in the cranial cave. 

The cub is in the lions cave. 

The dog is in the kennel of the base. 

Link up the three vertically and feel 

the Light, the Love and the Will. 

 

L’ours est dans la grotte du crâne. 

Le lionceau est dans la grotte des lions. 

Le chien est dans la niche de la base. 

Reliez-vous aux trois verticalement et ressentez  

la Lumière, l’Amour et la Volonté. 

 

 
 

 
Pleine Lune des Gémeaux, 5 juin 2020, 12:45 CEST 
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Message de Shambala pour l'année 2020-21 

Le message de Shambala pour l'année 2020-21 est d'être suffisamment patient 

et de supporter la douleur de la transition, qui est attendue depuis longtemps. 

Elle exige la capacité d'accepter la douleur qui n'est que le mal de l'humanité 

qui passe par Corona. 

En tant que serviteur de Bonne Volonté, il le transforme en Lumière et Amour. 

Un serviteur de bonne volonté accepte la douleur de la vie et ne la transmet 

pas aux autres. Il ne transmet que l'Amour et la Lumière. 

"Que la douleur apporte la récompense de la Lumière et de l'Amour", a déclaré 

Maître DK. Le moment est venu. 

La fusion Est-Ouest est prévue par le biais du Corona et l'Inde émergera comme 

le leader mondial, comme cela a été montré il y a un siècle. 

Ne vous inquiétez pas pour vous. Se soucier des autres, c'est une vieille maxime 

de Jésus. Soyez un soldat et un guerrier pour apporter la Lumière et l'Amour. 

 

 
Alexey Leonov: Gardien du seuil de Shambala 
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Message du Mois des Gémeaux  

Les Gémeaux, la troisième maison du zodiaque, représentent la fraternité. Sur 

la roue inversée, c'est la 10e maison représentant l'épanouissement. La 

Hiérarchie croit en la fraternité humaine et à l'accomplissement qui résulte de 

la fraternité. Maître CVV a inventé le terme «ami» qui est synonyme de 

«frère». Un ami selon le Maître est celui qui a une libre extrémité (free-end). 

Le Maître du Monde est aussi appelé l'ami de l'Univers - Maitreya. Les adeptes 

du Master CVV rejoignent nécessairement un groupe pour se relier au Master 

pour May Call et December Call. L'initiation de groupe est la nouvelle approche 

de l'âge contrairement à l'initiation et à la réalisation égoïste et individuelle. 

Le Master CVV est le canal pour la planète afin de permettre le déversement 

de l'énergie de synthèse émergeant du signe solaire Verseau. Le principe 

d'Uranus est le Maître d'Uranus et du Verseau qui ouvre la voie à la nouvelle 

ère en brisant sans pitié les traditions dépassées de la religion. Son travail est 

d'élever les humains à l'état d'immortalité, de leur permettre de rejoindre la 

Hiérarchie et plus tard de s'assurer que chacun de ceux qui se rapportent à Lui 

atteigne l'état de Brahman. 

Le Maître provoque des ajustements planétaires dans le corps et permet un 

mouvement ascendant du principe pranique avec l'acquisition simultanée de 

connaissances. Il insiste sur la nécessité de vivre en groupe, de prier en groupe, 

de partager en groupe, de manger en groupe et de travailler en groupe. Il 

décourage l'approche individualiste de la Vérité. Il croit à marcher ensemble 

dans la convivialité en partageant les ressources et en progressant ensemble 

vers la Lumière. 

Le signe solaire Gémeaux est davantage guidé par Uranus que par Mercure. 

Uranus fonctionne par trigone avec le Verseau, stimule la volonté 

discriminatoire des Gémeaux pour élever les humains de la passion de la 

Balance. Méditez sur le triangle des planètes Uranus, Mercure et Vénus et sur 

les signes solaires Verseau, Gémeaux et Balance. Puisse l'air terrestre de la 

Balance être élevé dans l’air médian des Gémeaux pour trouver le salut dans 

l'air spirituel du Verseau. Puisse la roue inversée être travaillée. Puisse l'appel 

de mai être utilisé de manière appropriée pour le travail prévu par le Maître. 
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Message de l'Enseignant 

La plus grande Illusion 

Est-ce que les êtres acquièrent jamais la connaissance et réalisent la Vérité 

est une question qui émerge dans l'esprit d'un aspirant sur le chemin. Ce n'est 

qu'une blague puisque l'être lui-même est la vérité et la connaissance est 

inhérente à soi-même. Lorsque la vérité s'éveille de l'intérieur, la connaissance 

se révèle de l'intérieur. Jusqu'à ce moment, la vérité en soi fonctionne comme 

la pulsation, la respiration, la parole et la conscience. Il faut savoir que ces 

facultés ne sont pas les siennes mais celles de la vérité intérieure. La plus 

grande illusion dont souffre l'aspirant est de chercher la Vérité autour de soi 

au lieu de l'intérieur de soi. C'est la plus grande illusion, Maya. 
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Les Expressions du Seigneur Krishna 

A la manière dont le feu est caché par la fumée, 

Le miroir est obscurci par la poussière, 

Et le bébé qui vient de naître est enveloppé de placenta, 

Le désir obscurcit la connaissance. 

(3-38) 

 

Le désir ne peut jamais être satisfait. 

On ne peut pas remplir un pot avec un trou. 

C'est comme un feu qui ne peut être rassasié. 

C'est sans fin comme l’Akasha. 

Le désir est l'ennemi éternel de la connaissance. 

Apprenez à le laisser tomber tout de suite, ne pensez pas à le réaliser. 

(3-39) 
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Le Seigneur Maitreya 

La Communauté de Maitreya 

Simplicité et service 

Un serviteur doit rester toujours simple. La simplicité est l'autre face du 

service. Un tel serviteur quand il parle, le cœur de l'auditeur se déploie. 

Devant le serviteur, même l'arc d'Indra se plie comme un arc-en-ciel. Même 

l'éléphant s'agenouille. 

La simplicité et le service ne sont que les deux mains invisibles tandis que les 

mains visibles s'engagent dans le service. 
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Maître Morya 

Maruvu Maharshi 

Yama et Niyama 

Seul le catégorique, l'arrogant et l'indifférent paie l'oreille d'un sourd pour les 

réglementations externes (Yama) et internes (Niyama) du Yoga. Pour un 

disciple, elles doivent être des qualités naturelles. Même la jungle de la vie se 

transforme en jardin bien aménagé lorsque Yama et Niyama sont suivis. 

Yama et Niyama ne sont que les deux ailes d'un oiseau sans lesquelles l'oiseau 

ne peut pas voler. De même, un disciple ne peut pas voler dans les domaines 

de la vie à l'intérieur et autour sans la pratique de Yama et Niyama. 

Yama et Niyama permettent la purification de l'être. Ces êtres purs sont au-

delà de la peur et de l'illusion. Ils se révèlent être des serviteurs simples et 

progressifs. 

 

P.S .: Règlements Yama: 

Innocuité, alignement dans la pensée, la parole et l'action, régulation du sexe, 

élimination de l'instinct de vol et non-acceptation des cadeaux gratuits. 

Règlements de Niyama: Pureté corporelle, pureté interne de la pensée et de 

la parole, étude régulière des Écritures et auto-analyse, tentative de 

témoigner de l'Un en tout et disposition joyeuse. 
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Maître Kut Humi 

Devâpi Maharshi 

Shambala 25 

Sambala est le centre planétaire de réception et de transmission des énergies 

des cercles supérieurs. 

Sambala complète les énergies du septième rayon qui émergent du rayon 

solaire et aussi des sept planètes environnantes. 

Sambala synthétise le travail des sept ashrams et transmet précisément les 

énergies aux sept ashrams. 

Sambala entreprend la tâche formidable de recevoir et de transmettre les 

énergies des douze signes solaires et des vingt-sept constellations. 

Sambala se connecte aux Pléiades, à la Grande Ourse et à Sirius pour recevoir, 

synthétiser et transmettre, comme une semence, les énergies des trois grands 

systèmes énergétiques. 

Sambala se rapporte également aux huit éléphants qui soutiennent les huit 

coins de la terre et renforcent la vie de la terre. 

Sambala garde les portes des mondes infernaux pour empêcher les intrusions 

de l'infernal sur la terre. 

Incommensurable et indescriptible en effet, l'œuvre de Sambala et celle de 

Sanat Kumara. 
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Message de Maître E.K. 

La vérité au-delà de la religion 

La présence du Maître est beaucoup plus efficace que la présence de la phase 

de lune, la division du nakshatra et la configuration quotidienne des étoiles 

ainsi que le jour. Souvenez-vous de la présence du Guru et apprenez à être à 

ses pieds. Faites tout acte de bonne volonté possible pour la journée. C'est 

bien mieux et même supérieur aux pratiques traditionnelles dépassées des 

diverses religions. 

Qu'il y ait une seule religion, la religion de la bonne volonté. Qu'il y ait un 

seul enseignant, l'Enseignant du Monde qui défend la Vérité au-delà de la 

religion. 
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Le Yoga du Maître C.V.V. 

Aphorismes aux Disciples 25 

73. Lorsque la relation entre vous et moi atteint la tangibilité, vous réalisez 

qu’il y a l’Unique en vous et que l’Unique vous conduit, vous dirige, vous 

illumine et même vous protège. En vérité, cet Unique est en tous. Lorsque 

votre relation avec Lui se raffermit, vous avez tendance à être Son médium.  

74. Lorsque la désillusion, le désespoir et la déception vous submergent, 

pensez à Moi. Vous ressusciterez et vous tiendrez comme un soldat pour 

rencontrer la bataille de la vie. 

75. Lorsque les choses ne se passent pas comme elles le devraient, que les 

obstacles sont tout autour et lorsque votre vitalité est faible, ne négligez pas 

la prière. Je suis votre guérisseur, Je suis votre enseignant, Je suis votre 

remède et Je suis la guérison. Je guéris toutes les maladies. Je ne vous laisse 

pas décéder. 
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Vidura 

Enseignements de sagesse 

La cour n’est pas  

lorsqu’elle ne comprend pas le sage. 

Le sage n’est pas 

lorsqu’il n’est pas empathique à l’égard du Dharma. 

Le Dharma n’est pas 

lorsqu’il ne contient pas la Vérité, 

Et la Vérité n’est pas 

lorsqu’elle est couverte par la vanité. 

 

Sagesse pratique 

Purifiez le mental par la méditation. 

Purifiez la parole par le mantra.  

Purifiez le corps par le jeûne. 

Purifiez la richesse par des dons consistants. 
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Saraswathi 

Suktam 4 
Nombre 8 – 2 

Les connaissances des nombres, du zodiaque et des symboles eurent pour 

origine, initialement, la terre sainte d’Inde et furent alors copiées ailleurs. Les 

copies se réclament être les originaux. C’est l’Age de Kali (obscur) ! Qu’il en 

soit ainsi. 

Le nombre 8, comme je l’ai dit plus tôt, devrait être considéré comme un 

double zéro. Le zéro du dessus représente Dieu, l’Ame Universelle. Le zéro du 

dessous représente sa réflexion en tant qu’homme. Il est dès lors le symbole 

du Soi Supérieur qui se reflète en tant que le soi inférieur, l’homme. 

Dans le Yoga, l’on dit qu’il y a des lotus éthériques à 7 centres, depuis le 

Muladhara (Centre de Base) jusqu’au Sahasrara (Centre de la Tête). Le front 

de l’homme et la couronne sont considérés être le ‘Domaine Divin’. Depuis le 

Centre entre les Sourcils (Ajna) jusqu’au diaphragme, l’on considère que c’est 

la ‘partie humaine’. Le corps en dessous du diaphragme est considéré être 

l’animal, le véhicule de l’homme. 

Ainsi, l’homme est triple. Il y a ‘Dieu en l’homme’, ‘l’homme en Dieu’ et 

‘l’animal, le véhicule’. En fait, pour Dieu, l’homme est le véhicule. Pour 

l’homme, le corps est le véhicule. Les centres sont reliés par les cordes de 

conscience et de vie. 

  



Page 16 La lettre de Vaisakh 34/2  

 

L’Ashram 
Les Règles Pour L’Entrée 

Introduction 3 

De nombreux aspirants sont émotionnels et prétendent qu’ils ont la présence 

d’un ‘Maître de Sagesse’ et qu’ils ont eu l’expérience de l’ashram d’un Maître. 

L’on ne peut pas croire quiconque fait une telle affirmation. En fait, leurs 

affirmations doivent être écartées et abandonnées. Un disciple qui réclame 

l’entrée dans l’ashram d’un Maître ne parle jamais d’une telle entrée. Car un 

tel disciple est gouverné par le sceau du silence. Seul un aspirant émotionnel 

clame et se vante aux alentours de son entrée dans une variété d’ashrams et 

de ses rencontres avec les Maîtres. Ceux qui prétendent être entrés font de 

fausses affirmations, et ceux qui entrent réellement ne le proclament pas. 

Telle est la réalité. 

Pour tout aspirant qui souhaite entrer dans l’ashram d’un Maître ou 

expérimenter la Présence d’un Maître, il devrait nécessairement passer par un 

processus de discipline, qui est de nouveau un processus de transmutation, de 

transformation et de transcendance de soi. Seul celui qui a transcendé peut 

trouver une entrée. La transmutation et la transformation ne sont que 

nécessaires pour une telle transcendance. Un aspirant doit s’offrir lui-même à 

la transmutation et à la transformation immédiates. L’on doit se placer soi-

même dans le processus de changement. C’est véritablement un changement 

chimique qui advient en soi, lorsque l’on suit implicitement les règles données. 

Sagesse pratique 

La Grâce conduit à la Dévotion. 

La Dévotion emmène dans davantage de Grâce.   
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Sur la Doctrine Secrète 

Le Secret des Enseignements 2 

Maïmonide, le philosophe hébreu, dit « Quiconque trouvera le véritable sens 

du Livre de la Genèse devra prendre soin de ne pas le divulguer. » 

Ceci est une maxime que tous les sages pratiquèrent et répétèrent à leurs 

étudiants. Selon Maïmonide, si une personne connait la véritable signification 

du travail des six jours, avec le plus grand respect pour le travail, elle demeure 

silencieuse le septième jour. Aujourd’hui, le travail a perdu sa valeur. Le 

travail signifie uniquement une activité de profit personnel, d’avidité et 

d’agrandissement. Le travail n’est que ‘karma’, ce qui signifie ‘action’, qui 

doit être menée pour le bien-être des autres. Aujourd’hui, nous appelons ce 

type de travail ‘le travail de bonne volonté’ – Dieu sait combien le travail de 

bonne volonté est désintéressé de nos jours, réalisé par de nombreux groupes 

tout autour du globe. La symbologie et l’ésotérisme de l’Ancien Testament 

furent donc confessés par l’un des plus grands philosophes juifs, mais les 

confessions, en rapport au Nouveau Testament, sont une histoire totalement 

différente dans laquelle l’aveugle guide l’aveugle. 

Les mystères des juifs étaient identiques à ceux des grecs et des égyptiens qui 

empruntèrent ces mystères des chaldéens, qui à leur tour les avaient reçus des 

aryens et des atlantes et ainsi de suite. Chacun se prétend être lui-même 

l’origine des mystères, tandis que chacun les a empruntés à sa race 

précédente. Il y a une affirmation dans les Védas qui dit, « Il la reçue de son 

père, il la reçue de son père et il la reçue de son père », ce qui signifie que la 

sagesse était passé de la génération précédente à la génération suivante, dans 

la plus grande confidence et dans la confiance en la génération suivante. Dans 

ce contexte, il est fou que n’importe quelle école de pensée ou religion 

prétende qu’elles en sont à l’origine. Il y a uniquement un manuscrit originel, 

duquel il y a de nombreuses copies en existence. Une copie qui prétend être 

l’originel est blasphème. 

Lorsque l’envie irrépressible de connaitre le sens caché des choses et des écrits 

manque, ce qui demeure ne sont que de fausses prétentions et surenchères. 

L’on peut trouver des millions de tels idiots dans notre âge d’illumination ; ils 

renient leur passé, ils renient leur ancrages et ils vont même jusqu’au point 

de dire qu’ils ne sont nés d’aucun ‘yoni’ femelle et ainsi de suite et j’en passe. 
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Le malheur est sur de tels dieux bis genres qui renient leur parenté. Ceci est 

du au sage de l’âge de Kali dans lequel la reconnaissance n’est pas donnée. Sa 

place et la gratitude est une faculté oubliée. Puisse l’ésotérisme être approché 

de façon nouvelle par un véritable chercheur en se tournant vers l’intérieur où 

il trouvera finalement les enseignants qui existent depuis toujours et qui 

enseignent. 

 

 

 

Maïmonide (1135 ? – 1204 avant Jésus-Christ) 
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Saturne 

Transformation 
L’Aube En Capricorne 1 

L’élévation de l’homme inclut également le Capricorne. Le Capricorne est le 

signe solaire au commencement duquel il y a la croissance du jour et le recul 

de la nuit. Le 22 Décembre est la nuit la plus longue ; après cela, la nuit se 

réduit et le jour augmente. Le Capricorne est appelé ‘l’aube de l’année’. Le 

Bélier est appelé ‘le midi de l’année’. ‘Le soir de l’année’ est le Cancer, parce 

qu’en Cancer, la nuit commence à augmenter et le jour se réduit. Le 22 Juin 

est le jour le plus long et le 22 Décembre est la nuit la plus longue de l’année. 

Depuis le jour le plus long, le 22 Juin, il y a une réduction du jour et une 

croissance de la nuit jusqu’au 22 Décembre. A nouveau, depuis le 22 

Décembre, il y a davantage de jour et moins de nuit, jusqu’à ce que nous 

atteignions le 22 Juin. Ce sont les deux arcs d’une année solaire. Le 

commencement de l’arc est en Capricorne qui est l’aube de l’année, suivi par 

le Bélier qui est le midi, ensuite par le Cancer qui est le crépuscule, et alors 

par la Balance / Scorpion qui est le minuit de l’année. C’est ainsi que nous 

avons les quatre aspects de l’année. 

L’homme est libéré des cycles des naissances et des morts en Capricorne, sous 

la régence de Saturne. Le Cancer fait descendre l’homme vers la Terre, où il 

doit faire face à des épreuves, des tribulations et apprend les leçons de Saturne 

dans les niveaux inférieurs. En Capricorne, la conscience, qui a son centre en 

tant que la Hiérarchie, est octroyée à l’homme. Jésus-Christ s’éleva jusqu’à 

ce niveau et joua Son rôle en tant que Sauveur sous l’influence la plus haute 

de Saturne. 
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Le Discipulat 

Les Qualités du Mental Sain 
(Des Lois des Justes Relations) 

Mirage et Illusion 3 

Le mirage de l’aspiration est vu en ceux qui aspirent à des buts spirituels sans 

aller vers eux. Le mirage de l’assurance de soi conditionne ceux qui croient 

que leur point de vue est intégralement juste. Le mirage du devoir conduit à 

trop mettre l’accent sur le sens des responsabilités. Le mirage des conditions 

environnantes conduit à un sentiment de frustration ou de futilité ou 

d’importance. Le mirage du désir conduit à une condition constante de 

tourment niant toute paix. Le mirage du sentiment amène à un 

emprisonnement prolongé et impose des obligations qui n’existent pas. Ceux 

qui connaissent le mirage du mental croient dans sa capacité de faire face à 

n’importe quel et tout problème. Ceux qui connaissent le mirage de la dévotion 

voient uniquement une idée, une personne, une autorité et un aspect de la 

vérité. 

Les autres mirages courants sont le mirage de la force physique, du 

magnétisme personnel, de la popularité, du fait d’être occupé, du travail 

créatif sans vrai motif, de la guerre, des perceptions musicales, de la 

connaissance, de la supériorité, de l’organisation, des croyances, du 

fanatisme, du corps physique, de la sexualité, du mystère et du secret. La 

crainte est la source la plus féconde du mirage. Elle est la semence du mirage 

de la dépression, de la pitié pour soi, de la suspicion, de la critique et de 

l’analyse excessive. Il y a le mirage de l’indépendance, de la famille, des liens 

et des relations, de la domination ou du contrôle sur les autres. Dans le mirage 

de la spiritualité, nous avons l’ambition spirituelle et le service spirituel, 

égoïstement exprimés, centrés sur soi, agressifs et affirmatifs. 

 

Un disciple  
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L'Enseignant 

67. Arupakam 

L’Etre Sans Forme 

La conscience du Maître est sans forme, mais elle fonctionne au travers de la 

forme. L’être sans forme fonctionne au travers des formations. Par exemple, 

l’on ne peut pas voir ce qu’est l’électricité. Mais l’on peut ressentir son 

existence à travers un instrument électrique. De même, l’on ne peut pas voir 

la base des sons que l’on produit, seuls les sons sont produits avec nous-mêmes 

en tant que la base. Il est le son non prononcé à partir duquel les sons 

adviennent. Il est l’instrument musical à partir duquel la musique est produite. 

De même, Il est la lumière de l’arrière plan sur la base de laquelle tout est vu. 

Le sage ne peut pas voir la base de ce qui est vu, car Il constitue la base. L’on 

peut voir le Soleil, la Lune, le Feu, mais la Base de l’illumination du Soleil, de 

la Lune et du Feu ne peut être vue. Un Enseignant est celui qui réalise que 

véritablement, il est CELA et que CELA est la Base de la manifestation de la 

Lumière et du Son. Un autre exemple est la pensée de JE SUIS que l’on ressent 

dans l’état éveillé. Mais la Base d’un tel éveil n’est pas vue. Il peut seulement 

être réalisé que l’Unique est la base de tout ce qui est, et que l’unique est 

l’UNIQUE. Lorsque l’UNIQUE s’exprime, les variétés sont des parties de 

l’UNIQUE. C’est une affirmation très ancienne que la partie ne peut jamais 

comprendre le tout, tandis que le tout peut comprendre la partie. Ce processus 

de pensée taquine le mental, mais celui qui réalise est l’UNIQUE. Il ressent, « 

CELA existe en tant que JE SUIS ». CELA est indéfinissable. CELA est sans forme, 

sans couleur, sans son et CELA est au-delà de toutes les compréhensions. C’est 

pour cette raison qu’un étudiant ferait bien d’adopter les instructions qui 

viennent de l’Enseignant, plutôt que d’essayer de comprendre l’Enseignant, 

car CELA est au-delà de toutes les compréhensions. 

L’on peut être un canal pour CELA comme une flûte, comme une baguette de 

bambou creuse, qui produit une variété de musiques. Un Maître de Sagesse est 

celui qui est comme une flûte. En Lui, seul CELA s’écoule. Mais une fois qu’Il 

est la flûte, il a tendance à oublier ce qui s’écoule au travers de la flûte. En 
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chaque Maître est la Conscience du Maître qui flue, et sa forme est une flûte. 

Généralement, les étudiants s’identifient avec la forme de la flûte qui est le 

fondement de la musique de la flûte, mais le Maître qui fonctionne par le biais 

de la flûte est l’Être sans forme qui fonctionne au travers de la forme. 

Il y a toujours une question, « Est-ce l’instrument ou est-ce l’Invisible qui 

fonctionne au travers de l’instrument ? Qui est le plus important ? » La réponse 

trouvée est que ce sont les deux. CELA est la synthèse reliée à un Maître dont 

la forme est respectée et dont l’énergie est expérimentée. 

 

Très tôt le matin, je me souviens des sandales saintes du Maître dans la 

chambre intérieure de mon cœur. 
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Le Son 

Le Double Triangle  

Pour autant que nous sachions comment travailler avec le Centre de la Gorge, 

nous sommes dans une position pour relier le Supérieur avec l’Inférieur, pour 

relier l’inconnu avec le connu et pour relier ce qui est imperceptible avec ce 

qui est perceptible.  

Relier ce que nous appelons « Noumène » et ce qui est appelé « Phénomène » 

et en demeurant dans le centre, nous pouvons expérimenter les deux aspects. 

Les Écritures disent que le Noumène est le Père, le Phénomène est la Mère et 

que vous êtes le Fils ou l’Âme. De toutes façons, il y a trois parties : ce qui est 

perceptible, ce qui n’est pas perceptible et vous qui êtes là pour faire 

l’expérience des deux. Fondamentalement, le double triangle, tel qu’il est 

présenté comme symbole théosophique, parle de cet aspect. 

La Triplicité Supérieure est localisée dans le corps et le point médian est le 

son ; dès lors, le son est la chose la plus importante pour celui qui voudrait 

comprendre la vérité complète. Le son se tient entre la matière et l’esprit ; 

tant que l’on travaille avec cette clé dans la vie, l’on aura la facilité de se 

déplacer dans le royaume des cieux et dans le royaume de la terre, ou dans ce 

qui est au-dessus et dans ce qui est en dessous. 
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Les Feuilles de l'Ashram 

Ignorants – Initiés 

Les ignorants se rassemblent pour acquérir la sagesse. 

Les initiés se rassemblent pour expérimenter la sagesse. 

Les premiers se rassemblent pour parler de la friandise. 

Les derniers se rassemblent pour goûter la friandise.. 

Sagesse pratique 

Faites glisser l’identité du corps vers la Lumière. 

L’identité corporelle est complète ignorance. 
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Mantrams Mystiques 

Axis Arranged Hours 
Les Heures Arrangées Dans L’Axe 

La conscience de l’homme existe comme une étincelle. C’est une étincelle en 

termes de lumière, et un point en termes de géométrie. C’est un point, non 

pas dans l’espace, mais dans le mental. Sur l’arrière-plan du mental, ce point 

existe toujours et où que nous existions, ce point est localisé dans le mental. 

Même en l’absence du mental (durant le sommeil ou la mort), ce point existe 

en nous mais, pour la conscience ordinaire, il peut uniquement être localisé 

comme le centre géométrique du mental. Quelle que soit la partie du corps 

physique qui est active, ce point y existe. Dès lors, l’activité locale est rendue 

nulle en soumettant le mental au Maître. L’étincelle cesse d’exister 

localement et retrouve sa Source dans sa position relative originelle, appelée 

le Cœur. 

La méditation est un processus qui consiste dans le fait de passer du temps en 

existant dans cette étincelle en tant que conscience, sans le mental. Le 

processus de méditation allonge l’étincelle en une ligne verticale. (Le point 

devient une ligne droite par une série de répétitions du point). Au début, 

lorsque le mental est actif, l’étudiant doit localiser sa ligne verticale à 

l’intérieur de sa propre colonne vertébrale. Même dans le développement de 

l’embryon, la colonne vertébrale descend comme une ligne de conscience et 

toutes les couches sont matérialisées autour d’elle. Au travers du processus de 

méditation, lorsque le mental fusionne dans la ligne verticale de conscience, 

le monde objectif est progressivement absorbé en elle. Le monde objectif 

existe aussi longtemps que le mental existe. La fusion du mental fait que la 

conscience objective fusionne et également que le globe d’espace autour de 

nous fusionne dans la subjectivité. 

L’Espace et le Temps sont les coordonnées sur le papier quadrillé du mental. 
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Ils ne sont rien que les projections du mental sur l’arrière-plan de la 

Conscience du Tout. La Conscience du Tout est le réservoir d’expériences qui 

est infini pour lui-même et un globe autour de tout point en son sein. Chaque 

fois et où que ce point se manifeste en tant que conscience, le globe existe 

autour de lui comme un globe d’espace. Ce globe est en rotation lorsque la 

conscience se déplace en elle-même.  Cette rotation engendre les cycles 

que nous appelons le Temps. 

Le cycle du temps existe comme un cercle autour de l’observateur et dès lors, 

il est mesuré sur la circonférence formée par le sentier du Soleil, du 

mouvement quotidien par les êtres sur cette terre. Ainsi, le temps existe le 

long du sentier et est divisé pour notre facilité, en 24 parties égales, appelées 

les heures. Les heures existent pour notre mental, selon la position du Soleil 

dans le ciel, bien qu’elles fonctionnent en nous comme nos pensées, nos 

expressions et nos actions. Lorsque l’étincelle de conscience est retrouvée 

comme une ligne verticale, le temps divise le cercle diurne en deux demi-

cercles.  

Aussi longtemps que le mental existe, le sens du temps et le sens de l’espace 

fonctionnent en nous, comme deux diamètres du cercle se croisant l’un l’autre 

au centre en perpendiculaires. Ainsi, le sens de l’espace et du temps existent 

dans notre mental comme une croix à l’intérieur du cercle. La ligne horizontale 

indique l’espace et la ligne verticale lit le temps. Lorsque le mental commence 

à tourner à travers les 90° et finalement, fusionne dans la ligne verticale, alors 

le sens du temps et de division des heures vont vers un sens de simultanéité. 

La germination d’une plante, l’allongement des racines et des tiges, 

l’émergence des feuilles, des bourgeons, des fleurs, des fruits, des semences 

suit un ordre chronologique dans le futur mais, dans la totalité de l’existence 

de l’arbre, tous ces incidents existent dans la simultanéité. Un tel état peut 

être expérimenté uniquement lorsque le mental fusionne dans la conscience. 

A cette étape, toutes les heures de rotation entrent dans l’axe vertical central 

et s’arrangent elles-mêmes comme les principes externes des unités 

périodiques du temps. Les unités sont périodiques mais leurs principes sont 

éternels. Lorsque l’homme fusionne dans les principes, l’état est « LES HEURES 

ARRANGEES DANS L’AXE » (« AXIS ARRANGED HOURS »). 
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Le Feu 

Explications détaillées 8 

VI. Offrandes Aux Dévas Cosmiques 2 

VI. Offrandes Aux Dévas Cosmiques 2 

OM NAMO BHÂGAVATHE VASUDEVAYA SWÂHÂ 

Offrande au Seigneur Cosmique des HÔTES. 

 

VASUDEVA existe en nous dans le Lotus du Cœur à 12 pétales. Il est le principe 

du Dodécaèdre.  

 

 

OM VISHNAVE SWÂHÂ 

Offrande au Seigneur Cosmique des FORMES. 

 

Vishnu est l’énergie qui imprègne. Il existe comme notre forme subtile et 

causale. 

 

 

OM SRIYA HA SWÂHÂ 

Offrande au Principe de la Mère Cosmique du BIEN-ÊTRE UNIVERSEL. 

 

SRI est ce principe de la Mère qui octroie le BIEN-ÊTRE dans tous les aspects 

de la vie. Elle existe en nous en tant que notre Aura. Elle rayonne vers l’avant 

à travers notre visage. Les actes de bonne volonté lui plaisent. 
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Rudra 

Le Seigneur de la Volonté et de la Vibration 
Cosmiques 

Quelques Dimensions de Rudra 18 
Sarvaya 

Sarvaya signifie celui qui relâche les flèches. Rudra libère ses flèches sur ceux 

qui réalisent des actes de méchanceté. Les êtres mauvais sont constamment 

troublés par leurs actions et inviteraient même la mort. Les personnes 

souffrent des conséquences aiguës et pénibles de leurs actions. Ces 

conséquences sont considérées comme les flèches du Seigneur pour punir et, 

par là, rectifier leurs attitudes. Les flèches de Rudra sont infaillibles. Elles 

blessent ceux qui blessent les autres. Elles sont inoffensives pour les 

inoffensifs. Les flèches de Rudra fonctionnent selon les attitudes des êtres. 
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Sanat Kumara 

Soyez Curieux de Connaitre Le Seigneur 

Le quatrième commandement est que l’on devrait avoir l’intérêt particulier de 

connaitre le Seigneur. 

Sanat Kumara dit que l’on devrait avoir l’intérêt spirituel de connaitre le 

Seigneur. Le désir intense de connaitre le Seigneur est d’ores et déjà une 

bénédiction. Cela arrive à un individu au travers de la grâce déversée par le 

Seigneur. C’est appelé l’aspiration ardente, ‘Tapas’. Lorsqu’il y a une telle 

aspiration ardente, cela signifie que l’on est béni par un Enseignant Cosmique 

appelé Narada. Cet Enseignant Cosmique existe en nous également, étant 

donné que nous sommes les micro-cosmos. Tandis que Narada existe dans le 

macro-cosmos, Il existe en nous – les micro-cosmos. L’attitude continuelle de 

vouloir connaitre est considérée être due aux impulsions qu’Il donne depuis 

l’intérieur. Le Seigneur Krishna dit, dans le 10e chapitre de la Bhagavad Gita, 

que Narada est le Principe Cosmique qui initie l’impulsion de connaitre, de 

connaitre le Seigneur. Pour cette raison, ceux qui connaissent invoquent 

toujours Narada en même temps que les autres Kumaras et les Sept Sages. 

Narada est un Kumara qui aide l’aspirant à connaitre. Dans l’Ecriture 

‘Bhagavatam’, l’histoire de Narada arrive dans le tout début. C’est 

délibérément institué là afin que les lecteurs acquièrent le contact de Narada 

qui permettra d’expérimenter le Seigneur. Je me souviens de Narada, comme 

Sanat Kumara qui donne Son quatrième commandement pour connaitre le 

Seigneur. 
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De la Plume de l'Enseignant 

Questions et Réponses  

L’Argent 2 

Question : Cher Maître, quelle devrait être l’attitude des aspirants par rapport 

à l’argent ? 

 

Réponse : Cher ami, 

• Sachez que l’argent est teinté par l’avidité, par la jalousie et par le désir 

matériel  

• Le besoin déchirant d’argent n’est qu’une maladie. 

• La libération du monde vient lorsqu’il y a un changement dans l’attitude 

de l’homme envers l’argent. 

• Au plus l’homme libère de l’argent pour la bonne volonté, au plus il est 

également libéré. 

• Traitez l’argent comme un grand atout spirituel et utilisez-le pour toutes 

les activités spirituelles et qui élèvent la vie. 

• Ne gardez pas l’argent par crainte du futur et par méfiance à l’égard des 

autres. 

• Apprenez l’habitude de la juste dépense de l’argent. 

• L’argent n’est pas uniquement là pour vos besoins personnels et ceux de 

votre famille Il est là également pour les besoins du groupe Il devrait être 

utilisé en vue de satisfaire les besoins des humbles et des faibles, pour 

leur élévation. 

• L’argent construit le mirage et l’illusion lorsqu’il n’est pas canalisé de 

façon appropriée pour les besoins de la vie qui vous entoure. 

• L’argent est comme de l’énergie qui requière d’être distribuée ; si non, il 

aspire le détenteur et fait de lui un prisonnier  

• Mettez l’argent en mouvement et rendez possibles des activités de bonne 

volonté, en formant des groupes. 

• Le besoin d’argent est grand Des billions de personnes en ont besoin, alors 
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que peu le détiennent. 

• Eduquez l’environnement à propos de l’importance de maintenir l’argent 

en circulation pour les activités de bonne volonté. 

• Des billions sont dépensés actuellement pour des objets de luxe, pour des 

objets de désir très chers et non nécessaires. 

• L’argent est dépensé dans la liqueur, les bijoux, le tabac, les drogues et 

les autres activités nocturnes qui portent atteinte à l’humanité. 

• Une re canalisation intelligente devrait être pensée. 

• L’humanité n’est que l’esclave de l’argent et du pouvoir Lorsque l’on 

dépasse ces deux triades, l’on est considérablement libéré. 

• L’argent peut être un grand agent pour la reconstruction de l’activité 

humaine et pour embellir le monde. 

• Un disciple est mesuré par sa capacité à attirer et à distribuer 

efficacement l’énergie appelée ‘argent’. 
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La Sagesse des Nakshatras 

14 : Chitra 

 

 

 

La constellation de Chitra appartient à l’une des 

constellations les plus brillantes qui rayonnent dans 

le ciel Elle est aussi appelée l’étoile de 

l’opportunité La déité qui régit la constellation de 

Chitra est Viswakarma, qui est connu comme 

l’Architecte Céleste de l’Univers, qui donne la capacité de créer de nouvelles 

choses à partir du néant apparent Les natifs du Nakshatra de Chitra sont de 

bons créateurs et sculpteurs Ils sont fascinés par la forme, la beauté et la 

structure, qu’ils utilisent pour attirer l’attention. 

Les natifs de cette constellation sont intelligents, habiles, créatifs, attractifs 

et ordonnés de façon superficielle Ils sont des meneurs naturels Les personnes 

nées sous cette constellation essaient d’apparaitre ordonnées, bien qu’il y ait 

conflit, malaise, mécontentement et frustration à l’intérieur. 

Etre égocentrique, arrogant, aimer argumenter, être dans le jugement et avoir 

un manque d’intégrité, sont les faiblesses des natifs. 

Les natifs de Chitra peuvent faire face à des problèmes de santé reliés à 

l’abdomen, aux intestins, à la vésicule et aux reins Les ulcères à l’estomac et 

les allergies de la peau sont également mentionnés dans cette constellation.  

La pierre de Chitra est la perle ou le corail L’animal 

relié à l’étoile est un tigre L’oiseau est le pic, La 

planète est Mars et la Déité qui dirige est le Kumara 

La couleur est le noir, le nombre est le 14 et le nombre 

favorable est le 9 Les parties correspondantes du 

corps sont le front et la poitrine L’arbre est le Bilva. 

Les natifs de Chitra ne ratent jamais une opportunité 

de gagner un bénéfice personnel Chaque fois qu’ils voient une chance 

d’acquérir, ils la saisissent  Ils sont intuitifs et sont devant les autres dans 

n’importe quel domaine Ils peuvent être de bons astrologues Ils sont également 
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de bons rêveurs Ils ont le psychisme de rêver les événements futurs Leur 

énergie martienne leur permet de travailler durement. 

Les natifs de Chitra sont tranquilles, réfléchis et profonds Ils sont lents dans 

les mouvements et présentent de la dignité et de bonnes manières Les natifs 

de cette constellation aimeront lire des livres, spécialement sur des sujets 

sérieux et philosophiques Ils font de très bons étudiants dans leurs années 

d’adolescence et ils sont extrêmement habiles avec leurs mains. 

Les natifs de Chitra sont les contreparties féminines des natifs d’Ashwini Ils 

ont autant d’habiletés que les natifs d’Ashwini La difficulté de Chitra est de 

dépasser les qualités négatives en eux pour être de véritables meneurs Un 

meneur avance pour servir, dans l’oubli de lui-même, toutefois, Chitra est 

extrêmement conscient de lui-même, avide de reconnaissance de soi, 

d’attention et maussade comme une dame de la société C’est la dimension 

féminine négative qui les empêche de réussir La beauté de Chitra est qu’ils 

connaissent leurs limitations Mais souvent, ils ne peuvent pas les dépasser 

Après tout, Chitra est la conscience qui est active en eux La caractéristique la 

plus importante et rédemptrice des natifs de Chitra est qu’ils reçoivent de 

l’aide d’endroits inattendus sans beaucoup d’efforts. 

Chitra représente l’étincelle divine dans les êtres C’est cette brillance qui 

s’adapte avec habileté, pour créer, pour utiliser l’opportunité, pour posséder 

et pour apprécier Grâce à cette brillance, ils sont attractifs et charismatiques 

Ils ont de bonnes conversations et sont de bons conteurs d’histoires Les natifs 

de cette constellation feraient bien de se relier à la Déité de Mars, c’est-à-

dire Kumara Le son RAM est extrêmement bénéfique pour extraire des 

limitations de la personnalité  

Etant donné que Mars est le dirigeant de ce Nakshatra, le désir conduit le natif 

et, pour le réguler, la vénération du Kumara est recommandée Comme la 

première partie de Chitra est à l’intérieur de la Vierge, Mercure gouverne 

également La combinaison Mercure-Mars 

permet une façon intelligente de satisfaire 

ses propres désirs Etant donné que l’animal 

symbole relié à la constellation est un tigre, 

un Kumara qui monte le tigre ou la Mère 

Durga qui monte le tigre, est le sujet 

recommandé pour la vénération afin de 

neutraliser les mauvais effets du Nakshatra.   
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Uranus 

L’Alchimiste De L’Age 

 

Le Service 5 
 

Dans l’âge du Verseau, votre capacité à traduire votre connaissance et vos 

compétences au bénéfice des autres est la seule mesure La mesure de la 

connaissance n’est pas la mesure de la lumière que l’on détient dans l’ère du 

Verseau Le Verseau est le onzième signe solaire La onzième maison, en 

astrologie, indique les relations de groupes et les relations sociales Quelle est 

la qualité de ces relations ? Combien partagez-vous avec le groupe ou la société 

? Quelle est notre contribution au groupe ou à la société ? Est-on utile au groupe 

ou utilise-t-on le groupe ? – ceci doit être mesuré Les aspirants qui n’ont pas 

de bonnes relations de groupe ne peuvent pas beaucoup aspirer à s’élever 

verticalement « N’utilisez pas le groupe, mais soyez utiles au groupe » est le 

dicton Partagez, contribuez, distribuez, servez l’ensemble, sont les pensées 

semences que le ciel transmet Ne portez pas la connaissance donnée comme 

des ornements, ne décorez pas le Soi avec les ornements des concepts de la 

connaissance ; utilisez les pour l’amélioration qualitative de soi et de la société  

Les grands êtres renoncent même aux cieux pour aider le destin sur Terre Ils 

sont les exemples Ce sont eux que nous adorons et auxquels nous rendons 

hommage. 
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Maître EK 

Vishnu Purana 
Chapitre XXVII 

Positions et Magnitudes du Soleil et des 
autres Corps Planétaires 3 

Etant donné que la Terre s’incline deux fois par an, latéralement, les voyages 

vers le nord et vers le sud du Soleil sont créés Le début du voyage vers le nord 

est le début du signe zodiacal Makara (Capricorne) Ensuite, il entre dans le 

signe de Kumbha (Verseau) et Meena (Poissons) Après qu’il soit passé à travers 

ces trois signes, il entre dans la rapidité de Vishuvath, l’équinoxe de 

printemps, lorsque la nuit et le jour sont égaux Alors, la nuit commence à 

décroître et le jour à s’accroître Après avoir quitté Mithuna (Gémeaux), il 

apparait en Karkataka (Cancer) et commence son sentier vers le sud Tout 

comme la roue du potier est encore et encore accélérée par le potier, ainsi 

également la vitesse du Soleil est accrue lorsqu’il entre en Karkataka Alors le 

jour est converti en nuit La nuit du jour des Dévas, que nous appelons l’année, 

commence en Karkataka Dès lors, le signe de Karkataka marque le crépuscule 

des Dévas Depuis ce point, les nuits commencent à s’accroitre Etant donné que 

le temps s’écoule facilement durant ces journées, la durée du jour entier est 

un peu inférieure à celle du jour normal. 

Durant son voyage vers le sud, le Soleil gagne du temps par les 12 subdivisions 

d’un Muhurtha Du lever du Soleil au coucher du Soleil, il couvre 13,5 

Nakshatras, et du coucher du Soleil au lever du Soleil, d’autres 13,5 Nakshatras 

Durant le voyage vers le Nord, le Soleil semble passer lentement Dès lors, il 

prend un peu plus longtemps que le temps normal Au point le plus élevé du 

voyage vers le nord, il prend 18 Muhurthas pour achever le voyage entre le 

lever du Soleil et le coucher du Soleil Les mêmes mesures que ci-avant sont 

inversées durant le voyage vers le sud Le centre de la roue du potier est le 

même que ce que nous appelons l’axe des pôles de notre Terre Dans les 

directions des deux extrémités des inclinaisons vers le nord et vers le sud, nous 

trouvons les durées du jour et de la nuit, respectivement davantage et moins 

longues, à cause du rapide et lent mouvement apparent du Soleil Tandis que 

le jour décroit, la longueur de la nuit est rapide Tandis que la durée de la nuit 

s’accroit, le mouvement de la durée est plus lent Bien sûr, la vitesse réelle du 
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Soleil est toujours la même, mais elle semble varier à cause des inclinaisons 

de la Terre. 

Dans l’ensemble, le Soleil est témoin de tous les 12 signes durant une unité 

d’un jour Etant donné qu’il y a seulement 6 signes durant la nuit et 6 durant 

la journée, et étant donné que les durées de la nuit et du jour sont inégales, 

les signes ont différentes longueurs d’après ce qui est vu à partir de la Terre 

Certains signes s’avèrent être plus longs et certains s’avèrent être plus courts 

à cause de ce phénomène La durée de chaque signe durant la nuit ou le jour 

est expérimentée comme inégale à cause de ce fait Durant le voyage vers le 

nord, les signes de la nuit vont plus vite et les signes de la journée vont plus 

lentement Durant le voyage vers le sud, c’est inversé La nuit se termine avec 

Usha et le jour se termine avec Vyushti Les points médians d’Usha et de Vyushti 

sont appelés Sandhyas La durée d’un Sandhya appartient aux Rudras et c’est 

réellement sauvage (pour ceux qui prennent plaisir à la copulation). 

 

 



La lettre de Vaisakh 34/2  Page 37 

 

 
Paracelse 

Santé et Guérison 

L’Importance du Sommeil 

« Dormez-vous bien ? » est la question fondamentale que les docteurs du passé 

posaient La profondeur de la maladie est connue par la qualité du sommeil Les 

médecins essaient de corriger l’état d’insomnie car ils savent que le sommeil 

est le repos Il n’y a pas de doute que le repos est pour le corps dense Lorsque 

le corps dense est au repos, cela ouvre les portes pour que la psyché entre 

dans le monde subtil Certains projettent même leurs corps subtils dans des 

royaumes lointains Les médecins insistent sur l’importance extérieure du 

sommeil, qui n’est qu’un moyen d’illuminer l’intérieur, la signification la plus 

importante du sommeil. 

« Le sommeil est comme la mort » Chaque sommeil est seulement un retrait 

de la psyché de l’environnement C’est une matière d’étude et de recherche – 

où la psyché demeure-t-elle durant les heures de sommeil, d’où revient-elle ? 

Lorsque les personnes en viendront à connaitre la réelle signification du 

sommeil, elles seront capables de remarquer davantage de détails les 

concernant Cette affirmation ne devrait pas être mal comprise, comme si elle 

conduisait les personnes dans des tours médiumniques, mais plutôt vers une 

condition qui est naturelle pour chacun Lorsque les personnes en arriveront à 

accepter la réelle signification du sommeil, elles seront capables de remarquer 

de nombreux détails dans le sommeil Au travers des rêves, les personnes rêvent 

des autres, de certains qui sont connus et d’autres qui sont inconnus Les 

personnes devraient réaliser que le sommeil les met en contact avec le monde 

subtil, ce monde véritable en lequel elles refusent de croire Le sommeil n’est 

que l’un des quatre états de l’homme Le sommeil est connu par déduction ; 

l’homme connait son état d’éveil et son état de rêve tandis qu’il déduit ou 

infère l’état de sommeil Mais même le sommeil est un état comme les deux 

autres et requiert d’être exploré Une approche adéquate envers le sommeil, 

avec un questionnement sur ce qui se passe en soi dans le sommeil, ouvre les 

portes dans le côté subtil de l’être, qui résout de nombreuses énigmes de sa 

propre vie L’on doit avoir le mental ouvert pour expérimenter sur soi-même et 

non pour se prendre soi-même pour acquis  

Même les médecins feraient bien d’écouter les rêves et les contacts des rêves 
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des patients, ce qui révélerait des clés étonnantes. 

Cette dimension relative au sommeil peut sembler être très claire dans un 

article, mais il y a un dicton : « Il nous est donné l’opportunité, chaque nuit, 

de suivre de beaux sentiers » 

 

Dr. K. Parvathi Kumar 

 

Extrait de « Paracelsus -Health and Healing » (« Paracelse - Santé et 

Guérison ») Site Web : www.paracelsus-center.ch 

 

 
Ariane dormant 

 

http://www.paracelsus-center.ch/
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Dimensions de la Sagesse Ancienne 

Dr. K. Parvathi Kumar 

Enseignement à la Vie de Groupe, Partie 14 

Juin 2018, Billerbeck, Allemagne 

Il y a des personnes qui courent de façon affairée tout autour de la planète, 

prenant des vols, faisant des choses de manière affairée, elles se déplacent 

autour du globe toujours en cherchant, cherchant, cherchant Même chercher 

Dieu est une illusion parce qu’en cherchant, vous ne L’atteignez pas En vous 

offrant vous-mêmes, vous êtes emmenés vers une autre dimension dans 

laquelle la Présence de Dieu est bien mieux expérimentée C’est pourquoi 

l’attitude fondamentale pour l’humain est de remplacer le désir par le devoir, 

par l’obligation Chaque homme a des obligations envers son corps, chaque 

homme a des obligations envers les plantes parce qu’il mange des légumes, 

chaque homme a des obligations envers les minéraux, il a des obligations 

envers l’animal, parce qu’il boit son lait et que bien souvent, il mange leur 

chair Nous avons des obligations envers la société humaine parce que nous 

recevons tellement de la société humaine Nous avons des obligations envers 

les cinq éléments de cette planète, la matière, l’eau, le feu, l’air, l’espace et 

le ciel. 

Ainsi, il y a un nombre d’obligations dont vous devez vous acquitter En vous 

acquittant de ces obligations, vous continuez à avancer vers l’Homme Intérieur 

davantage qu’en désirant des choses dans le monde extérieur Alors que vous 

êtes venus ici pour vous acquitter de vos obligations et aider les semblables, 

mais si vous commencez à inverser le processus pour désirer des choses de 

l’objectivité extérieure, alors vous êtes coupés de l’être intérieur que vous 

êtes Vous êtes alors incapables d’acquérir le lien avec l’être intérieur parce 

que la connexion entre l’être intérieur et l’être extérieur, qui existe en 

Balance, au niveau du nombril, est affaiblie ou déliée. 

C’est pourquoi il est dit que l’on doit se relier au Pranayama pour établir le 

lien avec l’être intérieur Lorsque nous dédions régulièrement du temps pour 

nous relier à l’activité de la respiration en nous, alors nous nous tournerons 

vers l’intérieur à l’aide de la respiration Votre tentative de vous tourner vers 
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l’intérieur à l’aide de l’inspiration est complétée par votre activité extérieure 

d’offrir vos capacités au bénéfice des autres Vous ne pouvez pas être égoïstes 

dans le monde et cependant chercher à accomplir les étapes du Pranayama 

Cela ne peut être. 

 

Ce texte n'a pas été relu par l'auteur et peut contenir certaines erreurs. 
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Histoire pour les Jeunes 

Sur le Service 

La plante, la planète, les Dévas, les éléments 

- tous servent, pourquoi pas l’humanité ? 

2. Jeune et Sage 

L’élite dirigeante de leur pays avait été éteinte par la Grande Guerre Certains 

des anciens avaient survécu, créé un nouvel ordre et sauvé l’état Un groupe 

de personnes combattit pour détruire cet ordre pour leurs propres objectifs 

Elles influencèrent les jeunes La jeune génération recherchait de nouvelles 

valeurs Ils voulaient un changement des conditions et exprimèrent leur désir 

de liberté au moyen du comportement rebelle Le dirigeant du pays, 

Yudhishtira, avait déjà essayé d’inclure des jeunes dans le gouvernement 

Cependant, les intrigues réussirent à provoquer les jeunes Le roi discuta de la 

situation avec ses frères Ils proposèrent d’agir durement contre les fauteurs 

de trouble, de les exposer et de les punir La conversation fut entendue par le 

Prince Parikshit, le petit-fils du Roi Plein de respect, il exprima ses réserves à 

l’encontre de la discussion des ainés et il en résulta que : la critique et la 

punition ne sont pas des moyens appropriés pour établir l’ordre dans le pays 

Le gouvernement doit se rappeler de sa tâche et agir en fonction. 

Le gouvernement est un canal pour la Lumière du Seigneur Il doit inspirer le 

mental du peuple positivement Il rappelle aux citoyens que le premier devoir 

de l’homme est de réaliser des actes de bien Pour réaliser ceci, le 

gouvernement doit agir d’une manière planifiée Aussi longtemps qu’il travaille 

sans relâche dans tous les bureaux, le Seigneur peut influencer le public Et, 

alors que le lever du Soleil disperse l’obscurité, le bon travail peut disperser 

le désordre. 

Le Roi Yudhishtira fut impressionné par le discours de son petit-fils Le prince 

Parikshit était le seul descendant de la famille royale qui avait survécu Dans 

le ventre de sa mère, Il fut protégé par le Seigneur, de la radiation d’une arme 

dangereuse C’est pourquoi le Prince était connecté au Seigneur Krishna et 

méditait quotidiennement sur Lui Le Prince était, malgré sa jeunesse, un être 

sage et inspiré Le Roi vit que son petit-fils serait la réponse à tous ses doutes 

et ordonna la préparation du festival de couronnement du Prince Parikshit.  
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A continuer. Résumé d’après : Ekkirala Krishnamacharya, « Man Sacrifice. » 

Chap. 9. 

 

 

Parikshit étant couronné par Yudhishtira. 
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Fenêtre pour le Service Mondial 

Nouvelles et Activités 

(Apports bienvenus) 

France 

Nom du Groupe : WTT France 

Contact : Martine Prokob 

Adresse : 11, Impasse du Huttworth, F-67000 Strasbourg 

Téléphone : +33 76 68 77 53 79  E-Mail : mpek632@gmail.com 

Page Facebook: https://www.facebook.com/wttfrance 

 

Activités : 

• Méditations et prières. 

• Coordination des traductions des livres des Maîtres KPK et EK. 

• Maintien des contacts avec le réseau des personnes qui parlent le français. 

• Publication hebdomadaire des prières à la Flamme Violette sur Facebook. 

• Publication hebdomadaire de l’éditorial de la revue Paracelse. 

• Traductions orales et écrites de séminaires de formation sur les énergies 

subtiles en France. 

• Donations en espèces à l’Association de Charité d’Emmaüs, qui supporte 

les personnes en difficultés et qui développe un projet pour construire de 

petits appartements pour des ainés. 

• Soutien de l’association ‘Planète jeunes’ à Baerenthal Elle prend en charge 

les enfants durant les vacances scolaires en offrant différentes activités. 

• Maintien et développement de l’amitié franco-allemande, médiation pour 

une rencontre musicale de chœurs pour un concert. 
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L’Image du Mois des Gémeaux 

Gémeaux - Passerelle entre l'Unité et la Séparation 

 
 

 

Maître Djwhal Khul écrit, dans son livre « Destiny of the Nations » (« Le 

Destin des Nations ») que cela sera bon pour le monde si la Grande-

Bretagne demeurait en union avec les autres nations européennes Ce Brexit 

indique que des bons jours pour le monde sont postposés Une chose 

similaire se passe en Amérique également Les USA furent formés avec 

l’idée qu’ils autoriseraient les migrants de tout autour du globe de 

s’installer dans ce pays, et maintenant, ils dévient de ce principe 

fondamental … De cette manière, les personnes sont déviées des principes 

splendides créationnels d’inclusivité et de synthèse. 

« L’unification à l’intérieur et à l’extérieur est le Yoga » Nous devrions 

être inclusifs, aussi bien à l’intérieur qu’à l’extérieur Alors seulement nous 

pouvons être dans un sentier de Yoga Cette inclusivité est tout à fait 

requise par les temps qui courent Nous devrions cesser de penser en termes 

de différences Si nous commençons à différencier, alors personne ne 

demeure avec nous Ce type de processus de pensées exclusives est sensé 

durer pendant 5 ans Et durant cette période, nous devrions être attentifs 

de ne pas tomber dans de telles pensées Toutefois, nous devrions être 

préparés à vivre avec de telles pensées autour de nous pendant un temps. 

Dr K Parvathi Kumar, Message de la Nouvelle Année, 29 Mars 2017.  
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Revue des Livres 

Le Son et la Couleur (Messages d’Outremer – XII) 

Il y a principalement sept couleurs qui produisent de 

nombreuses couleurs Si vous étudiez la musique classique 

des Ecritures, il y a sept gammes de son appelées les 

gammes musicales La prononciation du Verbe sacré au 

commencement de cette Création fut réalisée comme 

l’expression des trois premières couleurs et des trois 

premiers sons, ou l’expression qui a résulté dans 

l’extériorisation des trois premières couleurs ou des trois 

premiers sons. 

Le Dr E Krishnamacharya (Maître EK) donna de nombreux 

exposés profonds et illuminant durant ses tours en Europe 

Ce 12e et dernier volume des « Messages d’Outremer – Son et Couleur » contient 7 

conférences sur différents sujets. 

E Krishnamacharya : « Sound and Colour – Overseas Messages - XII (Son et Couleur 

– Messages d’Outremer – XII) 

Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org 
PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/sound_and_colour.pdf 

 

Conférences Sur La Doctrine Secrète 2 

Ce livre traite de la Hiérarchie des Dévas et des Prajapati. 

Les Adityas sont la Lumière de la Conscience, non 

manifestée Ils sont les Dévas de la Conscience Les Rudras les 

firent descendre Ils sont appelés les Dévas de la Force Les 

Vasus sont les Dévas qui manifestent L’on doit comprendre 

comment ces Dévas sont responsables de la formation de la 

Création et également de la formation de l’Homme. 

La signification de « La Doctrine Secrète » est qu’elle 

procure les clés, afin que nous puissions bien nous relier à 

l’histoire. 

K. Parvathi Kumar: « Lectures on Secret Doctrine 2 » (Conférences sur la Doctrine 

Secrète 2) 

Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org  PDF: 

https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/lectures_on_secret_doctrine2.pdf 

 

mailto:info@worldteachertrust.org
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Formons le cercle  

de bonne volonté. 

Omnia vincit Amor  

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Du Sud par l'Amour,  

qui est pur, 

De l'Ouest, par la Sagesse  

qui est vraie, 

De l'Est, par la Volonté  

qui est noble, 

Du Nord, par le silence  

qui est d'or. 

Puisse la Lumière  

rendre belles nos vies. 

Oh ! Hiérophante de notre rite,  

Que son Amour rayonne. 

Omnia vincit Amor 

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Nous nous inclinons  

en hommage et en adoration, 

Devant la Hiérarchie glorieuse 

et puissante,  

le gouvernement interne  

du monde, 

Et devant son joyau exquis,  

l'Etoile de la Mer,  

la Mère du Monde. 

Du point de Lumière  

dans la Pensée de Dieu,  

Que la Lumière afflue  

dans la pensée des hommes.  

Que la Lumière descende  

sur la terre.  

 

Du point d'Amour  

dans le Cœur de Dieu,  

Que l'Amour afflue  

dans le cœur des hommes. 

Puisse le Seigneur revenir  

sur Terre.  

 

Du centre où la  

Volonté de Dieu est connue,  

Que le Dessein guide  

le faible vouloir des hommes !  

Le Dessein que les Maîtres 

connaissent et servent.  

 

Du centre que nous appelons  

la race des hommes,  

Que le Plan d'Amour  

et de Lumière s'épanouisse,  

Et puisse-t-il sceller la porte  

de la demeure du mal.  

 

De l'Avatar de Synthèse  

qui est omniprésent.  

Que son énergie se déverse  

dans tous les règnes. 

 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu'aux Rois de Beauté.  

 

Les fils des hommes sont un, et 

je suis un avec eux.  

Je cherche à aimer,  

non à haïr.  

Je cherche à servir  

et non à exiger le service dû.  

Je cherche à guérir,  

non à blesser.  

 

Puisse la souffrance apporter sa 

juste récompense  

de Lumière et d'Amour.  

Puisse l'âme dominer  

la forme extérieure,  

et la vie,  

et toute circonstance,  

Et révéler l'Amour  

qui gît sous les événements  

du temps.  

 

Que la vision et l'intuition 

viennent.  

Puisse le futur se révéler.  

Puisse l'union intérieure 

triompher et les  

divisions extérieures cesser. 

 

Puisse l'Amour prévaloir  

et tous les hommes s'aimer. 

 

Maître D.K.

La Grande Invocation 



 

 

Angustamaatraha Purusho, 

Madhya Atmani Thisthathi. 

Eeshano Bhootha Bhavyasya, 

Nathatho Vijugupsatey. 

Signification : 

La forme miniature de la taille d'un pouce 

est située au centre de la personne. 

Dans ce centre se trouve 

la présence du Maître de l'Univers. 

Reliez-vous à cet être 

de la taille d'un pouce en vous 

et à son centre. 

Il vous libérera du présent et du futur. 

Katha Upanishad 


