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Invocation

Puisse la Lumiere en moi étre la Lumiere devant moi
Que je puisse apprendre a la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumiére en moi
Que je puisse I"écouter tandis que les autres parlent.
Puisse le silence étre présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons a chaque instant,
Puisse-t-il combler I’obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumiére de notre arriere-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,
Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon
plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre

dans la conscience de I'arriere-plan. Puissions-nous exprimer la lu-

miere sous forme de joie. Puissions nous étre dignes de trouver une
place au sein du Royaume Eternel OM.

Maitre EK
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Priere de I'Année 2018-2019

MAY WE EXPRESS GOOD WILL IN ACTION.
MAY WE UNFOLD THE POWER TO MANIFEST.
MAY WE ENTER THE WORLD FOR THE LORD.

MAY WE STAY UNITED IN ALL WAYS.

PUISSIONS-NOUS EXPRIMER LA BONNE VOLONTE EN ACTION.
PUISSIONS-NOUS DEPLOYER LE POUVOIR DE MANIFESTER.
PUISSIONS-NOUS ENTRER DANS LE MONDE DU SEIGNEUR.
PUISSIONS-NOUS RESTER UNIS DE TOUTES LES MANIERES.

Pleine Lune des Gémeaux, 29 mai 2018, 16.19
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i

Message du Mois des Gémeaux

Le May Call (I’Appel de Mai) est situé dans le mois des Gémeaux dans
un but spécifique. Il est destiné a réaliser le Un dans le multiple. La
multitude existe pour la variété et la beauté. C’est I’'Unique s’exprimant
dans des variétés de facons. Si vous étes attirés dans la variété sans
compréhension de |'unité, vous étes dans le conflit de la dualité. La
ligne supérieure qui connecte dans le glyphe des Gémeaux (glyphe) ne
devrait pas étre oubliée. « Les deux en apparence ne sont qu’un » est
le message de la ligne qui connecte au-dessus. La ligne de connexion
au-dessus est appelée I'arche de I’empereur appelé Seth ; c’est I'arche
divine qui ne devrait jamais étre oubliée. Le glyphe des Gémeaux sans
la ligne qui connecte au-dessous est le symbole de la sagesse adapté
par les grecs comme Pi (symbole). Le message de Pi est I'unité dans la
diversité. Les Gémeaux sont essentiellement destinés a un tel message.
L'on ne devrait jamais perdre de vue l'unité au sein de la diversité. Si
I'arche supérieure est ignorée, la dualité devient la réalité. Des lors,
chaque initié choisit les Gémeaux pour provoquer les initiations hu-
maines. Il en fut ainsi avec Moise, il en fut ainsi avec Jésus (Pentecote),
il en fut également ainsi avec Maitre CVV. Que le mois des Gémeaux
soit dédié a observer I'unité dans la diversité ; il conduirait les aspirants
plus haut, plutot qu’ils soient juste terrestres. Cultiver cette habitude de
I'observation de I’'Unique en tout est le fondement et, dans ce contexte,
Saturne est I'Enseignant dans les Gémeaux.

Chaque initiation a pour objectif de neutraliser les opposés apparents,
ce pour quoi la patience, |'observation et la compréhension sont la clé.
Jusqu'a ce que cette clé soit accomplie, Mercure en Gémeaux n’est
pas aidant sans la discipline Saturnienne. Lorsque l'on travaille avec
Mercure, I'on tend a étre diplomatique dans le sens terrestre du mot, et
manipulateur. Les représentations erronées et les compréhensions erro-
nées sont les résultats de Mercure lorsque ce dernier n’est pas bien relié
a Saturne. La patience est requise pour toute initiation et la patience est
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gardée intacte lorsque I'on adopte la discipline de Saturne. Les dualités
sont neutralisées a I'intérieur de soi ; la souffrance et le plaisir de la vie
deviennent acceptables. La compréhension ésotérique des Gémeaux
souligne I'importance de Saturne dans les Gémeaux, qui est le régent de
la troisieme maison dans la roue inversée. La troisieme maison dans la
roue inversée est le Capricorne dont le régent est Saturne. La troisieme
maison dans la roue ordinaire est les Gémeaux qui permettent les initi-
ations, lorsque le Seigneur de la troisieme maison dans la roue inversée
s’y associe et y est trouvé. Les Gémeaux, a travers Saturne, pavent le
chemin vers la sagesse occulte de Mercure.

Puissent les aspirants accomplir cela avec patience.
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Le 29 mai

Le Jour de I’Appel de Mai du Maitre CVV
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Message de |'Enseignant

Celui Qui Réalise avec
La Bonne Volonté En Téte

La faiblesse, I'oubli, la maladie fréquente, la pauvreté et la vie courte
sont les caractéristiques de Kali. Affectés par Kali, les hommes ne sont
pas capables d’accomplir méme un peu. Le progrés est mesuré sur la
base du résultat. Celui qui ne réalise pas souffre de stagnation. Se relier
a la lumieére du ciel du matin et s’engager soi-méme dans un travail ou
un autre, petit ou grand, tout au long des heures d’éveil antidote I'impact
de Kali. Soyez celui qui réalise, soyez un réalisateur avec la bonne vo-
lonté en téte.

« Que nous formions un Cercle de Bonne Volonté », dit le Maitre Djwhal
Khul.
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Les Expressions du Seigneur Krishna

Connaissez vos sens. s sont de puissants étalons.

lIs vous attirent forcément vers les objets des sens

Et engendrent I’agitation.

Méme ceux qui sont auto disciplinés sont fréquemment troublés par ces
étalons.

(2-60)

Pour régulariser ces indomptables étalons,
Reliez-vous a Moi en vous.

Je suis en vous, claironnant

« CELA JE SUIS, CELA JE SUIS, CELA JE SUIS... »
(2-61)



Page 10 La lettre de Vaisakh 32/2 X

Le Seigneur Maitreya

La Communauté de Maitreya
Pranayama

Parmi les sept feux, Paavaka est le feu du milieu ; parmi les sept airs,
Pavana est |'air du milieu. Lorsque I'air du milieu est invoqué, il évoque
le feu du milieu également. Lorsque le feu du milieu est évoqué, il pu-
rifie du centre vers la circonférence. Des lors, sachez que le Pranayama
est un grand sacrement. Il permet la purification du pratiquant et éga-
lement la purification de I’environnement. C’est un acte de guérison.
C’est un acte de bonne volonté. Accomplissez le Pranayama en groupes
avec des rythmes. Cela vous permet de vous joindre au Grand Service.
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Maitre Morya
— Maruvu Maharshi —

Nudité de Pensée

Souvenez-vous que vous étiez nus lorsque vous étes entrés dans ce
monde ¢ Pour cette raison, vous étes également incinérés nus lors de
votre départ. Egalement, pour entrer dans le plan divin, vous devez étre
nus au niveau de vos pensées. La nudité de pensée est la véritable nu-
dité. Etre nus dans ce monde n’est absolument pas nécessaire et méme
asocial. Ceux qui sont véritablement nus constituent la Fraternité sur la
planéte.

La pratique de la nudité sur le plan de la pensée est une regle fondamen-
tale dans nos groupes. Assurez-vous que, lorsque vous fermez les yeux,
vous perceviez seulement le ciel bleu sans nuage. Entretenir des nuages
blancs n’est pas non plus désirable. Un nuage n’est qu’une pensée,
qu’elle soit blanche ou obscure. Pensez au ciel bleu, entrez en lui et ex-
périmentez le bleu illimité tout autour et également a I'intérieur.

Lorsque votre mental est rempli d’un tel bleu, vous étes disponibles pour
la réception des intuitions venant des plans supérieurs. Soyez disponib-
les pour les suggestions qui descendent d’en haut.
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Maitre Khut Humi
— Devapi Maharshi —

Sambala

Souvenez-vous de Sambala, prosternez-vous devant le Seigneur Sanat
Kumara, et marchez sur le sentier du Seigneur Maitreya, I'Enseignant du
Monde. Sambala connecte le ciel a la terre. Il connecte I'invisible au
visible et le visible a l'invisible. 1l relie le divin au terrestre et permet
I"ascension du terrestre dans le divin. Les anciens croyaient que Sambala
était le lieu de naissance de Sasta, dont l"autre nom est Sanat Kumara.
Linvisible est symbolisé par Shiva et le visible est symbolisé par Shakti ;
leur point de rencontre est considéré comme la naissance du Kumara.
Le Kumara est le dirigeant de cette planete, avec Sambala comme sa
citadelle. Le Seigneur de Sambala est aussi connu dans les Puranas,
comme Subrahmanya. Sambala est connu uniquement par les Adeptes.
lIs sont toujours silencieux lorsqu’ils se relient a Sambala. Ils visitent
Sambala pour recevoir le Plan. Leur travail est d’étre des messagers de
Dieu sur Terre. Les membres de Sambala sont tout autour sur la planéte ;
ils sont également impliqués dans des tours et des voyages. Ils stimulent
les activités de bonne volonté et manifestent également la bonne volonté
en action. lls sont attachés par le Vceu du Silence et ne parlent pas de
leur participation a Sambala. Leur vie est une vie d’offrande ; leur inspi-
ration est Sambala et le Seigneur de Sambala.

(Sambala est orthographié différemment en anglais, Sasta est également
orthographié différemment, on suit la phonétique sanscrite pour donner
le juste son de Sambala et le juste son de Sasta. Sasta est I'un des noms
de Sanat Kumara ; le Mont Sasta sur la cote Ouest des USA est nommé
d’aprés Sanat Kumara.)
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Message de Maitre E.K.

Les Imperturbables

La stabilité de vue est indicative de la stabilit¢ du mental. Si le mental
est vacillant, la vue est vacillante également. Autant la vue est vacil-
lante, autant vous clignez des yeux. « Méfiez-vous de celui dont I'ceil
cligne » est un ancien dicton. Un tel n’est pas fiable.

Les Dévas sont connus pour étre les imperturbables (Animisha). Ils sont
les incarnations de la lumiére bouddhique, la lumiere bouddhique ne
vacille pas, la lumiere bouddhique est au-dela du plan mental. Pour se
relier au plan bouddhique, les aspirants doivent s’inculquer un mental
stable et une vue stable. Fixez la vue sur un objet divin dans votre con-
templation quotidienne et acquérez la stabilité. Une telle stabilité est la
porte d’entrée dans le plan bouddhique.
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Le Yoga du Maitre C.V.V.

Aphorismes aux Disciples 3

7. Assurez vous que vous étes purs au niveau du corps et paisibles au ni-
veau du mental, avant que vous commenciez la priere. La priere advient
selon I'attitude.

8. Ne commencez jamais la priere que je vous ai donnée sans allumer
de I’encens. L’encens doit étre naturel et parfumé.

9. Lorsque vous prononcez le mantra « Master (Maitre) CVV
Namaskaram », observez le mouvement de |’énergie dans votre sys-
teme nerveux entier. Observez le plexus des nerfs et la transmission de
I"énergie, via le plexus, dans le systtme nerveux. Ne vous concentrez
pas sur ma forme. Observez juste a I'intérieur.
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Vidura

Enseignements de sagesse

’homme doit acquérir la connaissance
Du juste attachement.

SAGESSE PRATIQUE

Le calme permet
La qualité dans la vie.
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t;_f‘_-; { i- Saraswathi
v

- \Ual Suktam 2

> 3 Hamsas 2

Les discours contiennent les significations inhérentes et ont le systtme
métrique (Chandas). Ils groupent a leur tour le son en mots et lettres.
Les lettres se détaillent en voyelles et consonnes. Les consonnes se dé-
taillent ensuite en gutturales, palatales, dentales, labiales, etc. Ainsi, les
cygnes se multiplient.

Les cygnes de la pulsation ont les caractéristiques des notes musicales.
lIs forment les bases des musiques chantées par les étres. La musique
se détaille en variétés de Ragas (compositions), selon le moment de la
journée et de la saison. Ces cygnes peuvent faire que le mental et I'égo
musent avec la Conscience et |'Existence Pures. C’est ‘le sentier de la
musique’ pour le retour des étres vers le Samadhi. Tel est le travail des
Cygnes de la pulsation.

Les Cygnes de la pulsation engendrent également la respiration, la circu-
lation du sang, les battements du cceur et Iassimilation. La respiration
a l'inspiration et I’expiration, qui retiennent le principe de vie dans le
corps. Nombreuses sont les fonctions du Verbe pour élever ['homme,
avec les activités de la vie et les activités de la conscience. Le Verbe
émet continuellement ces Cygnes.
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Message de Sri Ramakrishna

Le Cceur Qui A Touché les Pieds du
Tout-Puissant

Le fer, s’il a été une fois converti en or, par le contact d’une pierre phi-
losophale, peut étre gardé sous le sol ou jeté dans une poubelle ; il de-
meure toujours de I’or et ne retournera jamais a ce qu’il était auparavant.
Tel est I’état de celui dont le coeur a une fois touché les pieds du Tout-
Puissant. Qu’il demeure dans le remue-ménage du monde ou dans la
solitude de la forét, rien ne le contaminera jamais.
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La Doctrine Secrete

Y a-t-il des Anges dans les Etoiles?

[l peut nous étre répondu que les croyances personnelles de quelques
pieux astronomes, quelle que soit leur grandeur en tant que personnages
scientifiques, ne sont pas les preuves de I’existence et de la présence ac-
tuelles dans I’espace d’Ftres supraterrestres intelligents, qu’ils soient des
Dieux ou des Anges. C’est le comportement des étoiles et des planetes
elles-mémes qui doit étre analysé et les inférences doivent en étre dé-
duites. Renan affirme que rien de ce que nous connaissons des corps
sidéraux ne prouve l'idée de la présence d’une quelconque intelligence,
qu’elle leur soit interne ou externe.

Voyons, dit Reynaud, si ceci est un fait, ou seulement une hypothése sci-
entifique vide de plus.

Les orbites traversées par les planétes sont loin d’étre immuables.
Elles sont, au contraire, sujettes a la mutation perpétuelle, dans la
position, comme dans la forme. Les élongations, les contractions et
I"élargissement orbital, les oscillations de droite a gauche, le ralentisse-
ment et I'accélération de la vitesse... Et tout ceci sur un plan qui semble
vaciller. (« Terre et Ciel ». p. 28. Ibid.)

Comme cela est tres pertinemment observé par des Mousseux :

Ici, il y a un sentier ayant un peu de précision mathématique et méca-
nique revendiqué pour ceci ; car nous savons qu’aucune montre qui,
s'étant ralentie pendant plusieurs minutes, n’atteindrait I’heure juste
d’elle-méme et sans un tour de clé.

De méme pour la loi aveugle et la force. En ce qui concerne
I'impossibilité physique — un miracle en effet, au vu de la science —
d’une pierre s’élevant dans les airs, contre la loi de la gravitation, ce que
Babinet — I"ennemi juré et I'opposant du phénomene de la [évitation —
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(cité par Arago) dit :
« Chacun connait la théorie des bolides (météorites) et des aérolithes
Dans le Connecticut, un immense aérolithe fut vu (une masse de
dix-huit cent pieds de diametre), bombardant toute une zone améri-
caine et retournant a "endroit (dans I'air médian) duquel il était parti.
(CEuvres d’Arago. Vol. I, 219 : cité par De Mirville, Ill. 462.) Ainsi,
nous trouvons dans les deux cas cités plus haut — celui de planetes s’auto
corrigeant et de météorites de tailles gigantesques, volant de retour dans
I'air — une « force aveugle » régularisante et résistante aux tendances na-
turelles de la « matiere aveugle », et réparant méme occasionnellement
ses erreurs et corrigeant ses défaillances. Ceci est beaucoup plus mira-
culeux et méme « extravagant », on le dirait, que tout Elément « guidé
par les Anges ».
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Saturne

Le Sens du Temps

Le sens du temps de I'homme est gouverné par Saturne. L’homme est fait
pour attendre, de par sa propre limitation. Nous disons, « Je suis en re-
tard. » Lorsque nous disons que nous sommes en retard ou trop tot, c’est
en relation avec un temps préfixé. Supposons que nous fixions notre petit-
déjeuner a 9 heures le matin. Si nous arrivons a la table du petit-déjeuner
a 8h30, nous disons que nous sommes trop tot ; et si nous y arrivons a
9h30, nous disons que nous sommes trop tard. Que ce soit trop t6t ou
trop tard, c’est en fonction d’un point du temps fixé par nous. Maintenant,
supposons que nous n’ayons pas fixé un point du temps, alors il n’y a pas
ce que nous pouvons appeler trop tard ou trop tot. C’est pourquoi il y a
une affirmation spirituelle qui dit, « Le retard n’existe pas. » Le retard est
la lorsque nous attendons qu’un événement se produise dans un moment
particulier et, en fonction de cette attente, il y a du retard.

Supposons que nous ayons fixé un point du temps pour aller a la plage a 4
heures et si nous y arrivons a 4h30, nous ressentons, « Oh, nous avons du
retard. » Le sentiment de retard provient d’une fixation préalable, d’une
attente antérieure. S'il n’y a pas d’attente, il n'y a pas de retard. La ou il y
a attente, il y aretard. La ol il y a attente, il y a déception ; ainsi, cela fon-
ctionne en relation. Le sens du temps de 'homme est également gouverné
par Saturne.
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Le Discipulat

Les Qualités du Mental Sain
(Des Lois des Justes Relations)

La Pensée 2

La pensée est pouvoir ; c’est le facteur décisif dans la vie. C’est une affir-
mation sur laquelle nous devrions tous méditer car nous ne pouvons rien
accomplir sans la pensée. La pensée et l'activité qui en résulte font de
nous ce que nous sommes et nous placent ou nous sommes ; elles gou-
vernent et conditionnent notre expression de vie et influencent nos expan-
sions mentales et nos évolutions spirituelles. Les vies sont changées et les
qualités sont développées, prioritairement par la réflexion, par la pensée
consciemment dirigée. Par la pensée claire et précise, nous atteignons nos
objectifs et évitons le gaspillage de mouvements, les mouvements erronés
et les fausses interprétations. Il n’y a aucun jour dans notre vie durant
lequel nous ne puissions pas étre le maitre de notre monde mental et con-
tréler notre utilisation et notre choix des pensées. La pensée peut avoir un
bon effet, produisant la stabilité, I’élévation et le relachement de |'énergie,
ou un mauvais effet, produisant le chaos, la dépression et la tension in-
due. Beaucoup de ce qui est vu d’une nature déstressante dans nos vies
peu directement ramener aux pénalités attachées au mauvais usage de la
pensée. Purifiez votre pensée de vie, rendez la constructive et inoffen-
sive. Eliminez la haine, la peine, la peur, la jalousie, I'avidité et les désirs
inférieurs. A moins que nous éliminions la pensée malicieuse, négative et
impure, nous deviendrons une agence destructrice pour les autres et pour
nous-meéemes.

Un disciple
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L'Enseignant

41. Nija Suddha Samyami Gocharam

L'Enseignant entre dans le cceur et y réside au moment ou il est ardem-
ment invoqué. Y étant assis, il conduit tout le travail de transformation
relatif au plan physique, émotionnel et mental. Linvocation quotidienne
de I"Enseignant dans le centre du coeur est recommandée. Comment visu-
aliser I'Enseignant dans le coeur est déja décrit dans les noms précédents.
Lorsque [l'étudiant invoque I’Enseignant, I’Enseignant entre dans
le cceur de I'étudiant et y demeure sur le tréne du lion. Etant donné
qu’astrologiquement, le coeur est relié au signe solaire du Lion, étre assis
dans le cceur est étre assis sur le trone du lion. L'Enseignant est celui qui
a conquis, il y a bien longtemps, les énergies |éonines ; symboliquement,
il est dit qu’il a conquis et tué le lion. Le lion représente la conscience de
soi, qui relie a I'orgueil de la personnalité. L'Enseignant |’a conquise. |l
permettra a Iétudiant de conquérir également le lion.

Il est des lors bien recommandé a I'étudiant de visualiser I"Enseignant
sur le trone du lion et lui-méme assis a ses pieds, s’offrant lui-méme a
I’Enseignant, pour la rectification et la transformation nécessaires. Lattribut
de I"Enseignant donnés ici suggere que non seulement I'Enseignant entre
dans le cceur de I"étudiant mais qu’il permet également a |’étudiant de
finalement entrer dans la région du cceur et de s’asseoir dans le lotus du
ceeur. Le lotus du cceur ou le tréne du lion ne peuvent pas étre compris
comme deux choses. C’est une présentation différente du méme état de
conscience. Chaque étudiant est traité différemment par |'Enseignant.

Le coeur est appelé ‘hridayam’, c’est ‘Hrith-I-Am’, ce qui signifie ‘Here |
Am’ (Ici Je Suis). Ceci est la facilité de la clé étymologique en sanscrit. En
anglais également, le mot ‘heart’ (coeur) peut étre séparé en ‘he-art’, ce
qui est, dit de fagon cryptée, I'art du Divin (‘He’) (Lui, Le Divin), ‘He-art
centre’ (Le centre du Cceur). Mais, ceci est une interprétation tirée par
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les cheveux, tandis qu’en sanscrit, ‘hridayam’ signifie littéralement ‘Here |
AM’ (Ici JE SUIS). Le Maitre s’assied dans le cceur lorsqu’il est invoqué et
conduit I'art de la transformation.

Trés tét le matin, je me souviens des sandales saintes du Maitre dans la
chambre intérieure de mon cceur.
Un disciple
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Kapila

Les Enseignements Essentiels de Kapila 1

1. Le mental détient la clé maitresse soit pour la libération, soit pour le
conditionnement. Lorsque vous désirez, cela engendre le conditionne-
ment. C’est ainsi méme lorsque vous désirez la libération. Désirer la
libération est également un désir. Lorsque vous alignez le mental avec la
conscience universelle, la libération est le résultat.

2. La nourriture, lorsqu’elle est absorbée, est assimilée dans le systeme,
perdant son identité séparée et aide a énergétiser le corps. De méme,
I’ame individuelle, a travers le discipulat, peut étre assimilée dans I’Ame
Universelle, perdant |’existence séparative et égoiste. L'Unique en tous est
réalisé et il n'y a pas d’autre.

3. Celui qui cherche la libération devrait oublier de la désirer. Agissant
comme une femme, un enfant, un frére, un ami, un époux, un disciple,
un Maitre, etc., I'on devrait s’identifier a I'Unique en tous et s’aligner avec
I"'Unique. Lorsque |'on est ainsi aligné, I’état libéré de I'étre est une réalité.
Lorsque I'on est non identifié et non aligné, le conditionnement est une
réalité.

Celui qui tente d’échapper a la relation au monde pour trouver la libé-
ration est celui qui est piégé et qui est attrapé irrémédiablement. Il est
comme celui qui poursuit la recherche de I'oasis pour I'eau.

4. La création, son processus, I'émergence des systemes cosmique, so-
laire,
planétaire, la naissance, la mort, les différents stades de la vie (comme
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enfant dans l'utérus, enfant, jeune, adulte, personne agée), sont les détails
d’un grand jeu émergeant d’une idée — tout comme une idée se manifeste
a partir de nous en notre propre création. Une idée de se marier, par ex-
emple !

5. Les scenes et les caracteres dans le réve semblent différents du réveur.
Lorsque I'on s’éveille du réve, les scenes et les caracteres disparaissent en
lui. Lui seul demeure comme I'Unique. De méme, au travers de la juste
compréhension de la sagesse, I'existence en tant qu’Unique (sans autre)
est expérimentée, dans laquelle le concept de I'autre disparait.
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Les Feuilles de I'Ashram

Les Dimensions

Toute la création a huit dimensions. L’Etre Originel non dimensionnel —
zéro ou l'infini -, les Sept autres sont les dimensions réelles.

Dimensions de la Vérité / du Principe.
Dimension du Temps.

Dimension de I'Espace.

Dimension de |'Ether.

Dimension de I'Eau.

Dimension de la Terre.

Dimension de la Forme.

N O AW N =

Ces Sept descendent du Huitieme et ascensionnent dans le Huitieme péri-
odiquement. La Dimension du Principe ou Satya Loka évolue, depuis le
lotus du nombril de I'Eternel, engendrant la Dimension du Temps. Par la
suite, les autres se manifestent dans I'ordre et disparaissent dans leur ordre
inverse. C’est vrai avec le macro et le micro cosmos.
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Le Seigneur Dattatreya

Le Trident

Le trident tenu par Sri Guru Datta est symbolique de I"énergie triple déte-
nue dans une forme éthérique a l'intérieur méme du Brahmadanda. On
se réfere aux énergies triples comme étant Ida, Pingala et Sushumna. Elles
sont les courants d’énergie de gauche, de droite et central. Le courant
de gauche engendre la matérialisation, le courant de droite engendre la
spiritualisation et le courant central engendre I"équilibre entre les deux,
permettant |’existence de I'étre dans un plan particulier d’existence. Ida
représente |’énergie d’involution, Pingala représente |'énergie d’évolution
et Sushumna représente |’énergie yoguique qui équilibre a chaque niveau
Iesprit et la matiére, pour étre dans |’existence a ce niveau.

L'astrologie parle également d’un zodiaque de 12 signes solaires, qui sont
essentiellement des paires de 6 signes solaires. Ces 6 signes solaires rep-
résentent les 6 centres dans le courant éthérique de Sushumna, qui sont
expliqués par la science du yoga comme les Chakras Shad. Depuis I’Ajna
jusqu’au Muladhara, ils conduisent I'étre dans les 6 plans, c’est-a-dire
du mental a la matiere (mental, akasha, air, feu, eau et matiere). 1l'y a la
descente de I'étre a travers le courant Ida, I’ascension a travers le courant
Pingala et avec le courant Sushumna, la stabilisation de I'étre au niveau
requis, selon les besoins du travail.

Les courants de matérialisation et de spiritualisation fonctionnent dans une
telle harmonie pour donner I'existence correspondante a un plan parti-
culier. Ces courants sont comme les courants d’une riviere qui s’écoule.
L’'homme ressent I'existence de la riviere tandis que c’est le flux éternel.
Il'y a de I'eau qui entre et de I’eau qui part a chaque point particulier et,
dans ce flux continuel, I’existence de la riviere est ressentie, mais en vérité,
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c’est I’équilibre correspondant a la réception et a la dispersion du flux de
I'eau. Telle est la situation de chaque forme dans la création.

Les deux flux d’lda et Pingala dans les directions opposées sont égale-
ment décrits par le signe solaire des Poissons. Les Poissons sont I’Alpha
et 'Oméga de la création, Ils en incluent le début et la fin en eux. Et non
seulement cela, le commencement inclut la fin en construction en son
sein, et la fin inclut le commencement en construction également.

Ce principe des flux opposés en harmonie totale I'un avec I'autre, est éso-
tériquement appelé par les sages védiques, comme Ganga, qui est appelé
le Ganges dans les langages occidentaux. GA est le son pour le mouve-
ment. Entre deux GA, il y a le code secret, qui est la source des deux et
I"équilibre des deux également. Pour cette raison, le son Ganga était con-
sidéré comme le plus sacré par les sages védiques. Celui qui est au milieu
est celui qui crée I'équilibre, celui qui est équilibré, celui qui est comblé,
qui peut expérimenter la béatitude dans chaque état de conscience. Ceci
est appelé la synthése. Cette synthese est promise étre octroyée par Sri
Guru Datta. Le fait qu’il tienne le trident est indicatif d’une telle promesse.
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Le Feu

Le Ghee

Les livres de yoga racontent qu’il y a des océans intermittents entre les 7
plans d’Existence. lls sont :

'océan de sel (Kshara)
'océan de sucre (Ikshu)
'océan d’alcool (Sura)
'océan de lait (Kshira)
L'océan de yogourt (Dadhi)
L'océan de beurre (Navaneeth)
L'océan de ghee (Ghruta)
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La Vache

Fréquemment, les sages regardent a travers les yeux de la Vache. Les aspi-
rants et les disciples feraient bien de regarder dans les yeux compatissants
de la Vache.

SAGESSE PRATIQUE

Ne vous cramponnez pas aux endroits et aux positions.
Seules les chauves-souris le font.



La lettre de Vaisakh 32/2 XU Page 31

Prieres de Groupe

Oh Seigneur Agni !
Accorde nous Ta brillance.
Accorde nous Ta compréhension.
Accorde nous Ta renommée qui ne peut étre diminuée.

SAGESSE PRATIQUE

Le désir pour la beauté stimule la créativité.
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Sanat Kumara

Amenez le Bonheur Céleste sur Terre

Soyez emplis d’intention lorsque vous vous brossez les dents le matin.
Profitez du parfum du dentifrice, regardez vos belles et fidéles dents. Sans
elles, vous ne pourriez pas manger, vous ne pourriez pas sourire cordia-
lement. En profitant du brossage, vous pouvez commencer la journée jo-
yeusement. De méme lorsque vous vous baignez, soyez présents au bain.
Ressentez la vie des eaux, ressentez la beauté de vos savons et de vos gels
bien choisis. Ne soyez pas trop pressés de terminer le bain. Vous pouvez
amener le bonheur céleste sur Terre si vous savez comment étre pleine-
ment dans l'intention lorsque vous agissez. De méme, soyez présents
pour profiter de votre sélection et du fait de porter les vétements lorsque
vous les mettez, de méme pour la montre, les ornements et les chaussures.
Regardez-les, parlez-leur et souriez-leur lorsque vous les mettez. C’est
ainsi que vous devez entrainer votre mental a étre ici et maintenant. Un
mental qui apprend a étre ici et maintenant est un mental qui a le pouvoir
énorme de percevoir. Vos perceptions seront plus aiglies, votre apprentis-
sage sera plus rapide. Vous étes comme une fleche affGtée qui peut per-
cer au travers de toute situation et percevoir les solutions. Cela permet a
I'intuition d’advenir, car c’est alerte.
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De la Plume de I'Enseignant

Questions et Réponses
Les Mariages Interraciaux

Question : Cher Maitre, encouragez-vous les mariages interraciaux ?

Réponse : Chaque race a sa qualité et ses caractéristiques distinctes,
qu’elle soit asiatique, arabe, africaine, européenne ou la race jaune.
Lorsque des mariages interraciaux ont lieu, c’est comme deux flux puis-
sants de différentes qualités et caractéristiques s’intégrant en un seul. Cela
amene la rébellion, le conflit et la confusion nécessaires. De tels mari-
ages sont maintenant contemplés pour former une nouvelle race dans
I"humanité, dans laquelle il y a un mélange de toutes les races. C’est
sans aucun doute une expérience qui avait ses inconforts dans les siecles
précédents. Imaginez deux courants puissants se rejoignant I'un l'autre.
A I’endroit ou ils se rejoignent, il y a beaucoup de perturbations visibles.
Apres le cours prévuy, ils s’installent en un seul. Les troubles initiaux sont
inévitables et cela ne devrait pas étre négligé. Les mariages interraciaux
sont vraiment des décisions audacieuses. Les personnes qui les décident
devraient étre capables d’accepter directement les courants opposés et
de les neutraliser. Cela demande grandes patience et tolérance. Le con-
tinent américain est a présent le lieu expérimental sur lequel le mélange
est expérimenté. Cela prendra quelques siecles supplémentaires avant
que toutes les qualités raciales trouvent leur équilibre dans I’humanité.
L'impulsion pour les mariages interraciaux a émergé de la planéte Uranus,
qui est I"alchimiste du Nouvel Age. Chaque expérience telle prendrait un
cycle de temps minimum de quatre cents trente-deux ans. L'on ne peut
pas trop simplifier de tels mélanges comme étant la synthese. La synthese
est un mot qui est advenu, mais elle est rarement réalisée pour le moment.
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Agni

Une Introduction au Travail
du Feu Cosmique, 77

5. Le Feu Electrique
L'Oeil de Shiva 2

Mais, lorsque nous devenons un Adepte du 5e Rayon, alors nous avons
un ceil ouvert, qui est le pont supérieur en nous. Vous prenez le Centre
Ajna comme base, dans lequel vous avez le premier pont construit. Alors,
au dessus du Centre Ajna, il y a un point ou se trouve le troisieme ceil de
I’étre humain. Au dessus de ce point, nous pouvons évoluer. C’est ce que
nous appelons ‘le pont supérieur’. Le centre qui est appelé ‘le centre des
sourcils’ et le centre sur le front — lorsque le pont est construit entre les
deux- alors il est dit que le troisieme ceil est ouvert. Lorsque le troisieme
ceil est ouvert, alors le passé, le présent et le futur sont connus. Le Plan
est connu. Comment il a fonctionné dans le passé, depuis le commence-
ment, est totalement connu en détails. Et comment il est planifié par les
Dévas pour le futur est également connu en détails. Lorsque vous avez
déja connu comment fonctionner comme une ame, ce qui signifie si vous
étes déja devenu une personnalité infusée par I’ame, alors vous étes déja
en accord avec le Plan. Mais les détails sont donnés de temps en temps.
Cela signifie qu’un programme hebdomadaire est donné, vous travaillez
pour celui-ci, et alors le programme de la prochaine semaine est donné.
‘Semaine’ dans ce sens signifie ‘Quelques cycles’. Ne prenez pas ‘se-
maine’ dans le sens ou les Maitres donnent uniquement un programme
pour sept jours. C’est beaucoup plus d'une semaine telle que nous la con-
naissons. C’est ce qui est appelé ‘connaitre le Plan et travailler pour celui-
ci’. Mais, lorsque le troisieme ceil est ouvert, le Plan total est connu dans
ses détails. Etils essaient de travailler selon le Plan des Dévas.

Mais, il y a un autre troisieme ceil en nous qui est a ce point (ou les che-
veux commencent), qui n’est pas notre ceil. C’est I'Oeil de Shiva en nous.
'Oeil de Shiva en nous est différent de notre troisieme ceil. Parfois, Il
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s’ouvre et nous regarde. Il s’ouvre et regarde a travers nous. C’est comme
I'envoi d’un coup de tonnerre dans notre étre. C’est comme un éclair
provenant du coup de tonnerre. En une fraction de seconde, il passe au
travers de tout le systeme uniquement pour réaliser les ajustements néces-
saires.

Et I"énergie entre notre troisieme ceil et I'CEil de Shiva, au milieu de ce
passage, contient les secrets de notre glissement dans le sommeil chaque
soir et dans I"éveil chaque matin. C’est pourquoi le Maitre Djwhal Khul
suggere - ou plutot nous ordonne — tout ce que le Maitre Djwhal Khul
suggere aux disciples sont des ordres, vous ne pouvez pas faire de com-
promis avec ceux-ci, si vous souhaitez grandir dans la Lumiere. Et si vous
ne grandissez pas en accord avec le Plan, alors le Pere viendra. Ainsi, sui-
vons mieux les suggestions données par le Maitre. Comprenez-les comme
des instructions et des ordres. C’est pourquoi dans le Yoga de Patanjali, le
Maitre du Yoga dit : « Asa yoganus asanam », ce qui signifie « Maintenant,
les instructions du Yoga » - non les suggestions pour le Yoga, ce sont toutes
des instructions. Vous devez les suivre si vous voulez réellement étre un
Yogi. Vous ne pouvez pas vous imaginer étre un Yogi sans suivre les inst-
ructions.

Ce texte n’est pas relu par I'auteur et peut contenir certaines erreurs.
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Maitre EK

Vishnu Purana
Chapitre XXIII

Bharatha Varsha 1

Parasara continua : « La région vers le nord de |'océan et vers le sud de
I'Himalaya est appelée Bharatha Varsha. Les générations vivant la sont
appelées Bharatiyas. La région du pays entier est de neuf mille yoganas.
C’est le pays ol vivent ceux qui sont sur leur chemin de la libération. La,
ils doivent se décharger de leurs devoirs avant d’atteindre la libération.
Egalement ceux qui sont sur le chemin vers les plaisirs célestes doivent se
décharger la de leurs devoirs pieux. Ceux qui font de bonnes choses pour
leurs résultats sont liés aux plaisirs célestes qui sont limités. Ceux qui se
déchargent de leurs devoirs pour rien sont sur le chemin de la libération.

Sept grandes collines forment les points nodaux de cette terre. Elles sont :
1. Mahendragiri ;

Malayagiri ;

Sakya ;

Sukthiman ;

Riksha ;

Vindhya et

Pariyatra.

N O U AW N

A partir de la, c’est le chemin vers les plaisirs célestes et a partir de la,
c’est le chemin vers la grande libération. Depuis la, certains vont dans le
regne animal et certains vont vers I'enfer. (Ceux qui se complaisent dans
les plaisirs animaux hériteront de corps animaux. Ceux qui infligent de
la peine aux autres entrent en enfer, le plan de la souffrance.) Depuis I3,
certains vont vers les cieux et certains atteignent la libération. Depuis 13,
certains vivent dans le plan du milieu et certains vivent dans le niveau de
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conscience inférieur. (La libération est la vie qui n’est plus conditionnée
par la naissance, la mort ou I'auto imposition. Le ciel est le plaisir des
fruits des bonnes actions. Le plan du milieu est le niveau de conscience
humain dans lequel I"étre humain moyen vit sa vie. C’est une chaine
d’incidents et I’équilibre de la chaine d’actions de causes a effets. Le ni-
veau inférieur de conscience est celui qui gouverne les états d’existence
biologique et nucléaire.)

Pour ceux qui vivent et meurent dans les autres régions de ce globe, leur
Karma n’est pas décidé sur cette terre.

(Le Karma est la loi infaillible qui gouverne la chaine d’actions de la
planéte Terre. Les étres nés dans les régions autres que Bharatha Varsha
n’atteindront pas encore la continuité de conscience qui leur fait com-
prendre la loi du Karma. lls peuvent étre intellectuellement et scientifi-
quement plus grands que les fils de Bharatha. Cependant, ils ne connais-
sent pas ce qui vient avant et ce qui est au-dela du voyage de leurs vies.
Lorsqu'ils atteignent ce point d’évolution, ils sont menés vers Bharatha et
prennent naissance la. Ceci est une vérité géographique, géologique et
planétaire qui ne doit pas étre discutée. Tout doute ou discussion est le
résultat d'un complexe psychologique ou d’infériorité. Tout comme les
poles ont leur climat, tout comme I"équateur a son propre climat, les dé-
marcations géographiques de la terre ont leurs spécifications en nature).
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La Science de 'Homme

Dr. K. Parvathi Kumar
Premiére Vie de Groupe des Jeunes,
Partie 64
Aot 2001, Visakhapatnam / Inde

Les Deux Techniques de Méditation 4
3. Relier ’homme extérieur avec I’homme intérieur

La premiere technique est utile a certaines personnes, tandis que la se-
conde technique est utile a certaines autres personnes. La premiere tech-
nique est appelée ‘la technique orientée vers la téte’. La seconde tech-
nique est appelée ‘la technique orientée vers le coeur’. Chacun peut
décider laquelle est celle qui lui convient le mieux, selon la qualité de
I’ame. Certains préferent le premier processus et certains autres préferent
le second processus.

Ce sont les deux pratiques les plus anciennes qui engendreraient
I"alignement de I’homme extérieur avec I’homme intérieur. Par exemple,
Bouddha suivit la premiere technique, Christ suivit la deuxieme technique.
Maitre C.V.V. suivit la premiere technique et Maitre E.K. suivit la seconde
technique. Sri Aurobindo suivit la premiere technique tandis que la Mere
suivit la seconde technique.

Selon l'inclination de I"ame, vous pouvez essayer d’observer les pensées
et atteindre la Lumiere que vous étes. Ou vous pouvez suivre la seconde
technique et atteindre la source de la Lumiere et expérimenter la Lumiere.
Dans les deux cas, I'expérience finale est la méme. Vous allez acqué-
rir progressivement la paix, I"équilibre intérieur et également l'effet de
fraicheur correspondant. Au plus tot dans la vie vous acquérez cela, au
mieux c’est, afin que vous rencontriez les défis extérieurs avec équilibre,
et vous répondrez aux événements extérieurs avec calme. Votre énergie
n’est pas agitée quels que soient les événements extérieurs.

C’est la beauté de ceux qui ont accompli la méditation. Ils sont des per-
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sonnes alignées. Leur extérieur est aligné avec leur intérieur et, en consé-
quence, l'intérieur se projette au travers de I'extérieur, c’est la Lumiére de
Iétre intérieur, toutes les projections seront des projections de Lumiére.
C’est ainsi que la technique de méditation construit un pont entre ’homme
mortel et I'homme immortel et, a travers cette technique, beaucoup ont at-
teint I'immortalité.

Leur identité change depuis leur nom, leur statut, leur nationalité ; vers
leur statut originel. lls ne croient plus qu’ils sont espagnols, allemands ou
indiens. lls ne sont plus conditionnés par la pensée qu’ils sont homme ou
femme. Ils ont uniquement une compréhension d’eux-mémes qu’ils sont
Lumiére et que tout est Lumiére. Si des personnes voient autre chose, c’est
parce qu’elles ont des projections.

Cest ainsi qu’elles vivent dans la Lumiére et qu’elles réalisent des tran-
sactions avec la Lumiere. Elles vivent soit dans la Lumiére lorsqu’elles
sont subjectives et elles échangent avec la Lumiére lorsqu’elles sont dans
I'objectivité. Des lors, pour elles, la vie est Joie. Vous voyez I'une des
affirmations de l'invocation : « May we transact Light in terms of Joy. »
(« Puissions-nous échanger la Lumiere en termes de Joie »). Dans le tout
début de I'invocation du soir, il est dit : « Puisse la Lumiére en moi étre
la Lumiére devant moi, que je puisse apprendre a La voir en tous. Puisse
le Son que je prononce révéler la Lumiere en moi. » Ainsi, ce n’est que
I'activité de la Lumiére.

C’est ainsi qu’au bord de la quatrieme chambre, comme vous entrez
dans la cinquieme, vous ressentez que tout est Lumiere. Et cela ouvre les
portes pour une vie de béatitude qui est celle de la cinquieme chambre !
Ceux-1a sont ceux qui ne sont pas conditionnés par aucun ‘isme’. lls ne
peuvent étre conditionnés par aucune pensée, car tous les ‘ismes’ ne sont
rien d’autre que des pensées, des opinions, des définitions cristallisées.

Ce texte n’est pas relu par ['auteur et peut contenir certaines erreurs.
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Paracelse
Santé et Guérison

L'Approche Saine Envers la Nourriture

Un Maitre de Sagesse dit : « Il est essentiel d’observer le microcosme
et de transférer la formule a l'infini. » La conscience impregne les di-
mensions micro et macro ; des lors, les actes réalisés avec |'intention de
bien faire ont leur impact utile sur la société. Lorsque les vitamines sont
consommées consciemment avec une profonde intention d’élever la vi-
talité a lintérieur de soi, cela multiplie leur utilitt. De méme, lorsque
les vitamines sont absorbées tandis que I'on a un mental irrité, cela aug-
mente la mise en péril, étant donné qu’une énergie inconsciente est ren-
forcée a un point ou la conscience est rassemblée. Dans toutes les anci-
ennes traditions, prendre une part de nourriture était considéré comme
sacré et I'activité était faite dans une ambiance sereine, joyeuse et pleine
d’intentions. La nourriture était considérée comme sacrée et était prise
avec beaucoup de vénération. L'ambiance reliée a la prise de nourriture
était gardée dans de bonnes vibrations. Il n’y avait pas de commérages
tandis que I'on mangeait. On ne se laissait pas aller a I"argumentation
critique ; les conflits et les expressions étaient évités. En Orient, jusque
récemment, les personnes se lavaient les pieds, les mains et le visage avant
d’approcher la nourriture. Elles considéraient la nourriture comme une
représentation de |'énergie primitive. Une telle approche envers la nour-
riture multipliait les énergies pour apporter beaucoup de vitalité au corps.
Ainsi, de nombreuses expériences simples peuvent étre réalisées avec un
minimum d’observation. Augmenter le respect pour la conscience est né-
cessaire en matiere d’alimentation.

Courir pour les petits déjeuners, des nourritures dans les rues, des fast-
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foods, des centres d’alimentation partout et dans tout endroit ne sont que
des activités contraires a la santé. La vie moderne tend de plus en plus
vers le fonctionnement inconscient. En conséquence, I"énergie incon-
sciente est renforcée dans chaque centre dans lequel la conscience est
rassemblée.

Les médecins feraient bien de connaitre cette dimension et de conseiller
les patients dans ces lignes. Une approche saine et compléte envers la
nourriture et la médecine est le besoin du moment.

Extrait de « Paracelsus —Health and Healing »
(« Paracelse — Santé et Guérison »)
Site Web : http://www.paracelsus-magazin.ch/en/
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La Section des Enfants

Sur le Service

LE SERVICE RENDU EN SE RAPPELANT DU
‘JE SUIS’ DANS ‘CELUI QUI EST SERVI’
EST LA CLE VERS LE SERVICE SATVIQUE.

UN TEL SERVICE ENVERS LES ETRES
EST LE SERVICE ENVERS DIEU.
IL LIBERE LE SERVITEUR.

Histoires de Panchatantra
16. L'insecte et la pauvre puce

[l'y avait une puce blanche. Elle vivait dans les replis du charmant drap de
soie blanche qui couvrait le lit d'un roi d’un certain pays.

Elle se nourrissait du sang du roi sans que personne ne |ait remarquée et
était heureuse d’y passer ses jours.

Un jour, un insecte réussit a entrer dans la chambre magnifiquement dé-
corée, du roi. Lorsque la puce le vit, elle I'avertit, « Oh insecte, que fais-tu
dans la chambre du roi. Pars immédiatement, avant que tu sois attrapé ! »
Linsecte répliqua, « Madame, méme si j’étais un insecte qui ne sert a rien,
ce n’est pas une fagon de traiter un invité. L'on devrait accueillir un invité
avec des mots humbles, un doux comportement et lui offrir des rafraichis-
sements. »

L'insecte continua, « Je me suis nourris moi-méme de tous types de sangs,
mais jamais je n’ai eu le plaisir de godter au sang d’un roi. Cela doit étre
trés doux car le roi mange des nourritures de choix. J'aimerais godter le
sang du roi, si vous le permettez. »

La puce fut déconcertée, « Oh, insecte, vous avez une vilaine morsure,
comme une aiguille aiguisée. De plus, je me nourris du sang du roi uni-
quement lorsqu’il est profondément endormi. » Je peux permettre que tu
te nourrisses du sang du roi uniquement si tu promets d’attendre jusqu’a
ce qu’il soit endormi. »
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L'insecte fut d’accord, « Je promets d’attendre jusqu’a ce que le roi soit en-
dormi et, seulement apres que tu te sois nourrie toi-méme, je me nourrirai
de son sang. »

Peu apres qu’ils aient décidé en ces termes, le roi vint dans sa chambre et
se coucha pour dormir.

L'insecte ne put pas se controler et décida de faire une petite piqlre au roi
sans attendre. Comme le roi n’était pas encore tombé endormi, il sursauta
a la piqdre aiguisée de I'insecte.

Le roi cria a ses serviteurs, « Hé, il y a quelque chose dans mon lit qui m’a
mordu. Cherchez-la puisque j'ai déja été mordu. »

En entendant cela, 'insecte se cacha rapidement dans un coin du lit, avant
que les serviteurs commencent a le chercher.

Toutefois, les serviteurs scruterent le lit entier, drap apres drap et trouverent
la puce entre les plis. lls la tuérent immédiatement et le roi s’endormit
sans aucun autre souci.

Le sage en effet dit :

« Les fausses promesses des amis, comme des étrangers, n‘ont pas de va-
leur. Vous finissez en payant pour elles. »
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Histoire pour les Jeunes

Des Résultats Etonnants

Un maitre de gare saisit ['occasion lorsqu’il vit un sage qui voyageait et
s’adressa a lui : « Monsieur, s'il vous plait, donnez-moi quelque chose a
pratiquer et je promets que je la suivrai fidelement. » Le sage dit : « A par-
tir de ce jour, ne mens plus. Pratique cette regle pour les trois prochains
mois. » L’homme décida qu’il ne mentirait plus ou ne prendrait plus de
pots de vin — comme c’était 'usage parmi les employés des chemins de
fer, dans cette région.

Immédiatement, il y eut une investigation par le bureau général. Le super-
viseur examina tous les employés des chemins de fer concernant les pots
de vin. Le maitre de la gare répondit honnétement aux questions posées.
Tous les employés qui avaient pris des pots de vin, y compris le maitre
de gare lui-méme, furent poursuivis. Il pensa : « Il y a seulement treize
jours de pratique et je suis déja dans les difficultés. Que va-t-il encore
m’arriver ¢ Sa femme et ses enfants le quitterent. En un mois, la vie du
Maitre de gare s’était effondrée.

Douze personnes du bureau du maitre de gare se rassemblerent et
I'accuserent d’étre le seul fautif de prendre des pots de vin. Il fut mis en
prison et tous les autres furent relachés.

Un jugement fut rendu. Le juge se demanda pourquoi le maitre de gare ne
voulait pas d’un avocat. Le maitre de gare refusa d’étre aidé et dit : « Peu
importe combien d’années vous me mettrez derriere les barreaux, je ne
mentirai pas. Ma vie a changé a cause de ma promesse. Ainsi, j’attends
tranquillement les choses qui arriveront. » Le juge admira I’homme.
Apres trois mois, le maitre de gare, assis sous un arbre et n’ayant plus rien,
recu un télégramme : « Le gouvernement a pris, il y a bien longtemps, un
immense morceau de terre a votre pére. Maintenant, il veut vous donner
une compensation (un million de roupies.) » Le Maitre de gare sentit
qu’il était récompensé d’avoir dit la vérité. Il donna la compensation a sa
femme et a ses enfants. lls voulurent revenir vers lui. Mais le maitre de
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gare dit : « Non. Jusqu’a maintenant, j'ai vu ce qui est arrivé en n’ayant
pas menti pendant trois mois. Maintenant, je veux savoir ce qui arrivera si
je ne mens pas pour le reste de ma vie. »

Raconté par Swami Rama : « Vivre avec les Maitres himalayens. » 1978.
Pennsylvanie.
Compilé et repris par B.K.
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FENETRE POUR LE SERVICE MONDIAL
NOUVELLES ET ACTIVITES
(Apports bienvenus

Espagne

Nom du Groupe : WTT Associacio Nava Jeevan
Contact : Bel Ferrer Juan

Adresse : E-Mallorca

Téléphone : +34 639644766

E-Mail : nestinaria@hotmail.com

Site web : http://www.navajeevan.es/

Activités

L’Association a les buts principaux suivants :

* Répandre la connaissance sur la mort et le deuil.

e Depuis septembre 2016, 4 exposés ont pris place, 300 personnes ont
assisté aux événements.

* Enseignement sur la mort et le deuil a une association de volontaires.

* Enseignement sur les corps subtils et les archétypes de personnalités a
un groupe de volontaires.

e Une thérapie de groupe sur le deuil. La thérapie se tient dans la ville de
Manacor (Majorque). 30 personnes ont participé a la thérapie.

* Randonnée pour les personnes qui sont en deuil et les volontaires.
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Image du Mois des Gémeaux

Les Gémeaux —La Premiere Paire sur le Seuil du Temple

Selon la tradition indienne ancienne, les Gémeaux représentent une paire
de complémentaires : la subjectivité et I'objectivité. La subjectivité est ap-
pelée le Seigneur et I'objectivité est appelée la puissance du Seigneur, en
relation a sa Femme. Deés lors, la paire représente la naissance du premier
Androgyne, Shakti et Shiva. L'embléme est appelé Ardhanari (I'homme
qui est a moitié femme). Le signe des Gémeaux est vénéré comme le
temple du Seigneur a I'entrée duquel il y a deux piliers, Boaz et Yakhin (le
Verbe et Sa Signification). L’homme qui passe a travers la porte entre les
deux piliers se présente lui-méme, en s’exprimant comme le Verbe et Son
Concept.

Dr. Ekkirala Krishnamacharya : « Full Moon Meditations » (Méditations de
Pleine Lune).
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Revue des Livres

Histoires Spirituelle de I'Humanité

F L'histoire spirituelle suit I"évolution spirituelle des étres hu-

mains. Elle peut étre rassemblée depuis les écritures de
toutes les nations qui ont été systématisées durant de nom-
breux siecles a beaucoup d’occasions. La plus récente a
été systématisée par le mouvement théosophique présent.
Le livre « Histoire Spirituelle de L'Humanité. Messages
d’Outremers V » est une collection de sept exposés du Dr.
Ekkirala Krishnamacharya a propos de différents sujets de spiritualité.

Ekkirala ~ Krishnamacharya: Spiritual History of Mankind (Overseas
Messages V)

Copies : Kulapathi Book Trust, kulapathibooktrust@gmail.com

PDF : https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/spiritual _history-of-
mankind.pdf

A I'Ecoute du Maitre Invisible
L'étre humain a des couches a l'intérieur des couches de
I'existence. Lorsqu’il s’accorde intérieurement, il trouve a
Iintérieur beaucoup plus que ce qu’il pense de lui-méme.
Le chercheur qui a l'intention de retrouver la source de
son Ftre et de voir ou d’écouter le MAITRE INVISIBLE
doit marcher dans ces plans subtils. Ecouter le MAITRE
INVISIBLE requiert une discipline, une maniere spécifique
de se cultiver soi-méme.
« A LEcoute Du Maitre Invisible » montre quelques cotés cachés des
choses reliés a I'étre humain. C’est d'intérét pour ceux qui souhaitent
s’accorder a I'intérieur, a la recherche de I'inconnu.
K. Parvathi Kumar: Listening to the Invisible Master
Info : The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
En ligne : http://worldteachertrust.org/en/web/publications/books/invisib-
lemaster/main
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Dates Mai/Juin 2018 astrologiquement importantes

21.05. 04:14 © — I/ Soleil entre dans les Gémeaux
D 18:43 © Début de la 8¢ phase de la lune ascend. © 00°35° XL /D 24°35' &
(Fin le 22.05. 2 17:01h)
24.05. 14:48 Début de la 11¢ phase de la lune ascend. © 03°18" IL/D 03°18'
4 Journée de Nardyana: Pour guérir, pour la synthése et pour I‘auto-
contemplation (Fin le 25.05. a 14:17h)
26.05. 14:10 Début de la 13¢ phase de la lune ascend. © 05°12° IL/D 29°12

R Tag von Narasimha (Fin le 27.05. 2 14:28h)
28.05. 15:10 Début de la phase de la pleine lune © 07°10° /D 25°10° M,
D Jour de naissance de Lord Maitreya et Maitre DK
29.05. May Call Day
O 16:19 O Pleine lune du Gémeaux © 08°10'XL/D 08°10" «
04.06. 11:35 Début de la 23¢ constellation Dhanishta D 17°26' =

D 21:00 Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 05.06. a 14:27h)
06.06. 07:45 @ Début de la 8¢ phase de la lune décroiss. © 15°29° /D 09°29‘ X
g (Fin le 07.06. & 09:07h)
09.06. 09:29 Début de la 11¢ phase de la lune descend. © 18°26° X /D 18°26 T
h Journée de Nardyana, pour se dédier a Maitre DK dans ses pensées et
paroles, avec une étude intense de ses enseignements et pour s‘unir
en pensées avec les disciples du monde. (Fin le 10.06. 2 08:24h)

13.06. 01:04 Début de la phase de nouvelle lune © 21°55 XL /D 09°55' I
g Nouvelle lune des Gémeaux: Contemplation sur «La Promesse»
21:43 @ Nouvelle lune des Gémeaux © 22°44 /D 22°44' I

20.06. 01:29 © Début de la 8¢ phase de la lune ascend. © 28°37 1L /D 22°37* P
g (Fin le 21.06. 2 00:21h)
21.06. 12:07 © — 95/ Soleil entre dans le Cancer

4 Solstice d‘été
22.06. 23:50 Début de la 11¢ phase de la lune ascend. © 01°25’ 25 /D 01°25 M,
Q Se dédier a l'instructeur personnel, au guru (Fin le 24.07. & 00:22h)
27.06. 04:43 Début de la phase de la pleine lune © 05°26'% /D 23°26' <
g Dédié a l'instructeur du monde et a Vedavydsa
28.06. 06:53 O Pleine lune du Cancer © 06°28% /D 06°28' V3
01.07. 18:06 Début de la 23¢ constellation Dhanishta D 17°27 =

©  21:00 Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 02.07. & 21:05h)
05.07. 21:37 @ Début de la 8¢ phase de la lune décroiss. © 13°44/95 /D 07°44' T
4 (Fin le 06.07. & 21:52h)
08.07. 20:01 Début de la 11¢ phase de la lune descend. ® 16°31° % /D 16°31* 8
© Se dédier a I'instructeur personnel, au guru (Fin le 09.07. & 17:57h)

Toutes les dates sont en HEEC (Heures d’été de I’Europe Centrale) du »Calendrier astrologique 2018/2019¢«;
www.worldteachertrust.org;
publié par: The World Teacher Trust-Global, Féhnhafen 1, CH-6440 Brunnen.
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de

cercle

Formons le

bonne volonté.

Omnia vincit Amor

(I’ Amour vainc toutes cho-
ses)

Du Sud par I"Amour, qui
est pur,

De I'Ouest, par la Sagesse
qui est vraie,

De I'Est, par la Volonté qui
est noble,

Du Nord, par le silence
qui est d’or.

Puisse la Lumiere rendre
belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de notre
rite, Que son Amour ray-
onne.

Omnia vincit Amor
(I’ Amour vainc toutes cho-
ses)

Nous nous inclinons en
hommage et en adoration,
Devant la Hiérarchie glo-
rieuse et puissante, le
gouvernement interne du
monde,

Et devant son joyau ex-

La Grande Invocation

quis, I'Etoile de la Mer, la
Meére du Monde.

Du point de Lumiere dans
la Pensée de Dieu, Que

la Lumiere afflue dans la
pensée des hommes. Que
la Lumiere descende sur
la terre. Du point d’Amour
dans le Coeur de Dieu,
Que I"Amour afflue dans
le coeur des hommes,
Puisse le Seigneur revenir
sur Terre. Du centre ou

la Volonté de Dieu est
connue, Que le Dessein
guide le faible vouloir des
hommes ! Le Dessein que
les Maitres connaissent

et servent. Du centre que
nous appelons la race

des hommes, Que le Plan
d’Amour et de Lumiére
s’épanouisse, Et puisse-t-il
sceller la porte de la de-
meure du mal. De I’Avatar
de Synthese qui est omni-
présent. Que son énergie
se déverse dans tous les

régnes.

Puisse-t-Il élever la terre
jusqu’aux Rois de Beauté.
Les fils des hommes sont
un, et je suis un avec eux.
Je cherche a aimer, non a
hair. Je cherche a servir et
non a exiger le service dd.
Je cherche a guérir, non

a blesser. Puisse la souf-
france apporter sa juste ré-
compense de Lumiére

et d’Amour. Puisse I"ame
dominer la forme exté-
rieure, et la vie, et toute
circonstance, Et révéler
I’Amour qui git sous les
événements du temps.
Que la vision et I'intuition
viennent. Puisse le futur

se révéler. Puisse |'union
intérieure triompher et

les divisions extérieures
cesser. Puisse I’Amour pré-
valoir et tous les hommes
s’aimer.

Master D.K.



PRIERE A AGNI
OH, SEIGNEUR AGNI!

NOUS PRIONS QUE NOUS PUISSIONS ETRE CONDUITS
SUR LE CHEMIN DE LA RECTITUDE (DE LA LUMIERE),
CAR TU CONNAIS LES CHEMIN ILLUMINES DE L' UNIVERS.
CONDUIS-NOUS, GUIDE-NOUS ET VEILLE A
CE QUE TOUS NOTRE KARMA SOIT BRULE SUR LA ROUTE
ET QUE NOUS DEVENIONS DES ETRES ILLUMINES
ET QUE DANS LE ROYAUME ETERNEL DE LUMIERE,
NOUS SERVIONS DANS LA JOIE.

[SA VASYA



