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Invocation

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM. 

								        Maître E.K
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Prière de l’Année:

PUSHAN EKARSHYE YAMASURYA
PRAJAPATYA VYUHARASMIN SAMUHA
TEJO ETTE RUPAM KALYANATAMAM.

TATTE PASYAMIYOW SAVASOW PURUSHAHA.
SOHAMASMI.

« Oh Dieu Solaire ! Tu es le fils de Prajapathi. Tu es le seul garde du ciel. 
Tu  nourris tout et tu régularises tout. Je te prie de retirer tes rayons et 

ta brillance. Par ta grâce, je serai alors capable de voir ton beau disque 
d’or. »

Pleine Lune du Capricorne, 31 décembre 2009, 20.13 MET
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0
Message du Mois du Capricorne

Le Capricorne marque le retour de l’âme vers les plans supérieurs de 
conscience. C’est symbolisé par la chèvre qui ascensionne la montagne. 
Une volonté forte et inébranlable, un zèle constant, la patience, la ca-
pacité de faire face à des situations défavorables en silence, des efforts 
continus vers un but sont les nobles qualités de la chèvre qui voyage vers 
le sommet de la montagne. Moïse et Jésus sont deux remarquables Fils 
de Dieu qui représentent l’énergie du Capricorne à une époque récente. 
Swami Vivekananda, le disciple diligent de Sri Ramakrishna en est un 
exemple récent. Ce sont ceux à travers lesquels le Seigneur opère en tant 
que sauveur. Le Soleil passant par le Capricorne transmet les énergies 
masculines-féminines idéales par le biais de ses rayons dorés pendant 
le mois du Capricorne. Celui qui s’oriente vers cela va acquérir les no-
bles qualités du Capricorne. Le corps quintuple qui est symbolisé par 
un dragon devient harmonieux pendant le mois du Capricorne, lorsque 
l’on adopte une orientation appropriée. L’étoile à cinq branches illumi-
née qui est placée avec enthousiasme à Noël et Nouvel An n’est que la 
représentation parcellaire de la grande Vérité. Le Capricorne aide à faire 
l’expérience du corps éthérique doré ou même du corps causal de dia-
mant que la mythologie représente comme le dragon doré et le dragon 
de diamant. 
Les humains ont reçu un corps ayant la potentialité de se transformer en 
dragons de diamant et dorés. Leurs corps de chair et de sang ont le po-
tentiel pour de telles transformations. C’est pour cette raison qu’il est dit 
qu’avec l’aide des corps de Terre, les âmes reçoivent la grande opportu-
nité d’acquérir les corps de Lumière qui sont éternels.
La chèvre qui grimpe sur la montagne supporte toutes les crises et va de 
l’avant. Elle ne se préoccupe même pas de la nourriture et de la boisson. 
Son programme est ciblé sur un seul but. C’est pour cette raison que l’on 
dit que la chèvre est la licorne. Elle a un but unique et son travail est 
focalisé. Elle n’a pas d’intérêt pour des questions connexes. Les nobles 
Capricornes ne sont pas intéressés par les problèmes des autres. Tandis 
que c’est une noble qualité lorsque c’est appliqué à des buts nobles, à 
d’autres moments cela tend à être une attitude égoïste qui les conduira à 
ne penser qu’à eux-mêmes et à se limiter à ceux qu’ils aiment. Leur qua-
lité naturelle à garder le secret les aidera aussi à accomplir des buts plus 
nobles. Ils acquièrent cette dernière grâce au sextile avec le Scorpion.
Puissions-nous acquérir la stricte orientation à nouveau, tandis que le 
Seigneur du ciel entre en Capricorne. 
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Message de l’Enseignant

La Lumière Stable de la Connaissance

Les gens craignent ce qui ne doit pas être craint. Dans l’obscurité, ils voi-
ent une corde et la craignent comme un serpent. Que ce soit un serpent, 
c’est une illusion. Mais cette illusion mène quelqu’un à la peur. La peur 
mène encore davantage à l’anxiété, à l’angoisse et à la suspicion et ainsi 
de suite. Mais la même corde vue dans la lumière ne paraît pas être un 
serpent. La suspicion, l’angoisse, l’anxiété et la peur disparaissent lors-
que l’illusion est dissoute. 
Les humains, aussi intelligents et intègres qu’ils soient, souffrent encore 
de l’illusion et sont donc victimes de désirs excessifs, de colère, de 
préjugés et d’orgueil, de peur et d’anxiété, d’attraits et de répulsions. 
Pour se tenir au-delà fermement dans la lumière stable de la connais-
sance, l’homme doit être dépassionné. Une part de lui doit être dépassi-
onnée, tandis qu’une autre part de lui est dans l’action. Cela est possible 
lorsqu’une part de lui s’est stabilisée dans le Plan Bouddhique, tandis 
qu’une autre part de lui est dans l’action dans le Monde par le plan men-
tal. C’est ce que la Hiérarchie cherche à transmettre. Ils aimeraient que 
leurs disciples aient une part d’eux-mêmes stabilisée dans le plan supra 
terrestre, que Sri Aurobindo a aussi nommé comme le supra mental, et 
les Sages de l’Ancienne Sagesse comme l’Etat Bouddhique. Lorsque ceci 
n’est pas pratiqué fondamentalement, l’on est emporté par les courants 
du temps et des événements correspondants. 
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Gîtâ-Upanishad

Le Seigneur Krishna 

Sradha et Nishta

La connaissance est donnée à celui qui a Sradha et Nishta. Une telle 
connaissance octroie la béatitude éternelle (4/39).

(suite)
Sradha et Nishta sont en général perturbés lorsque l’on utilise le mental 
et le corps sans objectif. C’est comme utiliser un véhicule sans objectif. 
Il en résulte un mouvement sans but. Le véhicule humain est conduit par 
le mental sans l’aide des cinq sens. L’âme accomplit son but avec l’aide 
d’un véhicule. L’autre nom pour le but de l’âme est la volonté de l’âme. 
L’âme doit exercer la volonté via Bouddhi. Bouddhi dirige le mental, 
les sens et le corps. Il faut transmettre au mental l’habitude de suivre la 
volonté. Il va en résulter un voyage progressif qui accomplit ce but. Si le 
mental n’est pas exercé par Sradha et Nishta, il va partir dans cinq direc-
tions différentes par le biais des cinq sens. Les sens demandent au mental 
de voir, d’écouter, de goûter, de toucher et de sentir et le mental part pour 
réaliser les demandes des sens. Les sens sont comparés aux juments qui 
sont dans un mouvement toujours actif et ils conduisent l’homme avec le 
mental non exercé dans un mouvement sans but. Le Seigneur donne une 
clé pour maintenir les sens. Chaque fois qu’une proposition émerge pour 
accomplir une activité des sens, il faut se poser une question en soi. La 
question est : « «est-ce nécessaire, cela a-t-il un but constructif ? » si la 
réponse est « oui », on peut y aller. Si la réponse est « non », on ne peut 
pas y aller, quel que soit l’éclat de l’activité proposée. Des paroles et des 
actions inutiles éloignent quelqu’un de Sradha et Nishta. De tels êtres ne 
peuvent connaître la paix. Des mouvements sans but, des paroles sans 
objectif ont pour résultat l’affaiblissement des membres du corps. Dans 
la mesure où l’énergie de l’âme est épuisée, l’homme se désintègre. 
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Le travail dans l’objectivité doit être simplifié en utilisant cette clé. Cela 
va permettre à l’homme de progressivement acquérir la stabilité afin de 
présider sur le mental et les sens. Ce type de mental peut se tourner vers 
l’intérieur pour recevoir les instructions de la Volonté via Bouddhi. Seuls 
ces êtres peuvent rester paisibles. 
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Le Seigneur 
Maitreya

L’Approche

Les gens parlent trop de la hiérarchie et de leurs pairs. Que savent-ils ? 
Ceux qui prétendent savoir, ne savent pas ; ils ne savent presque rien. Ils 
créent leurs propres images de nous et leurs propres histoires à notre su-
jet et nous les imposent. Au lieu de faire des commérages à notre propos, 
ils retireraient un bénéfice tangible en méditant sur nous ou sur l’énergie 
dans leur cœur. S’ils sont réguliers, constants et stables dans leur inten-
tion :
Ils seraient libérés du Karma par lequel ils sont liés ;
Leurs vies prendraient un tournant vers la splendeur Divine ;
Les impossibilités cèderaient ;
Les lois éternelles et les principes correspondants se rapprocheraient ;
Chaque membre de la hiérarchie se connecterait directement à l’énergie 
universelle et réaliserait sa part de travail en coopération avec les autres 
qui font aussi partie du Plan. 
Coopérer avec vos semblables en vous reliant au Maître en vous. Cela 
va vous mener vers nous et vers le Plan. Ne laissez pas votre mental 
glisser vers la pitié de vous-mêmes en pensant au travail dur que nous 
accomplissons et au stress correspondant que vous avez. La pitié de soi 
affaiblit le cœur. A la place, renforcez-le en contemplant sur l’énergie de 
la Hiérarchie. 
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Maître Morya

Maruvu Maharshi

Neutralisez l’Energie Indésirable en Vous

L’irritation, la colère et la préoccupation sont des poisons importants. Ne 
les laissez pas vous toucher d’aucune manière. La conséquence en est 
la haine qui est un poison en soi. Elles attaquent directement le système 
nerveux. Elles prennent possession du système nerveux et imprègnent le 
corps entier. La conséquence en est un haut degré de pollution du sang. 
Ce processus entier résulte en une maladie profonde qui mène à la dégé-
nération du corps. 

Si vous êtes fréquemment attaqués par l’irritation et la colère, alors 
hâtez-vous de vous retirer ou en vous-même ou dans un endroit calme 
et essayez de vous apaiser vous-même soit en contemplant un ciel bleu 
ou un lac calme ou la lumière de la pleine lune ou des sommets de 
montagnes et ainsi de suite. Stabilisez-vous vous-même et renforcez 
encore davantage cette stabilité pour interagir dans le monde. Le monde 
est mû par des courants lourds et forts. Si vous ne vous ancrez pas en 
vous, vous allez être emportés par les vents et les courants du monde. 
Une autre façon de neutraliser l’énergie indésirable en vous, est de pro-
poser le bonheur (Ananda). Vivez dans des endroits où vous vous sentez 
heureux, avec des personnes avec lesquelles vous vous sentez heureux 
et avec des événements qui vous rendent heureux. Ce sont tous des sup-
ports extérieurs qui devraient vous permettre d’éveiller le centre de joie 
en vous. Des personnes gaies et des films gais sont très aidants. Une fois 
que la joie émerge, elle est un antidote pour la lourdeur de la colère, de 
l’irritation, de la préoccupation et de la lourdeur de la vie.

L’empereur Mogul, Akbar convoquait fréquemment le bouffon de la cour 
lorsqu’il se sentait tendu. Bénis soit ceux qui ont un compagnon joyeux. 
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Maître Koot Hoomi

Devâpi Maharshi 

Aidez-Vous, Vous-Mêmes

Nous étendons notre coopération de milliers de façons qui dépassent vo-
tre imagination. Notre aide vous atteint de la manière la plus inattendue. 
Vos attentes ne sont en général pas comblées de la façon dont vous la re-
cherchez. La cause de cela est en vous. Par vos attentes vous bloquez la 
voie pour recevoir de l’aide. C’est pourquoi, nous faisons notre possible 
pour vous atteindre par des voies inattendues. L’attente n’est qu’une pro-
jection du mental qui fait blocage lorsque vous invoquez notre aide. 
Vos heures de sommeil offrent d’amples opportunités pour vous aider à 
en sortir. C’est pour cette raison que des prières ardentes juste avant de 
s’endormir sont fortement recommandées. La plupart d’entre vous con-
naissent cette recommandation mais la mettent rarement en pratique. 
Ceux qui prient régulièrement pendant les heures d’endormissement, 
vont recevoir d’abondantes énergies de notre part qui vont permettre la 
stabilisation de votre psyché. Vos pratiques de prière ou de méditation 
durant la journée ne sont pas aussi efficaces. Cela tient au fait que vous 
êtes aussi mentalement éveillés et actifs. Tandis que le mental est une 
facilité, c’est aussi une obstruction dans la mesure où il n’est pas neutre 
et stable. 
Une autre façon de remarquer l’aide que nous apportons est d’être vigi-
lants vis-à-vis de la Présence et de rester reconnaissants pour toute petite 
coopération qui vous vient de votre environnement. Soyez vigilants et 
soyez sans cesse engagés dans un travail de bonne volonté et entrez 
dans le sommeil avec une prière ; cela va vous aider à recevoir de l’aide. 
Aidez-vous vous-même, car notre aide est toujours disponible. 
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Message du Maître E.K.

Un Devoir Sacré

Le Divin et le Maître travaillent substantiellement et progressivement 
pour éliminez l’illusion dont souffrent les aspirants et les disciples. Ce 
travail est considéré comme un devoir sacré envers ceux qui recher-
chent la connaissance. Les aspirants et les disciples, à cause de leur 
ignorance, attachent une plus grande valeur à des choses et des relations 
éphémères. Ils tombent chaque fois dans l’illusion qui les mènera finale-
ment à la douleur. 
Inculquer le goût pour des principes éternels et nobles et s’y référer, 
est ce que transmet l’enseignant. Le devoir immédiat le plus noble est 
de permettre aux disciples de dépasser l’illusion de l’existence du soi. 
Ce n’est qu’alors que le Plan Divin est entièrement compris. Jusqu’à ce 
moment, quelles que soit les connaissances que l’on ait, on est encore 
soumis à l’illusion.
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Vidura 

Enseignements 
de Sagesse

La souffrance
qui mène à la prospérité

n’est pas de la souffrance.
Mais la prospérité

qui mène l’homme à la souffrance
est inutile.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Vidura, Dhanishta, Suisse



14	 La lettre de Vaisakh 23/90

Paroles de Shirdi Sai 

Simplicité

Si vous souhaitez dépasser la roue de la naissance et de la mort, vous 
devez fouler le chemin de la simplicité, car la Vérité est simple. Une 
grande personnalité objective est bien souvent un obstacle pour fouler le 
chemin. Ce type de personnalité est attaché à certaines valeurs superfi-
cielles qui le rendent inapte à suivre le chemin de la simplicité.

Le chemin de la simplicité se compose de pratiques durables qui trans-
forment progressivement la personnalité. Celui qui pratique acquiert 
lentement la paix et l’équilibre qui le conduit au goût du silence, c’est-
à-dire le silence mental et vocal. La pensée, la parole et l’action devi-
ennent simples. On réalise que la profondeur est dans la simplicité. 
Plus profondes sont les racines, plus l’arbre est stable et résiste aux vicis-
situdes du climat.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Shirdi Sai Sayings. Dhanishta, Suisse
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Message du

Sri Ramakrishna

Incarnation Divine

Dieu est en effet infini. Mais Il est omnipotent. Il peut ainsi ordonner que 
Sa Divinité en tant qu’Amour se manifeste dans la chair et soit parmi 
nous en tant que Dieu incarné. L’Incarnation Divine est un fait. Bien sûr, 
on ne peut rendre ceci parfaitement clair par la signification des mots, 
c’est un fait à voir et à réaliser par les yeux spirituels. Il faut voir Dieu 
pour être convaincu de cela. Par analogie, on peut au mieux comprendre 
vaguement la matière. Supposez que l’on touche la corne d’une vache, 
ou sa patte ou sa queue ou son pis, cela ne serait-il pas la même chose 
que de toucher la vache elle-même ?
Pour nous les êtres humains, la chose principale concernant la vache est 
son lait, qui vient du pis. Bien ! Le lait de l’Amour Divin s’écoule vers 
nous à partir du Dieu incarné. 
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La Prière du  Profane

Nous ne sommes pas des Aigles dans le Ciel Bleu. Nous sommes des 
serpents qui rampent.

Nous ne sommes pas des aspirants, nobles. Nous aspirons aux choses 
matérielles.

Nous ne visons pas les sommets. Nous ne faisons qu’en parler.
Nous n’ascensionnons pas dans le subtil. Nous nous répandons dans le 

dense.
Nous ne sommes pas des poissons pour tomber dans Tes filets. Nous 

sommes des requins et des baleines.
Sauve-nous si Tu peux. Ne nous laisse pas à notre destinée.
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Discipulat

Intelligence

Tout service a besoin de fondation saine. Les objectifs sont les fonda-
tions. Les objectifs ne peuvent pas être trop élevés et inatteignables. Les 
techniques pour atteindre les objectifs doivent être scientifiques. Des 
buts accessibles et des techniques judicieuses permettent au serviteur 
d’accomplir les objectifs. Sinon, le serviteur tombe dans le désespoir. Ne 
permettez pas que trop de travail investi apporte de trop petits bénéfices. 
Il faudrait être prêt à se détourner d’une activité trop tenace. Ne laissez 
pas le temps se perdre en semant des semences de service sur des terres 
arides. 
La réponse au service vient si le service est réalisé dans des domaines 
correspondants aux besoins. Là où il y a un besoin, c’est là que le ser-
viteur doit servir. Il est futile de placer des bougies au soleil. Mais une 
seule bougie dans des endroits sombres est plus efficace et éclairante. 
Le serviteur devrait savoir où servir. Il devrait également savoir quel ser-
vice rendre, où servir, quand servir et comment servir. Sans ces quatre 
outils, il n’y a pas grand-chose qui peut être accompli dans le service. 
Une fois que ces quatre aspects sont clarifiés, le serviteur doit faire des 
efforts concentrés, concertés, constants et opportuns. Il doit consacrer 
assez de temps, exercer assez de force et s’appliquer adéquatement. Il 
doit s’accorder aux modèles de services qui demandent le sacrifice de 
certains schémas existants. Il doit s’adapter aux conditions du service 
et ne peut servir selon sa convenance et son confort. C’est le véritable 
coût du service. Dans la mesure où le serviteur s’abandonne aux besoins 
du service, le service croît. Si le serviteur reste fixé dans le confort de sa 
personnalité qui est contraire aux demandes du service, le service ne 
grandit pas. 
Quand c’est l’été, le fermier doit labourer la terre et attendre les pluies. 
Il ne peut pas rester en dehors du soleil brûlant et attendre une bonne 
production. Labourer en été pour permettre à la terre de recevoir assez 
d’eau pendant la saison des pluies, semer les semences lorsque la terre 
est prête, éliminer l’ivraie lorsque les semences grandissent, protéger les 
récoltes lorsqu’elles poussent et moissonner avant l’hiver, tels sont les 
principes de la culture. Le fermier doit suivre le cycle de la nature. De 
même, le serviteur doit suivre les demandes du service. Il doit se faire en 
temps opportun, sinon il échoue.



18	 La lettre de Vaisakh 23/90

Méditations occultes

Méditation 37

Lake-beetle adjustements. Lake and beetle are in the Lotus.
Lotus is in the lake, beetle is in the Lotus.
Beetle sings, man melts, God crystallises.

(Ajustements du lac-scarabée. Le lac et le scarabée sont dans le lotus.
Le lotus est dans le lac, le scarabée est dans le lotus.

Le scarabée chante, l’homme se fond, Dieu cristallise.)

Commentaire:
Le lac mentionné dans la méditation est le réservoir de vie et de con-
science. Le lotus, celui qui est septuple, est le lotus de la création dans 
lequel il y a les êtres qui sont aussi septuples. Ce sont des micros lotus à 
l’intérieur du macro lotus. Le lac est la base pour tout. 
Le scarabée est symbolique du principe de pulsation opérant dans le 
centre du cœur du lotus macro, micro. Le scarabée chante le chant du 
OM. Le scarabée lui-même est  SOHAM. Lorsque l’homme, dans le 
lotus, s’aligne lui-même et s’approche du chant du scarabée, qui peut 
être entendu dans son centre du cœur, il est magnétisé. S’il l’entend ré-
gulièrement, il est magnétisé davantage. Lorsqu’il s’y relie, il fusionne. 
Cette méditation suggère à l’étudiant de se sentir lui-même posé dans 
l’immense lotus de la création, et de se ressentir lui-même comme un 
mini lotus septuple. Il lui est encore suggéré de ressentir le scarabée de 
SOHAM dans son lotus du cœur. Il lui est recommandé de s’accorder 
avec le chant du scarabée, qui est initialement SOHAM. Quand l’étudiant 
acquiert une écoute profonde, il écoute le chant comme OM. Ceci doit 
être pratiqué. Ainsi, l’homme se fond lui-même dans le OM. Par la suite, 
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OM réside comme l’homme. L’ombre de l’homme (personnalité) se dis-
sout. L’homme en tant qu’âme demeure. L’âme est Dieu. 
On conseille à l’étudiant de suivre le chemin de l’inspiration et de 
l’expiration, de consciemment ressentir le son SO tandis qu’il inspire 
et HAM tandis qu’il expire. La respiration chante le chant de SOHAM. 
Quand l’homme fait une inspiration et une expiration conscientes asso-
ciées avec les sons correspondants, il s’apercevra du besoin d’un inter-
lude entre l’inspiration et l’expiration. Dans cet interlude, il peut écouter 
la pulsation du cœur, qui chante le même chant SOHAM. La pulsation 
est une double action de déploiement et de repliement (les fonctions 
centripètes et centrifuges). La double fonction engendre le double son. 
Tandis que l’étudiant s’accorde régulièrement, il trouvera un autre in-
terlude entre la double fonction de pulsation. Il s’échappera, à travers 
cet interlude, dans Sushumna où il rencontrera la conscience intérieure 
OM. 
OM est l’état originel de l’homme. En tant que OM, il est pure con-
science. Cette conscience opère en tant que vie et conscience. C’est 
l’identité originelle de l’homme. Il est l’homme intérieur tandis que 
l’homme extérieur, avec son identité terrestre, est son ombre. Une fois 
que l’homme acquière cette identité originelle, son ombre disparaît. 
Par la suite, il est le Fils de Dieu ou Dieu se mouvant dans la forme de 
l’homme. L’Ame (le scarabée) se réajuste alors avec le lac, et elle flotte 
éternellement sur le lac illimité de la vie. Ainsi, le scarabée est ajusté (ac-
cordé) au lac de la vie.
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Les Feuilles de l’Ashram

Temps d’Appeler

L’année solaire est de 12 mois ou de six saisons de 2 mois. Le printemps, 
l’été, et les saisons des pluies sont des Dévas. Sarad, l’hiver et l’automne 
sont des Pitris. 
La moitié du mois qui se remplit est celle des Dévas. Et la moitié du mois 
qui diminue est celle des Pitris. 
Apprenez à invoquer les Dévas et les Pitris au moment opportun. 
Les Dévas protègent pendant leur période, tandis que les Pitris protègent 
à leurs heures attitrées. 
Le disciple est celui qui sait qui appeler au moment opportun. 

 

	

De Dr. K. Parvathi Kumar: Ashram Leaves. Dhanishta, Suisse
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Rudra

39. Soma

Soma est un Gandharva. Les Gandharvas sont des intelligences supra 
cosmiques et ne sont pas conditionnés par la création. Ils sont comme 
les notes musicales et les vagues qui se meuvent librement à l’intérieur 
et au-delà de la création. Parmi ceux-ci, Soma est l’un des Gandharvas 
principaux. Il octroie la béatitude qui va faire que l’âme soit en muse 
et comblée inexplicablement par la super-âme. Lorsque ce Gandharva 
est satisfait, il secrète à partir d’un centre de la tête et permet la fu-
sion de l’âme avec l’âme universelle. Ses rayons fonctionnent à travers 
Neptune, Vénus et la Lune à trois niveaux différents. Soma est l’un des 
milliers d’aspects de Rudra et l’on considère qu’il est l’aspect principal 
de Rudra. 
Soma préside sur toute la musique céleste et est le centre d’où émerge 
le mot sacré OM. Lorsque ses bénédictions atteignent l’adorateur, il va 
expérimenter le lieu de naissance des énergies masculines et féminines 
en lui. Le centre Soma est le centre yogique ultime, où les énergies mas-
culines et féminines fusionnent de façon égale.
Soma signifie Sa + Uma, c'est-à-dire, avec Uma (Le Seigneur et son 
Consort).

De Dr. K. Parvathi Kumar: Rudra. Dhanishta, Suisse
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L’Amour

L’Amour ne connaît pas de règle.
Les règles ont été formées et fabriquées bien plus tard.

L’Amour s’écoule comme une rivière nonchalante (Ganges).
Les talus et les berges ont été construits plus tard.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Love. Dhanishta, Suisse
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Le Changement

L’art du changement est connu
des Mahatmas et des Yogis,

qui changent leur méthodologie
selon le Temps et l’endroit
et démontrent cependant

des valeurs éternelles.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Change. Dhanishta, Suisse
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Le Silence

L’activité à n’importe quel niveau
(physique, émotionnel,

mental, bouddhique et pranique)
est son !

Le Silence en est la base !

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Silence, Dhanishta, Suisse



La lettre de Vaisakh 23/90	 25

Hymnes sur Agni

34. MARJALYO MRUJYATHE SWE DAMONAHA
KAVIPRASASO ATIDIHI SIVONAHA

SAHASRASRUNGO VRUSHABHASTAD HOJA
VISHWAGUM AGNE SAHASA PRASYANYAN

 
Oh, Seigneur Agni ! Oh Agni ! Tu es le Maître Vénéré le plus élevé. Sous 
ta forme originelle, tu es la source de tout. Tu es celui qui est le plus 
serein. Les sages t’exaltent. Tu es l’invité le plus désiré à la maison. Tu es 
celui qui comble. Tu es le plus important des braves. Ton absence affai-
blit et ta présence vitalise tout ce qui est. 

Commentaire : 
Agni se présente lui-même comme la chaleur latente dans les cellules du 
corps, comme la chaleur vitale (Prana) qui anime le corps. Sa présence 
dans le mental permet au mental d’être agile et actif. Il est la lumière de 
l’âme et est aussi l’âme de l’âme en tant que feu solaire. Il est la source 
de tout en tant que feu électrique. Sans Lui, rien n’existe. Avec Lui, tout 
existe. Toute vénération sous quelle que forme que ce soit, n’est que vé-
nérer Agni.  
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Invocations 

de la Flamme Violette

Nous ne voyons pas la Vérité !

Ce que nous voyons, nous disons que c’est la Vérité,
la seule Vérité.

Ce que nous ne voyons pas, nous disons que ce n’est pas la vérité.
Mais notre vue ne fait preuve ni de Sagesse ni de Vision.

Peut-être, ce que nous voyons et ce que nous ne voyons pas,
mis ensemble forment la Vérité, la Synthèse.

Oh Flamme Violette de douce Nature,
conduis-nous dans cette Nature de Synthèse

où tout est Un et Un est tout.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Violet Flame Invocation, Dhanishta, Suisse
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De la Plume de l’Enseignant

Les choses simples sont très spéciales

Les humains ont tendance à chercher des endroits spéciaux, des groupes 
spéciaux et des expériences spéciales qui finalement ont tendance à les 
décevoir. En fait, les choses simples et normales de la vie sont véritable-
ment très spéciales. Tandis que les choses soi-disant spéciales nous don-
nent un sentiment subnormal. C’est une vérité amère que les chercheurs 
expérimentent sans faute. Suivez votre conscience et retournez à ce qui 
est normal et naturel qui est proche de la Vérité. 

Les Perceptions Occultes

Très peu de gens peuvent ressentir les personnes après leur transition. 
On peut le faire si l’on ressent leurs émanations. Même pendant qu’elles 
quittent l’orbite terrestre, on peut toujours les ressentir, dans un état qui 
est légèrement plus subtil que celui que l’on a normalement. Jusqu’à 
l’âme, couche après couche, les êtres s’en vont. Lorsqu’ils quittent toutes 
les couches, à l’exception d’être l’âme, celui qui peut fonctionner au sein 
du royaume des âmes, peut encore les expérimenter. Lorsque l’âme re-
vient, ceux qui fonctionnent comme des âmes, peuvent la sentir plus vite 
que les autres. Souvenez-vous que l’âme est comme ‘l’akasha’, le 5ème 
éther et que son odeur est l’air, le 4ème éther. Lorsque l’on maîtrise le 
4ème éther, l’air, l’on peut déjà ressentir les êtres sur le plan bouddhique 
et au 3ème éther, l’on peut sentir les êtres au plan mental. 
Lorsqu’on continue à servir avec un sens de l’offrande croissant, les au-
tres couches s’ouvrent par elles-mêmes. Mais lorsqu’on avance dans les 
couches plus profondes de la nature, l’on reçoit aussi les ordres corre-
spondants de silence. 
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MAITRE MORYA
Partie  18

Danger de la Chaleur, Apoplexie
Le Thâkkur apporte des Feuilles Fraîches contre les Coups 

de Chaleur

Une fois de plus, nous sommes dans des wagons d’un train sombres et 
étouffants. Dans cinq minutes, le train avec un bruit assourdissant, va se pré-
cipiter sur le long pont sur la Jumnâ et six heures plus tard, nous allons être 
à Cawnpore, où la page la plus audacieuse de l’histoire Anglo-Indienne s’est 
déroulée…(p.365*)

Le jour avant notre départ, le Thakur nous apporta un bouquet de feuilles et 
nous demanda de les essayer. Leur goût nous rappelait celui de l’oseille et 
elles produisaient une sensation rafraîchissante comme la menthe. Il nous 
fit promettre solennellement de garder un petit morceau de ces feuilles dans 
notre bouche, pendant tout le voyage vers Cawnpore et tout au long de la 
chaleur du jour. « Aussi longtemps que vous les chiquez comme des feuille 
de bétel, la chaleur n’aura pas d’effet nocif sur vous » dit-il « et à certains 
moments, vous pourriez vous sentir trop frais ». Il est assez vrai qu’à partir 
de ce jour, nous n’avons plus ressenti la chaleur. Mais nous n’avons pas 
pu persuader Mr. Y. de garder cette herbe dans sa bouche et comme pour 
Mademoiselle B. continuait à la cracher, ils tombèrent tous les deux pra-
tiquement malades de chaleur. Je regrette sincèrement de n’avoir pas le droit 
de décrire cette herbe ou d’en envoyer un peu en Russie, afin de procéder à 
des analyses. Les Hindous sont une population étrange, et même le Thakur, 
le meilleur et le plus noble des Hindous que nous ayons jamais rencontré et 
notre ami le plus dévoué, n’était pas exempt de particularités. 
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Il semblait dissimuler les connaissances de son pays, spécialement les faits 
qui seraient considérés par la science comme fabuleux. En réponse à notre 
question : pourquoi ne voulait-il pas enrichir la science occidentale avec 
une nouvelle découverte, si utile dans ce pays chaud, il sourit simplement 
de façon énigmatique et fit la remarque que cette herbe ne poussait qu’en 
Inde et est même difficile à trouver là, et qu’il était impossible de sauver tout 
le monde partout. « La science occidentale est assez riche sans nos miettes » 
ajouta-t-il «  et vous, qui avez tout pris de nous, vous devriez au moins nous 
laisser ces miettes ». 

Cawnpore, Henry Martyn, 1810

Cawnpore, il fut un temps, fut un endroit sans histoire, et que les Anglais ne 
le choisissent en 1777 comme avant-garde pour leur garnisons indiennes, 
c’était complètement inconnu. La gare est située en dehors de la ville ; nous 
avions juste projeté de prendre deux gâris guidés, tirés par des bœufs lors-
que le serviteur du Thakur nous annonça que son mahâ saab (maître) avait 
envoyé une voiture européenne à notre rencontre. 



30	 La lettre de Vaisakh 23/90

C’était un coupé à quatre places avec un intérieur d’un cramoisi tape-à-l’œil, 
à l’arrière duquel deux syces dans leurs vestes rouges brodées d’or et leurs 
turbans, qui ressemblaient à deux grandes gouttes de sang, quatre hommes 
semblables, avec de longues jambes et aux pieds marins portant des livrées, 
étaient les coursiers qui courraient au devant de la voiture. Ajoutez à ceux 
là, quatre Râjputs à cheval, les gardes corps de Gulâb-Lal-Singh, et vous 
allez comprendre pourquoi, entrant dans la voiture, le Colonel dit : « Si par 
magie, nous pouvions nous retrouver à New York, les gens nous prendraient 
probablement pour des charlatans vendant du dentifrice et des poudres ma-
giques ». Mais nous étions en Inde, et là, les gens se prosternent presque à 
cette vision magnifique. 

(p.366-367*)

* version anglaise 
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MAITRE EK

VISHNU PURANA
CHAPITRE  III

Narayana créant les Etres 
dans la capacité de Brahma

Alors Maitreya questionna : « Comment Narayana a-t-il créé les êtres au 
commencement, dans sa capacité de Brahma ? S’il te plait, explique-moi 
les détails du commencement de la création des êtres ».

Parasara répondit : «  Narayana a créé les êtres dans sa capacité de 
Brahma, le Prajapati (le terme Prajappati signifie le géniteur aussi bien 
que le dirigeant des êtres. Selon la science védique de la cosmogénèse, 
les Prajapatis se manifestent eux-mêmes à partir de Brahma, comme les 
différentes périodicités de temps que l’on nomme les différents types 
d’années. Ici le mot année ne signifie pas l’année solaire ou lunaire des 
êtres de la terre. Cela signifie simplement un cycle qui est le résultat des 
périodicités. « L’année est véritablement le Prajapati » qui forme une 
unité de Yajna (sacrifice) disent les Védas).

A la fin de la nuit du Kalpa précédent (= 14 Manvantaras), Brahma s’est 
éveillé en vertu de la formation de son premier centre d’énergie. Alors il 
a vu. Il a vu mais tout était vide (il n’a rien vu d’autre que lui-même. La 
potentialité de voir fut éveillée mais le pouvoir d’objectivité n’était pas 
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encore éveillé). Comme il n’y avait pas d’objectivité, il ne pouvait être 
compris comme aucun autre. 
Il est aussi le Seigneur des « autres » (l’objectivité), lorsqu’il devint 
Brahma. Auparavant, il est l’Unique sans début et sans fin. Un tel être est 
la cause de tous les êtres. 

Le contenu de Lui-même avant la création et des « autres » après le dé-
but de la création sont seulement un. Ce contenu est appelé Nara ou les 
eaux de la vie par ceux qui savent. Nara est le parent et Nara est son pro-
pre fils après le début de la création (pour cette raison, les êtres vivants 
de la création deviennent des paires lorsqu’ils ont des fils par l’extension 
ou le flux de ces eaux de la vie). Le flux des êtres depuis l’Etre est le flux 
des eaux qui viennent de la même eau. Ce flux est appelé Ayana ou le 
chemin de la descente. C’est pourquoi le Seigneur est appelé Narayana 
ou celui qui préside sur le chemin de la descente. 

Quand tout était une grande inondation des eaux que l’on appelait 
l’océan unique de l’existence, le Seigneur rassembla l’existence de la 
terre (matière) des êtres immergés, dissous dans l’eau. Il put rassembler 
les eaux comme la solution de la possible création, étant donné que tout 
avait été dissout en elle précédemment. A travers ce regroupement, la 
compréhension et l’inférence, il sentit comme s’il amenait la terre hors 
des eaux. Alors il put se rappeler de sa propre forme selon les habitu-
des de ses précédents cycles. Instantanément, il projeta sa propre forme 
comme une projection objective en dehors de lui-même. Tout comme il 
avait projeté la forme du poisson et de la tortue précédemment, il avait 
à présent projeté la forme du grand sanglier (le poisson, la tortue, le san-
glier, l’homme-lion, le nain et le héros révolutionnaire avec son axe, le 
dirigeant modèle Rama, Balarama avec sa charrue, Buddha et Kalki sont 
dix des incarnations du Seigneur). 

C’est la forme de l’adéquation finale de tous les êtres. La sagesse comme 
première écriture est la présence de ce sanglier et Yajna (s’offrant lui-
même en tant que contenu de la création) est la nature de ce sanglier. 
Lui (le Seigneur) devint l’existence de son être et l’équilibre de sa pro-
pre existence. Alors il devint l’esprit de l’ensemble et également devint 
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l’esprit le plus élevé qui demeure en tout et tout autant en tant que le gé-
niteur de tout. Alors les Siddhas (les êtres accomplis) commencèrent au-
tour de Lui à invoquer sa présence sous la forme de leurs propres prières. 
Ils sont ceux que l’on appelle Sanaka, Sanandana, etc.1 (l’existence de 
différentes forces avant qu’elles soient objectivées est appelée le stade 
Sadhya. Après la naissance de l’objectivité c’est appelé le stade Siddha) 

Narayana, sur le serpent Shesha, avec Lakshmi et le sage 
Markandeya, Brahma émerge du nombril de Narayana.

1 Sanaka, Sanandana, Sanatana sont les trois Kumaras qui existent inséparablement du quatrième, 
Sanat Kumara. Ils transmettent leur présence à tous ceux qui s’offrent au service de la création.
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Fenêtre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités
(apports bienvenus)

Nom du Groupe : WTT Belgique- White Lotus Group
Adresse : 12/5 Chemin du Relais, 1325 Corroy Le Grand. Belgique
Contact : Lucie Claeys Bouuaert 
E-Mail : lucieclaeysb@hotmail.com
Téléphone : 0032 10241081

Activités :
Méditations et études régulières en groupe ;
Divers travaux de traduction en langue française de livres de Maître E.K. 
et de Maître K.P.Kumar, ainsi que la lettre de Vaisakh mensuelle et les 
divers séminaires de Maître K.P.K. ;
Rencontre mensuelle avec un groupe de personnes intéressées à app-
rendre à méditer ;
Aide concrète à l’Ecole Steiner locale : soutien pédagogique dans une 
classe de jardin d’enfants, aide à la gestion et construction de bâtiments 
ainsi qu’à la maison d’enfants locale inspirée par la pédagogie Steiner ;
Soutien au développement de l’enfant par le biais de la musique,
Participation à un projet éducatif au Congo dans un quartier populaire 
de Kinshasa, Le Centre Scolaire La Colombe accueille aujourd’hui 300 
enfants pour un cycle complet d’enseignement primaire, plus de 100 
enfants défavorisés en rattrapage scolaire : certains préparent le Test 
National de Fin d’Etudes Primaires et d’autres reçoivent un apprentis-
sage professionnel en Couture ou en Electricité. Le White Lotus Group 
prend en charge la récolte de fonds, l’organisation de parrainage, le suivi 
de la gestion comptable, l’envoi de dons, la rencontre et conseille le 
Directeur;
Enseignements et conseils en astrologie.
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Extraits des Enseignements
SRI SUKTAM 

La Nature et les Caractéristiques de la Mère du Monde, 
 Partie XXIV

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Vie de groupe de Wengen, Suisse, mai 2002

Sixième Hymne

ÂDITYA VARNE TAPASO DHIJÂTO
VANASPATIS TAVA VRKUKSHOTHA BILVAHA

TASYA PHALÂNI TAPASÂ NUDANTU
MÂYÂNTARÂYÂS CHA BÂHYÂ ALAKSHMIHI

Âditya Varne – Vous connaissez tous Âditya. Il y a 12 Âdityas dont les 
énergies nous visitent à travers les 12 signes solaires et les 12 Âdityas 
sont né de Âdity. Cela signifie : c’est la lumière qui se détaille en 12 
lumières et c’est la lumière qui se détaille également en 7 planètes et 
qui fournit la lumière et la vie à tous les 7 plans. La source n’est que 
la conscience. Les plans d’existence descendent de la lumière Absolue 
qui est la Mère du Monde ou la Lumière du Monde et Elle se détaille en 
douze Âdityas et transmet 12 variétés de la lumière. Chaque variété a à 
nouveau 7 rayons. C’est ainsi qu’il y en a 84 et le nombre 84 se rapporte 
à Uranus et Uranus est considéré comme étant un plus grand Soleil que 
le globe solaire que nous voyons. Il représente en même temps les ca-
ractéristiques des 12 signes solaires. Ce que le soleil fait en un an, il le 
fait en 84 ans. Une révolution solaire est une année. La même révolution 
d’Uranus se fait en 84 ans. Notez le juste parce que Uranus nous a été 
présenté et il nous alimente chaque année à travers le May Call. 
Ainsi, la Mère est la source de tous les 12 signes. Sa couleur est le pur 
blanc resplendissant et c’est ce qui doit se manifester en nous et nous 
rendre lumineux. Les 12 centres du corps qui sont distribués selon les 12 
signes solaires du corps ont le potentiel de se développer en ces énergies 
en nous. Du Bélier au Scorpion, il y a les points potentiels pour dévelop-
per en nous les énergies correspondantes aux 8 signes. Alors, les 4 signes 
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solaires sont profondément à l’intérieur de la colonne de lumière, du 
Sagittaire au Poissons qui ont aussi leurs points potentiels dans le corps. 
Il y a une façon de stimuler ces potentialité et c’est la technique que l’ont 
appelle Tapas : une contemplation focalisée en un point sur la lumière. 
C’est là la priorité et rien d’autre. 
La Mère l’a fait une fois et elle est née en tant que Parvathi. En fait 
la Mère, sous la forme de Parvathi existe même aujourd’hui dans les 
Himalayas. Elle est l’Etoile qui Guide la Hiérarchie. Elle est l’Etoile de la 
Mer, la Mère du Monde qui se déplace avec un lion. Dans les Himalayas, 
de temps en temps, les Grands Maîtres ont sa Présence par le biais du 
rugissement du Lion qui l’accompagne. La Mère qui a prit l’incarnation 
de Parvathi a fait pénitence pour regagner son statut originel. Lorsqu’Elle 
faisait ses ascèses, l’influx de lumière causa la croissance d’un petit ar-
buste à ces côtés qui a grandi en un grand arbre qui a offert une sorte 
d’ombre à la Mère qui était en pénitence. Elle était en ascèse pour se 
réunir avec l’absolu. L’impact de son ascèse ou Tapas fut aussi reçu par 
cet arbre qui a grandi et cet arbre est aussi considéré comme très sacré. 
C’est un arbre qui donne de la soie. Il a du coton et il a des fruits. Vous 
pouvez briser le fruit et l’ouvrir, il a du coton soyeux à l’intérieur. Ces ar-
bres existent dans les Himalayas, et ils existent également dans certaines 
parties d’Amérique Centrale, telles que le Honduras. Ils considèrent ces 
arbres comme étant très sacrés, on les appelle les arbres Shiba et non les 
arbres Shiva. Le V et le B sont aussi substitués. Par exemple, Vali devient 
Bali. Ainsi, Vangalis, ils vont dirent Bangalis. Les personnes qui parlent 
l’espagnol disent B mais ne disent pas V. Ainsi, l’arbre Shiba est vénéré 
par les indiens indigènes. La vénération de l’arbre Shiba existe aussi dans 
les chaînes de l’Himalaya depuis les temps anciens. 
La sorte de Tapas de la Mère rendit capable l’entourage d’acquérir égale-
ment ce type d’énergie. Lorsqu’on vint à Tapas, le Tapas de Parvathi est 
donné comme idéal. Elle naquit à l’énergie de l’Himalaya que l’on ap-
pelle Hemavantha. L’être de cette chaîne de l’Himalaya est appelé le Roi 
de l’Himalaya. Il était son père et elle avait une mère. Alors la fille a ex-
primé son désir de faire pénitence et d’atteindre le Seigneur Absolu et de 
faire un mariage spirituel avec lui et qu’elle n’entrerait dans aucun autre 
type de mariage terrestre. La mère lui dit : « ne fait pas cela, l’ascèse, 
jusqu’à ce que tu aies le Seigneur Absolu, c’est trop difficile. 
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Tu ne vas pas faire pénitence ! ». 
C’est ce que l’on appelle U-Ma.
Vous allez rencontrer Umas quand vous allez venir en Inde. U-Ma signi-
fie : Toi pas, s’il te plaît, ne le fais pas. C’est ainsi que la Mère Parvathi eut 
le nom d’Uma. On en est venu à ce point parce que l’arbre a été men-
tionné. On recommande aux personnes de s’asseoir à côté de cet arbre 
et de méditer. Pourquoi ? Parce que cet arbre a l’énergie qui soutiendra 
votre proposition à méditer. L’environnement doit aussi être coopératif 
dans votre travail de méditation, plus la volonté est faible, plus l’endroit 
devrait être fort. C’est pourquoi les gens cherchent des endroits sacrés 
pour faire leur ascèse. Un endroit où quelqu’un a fait l’ascèse et s’est 
réalisé est un endroit qui est déjà préparé. Lorsque vous y allez, que vous 
vous asseyez et que vous le faite là, vous allez être aidé par l’énergie qui 
vous entoure. 
Il y a un autre type d’arbre appelé Maridu. Il est fréquemment utilisé 
pour vénérer Shiva et la Mère. Les personnes mangent ses feuilles et ses 
fruits, prennent l’eau et continuent à faire pénitence. De même, il y a 
d’autres arbres sacrés comme le Ficus ou le Banyan. Les personnes se 
mettent à l’ombre d’un arbre sacré et font Tapas. Ainsi, celui qui vénère 
propose : « Je vivrai des feuilles et des fruits de ces arbres et je ferai mon 
ascèse. Vous pouvez vous manifester de plus en plus en moi. Les fruits et 
les feuilles de cet arbre peuvent éloigner l’obscurité de l’illusion en moi 
et me rendre pur à l’intérieur et à l’extérieur ». 
Ceci est la sixième stance qui parle des caractéristiques de la Mère et des 
moyens par lesquels vous pouvez expérimenter sa Présence. Ce n’est pas 
facile pour des gens comme nous. Mais ce qui est important pour nous, 
pour le moment, c’est d’avoir une aspiration ardente. 
Cela doit être notre priorité. Si nous devons invoquer les sons C.V.V., le 
véritable exercice du travail avec les sons est d’acquérir le corps ethé-
rique, c'est-à-dire : accomplir la troisième initiation. Il a promis qu’il 
octroierait la troisième initiation à condition que vous suiviez les simp-
les règles qu’il a données. Il a fait ainsi pour compléter le travail de la 
Hiérarchie parce qu’acquérir l’existence éthérique est devenu de plus en 
plus une nécessité, étant donné que nous avançons plus profondément 
dans l’Age du Verseau. Pour acquérir un tel corps, la pureté, dans tous 
les aspects de la vie est la première étape. Et l’invocation de la lumière 
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avec l’aide du son est le deuxième point. C’est tout ce qu’a dit le Maître 
C.V.V. Il a seulement parlé de trois règles. Etant verseau, il a simplifié le 
tout en trois règles et a dit : « Si vous suivez cela, cela va résulter en la 
formation d’un corps éthérique et en l’expérience du corps éthérique, 
de sorte que vous ne soyez plus conditionnés par votre corps de chair et 
d’os et que vous ne souffriez pas de la mort ». 
Ainsi, nous devrions connaître les priorités que nous avons dans la vie, 
si nous travaillons avec C.V.V. De même, chaque enseignant donne une 
priorité à travers laquelle il nous élève et la priorité que l’enseignant a 
donnée doit être faite comme Tapas avec une attention bien focalisée. 
Allez-y directement et le Maître vous aidera à l’accomplir ! Ainsi, le 
sixième hymne met l’accent sur le besoin de l’ascèse Tapas et n’est rien 
d’autre qu’une contemplation sur la lumière avec une attention focalisée 
et en le reprenant comme notre première priorité. Alors, de plus en plus 
l’invocation va devenir plus forte et plus efficace. L’homme va commen-
cer à repousser les choses impures. Les choses impures et divines ne 
vont pas main dans la main, elles ne sont pas compatibles. Si vous êtes 
réellement pures, les choses impures ne peuvent pas vous approcher. Et 
si elles s’approchent, elles seront brûlées.
C’est le secret d’une contemplation profonde sur la lumière qui va dis-
perser et éliminer les habitudes de la nature impure en vous sur le plan 
mental, émotionnel et physique. C’est le premier bénéfice de la contem-
plation. Le second bénéfice est : les illusions sont aussi éliminées. Maya, 
le voile de l’illusion est brûlé. L’étudiant devient pur à l’intérieur et à 
l’extérieur et il voit la réalité davantage que l’illusion.

A suivre

Ce texte n’a pas été revu par l’auteur et peut contenir des erreurs. 
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Paracelsus Health & Healing
(Paracelse- Santé et Guérison)

L’homme et sa forme d’humus

C’était généralement un facteur connu dans les cercles de sagesse que 
l’homme développe un véhicule terrestre autour de lui, qui est ap-
pelé le corps humain. Il incarne et rassemble autour de lui une forme 
qui est composée de substances de la Terre qui sont déjà sujettes aux 
conditionnements. La substance qu’il rassemble autour de lui dans sa 
forme est la substance de cette Terre qui a ses limitations. Cette forme 
est humus c'est-à-dire de Terre. L’homme en est l’habitant. L’humus et 
l’homme constituent l’hu-man, l’humain. La planète terre est sur l’arche 
d’évolution et a dès lors ses imperfections. Sa matière est sujette au 
Karma. Elle a ses limitations. Elle affecte la forme physique composée 
d’une telle substance. L’âme qui s’incarne (l’homme) acquiert une forme 
imparfaite qui a ses limitations inhérentes et les maladies correspon-
dantes. Cette forme dès lors acquise lui est partiellement utile et est parti-
ellement problématique. Dans les premières années (jusqu’à 35 ans), elle 
croît et coopère. Dans les 30 années suivantes, la coopération en général 
décroît et plus tard, elle limite l’habitant du corps. 
Cela devrait être compris que, tout autant que l’habitant reçoit d’aide de 
la forme, il aide également la substance de la forme à contribuer à son 
évolution. C’est là que la responsabilité est donnée alors pour améliorer 
la qualité de la substance sur la planète en commençant par la substance 
de son corps et des corps qu’il fabrique pour sa progéniture. Cela à son 
tour améliore la qualité des formes qu’il reçoit. 
‘La volonté de vivre’ est le plus grand facteur dans la vie de l’homme qui 
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décide finalement de la longévité dans la forme. Quelle que soit la souf-
france que la forme fait endurer à l’homme, la volonté de vivre l’ancre 
dans cette forme. La volonté de vivre doit aussi être examinée en rapport 
avec des patients dans le cas de maladies fatales. S’il y a une forte vo-
lonté de vivre, il peut survivre à des maladies fatales et très avancées. Le 
pouvoir de l’âme transmet les énergies correspondantes de vie à travers 
la volonté. Les docteurs feraient bien d’encourager cette volonté dans les 
patients par une approche positive (cependant pas fausse). Il est dit de-
puis les temps les plus anciens « Là où il y a la volonté, il y a le chemin 
». Ceci devrait aussi être connu dans le contexte que c’est la volonté de 
l’âme de vivre qui est importante, mais non le souhait du mental (la per-
sonnalité).
La volonté de l’âme permet l’incarnation de l’âme. Il en est ainsi pour 
des raisons d’objectifs. Le but de l’âme doit être accompli dans le voyage 
de la vie. Normalement, lorsqu’un homme grandit, le but est oublié et 
l’homme s’embrouille lui-même dans les plaisirs de la vie. Si le but n’est 
pas poursuivi, seul le souhait du mental de vivre n’aidera pas. Les Grand 
Etres qui ont vécu pour des buts nobles ont pu continuer à vivre plus 
longtemps malgré un corps qui était mal en point. Certains ont du partir 
très tôt, lorsque leur but était accompli. Il est dès lors important de con-
sidérer le but de vie du point de vue de l’âme pour prolonger la vie dans 
le corps. Ceci est également important du point de vue de la guérison.

Dr. K. Parvathi Kumar

Extrait de : Paracelsus – Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (77€/ an)

*		 Contact: Paracelsus-Center, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln
	 Tel.: +41-554220779, Fax: +41-554220780, E-Mail: info@paracelsus-center.ch
	 Web: www.paracelsus-center.ch



La lettre de Vaisakh 23/90	 41

La Section des Enfants

La Doctrine de l’Ethique.

La Doctrine de l’Ethique.
Des fruits vraiment mûrs et

des femmes vraiment matures
méritent de l’admiration

à distance.
 

Chers enfants,

Savez-vous que les nombres ont des énergies ? Il y a des nombres mas-
culins, des nombres féminins et des nombres cycliques. Pythagore dit 
que les nombres impairs sont masculins et que les nombres pairs sont fé-
minins. Les neuf nombres que nous connaissons et utilisons sont répartis 
en trois catégories par Pythagore. Selon lui, 1 et 7 sont des nombres mas-
culins. 2,4 et 8 sont des nombres féminins. 3, 6 et 9 sont des nombres 
cycliques. Les nombres masculins représentent une énergie positive dans 
la création bipolaire. Les nombres féminins représentent l’énergie récep-
tive et les nombres cycliques détiennent la clé des périodes de temps. 
L’énergie masculine contient le pouvoir et la volonté. C’est pourquoi un 
et sept sont des nombres orientés vers la volonté avec la puissance cor-
respondante. 2,4,8 étant des nombres féminins contiennent une énergie 
d’amour, de synthèse, d’adaptation, de tolérance, de nourriture, de soins 
et ainsi de suite. Les nombres cycliques détiennent la clé du temps ; par 
exemple 30 jours font un mois, 60 jours font une saison, 90 jours font le 
quart d’une année, 60 secondes font une minute, 60 minutes font une 
heure, 60 heures font un transit de la lune dans un signe solaire et ainsi 
de suite. 

Les anciens connaissaient le nombre clé opérant chez chaque être et par 
là connaissait l’énergie prédominante dans cet être. 
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Si vous observez soigneusement ce qu’il est dit des nombres vous allez 
trouver qu’un nombre manque, c’est-à-dire le 5. C’est le nombre neutre 
qui est l’ami de tous. C’est le nombre qui représente l’activité intelli-
gente. On dit aussi que c’est le nombre du Fils de Dieu, alors que le 
nombre de Dieu est 10 et 0.
Avec les clés données plus haut vous pouvez essayer de vous entraîner 
davantage. 

Dr. K.Parvathi Kumar

Dates 	 Programme

25 décembre - 31 décembre 	 Tour et vie de groupe, Ananthapur, 		
		  Bangalore.

10 janvier – 25 janvier 2010 	 Guru Puja Simhachalam, Vie de
		  Groupe avec le Groupe d’Occidentaux, 
		  Tour à Kumbhakonam.

Durant ces dates, vous ne pourrez pas contacter Dr. K.P. Kumar
Vous pourrez trouver ces dates sur : 
www.worldteachertrust.org/vaisakh15_f.htm

*	 (De l’éditorial du Dr Kumar sur le site web : www.jugendforum-mithila.de

Dates des prochains voyages 
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Revue des Livres

LESSONS ON VEDIC HYMNS (Leçons sur les Hymnes 
Védiques)
Les sages védiques savaient « comment sont les choses 
et comment elles deviennent ». Le devenir de la création 
sur l’arrière plan de « l’Etre » est un processus de son et 
de lumière. Le son émis dans la création résultant en un 
univers, cela a bien été réalisé par les sages. Si un aspi-
rant écoute et récite régulièrement les Sookthas, il est 
progressivement transformé. Les Hymnes védiques ont le 

système, le rythme et la métrique pour opérer la transformation nécessaire. 
Il est très bénéfique pour tout aspirant spirituel de réciter régulièrement les 
Sooktas au moins durant 30 à 60 minutes par jour. Ainsi le présent livret est 
une offrande aux aspirants par la fraternité du W.T.T. 

Ekkirala Krishnamacharya : Lessons on Vedic Hymns  
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

VENUS. THE PATH TO IMMORTALITY (Vénus. Le 
Chemin vers l’Immortalité) 
Il y a beaucoup de conceptions fausses dans l’esprit hu-
main au sujet de la fonction de Vénus en tant que prin-
cipe et en tant que planète. Elle est souvent associée 
avec le désir et la sexualité. Ce livre clarifie ces idées 
fausses et suggère la gloire, la beauté et l’expérience de 
Vénus. Il fait aussi des suggestions sur le processus de 
purification et de détachement de la matière par une 

juste compréhension du principe de Vénus et un juste travail avec celui-ci. 
Vénus représente le pur Amour-Sagesse et l’immortalité. Il pave aussi la voie 
pour construire le Corps Ethérique, le véhicule de lumière. Les secrets en 
sont cachés dans le principe de Vénus.

Dr. K. Parvathi Kumar: Venus. The Path to Immortality
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org



Dates Decembre 2009 / Janvier 2010 astrologiquement importantes 

! → 0 / Soleil entre dans Capricorne
Solstice d’hiver: Anniversaire du Jésus-Christ
! en 0 – Chaque matin dans l’aube: 
Contemplation sur l’étoile blanche radiante à 5 rayons 
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta à 02:02h le 22.12.)
> Début de la 8e phase de la lune ascend. ! 02°30‘  0 / < 26°30‘ =
(Fin à 07:13h le 25.12.)
Début de la 11e phase de la lune ascend. ! 05°38‘  0 / < 05°38‘ 2
Pour guérison (Fin à 06:38h le 28.12.)
Jour du «December Call» 
Début de la phase de la pleine lune ! 09°22‘ 0 / < 27°22‘ 3
Contemplation sur le lotus du cœur à huit pétales
m Pleine lune de Capricorne (éclipse de lune) ! 10°15‘ 0 / < 10°15‘ 4

. Début de la 8e phase de la lune décroiss. ! 16°32‘ 0 / < 10°32‘ 7
(Fin à 23:15h le 07.01.)
Début de la 11e phase de la lune décroiss. ! 19°33‘ 0 / < 19°33‘ 8
Pour guérison (Fin à 00:11h le 11.01.)
Début de la phase de nouvelle lune ! 23°54‘  0 / < 11°54‘ 0
Nouvelle lune de Capricorne: Contemplation sur «La Promesse» 
M Nouvelle lune de Capricorne (éclipse solaire) ! 25°01‘  0 / <  25°01‘ 0
Début de la 23e constellation Dhanishta      < 17°20‘ -
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta à 08:37h le 18.01.)
! → - / Soleil entre dans le Verseau
! en - – Chaque dimanche (24.01., 31.01., 07.02., 14.02.): 
Invocation de l’énergie du Verseau par le Maître CVV
> Début de la 8e phase de la lune ascend. ! 02°48‘  - / < 26°48‘ 1
(Fin à 23:57h le 23.01.)
Début de la 11e phase de la lune ascend. ! 05°48‘  - / < 05°48‘ 3
Contemplation sur le 3e œil (Fin à 20:19h le 26.01.)
Début de la phase de la pleine lune ! 09°23‘ - / < 27°23‘ 4
Afflux de l’énergie du Verseau par le 3e œil dans tous les centres du 
corps
m Pleine lune du Verseau  ! 10°15‘ - / < 10°15‘ 5
. Début de la 8e phase de la lune décroiss. ! 16°34‘ - / < 10°34‘ 8
Contemplation sur le Maître CVV (Fin à 12:56h le 06.02.)
Début de la 11e phase de la lune décroiss. ! 19°42‘ - / < 19°42‘ 9
Contemplation sur le 3e œil (Fin à 17:21h le 09.02.)
Début de la phase de nouvelle lune ! 24°10‘  - / < 12°10‘ -
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Toutes les dates sont en MET (heures de l’Europe centrale) du Calendrier astrologique 2009/2010«; 
Publié par: The World Teacher Trust - Global, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln.



Formons le cercle de 

bonne volonté.

Omnia vincit Amos 

(l’Amour vainc toutes 

choses)

Du Sud par l’Amour, qui 

est pur,

De l’Ouest, par la Sagesse 

qui est vraie,

De l’Est, par la Volonté qui 

est noble,

Du Nord, par le silence 

qui est d’or.

Puisse la Lumière rendre 

belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de no-

tre rite,  Que son Amour 

rayonne. Omnia vincit 

Amos (l’Amour vainc 

toutes choses) Nous nous 

inclinons en hommage 

et en adoration, Devant 

la Hiérarchie glorieuse et 

puissante, le gouverne-

ment interne du monde, 

Et devant son joyau ex-

quis, l’Etoile de la Mer, la 

Mère du Monde.

Du point de Lumière dans 

la Pensée de Dieu, Que 

la Lumière afflue dans la 

pensée des hommes. Que 

la Lumière descende sur 

la terre. Du point d’Amour 

dans le Cœur de Dieu, 

Que l’Amour afflue dans 

le cœur des hommes,

Puisse le Seigneur revenir 

sur Terre. Du centre où 

la Volonté de Dieu est 

connue, Que le Dessein 

guide le faible vouloir des 

hommes ! Le Dessein que 

les Maîtres connaissent 

et servent. Du centre que 

nous appelons la race 

des hommes, Que le Plan 

d’Amour et de Lumière 

s’épanouisse, Et puisse-t-il 

sceller la porte de la de-

meure du mal. De l’Avatar 

de Synthèse qui est omni-

présent. Que son énergie 

se déverse dans tous les 

règnes. 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu’aux Rois de Beauté. 

Les fils des hommes sont 

un, et je suis un avec eux. 

Je cherche à aimer, non à 

haïr. Je cherche à servir et 

non à exiger le service dû.

Je cherche à guérir, non 

à blesser. Puisse la souf-

france apporter sa juste 

récompense de Lumière 

et d’Amour. Puisse l’âme 

dominer la forme exté-

rieure, et la vie, et toute 

circonstance, Et révéler 

l’Amour qui gît sous les 

événements du temps.

Que la vision et l’intuition 

viennent. Puisse le futur 

se révéler. Puisse l’union 

intérieure triompher et 

les divisions extérieures 

cesser. Puisse l’Amour pré-

valoir et tous les hommes 

s’aimer. 

Master D.K

La Grande Invocation



Tous les noms prononcent ensemble le nom de Dieu.

La prophétie pense de l’obscurité à la lumière.

La prophétie est accomplie.

Abraham, Moïse, Isiah, Jacob mis ensemble forment Jésus ! 

 Maître CVV.


