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Invocation

Puisse la Lumiére en Moi étre la Lumiéere devant moi
Que je puisse apprendre a la voir en tous.
Puisse le son que je prononce révéler la lumiere en moi
Que je puisse I’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence étre présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons a chaque instant,
Puisse-t-il combler I"obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumiére de notre arriere-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,
Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de I'arriére-plan.
Puissions-nous exprimer la lumiere sous forme de joie.
Puissions nous étre dignes de trouver une place au sein du
Royaume Eternel OM.

Master E.K.

La Lettre de Vaisakh no. 9 cycle 19



Table des Matieres

Invocation du Maitre E.K.

Priere de I'année

Message pour le mois du Capricorne @
Message de I'Enseignant

Le Seigneur Krishna: Gita Upanishad
Le Maitre CVV

Le Seigneur Maitreya

Le Maitre Morya - Maruvu Maharshi
Le Maitre Kut Humi - Devapi Maharshi
Message du Maitre E.K.

Les enseignements de la sagesse de Vidura
Les paroles de Shirdi Sai

Sri Ramakrishna

La section des enfants

Revue des livres

Nouvelles - Revue

Forum du Groupe

Extraits des enseignements

Paracelse — Santé et Guérison

Jours astrologiques importants

La Grande Invocation

OoM

O N U AN

Ne)

11
12
13
14
15
16
18
19
20
21
24
26
27
28

Le Dr Sri K. Parvathi Kumar est le Président du « World Teacher Trust » et le

Fondateur de la « Vaisakh News Letter ».

Les Enseignements donnés au nom des Maitres sont tous des pensées se-
mences exprimées par eux. lls sont élaborés et décrits par le Dr Sri K. Par-
vathi Kumar pour faciliter la compréhension de la moyenne des membres

du groupe.

La « Vaisakh News Letter » en allemand (imprimée) : wtt@kulapati.de En

espagnol (WTT Argentine) : wwt@wttargentina.org (WTT Espagne) :

wtt-es@wanadoo.es

La version anglaise de la « Vaisakh news letter » est également disponible

en version imprimée. Contactez, s.v.p.

Le Wolrd Teacher Trust Europe

La « Vaisakh News Letter », c/o Philips
Egghdlzliweg, 2, CH-3074 Muri / Berne- Suisse.

E-mail : wtt-europe@wtt-europe.ch Website: www.worldteachertrust.org
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Priere de I’année

All names together utter the name of God.
A prophecy thinks from darkness to light.

Prophecy is fulfilled.

Tous les noms ensemble prononcent le nom de Dieu.
Une prophétie pense de |"obscurité a la lumiere.

La prophétie est accomplie.

La Lettre de Vaisakh no. 9 cycle 19



@

Message du mois du Capricorne

Le solstice d’hiver marque la fin de la croissance de I"obscu-
rité. L'obscurité diminue et la lumiere croit. Cela inaugure
une période de six mois d’augmentation de la lumiere et
une période festive pour ceux qui souhaitent se débarrasser
de I'obscurité dans la lumiére. C’est une féte pour les disci-
ples.

Les rayons solaires du Capricorne apportent |’énergie yogi-
que qui éléve ceux qui cherchent la vie. On est élevé hors
de Makara. Makara est un étre quintuple. Les rayons solaires
du Capricorne aideront a se libérer de ce crocodile, Makara.
Les aspects quintuple de Makara sont le corps a 5 éléments,
les 5 sens, les 5 sensations et les cinq pulsations de vie. Le
symbole pour |"élévation est I'étoile a 5 branches. Sa cou-
leur initiale est I’'orange. Lorsque le disciple progresse, elle
se transforme en jaune doré, jaune miel, aquamarine, blanc
et bleu. La mantra quintuple est Om Namah Shivay. Le sym-
bole peut aussi étre Adonai ou Ardha-Nari.

Que le festival soit célébré pendant tout le mois du Capri-
corne par ceux qui poursuivent le chemin du discipulat.
Puisse le sauveur les toucher gentiment par les rayons dorés
du matin du Dieu Solaire.
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Message de I'Enseignant

L'aspirant

L'aspirant est celui qui est toujours préparé a écouter la splen-
deur du Divin. Il est également prét a parler au Divin. Ses mains
vont fourmiller d’impatience d’accomplir des travaux de bonne
volonté. Ses yeux cherchent toujours le Divin sous les voiles des
éléments. Il se déplace avec la téte Iégerement courbée, en obéis-
sance au Divin. Le service est sa respiration. De tels aspirants sont
éligibles pour recevoir la grace.
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Gita-Upanishad

- Le Seigneur Krishna-

Les Amis, les Geoliers

Sans les cing sens, I’'homme ne peut pas entrer en interaction avec le
monde objectif. Sans les cinq sens, 'homme ne peut pas expérimen-
ter la joie du monde. Sans les cinq sens, I’'homme ne peut méme pas
nourrir son corps. Il révasse toute la journée. C’est par compassion
pour les étres, que la quatrieme dimension de 'existence a été crée.
L’homme devrait connaitre la finalité des sens qui lui ont été accor-
dés et les utiliser avec responsabilité et discrimination. Sinon, il sera
esclave des sens s’il en abuse. Comme la tortue qui se projette et se
retire quand c’est requis, ’homme doit se projeter a travers les sens,
dans le monde, uniquement quand c’est requis. Le reste du temps,
il lui est conseillé d’étre dans la conscience intérieure. Les sens peu-
vent étre amicaux ou emprisonnants selon la capacité de I’"homme
a les manier. Les doctrines qui préchent la suppression des sens sont
folies.
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: Message du Maitre CVV

Utilisation constructive du temps

Chacun sait que le temps est ce qui a le plus de valeur.
Mais, seul quelques élus agissent en accord avec la valeur
du temps. Il est important d’analyser I"utilisation quotidien-
ne du temps pour s’assurer qu’on élimine progressivement
le gaspillage du temps.

Quand vous analysez sans passion, déterminez combien de
temps vous dormez. On dépense une grande partie de sa
vie en sommeil et nous pouvons dormir entre 6 et 8 heures
par jour ! Quand le sommeil est limité a 6 heures, nous dis-
posons de la vie. Quand il est de 8 heures, nous pouvons
utiliser 2/3 de vie.

Le deuxieme aspect est en relation avec |'utilisation de la
parole. 'homme parle beaucoup pour rien. Il perd incons-
ciemment beaucoup de temps quand il se laisse aller a par-
ler de facon inutile. Veillez a vos habitudes de parole.
Troisiemement, surveillez vos mouvements inutiles.

Quand vous étes vigilent par rapport a ces trois points sub-
mentionnés, vous avez assez de temps pour le discipulat.
Un dernier mot ! Les loisirs et la relaxation ne sont pas ex-
clus, lorsque vous planifiez constructivement |'utilisation
de votre temps. Le discipulat fournit loisirs et relaxation de
fagon modérée. Il demande méme un courant sous-jacent
d’humour, qui s’écoule de la partie relaxe de I'étre.
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Le Seigneur Maitreya

Amour et guerison

Dans les groupes partout sur le globe, les membres parlent fréquem-
ment de guérison. La guérison est la capacité d’activer efficacement la
circulation dans les endroits ou il y a congestion. Il faut réaliser la capa-
cité d’éliminer la congestion des forces vitales. Techniquement parlant,
le guérisseur devrait étre capable de localiser le plexus relié a I’endroit
congestionné et d’activer le plexus pour permettre un flux efficace de la
force vitale par le biais du sang. Ceci demande une compréhension de
I’anatomie et de la physiologie.

Mais la technique n’est pas en soi adéquate pour une guérison efficace.
Il est requis que le guérisseur ait une énergie adéquate d’amour. Les
énergies d’amour et de vie sont inextricablement reliées. L’amour active
I"énergie de vie. 'amour est la plus sublime des énergies Divines et elle
est le joyau de la couronne de I'occultiste. Tous les grands maitres trans-
mettent I'amour en abondance. L'amour ramene le mort a la vie.

Les pré-requis fondamentaux pour que I'amour soit généré par le guéris-
seur sont la gratitude et la reconnaissance. Il faut inculquer au guérisseur
la qualité d’étre toujours reconnaissant pour tout ce qui lui est donné:
les petites comme les grandes choses venants des cercles supérieurs,
ainsi que celles qui viennent des cercles matériels. Quand on a toujours
de la gratitude d’avoir recu ’existence et qu’on vit dans cette gratitude,
I’amour s’écoule des cercles supérieurs. Le guérisseur doit remplir tous
les tissus de son corps de cette gratitude. Il est nécessaire qu’il soit re-
connaissant vis-a-vis des cinq éléments, des cinqg sens, des cinqg pulsa-
tions, du mental, de la volonté discriminative, des triples qualités, de la
conscience et de la force vitale. Il doit aussi étre reconnaissant vis-a-vis
des autres regnes, comme le regne végétal, animal, minéral et celui des
Dévas. Une grande partie des énergies de guérison peut venir au guéris
risseur des sources mentionnées plus haut. Soyez reconnaissant afin de
trouver I'entrée dans le temple de I'amour.
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Maitre Morya
- Maruvu Maharshi -

Paradoxe

L’homme ne connait vraiment pas le pouvoir de sa pensée. Il ignore
particulierement I'impact des pensées négatives. Les pensées négatives
produisent des courants d’anti-vie et empoisonnent le sang. Le cancer
et d’autres maladies incurables actuelles sont régulierement alimentées,
surtout par les pensées négatives. Entretenir des pensées et des émotions
négatives est la cause de la maladie rampante dans ["humanité. ’hom-
me est assez fou pour se détruire lui-méme, par ses propres pensées de
jalousie, de haine, de peur, de préjudice et de méme type. Il semble
avoir acquis une grande dextérité pour produire la maladie a partir de
la vie.

Des cercles supérieurs, quand nous observons I’humanité, nous trou-
vons que I"humanité actuelle est engloutie dans une énergie de jalou-
sie. Nous trouvons rarement un étre humain qui n’est pas affecté par
la jalousie. La compétition est la matrice d’ou se forme la jalousie. La
compétition reste rarement une compétition saine. Elle glisse toujours
dans les sphéres du malsain. Dans la vie moderne, la compétition est
maintenue et on la comprend comme la clé du succes. Ce succes a un
terrible codt..... qui, graduellement, endommage la santé de I'"homme et
qui, a son tour, peut méme le forcer a I'inactivité. L'énergie de jalousie
est une énergie tres envieuse. Elle affecte, non seulement son créateur,
mais pollue également I’environnement. Des lors, ceux qui ont un men-
tal faible, sont blessés par les effets maladifs de la jalousie. Le paradoxe
est que |"énergie de jalousie prévaut encore plus dans les groupes de
bonne volonté. Je souhaite alerter les travailleurs de bonne volonté de
cette activité destructrice.
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Maitre Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

Une soupe amere

Ne vous privez pas d’étre industrieux. Celui qui est industrieux
dans les travaux de bonne volonté est celui qui va de I"avant dans
le discipulat. Normalement les travailleurs de bonne volonté sont
excessivement relax est sont souvent insouciants dans leur travail
de bonne volonté. Cela naide pas. Notez combien un homme
qui réussit dans le monde travaille assidiment. Le travailleur de
bonne volonté devrait étre aussi industrieux que lui, pour res-
tructurer son systeme d’énergie, ce qui permettra la réception de
pensées de I'intuition.

On recommande a ceux qui souhaitent travailler avec nous, de
se souvenir régulierement du mot ‘assiduité’. L'application vous
aide a suivre en toute sécurité votre chemin, a travers les temps de
dépression, de difficulté, de retard et de désappointement. Sou-
venez-vous du marin Sindbad, qui a navigué méme a travers les
typhons. N’ayez méme jamais cette pensée : « Combien de temps
devrais-je étre assidu comme ceci ? ». Si vous nous posez une
telle question, nous avons déja une réponse pour vous : « Vous
pouvez arréter tout de suite ». Chaque fois que vous vous posez
cette question ‘combien de temps " ,vous postposez inconsciem-
ment la restructuration de vous-méme. Si vous nous demandez
quel pourrait étre le résultat de toute cette assiduité, nous vous
en accorderont immédiatement les fruits et vous diront merci. Si
vous n‘avez pas de question en vous et que vous ne cherchez
aucun fruit pour votre travail, il vous sera accordé le corps Divin.
C’est ainsi que nous marchons sur le chemin pour étre dans de
tels corps.
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Message du Maitre E.K.

Les bons jours

Du point de vue des sages (Rishis), il n’y a pas de bons ni

de mauvais jours. De méme, pour ceux qui entretiennent

la bonne volonté dans leurs pensées, tous les jours sont

des bons jours. Pour I’'homme du monde, il y a des bons et

des mauvais jours, a cause des bonnes ou des mauvaises

pensées qu’il entretient.

Tous les jours et toutes les phases de la lune, ont une si-
gnification et un but. Les 16 phases de la lune apportent le
message des 16 lettres du temple du Dieu Solaire.
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Vidura

Enseignements de sagesse

L'absence de pratique est la mort de la connaissance.
' ol

Le manque d’autocontrble

Est la mort de I'Initié.

L'absence de vérité est la mort de I’'homme.

L'éloignement est la mort de la femme.

Des désirs excessifs conduisent chacun a la mort.
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Paroles de Shirdi Sai

Attendre

Puisse le désir concerner les domaines de I’action juste.

Puissent les richesses étre utilisées pour une juste cause.
Puisse la droiture prévaloir dans tous les domaines de vie.

Et cependant, cela ne contribue pas a la réalisation de soi et
a la libération qui en résulte. Seul le Contact de I"Enseignant
vous amene et vous fait culminer dans la liberté totale. Jus-

que la, apprenez a attendre, et agissez avec droiture !
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Sri Ramakrishna

Soyez fou de Dieu

Si vous devez étre fou, ne le soyez pas pour les choses du
monde. Soyez fou d’amour de Dieu.

Certains hommes versent des torrents de larmes parce
qu’ils ne donnent pas naissance a des fils, le coeur d’autres
est dévoré par la peine parce qu’ils ne deviennent pas ri-
ches. Mais, hélas | Combien y en a-t-il, qui pleurent et ont
de la peine de ne pas avoir vu le Seigneur ! Tres peu, en
effet | En vérité, celui qui cherche le Seigneur, qui pleure
pour Lui, Le trouve.

Celui qui languit de trouver Dieu, ne peut supporter des
pensées insignifiantes comme la boisson et la nourriture.
Celui qui a soif, n"écarte pas |'eau de la riviere car elle est
boueuse, et il ne commence pas non plus a creuser un
puits pour trouver de I’eau claire. Donc, celui qui a une
réelle soif spirituelle, n’écarte pas la religion qu’il a sous la
main, qu’elle soit hindoue ou toute autre, et il ne crée pas
non plus une nouvelle religion pour lui-méme. Un homme
qui a réellement soif, n’a pas le temps pour de telles déli-
bérations.

Laissez votre cceur battre pour Lui comme un misérable
languit pour I'or.
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La section des enfants

La Doctrine de I'éthique

Ne haissez personne,
ne sombrez pas avec les calamités,
ne condamnez pas lors de réunions,

ne perdez pas votre cceur a cause des femmes.
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La section des enfants

La juste utilisation de la nourriture

Substituer les aliments les plus lourds

Le lait et le miel sont également tres utiles. Le lait a un role signi-
ficatif a jouer pour nettoyer les couches du corps et le purifier.
Plus de lait et plus de produits laitiers sont des lors fortement re-
commandés. Le lait aide a construire le corps de ‘I’Antahkarana’,
le corps subtil. Le Seigneur Krishna a vécu uniquement de lait et
de produits laitiers pendant toute sa durée de vie de 226 ans. Il
demeura jeune et énergique, et n'a pas vieilli avec les années.
Méme pendant la derniére partie de sa vie, son corps est resté
jeune. Il eut toujours I'apparence d’un jeune.

Le message de ses habitudes alimentaires est trés clair. Nous aussi
devons utiliser plus de lait et de produits laitiers pour les substi-
tuer aux aliments plus lourds.

Parmi les aliments, les Iégumes en feuilles, les Iégumes qui ont
des fibres, et ceux qui poussent au-dessus de la surface de la terre
et les fruits, sont préférables aux aliments qui poussent en dessous
de la surface de la terre, a savoir les racines comme les pommes
de terre. Les légumes qui poussent en dessous de la surface de la
terre, ne sont pas autant exposés aux Rayons du Soleil, que ceux
qui poussent au-dessus. Ils ont donc tendance a étre constitués de
matiere plus lourde.

Une section du livre « Mithila » du Dr K. Parvathi Kumar..
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Revue des livres

Spiritual Psychology

Spiritual psychologie est I'un des outils occultes
importants pour comprendre le c6té plus profond
de la constitution de I’homme. Elle s’approche de
I’ame et traite des caractéristiques essentielles de
la psychologie de I'ame humaine. La psychologie
exotérique s’identifie plus souvent avec les pro-
blémes d’une personne, mais n’a pas de solutions,
parce que dans la science exotérique, il n’y a pas
de réponse relative au fonctionnement du principe
de vie et du principe d’intelligence. La psychologie
ésotérique a trait a 'homme intérieur, son compor-
tement qualitatif et en conséquence, les effets sur
I’équilibre naturel de son systeme d’énergie.

« Spiritual Psychology » est une sorte de livre de
référence auquel on peut revenir constamment.
Ekkirala Krishnamacharya : Spiritual Psychology

Copies: Le World teacher Trust Europe, info@ worldteachertrust.org.

Mithila — The New Age School
Syllabus

L’homme du 21eme siecle a perdu sa direction, il
n‘est pas a méme de diriger les ames qui s’incar-
nent, c’est a dire les enfants. Le livre ‘Mithila’ donne
un soutien aux personnes qui souhaitent sauver les
enfants des mauvaises influences de notre société.
‘Mithila’ est le nom de la plus ancienne école de Sa-
gesse. Ce livre présente la sagesse de maniere sys-
tématique, pour trouver I’alignement qui permet la
réalisation de soi. Il est destiné a tous les enfants qui
cherchent le Royaume de Dieu sur Terre. Il constitue
. un syllabus complet de I'école du nouvel-age, a I'in-
* tention des enseignants et des parents pour éduquer
K. FRArA T b WL . . A .
les plus jeunes. Le contenu du livre peut étre ensei-
gné aux enfants comme un cours dans leur école,
ou peut se faire dans une Ecole du dimanche.
K. Parvathi Kumar : Mithila — The New Age School Syllabus.
Copies: Le World teacher Trust Europe, info@ worldteachertrust.org
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Nouvelles — Revue
Tournees de I’enseignant

Extraits du rapport annuel du WTT- Europe, 04/05

10. Inde. Vie de groupe, 8 au 29 janvier 2005
14 au 29 janvier 2005 : « La Doctrine des 7 Races »

Apres la célébration du Guru Pooja, le séminaire pour la fraternité oc-
cidentale commenca le 14 janvier. Le Maitre parla a propos de : « La
Doctrine des 7 Races ». D’une fagon fascinante, il retraca les grandes
étapes de I"évolution humaine sur cette planéte et approfondit la com-
préhension des auditeurs de la Doctrine Secrete de H.P. Blavatsky. Le
secret des Agnishvattas et des Barishads, la condensation progressive
du corps humain, la séparation des sexes, la succession des différentes
races a travers des millions d’années — les sujets étaient captivants, et
les auditeurs écouterent captivés par les commentaires du Maitre. Le
summum fut la description de la grandeur de la Civilisation Lémurienne
I'orgueil et I’arrogance des dirigeants de I’Atlantide et leur chute, et les
semences post-atlantéennes, la civilisation aryenne dans laquelle nous
vivons aujourd’hui. Le séminaire s’est terminé avec une projection sur le
futur développement de la race humaine dans les siecles et millénaires
a venir.
A c6té des conférences, le groupe a visité différents projets de service du
WTT-Inde. Nous avons vu les Ecoles Mithila a Visakhapatnam et sur le
site de I’Ashram de Kapila, Tadi, situé completement dans la nature. Les
enfants regoivent la une éducation profondément spirituelle, sous des
conditions trés simples extérieurement.
Le 16 janvier, il y eut le rituel de mariage du Frére Hubert Ross et de la
Sceur Heike, en la présence du feu et avec la bénédiction du Maitre.
Le 18 janvier, nous fimes la méditation du soir a Sundaravanam, le mé-
morial du Maitre EK, situé a la route de la plage a Visakhapatnam, qui
fut suivi par une représentation musicale en I’honneur du Maitre Anna-
macharya, un initié de la musique du 16°™ siecle. Une estrade en plein
air, avec la statue du maitre, est entretenue par la fraternité du WTT et
est située juste a coté de Sundaravam.

A suivre
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Forum du Groupe
Nouvelles & Activites

(Contributions bienvenues)

Rapport du groupe : Venezuela
Nom du groupe : Angiras : Les Sages des Sept Etoiles (WTT,Vénézuéla)
Contact : Haydée Ordonez-Contreras, angiras7stars@yahoo.com

Activités:

e Réunions, ateliers et distribution des écrits du WTT,

e Soutien a un groupe de 30 enfants d’une banlieue pauvre de
Caracas.

e Cadeaux de Noél a ces enfants.

e Ecole de Mithila, le dimanche, a Caracas.

Rapport du groupe : Venezuela
Nom du groupe : Groupe Aarda
Contact : Jesus et Evelia Mujica, grupoaarda5@hotmail.com

Activités :

Le groupe Aarda est constitué pour transmettre les enseignements du
Maitre P.K. , principalement en rapport a la guérison occulte. Nous nous
rencontrons tous les 15 jours. Nous avons fait des réunions de groupe
et, pour le moment, nous formons des instructeurs pour faire du service
de bonne volonté. Le service sera destiné a des homes pour personnes
agées et a des homes pour petits enfants.
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Extraits des enseignements
L'aspect superieur de la Balance, partie XVI

Dr Sri K.Parvathi Kumar
Vie de Groupe de Peniscola, Espagne, juin 2003

Le Seigneur dit dans la Bhagavad Gita : « Je suis le A parmi les lettres ». C’est pourquoi
I’alphabet de toutes les langues commence par la lettre A, également en Sanskrit. |
est le 3% stade du plan mental. A est le premier stade. . C'est I’original qui ne peut
étre décrit. | est la conscience du A. C’est pour cela que tous les mantrams sont avec
I, C.V.V.- a trois reprises, vous avez E.C.V.V. Vous avez aussi, HREEM, KLEEM, etc...I
est la conscience et la premiére enveloppe autour de CELA qui est A. C’est pourquoi,
lorsque nous sommes étonnés, nous disons : Ah | Inconsciemment nous pronongons
ce son.

Dans le 10t chapitre de la Bhagavad Gita, le Seigneur dit : « Je suis le son A ». La
Mere du Monde, la Conscience Universelle dit : « Mon nom est | », quand A et | se
composent, nous avons Al. C'est Adam, mais non Aidam. Il y a déja une distorsion
avec Aidam. Qui est la premiere femme ? Eve. Ne pensez pas que se sont juste des
sons par hasard. Eve a les deux sons semences. IM et VAM. IM est la premiere émer-
gence de la conscience universelle, VAM est, comme je l'ai dit, I’énergie d’ouest.
Emergeant de I'est, elle atteint I'ouest. C’est pourquoi Eve représente I'ouest. Adam
représente ce qui est au-dela de I'orient. Le « A » représente donc le nord, la cou-
ronne. De la, Adam vient a I’est pour rencontrer Eve. Au nord, il y a le silence total.
La lumiére advient quand on arrive a I'ouest. C’est pourquoi le nord est considéré
comme le Nadir, I'obscurité apparente, le néant apparent. De la, quand il rencontre
la femme, cela signifie, quand elle émerge de lui, c’est la lumiere a I’est. C’est déja
votre Ajna.

Rappelez-vous je vous prie A+l, Adam et Eve créant tout cela, et nous sommes dans la
jungle. Il'y a de nombreuses dimensions dans les Ecritures, si vous connaissez les sons
semences, et les Ecritures contiennent ces sons semences. Asanga ! A sanga signifie :
Associé avec A. Sanga signifie attachement. Asanga signifie détachement. Mais éso-
tériquement, Asanga signifie attachement avec A. Les érudits du sanscrit ne le savent
pas. Seuls ceux qui sont sur le chemin le savent. C’est pourquoi, ils ne parlent pas de
détachement. Ceux qui suivent le chemin du Raja Yoga ne parlent pas de détache-
ment. Ils disent : « De toute fagon, vous étes habitués de vous attacher ». Utilisons
donc le méme attachement. C’est le Raja Yoga.

Pour une meilleure compréhension en Francais, nous avons remplacé le E du texte original
anglais, qui se prononce I, par un I dans la traduction francaise. Mais, n’y a pas d’ adéquation
parfaite.

La Lettre de Vaisakh no. 9 cycle 19 21



Les religions nous disent : Soyez passionnés ! Le Raja yoga dit : Ne soyez pas sans
passion. Soyez passionnés ! Mais sachez quand et ol I"appliquer. Soyez passionnés
a acquérir des choses nobles. C’est le Raja Yoga.

Ainsi, la Balance vous donne la clé : n’essayez pas de chercher les racines. Cette
poursuite de la cause a effet ne fera que faire des culbutes, sens dessus dessous,
sens dessus dessous, faisant des cercles. Les gens veulent connaitre les racines de
I’arbre, mais les racines sont dans les branches, tout est confondu. Cet arbre confus
est la création. Les gens pensent, ceci est la cause, mais pourquoi cette cause a-t-elle
émergé ? Il doit y avoir une autre cause pour cette cause ! A la poursuite des causes
et a la poursuite des racines, ils en viennent aux branches, et a la poursuite des bran-
ches, ils en viennent aux racines. Ils ne vont jamais voir le commencement entier.
C’est ce que dit le 15éme chapitre de la Bhagavad Gita : « Ne vous fatiguez pas a
poursuivre la cause et |'effet. » Le Seigneur donne I'exemple de I’arbre banian. Le
banian a des branches qui deviennent des racines et des racines qui se développent a
nouveau en branches, et il continue a s’étaler au-dela de toutes limites. Les branches
deviennent donc des racines et les racines, des branches, et vous ne pouvez plus
dire, ceci est une branche et ceci est une racine. Ainsi quelle est la branche et quelle
est la racine ¢

Sortez de ce cercle de causes a effets, et associez-vous avec le fondement de cette
roue. Voyez CELA en tant que ceci. Voir CELA dans tout ce qui est visible, dans
tout ce qui est audible, vous délivrera de tout encerclement dans I’ensemble des
sept plans. C’est la que la Balance nous donne la clé. Ou que vous soyez, il y a le
centre.

Quand je suis allé en Israél, nous sommes allés a la Mer Morte. Et donc, les gens
proclament que c’est la le nombril de la planete. Je suis resté silencieux, ce qui
signifie ni approbation ni désapprobation. J'ai été a Mexico. La, ils proclament que
c’est le nombril de la planete. Alors vous allez en Inde. La, aussi, il y a beaucoup
d’endroits qui sont le nombril de la planéte. Comment pourriez-vous avoir autant de
plexus solaires pour la planete 2 Un est assez | Un seul plexus solaire engendre déja
tant de problemes.

Vous, en tant que vous-méme, vous étes le centre. En relation a vous, il y a I’horizon,
et la personne qui est assise [a a son propre horizon. Celui qui est a I"horizon est
le centre pour lui-méme, et il a une circonférence différente. C’est pourquoi, cette
affirmation : Centre en tout lieu, circonférence nulle part. La circonférence est votre
illusion.

Lorsque je suis en Inde, j'y ai mon horizon. Quand je suis au Venezuela, j’ai un hori-
zon différent. Quel est mon horizon ? Aucun horizon ne m’appartient. Mais, ou que
je sois, JE SUIS. Le centre est donc partout. Ce centre est appelé A en termes de sons.
C’est le nombre zéro, sa couleur est bleue et sa nature est la perfection. Nous disons,
c’est le zéro en anglais, parce que nous n’avons pas de terme exact pour exprimer
ce qui est dit dans les Ecritures. Les Ecritures disent Poornam. La valeur numérique
en est complete. Lorsque c’est complet, c’est rond. C’est pourquoi, toutes formations
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rondes en sont issues. C’est la qu’il y a une équation mathématique : ce qui vient du
plein, est appelé zéro et est également plein. Poorna Madah — cela est plein. Poorna
Midam- ceci est plein. Le Zéro est issu du zéro. Quand le zéro est retiré du zéro, il
reste zéro. Zéro, quand il est multiplié par zéro, cela fait zéro. Zéro additionné a zéro,
cela fait zéro. Zéro moins zéro, c’est zéro. Zéro divisé par zéro, c’est zéro. C'est de la
mathématique védique exposée comme :

Poorna Madah, Poorna Midam,

Poornat Poorna Mudachyate

Poornasy Poorna Madaya

Poorna Meva Vasishyate.

C’est toujours plein. Ce n’est que nous qui sentons que nous ne sommes pas complets.
Pour nous, cette création est imparfaite. Mais pas pour les Maitres de sagesse. Elle est
parfaite. Tout est dans I'ordre divin. C’est seulement la maladie en nous, le inconfort
en nous, la vérité cristallisée en nous, qui doivent étre illuminés. C’est pourquoi, la
Balance parle du terme Asanga. Voyez Moi ! Alors vous pourrez M’atteindre. Vous
n’aurez plus de conflit. Si vous ne Me voyez pas, vous verrez d’autres choses et vous
aurez votre propre compréhension. Mais si vous Me voyez, vous aurez la juste com-
préhension. Un hymne védique dit : Vous Me voyez mais vous ne Me voyez pas. Vous
M’écoutez, mais vous ne M’écoutez pas. Que puis-Je faire pour vous ? Vous devez
donc voir le fondement de toutes choses. Le fondement de tout étre est I’existence
pure et, avec cette existence comme base, la conscience émerge, et cette conscience
se détaille en différentes qualités. Les qualités sont différentes, la conscience est la
méme. La lumiére est la conscience, les couleurs sont ses qualités. Ainsi, il y a quel-
que chose de commun ou quelque chose d’uni. Une seule lumiere, de nombreuses
couleurs, un seul son, de nombreux sons, une conscience, de nombreuses qualités,
un regne végétal, de nombreux |égumes, un regne humain, de nombreux humains.
C’est donc uni-vers. Soyez associés avec ce qui est uni, alors vous étes directement
avec Cela, et vous devenez CELA, et vous n’avez pas a faire un long voyage. La vérité
n’est pas tres lointaine, elle est immédiate et immanente. Il 'y a un livre écrit par Ri-
chard Bach appelé « Il n’existe pas de lointain »* . Je vous prie de lire ce livre. C'est
le plus petit livre écrit de 30 pages de 10 lignes, mais la meilleure présentation de
la vérité. Ce n’est pas la distance, ce n’est méme pas la proximité, c’est uniquement
vous. OU Le trouvez-vous ? Vous essayez de le voir comme quelque chose d’autre
que vous. Tant que vous vous différentiez de Lui, vous ne pouvez pas Le trouver.
C’est pourquoi, toute recherche se termine avec |'étre. C’est pourquoi, nous sommes
appelés des étres. Dans les stades avancés de vérité, le sens de la réalisation n’existe
plus. C’est le sens d’étre. La réalisation signifie que vous proposez quelque chose qui
est différent de vous. Vous proposez une distance par rapport a vous. Mais il n’y a pas
de distance. C’est vous en réalité. C’est pourquoi, c’est appelé CELA.

JE SUIS- JE SUIS CELA- et en vérité, CELA JE SUIS. A continuer

2 Richard Bach, There is no such thing as far away.
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Paracelse — Santé et Guérison

Homosexualite d’imitation
et les maladies majeures d’aujourd’hui.

Pour continuer avec le theme de I'"homosexualité, qui est un «résidu»
des exces de la période Lémurienne, une tare héréditaire, on peut
dire qu’aujourd’hui, « I"homosexualité d’imitation » prévaut dans la
communauté humaine. En fait, I'homosexualité d’imitation est beaucoup
plus importante en nombre que l"originale. Les originaux ont de bonnes
chances de se réorienter vers la bonne volonté, mais les imitateurs
n‘ont pas cette chance. lls ont comme seule option I’abandon de cette
mauvaise habitude. La solution pour eux est de sortir de cette imitation.
Ils se complaisent dans cette imitation par une imagination sauvage et
une curiosité lascive. Ces personnes atteintes ont une nature plus basse,
des corps physiques puissants et de laides orientations sexuelles. Leur
psychologie les conduit a donner naissance a des sodomites et a des
lesbiennes. Ces maladies sont profondes et on ne peut, en général, s’en
rétablir. s sont dans une situation difficile. De méme que le psychologue
qui s’occupe d’eux.. lIs devraient étre sujet a une pitié et une compassion
profondes et ont besoin de considération humaine.

Beaucoup de lumiére devrait étre déversée sur ce probleme car de
nombreuses personnes sont appelées pour y faire face. Les travailleurs
de bonne volonté, les médecins, les assistants sociaux, les psychologues
et tous les travailleurs du méme ordre rencontrent ce probleme. lls
feraient bien de reconnaitre les originaux des imitateurs.

Les tares héréditaires dont j’ai parlé auparavant, (dans les éditoriaux)
comme un désir excessif de matérialité, de sexe, de besoin d’étre vu
sont les causes qui sont a la racine de toutes les maladies majeures sur
la planéte. 'humanité a ces tares depuis de nombreuses générations,
et les médecins devraient le reconnaitre. Ce serait une expérience
intéressante si ces diverses difficultés héréditaires de I"humanité étaient
comprises, et que l'on reconnaissait leurs maladies conséquentes.
Ce sont ces impulsions originelles qui doivent étre traitées et non les
manifestations périphériques. C’est le véritable défi pour le service
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médical aujourd’hui.

Pour réitérer : La tuberculose, la syphilis, le cancer, les difficultés
cardiaques et les maladies nerveuses, sont les maladies majeures
actuelles qui émergent de trois facteurs principaux, qui sont :

1. Des émotions non controlées et irrégulieres,

2. Des désirs excessifs, inhibés ou sous-jacents,

3. Des soucis et des irritations

La plupart des plaintes dont souffre la moyenne de I’humanité actuelle,
sont basées sur ces causes. Les hommes et les femmes sont surtout des
victimes, mais les causes qui produisent ces maladies — physiques ou
psychologiques- sont cachées dans le passé. Le passé présuppose des
habitudes longues et bien établies, mais ces habitudes bien établies ont
pris leur droit de passage de deux fagons :

1. Le désir, I'action de dominer et de controler,

2. Le controle mental pour y substituer le désir.

La domination et le contréle ont eu leurs effets secondaires et cela doit
étre étudié. Dr. K. Parvathi Kumar

Extraits de :

Paracelsus — Health and Healing

Une revue pour les pratiques de guérison et la connaissance traditionnelle de la
Médecine de I'Orient et de I'Occident.

Paracelse était un maitre de la santé et de la guérison, qui représente un pont
reliant les mondes visibles et invisibles. Ce qu‘il disait, il y a 500 ans, est pro-
gressivement reconnu valable, méme par la science médicale actuelle.

C’est pourquoi, le magazine est publié en mémoire de Paracelse, afin de nous
informer, sur toutes les variétés de techniques de guérison reconnues efficaces.
Type de sujets : Ayurveda, Homéopathie, yoga, alchimie, naturopathie, théra-
pies traditionnelles chinoises, autres thérapies traditionnelles de I'Orient, ma-
gnéto-thérapie, hydrothérapie, massage, réflexologie, phytothérapie, diététique,
pierres pour guérir (Cristal), thérapie par les couleurs, thérapie par le son, «
recettes de grand—-mere », thérapies spirituelles, en incluant la guérison par la
méditation.

Avec un abonnement vous soutenez ce travail important (70€ par an).
Exemplaire de démonstration électronique :
http://www.worldteachertrust.org/pdf/phhll6e.pdf

Voir également : http://www.worldteachertrust.org/paracelsus_e.htm

Vous y trouverez les exemplaires de démonstration en allemand et en espag-
nol.

Contact : Paraclesus-Center Ruopigenplatz, 2 CH-6015 Reussbiihl Tél. & Fax :
+41- (0)41 250 82 84 info@paracelsus- center.ch www.paracelsus-center.ch
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La Grande Invocation

Formons le cercle de bonne volonté.
Omnia vincit Amos (I’Amour vainc
toutes choses)

Du Sud par I’Amour, qui est pur,

De I'Ouest, par la Sagesse qui est vraie,
De I’Est, par la Volonté qui est noble,
Du Nord, par le silence qui est d’or.
Puisse la Lumiére rendre belles nos
vies.

Oh ! Hiérophante de notre rite,

Que son Amour rayonne.

Omnia vincit Amos (I’Amour vainc
toutes choses)

Nous nous inclinons en hommage et en
adoration,

Devant la Hiérarchie glorieuse et
puissante, le gouvernement interne du
monde,

Et devant son joyau exquis, I'Etoile de la
Mer, la Mére du Monde.

Du point de Lumiére dans la Pensée de
Dieu,

Que la Lumiere afflue dans la pensée
des hommes.

Que la Lumiere descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Coeur de
Dieu,

Que I’Amour afflue dans le cceur des
hommes,

Puisse le Christ revenir sur Terre.

Du centre ou la Volonté de Dieu est
connue,

Que le Dessein guide le faible vouloir
des hommes !

Du centre que nous appelons la
race des hommes,

Que le Plan d’Amour et de Lumiere
s’épanouisse,

Et puisse-t-il sceller la porte de la
demeure du mal.

De I’Avatar de Synthése qui va
venir,

Que son énergie se déverse dans
tous les regnes.

Puisse-t-1l élever la terre jusqu’aux
Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et je
Suis un avec eux.

Je cherche a aimer, non a hair.

Je cherche a servir et non a exiger
le service da.

Je cherche a guérir, non a blesser.
Puisse la souffrance apporter sa
juste récompense de Lumiére et
d’Amour.

Puisse I’ame dominer la forme ex-
térieure, et la vie, et toute circons-
tance,

Et révéler I’Amour qui git sous les
événements du temps.

Que la vision et I'intuition vien-
nent.

Puisse le futur se révéler.

Puisse I’'union intérieure triompher
et les divisions extérieures cesser.
Puisse I’Amour prévaloir et tous les
hommes s’aimer.

Le Dessein que les Maitres connaissent Master D.K
et servent.
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3D

oM
Est la servante de Dieu
Pour créer, développer et dissoudre
Un Univers.
OM vous conduit
Vous guide
Et vous permet

De présider sur votre vie ;

Restez dans le OM.
Vivez avec habileté, présidant sur votre vie.
La voie est de

S’associer avec le OM a tout moment.

K. Parvathi Kumar



