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Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi 

Que je puisse apprendre à la voir en tous. 

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi 

Que je puisse l'écouter tandis que les autres parlent. 

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi, 

Le silence que nous rompons à chaque instant, 

Puisse-t-il combler l'obscurité du bruit que nous faisons 

Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan. 

Que la vertu soit la force de mon intelligence, 

Que je puisse atteindre la réalisation, 

Que mon dessein s'inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon 

plan soit un épitomé du Plan Divin. 

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre 

dans la conscience de l'arrière-plan. Puissions-nous exprimer la lu- 

mière sous forme de joie. Puissions nous être dignes de trouver une 

place au sein du Royaume Eternel OM. 

Maître EK 
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Prière de l'Année 2020-2021 

The bear is in the cranial cave. 

The cub is in the lions cave. 

The dog is in the kennel of the base. 

Link up the three vertically and feel 

the Light, the Love and the Will. 

 

L’ours est dans la grotte du crâne. 

Le lionceau est dans la grotte des lions. 

Le chien est dans la niche de la base. 

Reliez-vous aux trois verticalement et ressentez  

la Lumière, l’Amour et la Volonté. 

 

 

 

 
Pleine Lune du Bélier, 8 Avril 2020, 04h35 CEST 
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Message De L’Année Solaire 2020 – 2021 

L’année solaire 20 – 21 est nommée ‘Sarvari’, ce qui signifie le crépuscule de 

la soirée. L’aube et le crépuscule sont indicateurs d’une transformation de la 

lumière en obscurité et de l’obscurité en lumière. Avec l’attention spécifique 

aux étoiles étincelantes la nuit, ‘Sarvari’ représente les lumières brillantes 

parmi l’obscurité, qui amusent et guident les êtres de la Terre. Les aspirants 

et les disciples croient en la grâce de la Lumière au sein de l’obscurité et une 

telle Lumière est disponible tout au long de l’année ‘Sarvari’. 

‘Sarvari’ ouvre la beauté de la nuit qui est le lieu de toutes les expériences 

divines et subtiles. Les expériences divines sont courantes durant les heures 

de la nuit et sont très peu courantes durant les heures ensoleillées. La lumière 

subtile du violet, du bleu et de l’indigo est disponible durant les heures de la 

nuit. C’est pourquoi s’orienter vers la lumière de la nuit durant l’année 

‘Sarvari’ est indiqué de façon prédominante. 

Dans l’âge du Verseau, les enseignements par impression depuis les écrits par 

impression sont davantage propices et c’est pourquoi les heures de la nuit 

deviennent très importantes pour les aspirants et les disciples. Ils sont avisés 

de s’ouvrir à ces possibilités au travers de la juste orientation par rapport au 

sommeil. Un mental pur et un corps pur avec de la nourriture légère est 

désirable. Une moyenne de six à six heures et demie de sommeil est aussi 

désirable. Le Maître tibétain Djwhal Khul suggère de dormir entre 22h 30 et 5h 

du matin. Le sommeil est aussi important que les heures d’activité et de plein 

éveil. Clôturez l’activité de la journée au crépuscule. Le crépuscule est 

constant dans les tropiques, tandis qu’il pourrait être extrêmement retardé ou 

avancé dans les autres régions du globe. C’est pourquoi il est suggéré que toute 

activité soit terminée à 5h le soir, alors qu’elle pourrait commencer à 8h le 

matin. Ce n’est pas une vertu de travailler de façon excessive. La nourriture, 

le sommeil et l’activité devront être équilibrés. La vie du Yoga demande une 

approche équilibrée envers chaque dimension de la vie. Les excès sont 

indésirables. 

‘Sarvari’ insiste sur l’importance du crépuscule le soir. Le nombre clé de 

l’année est le 7, tandis que l’énergie clé de la planète est celle du Nœud Sud. 

Jupiter dans la dixième maison (Capricorne), Vénus dans la seconde maison 

(Taureau) sont de bons aspects pour donner des expériences subtiles. Mercure 
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en Poissons et le Nœud Nord en Cancer sont de bons aspects pour mettre en 

ordre les affaires économiques. Neptune en douzième maison, en Poissons, 

sont indicateurs des illusions des dirigeants. Le carré avec le Nœud Sud au 

Soleil est également indicateur des déceptions et des retards dans 

l’accomplissement de projets gouvernementaux. Pour les aspirants et les 

disciples, la vie intérieure peut progresser, tandis que la vie extérieure serait 

aussi freinée qu’avant. Le Nœud étant le dirigeant de l’année solaire, ‘Sarvari’ 

déçoit, retarde et même les échecs prévalent. 

Puissions-nous tous être guidés pour demeurer stables sur le Sentier de la 

Lumière, vers la Hiérarchie. 

 
 
 

 
Formule de Méditation de Pleine Lune  

Année Sri Sarvari, Bélier 2020 – Poissons 2021 
 

Étape 1  OM (7 fois, 5 minutes de silence) 

 

Étape 2 Gurur Brahmâ, Gurur Vishnuhu, Gurur Devo Maheshwaraha, 

 Gurur Sâkshât Parambrahma Tasmai Srî Gurave Namaha 

 

 Namaskarams Master 

 Namaskarams Master KPK 

 Namaskarams Master EK 

 Namaskarams Master MN 

 Namaskarams Master CVV 

 Namaskarams Master CVV 

 Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.  

 (15 minutes de silence) 

 

Étape 3 Prononcez la prière ci-dessous trois fois et méditez : 

The bear is in the cranial cave. 

The cub is in the lions cave. 

The dog is in the kennel of the base. 

Link up the three vertically and feel the Light, the Love and the Will. 
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Traduction :  

L'ours est dans la grotte crânienne.  

Le lionceau est dans la grotte des lions.  

Le chien est dans la niche de la base.  

Reliez les trois verticalement et ressentez La Lumière, l'Amour et la Volonté. 

 

Étape 4 Bhadrambarāya Vidmahē 

 Ātreyā Ya Dhīmahi 

 Tanno Datta Prachodayāt 

 (16 fois)  

 

Étape 5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 fois) 

 OM Shanti Shanti Shantihi 

 

Étape 6 (facultatif) 

 Ekkirala Kulam Bodhi 

 Vidumananda Rupinam 

 Anantharya Tano Jatam 

 Krisnam Vande Jagadgurum 

 Sri Krishnamacharya Ananta Putram 

 Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram 

 Gurum Gurunam Piteram Pitrunam 

 Ananyasesha Seranan Prapadye 

 

Les intervalles de temps proposés sont facultatifs. 

 

• Méditation de Pleine Lune (PDF): 

https://worldteachertrust.org/_media/media/fr/fullmoonformula2020.pdf 

• Mantram Bhadrambarāya Vidmahē: 

https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/dattatreya_gayatri.mp3 

• Ekkirala Kulam Bodhi…: 

http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3 
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Message du Mois du Bélier  

Le transit du Soleil en Bélier permet de renouveler les énergies de la planète 

puisque le Soleil est exalté en Bélier; Mars donne la dynamique tandis que 

Mercure donne la discrimination nécessaire. Mars, Mercure et le Soleil règnent 

sur le Bélier. Par conséquent, l'homme doit s'orienter vers l'énergie solaire du 

fils (Soleil), de son éclat (Mercure) et de sa direction (Mars). Puisse les 

aspirants réorientent leur aspiration afin d’empêcher la diffusion de leurs 

énergies. Un Arien fixé sur une cible est un performateur. Réinitialiser ses 

objectifs est des plus importants pour le progrès planifié des aspirants. 

 

Le Maître Tibétain donne la note dominante du Bélier en quatre lignes : 

1. Exprimez la volonté d'être et de faire. 

2. Déployez le pouvoir de manifester. 

3. Entrez dans la bataille pour le Seigneur. 

4. Parvenez à l'unité à travers l'effort. 

 

« Reliez-vous à l'esprit en tant qu'âme et laissez-vous guider ; reliez-vous à la 

matière comme âme et manifestez » - devrait être la clé pour les aspirants et 

les disciples. Le Bélier est individualiste. Finalement, sa personnalité meurt en 

Scorpion, la huitième maison, et ressuscite en Capricorne pour diriger les 

groupes à travers lesquels il est accompli. Puisse le Bélier 2020 nous guider 

tous à travers les conseils qui nous sont lancés par cet éditorial. 
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Message de l'Enseignant 

La Splendeur de L’Enseignant 

Un vrai professeur n'est pas un acteur. Il permet que le Plan le réalise de 

l'intérieur et autour. Par conséquent, même les miracles se produisent autour 

de lui. 

La splendeur de l'enseignant est dans le non-faire et dans le témoignage. Il est 

toujours témoin du Plan se manifestant et coopère avec lui. Il n'a aucune 

prétention pour les choses qui se sont passées et qui se passent à travers lui. 
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Les Expressions du Seigneur Krishna 

Les sens sont submergés de goûts et d'aversions. 

L'être est submergé de profonds goûts et dégoûts. 

La retenue, la maîtrise de soi sont des arts enfantins. 

La nature est indomptable. 

(3-34) 

 

Surmontez la dualité en vous orientant vers 

Ce qu’il y a à faire. 

Remplacez le désir par le devoir. 

Transcendez la dualité et son impact. 

(3-35) 
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Le Seigneur Maitreya 

La Communauté de Maitreya 

Chemin Doux 

Nous ouvrons les portes de la sagesse, nous ouvrons les portes à la Lumière et 

ouvrons successivement les portes à de plus grandes quantités de Lumière, 

mais nous ne pouvons pas marcher pour vous. Vous devez franchir les portes 

avec votre pratique quotidienne de la sagesse. Dans la mesure où vous marchez 

sur le chemin, dans la même mesure vous vous épanouissez de l'intérieur. 

Quatre fois un tel déploiement vous mène au-delà du lotus du cœur. 

Nous n'imposons ni ne persuadons mais nous informons sans relâche. Nous vous 

aimons, par conséquent, nous ne croyons ni à une influence excessive ni à des 

cohésions. Doux est le chemin, doux est notre approche, apprenez à être doux 

pour trouver le Chemin. 
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Maître Morya 

Maruvu Maharshi 

Approche des Enseignements 

Si quelqu'un vous demande : «De qui recevez-vous ces enseignements?», 

Répondez-leur, «Les Maîtres de Sagesse». 

"Qui sont les Maîtres ?" si quelqu'un vous le demande, répondez-leur, "Ils 

appartiennent à la Lumière Orientale". 

"Où résident-ils ?" si quelqu'un vous le demande, répondez-lui en souriant. 

"Comment obtenez-vous leur contact ?" s'ils vous le demandent, "Pratiquez tout 

ce qui est enseigné". 

"Suis-je éligible aux enseignements ?" si quelqu'un vous le demande, répondez-

lui : "A partir de ce moment précis vous l’êtes, votre inclination". 

"Pourrais-je obtenir leur vision ?" Répondez-leur, "Vous pouvez essayer de vous 

orienter vers eux pendant les heures de sommeil". 

"Avec quel enseignement dois-je commencer ?" Réponse : "Efforcez-vous de 

vous améliorer un peu dans toutes les dimensions de la vie". 
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Maître Kut Humi 

Devâpi Maharshi 

Shambala 23 

Souvenez-vous de Sambala, prosternez-vous devant le Seigneur Sanat Kumara, 

et foulez le Sentier du Seigneur Maitreya, l'Enseignant du Monde. 

 

Sambala, Sahasrara, Sanat Kumara commencent par le son «Sa». Sam est le 

son qui donne l'équilibre dans tous les plans de l'existence. Sam représente 

l'équanimité. L'équanimité dans tous les plans d'existence ouvre la voie vers 

Sambala. Sam vous connecte à Sankara, le Seigneur de la Volonté Cosmique 

qui préside dans toute la création. Sam est le son sacré dit aux initiés. Sam est 

prononcé à Sambala pour se relier aux cercles supérieurs. Sami est l'arbre et 

Samam est la qualité. Samam est synonyme de tolérance qui n'est autre que le 

premier commandement. Les disciples qui aspirent au chemin de la Lumière 

vers Sambala (Sahasrara) doivent nécessairement pratiquer la tolérance de 

Samam. Le tolérant conquiert la vie. Il en était ainsi de Moïse, de Jésus et de 

chaque initié de haut niveau. Puisse la tolérance être notée, car les tolérants 

sont repérés par les ashrams de Sambala. 
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Message de Maître E.K. 

Air 

L'air ne retient pas l'odeur, qu’elle soit agréable ou désagréable. Il peut la 

retenir pendant un certain temps mais se dissocie rapidement de toute odeur 

bonne ou mauvaise. Pour cette raison, l'air est considéré comme 

généralement pur. S'associer avec l'activité de la respiration dans une 

ambiance agréable avec un esprit agréable permet aux aspirants de se 

purifier eux-mêmes. 
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Le Yoga du Maître C.V.V. 

Aphorismes aux Disciples 22 

67. Formez une équipe avec Moi lorsque vous aidez / servez / guérissez les 

autres. Cela renforcera votre capacité et vous serez capables d’accomplir. 

 

68. Que ce soit Moi ou les membres de la Hiérarchie, sommes toujours prêts à 

coopérer avec vous, pour autant que vous coopériez avec les autres. Une telle 

coopération continue a pour résultat de nous voir et de converser avec nous. 

Cela dépend beaucoup de votre coopération. 

 

69. Être témoin est la clé principale. Si vous demeurez dans le fait d’être 

témoins, vous écoutez et vous voyez mieux. Vous pouvez même voir un 

collaborateur ou un patient qui vous regarde dans le désespoir. Lorsque cette 

capacité est établie, vous pouvez communiquer vers les êtres à distance pour 

aider et soulager. 
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Vidura 

Enseignements de sagesse 

Le combat, l’attitude vengeresse,  

la promotion du conflit 

au milieu du couple, 

les différences avec les frères, 

qui travaillent contre le gouvernement, 

et l’addiction à l’alcool 

sont des actes à éviter. 

 

Sagesse pratique 

La foi pure permet la coopération supérieure. 
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Saraswathi 

Suktam 4 
La Capacité d’Assimiler 5 

S’il vous plait, souvenez-vous : « La Création fut planifiée bien avant que vous 

veniez. Vous pouvez planifier vous-mêmes en accord avec le Plan de la 

Création. La Création est pour tous. Votre plan devrait également être pour le 

bien-être de tous. Si vous planifiez pour vous-mêmes et travaillez, vous créez 

le destin. Plus tard, vous travaillez pour votre destin et non pour le Plan. » Le 

conflit, l’ignorance, l’égoïsme émergent d’un tel plan ignorant. D’où la 

nécessité de connaître et de se mettre en accord avec la Volonté. Que la 

Volonté de Dieu préside sur nos petites volontés. Alors, nous sommes protégés 

à travers tout. 

Ainsi, lorsque nous invoquons de façon appropriée le Verbe sur une base 

quotidienne, notre assimilation de la nourriture et de la connaissance 

s’améliore. Le Verbe présidera sur nous afin que nos volontés puissent devenir 

plus alertes et que nous acquérions la protection à travers tout. Ceci est 

également la signification principale du Mantra de Gayatri Maha. 

Des 18 hymnes, je suggère que cet hymne soit chanté chaque jour, avec sa 

signification. Cela fait beaucoup de bien. Tandis que nous chantons, nous 

ressentons le flux depuis Sahasrara jusqu’au Muladhara à travers Sushumna, 

Ida et Pingala. Nous l’imaginons, ceci conduira à la visualisation. Nous 

contemplons sur le flux du haut vers le bas – c’est la manière d’invoquer. 

Cet hymne est aussi composé dans la formule du Mantra de Gayatri. Il y a des 

variétés de formules dans les hymnes du Rig Véda, desquels le Gayatri est 

considéré comme étant le roi ou la reine de la métrique. L’hymne a trois lignes, 

avec 8 syllabes pour chaque ligne. Le Seigneur Krishna dit dans la Bhagavad 

Gita : « Je suis le Gayatri parmi la métrique». Lorsque c’est un mantra de 8 

syllabes, il parle toujours de «l’Unique au-delà des 7 plans,» «le Huitième». 
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L’Ashram 
Les Règles Pour L’Entrée 

Introduction 1 

Depuis la venue d’une vague nouvelle de la théosophie au travers de la 

vaillante dame Madame H.P. Blavatsky, il y a eu un intérêt considérable qui a 

émergé chez les aspirants en regard au monde supraterrestre. Le monde 

supraterrestre tend à devenir une réalité pour de nombreux aspirants et 

disciples. Cette mise à feu de l’aspiration est davantage attisée par Sri 

Aurobindo, qui a parlé avec emphase de la réalité supra mentale. Ce concept 

du supra mental n’est pas différent des expériences supra terrestres de 

Madame H.P. Blavatsky et des enseignements correspondants. Les 

enseignements du Maître tibétain, Maître Djwhal Khul, mettent également 

l’accent sur la transcendance humaine vers le supra mental comme étant 

l’étape immédiate de l’évolution. 

Madame Blavatsky, Sri Aurobindo, Madame Alice Bailey et une foule d’autres 

initiés ont expérimenté les êtres supraterrestres et également le plan 

supraterrestre. Ils n’ont pas seulement expérimenté la présence des êtres 

supraterrestres, mais ont également reçu leur conseil, leur guidance et leur 

protection. Ils ont même réalisé des écrits par impression qui émergeaient du 

plan supraterrestre. 

Sagesse pratique 

Recherchez Bouddha, mais non un bouddhiste. 

Recherchez le Christ, mais non un chrétien. 

Recherchez la Vérité, non le faste autour. 
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Sur la Doctrine Secrète 

La Dimension Cachée du Visible 

Un croyant ordinaire court autour des temples, des grottes, des montagnes et 

des vallées. Il expérimente les vues et les paysages et tombe dans un 

‘émerveillement’ ? généré par lui-même. Mais un tel effort ne conduit pas à 

l’essence de ces admirations et de ces visions. Le croyant devra s’entrainer 

lui-même pour acquérir une vision intérieure sans laquelle ce que révèlent les 

endroits ne sera qu’apparent et d’une compréhension superficielle. Les 

croyants devraient s’appliquer à un sentier de discipline qui est appelé le 

discipulat, sans lequel leur équipement demeure inadéquat pour acquérir la 

compréhension de n’importe quel temple présenté ou de toute autre 

structure. Le fait de ne pas vouloir et de ne pas être capable de pénétrer dans 

les symboles conduit quelqu’un à avoir sa propre compréhension aveugle, qu’il 

peut même imposer aux autres. Les anciens sages n’enseignèrent jamais que 

le Roi de la Création n’est ni il, ni elle. Ils parlèrent toujours des principes au 

travail qui pouvaient être actifs ou passifs de façon alternative. 

Le fonctionnement alternatif des principes actif et passif est présenté dans des 

variétés de façons, l’une des façons étant le ‘phallicisme’, dans laquelle un 

verticale se tient sur l’horizontal. Même dans l’Himalaya, qui est considéré 

comme le berceau de l’humanité, les plus anciens et les plus importants 

symboles ont été les Shiva lingams positionnés sur la base, ce qui n’est qu’une 

présentation artistique de la verticale et de l’horizontale ou des principes 

masculin et féminin. Réduire ces symboles au phallus et au vagin n’est que la 

chute de la qualité du cerveau humain. La science de la Création est présentée 

au travers du symbolisme et, à moins que le symbolisme soit compris, personne 

ne peut réaliser des avancées (voyage intérieur) dans la cosmogénèse et 

l’anthropogenèse. 

« Ne dirige pas ton mental vers les vastes mesures de la Terre, car la semence 

de la Vérité n’est pas sur le sol. Ne mesure pas le Soleil et la qualité des rayons 

qu’il génère, car la Lumière n’est pas celle du Soleil. Ne loue pas les phases 

de la Lune, car ce n’est pas la Lune. Le Soleil, la Lune et la Terre ne sont que 

les transmetteurs de la variété des énergies masculines-féminines, pour que la 

Vie se manifeste, fleurisse et trouve sa conclusion. » Telle est la 

compréhension des anciens qui pouvaient voir le monde visible comme l’effet, 
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tandis que les causes sont invisibles. 

Reliez-vous aux schémas invisibles de la manifestation et de la 

démanifestation, leurs cycles de commencement et de conclusion est ce que 

vise la Doctrine Secrète. 
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Saturne 

Transformation 
La Construction de l’Antahkarana 3 

Lorsque nous renversons le sentier, de nouveau nous entrons dans la libération. 

Entrer dans la matière est entrer dans la limitation, se libérer de la matière 

est entrer dans la libération. L’Esprit est naturellement un état libéré. 

L’Esprit, lorsqu’il est condensé dans la matière, dort dans la matière. C’est ce 

que dit la Bible comme, « Dieu se reposa le 7e jour », cela signifie que Dieu ne 

dort pas mais se repose dans la matière. Progressivement, tandis que la 

matière croît en l’Esprit, elle est absorbée en Lui. Alors, la matière dans 

l’Esprit devient plus légère. C’est comme lorsque nous chauffons un bloc de 

glace, il devient de l’eau, ensuite de la vapeur et, ensuite, elle est absorbée 

dans l’air. Dans l’état de l’air, c’est plus léger que dans l’état du bloc de glace, 

qui est conditionné et lourd. 

Ainsi, le voyage est depuis l’air jusqu’au bloc de glace et du bloc de glace vers 

l’air. C’est ainsi que la Création prend place comme expiration et inspiration. 

Dans ce processus, l’homme atteint le monde objectif et atteint son point 

ultime dans le Scorpion. A partir de là, il est désillusionné du monde objectif. 

Il voyage dans le monde subjectif et atteint de nouveau l’état des Gémeaux. 

Les Gémeaux sont un signe d’air et le Scorpion est un signe d’eau, des eaux 

profondes. Ainsi, lorsque le retour à la Source est réalisé en Gémeaux, 

l’Antahkarana est construit. 
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Le Discipulat 

Les Qualités du Mental Sain 
(Des Lois des Justes Relations) 

Mirage et Illusion 

Lorsque nous regardons le monde, nous le faisons au travers de nos émotions 

et du mental, et c’est pourquoi nous aurons affaire au mirage et à l’illusion. 

La majorité des personnes sont inconscientes que ces deux états existent. Elles 

déifient leur mirage et regardent leurs illusions comme leurs possessions de 

grands prix et difficilement acquises – le juste et le bon et une partie 

inchangeable de leurs vies quotidiennes. Il faut trouver le danger dans le 

mirage et l’illusion, dans lesquels tous vivent, car nous pouvons être 

emprisonnés, illusionnés, manipulés et détruits, par ces derniers. La réponse 

à l’irréel et au non nécessaire évite de se concentrer sur les réalités de la vie 

et les circonstances. Nous sommes détournés et nous nous étonnons des voies 

de garage de la vie, et manquons cette autoroute directe qui nous conduirait 

à notre but. Se libérer de ces deux aveuglements est une nécessité désespérée, 

car notre progrès futur dans chaque domaine en dépend. 

Nous entourons toutes les choses avec le mirage et l’illusion habituellement, 

automatiquement et inconsciemment. Notre qualité détermine le type auquel 

nous allons succomber ou que nous allons créer. En apprenant à distinguer la 

forme qu’ils prennent dans notre vie quotidienne, nous allons réussir à nous 

libérer. Pour distinguer le réel de l’illusoire, nous devons savoir à quoi et à qui 

nous sommes attachés d’une telle façon que cela nous prive d’une vision claire. 

Mais, la difficulté émerge parce que peu de personnes prennent soin de faire 

face à la vérité actuelle. Cela implique la capacité de reconnaitre l’erreur et 

d’admettre les fautes. Ceci, le faux orgueil du mental ne le permettra pas. 

Rien ne peut empêcher le progrès de ceux qui se sont éveillés du mirage et de 

l’illusion. Ils deviennent davantage libres et utiles, et l’intelligence caractérise 

leurs vies. 

Un disciple  
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L'Enseignant 

65. Akhandanadam 

Le Son Eternel, Ininterrompu 

Le son OM existe dans la Création et est la base de toute manifestation. Même 

dans le son qui pulse de SOHAM, il y a le son OM. OM est le fondement. C’est 

le son murmurant qui est le fondement du son double. Le son murmurant est 

éternel durant la Création. S’il cesse, la Création s’écroule. C’est comme le 

courant qui maintient tous les systèmes planétaires, solaires et cosmiques. Si 

le OM cesse, tout cesse. Le son du OM est le son non prononcé. Il est appelé 

Anahata. Le son Ahata émerge du son Anahata. Le son Ahata peut fusionner 

dans le son Anahata. Lorsque l’on s’associe soi-même avec le son Anahata, l’on 

transcende toutes les formes et l’on existe comme Celui qui imprègne tout. Ce 

son Anahata est appelé la ‘Voix du Silence’. Il est aussi appelé le son de 

l’arrière-plan de tous les sons. Il est nécessaire d’écouter ce son en s’accordant 

à la pulsation et en se déplaçant au-delà de la pulsation, c.-à-d. vers la 

pulsation subtile et même la non pulsation, selon Patanjali. Dans cet état, l’on 

se relie à l’éternité du son sans son et l’on y est absorbé. Son état individuel 

d’existence cesse dans l’état universel d’Existence. Il est également dit que 

JE SUIS fusionne en CELA. Il n’y a pas d’entité individuelle dans cet état. Il est 

également appelé l’état pur de l’Existence. 

Les sages entrent en muse dans cet état de son et, selon les demandes du lieu 

et du temps, s’extériorisent eux-mêmes. 

Excepté lorsqu’ils sont au travail, ils demeurent UN avec le son universel 

Anahata. (Pour davantage de détails, vous pouvez vous référer au travail de 

l’auteur sur le son OM.). 

 

Très tôt le matin, je me souviens des sandales saintes du Maître dans la 

chambre intérieure de mon cœur. 
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Le Son 

Le Double Triangle 1 

Le son est le lien entre ce qui est perceptible et ce qui est imperceptible. C’est 

le point doré du milieu et dès lors, si nous savons comment travailler avec le 

son, nous serons capables de travailler avec un équilibre égal avec ce qui est 

connu et ce qui est inconnu. Ce qui est inconnu se manifeste continuellement 

au travers du son, comme ce qui est connu. 

Il y a également une puissance numérique qui transforme l’inconnu en connu. 

Elle est décrite comme le nombre 8. C’est aussi appelé « Le Nombre du Christ 

», parce que le Christ est le lien entre les êtres planétaires et ce qui est au-

dessus des êtres planétaires. En nous également, il y a un centre qui relie ce 

qui est connu à ce qui est inconnu ; c’est le Centre de la Gorge. Le Centre de 

la Gorge est le point du milieu. 
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Les Feuilles de l'Ashram 

Les Poissons 

Je vis en tous. Parce qu’ils vivent tous en Moi. 

Je vis à l’intérieur et à l’extérieur d’eux tous. 

Sagesse pratique 

La Foi demeure  

tandis que les espoirs germent et meurent. 

Les âmes poursuivent leurs chemins. 
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Mantrams Mystiques 

Invocation 

Namaskarams Master 

DIP DEEP 

AXIS ARRANGED HOURS 

HIGHER BRIDGE BEGINNING 

TRUTH LEVELS 

NIL NONE NAUGHT LEVELS 

NORMAL TEMPERAMENT. 

TIME EXPAND 

ELECTRIC HINT 

ETHER WORK OUT 

EQUATOR EQUAL 

PITUITARY HINT 

HIDDEN CIRCUMFERENCE 

SIDE WAYS 

MILLER FORM CENTRE 

VERTICAL LEVELS 

MEET CENTRES 

Namaskarams Master C. V. V.  

to your Lotus Feet. 

 

Namaskarams Maître 

Plonger profondément 

Heures Arrangées selon l’Axe 

Commencement du Pont Supérieur 

Niveaux de Vérité 

Niveaux Nul, Zéro, Néant 

Tempérament Normal 

Le Temps s’expanse 

Stimulation Electrique 

Elaboration de l’Ether 

Equateur Egalisé 

Stimulation Pituitaire 

Circonférence Cachée       

Voies Latérales 

Le Meunier forme le Centre 

Niveaux Verticaux 

Rencontre les Centres 

Namaskaram Maître C.V.V.  

à vos Pieds de Lotus 

 

 

  



La lettre de Vaisakh 33/12  Page 27 

 

Le Feu 

Explications détaillées 7 

V. Offrandes aux Dévas Planétaires 2 

OM RAHAVE SWÂHÂ. RAHAVA IDAM NA MAMA 

Offrande au Seigneur du Nœud Positif. 

 

RAHU est le Seigneur planétaire du nœud positif. Il cause l’éclipse solaire. Il 

est vénéré pour éviter les éclipses de la conscience. Il est aussi le Seigneur de 

la richesse matérielle. Il fonctionne comme Mars positif. Il imprègne le corps 

de la tête au diaphragme. 

 

OM KETHAVE SWÂHÂ. KETHAVA IDAM NA MAMA 

Offrande au Seigneur du Nœud Négatif. 

 

KETHU est le Seigneur du Nœud Négatif. Il éclipse la Lune. Il met la confusion 

dans le mental. Il travaille comme Mars négatif, stimulant les émotions 

négatives. Il occupe le corps du diaphragme jusqu’aux pieds. 
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Rudra 

Le Seigneur de la Volonté et de la Vibration 
Cosmiques 

Quelques Dimensions de Rudra 16 
Ugana 

Ugana signifie le pouvoir de réunir les vertus. Rudra aide à réunir les vertus et 

à disperser les vices. Le tout dernier des vices que Rudra seul peut disperser 

est Ahankara, la conscience de la personnalité. Une fois qu’elle est dispersée, 

‘Je Suis’ est restauré en tant que ‘CELA JE SUIS’. L’identité de la personnalité 

disparait dans le Divin. L’homme en Dieu devient Dieu en l’homme. Ce pouvoir 

de Rudra est également appelé Uma. Uma est l’épouse de Rudra en tant 

qu’Eshwara, sur lequel elle contemple et, par là, perd son identité personnelle 

en Lui. 
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Sanat Kumara 

La Diversion de l’État de Témoin 

Lorsque l’on prend distance du corps, le corps ne demande pas autant de 

choses qu’il le fait normalement. Cette observation peut être davantage 

étendue à l’observation de la douleur dans le corps. Lorsque l’on observe de 

façon dépassionnée la douleur, l’on se distancie de la partie en souffrance. Par 

là, la souffrance ne nous affecte plus tellement. Normalement, les personnes 

sont détournées vers des choses davantage attractives pour demeurer 

éloignées de la douleur. Lorsqu’une personne en souffrance regarde un film 

plein d’humour, son attention est détournée de la souffrance vers le film.  

Pendant toute la durée du film, elle n’est pas avec la souffrance, elle est avec 

le film. Mais la peine revient une fois que le film est terminé. Que lui est-il 

arrivé durant son occupation avec le film ? Sa conscience est détournée du 

point de la souffrance vers le film. Sa conscience est donc mise à distance de 

la douleur. 

La diversion est une technique temporaire. Le fait d’être témoin est une 

technique qui est bonne à tous les moments. Détourner son mental vers un film 

est rechercher un support externe comme remède. Le fait d’être témoin est 

un remède par lequel l’on se soutient soi-même. Lorsque l’on développe la 

capacité d’être témoin, l’on peut utiliser cette facilité de nombreuses façons. 

L’on peut prendre distance par rapport à la faim et à la soif, l’on peut prendre 

distance par rapport à la souffrance, l’on peut tout aussi bien se tenir en 

dehors du corps. A travers l’observation constante de son propre corps, qui est 

une contemplation par elle-même, l’on peut se tenir à l’extérieur et être 

témoin de son corps. Les personnes sont folles à propos des initiations pour 

avoir une expérience en dehors du corps. Mais, la science du Yoga donne cette 

technique simple et directe pour se tenir à l’extérieur et observer son corps. 

Similairement, l’on peut commencer à observer sa propre personnalité. 

Lorsque l’on devient de plus en plus dépassionné dans sa propre observation, 
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l’on peut clairement voir sa personnalité avec ses forces et ses faiblesses. La 

personnalité est également un véhicule pour l’âme. Lorsque l’âme, en étant 

témoin, sort de la personnalité, elle peut expérimenter l’état de béatitude 

d’être l’âme sans la personnalité. 
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De la Plume de l'Enseignant 

Questions et Réponses  

La Clairvoyance et la Claire Audience 

Question : Cher Maître, pourriez-vous s’il vous plait, parler à propos de la 

clairvoyance et de la claire audience ? 

 

Réponse : La clairvoyance devient une réalité parmi les êtres humains avancés 

durant cette race racine. Lorsque la clairvoyance est développée, l’on voit les 

êtres de feu et l’on réalise également qu’ils travaillent de façon proche, en 

alignement avec le feu à l’intérieur de l’humain. La clairvoyance est dans le 

processus de développement dans cette race racine. Elle est intégralement 

physique et son développement est possible au travers de la purification du 

mental, des sens et du corps. Son développement est attendu pour la race 

racine aryenne. Dans la quatrième ronde des aryens, les humains avancés 

développeront la pleine conscience d’eux-mêmes. Par la suite, ce sera 

expérimenté physiquement. Développez le plan des sens physiques de l’ouïe, 

du toucher et de la vue. Dans la race racine suivante, la clairvoyance deviendra 

applicable, bien que non universelle. Lorsque la clairvoyance prévaudra, 

l’accessibilité au plan bouddhique sera plus proche.  

La claire audience parle de la communication de mental à mental. Ce n’est 

pas juste de la télépathie ; c’est une forme d’écoute directe. Un enseignant 

peut parler au disciple de personne à personne. Ceci est une possibilité pour 

la cinquième sous race racine de la race racine aryenne. 
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La Sagesse des Nakshatras 

12 : Uttara Phalguni 

 

 

Uttara Phalguni et Purva Phalguni ne sont que les 

énergies antérieures et postérieures de la même 

constellation. Les deux sont de couleur rouge, ce 

qui signifie passionnées, chaleureuses, cordiales, 

dynamiques et rajeunissantes.  Les natifs d’Uttara 

Phalguni sont autonomes et indépendants. Ils sont 

cultivés et civilisés et sont enclins à poursuivre de 

nobles actions. Ils sont dignes de confiance et 

généreux. Ils sont concernés par le bien-être social. Ils ont une capacité à 

donner une expression créative tandis qu’ils soutiennent la société. Ils sont des 

personnes heureuses et amicales, avec un succès raisonnable et le confort dans 

la vie. Arjuna, le disciple du Seigneur Krishna est de cette constellation. Les 

initiés comme Nicholas Roerich, Abraham Lincoln et Maître EK sont nés 

également dans cette constellation. Le Seigneur Shiva en est la Déité. Aryaman 

parmi les Adityas et Bhrigu parmi les Prajapati, sont propices aux natifs. Le 

Soleil, Vénus et Mercure sont favorables à cette constellation.  

Les natifs de cette constellation sont ambitieux, travailleurs, productifs, 

populaires, fiables et sociables. Ils ont un intellect aiguisé, sont courageux et 

endurant. Les natifs sont dignes et ont un sens élevé du respect d’eux-mêmes. 

Ils sont pieux et charitables. Leur température corporelle est toujours 

légèrement plus élevée que la normale. Ils aident les autres et sont peu 

soucieux de leur bien-être. Ils sont de bons étudiants et sont généralement 

dévoués aux activités religieuses. 

Les natifs ont également tendance à avoir des 

faiblesses telles qu’être égoïstes, impatients, 

arrêtés, obstinés et autoritaires.  

Le nombre d’Uttara Phalguni est le 12. Tandis 

que son nombre favorable est le 1 ou le 7. 

L’animal est le bœuf. La couleur est le rouge. 



La lettre de Vaisakh 33/12  Page 33 

 

L’arbre est le peepala. Le Seigneur de cette 

constellation est Shiva. La pierre est le rubis. 

Le scarabée est associé à cette constellation. 

La partie du corps associée à cette 

constellation est le diaphragme.  

La santé des natifs est en général robuste, 

mais leur trop grande confiance peut amener 

des problèmes au foie, aux intestins et aux dents. Ils sont sujets aux problèmes 

gastriques. Les natifs d’Uttara Phalguni ont un fort besoin de relations proches. 

Les personnes qui leur sont proches sentent qu’ils n’ont pas un cœur aussi doux 

qu’ils le semblent à distance. Ils ont du respect pour les parents, les amis et 

pour les hommes de connaissance. Ils peuvent être spéculateurs et également 

prendre des risques. Cette constellation tombe sous la catégorie fixe et fait un 

bon aspect avec d’autres constellations fixes telles que Rohini, Uttara Ashada 

et Uttara Bhadra. Il est intéressant de noter que le Seigneur Krishna de Rohini 

et Arjuna d’Uttara Phalguni firent équipe pour vaincre l’absence de loi et qu’ils 

établirent la Loi. 

Uttara Phalguni appartient à une catégorie de constellations appelée « Urdhva 

Mukha ». Les cérémonies de couronnement et la construction de bâtiments 

très hauts peuvent être réalisées dans cette constellation. Les actions 

commencées dans cette constellation durent pendant un long temps. Elles ont 

un impact permanent et influencent sur une longue période de temps. Dès lors, 

elles sont appelées un « Dhruva » ou « Nakshatra Fixe ». Les Nakshatra Fixes 

ont également des énergies qui élèvent.  
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Uranus 

L’Alchimiste De L’Age 

 

Le Service 3 
 

La conscience supérieure n’est pas possible si vous négligez un semblable. 

C’est seulement en ayant servi les semblables de la meilleure façon que l’on 

devrait rechercher les pratiques occultes – pour mieux s’équiper. Si l’on 

travaille dans le domaine de la guérison, l’on devrait explorer le nombre de 

façons supplémentaires dont l’on peut s’équiper pour guérir d’une meilleure 

manière. Il y a les thérapies, les sciences, les sciences psychiques et les 

sciences occultes reliées à la guérison. L’envie irrépressible sincère de guérir 

permet l’ouverture des portes qui fournit les compétences nécessaires. Cette 

envie irrépressible est l’aspiration ardente. De même, lorsque l’on enseigne, 

l’on devrait avoir la forte envie de transmettre un enseignement qualitatif, qui 

est praticable et qui peut être vécu dans la vie quotidienne. Ceci est possible 

lorsque l’Enseignant est en communion avec les âmes qui écoutent au cours de 

l’enseignement. Le problème majeur est que les termes qui sonnent de façon 

élevée sont prononcés fortement en rapport à l’enseignement, à la guérison 

et à d’autres types de services. Les étapes pratiques simples sont ignorées. 

L’urgence de servir est remplacée par l’urgence de la reconnaissance de soi et 

par l’importance de soi. Ainsi, l’on déroule le tapis en dessous de soi-même 

régulièrement. C’est comique, mais c’est vrai. C’est fréquemment ainsi. « Les 

hommes parlent beaucoup mais font peu », murmurent les membres de la 

Hiérarchie. La sagesse qui n’aide pas à améliorer ses propres schémas de vie 

est une sagesse qui n’est pas assimilée et retenue. 
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Maître EK 

Vishnu Purana 
Chapitre XXVII 

Positions et Magnitudes du Soleil et des 
Autres Corps Planétaires 1 

Ainsi, vous voyez comment Mahat et les autres entités existent 

potentiellement, avant qu’ils soient différenciés. Le processus de 

différentiation apporte les entités des Dévas et des autres êtres. Alors les 

Dévas ont leurs enfants qui ont à leur tour, leurs enfants. Ainsi, toute la 

Création descend vers la Terre. Tout comme l’arbre germe de la semence et 

s’étend et s’étend jusqu’à ce qu’il atteigne l’état de semence à nouveau, vous 

voyez la Création des Êtres s’étendre et s’étendre en cycles. Tout comme le 

Temps demeure comme l’arrière-plan de toutes les expansions de l’arbre, ainsi 

le Seigneur Vishnu se tient également dans l’arrière-plan de l’expansion de la 

Création toute entière. Juste comme la plumule de la semence d’un maïs 

contient la racine de la plante à venir, et juste comme la tige contient les 

feuilles et les semences à venir en elle, en potentiel ; juste comme le rameau 

contient la fleur et le latex potentiels, ainsi également le Seigneur se tient 

comme le potentiel de tous les détails de l’Œuf. Tout comme le germe sort de 

la semence en brisant l’enveloppe autour de lui, de même le Pouvoir du 

Seigneur Vishnu fait que toute la Création germe – brisant les différentes 

couches sur les côtés et formulant les chaines d’actions variées. Ainsi, le 

Seigneur Vishnu est Celui qui pénètre et imprègne l’ensemble de la Création 

qui inclut les trois mondes. De nouveau, ces mondes fusionnent en Lui. C’est 

Lui qui forme l’existence, la non existence et l’arrière-plan au-delà. Toutes 

les unités (mobiles et immobiles dans cette Création) sont en Lui, 

indifférenciées. Il est la nature primordiale de toute la Création, en Lui elle 

fusionne, et en Lui elle existe comme Son potentiel. Dès lors, en parlant 

virtuellement, Il est le Créateur de l’Acte de la Création et le résultat de cet 

acte. Il est la cuillère d’offrande dans le sacrifice du grand Feu de l’existence 

et de la non existence de la Création. Il n’y a rien qu’Il ne soit pas. 
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Paracelse 

Santé et Guérison 

Enseignement et Guérison 

Un orateur inspiré se guérit lui-même inconsciemment et dépasse de 

nombreuses déficiences intérieures. Parler devrait être encouragé. Lorsque la 

parole advient, il devrait y avoir participation des énergies environnantes dans 

la mesure où le discours est bénéfique au groupe, auquel il est adressé et que 

le discours guérit les autres ou même élève leur état de conscience. L’impact 

correspondant revient vers l’orateur. Pour un orateur régulier de pensées 

constructives, le rythme du cœur s’améliore également. L’orateur est 

harmonisé lorsque l’auditoire est harmonisé. Aucun homme ne devrait jamais 

demander comment était son discours, parce que lorsqu’il conclut son exposé, 

sa propre énergie psychique et son état d’harmonie indiquent combien 

l’exposé fut utile pour les autres. De nombreux enseignants se sentent 

énergétisés après chaque partage de connaissance. 

Les médecins devraient également être des enseignants. L’enseignement et la 

guérison vont ensemble. Autant l’on enseigne, et lorsque cet enseignement 

guérit l’environnement, l’on est guéri également. La guérison complète 

l’enseignement et l’enseignement complète la guérison. La double activité de 

guérison et d’enseignement devrait finalement résulter dans une troisième 

dimension, c’est-à-dire l’écriture. Avec cette triple activité d’enseignement, 

de guérison et d’écriture, un médecin devrait progressivement évoluer vers les 

hauteurs de l’intuition, desquelles avec le temps, il développerait un 

enseignement, une écriture et une guérison inspirés. De telles personnes 

deviennent des personnalités extraordinaires dans le domaine de la santé. Ce 

fut ainsi avec les piliers du passé et cela continue d’être ainsi maintenant et 

sera ainsi dans le futur. 

Dr. K. Parvathi Kumar 

 

Extrait de « Paracelsus -Health and Healing » (« Paracelse - Santé et 

Guérison ») Site Web : www.paracelsus-center.ch 

 

 

http://www.paracelsus-center.ch/
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Dimensions de la Sagesse Ancienne 

Dr. K. Parvathi Kumar 

Enseignement à la Vie de Groupe, Partie 12 

Juin 2018, Billerbeck, Allemagne 

La question fondamentale qui surgit dans le mental du Créateur fut : « Qu’ai-

je à faire ? » Tout d’abord, nous devons prendre un bon soin du corps qui nous 

est donné comme un instrument. Le mental, les sens et le corps constituent 

l’instrument humain, avec l’aide duquel nous réalisons les activités dans le 

monde extérieur. Ainsi, il devrait être pris grand soin qu’il y ait une bonne 

circulation du sang, une respiration adéquate, une prise appropriée de 

nourriture, une bonne digestion, une défécation correcte, de sorte que la 

machine soit gardée intacte. Il doit être pris soin de l’influx adéquat de vie et 

de la bonne expulsion des impuretés. C’est pourquoi garder ce corps en forme 

jusqu’à ce que le voyage soit complet est une fonction importante pour 

accomplir la tâche. Le soin du corps est pour s’assurer du fonctionnement 

approprié. Le soin du corps n’est pas juste par souci du corps. Il y a des 

personnes qui se soucient tellement de leurs corps qu’elles prennent 

uniquement soin de lui, mais ne l’utilisent pas de façon appropriée. Davantage 

de soins pour le corps, mais très peu d’usages du corps pour les buts pour 

lesquels il est donné. 

C’est pourquoi la compréhension du corps est très importante pour nous tous. 

Que vous gardiez l’instrument en bonne forme, c’est comme un instrument 

musical où tous les éléments sont en ordre pour que vous jouiez la musique. Si 

l’instrument n’est pas en bonne forme, aucune musique n’est possible. Si votre 

automobile n’est pas en forme, aucun voyage n’est possible. C’est pourquoi il 

y a certains devoirs dont nous sommes chargés pour maintenir le corps de façon 

appropriée : donner la juste nourriture, au juste moment, dans la juste 

proportion, et lui octroyer le repos approprié et lui donner également le travail 

approprié. Ce sont les trois dimensions : la nourriture appropriée, nous nous 

en soucions tous. Les personnes se soucient de leurs petits déjeuners, du repos 

approprié et elles se soucient également du travail adéquat. Le travail adéquat 

est toutefois indiqué dans les Ecritures comme un travail d’offrande, mais non 



Page 38 La lettre de Vaisakh 33/12  

 

un travail pour prendre. Que nous continuions à offrir à la société, que ce soit 

un emploi, des affaires, que ce soit une profession, que ce soit une activité ; 

tout cela devrait avoir la dimension de soutenir les autres. 

 

Ce texte n'a pas été relu par l'auteur et peut contenir certaines erreurs. 
 
 
 

 
 

Apollon et le Chant de Lumière 

  



La lettre de Vaisakh 33/12  Page 39 

 

Histoire pour les Jeunes 

Sur le Service 

Pour les personnes enchainées par la vie, 

la libération vient du Service. 

Servez pour vous libérer. 

12. Déterminé 

Un jour nuageux de Décembre, en 1428. Les gardes à la porte de la ville de 

Vaucouleurs (France) sont ennuyés. Il y a un homme pauvrement vêtu et une 

fille pas mieux vêtue d’environ 16 ans, qui viennent vers eux. L’homme 

demande timidement le chemin vers le commandant de la ville Baudricourt. 

Que veut ce fermier du commandant de la ville ? Il n’appartient pas à la ville 

et ce n’est pas non plus un jour de marché avec une rencontre publique. Les 

gardes sont prêts à blaguer et demandent à l’homme ce qu’il veut. Il les 

pousse. La fille tombe par terre. Polie mais très déterminée, elle revendique 

qu’elle a un sujet important pour le commandant et qu’elle veut le lui dire 

elle-même. C’était outrageux qu’une femme, une fille, ose parler aux hommes 

de cette façon. Les gardes traitèrent la fille en la battant. Les deux furent 

chassés. 

La fois suivante, l’homme et la fille sont plus intelligents. Laxart et sa cousine 

Jeanne vinrent à la ville un jour de marché et demandèrent aux résidents de 

la ville où se trouvait la résidence du commandant Baudricourt. En face de la 

porte de la résidence, les deux furent de nouveau rejetés.  

La fille ne laissa pas tomber. Un mois plus tard, elle se déplaça avec son oncle 

jusqu’à la ville de Vaucouleurs. La fille ne se comporta pas de façon 

suspicieuse, mais elle laissa savoir à chacun qu’elle s’occupait de ce qu’elle 

devait dire au commandant de la ville. Curieux, Baudricourt envoya l’un de ses 

officiers demander à la fille ce qu’elle voulait de lui. Elle répondit : « Je suis 

venue dans cette cité royale pour parler à Robert de Baudricourt, pour lui 

demander de m’escorter jusqu’au Roi, mais il m’ignore, moi ou mes mots. 

Cependant, je dois me rendre chez le Roi avant de jeuner, même si je devais 

y aller sur mes genoux. Aucun homme dans le monde ne va l’aider comme je 

l’aiderai. En vérité, j’aurais préféré filer aux côtés de ma pauvre mère, car ici 

ce n’est pas ma place, mais je dois y aller, je dois le faire, mon Seigneur veut 

que je fasse ainsi. » 
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Baudricourt enquêta à propos de la fille. Elle était la fille d’un fermier de 

Domremy. Elle était connue comme une catholique pieuse et une fille 

obéissante. Son père ne connaissait rien à propos de ses plans. Elle avait reçu 

sa permission de quitter la maison de ses parents, parce qu’elle voulait prendre 

soin de la femme de son cousin Laxart qui était en couches. 

Pendant trois semaines, Baudricourt observa Jeanne à Vaucouleurs. Elle allait 

à l’église et faisait les tâches ménagères. Mais avec ténacité, elle insistait pour 

parler à Baudricourt, afin de remplir sa mission pour aider le Roi. Le 

commandant ordonna à un prêtre d’expulser l’esprit du mal dans cette fille. 

Jeanne reprocha au prêtre de ne pas faire la bonne chose. Comme il le savait 

lui-même, elle était une bonne catholique qui suivait uniquement sa mission. 

Baudricourt voulut la rassurer et l’envoya vers le Duc de Nancy. Là, elle répéta 

patiemment sa quête d’être amenée chez le Roi. Le Duc était en mauvaise 

santé et testa Jeanne avec la question de savoir s’il allait guérir. Elle ne se 

surestima pas elle-même et ne tomba pas dans le piège. Elle dit qu’elle ne 

connaissait rien à propos de la santé du Duc. Elle voulait prier pour lui, mais il 

pouvait l’aider à aller jusqu’au Roi et à remplir sa mission. 

Deux mois après sa première visite à Vaucouleurs, Baudricourt fut convaincu. 

Il fit accompagner Jeanne par 6 hommes à Chinon, à 500 kms de là, où l’héritier 

français du trône demeurait. 

Après des efforts et des tribulations 

innombrables, Jeanne fut finalement 

capable de remplir la mission que sa voix 

intérieure lui avait confiée : couronner 

l’héritier du trône ‘Roi de France’ et libérer 

la ville d’Orléans de la domination anglaise. 

Bien que tous les stades de son action soient 

bien documentés par le dernier procès, 

Jeanne d’Arc (1412 – 1431) demeure l’une 

des figures politiques les plus étonnantes 

dans l’histoire politique européenne. 

 

Raconté et résumé d’après Herbert Nette : 

Jeanne d’Arc. Hambourg 1977. 
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Fenêtre pour le Service Mondial 

Nouvelles et Activités 

(Apports bienvenus) 

Belgique 

Nom du Groupe : WTT Belgique- White Lotus Group  

Contact : Lucie Claeys Bouuaert  

Adresse : 12/5 Chemin du Relais, 1325 Corroy Le Grand Belgique 

Téléphone : +3210241081 E-Mail : lucieclaeysb@hotmail.com 

Site Web du projet de service à Kinshasa: http://centrelacolombe.com. 

 

Activités : 

• Méditations Pleine et Nouvelle Lune régulièrement en groupe; 

• Les initiatives suivantes sont réalisées par des membres du groupe 

individuellement : 

o Divers travaux de traduction en langue française de livres de Maître K. 

P. Kumar, ainsi que la lettre de Vaisakh mensuelle et les divers 

séminaires de Maître K.P.K. ; 

o Accompagnement et soin très régulièrement de jeunes enfants,  

o Travail d’accompagnement d’enfants et d’adultes par la musique ;  

o Transmission d’expérience concernant les soins énergétiques aux 

personnes intéressées du Groupe WTT Allemagne et à d’autres.  

o Réalisation de plusieurs séances dans un centre Caritas pour mère et 

enfants immigrés près de chez nous, afin de leur donner une éducation 

sur les premiers soins. 

o Organisation et animation régulièrement des ateliers ‘’Veil et 

Conscience’’ en soirées et en journée. Ces ateliers ont pour but d’aider 

les participants à retrouver du sens dans leur incarnation, à mieux 

utiliser les événements de la vie quotidienne comme outils de 

transformation et de connaissance de soi, à servir, à découvrir l’amour 

universel et la présence du Divin en eux, 

http://atelierseveiletconscience.jimdo.com/ 

o Participation à la mise sur pied d’un projet nommé "Domisum" (Je suis 

dans ma maison) qui consiste à ouvrir une maison pour 6 adultes 

souffrant de handicap mental et physique et de troubles psychiatriques. 
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o Participation à un projet éducatif au Congo dans un quartier populaire 

de Kinshasa : récolte de fonds, organisation de parrainage, suivi de la 

gestion comptable, envoi de dons, rencontre et conseil au Directeur. Le 

Centre Scolaire La Colombe accueille aujourd’hui 450 enfants pour un 

cycle complet d’enseignement primaire et maternel, plus de 150 

enfants défavorisés en rattrapage scolaire.  

o Enseignements et conseils en astrologie 

 

 

Yoga au Centre La Colombe 
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L’Image du Mois du Bélier 

Bélier - Le Soleil coupe l'Équateur de Terre-Mère 

 
 

 

Le soleil coupe l'équateur du sud au nord lorsqu'il entre dans le signe du 

Bélier. Il est dit que la tête du Dieu de l'année est coupée et la tête d'un 

bélier est complétée lorsque le sacrifice de l'année est complété en un 

cercle. Toute la création de cette terre s'éveille dans le corps du Dieu de 

l'année pendant qu'elle est créée dans les divers êtres vivants de cette 

Terre. Le feu invisible existe en tant que ciel et le feu visible existe en 

tant que Dieu Soleil. La splendeur du Dieu Soleil fait sa manifestation dans 

les formes des cycles de la saison lorsque le Soleil entre dans le signe du 

Bélier. 

Dr. Ekkirala Krishnamacharya : Full Moon Meditations (Méditations de Pleine 

Lune).  
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Revue des Livres 

La Pensée Indienne Ancienne (Messages D’Outremer – X) 

La pensée la plus ancienne en Inde a été enregistrée dans 

les livres appelés les ‘textes védiques’. Les ‘textes 

védiques’ ne sont qu’une partie du texte originel et le texte 

originel n’a pas été retrouvé jusqu’à maintenant. Mais, 

depuis le texte qui est disponible maintenant, nous sommes 

capables de comprendre la grandeur de la pensée 

originelle.  

Le livre « La Pensée Indienne Ancienne » par le Dr. E. 

Krishnamacharya (Maître EK) explique que ces pensées 

existent en tant que concepts dans les personnes 

appropriées qui peuvent les comprendre, et ces concepts 

sont protégés par les êtres vivants qui sont les semences de ces contenus. Ce sont 

ces semences que nous appelons les Maître de la Spiritualité. 

E. Krishnamacharya : « La Pensée Indienne Ancienne (Messages D’Outremer – X) 

Copies : The World Teacher Trust (L’Organisation De L’Enseignant du Monde) 

info@worldteachertrust.org  

PDF : https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/the_ancient_indian_thought.pdf 

 

Hanuman : Une Introduction 

Hanuman, Anjaneya ou le dieu Singe, tel qu’il est 

généralement connu, est présent sur cette planète depuis 

les temps les plus anciens. C’est sa promesse qu’il 

continuera d’être sur cette planète et qu’il aidera 

l’humanité tant que même une seule Ame continuera de se 

rappeler du son de RA-MA. C’est pourquoi il est dit être le 

plus important parmi les très grands Initiés présents sur la 

planète. 

Le livre « Hanuman : Une Introduction » présente quelques 

dimensions reliées à Hanuman, rassemblées depuis 

différents enseignements donnés par le Dr. K. Parvathi 

Kumar. 

K. Parvathi Kumar : Hanuman : Une Introduction 

Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org  

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/hanuman.pdf 

 

mailto:info@worldteachertrust.org
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Formons le cercle  

de bonne volonté. 

Omnia vincit Amor  

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Du Sud par l'Amour,  

qui est pur, 

De l'Ouest, par la Sagesse  

qui est vraie, 

De l'Est, par la Volonté  

qui est noble, 

Du Nord, par le silence  

qui est d'or. 

Puisse la Lumière  

rendre belles nos vies. 

Oh ! Hiérophante de notre rite,  

Que son Amour rayonne. 

Omnia vincit Amor 

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Nous nous inclinons  

en hommage et en adoration, 

Devant la Hiérarchie glorieuse 

et puissante,  

le gouvernement interne  

du monde, 

Et devant son joyau exquis,  

l'Etoile de la Mer,  

la Mère du Monde. 

Du point de Lumière  

dans la Pensée de Dieu,  

Que la Lumière afflue  

dans la pensée des hommes.  

Que la Lumière descende  

sur la terre.  

 

Du point d'Amour  

dans le Cœur de Dieu,  

Que l'Amour afflue  

dans le cœur des hommes. 

Puisse le Seigneur revenir  

sur Terre.  

 

Du centre où la  

Volonté de Dieu est connue,  

Que le Dessein guide  

le faible vouloir des hommes !  

Le Dessein que les Maîtres 

connaissent et servent.  

 

Du centre que nous appelons  

la race des hommes,  

Que le Plan d'Amour  

et de Lumière s'épanouisse,  

Et puisse-t-il sceller la porte  

de la demeure du mal.  

 

De l'Avatar de Synthèse  

qui est omniprésent.  

Que son énergie se déverse  

dans tous les règnes. 

 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu'aux Rois de Beauté.  

 

Les fils des hommes sont un, et 

je suis un avec eux.  

Je cherche à aimer,  

non à haïr.  

Je cherche à servir  

et non à exiger le service dû.  

Je cherche à guérir,  

non à blesser.  

 

Puisse la souffrance apporter sa 

juste récompense  

de Lumière et d'Amour.  

Puisse l'âme dominer  

la forme extérieure,  

et la vie,  

et toute circonstance,  

Et révéler l'Amour  

qui gît sous les événements  

du temps.  

 

Que la vision et l'intuition 

viennent.  

Puisse le futur se révéler.  

Puisse l'union intérieure 

triompher et les  

divisions extérieures cesser. 

 

Puisse l'Amour prévaloir  

et tous les hommes s'aimer. 

 

Maître D.K.

La Grande Invocation 



 

 

Angustamaatraha Purusho, 

Madhya Atmani Thisthathi. 

Eeshano Bhootha Bhavyasya, 

Nathatho Vijugupsatey. 

Signification : 

La forme miniature de la taille d'un pouce 

est située au centre de la personne. 

Dans ce centre se trouve 

la présence du Maître de l'Univers. 

Reliez-vous à cet être 

de la taille d'un pouce en vous 

et à son centre. 

Il vous libérera du présent et du futur. 

Katha Upanishad 


