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Invocation

Puisse la Lumiere en moi étre la Lumiere devant moi
Que je puisse apprendre a la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumiére en moi
Que je puisse I"écouter tandis que les autres parlent.
Puisse le silence étre présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons a chaque instant,
Puisse-t-il combler I’obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumiére de notre arriere-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,
Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon
plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre

dans la conscience de I'arriere-plan. Puissions-nous exprimer la lu-

miere sous forme de joie. Puissions nous étre dignes de trouver une
place au sein du Royaume Eternel OM.

Maitre EK
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Priere de I'Année 2019-2020

Une vie saine,

un esprit ouvert,

un coeur pur,

un intellect ardent,

une perception spirituelle non voilée,

une attitude fraternelle envers son condisciple,

la disposition a donner et a recevoir conseil et instruction,

un sens loyal du devoir envers I'Instructeur,

une obéissance volontaire aux commandements de la VERITE,

une courageuse endurance de I'injustice qui nous frappe personnellement,
une intrépide déclaration des principes,

une vaillante défense de ceux qui sont attaqués injustement

et un regard fixé sur I'idéal de progrés humain et de perfection que la
Science Secréte décrit

tel est I'escalier d’or par les marches duquel I’étudiant peut monter jusqu’au
Temple de la Divine Sagesse.

Tere Pleine Lune du Bélier, 21 mars 2019, 02.43
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Message du Mois de la Nouvelle Année 2019-2020

L'année solaire 2019 — 2020 semble étre prometteuse comparée aux
années précédentes pour la simple raison que Jupiter est dans sa propre
maison, en Sagittaire, ce qui est également dans la neuvieme maison
cosmique ; et que Saturne est dans sa propre maison en Capricorne,
donc dans la dixieme maison. Il convient donc aussi de savoir que
I’année commence avec la pleine lune. Ces trois dimensions devraient
donner un ‘bang’ au globe pour un mouvement dans la direction posi-
tive. Saturne dans la dixieme maison cosmique indique une croissance
prudente, tandis que Jupiter dans la neuvieme maison indique un soutien
solide pour la croissance.

Vénus dans la onzieme maison est en sextile en relation a Jupiter et vice
versa, ce qui signifie que de bonnes relations sont possibles aux niveaux
nationaux, résolvant des problémes en suspens depuis longtemps. 1l 'y a
un curieux grand triangle entre le Noeud Nord, Mars et la Lune qui ouv-
rent, tous ensemble, une dimension subtile donnant la vie et le bonheur
général a ’lhomme ordinaire.

Alors qu’aucune calamité n’est visualisée, il y a une croissance d’ordre
économique dans le monde, tout comme des ajustements qui ont lieu au
travers des calamités naturelles.

Dans le calendrier védique, I'année est connue comme’ Vikari’, ce qui
signifie une année de changements. Tandis que le changement est con-
stant dans la nature, il pourrait y avoir des changements significatifs
dans tous les domaines cette année, comme c’est indiqué par le nom de
I'année. Les aspirants feraient bien de se préparer aux changements qui
arrivent.
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Formule de la Méditation de Pleine Lune
Année Sri Vikari, Bélier 2019 — Poissons 2020

Etape 1 OM (7 fois)
Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu, Gurur Devo Maheshwaraha,
Gurur Sakshat Parambrahma Tasmai Sri Gurave Namaha
(5 minutes de silence)

Etape 2 Namaskaram Master

Namaskaram Master KPK

Namaskaram Master EK

Namaskaram Master MN

Namaskaram Master CVV

Namaskaram Master CVV

Namaskaram Master CVV to Your Lotus-Feet.
(15 minutes de silence)

Etape 3 Prononcez la priere ci-dessous trois fois et méditez |'Escalier
d'or:

Une vie saine,

un esprit ouvert,

un coeur pur,

un intellect ardent,

une perception spirituelle non voilée,

une attitude fraternelle envers son condisciple,

la disposition a donner et a recevoir conseil et instruction,

un sens loyal du devoir envers |'Instructeur,

une obéissance volontaire aux commandements de la VERITE,

une courageuse endurance de I'injustice

qui nous frappe personnellement,

une intrépide déclaration des principes,

une vaillante défense de ceux qui sont attaqués injustement

et un regard fixé sur I'idéal de progres humain et de perfection que

la Science Secréte décrit

tel est I'escalier d’or par les marches duquel I’étudiant peut monter

jusqu’au Temple de la Divine Sagesse.
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Etape 4 GAM GANAPATAYE NAMAHA
(24 fois)

Etape 5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 fois)
OM Shanti Shanti Shantihi

Etape 6 (optionnel)
Ekkirala Kulam Bodhi
Vidumananda Rupinam
Anantharya Tano Jatam
Krishnam Vande Jagadgurum
Sri Krishnamacharya Ananta Putram
Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram
Gurum Gurunam Piteram Pitrunam
Ananyasesha Seranan Prapadye

Les temps proposés pour les intervalles sont optionnels.

e Méditation de Pleine Lune (PDF) : https://worldteachertrust.org/_me-
dia/media/fr/fullmoonformula2019.pdf

e Mantra GAM GANAPATAYE NAMAHA: https://worldteachertrust.
org/_media/media/audio/17_om_gam_ganapataye_namah.mp3

e Ekkirala Kulam Bodhi...: http://worldteachertrust.org/_media/media/
audio/ekkirala_kulambodhi.mp3

e Priere de I'année: https://worldteachertrust.org/fr/ web/meditation/
prayer_of_the_year
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T

Message du Mois du Bélier

Cette année, le Bélier commence avec la pleine lune. Puisse la lumi-
ere rayonner de facon dominante dans la téte et former la baguette de
lumiére depuis le centre entre les sourcils jusqu’au centre du nombril,
du Bélier a la Balance. Puisse le sentier de la vie étre illuminé. Puissent
les choses étre clarifiées de la confusion et que la fusion prévale dans
chaque dimension de la vie. Les aspirants feraient bien de ne pas pous-
ser les choses mais bien de les réconcilier a travers la dimension de
synthese supérieure. Laissons les combats au niveau mental étre soumis
au compromis au niveau bouddhique pour trouver une équation ami-
cale. La sagesse concerne la dissolution des conflits en trouvant des
spheres d’agrément. Ceci demande le sacrifice de certains points de vue
personnels pour la croissance générale. Si ceci peut arriver, le Bélier
est I"énergie la plus agréable qui conduit le sujet a un état supérieur
d’harmonie. Puisse-t-il en étre ainsi au niveau personnel, au niveau du
groupe et a tous les niveaux de gouvernance. Puissions-nous connai-
tre Jupiter pour synthétiser notre compréhension et ouvrir les portes a
I'inclusivité et a I'expansion.

Puissent Jupiter dans la neuvieme maison et Saturne dans la dixieme
maison étre des supports profonds pour accomplir les taches des ames
qui ne sont que des Soleils. Puissions-nous tous avancer dans une plus
grande mesure de lumiere, en association avec la compréhension jupité-
rienne et la patience saturnienne.
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Message de |'Enseignant

Le Sommeil

Tant que I"aspirant entretient le sentiment qu’il accomplit les regles du
discipulat dans la vie, son propre sentiment vient dans le chemin de son
progrés. Le sentiment est la pierre chancelante de tout aspirant. L'on
peut suivre les regles du discipulat sans y amener le sentiment de la
conscience de soi excessive. De nombreuses personnes accomplissent
les regles du discipulat mais souffrent de I'ombre de la conscience de
soi.

De tels étres regardent les autres de haut, par lesquels ils sont également
regardés de haut.

2éme Pleine Lune du Bélier, 19 avril 2019, 13.12
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Les Expressions du Seigneur Krishna

Le Créateur qui créa,

le fit a travers le sacrifice.

Lorsque les créatures Lui demanderent que faire,
‘Faites comme je le fis et fleurissez” - dit le Créateur.
(3-10)

Les Dévas sont satisfaits par les actes de bonne volonté.
Satisfaites les Dévas et acquérez leur coopération.
Une telle coopération comble le subtil et le dense.
3-11)
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Le Seigneur Maitreya

La Communauté de Maitreya
Les Energies de |'Aurore

Les vibrations universelles sont évolutives en nature. Les courants du
temps se meuvent essentiellement vers |’avant et conduisent les étres a
travers la promesse de I’évolution. Le temps et le cours des choses sont
en faveur de I"évolution. Les obstacles apparents ne sont la que pour
tester la force des étres sur le sentier de I’évolution. Ceux qui ont été tes-
tés par le temps avancent ; les autres apprennent les lecons et avancent.
Dans chaque cas, le mouvement est en faveur de I’évolution.

Ceux qui ont lintention d’avancer peuvent se relier aux vibrations de la
pré-aurore et de I"aurore. Ce sont les moments durant lesquels les éner-
gies élevent et conduisent les étres vers I'avant ; inculquez I’habitude de
vous lever tot pour acquérir la force nécessaire et rencontrer les défis sur
le chemin. Ceux qui ne prennent pas avantage des vibrations favorables
de la période du matin doivent travailler beaucoup et combattre la vie.
Ce sont également ceux qui sont susceptible d’accidents. Le respect
de ce que dicte le temps vous permettra d’acquérir la connaissance de
I"utilisation appropriée de la volonté et des ressources.

Les énergies divines de I'aurore et de la pleine lune devront étre expéri-
mentées avec un état d’esprit paisible pour acquérir la force optimale,
qui a son tour permettra le mouvement vers |’avant dans la lumiere. Si
de telles opportunités sont manquées, la vie entre dans la confusion et
nous mene dans une jungle ou il n’y a pas de sentier visible. Soyez at-
tentifs a I’aurore qui est notre appel quotidien.
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Maitre Morya
— Maruvu Maharshi —

Gratitude

La misere de I"humanité est seulement due a l'ingratitude et au mécon-
tentement. ’homme oublie rapidement I'aide qu’il regoit et se souvient
toujours des dimensions inaccomplies de la vie. Il aspire a satisfaire les
dimensions inaccomplies tandis qu’il ferait bien d’étre content de ce qui
est déja accompli. Il est frustré a cause des dimensions inaccomplies et
tend méme a devenir plaintif de nature. Il n’est pas reconnaissant pour
ce qui est déja donné. Il se soucie et s'irrite de choses qui doivent en-
core arriver.

[l est donné a I"homme le cerveau qui comprend la conscience, le
coeur qui fait circuler le sang, le foie, la rate et le systeme digestif pour
transformer la nourriture en énergie. Il lui est donné cinq sens et cinq
membres pour agir. Il se rappelle rarement que ceux-ci lui sont donnés.
Par-dessus tout, il lui a également été donné la faculté de la parole. Ces
dons précieux lui furent donnés par purs amour et compassion. Est-il
jamais reconnaissant pour ce qui est donné ? Qu'arriverait-il si I'un ou
I"autre de ces dons lui était retiré ?

Nous, dans notre communauté, sommes toujours reconnaissants envers
le Divin pour chaque petite chose qu’ll nous octroie. Nous fonctionnons
avec ce qui est donné et avancons. Nous ne nous soucions pas de ce
qui n’est pas donné. Si les aspirants acquéraient cet esprit, ils fouleraient
le Sentier plus vite.
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Maitre Khut Humi
— Devapi Maharshi —

Shambala 10

Souvenez vous de Shambala, prosternez vous devant le Seigneur Sanat
Kumara, et foulez le Sentier du Seigneur Maitreya, |’Enseignant du
Monde.

Le Seigneur de Shambala, Sanat Kumara, I’étre le plus ancien et le plus
sublime, n’est pas seulement le dirigeant des étres sur la planéte, mais
également I'enseignant et |’éveilleur. En Lui, la volonté, la connaissance
et l'intelligence active sont dans leur manifestation complete. 1l est ap-
pelé Shasta. Shasta signifie une synthese des trois énergies appelées la
volonté, la connaissance et I'action. Sur I’horizon occidental, un mont
est dédié a Shasta, qui est populairement connu comme le Mont Shasta.
Le Seigneur travaille depuis Shambala en Orient et depuis Shasta en
Occident pour synthétiser |’orient et I'occident a tous les niveaux.

Le Seigneur Sanat Kumara manifeste abondamment les énergies du
Verseau a travers le Mont Shasta, qui a son tour éveille I’'ensemble de
I'état de Californie a entrer dans I’age de Iélectronique. La Californie est
la province pionniere pour I’évolution globale maintenant, grace aux in-
novations qui se déploient toujours dans les domaines de |"électronique,
des communications et des technologies d’information. Imaginez le
pont arc-en-ciel entre Shambala et Shasta pour réaliser les énergies du
Verseau et, par la, transformer le soi. Leffort de Shambala et de Shasta
est sensé manifester I'age d’or en 2424.
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Message de Maitre E.K.

Yoga et Bonne Volonté

« Le yoga énonce que le corps d’un étudiant du yoga tend a étre léger. I
tend a étre agile et actif, et contient autant de feu que le camphre. Tout
comme le camphre est offert a la Déité en tant qu’Arti, ainsi I’étudiant du
yoga devrait offrir son corps, son mental et ses sens aux actes de bonne
volonté.

Les Maitres de Sagesse sont de véritables exemples de ceci. lls offrent le
grand service et montrent la voie aux disciples.
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Le Yoga du Maitre C.V.V.

Aphorismes aux Disciples 12

37. Menez le Mantra "Dip Deep" de la maniére suivante

Imaginez que vous étes entrés dans la grotte du chien dans le Muladhara.
Imaginez encore davantage que vous vous déplacez dans un Sentier as-
cendant a I'intérieur de la colonne jusqu’au crane. Le crane est la grotte
de l'ours, tandis que le Muladhara est la grotte du chien. De la grotte
du chien a la grotte de l'ours, visualisez et expérimentez le mouvement.
Le sentier vers la grotte de |'ours est via la grotte du lion au cceur. En
vous déplagant régulierement vers le haut et vers le bas, au travers des
trois grottes, votre systtme nerveux, vos yeux, votre systeme respiratoire
et votre systeme digestif sont completement nettoyés. Visualisez un tel
nettoyage.
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Vidura

Enseignements de sagesse

L'Initié n’est pas perturbé
par le comportement des autres
envers lui.
En conséquence, le mauvais comportement
réalise un boomerang vers la source
dont il émane.

SAGESSE PRATIQUE

L'Enseignant et I’'Enseignement ne peuvent étre achetés.
La rémunération pour eux est un blasphéme.
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Saraswathi

Suktam 3 g L
La Formule du Son 1 =

Comment dissuader les asuras ¢ Non seulement les dissuader, mais aussi
les braler. 1l y a une affirmation dans I’ordre supérieur magonnique qui
dit : « Les démons sont brilés. Les maléfiques sont brilés ».

Comment cela peut-il étre fait ¢ La clé est I'invocation du son. Si nous
invoquons les sons sacrés avec |'intonation adéquate pendant au moins
24 minutes par jour — ce qui est recommandé est 60 minutes — alors les
démons en nous sont brilés. Linvocation a un double effet, elle ren-
force les Dévas et affaiblit les asuras. C’est pourquoi I’hymne dit :
Brllez-les au travers de la puissance du son. Ne laissez pas les illusi-
ons de l'ignorance prévaloir ». Travailler régulierement avec le Verbe
briale le voile de l'illusion. L'une des clés vers la Vérité est I'incantation.
L'incantation est connue depuis longtemps en Occident, comme étant
de la magie noire, mais elle est la pour la Magie Blanche. Ce qui est
important est d’avoir le juste motif et de réaliser la juste incantation.
Lorsque ceci est pratiqué, nous mourons aux illusions dont nous souf-
frons. Nous avons de bonnes illusions a propos de nous-mémes et de
mauvaises illusions a propos des autres, mais les deux sont des illusions
et proviennent de I'ignorance. Elles peuvent étre brilées lorsque des for-
mules de sons sont chantées régulierement.

Ainsi, nous prions la Déité du Verbe. Nous prions également pour nous
assurer que le flux en nous puisse étre fort et vital. Des lors, lorsque
nous pronongons le OM ou chantons le Mantra de Gayatri, cela devrait
étre une expression vibrante et forte afin que la métamorphose prenne
place dans le corps. Un mantra comme Gayatri devrait étre répété parce
qu’il catalyse la chimie en nous.
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Message de Sri Ramakrishna

L'Absolu

Que demeure-t-il, apres les deux épines (I'une étant utilisée pour extraire
I'autre), de la connaissance et de I'ignorance comme vous les appelez,
soient toutes les deux délaissées ?

Ce qui demeure est I’Absolu — mentionné dans les Védas, Celui qui ne
change pas, L’Absolu Pur et la Connaissance Absolue.

SAGESSE PRATIQUE

La connaissance empruntée est un fardeau.
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La Doctrine Secrete

Sept Nouvelles Peaux

'énergie immuable et qui ne change pas est ‘avikara’, ce qui signifie au-
dela de toutes les formes. Cette essence est appelée ‘Sath’ et n’a pas de
‘rupa’ (forme). Elle éveille. Cet éveil lui-méme est un changement. Un
tel éveil acquiert inévitablement le potentiel pour I'action. Un tel état
potentiel qui n’est pas encore manifesté est appelé ‘avyakta’, ce qui sig-
nifie ‘/non manifesté’. ‘Avikara’ descend comme ‘avyakta’. Le potentiel
non manifesté acquiert une impulsion de se manifester. Une telle impul-
sion est la premiere cause (‘karana’). Donc, de ‘avikara’, qui est ‘sada-
ika-rupa’, il y a éveil en tant que ‘avyakta’, et ensuite impulsion d’agir en
tant que ‘karana’, résultant en ‘vyakta’, ce qui signifie ‘exprimé’. Ainsi,
depuis l'invisible, cela devint visible et se multiplia lui-méme ensuite. A
nouveau, le visible tendit a étre une guirlande de sept lotus, avec sept
sons, sept couleurs et les sept peaux correspondantes.

Les peaux successives étaient plus denses en comparaison aux précé-
dentes. Et ‘plus dense’ est considéré comme la peau de matiere dense.
Cette involution de ‘avikara” jusqu’a ‘akaram’, ce qui signifie la forme,
contient ses étapes successives. Elle se retire a certaines époques du
temps, en accord avec le plan du temps. Ceci est vrai pour la planéte
et ceci est également vrai pour les étre sur la planete selon les durées de
vies qu’ils ont. Le plan planétaire a de loin la plus longue durée, tandis
que celui de I'"humanité est également en accord avec lui ; les animaux
et les plantes ont une durée plus courte.

Un serpent démontre cette involution et cette évolution en un cycle
de 7 X 7 ans, ce qui est 49. Les humains ont une durée de 7 X 7 races
racines, tandis que la Terre a 7 X 7 rondes. Le serpent rappellerait a un
occultiste qu’il doit transformer sa matiére dense en matiere subtile,
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causale,” avyakta’ et ‘avikara’. Il y a des étres sur la planete qui réalisent
ces états de « corps raffinés » et qui sont représentés par la Hiérarchie.
Les légendes et la mythologie relatives au phénix se réferent a ce phé-
nomene. Chaque fois qu’il abandonne son corps a travers le feu, cela
renforce sa force et il tend a étre 100 fois plus magnétique et radiant.
Chaque résurrection du phénix est un mouvement vers I'Esprit. Dés lors,
le phénix représente un oiseau de pureté et de sagesse. Il est également
un symbole de I'immortalité, de la résurrection.
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Saturne

Les Anneaux de Saturne.
Les Transits de Saturne

L

Similairement, lorsqu’il transite sur notre ascendant, il clarifie quelques li-
mitations de plus dans notre personnalité. Saturne est Celui qui discipline.
[l nous enseigne la juste approche et la juste conduite. Mais, si dans notre
carte, Saturne est fort, cela signifie que nous avons fondamentalement une
certaine discipline. Si non, Saturne nous |’apprendra. Des deux fagons,
Saturne pave le chemin du discipulat.

La Lune dans notre carte parle de nos conditionnements passés. Lorsque
Saturne transite sur notre Lune, c’est une opportunité de clarifier notre
karma ou nos dettes du passé. L'ascendant parle de notre personnalité
dans cette vie, et lorsque Saturne transite sur celui-ci, nous allons étre ren-
forcés.

Les transits de Saturne devraient étre compris comme une opportunité
pour la croissance intérieure, tandis qu’a I’extérieur ils présentent les prob-
lémes. Chaque probléme contient un cadeau a l'arriére, que celui qui est
humble va acquérir.

Un Maitre commence toujours son entrainement par Saturne, parce qu'’il
veut que nous dépassions nos limitations. Il n"aime pas que nous soyons
des étres limités. 1l veut que nous entrions dans la conscience illimitée.
Au moment ou nous Vérifions n’importe quel horoscope, nous trouvons
que lorsque Saturne transite quelque part autour de la Lune de naissance
ou quelque part autour de I'ascendant de naissance, les personnes vont
entrer dans le Sentier des Maitres. Cela peut étre vérifié. 1l travaille telle-
ment durement. L’entrainement commence avec la stimulation de toutes
les choses désagréables. Nous allons rencontrer de plus en plus de dé-
ceptions, de plus en plus de retards, de plus en plus d’obstacles, et cela
pendant une durée de 7 ans 2. Par la suite, nous devenons comme du lin
lavé qui peut étre utilisé pour un bon objectif. Toutes les angularités, tou-
tes les impuretés sont lavées dans cette période de 7 ans 2.
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Le Discipulat

Les Qualités du Mental Sain
(Des Lois des Justes Relations)

La Frustration

La plupart des frustrations trouvent leur origine dans les domaines de
la sexualité, de I'ambition ou de I’aspiration spirituelle. La ou il y a la
frustration sexuelle ou I"ambition frustrée, nous aurons un malheur qui
s’approfondira progressivement.
La frustration sexuelle conduit dans de nombreux cas, spécialement pour
une personne moyenne, a mettre trop l'accent sur la sexualité, a une
pensée et une vie sexuelles incontrolées, aux jalousies sexuelles (souvent
non reconnues) et a un manque de développement physique. Cela peut
conduire a la mauvaise santé, a la perversion ou a un intérét morbide pour
le sexe. La guérison est une vie extérieure pleine, créative et sans trop de
pensées qui ne prennent pas de forme extérieure.
L'ambition frustrée étouffe les ressources de la vie, produit le souci con-
stant, conduit a I'envie, a la haine, a 'amertume, et au rejet profond de
celui qui réussit. Lutilisation juste de ses ressources, potentiels ou fa-
cultés créatives éliminerait les buts impossibles et I'inévitable frustration
conséquente. Reconnaitre et rencontrer les besoins de I’environnement
procureront le sens de la satisfaction, qui émerge des accomplissements et
de I'appréciation. Un sentiment de frustration est souvent d a la rébellion
par rapport a une situation statique et a un état d’affaire en fonction du
choix de ce qui est stable, siir et familier, et a la suppression de toute aspi-
ration a une vie plus pleine et plus riche. De nombreux individus souffrent
des effets de cette inhibition spirituelle. Lactivité qui devrait trouver son
expression légitime dans |’aspiration supérieure, se détourne vers la vie
matérielle. Une telle suppression de la nature spirituelle est dangereuse.
Ceci est une affirmation fondamentale et importante.

Un disciple
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L'Enseignant

52. Vidyudadi Dhagadhagitva
Suchirvinoda Vivardhanam

Permet d’expérimenter le phénomene
électrique qui entretient la joie dans la
contemplation et promeut un tel phénomene.

Les étudiants de la contemplation qui atteignent un mental qui ne vacille
pas vont toucher les royaumes de Buddhi, la lumiére de I'ame. Dans ces
royaumes, il y aurait de nombreux phénomenes de lumiere. Celui qui
contemple visionne de nombreuses formes illuminées de nature subtile,
de nombreux ashrams subtils et beaucoup de grands étres de différentes
lumieres. Lorsque le monde de la lumiere est dévoilé, les étudiants sont
d’abord amusés, divertis et, plus tard, se réjouissent de rejoindre ces états
de lumiere.

Le plan bouddhique est empli de phénomeénes bouddhiques qui donnent
I'expansion de conscience du mental. Une telle conscience expansée
s'installe en Buddhi de plus en plus et se réjouit de Iactivité de la lumiere
a l'arriere de I'activité de nature terrestre. L'étudiant grandit de plus en
plus dans cette lumiére et comprend bien plus qu’avant, jusqu’a ce qu'il
touche la béatitude de la vie qui est le plan proche de I'ame. L'étudiant
qui contemple se réjouit completement des phénomenes subtils intérieurs
et s’engage subjectivement. Parmi les nombreuses formes de lumiere, il
rencontre également |"Enseignant de fagon significative, qui rayonne éga-
lement dix fois plus que ce que I'étudiant voit dans I'objectivité. Cela rend
I’étudiant encore beaucoup plus joyeux, car son ami (son Enseignant) est
également avec lui dans le monde de la lumiere et qu’il n"est pas seul.

Tres tot le matin, je me souviens des sandales saintes du Maitre dans la
chambre intérieure de mon cceur.
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Kapila

Le Mattre Intérieur

Ce qui est requis pour le discipulat est :

1. Etre joyeux quelles que soient les circonstances. Etre joyeux est une
disposition a étre positif et a rendre légere la situation qui semble lourde.
Etre au service des étres et étre amical.

Etre équilibré et en paix a I'intérieur et a I'extérieur.

Etre compatissant envers les étres.

Abandonner les fruits de "action et continuer a agir.

Abandonner la distinction entre ‘mes personnes’ et ‘les autres’.

. S’associer avec des personnes qui ont accompli les six qualités préci-
tées. Cela permet avec aisance, la libération de soi.

8. Etudier les Ecritures qui décrivent les histoires du Seigneur sous la
forme de ‘la Loi de Dieu’. Les histoires des étres réalisés détiennent la clé
pour élever la conscience du disciple.

9. Agissez. Agissez non pas pour le profit, pour le confort, pour le succes.
Agissez lorsque vous devez agir. C’est appelé le devoir.

10. Gardez les motivations pures dans toutes les actions. Dissolvez les
opinions et les sentiments relatifs aux défauts des autres. Dissolvez égale-
ment le souvenir de vos propres difficultés et succes passés.

N R W
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Les Feuilles de I'Ashram

Celui Au-Dela

e Ce qui est au dessus est au dessus par rapport a ce qui est au dessous.

e Ce qui est au dessous est au dessous par rapport a ce qui est au dessus.
* Le dessus n’est pas le dessus pour lui-méme.

* Le dessous n’est pas le dessous pour lui-méme.

* Pour celui qui est au dessus, le dessous est irréel. Pour celui qui est au
dessous, le dessus est irréel.

e Pour le subtil, le dense est irréel et pour le dense, le subtil est irréel.

e Ce qui est lumiére pour 'un est obscurité pour "autre et ce qui est obs-
curité pour 'un est lumiére pour |"autre.

e Tenez vous au-dela de la division du dessus et du dessous, du subtil et
du dense, de la lumiére et de I"obscurité.

* Soyez Un dans les deux et soyez Un au-dela des deux.
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Le Seigneur Dattatreya

La Décade

Dans la forme la plus simple, cette décade est présentée comme un cercle
avec un centre. Le centre représente le nombre 1 et le cercle représente le
0. Ceci est appelé Mandala dans le systeme védique.

La forme de la décade donnée dans la figure 5 est la fameuse décade de
Pythagore, qui est I'un des symboles originels. Le Rig Veda dans le Roi
des Suktas, le Purusha Sukta, parle du Seigneur qui se manifeste comme le
nombre 10 (Dasamgulam). En 10 étapes, Il descend 10 fois. Ainsi, « DIX
FOIS DIX » est une affirmation occulte qui exprime la manifestation de
I"'Unique en tant que tout ceci.
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Le nombre 10 a été considéré comme le nombre complet et qui donne
la plénitude, dont le nom est ‘mandala’ en sanscrit et ‘décade’ en grec et
en latin. Dans la tradition juive, ce méme nombre 10 est décrit comme

I’Arbre de Séphirothe :

Le mandala de la sagesse dans le Rig Veda est la plus profonde des sages-
ses. Tous les symboles en émergent et y culminent. Les sages védiques
congurent les cycles du temps en termes du nombre 10 (mandala) :

Kali Yuga 1 432000
Duwapara Yuga 2 864000
Treta Yuga 3 1296000
Krita Yuga 4 1728000
Mabha Yuga 1 4320000

10 X 10 X 10 Maha Yogas est le jour de Brahma et la durée égale est la nuit
de Brahma. 10 X 10 ans constituent la durée de vie d’'un Brahma, ce qui

signifie la durée d’une création.
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Le Feu

La Porte Dorée vers le Temple Doré 3

Dans la troisieme priére, nous continuons a faire un appel au disque : « Si
j’ai completement suivi la Loi et si j’ai toujours été fidele, puisse la Grace
me visiter, a travers 'ouverture de la Porte, qui semble cacher la Vérité.
Puisse la Vérité cachée m’octroyer la grace a travers l'ouverture de la
Porte. » C'est la troisieme priere.

La visualisation du disque doré régulierement va conduire au développe-
ment du corps éthérique. Le disque sur le corps éthérique est symbolisé
par le cercle sur le triangle. Le triangle représente la personnalité remo-
delée. Le disque sur celui-ci représente I"ame qui conduit la personnalité.
C’est un état du Temple de Salomon. Alors que le disciple progresse ré-
gulierement, la brillance du disque doré s’intensifie. Tout comme le soleil
du matin qui est de couleur dorée devient d’un blanc brillant, le disque
solaire visualisé au centre des sourcils s’éleve jusqu’au centre Ajna et ra-
yonne comme un disque de diamant. Ceci est |’état final du Temple de
Salomon.

Lorsque ce disque s’ouvre, c’est considéré comme I'ouverture du Troisieme
CEil.  Le Rituel du Feu est pertinent jusqu’a présent. Le discipulat est
également pertinent jusqu’a ce point, c’est-a-dire jusqu’a l'ouverture du
Troisieme CEil. L'Upanishad Isavasya indique ces trois étapes. Le Sentier
octuple du Yoga donne également les étapes jusque la. L’homme qui devi-
ent un Maitre est le Sentier donné dans différentes voies.

Lorsque la Porte est ouverte, nous sommes absorbés au-dedans. Alors,
nous ne trouvons plus notre étre. Seule existe la Conscience Universelle
Pure en tant qu’Elle-méme. C’est ce que Jésus appelle « Maintenant, je
vais m’élever et aller vers Mon Peére. »
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Rudra
Le Seigneur de la Volonté et de la
Vibration Cosmiques

Quelques Dimensiosn de Rudra 4
Le Bol de Mendicité de Rudra

Cette partie supérieure de la téte est également appelée ‘le bol de men-
dicité du Seigneur Rudra ». Le bol de mendicité du Seigneur est sym-
bolique. Une compréhension est celle que le fait qu’ll détient le bol est
indicative du fait qu’ll détient le Plan de I'individu, aussi bien que celui de
I"Univers.

C’est également indicateur qu’ll recherche dans les étres les actes mauvais
et d'ignorance, afin que les étres puissent vivre dans Sa bénédiction tandis
qu’ils sont dans la création.
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Prieres de Groupe

Puisse notre vénération envers le Seigneur Agni
surpasser nos limitations d’expressions, d’actions
et de plans que nous concevons
et assurer que nous soyons guidés a tout moment,
dans tous les domaines, par le Seigneur Agni.

SAGESSE PRATIQUE

La Connaissance construit le Sentier vers I’'Unité,
Un Seul Enseignement et une Seule Source.
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Sanat Kumara

Ne Séparez Pas - Le Contenu est Un

Ressentez |'Univers Unique, le Seigneur Unique, la Conscience Unique,
I"Existence Unique. Rejoignez I'immense grandeur de I'Unité. Par habi-
tude nous construisons des murs autour de nous-mémes et alors nous sen-
tons que nous sommes le centre. Chacun crée une circonférence et reste
un centre, ne sachant pas qu’il est lui-méme la circonférence de quelque
chose d’autre. Construire des murs autour de soi ameéne dans la suffoca-
tion de la limitation. 1l y a tellement de groupes, tellement d’organisations
qui ressentent le mirage de leurs identités spéciales. Alors que la Vérité
est qu’il y a uniquement Une seule Identité, Une seule Entité. Cette Entité
Unique est appelée par de nombreux noms dans de nombreux groupes.
s différentient pour étre distincts et souhaitent désintégrer et séparer par
leurs propres noms et leurs propres formes. Certains groupes L'appellent
le Maitre, certains groupes L'appellent Baba, certains groupes L'appellent
Swami, Certains groupes L'appellent Christ, ou Krishna, ou Rama et ainsi
de suite. En s’accrochant a des noms, les personnes ratent le contenu.
Seuls les noms demeurent et le contenu est perdu. Le contenu n’est que
L'Unique. Ce contenu Unique est a I'intérieur et a |'extérieur. Il est au
dessus et en dessous. |l est de chaque coté, il est tout autour. Cela releve
de Sraddha d’en observer, d’en connaitre et d’en ressentir la bénédiction.

A la fin de cette seconde instruction du Seigneur, je vous rappelle tout ce
qui suit :

1. CELA est la Vérité.

CELA JE SUIS est la descente de cette Vérité en tant que JE SUIS.

Se souvenir de CELA JE SUIS est la pratique fondamentale.

Sraddha est la clé pour cette pratique.

La patience tandis que nous pratiquons, de longues années de pati-
ence. Les impatients n’entrent pas dans la connaissance.

ok W
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De la Plume de I'Enseignant

Questions et Réponses
L'Inde - Lumiere pour le Nouvel Age

Question : Cher Maitre, depuis environ trente ans, nous venons réguliére-
ment vers vous en Inde et nous trouvons que I'Inde se développe. Pensez-
vous que |'inde soit tres proche de cette période ou elle répandra la lumi-
ere sur la planéte et menera dans le Nouvel Age ?

Réponse : Cher ami, il y a une grande attente que la lumiére rayonne de-
puis I'Est et que cette lumiére soit le don de I'Inde au monde.

L'Inde est ancienne et est cristallisée dans ses myriades de sectes et de
groupes religieux diversifiés. C’est encore compliqué davantage avec les
langues multiples. 1l y a autant de systemes de croyances que de systemes
de scepticismes et d’incroyances. L'Inde est véritablement démocratique
dans ses systemes de croyances. A nouveau, I'Inde est fiere et tend a étre
séparative de par sa propre histoire et sa tradition. Tandis qu’il y a une
ligne sous-jacente de synthese et d’harmonie bien établie par les sages, il
faudra longtemps avant que cela puisse étre réalisé.

Le probleme de I'Inde est qu’elle manque de gouvernance pure. Sa vo-
lonté est colorée, comme c’est le cas ailleurs dans le monde. 1y a de
nombreux clivages politiques et religieux desquels les personnes souffrent.
L'Inde a pratiquement perdu la vie et la regagne de temps en temps, seu-
lement lorsqu’il y a un point de crise naturelle. C’est seulement dans la
tension unifiée qu’elle trouve sa lumiére ; et aux autres moments, elle se
relache et s’occupe d’elle-méme dans de petites querelles religieuses, po-
litiques et sectaires, des disputes et des conflits.

[l est vrai qu’il y a un espoir entretenu a propos de I'Inde, mais a moins
qu’un leadership (équipe de dirigeants) avec une volonté pure émerge,
peu de choses peuvent se passer en Inde ou pour le monde.
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La Sagesse des Nakshatras

Le zodiaque de 360 degrés est divisés en douze maisons de 30 degrés
chacune par les anciens sages. Le zodiaque est également divisé en 27
Nakshatras (constellations) de 13,20 degrés chacune. L'astrologie védique
place fortement I’accent sur les vingt-sept constellations, chaque constel-
lation étant a nouveau divisée de fagon supplémentaire en quatre parts
de 3,20 degrés chacune. Cela nous permet d'affiner la compréhension et
d’acquérir la guidance nécessaire.

La position de la Lune dans la carte de naissance donne la compréhension
de la constellation qui dirige une personne spécifique en général. Chaque
constellations a ses caractéristiques de base. Une personne peut en béné-
ficier en connaissant les caractéristiques inhérentes dans sa Lune natale,
qui sont reflétées par son mental. La Lune représente le mental et dés lors,
nos propres attitudes mentales peuvent étre mieux réalisées par une étude
des caractéristiques de la constellation a laquelle notre Lune appartient.

La liste des noms des vingt-sept constellations avec leurs justes traductions
en anglais, ainsi que leurs régents planétaires sont donnés ci-dessous :
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Etoile| Constellation Traduction Régent Qualité
° (Nakshatra) Francaise (Adipathi) | (Guna)

1. Ashwini Téte de cheval Ketu Deva

2. Bharani Sentier Triple Venus Manava
3. Krittika Ciseaux Soleil Rakshasa
4, Rohini Chariot Lune Manava
5. Mrigasira Téte de Cerf Mars Deva

6. Ardra Corail Rahu Manava
7. Punarvasu Boucles d’oreilles | Jupiter Deva

8. Pushyami Nourrisseur Saturne Deva

9. Aslesha Serpent Mercure Rakshasa
10. | Magha Rituel de Pluie | Ketu Rakshasa
11. | Poorva Bond antérieur | Vénus Manava

Phalguni
12. Uttara Bond postérieur | Soleil Manava
Phalguni
13. Hasta Trompe Lune Deva
d’éléphant

14. Chitra Arc en ciel Mars Rakshasa
15. Swati Perle Rahu Deva

16. | Visakha L’enfant vierge Jupiter Rakshasa
17. Anuradha Rituel de la spirale| Saturne Deva

18. Jyeshtha Rituel de la neige | Mercure Rakshasa
19. Moola Coin, base, route | Ketu Rakshasa
20. | Poorva Ashadha | Baton antérieur | Vénus Manava
21. | Uttara Ashadha | Baton postérieur | Soleil Manava
22. Sravana Clairaudience Lune Deva

23. Dhanishta Vent de richesse | Mars Rakshasa
24. | Shatabhishak 100 guérisseurs Rahu Rakshasa
25. Poorva Bhadra Abri Antérieur Jupiter Manava
26. Uttara Bhadra Abri Postérieur Saturne Manava
27. Revati Reine riche Mercure Deva
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Un tableau correspondant a chaque constellation, son régent planétaire,
son symbole, son Seigneur et ses degrés, dans le zodiaque indien basé sur
la Lune, et ses degrés dans le zodiaque solaire occidental, est donné ci-

dessous :

Etoile| Constella- Régent Symbole Seigneur

N tion Planétaire

Ashwini Ketu Téte de Ashwins, les
(Noeud Sud) Cheval jumeaux a téte
de cheval qui
sont les
médecins pour
les Dieux.
2 Bharani Vénus Triple Yama, le
Sentier Dieu de la
mort ou du
Dharma
3 Krittika Soleil Ciseaux Agni, le Dieu du
Feu
4 Rohini Lune Chariot Prajapati, le
Créateur
5 Mrigasira Mars Téte de Cerf Soma,
Chandra, le
Dieu Lune
6 Ardra Rahu Corail Rudra, le Dieu
( Noeud Nord) Tempéte
7 Punarvasu Jupiter Boucles Aditi, Mere des
d’oreilles Dieux
8 Pushyami Saturne Le Brihaspati,

Nourrisseur | Prétre des Dieux

9 Aslesha Mercure Serpent Sarpas ou
Nagas,
serpents
déifiés
10 Magha Ketu Rituel de | Pitris, 'les Peres’,
(Noeud Sud) Pluie ancétres
familliaux
11 Poorva Vénus Bond Aryaman, Le
Phalguni antérieur | Dieu de la
clientéle et

des Faveurs

12 Uttara Soleil Bond Bhaga, le
Phalguni postérieur | Dieu de la
béatitude
du marriage
et de la
Prospérité
13 Hasta Lune Trompe Savitr, le Dieu
d’éléphant Soleil
14 Chitra Mars Arc en Ciel | Indra, Chef

des Dieux
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15 Swati Rahu Perle Vayu, Le Dieu
(Noeud Nord) Vent
16 Visakha Jupiter L’enfant | Indra, Chef
Vierge des Dieux;;
Agni, Dieu du
Feu
17 Anuradha Saturne Rituel de la| Mitra, un des
Spirale Adityas de
U'Amitié et du
Couple
18 Jyeshtha Mercure Rituel de la| Indra, Chef
Neige des Dieux
19 Moola Ketu Coin, base, | Pitris, 'les Péres’,
(Noeud Sud) route ancétres
familliaux
20 Poorva Vénus Baton Apah, Dieu de
Ashadha Antérieur ’Eau
21 Uttara Soleil Baton Visvedevas,
Ashadha Postérieur | Dieux Universels
22 Sravana Lune Clairaudience Vishnu,
Préservateur
de ["Univers
23 Dhanishta Mars Vent de Huit Vasus,
Richesse Deitiés de
|’Abondance
terrestre
24 | Shatabhishak| Rahu 100 Varuna, le
(Noeud Nord) | Guérisseurs | Dieu des Eaux
Célestes
25 Poorva Jupiter Abri Ajoikapada, un
Bhadra Antérieur | ancient dragon
de Feu
26 Uttara Saturne Abri Ahirbradhna,
Bhadra Postérieur Serpent ou
Dragonde la
Mer Profonde
27 Revati Mercure Reine de Pushan,
Richesse | Nourissant, la
Deité
Protective

Une étude des vingt-sept nakshatras est demandée par les membres du
groupe et des lors, ils seront exposés dans les séries d'articles suivants.
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Agni

Une Introduction au Travail
du Feu Cosmique, 86

5. Le Feu Electrique
Le Mouvement Progressif - Alignement 4

Maintenant, ayant expérimenté le fonctionnement en tant qu’ame, I'étape
suivante est de fonctionner en tant qu’ame universelle. Cela ne signifie
pas abandonner la conscience de I’ame et la conscience relative au 3e
feu. Cela fonctionne comme un triangle équilatéral de feu, dans lequel
il y a le fonctionnement du Ter rayon, du 2e rayon et du 3e rayon, selon
le lieu, selon le besoin et selon la situation. Ainsi, tous ces alignements
sont sous la direction du Ter rayon pour atteindre I'Ultime. C’est pour-
quoi Il continue a déplacer les systemes solaires. Tout comme nous
n‘expérimentons pas sur |'expérience de base, minute apres minute, le
mouvement de la Terre, il nous est également difficile de percevoir que
méme le Soleil se déplace vers le centre, mais cela deviendra bient6t une
perception, dans le futur. Lorsque cela se produit, comprenez que c’est le
mouvement du systeme solaire, selon la Volonté du Cosmos.

Durant ce cycle de I'Ere du Verseau, il y a une telle possibilité d’alignement
de notre Soleil avec le Soleil Central. C’est I'un des fonctionnements actu-
els de plus du Ter Logos. Ainsi, il y a les deux fonctions majeures durant
la période actuelle, comme nous I’avons dit hier et comme nous le disons
aujourd’hui. L'une est de restructurer le systeme présent selon I'époque,
parce qu’il y a quelque chose d’apathique dans le systeme. Ainsi, c’est la
stimulation du systeme pour acquérir davantage de conscience. C’est ce
qui est fait en reliant la Kundalini Cosmique a la Kundalini de cette Terre,
afin qu’il y ait le passage du courant électrique depuis le centre cosmique
vers le centre planétaire. Cela devrait stimuler I'évolution de la planéte
et des étres planétaires. Ceci est exactement ce qui a été réalisé par le
Maitre C.V.V., pour autant que cette planete soit concernée.

Je vous ai expliqué comment, depuis I'CEil de Shiva, I"énergie s'écoule
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a travers le passage et atteint le Centre Ajna du systeme ; et depuis le
Centre Ajna du systeme, elle s’écoule vers le Centre du Coeur, et dans
le Centre du Cceur, la qualité du métal d’Uranium est stimulée. L'aspect
personnalité du systeme est donc rapidement aligné ou illuminé, afin que
I'alignement proposé ou planifié ait lieu a temps, parce que le systeme
plus grand s’aligne sur quelque chose, et les étres planétaires doivent éga-
lement acquérir la méme conscience, autrement, ils ne peuvent pas étre
illuminés, ils seront brilés. Et des lors, il y a le besoin de la construction
plus rapide des corps causals qui peuvent contenir la lumiére. Le corps
causal est le corps de lumiere et il contient la lumiére. Et si nous ne som-
mes pas préparés a ce moment [3, il y aura certaines brilures.

Ainsi, par amour et compassion pour les étres planétaires, un travail a
été entrepris pour développer rapidement les corps éthériques des étres.
Ceci est un aspect du Ter Logos qui fonctionne durant la période actuelle.
Entrons dans un peu plus de compréhension du fonctionnement du Ter
Logos en général.

Ce texte n’est pas relu par I'auteur et peut contenir certaines erreurs.
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Maitre EK

Vishnu Purana
Chapitre XXIV

U'lle de Salmala

L'lle de Salmala est arrosée par l'océan de canne a sucre qui couvre le
double de I'aire du pays habité. Dans toutes les directions, elle est en-
tourée par I'eau. Ici également, vous pouvez noter sept montagnes, les
demeures des pierres précieuses. Elles engendrent les pluies et ont sept
rivieres qui s’écoulent. Leurs noms sont les suivants :

1. Kumuda (la riviere lotus) ;

2. Unnura (la riviere des personnes debout) ;

3. Balehaka (la riviere des nuages qui boivent) ;

4. Drona (la cuve d’eau), ou vous trouvez de grandes herbes qui y pous-
sent ;

5. Kanka (la riviere des corbeaux) ;

6. Mabhisha (la riviere des buffles) ;

7. Kakudman (la riviere des boeufs).

Les rivieres qui les sous-tendent sont également au nombre de sept. Leurs
noms sont les suivants :

Yoni (I’endroit de naissance) ;

Toya (le flux des eaux) ;

Vitrushna (ce qui étanche la soif) ;

Chandra (la riviere de la Lune) ;

Shukla (la riviere blanche) ;

Vimochani (le libérateur) ;

Nivriti (la riviere du détachement).

Toutes ces rivieres octroient la paix. Toutes ces sept Tles contiennent des
personnes des quatre classes. Les couleurs des quatre classes sont : brun
foncé, rouge, jaune et noir. Les Brahmanas, les kshatriyas, les Vaisyas et
les Sudras vénerent le Seigneur Vishnu, le Seigneur de tout en tant que

No AW =
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I’Ame Universelle en tout. Tous les ritualistes Le visualisent sous la forme
de I'air qui impregne les rituels. (Ici, le Seigneur est identifié avec et vé-
néré comme la respiration, et les cinq pulsations sont les Pranas). Tous les
Dévas offrent leur Présence ici. (Les intelligences créatrices et les forces
de la nature font que leur apparence se manifeste a travers la respiration et
les cinq pulsations). La végétation proéminente de I'ile est Salmali, ce qui
représente le détachement. Cette ile est entourée de tous c6tés par I'océan
des eaux divines. Les arbres Salmal, équitablement répartis, abondent la-
bas.

Arbre Salmal (arbre a coton, Bombax Ceiba)
Wikipédia (Hemant Banswal)
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Paracelse
Santé et Guérison

Les Lois

L'on croit généralement que le besoin principal de I’art de la guérison est
la foi. Mais ce n’est pas le cas. La foi a peu a faire avec cela. La guérison
dépend de certains facteurs vitaux, dont la foi n’est pas I'un d’eux. L'on ne
peut demander la foi d’un patient. Tres souvent, les patients ne sont pas
dans une position pour offrir le type de foi qui est nécessaire pour que la
guérison advienne. C'’est suffisant si le patient accepte la Loi de la Nature
et le Karma que 'on encourt lorsque la loi n’est pas suivie.

Ce qui est nécessaire pour la guérison occulte est ce qui suit :

1. Une reconnaissance de la grande Loi de Cause a Effet, si possible. Ceci
pas toujours possible lorsque I'on a a faire a ceux qui ne sont pas illumi-
nés.

2. Le diagnostic correct de la maladie par un médecin compétent, et plus
tard par un clairvoyant spirituel, lorsque cette capacité est développée par
le guérisseur initié.

3. Une croyance en la Loi du Karma immédiat. Par cela est signifiée une
capacité de la part du patient et du guérisseur de connaitre si c’est le des-
tin du patient d’étre guéri ou non.

4. Une bonne volonté a reconnaitre que la guérison puisse étre défavo-
rable et fondamentalement indésirable du point de vue de I’Ame. Les
personnes sont parfois guéries par la puissance du guérisseur alors que
ce n’est pas leur destin de continuer de vivre dans le plan physique. Ceci
semble dur, mais c’est vrai.

5. La coopération active du guérisseur et du patient — une coopération
basée sur la compréhension mutuelle.
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6. Un acquiescement déterminé de la part du patient d’accepter, quelle
que puisse étre la volonté démontrée de I’Ame. Cela peut étre appelé ‘une
expression de Divine indifférence’.

7. Un effort de la part tant du guérisseur que du patient d’exprimer com-
plétement I'innocuité. La valeur de cette volonté requiert la pensée pru-
dente. Ceci est fondamentalement une référence a la relation des deux
parties a leurs associés.

8. Un effort de la part du patient (@ moins qu’il soit trop malade) de
s'ajuster et de rectifier ces aspects de la nature et ces caractéristiques qui
peuvent militer contre la juste perception spirituelle. Ceci est I'une des si-
gnifications cachées dans la phrase « le travail de restitution », bien que ce
ne soit pas la signification la plus importante.

9. L'élimination délibérée des qualités, des lignes de pensées et des désirs
qui pourraient entraver 'influx de la force spirituelle — une force qui puisse
intégrer I’Ame plus étroitement avec le corps, dans les trois mondes, et
inaugurer une expression de vie renouvelée ; ou qui puisse intégrer I’Ame
avec sa Source dont elle émane, et initier la vie renouvelée au niveau de
I’Ame. Des lors, ceci affecte la relation du patient avec son Ame.

C’est ce a quoi il faut réfléchir en termes de guérison occulte.

Extrait de « Paracelsus —Health and Healing »
(« Paracelse — Santé et Guérison »)
Site Web : www.paracelsus-center.ch
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Dimensions de la Sagesse Ancienne

Dr. K. Parvathi Kumar
Enseignement a la Vie de Groupe, Partie 1
Juin 2018, Billerbeck, Allemagne

Salutations cordiales fraternelles et meilleurs souhaits a tous les freres et
sceur.

Sur les trois dernieres décades, nous avons établi un rythme et un rituel de
nous rencontrer en Allemagne. De méme, de nombreux autres rythmes
ont également été établis, comme votre venue en Inde, votre déplace-
ment partout en fonction des vies de groupes dans les différentes parties
du monde ot les enseignements ont lieu. C’est une activité qui a fixé en
nous un engagement envers la Hiérarchie que nous adorons et a laquelle
nous rendons hommage. Si nous nous rencontrons encore et encore,
et si nous menons certains rythmes de prieres, de méditations, d’études
des enseignements des étres nobles, et si nous sortons constamment, que
nous traversons les frontieres — ce qui est trés symbolique pour assimiler la
sagesse — cela a amplement démontré I'engagement qui est démontré a la
Hiérarchie dont nous suivons I'exemple, et que nous acceptons la frater-
nité des étres, de tous les étres, non seulement les humains, et que nous
sommes ici pour servir la vie environnante, et non principalement orientés
pour recevoir de la vie qui nous environne.

En fait, les Enseignements de la Hiérarchie nous permettent d’acquérir une
plus grande mesure de lumiére.

Au plus la lumiere est acquise, au plus parallelement, la responsabi-
lité correspondante est assumée. Au plus vous étes capable, au plus
vous portez la responsabilité de déverser ces capacités au bénéfice de
I’environnement. Dans le Sentier de la Hiérarchie, servir la vie qui nous
entoure prend la priorité et est une priorité par rapport a la recherche
pour soi et de la réalisation personnelle. La recherche pour soi et de la
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réalisation personnelle est une dimension qui doit étre complétée par
I'offrande de sa vie au bénéfice des autres. Ces deux constituent les deux
parties ou les deux ailes de |'oiseau unique. La recherche pour soi-méme
devient une activité égoiste dans la mesure ou la lumiére correspondante
acquise n’est pas partagée avec |’environnement. Les méditations ou les
prieres sont réalisées régulierement. L'étude des enseignements n’est pas
aussi réguliere que les méditations. Le service a la société doit encore se
manifester dans une mesure tangible dans tous les groupes des serviteurs
du monde. 1l n’y a pas moins de 5 000 groupes tout autour de la planete
qui recoivent l'inspiration des enseignements des Maitres, qu’ils essai-
ent de pratiquer pour l'illumination de soi, et l'illumination de soi a lieu
concurremment au service a la vie qui nous entoure. Une plus grande
mesure de lumiere demande un plus grand service. La maniere dont nous
contribuons, au niveau concret, au bénéfice des étres, est la clé qui détient
notre illumination du soi. A la fin de la journée, qui signifie également la
fin de cette incarnation, une question sera posée : si le Maitre a l'intérieur
est également le Maitre a I'extérieur ¢ L'énergie intérieure, I'énergie de
I’ame est également tout autant a I'extérieur. Une question sera imposée :
« Qu'ai-je fait aujourd’hui ? » De méme : « Qu'ai-je fait dans cette incar-
nation ¢ » C’est une question a laquelle il doit étre répondu. Si la ques-
tion demeure dans I'air, alors vos pratiques restent également dans air. «
Repartez, faites votre travail et revenez », devrait étre la réponse normale.
Chaque activité d’acquisition de la connaissance devra étre alternée avec
une activité de service, qui est ancrée — tout comme toute inspiration doit
nécessairement étre suivie par une exhalation. Nous prenons de I'air et
nous devons faire sortir Iair que nous avons pris.

En accueillant Celui qui est Omniscient, omniprésent et omnipotent, c’est
Lui que nous respirons lorsque nous inspirons et nous devons L'expirer
dans I'environnement. C’est pourquoi recevoir est uniquement pour don-
ner. Il n’y a pas de seconde réception de |'air sans expirer 'air qui a déja
été pris Pouvons-nous inspirer une deuxieme fois, a moins que nous
ayons expiré ce qui est déja inspiré ¢ Pouvons-nous continuer a manger
sans déféquer ? Il y a un point ou la bouche refuse de s’ouvrir d’elle-
méme. De méme, vous ne pouvez pas continuer de boire sans uriner. Le
besoin urgent de boire est également suivi par le fait d’uriner. Le besoin
urgent de manger est également suivi par la digestion et la défécation. Le
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besoin urgent d’inspirer est également suivi par le besoin urgent d’expirer.
L'inspiration et I'expiration détiennent la clé de notre déplacement dans
les cercles supérieurs, qui est donnée comme la quatrieme étape du Yoga.
La quatrieme étape du Yoga est destinée au quatrieme regne, qui est
["humanité. Le quatrieme regne est I’humanité (minéral, végétal, animal et
humain). Les quatre étapes du Yoga sont Yama, Niyama, Asana, suivies par
Pranayama. A moins que Pranayama ait lieu, il n’y a pas l'intériorisation
qui est appelée Pratyahara. Pratyahara signifie ‘retiré a I'intérieur’. C’est
uniquement lorsque vous étes retirés a l'intérieur et profondément a
I"intérieur, que vous pouvez rencontrer la lumiere a I'intérieur de vous.
Tous les soirs, nous invoquons réguliérement :

« Puisse la lumiere en moi étre la lumiere devant moi. »

Nous devrions étre capables de contacter cette lumiére a l'intérieur en
plongeant profondément a I'intérieur de notre propre étre. Tous les étres
pulsent. Selon les Védas, les étres animés aussi bien que les étres inani-
més pulsent. La pulsation dans I'inanimé peut étre uniquement vue par la
vision intérieure. La pulsation dans I"animé peut étre vue par notre comp-
réhension ou notre vue générale.

Ce texte n’a pas été relu par ['auteur et peut contenir certaines erreurs.
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Histoire pour les Jeunes

SUR LE SERVICE
UN SERVICE RENDU AU BON MOMENT
EST SUPERIEUR A TOUS LES AUTRES SERVICES.

12. La Neige

Deux amis moines marchaient dans les montagnes. L'un deux avait ai-
guisé son mental d’une fagon athéiste. L'autre, appelé Rama, croyait en
Dieu. Ils campaient a une hauteur de 15000 pieds avec une petite tente —
de quatre pieds sur cing. Il commenca a neiger.

Rama, qui connaissait bien les montagnes, dit : « Sais-tu que s'il neige
sept ou huit pieds, notre tente sera ensevelie et que nous serons ensevelis
a l'intérieur de la tente ? » « Ne dit pas cela ! » cria son compagnon, «
Pouvons-nous nous en retourner ¢ » La réponse de Rama : « Non, ce n"est
pas possible. » « Qu’allons-nous faire ? » « Je vais prier Dieu », répliqua
Rama. Son ami dit : « Je crois dans les faits ; je ne crois pas dans les stu-
pides choses dont tu parles. » Rama : « Par la grace de Dieu, la neige va
s'arréter. Si tu veux utiliser ta philosophie et ton intelligence pour Iarréter,
tu es le bienvenu. Essaye juste. »

La neige atteignit rapidement quatre pieds de profondeur de tous les c6tés
de la petite tente, I'ami athéiste commenca a se sentir suffoquer. Rama fit
un trou dans la neige de sorte qu’ils puissent respirer, mais il allait bient6t
se refermer. Rama était certain que quelque chose arriverait. Soit, ils allai-
ent mourir tous les deux, soit son ami allait croire en Dieu.

Finalement, son ami dit : « Fais quelque chose. » Rama lui dit : « Si tu
pries Dieu, dans cinq minutes, la neige sarrétera et il y aura du soleil. Si
tu ne le fais pas, tu mourras et tu me tueras également, a cause de ton pro-
pre comportement. »

L'ami le crut. Sous la pression de la peur de la mort, il se réorienta et ac-
quit rapidement une grande dévotion. Il pria Dieu avec des larmes dans
les yeux et Rama fit de méme, pour adoucir le coeur de son ami. Par la
grace de Dieu, en exactement cinq minutes, la neige s’arréta et le soleil
commenga a briller. Les deux amis furent surpris. Rama dit : « Dieu veut
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que nous vivions. » Son ami dit : « Maintenant, je réalise qu’il doit réel-
lement y avoir quelque chose, ce que je ne comprenais pas. » |l fit veeu
de silence pour le reste de sa vie et écrivit des livres, dont I'un fut un com-
mentaire sur les « Hymnes du Seigneur » (« Mahimnastotra »).

Raconté par Swami Rama : « Vivre avec les Maitres Himalayens ». 1978.
Pennsylvanie.
Compilé et rassemble par B.K.
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FENETRE POUR LE SERVICE MONDIAL
NOUVELLES ET ACTIVITES
(Apports bienvenus

Argentine

Nom du Groupe : WTT Argentina — Swetha Padma, Buenos Aires
Contact : Rodolfo Cabeza

Adresse : Mendoza 2695 2do. P. Ciudad autonoma de Buenos Aires
Téléphone : +54 91153842009 Mobile: +54 91164624926

E-Mail : wtt@wttargentina.org

Activités

e Cette année, nous avons continué I'école de jour de Mithila le samedi
matin.
e Nous continuons a collaborer économiquement et a assister I’orphelinat
LUCEROS DE BENAVIDEZ (« Les Etoiles Brillantes de Benavidez »), dans
lequel il est pris soin de plus de 70 enfants chaque jour, en leur donnant
I"assistance éducative et la nourriture. Cette année, nous avons poursuivi
par "agrandissement et I’amélioration des installations.
e Dans la réunion que nous tenons chaque jeudi pour le travail de guéri-
son, et a chaque Pleine Lune et Nouvelle Lune, les freres ont contribué
avec de la nourriture qui a été distribuée aux personnes qui dorment dans
les rues.
e FEtudes:

- Un samedi par mois, des enseignements du Maitre CVYV,

- Le jeudi apres-midi, I’étude du livre « Kapila ».

Nous partageons les activités avec harmonie et joie aux pieds du Maitre.
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Image du Mois du Bélier

Bélier — Emergence de la Conscience

Le Bélier est connecté avec la saison du printemps. La source est un
principe ; la conscience surgit du néant apparent et conduit 'activité com-
plexe a travers ses forces triangulaires. Cette source commence avec le
Bélier. Le symbole méme du Bélier est une source. C’est I'émergence de
la conscience depuis l"arriere-plan, qui est I’Absolu. Chaque émergence a
sa périodicité, son cycle de naissance, de croissance, de décadence et de
disparition.

Dr. E. Krishnamacharya : « Mars — The Kumara »
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Revue des Livres

Lecons sur I'homéopathie

Dr. Ekkirala Krishnamacharya avait choisi I’"homéopathie
comme moyen de guérison des malades et I'a propagé
aupres de milliers de ses disciples en Inde comme a
I'étranger, et ceux-ci rendent aujourd’hui de trés valab-
les services en matiere de guérison. Comme un volet de
son enseignement, il a donné un séminaire de 3 jours sur
I"homéopathie a Coxyde (Belgique) pendant sa derniere
visite en Europe en 1983. Les exposés qui furent donnés la
sont publiés dans cette édition pour le bénéfice de la postérité. C'est une
piece maitresse dans la littérature homéopathique pour toute sorte de gens
en général et spécialement pour les praticiens.

Ekkirala Krishnamacharya : Lessons on Homoeopathy
Copies : The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

Guérison Occulte - Volume 1
La guérison est considérée comme un acte d’équilibrage
de la force de vie a sa normalité, chaque fois qu’elle
est perturbée que ce soit depuis l'intérieur ou depuis
I'extérieur. Les docteurs et les guérisseurs doivent étu-
dier et comprendre les causes naturelles de déséquilibre
avant qu'ils traitent. Le livre « Guérison occulte » est basé
sur une continuation d’articles écrits par le docteur K.
Parvathi Kumar pour le magazine « Paracelsus — Health
and Healing ». (« Paracelse — Santé et Guérison » - non traduit en francais).
Dans ce premier volume, il introduit différentes approches de guérison et
explique en détails comment I'on peut atteindre des dimensions plus pro-
fondes, en observant I'inspiration et I'expiration.
K. Parvathi Kumar : « Occult Healing —Volume 1 »
En ligne : https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/occult_healingl.
pdf
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Dates Mars/Avril 2018 astrologiquement importantes

20.03. 17:15 © — T/ Soleil entre dans le Bélier
o Equinox du printemps: Contemplation sur Shambala, Sanat Kuméra
et les six Dhyani Bouddhas
©en T et 1° au 14 phase de la lune ascendante:
Contemplation sur Maitre Morya et 15 jours de programme yogique
pour semer une bonne semence pour I’année a venir
24.03. 05:36 © Début de la 8° phase de la lune ascend. © 03°29° T/ D 27°29° X
h Contemplation sur Maitre Morya
25.03. Début de I'heure d'été (02:00h HEC— 03:00h HEEC)
©  04:32 Début de la 9¢ phase de la lune ascend.  © 04°24" T'/D 10°24' %
Jour de naissance de Lord Srf Rama (Fin le 26.03. & 02:24h)
27.03. 00:13 Début de la 11¢ phase de la lune ascend. © 06°12° T /D 06°12 &

o Contemplation sur Maitre Morya (Fin le 27.03. & 22:02h)
30.03. 16:05 Début de la phase de la pleine lune © 09°49'T /D 27°49' W
Q Contemplation sur Shambala, Sanat Kumara, les six Dhyani Bouddhas,
Rama et Maitre Morya
31.03. Jour de naissance de Lord Hanuman
®h 14:37 O Pleine lune du Bélier © 10°45T /D 10°45' o
07.04. 20:00 @ Début de la 8¢ phase de la lune décrois. © 17°52° T /D 11°52 1§
10.04. 19:55 Début de la 23¢ constellation Dhanishta D 17°27" 2

J  21:00 Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 11.04. 2 22:11h)
11.04. 03:10 Début de la 11¢ phase de la lune décrois. © 21°06" T /D 21°06’ z¢
o Contemplation sur Maitre Morya (Fin le 12.04. a 04:43h)
15.04. 05:07 Début de la phase de nouvelle lune © 25°06° T /D 13°06" T
O Nouvelle lune du Bélier: Contemplation sur »La Promesse«
16.04. 03:57 @ Nouvelle lune du Bélier © 26°02°T /D 26°02 T
20.04. 05:12 © — &/ Soleil entre dans le Taureau
21.04. 14:58 Début de la 7¢ phase de la lune ascend.  © 01°22° /D 13°22‘ %

h Descente de Ida, la force pour manifester et matérialiser

22.04. 12:47 © Début de la 8¢ phase de la lune ascend. © 02°16' B /D 26°16’ %
) (Fin le 23.04. 2 10:46h)

25.04. 07:16 Début de la 11¢ phase de la lune ascend. © 04°58" & /D 04°58' TP
¥ Journée de Nardyana: Pour guérir, pour la synthése et pour Iauto-

contemplation (Fin le 26.04. a 05:50h)

29.04. 03:07 Début de la phase de la pleine lune © 08°41'8/D 26°41"

o Jour de naissance de Vedavydsa; Contemplation sur la Hiérarchie avec

I'instructeur du Monde qui guide les groupes de disciples
30.04. 02:58 O Pleine lune du Taureau (Fest. de Vaisakh)© 09°39° & /D 09°39‘ 1,

Toutes les dates sont en HEC (Heures de I'Europe Centrale) jusqu‘au 25.03., apres en HEEC (Heures d'été de
I’Europe Centrale) du Calendrier astrologique 2018/2019; www.worldteachertrust.org;
publié par: The World Teacher Trust-Global, Fohnhafen 1, CH-6440 Brunnen.
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de

cercle

Formons le

bonne volonté.

Omnia vincit Amor

(I’ Amour vainc toutes cho-
ses)

Du Sud par I"Amour, qui
est pur,

De I'Ouest, par la Sagesse
qui est vraie,

De I'Est, par la Volonté qui
est noble,

Du Nord, par le silence
qui est d’or.

Puisse la Lumiere rendre
belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de notre
rite, Que son Amour ray-
onne.

Omnia vincit Amor
(I’ Amour vainc toutes cho-
ses)

Nous nous inclinons en
hommage et en adoration,
Devant la Hiérarchie glo-
rieuse et puissante, le
gouvernement interne du
monde,

Et devant son joyau ex-

La Grande Invocation

quis, I'Etoile de la Mer, la
Meére du Monde.

Du point de Lumiere dans
la Pensée de Dieu, Que

la Lumiere afflue dans la
pensée des hommes. Que
la Lumiere descende sur
la terre. Du point d’Amour
dans le Coeur de Dieu,
Que I"Amour afflue dans
le coeur des hommes,
Puisse le Seigneur revenir
sur Terre. Du centre ou

la Volonté de Dieu est
connue, Que le Dessein
guide le faible vouloir des
hommes ! Le Dessein que
les Maitres connaissent

et servent. Du centre que
nous appelons la race

des hommes, Que le Plan
d’Amour et de Lumiére
s’épanouisse, Et puisse-t-il
sceller la porte de la de-
meure du mal. De I’Avatar
de Synthese qui est omni-
présent. Que son énergie
se déverse dans tous les

régnes.

Puisse-t-Il élever la terre
jusqu’aux Rois de Beauté.
Les fils des hommes sont
un, et je suis un avec eux.
Je cherche a aimer, non a
hair. Je cherche a servir et
non a exiger le service dd.
Je cherche a guérir, non

a blesser. Puisse la souf-
france apporter sa juste ré-
compense de Lumiére

et d’Amour. Puisse I"ame
dominer la forme exté-
rieure, et la vie, et toute
circonstance, Et révéler
I’Amour qui git sous les
événements du temps.
Que la vision et I'intuition
viennent. Puisse le futur

se révéler. Puisse |'union
intérieure triompher et

les divisions extérieures
cesser. Puisse I’Amour pré-
valoir et tous les hommes
s’aimer.

Master D.K.



PRIERE A AGNI
OH, SEIGNEUR AGNI!

NOUS PRIONS QUE NOUS PUISSIONS ETRE CONDUITS
SUR LE CHEMIN DE LA RECTITUDE (DE LA LUMIERE),
CAR TU CONNAIS LES CHEMIN ILLUMINES DE L' UNIVERS.
CONDUIS-NOUS, GUIDE-NOUS ET VEILLE A
CE QUE TOUS NOTRE KARMA SOIT BRULE SUR LA ROUTE
ET QUE NOUS DEVENIONS DES ETRES ILLUMINES
ET QUE DANS LE ROYAUME ETERNEL DE LUMIERE,
NOUS SERVIONS DANS LA JOIE.

[SA VASYA



