
La Lettre de Vaisakh 

HAMSA ŠIVA SOHAM

1
	 B é l i e r   2 0 1 4   M e s h a

Lettre numéro 12 / Cycle 27 – 20 mars au 20 avril 2014

Le World Teacher Trust - Global



2	 La lettre de Vaisakh 27/12 1

Invocation

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM. 

								        Maître E.K
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Prière de l’Année 2014/2015

Virat shines through ten digits. Virat has ten fingers.
Man has ten fingers. Man is frame of Virat.

Virat rayonne à travers dix chiffres. Virat a dix doigts.
L’homme a dix doigts. L’homme est l’image de Virat.

Pleine Lune du Bélier, 15 avril 2014, 09h42 MEST
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Message du Nouvel An 2014/2015

Quand le soleil entre en Bélier, le nouveau cycle de l'année commence. 
Le Nouvel An est appelé Jaya. Jaya est numériquement le nombre 18. 
Mais 18 est 81. 81 est le nombre de Yaja. Yaja signifie un sacrifice. 
L'autre nom pour le sacrifice est l'offrande de soi. Ceux qui s'offrent 
au bien-être de la vie environnante sont considérés comme les ritua-
listes de la lumière. Grâce à leur offrande, ils sont comblés. Ainsi Jaya 
est l'accomplissement pour ceux qui consacrent leur vie au processus 
d’offrande.
Les êtres humains sont généralement égoïstes. La sagesse dit que 
l'égoïsme ne satisfait pas. Seule l'offrande de soi comble. Tous les fils 
de Dieu, appelés les Maîtres de Sagesse, montrent la voie à l'humanité 
à travers leurs œuvres de leur vie. Ils démontrent l'offrande de soi. 
L'humanité adore sans aucun doute tous les fils de Dieu, mais elle 
continue d'être égoïste. Jusqu'à ce que l'égoïsme fasse un demi-tour et 
tende vers l’offrande de soi,  l'humanité ne pourra pas marcher dans la 
nouvelle ère ou l’âge d’or tant attendus. Les dirigeants du monde doi-
vent faire preuve, pour le bénéfice des citoyens ordinaires, de la qualité 
de l'offrande. Les gouvernements n’y parviennent pas aujourd'hui, car 
ils sont pleins de dirigeants égoïstes. Jusqu'à ce leur pensées fassent un 
demi-tour et démontrent l'offrande de soi, les pays ne s’élèveront pas. 
Aujourd'hui, nous avons besoin de chefs comme Abraham Lincoln, le 
Mahatma Gandhi, etc., mais pas des leaders qui s’auto- agrandissant et 
sont égoïstes. Des hommes d’esprit simple sont facilement inspirés par 
des actes d’offrande. Le Mahatma Gandhi se distingue au milieu de be-
aucoup comme un chef de file démontrant l’offrande de soi. Il put donc 
inspirer des milliards de personnes à marcher vers une voie pacifique 
pour acquérir l'indépendance. Chaque nation, grande ou petite, a besoin 
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de dirigeants démontrant l’offrande de soi. De même, chaque groupe a 
besoin d'un leader démontrant l’offrande de soi. La qualité du l’époque 
est telle que les dirigeants qui conduisent de petits groupes vers grandes 
nations ont tendance à être égoïstes, contents d’eux-mêmes et cherchant 
s’auto- s'agrandir.
L'humanité a le don de travailler de façon contraire à ce qu'ils chéris-
sent. On espère dans les cercles supérieurs que l'année de Jaya puisse 
amener ce demi-tour si nécessaire, que les individus conscients décident 
de se tourner vers l'offrande de soi, contrairement à la recherche pour 
soi. Puisse-t-il en être ainsi, de la part chaque dirigeant, grand ou petit.
Saturne dans la maison huit, surtout en Scorpion, exige la mort de cer-
tains schémas qui rétrécissent le progrès de l'humanité sur la planète, 
ainsi que le progrès de la planète dans son ensemble. Pour la nouvelle 
ère, qui, selon les prévisions de tous, s’installe, il faut circonscrire cer-
taines tendances égoïstes et s’ouvrir au bien général. Cela est vrai à 
tous les niveaux, de l’individuel au global. Saturne en Scorpion est aussi 
révélateur des transformations à grande d'échelle, y compris la mort. Le 
nombre de morts sur la planète pourrait être en hausse, en raison de la 
libération abondante de la force par Uranus et Mars en Bélier.
Dans l'ensemble, on peut voir que la lune est la clé de l'année. Il est 
donc sage d'être méditatif et introspectif afin d’avancer dans des lignes 
de lumière, de sorte que l'on ne puisse pas être touché par la variété des 
carrés et d’oppositions qui apparaissent dans le firmament.
Pour les travailleurs de la lumière, c’est un bon moment pour entrer dans 
des méditations plus profondes plutôt que d'exercer une activité superfi-
cielle et peu profonde.
Puissent les années 2014 et 2015 servir l'objectif du plan avec un plus 
grand nombre d'êtres humains qui coopèrent avec celui-ci.
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Formule de la Méditation de Pleine Lune
Bélier 2013 – Bélier 14

Étape 1: OM (7x)
	 Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu, Gurur Devo Maheshwaraha,
	 Gurur Sakshat Parambrahmha Tasmai Sri Gurave Namaha

Étape 2: Namaskarams Master
	 Namaskarams Master KPK
	 Namaskarams Master EK
	 Namaskarams Master MN
	 Namaskarams Master CVV
	 Namaskarams Master CVV
	 Namaskarams Master CVV to your lotus-feet. 
	 (15 minutes de silence)

Étape 3 Méditation Occulte n° 67
	 Virat shines through ten digits. Virat has ten fingers.
	 (Virat brille à travers les dix chiffres. Virat a dix doigts)
	 Man has ten fingers. Man is frame of Virat.
	 (L’homme a dix doigts. L’homme est la forme de Virat)
	 (15 minutes de silence)

Étape 4 Sahasra Sîrsha Purushaha, 
	 Sahasrâksha Sahasra Pâte,
	 Sa Bhumim Vishvato Vrutva, 
	 Atyatishta Dashangulam.   (Purusha Suktam, strophe 1)
	 (10 minutes de silence)

Étape 5	Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 fois)
		  OM Shanti Shanti Shantihi
		  (5 minutes de silence)
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Commentaire sur l'étape 3

Ce qui se trouve en Virat se trouve dans l'homme. Virat est l'Homme 
Cosmique. En lui il y a dix aspects, à savoir, les trois qualités et les sept 
principes. Chez l'homme, il y a aussi trois qualités et sept principes. 
Ainsi, l'homme est la forme de Virat.
Dans la méditation précédente, il est dit de Virat qu’il est Brahma après 
qu'il soit sorti de l'œuf. Dans l'œuf, Il était Brahma. Quand il est sorti de 
l'œuf, il est Virat. Il est le Purusha Cosmique ou la Personne Cosmique. 
Les intelligences cosmiques effectuent le sacrifice saint appelé Sarvahuta. 
Grâce à ce sacrifice, Brahma devient Virat et Virat prend la forme d'un 
homme à quatre mains. Ainsi, la Personne Cosmique se fixe dans le cos-
mos. C'est ce qu'on appelle la crucifixion de l'Homme Cosmique dans 
l’espace. C'est par Lui que les dix étapes de la création se produisent. Le 
Purusha Sukta chante Sa formation et Sa gloire. Il est le roi des Suktas du 
Rig-Véda. Le Rigveda est le majeur des Védas. Cette Personne Cosmique 
est quadruple et brille par dix chiffres. Il a dix doigts. Il est le prototype 
cosmique. L'homme en est sa copie. Les détails relatifs à cette Personne 
Cosmique peuvent être trouvés dans les commentaires du Purusha Sukta. 
Il est également expliqué brièvement par Madame Blavatsky dans le 
troisième volume de l'édition originale des cinq volumes de la Doctrine 
Secrète.

De : Dr. K. Parvathi Kumar : Méditations Occultes. Dhanishta, Suisse, 
2006. Méditation de pleine lune ( PDF ) : http://www.worldteachertrust.
org/_media/en/fullmoonformula2014.pdf
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1

Message du Mois du Bélier

Une fois de plus nous entrons dans le Bélier avec beaucoup 
d'enthousiasme et d’esprit. Le Bélier apporte le printemps, les énergies 
surgissent avec un nouvel enthousiasme, pour avancer, progresser vers 
la réalisation et la perfection. La roue du temps tourne sur elle-même. 
Elle souffle du Nord à l’Est, de l'Est vers le Sud et du Sud à l'Ouest. Elle a 
une activité continue se déplaçant vers le bas et vers le haut de manière 
cyclique. Les êtres qui commencent par entrer dans les cycles montent à 
travers la croix mutable  progressent en montant sur la croix fixe et enfin 
en montant sur la croix cardinale afin de trouver leur propre salut. Ils 
expérimentent la vie dans de nombreuses roues du zodiaque et se prépa-
rent pour les initiations nécessaires afin de monter sur la croix cardinale. 
Le fait d’entrer sur la roue du zodiaque c’est suivre l’entrainement néces-
saire, l'expérience nécessaire et d’acquérir la préparation pour prendre 
les initiations finales et sortir du zodiaque. La prise de conscience par 
le mouvement autour du zodiaque durant des centaines de vies tend à 
s’étendre pour acquérir la conscience planétaire, la conscience systé-
mique et la conscience cosmique. Par conséquent, le fait de se déplacer 
autour de la roue du zodiaque est le moyen pour progresser. La vie com-
mence en Bélier et se conclut en Bélier, car l'entrée est en Bélier et la 
sortie aussi est en Bélier. Le Bélier est l'Alpha et l'Oméga. Entrez donc 
dans le système par le Bélier, progressez dans la conscience et sortez à 
travers le Bélier. Le fait de sortir par le Bélier est connu comme le festival 
de Pâque. Le « passage » est seulement pour ceux qui sont passé par les 
trois croix et se situent au delà de la dualité dans la synthèse.
La synthèse est juste un mot que les aspirants utilisent. Des âmes élevées 
comme Bouddha et le Christ sont également en préparation pour gagner 
cette synthèse, qui émerge à travers la conscience cosmique.
Du fait que le Bélier est le point d'entrée et le point de sortie, il a en lui 
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des énergies de conditionnement ainsi que des énergies libératrices. De 
même, il a des énergies pour la naissance et la croissance ainsi que des 
énergies pour la retraite et la mort. Chaque mort conduit à une nouvelle 
naissance. Chaque libération conduit à un nouveau conditionnement. 
Dans la spirale progressive de la lumière, il y a la libération des plans 
inférieurs et le conditionnement dans les plans supérieurs jusqu'à ce 
que la synthèse soit atteinte. Quand on arrive à la synthèse, on réalise 
la véritable signification d'Uranus. Les hommes qui se battent pour vivre 
dans la vie, qui luttent pour vivre sont guidés par Mars. Ceux qui vivent 
par la discrimination sont guidés par Mercure et ceux qui se tiennent au-
delà, dans la lumière de CELA sont imprégnés par Uranus dans le signe 
du Bélier. Les aspirants sont trop rapides pour aller vers le travail avec 
Uranus. Tant qu'il y a une lutte dans la vie, à un quelconque niveau, 
ils doivent savoir qu'ils sont encore guidés par Mars. De même, aussi 
longtemps qu'ils pensent en termes de bien et de mal, ils sont formés 
par Mercure. Quand Uranus visite un grand initié, un tel initié se situe 
au-delà, se rendant compte que « tout est divin ». Le fait de voir que Tout 
est divin est pour ceux qui restent au-delà de la création. Ceux qui sont 
dans la création ne peuvent dire cela. Dans la création il existe des iné-
galités. Sans ces inégalités il n'existerait pas de création. La création se 
construit à travers des gradations de conscience et de matière. Par consé-
quent, Mercure joue un rôle majeur pour l'évolution des êtres humains 
en Bélier, tandis que Mars joue un rôle majeur pour l'homme ordinaire. 
Uranus n'est pas accessible au progrès individuel sur la planète.
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Message de l’Enseignant

Check Liste Spirituelle

Il y a une liste spirituelle pour l'examen de soi-même. Chacun peut suf-
fisamment s'auto-évaluer en se répondant consciemment à lui-même : 

1.	 Etes-vous sincère ?
2.	 Vos pensées, vos discours et vos actions sont-ils purs ?
3.	 Quelle est la pureté de votre environnement ?
4.	 Etes-vous dans la compassion ?
5.	 Avez-vous assez de patience ?
6.	 Avez-vous déjà renoncé à votre point de vue ?
7.	 Etes-vous généralement dans des dispositions heureuses ?
8.	 Comment êtes-vous aligné dans votre pensée, votre parole et votre 

action ?
9.	 Combien de moments de paix que vous avez dans une journée ?
10.	Filtrez-vous votre discours ou parlez-vous de tout ce qui vous passe 

à l'esprit ?
11.	Vous-alignez avec la divinité en vous et autour de vous au moins une 

fois par jour?
12.	Aves-vous de l’équanimité? Pouvez-vous pardonner les fautes des 

autres ?
13.	Avez-vous une capacité d'adaptation ?
14.	Avez-vous envie d'apprendre sur une base quotidienne ?
15.	Avez-vous la soif de connaissances ?
16.	Connaissez-vous l'art de sortir autant que celui de rentrer ?
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17.	Comment gérez-vous vos ressources ? Sont-ils intelligemment utilisés 
pour soutenir la vie environnante ?

18.	Avez-vous peur ?
19.	Aiguisez-vous vos compétences sur une base quotidienne ?
20.	Quels sont vos facteurs de dépendance ?
21.	Etes-vous aussi doux pour les autres comme pour vous-même ?
22.	Quelle est l'étendue de votre confiance en autrui?
23.	Etes-vous fiable pour les autres?
24.	Dans quel état de santé sont vos sens ?
25.	Quelle est la force de votre corps ?
26.	Quelle est la force de votre mémoire ?
27.	Quelle est la stabilité de votre esprit ?
28.	Votre présence a-t-elle un impact positif sur l’environnement ?
29.	Comment voyez-vous le monde ? Le voyez-vous avec un mélange de 

sentiments ?
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Gîtâ-Upanishad

Le Seigneur Krishna 

La Stabilité du Rocher

"En contemplant sur « CELA », le « Je Suis » reste stable. Dans cette 
contemplation stable, le « Je Suis » fait l’expérience du bonheur, qui est 
au-delà de l’égoïste et qui est la seule lumière que le « Je Suis » perçoive" 
(6/21).

JE SUIS est l'âme qui est par rapport à la personnalité ; la personnalité a 
son mental, ses sens et son corps. C’est dans cela que réside l'âme, qui 
est le Buddhi. Le Buddhi est la lumière de l'âme. « Je Suis » et « Buddhi 
» sont inséparable. Quand le « Je suis » est en lien avec la source du 
«  Je suis », c'est la lumière de l'âme, le Buddhi permet l’expérience de 
la plénitude. Ce bonheur est beaucoup plus profond et plus stable que 
le bonheur des sens et du mental. Le mental et les sens sont momenta-
nément heureux selon les événements de la vie. Ils n’éprouvent pas un 
bonheur continu. C'est pour cette raison le mental et les sens constam-
ment engagés dans la chasse au bonheur dans l'objectivité.
Mais lorsque l'on se tourne vers l’intérieur, on ouvre le mental subjectif 
et on se relie à la lumière de l'âme, on est attirés vers l'âme et la lumière. 
Alors que le mental subjectif absorbe la lumière de l'âme, la paix et la 
joie sont expérimentées. Quand l'âme se relie à la source de l'âme, la 
joie se transforme en un bonheur profond et tend à perdurer. Ainsi, le 
bonheur des sens, la joie du mental intérieur et la félicité de buddhi 
sont successivement expérimentés, lorsqu’on se tourne en soi-même. 
C'est ainsi que de Manas à Buddhi, et de Buddhi à Atma,  on retourne 
vers l’intérieur et on atteint une stabilité qui est semblable à la stabilité 
d’un rocher. Pour ceux qui restent dans l'état de béatitude, il y a une 
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hésitation à revenir dans la sagesse du Buddhi, ou au bonheur enfantin 
du mental. Rappelez-vous, même cet état de sagesse n'est pas tellement 
savouré lorsque l’on se relie à ce qui est notre arrière-plan.
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Le Seigneur 
Maitreya

La Communauté de Maitreya

La beauté de la nature est expérimentée par beaucoup. La chimie de la 
nature est connue de quelques-uns. Beaucoup ne connaissent pas la chi-
mie. Ceux qui achètent des fruits et des fleurs ne savent pas comment ils 
ont été cultivés, comment ils ont fleuri et se sont formés. Ils n'accordent 
pas de valeur à l'effort caché fourni par la nature lorsqu’elle rend dis-
ponibles des fruits, des fleurs, des légumes, des céréales et grains. Ils 
ne se soucient pas de ceux qui les font pousser à travers les saisons, qui 
se tiennent dans les champs au soleil, sous la pluie, le vent et le froid. 
Ceux qui vivent pour leurs estomacs ne peuvent jamais comprendre le 
travail profond de la nature et les travailleurs de la nature. Ils ne savent 
qu’acheter, posséder, manger, gaspiller et jeter.
La nature respecte ceux qui respectent la nature. La nature aide ceux qui 
se sentent concernés d’agir de façon responsable envers la nature. La 
nature met toutes ses ressources à la disposition de ceux qui connaissent 
l'aspect divin de la nature.
Il y a beaucoup de propriétaires de vergers ou de jardins de fleurs, mais 
il y a dans chaque jardin d’un propriétaire, un jardinier et un garde. Le 
jardinier est plus cher à la nature que le garde. Le propriétaire est très 
éloigné de la nature car il ne sait que vendre et encaisser les offrandes de 
la nature.
Nous, dans la communauté de Maitreya, sommes tous des jardiniers, 
même aujourd'hui. En cultivant des jardins, nous faisons l'expérience 
de l'esprit qui grandit. En offrant les produits du jardin, nous faisons 
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l'expérience de la plénitude. Ceux qui souhaitent nous suivre nous sui-
vent dans le jardinage aussi.
Expérimentez la croissance et de plénitude. Joignez-vous à l'école de la 
nature.
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Maître Morya
Maruvu Maharshi

Offrir et non Chaparder

L'enseignement n'est pas seulement une profession noble, mais c’est 
aussi un métier difficile. Un enseignant est celui qui sème les graines 
de bonne volonté dans les cœurs tendres des enfants. Il élimine les 
mauvaises herbes des cœurs tendres. Il fournit de l'énergie pour nourrir 
les graines, afin qu’elles puissent croître comme plantes et comme ar-
bres. Il s’assurera que ses élèves soient dans l’offrande envers la société, 
mais pas dans le pillage. Aujourd'hui, les enseignants n'ont pas l'art 
d'enseigner. Ce sont des travailleurs, pas des enseignants. Ils travail-
lent pour une rémunération. Ils donnent des informations au nom de 
l'éducation. Ils ne sèment rien dans les étudiants, car ils n'ont pas l'art 
de semer. Ils ne peuvent pas voir que les cœurs tendres sont les champs 
vierges où peuvent se cultiver de beaux jardins de vie. Ils transforment 
les cœurs tendres en champs arides de mercantilisme. Ces travailleurs 
vivent pour leur estomac et se montrent comme un exemple pour les 
autres. Les élèves apprennent et travaillent pour leur estomac aussi. Le 
monde moderne se compose de beaucoup d'êtres humains «instruits», 
qui ne vivent que pour leurs estomacs et les estomacs de leurs parents 
et amis. " Ceux qui travaillent et mange pour eux-mêmes sont tous des 
pillards selon la sagesse. Celui qui mange pour lui-même est un pillard". 
Jusqu'à ce que la qualité d'un enseignant passe par une métamorphose 
pour un mieux, nous ne pouvons pas espérer une société humaine meil-
leure. Ce qui se passe aujourd'hui dans les écoles et les collèges n'est 
pas de l'éducation.
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Maître Koot Hoomi

Devâpi Maharshi 

Désapprendre pour Apprendre

Nous recherchons des esprits purs afin de travailler avec eux. Nous les 
cherchons sans relâche, car il n'est pas facile de trouver des esprits purs 
parmi les humains modernes. Les esprits sont marqués par des idées, des 
concepts et les idéologies relatives. Les esprits sont également chargés 
avec les cultures locales, les traditions, les systèmes de croyances et les 
doctrines connexes. Les esprits chargés se remplissent sans relâche de 
plus amples informations relatives à la sagesse par en écoutant et en 
lisant. Etant donné que la lecture et l'écoute se fait avec l'aide de leur 
esprit chargé, ils font leur propre compréhension. Leur toile est déjà 
peinte et entachée fortement. Toute autre peinture ajoutée à cela provo-
que encore plus de confusion. C'est comme la peinture moderne qui est 
à peine intelligible.
Désapprendre est un outil important pour l'apprentissage. Un vrai maî-
tre est celui qui provoque subtilement le processus de désapprentis-
sage dans l'esprit des étudiants. En cela, il efface les impressions antéri-
eures issues du passé. Il travaille sans relâche avec l'élève, de sorte que 
l'étudiant gagne un esprit vierge, ce qui signifie un esprit qui n'est pas 
impressionné par des idéologies, des concepts et des croyances. Un livre 
blanc est le minimum requis pour écrire les alphabets de la sagesse. Un 
journal n'est pas admissible. L'étudiant doit connaître l'importance de 
désapprendre afin de permettre l'apprentissage.
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Message du Maître E.K.

Vivre et Expérimenter

Le fait de se comparer et d’entrer en concurrence avec l'autre, c'est de 
l'ignorance. Le fait de voir  le « Un » dans l'autre c’est la connaissance. 
Par la comparaison et la concurrence, on est susceptible de tomber dans 
la jalousie et la critique. En voyant le « Un » en soi et en les autres, on 
peut éprouver la splendeur se manifestant de multiples façons. 
Le monde fonctionne à la comparaison et à la concurrence. La vie n'est 
pas faite pour les autres, mais pour vivre et expérimenter. Celui qui court 
n’expérimente rien.
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De Dr. K. Parvathi Kumar: Vidura, Dhanishta, Suisse

Vidura 

Enseignements 
de Sagesse

Traitez le conseiller
Comme vous vous traitez vous-même.
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Paroles de Shirdi Sai 

La Croisée des Chemins

Même les Dieux sont jaloux du corps humain, car il est le seul moyen 
à travers lequel je peux être réalisé.  Cela devrait être la priorité de 
l’humain.  Si non, c’est une opportunité perdue.  Eveillez-vous dans le 
Soi, avant que l’animal s’éveille en vous.  Chaque humain est à la croi-
sée des chemins, il peut marcher vers le haut pour devenir divin ou mar-
cher vers le bas pour être un animal.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Shirdi Sai Sayings. Dhanishta, Suisse
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Message du

Sri Ramakrishna

Le Je Erroné

Qu’est-ce que le ‘Je erroné’ ?
Le ‘Je’ qui dit « Quoi ! Ne me connaissent-ils pas ?  J’ai tellement 
d’argent !  Qui a autant de biens que moi ?  Qui ose me surpasser ? »
Le ‘Je’ qui rend l’homme matériel et attaché à la luxure et à la richesse 
est erroné.  L’âme individuelle et l’Être Universel sont séparés car ce 
‘Je’ arrive entre eux.  Si un bâton est placé sur la surface de l’eau, l’eau 
apparaitra être divisée en deux sections.  Le bâton est le Aham – le ‘Je’.  
Retirez-le et l’eau devient à nouveau non divisée.
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La Doctrine Secrète

Ammonius Saccas 2

Comme Orphée, Pythagore, Confucius, Socrate et Jésus, Ammonius par-
lait des Principes Universels, du Dieu Universel, de la Nature et de 
la relation de l’homme avec eux.  Bien que né de parents chrétiens, 
Ammonius renonça aux doctrines de l’église.  Son disciple Plotinus re-
nonça aussi à la chrétienté.  Ammonius croyait en des Dieux rayonnants 
et protecteurs, et sa compréhension du mysticisme de l’Orient lui permit 
de s’orienter vers un soi-disant paganisme, qui contenait de nombreux 
secrets de Vérité.  Il communiqua les doctrines les plus importantes 
aux personnes correctement instruites et disciplinées, leurs imposant 
l’obligation de secret, comme cela avait été fait avant lui, par Zoroastre 
et Pythagore.  Il n’est que naturel que ses adversaires, auxquels les doc-
trines avaient été refusées à cause de l’obligation du secret, parlèrent 
autrement d’Ammonius.  Ils crurent qu’Ammonius avait échoué dans son 
effort de réaliser et de connecter les abstractions,  étant donné qu’il ne 
les comprenait pas du tout.  De telles allégations furent également faites 
à propos de Platon.
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Prière de l’Homme Profane

Nous Prions lorsque nous avons besoin de Toi.
Nous prions avec ardeur, selon la profondeur de nos difficultés.

Nous jouons autrement, lorsque la navigation est douce.
Nous ne sommes pas consistants, ni fiables.

Mais Tu es consistant et fiable.
Nous prions !
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Le Discipulat

Soyez Libres Bien qu’Entourés

Dans la vie quotidienne, l’homme rencontre le monde des cinq 
éléments.  L’homme rencontre aussi des êtres des trois qualités, à savoir 
l’équilibre, le dynamisme et l’inertie.  En lui également, les trois qualités 
et les cinq éléments existent.  La nature en lui est reliée à la nature et aux 
êtres qui l’environnent.  Les qualités et les éléments sont en interaction.  
L’homme devrait savoir qu’il existe au-delà de ces aspects de la nature 
comme le 9ième.  Il devrait se relier au 10ième, c’est à dire au Dieu om-
niscient, omnipotent et omniprésent.  Restant en relation avec Lui, grâce 
au rappel de ‘CELA JE SUIS’, il devrait apprendre à faire l’expérience de 
l’activité de la nature à l’intérieur et autour de lui.  Cela est une pratique 
en soi.  Dans cette pratique, l’homme se tient avec Dieu et observe 
l’activité de la nature octuple en lui et dans l’environnement.  C’est ainsi 
que les Fils de Dieu travaillent sur terre.
L’homme, par habitude,  glisse dans la nature et dès lors, perd la capacité 
d’observer.  Il devrait se rappeler ‘CELA JE SUIS’ et se tenir fermement 
dans ce rappel.  Par cette pratique, il trouve la voie pour se libérer  lui-
même de la nature et se tient libre tout en étant entouré par la nature.  La 
pratique permet la stabilisation du soi et du super soi et de fonctionner à 
travers les qualités triples et les éléments quintuples.  Cette pratique per-
met de répondre aux situations de la vie dans un état d’équanimité.  De 
tels êtres ne sont pas affectés durant les temps d’adversité.  Les adversités 
approchent de tels êtres, mais la peine correspondante n’est pas ressentie 
aussi profondément, comme c’est le cas pour les autres.  Comme les au-
tres, il ne pourra pas échapper aux adversités.  Il devra les rencontrer et 
nettoyer le karma personnel correspondant.
Le souvenir de ‘CELA JE SUIS’ permet d’expérimenter ‘CELA’ dans la na-
ture à l’intérieur et à l’extérieur.

Un disciple
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Méditations occultes

Méditation 88

Two fishes, five loaves gained. St. Mark speaks.	
« Feed the hosts of wisdom. No more hunger, suffering, death. »

The boat sails. The wind blows.
The waves dance. The fish jump.

Deux poissons et cinq miches de pain gagnés. St. Marc parle.
« Nourris les hôtes de la sagesse. Plus de faim, ni souffrance, ni mort ».

Le bateau navigue. Le vent souffle.
Les vagues dansent. Le poisson saute.)

Commentaire :

Deux  poissons et cinq miches de pain sont gagnés. Les deux poissons 
représentent le signe des Poissons et son opposé, le signe de la Vierge. La 
Vierge est juste le reflet des Poissons. Les cinq miches sont les cinq paires 
des signes Solaires. Les cinq paires sont les cinq couples : 

1.	 Bélier, Balance
2.	 Taureau, Scorpion
3.	 Gémeaux, Sagittaire
4.	 Cancer, Capricorne
5.	 Lion, Verseau

Tous ces douze signes Solaires forment ensemble le Zodiaque, dans 
lequel il y a six paires de masculin-féminin. L’adepte acquiert la coopé-
ration du Zodiaque, ce qui est symboliquement exposé dans le fait qu’il 
gagne deux poissons et cinq miches.

Le lotus à douze pétales de Anahata devient la demeure de l’adepte. Se 
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tenant dans ce lotus du cœur, l’adepte continue à enseigner et à guérir, 
transmet l’amour et la sagesse et  recrute les êtres qui ont l’inclination 
dans le chemin du discipulat, ce qui est appelé la pêche des âmes. Ainsi, 
enseigner, guérir et pêcher les âmes devient l’activité principale. L’adepte 
dépasse la soif et la faim, s’engageant lui-même dans les triples activités 
décrites ci-dessus.

Pour un tel être, St. Marc parle depuis le centre du lotus du cœur, trans-
mettant ses énergies. Il parle de la clé de Katha. Katha est le son-clé des 
douze syllabes gravées sur les douze pétales du lotus. St. Marc détient 
cette clé pour ce cycle. Markandeya est le Seigneur de la Clé. La clé met 
l’accent sur la mort et ses secrets. Le chemin de la mort se transforme en 
chemin de l’immortalité quand cette clé est révélée.

L’adepte nourrit de sagesse illimitée pour qu’il n’y ait plus de faim. Il 
guérit pour qu’il n’y ait plus de souffrance. Il donne la clé de la mort de 
telle sorte qu’il n’y ait plus de peur de la mort. L’adepte est aidé par St. 
Marc de telle sorte que sa vie (le bateau) continue à naviguer. La navi-
gation devient sans effort, étant donné que les vents tournent de façon 
favorable pour l’accomplissement de la triple activité d’enseigner, de 
guérir et de pêcher.

Les courants de vie des êtres qui le suivent, dansent dans la joie autour 
de lui. Les âmes, avec un enthousiasme renouvelé, sautent tout autour 
pour être pêchées. Les âmes se laissent pêcher volontairement et  avec 
détermination. Ceci est la beauté de la pêche d’un adepte. Il attrape 
donc le poisson par la touche et l’hameçon. Pauvres sont les enseignants 
qui harponnent les êtres qui les suivent. Un enseignant riche (riche en 
Esprit) rend la présence accessible et ils se laissent pêcher eux-mêmes. 
Le pêcheur porte le panier d’âmes (les poissons) avec amour, jusqu’à leur 
destination.
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Kapila

L'essence 3

L’idée par elle-même ne se manifeste pas à moins qu’elle porte à une 
action.  L’action n’est rien d’autre que l’application de la force à la 
pensée Racine (Matière Racine).  Ainsi, à partir de l’existence, il y a 
l’émergence de la conscience, et cette conscience (feu) interagit avec 
l’idée qui émerge également de l’existence.  La seconde développe la 
troisième à travers sa force dans la création.  L’existence ‘Est’ et toujours 
‘demeure’.  La Matière Racine (Mula Prakriti) est également inerte.  La 
force, le feu ou la conscience qui émerge de l’existence cause la mu-
tation de la matière subtile dans des états successifs d’existence.  Ainsi, 
tandis que l’existence prête son soutien, tout le travail est le travail du 
feu sur la Nature.  Dès lors, la création est considérée être un ‘Travail de 
Feu’ et le Feu est Dieu dans  la création, dans de nombreuses théologies.  
L’autre nom pour Feu est Lumière.  « Notre Dieu est le feu qui consume 
tout » dit également la Bible, tandis que c’est dit de tellement de façons 
différentes et dans beaucoup de versets des Vedas.  Dans tout état créé, 
il y a l’existence.  L’existence prête son support, son illumination. Dans 
sa présence, il y a l’activité, mais elle n’agit pas.  Elle ne forme rien, mais 
dans sa présence, toute chose se forme, se développe et se détériore.  Il 
(ou cela) demeure à travers tout comme un témoin qui n’est pas impli-
qué.  Il est au-delà des caractéristiques de la force et de la Nature.  Sa 
seule caractéristique est qu’ ‘Il est Lui-même’.  Il est auto radiant, auto 
conscient et auto lumineux.  Juste comme nous nous connaissons nous-
mêmes.  Personne n’a besoin de nous dire que nous existons.  De même, 
Il est l’arrière-plan de tout.
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Les Feuilles de l’Ashram

La Compassion – La Porte de Sortie

La compassion envers les êtres créés (créatures) culmine dans 
l’appréciation par le Seigneur dans la Forme – Vasudeva, celui qui de-
meure dans les formes.
En conséquence, celui qui a de la compassion est attiré dans la présence 
d’un Maître de Sagesse et il lui est permit d’expérimenter la présence de 
Dieu à travers l’agent du Maître.  La vague qui atteint les rivages de sable 
ne nous donne-t-elle pas l’expérience du goût de l’océan ?  La vague 
n’est-elle pas représentative de l’océan ?  En vérité, l’océan nous atteint 
dans la forme de la vague.
La présence de Dieu par l’agent du Maître élève l’homme de l’état de per-
sonnalité à l’état d’âme.  Le processus est naturel, plein de bénédictions 
et n’est pas irréaliste.  La présence d’un aimant n’élève-t-elle pas le mor-
ceau de fer dans l’état d’être magnétique ?
La compassion est la porte de sortie !

De Dr. K. Parvathi Kumar: Ashram Leaves. Dhanishta, Suisse
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L’Amour

L’Amour est magnétique.
Il attire tout et nourrit.

Il prend soin et caresse.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Love. Dhanishta, Suisse
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Le Silence

Le Silence n’est pas seulement le Silence vocal,
Mais également le Silence émotionnel et mental.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Silence, Dhanishta, Suisse
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La Vache 

Le Symbole et sa Signification

Là où la Vache est agitée, affamée, assoiffée ou effrayée ; là les 
humains rencontreront des conflits excessifs 

menant au malheur.
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Invocations 

de la Flamme Violette

Le travail du Temple est en route !

Les Fils des Hommes se déplacent en cercles et en carrés !
Les Fils des Hommes se déplacent en triangles et en cercles !

Les sons sont prononcés 
Sur l’arrière-plan du Silence.

Les couleurs changent de l’une à l’autre,
De ternes à brillantes, jusqu’à ce qu’elles soient toute Lumière !

Les mouvements réguliers, les couleurs changeantes,
Les sons vibrants font des hommes des maçons !

Servez !  Servez !  Servez !
- ainsi la Voie du Silence est entendue.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Violet Flame Invocation, Dhanishta, Suisse
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De La Plume de L’enseignant

Questions et Réponses

Question : Maître, pourquoi les efforts ardus que je fais ne donnent-ils 
pas de résultat, tandis que mon frère qui travaille de manière moins ar-
due a de bons résultats ?

Réponse : Mon cher, c’est une question habituelle qui existe dans le 
monde.  Cette question en turlupine beaucoup, étant donné que le 
monde ne voit pas son passé et ses propres limitations.  Les personnes ne 
peuvent pas percevoir leur passé, ni percevoir leurs propres limitations.  
Les fruits du présent émergent à partir des actions du passé.  La sagesse 
dit également que les limitations que quelqu’un porte avec lui, ne lui 
permettent pas d’expérimenter les fruits de son labeur.
Par exemple, beaucoup ne savent pas que la colère, la jalousie, l’illusion, 
la peur, la possessivité et l’orgueil ne permettent pas aux personnes 
de recevoir ce qui leur est dû en fonction de leur travail.  Vous pou-
vez vérifier en vous-mêmes certaines énergies négatives telles qu’elles 
sont décrites plus haut.  Nous ne pouvons pas porter de l’eau dans un 
vase troué.  Les énergies négatives ne permettent pas aux personnes 
d’acquérir les fruits de leur travail.
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Agni 

Une introduction au Travail 
du Feu Cosmique, Partie 29

Le Sixième Rayon et l’Aspiration Ardente

Nous avons tous le désir de voir un Maître de Sagesse.  Mais avons-
nous l’aspiration ardente, comme l’a l’homme dans l’histoire ?  Si cela 
est tout à fait important et que rien d’autre n’est important, cela ouvre 
la voie parce que le feu fait son chemin.  Il brûle toutes les choses qui 
obstruent la voie, c’est ce que le 6ième rayon nous enseigne.  Ainsi, 
autrement, vous ne pouvez pas dépasser le conditionnement du 6ième 
rayon.  A moins que vous vous orientiez vers un idéal et que toute vo-
tre énergie de désir soit utilisée dans ce processus, les désirs multiples 
et variés vous propulsent dans différentes directions.  La spiritualité est 
l’une des nombreuses choses que nous faisons dans notre vie.  Alors, 
cela ne vous donne pas un progrès ou un mouvement vers l’avant.  Ainsi, 
où que nous travaillions et avec quoi que ce soit que nous travaillions, 
nous devrions continuer à être spirituels.  Notre attitude peut être spi-
rituelle où que nous soyons.  C’est l’idéal que nous devons adopter et 
avec lequel nous devons travailler.  Sommes-nous spirituels à la table 
du petit déjeuner, sommes-nous spirituels dans notre temps de sommeil, 
sommes-nous spirituels lorsque nous allons à l’extérieur, sommes-nous 
spirituels lorsque nous sommes dans une activité spirituelle, sommes-
nous spirituels lorsque nous sommes dans notre activité professionnelle 
?  Si nous avons vraiment une aspiration spirituelle, elle doit se répandre 
dans chacune de nos activités.  Si ce n’est pas le cas, cela veut dire qu’il 
n’y a pas assez de feu relatif au désir de spiritualité.  Ce ne peut pas être 
un travail à temps partiel.  Vous ne pouvez pas avoir de vacances en spi-
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ritualité.  Pouvons-nous avoir des vacances d’été en spiritualité ?  Pour 
beaucoup d’entre nous, les vacances d’été sont le seul temps pour la 
spiritualité.  Le reste du temps est pour d’autres choses.  Cela ne doit pas 
nécessairement être comme cela.  Où que vous soyez, quoi que vous 
fassiez, quelle que soit la responsabilité ou l’activité dans laquelle vous 
êtes engagé – cela peut être mené avec une compréhension spirituelle.  
Alors, vous avez répandu la spiritualité dans chaque partie de votre vie.  
C’est ainsi que le 6ième rayon nous aide à grandir dans notre dimension 
et dans notre propre aspiration.
Ainsi, une telle énergie forte du 6ième rayon nous arrive aujourd’hui, 
parce que nous sommes mardi.  Le mardi représente le 6ième rayon.  
Savez-vous qui travaille avec le 6ième rayon ?  Celui que nous pensons 
être le Maître du Premier Rayon : Maître Morya.  Nous voulons tous 
travailler avec le 1er rayon, mais le Maître du 1er rayon travaille avec 
le 6ième rayon, uniquement pour nous dire que le 6ième rayon est très 
important pour toutes les personnes.  Si vous êtes déjà un Maître du 
Premier Rayon, où est la nécessité pour vous de travailler avec le 6ième 
rayon ?  L’aspiration ardente reliée à un idéal n’est rien d’autre que le 1er 
rayon travaillant à travers le corps émotionnel et astral.  Ainsi, il décida 
de prendre en charge le 6ième rayon depuis longtemps, car cette part de 
la vie humaine est beaucoup trop noyée et embrumée, avec tellement de 
matière grise, qui ne nous permet pas d’en sortir.  Ainsi, le Maître décida 
de nous aider à sortir de cette situation.  Et dès lors, il travaille avec le 
6ième rayon, ce qui signifie que nous devrions d’abord travailler avec le 
6ième rayon avant de penser aux autres rayons.  Ainsi, si vous avez déjà 
développé un rythme et un système dans la vie, et que vous avez empli 
toute votre activité avec l’aspiration de la spiritualité, alors vous verrez 
la croissance.  Autrement, vous êtes attrapés dans les eaux de la matière 
astrale.

Ce texte n’a pas été revu par l’auteur et peut contenir certaines erreurs.
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MAITRE EK

Vishnu Purana
 Chapitre XIII

L’Empereur Prudhu 
Allaitant la Terre 1

A cette époque, ses sujets firent une grève de la faim, dans les différentes 
parties de son pays.  C’était parce que toutes les herbes, les buissons 
et les plantes avaient échoué auparavant, pendant la période durant 
laquelle il n’y avait pas eu de roi pendant un certain temps.  Lorsqu’il 
leur demanda, ils racontèrent la cause de leur approche : «  Oh! Roi des 
Rois !  A l’époque où la terre n’avait pas de roi, toutes les plantes péri-
rent et ne donnèrent pas aux personnes les fruits attendus.  Vous nous 
avez été donné par le Créateur, celui qui a créé notre profession et notre 
moyen de survie.  Un chef prouve qu’il est lui-même un chef en créant 
des moyens de vie (non pas en faisant des offrandes et la charité).  Nous 
sommes là avec des corps et nous demandons de la nourriture par notre 
appétit.  Vous êtes l’herbe animée qui nous est offerte. »  
Parasara dit : L’empereur était fâché et prit son arc divin et ses flèches.  
(L’arc est l’arc en ciel, le symbole de la pluie, et les flèches symbolisent 
la douche.)  Il se déplaça tout autour de la terre rapidement.  La déesse 
Terre avait peur de la colère de l’empereur et elle courut ici et là en 
prenant la forme d’une vache.  De peur, elle courut dans les différents 
Lokas, jusqu’au plan de Brahma.  Partout, la terre fuyait avec tous ses 
êtres ; alors, elle vit l’empereur, le fils de Vena, qui lui faisait face avec 
ses armes pointées.  Alors, elle réalisa la valeur de celui-ci et dit : « Je 
tremble devant tes flèches et cherche ta protection.  C’est un grand pé-
ché de tuer les femmes.  Pourquoi essayes-tu de faire ce péché en parti-
culier ?  
Prudhu répondit : « A cause de ta mauvaise conduite, des milliers de per-
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sonnes souffrent.  Pourquoi ne le vois-tu pas ?  En tuant celui qui afflige 
la multitude, Je serai l’acteur d’un acte de bien. Alors la terre dit : « Pour 
le bien-être de tes gens, tu veux me tuer.  En même temps, tu veux les 
priver de la véritable base de leur existence. »  Prudhu dit : « Tu désobéis 
à la loi et à mon ordre.  C’est pourquoi je peux te tuer et soutenir tous les 
êtres de cette terre par le pouvoir de synthèse de ma Grande Ame ! »

Prudhu allaitant la Terre
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La Science de L’homme

Dr. K. Parvathi Kumar
Premiers Enseignements de la Vie de Groupe des Jeunes, 

Partie 20
Août 2001, Visakhapatnam / Inde

L’Importance des Modèles 2

Votre problème en Occident est que vous n’avez pas de tels exemp-
les.  En Inde, dans chaque région, vous pouvez en trouver un.  Non 
pas avec de multiples dimensions, mais en tant qu’être humain qui sert 
d’exemple.  C’est ce qui vous permet de transcender les obstructions de 
la seconde chambre.  Autrement, nous sommes coincés dans la seconde 
chambre.  Nous attrapons des maladies, nous nous détériorons et nous 
mourons.  Votre histoire est oubliée le jour suivant par les gens.
En tant qu’être humain, vous avez toutes les possibilités de vous mouvoir 
dans les sept chambres.  Mais si vous vous restreignez uniquement à la 
cave, alors vous ne profitez pas de l’opportunité d’être un être humain.  
Si la discipline correspondante est suivie dans la seconde chambre, 
le corps émotionnel va disparaître et va donner naissance au corps de 
lumière, qui est appelé le corps éthérique.  Si vous acquérez le corps 
éthérique, vous avez la chance d’expérimenter la conscience au-delà 
du corps.  Cela signifie que vous acquérez consciemment l’expérience 
que vous existez même sans le corps, car la durée de vie du corps de 
lumière est des milliers de fois plus longue que la durée de vie du corps 
physique.  C’est une grande facilité.  Cela va vous permettre de garder 
consciemment la connaissance et les événements qui vous correspon-
dent dans les vies précédentes, de sorte que vous continuiez le travail.
Par exemple, hier nous avons eu une classe au sujet de la seconde cham-
bre et aujourd’hui, nous progressons plus loin sur ce sujet.  Dans le cas 
où nous oublierions totalement ce que nous avons appris hier, nous 
devrions recommencer à nouveau.  C’est une perte de temps, n’est-ce 
pas ?  Ce qui est acquis hier, le jour d’avant et le jour d’avant ce jour, 
si nous oublions continuellement au moment où nous tombons dans le 
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sommeil, alors chaque jour, nous parlerons de la même chose.  Le cours 
ne sera jamais fini.
Pour progresser dans la lumière, dans le champ de la connaissance, dans 
le champ de l’existence dans la béatitude, c’est une grande facilité que 
vous formiez le corps éthérique, de sorte que lorsque vous quitterez ce 
corps, vous saurez ce que vous avez accompli dans votre corps pré-
cédent.  Tout comme lorsque nous arrivons à la maison et que nous en-
levons ces vêtements et que demain nous mettrons des vêtements frais.  
Que ce soit dans ce vêtement ou dans n’importe quel autre vêtement, je 
sais que je suis Kumar.  De même pour vous, si vous changez de vête-
ments, vous n’oubliez pas que vous êtes Maxime ou Laïa.
La première chambre est une sorte de vêtement de peau.  C’est pourquoi 
il est dit dans la Bible qu’Adam et Eve reçurent des vêtements de peau, 
ce qui signifie qu’ils existaient déjà avant qu’ils acquièrent la première 
chambre.  Si les leaders religieux ne vous parlent pas de la science de la 
réincarnation, ils vous font une grande injustice.  Les Ecritures disent que 
vous existez sans le corps de chair et d’os.  C’est la première véritable hi-
stoire dans la Bible.  Ne pas en parler, ne pas vous encourager à le com-
prendre est le piège de cette époque.  Personne ne reste dans la tombe 
après la mort de ce corps.  Au moment où vous quitterez ce corps, votre 
âme cherchera à se réincarner pour accomplir ce qui n’a pas été accom-
pli.  Ainsi, elle se réincarne, consciemment ou inconsciemment.
Si vous avez tous décidé de venir et de rester avec moi pour recevoir ces 
enseignements, ne pensez pas que vous me rencontrer pour la premi-
ère fois, maintenant.  Il y a eu une rencontre précédente, qui continue 
comme cette rencontre-ci.  Les personnes font des approches inconsci-
entes pour retrouver ce qu’elles avaient déjà partiellement étudié dans le 
passé.
Je vous donne un autre exemple de notre existence éthérique, différente 
de l’histoire d’Adam et Eve.
Dans vos rêves, vous vous déplacez et vous expérimentez de nom-
breuses choses tandis que votre corps est sur le lit.  Comment voyez-vous 
cela ?  Quel est le corps avec lequel vous vous déplacez ?  C’est le corps 
de lumière avec lequel vous vous déplacez.  Vous avez l’expérience du 
rêve et, pendant le rêve, le rêve est réel.  Nous pensons que ceci est la 
réalité.  Nous pensons que notre expérience de la journée est la réalité, 
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mais elle n’existe pas pour vous lorsque vous dormez.  Dans le sommeil, 
vous n’êtes pas votre nom.  Vous ne vous rappelez pas de votre nom 
dans le sommeil.  Vous n’êtes pas votre nationalité et vous ne vous sou-
venez même pas que vous avez un corps.  Vous rappelez-vous de votre 
corps lorsque vous êtes dans un profond sommeil ?  Lorsque vous êtes 
dans le sommeil, cet état est irréel.  Lorsque vous êtes dans les rêves, cet 
état est également irréel.  Nous ne sommes ni dans l’existence physique, 
ni dans l’existence du rêve ou dans l’existence du sommeil.
Vous vous déplacez dans ces trois chambres.  Ce qui signifie que vous 
n’appartenez à aucune d’elles.  Vous êtes la quatrième.  C’est comme s’il 
y avait trois chambres dans le Centre de Retraite.  Parfois, vous êtes dans 
la première chambre, parfois dans la seconde chambre et parfois, dans 
la troisième chambre.  Avec quelle chambre vous identifiez-vous ?  Vous 
êtes différents de ces trois.  Ceci est l’expérience que vous acquérez lors-
que vous acquérez le corps éthérique.
Dans ce cycle de temps, acquérir le corps éthérique est rendu plus fa-
cile.  C’est le bénéfice que l’énergie du Verseau nous octroie.  Maître 
CVV est le Maître qui promit la formation très rapide des corps éthé-
riques pour les êtres.  C’est sa spécialité.  C’est pour cette raison que 
nous l’invoquons.  Il y a tellement de Maîtres qui peuvent transmettre 
la sagesse, qui peuvent vous donner le chemin vers la vérité, mais ce 
Maître s’est spécialement incarné pour nous octroyer des corps éthé-
riques si nous suivons un minimum de discipline.  Vous pouvez, s’il vous 
plaît, étudier le livre « Aquarian Master ».  Il est le Maître qui vous place 
dans la conscience de l’existence sans corps.  L’affirmation est «Je ne 
suis aucun corps ! »  Je ne suis pas le corps.  C’est aussi l’enseignement 
essentiel du second chapitre de la « Bhagavad Gita » et c’est très, très 
clairement démontré dans l’histoire d’Adam et Eve. 
Le problème dans cette seconde chambre est l’émotion.  Mais chaque 
problème a son cadeau à offrir.  Il y a une autre affirmation occulte 
venant du Maître Morya.  Il dit : « Derrière chaque problème, il y a un 
cadeau, faites face au problème, dissolvez le problème et recevez le ca-
deau de la nature. »
Le problème relié à la seconde chambre est l’émotion qui inclut toutes 
les émotions négatives.  Parmi celles-ci, s’adonner excessivement à la 
sexualité est la plus importante.  Qu’il y ait une expérience marginale 
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de celle-ci, car elle n’existe pas uniquement pour la jouissance.  La jou-
issance est donnée car vous travaillez pour la nature, pour donner des 
corps aux êtres.  Si vous vous y adonner sans donner de corps aux êtres, 
vous travaillez contre la nature.

Ce texte n'est pas corrigé par l'auteur et peut contenir quelques erreurs.
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Paracelsus Health & Healing
(Paracelse - Santé et Guérison)

La Musique comme Traitement

Les hommes de sagesse considèrent que la musique est un traitement 
par soi-même, bien que ce ne soit pas toujours perceptible. L’humanité 
moderne n’a perdu l’habitude de développer des perceptions vis-à-vis 
du son et de la musique. Il n’y a plus d’éducation adéquate pour ouvrir 
l’oreille à la musique et au son depuis l’enfance. Il y a une beauté dans 
le son de la musique et lorsque l’oreille le perçoit, le contact avec la 
beauté a lieu. La beauté est un autre nom pour l’équilibre. Tout ce qui 
est beau magnétise le mental et les énergies se mettent en ordre. Tout 
comme un aimant réorganise les énergies d’un morceau de fer, le son de 
la musique le fait également. Bien que la musique soit enseignée dans 
les écoles, c’est plus de manière mécanique et généralement cristallisé 
en une science. Il est malheureux de réduire un art à une science. C’est 
le contraire qui plaît au cœur. Lorsqu’une science tourne en un art, il y a 
une formidable libération d’énergie. Le mental est scientifique, le cœur 
est artistique. Le contact du cœur est possible lorsqu’un homme ouvre 
son mental aux arts, comme la musique, la couleur et la danse, mais il 
est malheureux que tout tende à être systématisé seulement pour se cri-
stalliser. La cristallisation condense toute la vie et même la conditionne. 
Quand le libre flux de la vie est conditionné, il y a congestion. C’est 
pourquoi, il est nécessaire que l’homme ne perde pas le contact avec 
l’art, tandis qu’il poursuit sa recherche avec l’aide de la science. Se reti-
rer dans la nature et écouter le son du silence donne une approche origi-
nale du son de la musique telle qu’il est disponible dans la nature. Ceci 
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semble être une voie pour sortir de la pléthore des traitements médicaux.
Extrait de: Paracelse – Santé et Guérison (Health and Healing)
Avec un abonnement, vous soutenez cet important travail (84 € / an)

Dr. K. Parvathi Kumar

La Section des Enfants

Sur le service

Au plus vous servez, 
Au plus la purif ication advient

Pour permettre à l ’Âme

De rayonner à travers la personnalité .

La Lumière de la Bougie 
Chers enfants,
Vous voyez beaucoup de personnes allumer une bougie et prier devant 
une déité.  Bien souvent, elles ne savent pas que la lumière elle-même 
est la déité.  La lumière de la bougie est en vérité, la déité, étant donné 
qu’elle vous donne la lumière.  Ceci est la perception directe de la déité.  
Lorsque la déité est directement présente sous la forme de la flamme 
de la lumière, pourquoi devrions-nous en obtenir les rayons indirects ?  
Lorsque vous allumez une bougie devant une photo ou un symbole, no-
tez que l’énergie de cette photo ou symbole est présente dans la flamme 
de la bougie que vous avez allumée là.
Vous pouvez parler à la flamme de la bougie en la regardant.  Vous pou-
vez vous y relier et engager un dialogue.  Vous pouvez la fixer avec les 
yeux et emplir votre cerveau avec la lumière.  Vous pouvez devenir illu-
miné en vous reliant à la flamme de la bougie.  Chaque jour, des billions 
d’humains allument des bougies, mais mécaniquement.
.

Dr. K.Parvathi Kumar
De l ’édi tor ial  du Dr Kumar sur le s i te web :  www.jugendforum-mithi la.de
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Histoire pour les Jeunes

La Plénitude Inépuisable

Arjuna, le héros sauva la vie du grand architecte Maya. L’architecte était 
reconnaissant et construisit pour Arjuna et ses frères, les Pandavas, un 
palace plein de magie. Il était nécessaire d’avoir un mental clair pour 
l’utiliser. Les Pandavas, grâce à leur mental imperturbable, vécurent heu-
reux dans ce palais.
Leur cousin Duryodhana, le fils du roi aveugle et le dirigeant des 
Kauravas fut informé de ce palais. Il désirait le voir. Aussi, il fut invité par 
les Pandavas, honoré et bien traité. En tant qu’invité, il fut encouragé à 
regarder partout. 
Duryodhana commença à examiner le hall. Il n’avait jamais rien vu 
d’aussi beau et splendide. Il pouvait à peine imaginer la chance de ses 
cousins et blêmit d’envie. Soudain, il se cogna la tête sur un mur qu’il 
n’avait pas remarqué. Il fut embêté et se tint devant une étendue d’eau 
qu’il ne pouvait pas traverser. Mais cette « eau » était le sol de marbre 
réfléchissant la lumière du soleil. Sa colère grandit et il rata les portes et 
traversa le « reflet d’une porte » qui était un étang rempli d’eau pure.  
Draupadi, la reine des Pandavas remarqua ses vêtements mouillés et re-
connu donc son type de pensée. 
Duryodhana était honteux non de ses pensées mais du regard averti de 
la reine. Il décida de détruire les Pandavas. Sa revenge fut le jeu de dés 
et l’exil des Pandavas. A la fin, il y eut la Grande Guerre du nommée 
Guerre de la Mahabharata. Duryodhana, ses frères et tous les supporters 
des Kauravas furent tués. 
Tous les événements de ce monde commencent avec des pensées, pe-
tites et cachées, dans ce hall du grand architecte Maya.

De la Mahabharata.
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FENÊTRE POUR LE SERVICE MONDIAL
NOUVELLES ET ACTIVITES

(Apports bienvenus)

Espagne

Nom du groupe : World Teacher Trust / WTT Espagne
Contact : Josep Paradell
Adresse : Rambla de Sabadell 65, 1° 2a, E-08202  Sabadell
Téléphone : ++34 + 93 665385028
Email : wtt.spain@gmail.com

Activités : 
Dans les locaux du WTT Espagne, les activités suivantes sont développées 
•	 Méditations de Pleine Lune.
•	 Méditations de Nouvelle Lune.  Rituel de l’eau.
•	 Méditations Dhanishtha.  Etude de Mantras Mystiques.
•	 Service de Guérison et Méditation chaque jeudi.
•	 Chants de Mantras et Méditations chaque vendredi.
•	 Diffusion et introduction du travail du réseau du « Temple Global de 

Diamant ».
•	 Célébration de la Pleine Lune du Scorpion (9 -11 Nov.) : Vie de 

Groupe le week-end à      Montserrat, avec la présence de membres 
venant de partout en Espagne.  Soixante personnes furent rassemblées 
dans une agréable réunion, partageant des promenades sur la mon-
tagne sacrée de Montserrat, des Méditations et les exposés suivants: 
« Les Energies Dévaïques » par Valentin Garcia, « Entrées et Sorties 
du Karma » par Josep Paradell, « Méditations occultes » par Mariona 
Jiménez et « Les Energies du Scorpion » par Ignacio Acero.

•	 Durant toute l’année, différentes célébrations furent menées : 
Equinoxes, Solstices, Rituels de l’Eau, Rituels du Feu…

•	 Célébration de l’anniversaire de Maître KPK, le 7 Nov., le « Jour de 
la Bonne Volonté ».  Comme cadeau au Maître, le site internet « wtt-
Dhanishtha » fut présenté : www.wttes.com, dont le but est de rendre 
les livres, les enseignements et les séminaires du Maître KPK et du 
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Maître EK, disponibles pour toutes les personnes parlant espagnol 
dans le Monde :

« Depuis le début, grâce au contact de nos bien-aimés frère et sœur Jésus 
et Tiziana, Le Maître vint dans nos cœurs et depuis, tant de personnes ont 
aidé par leur effort et leur dévouement, à rendre toute cette connaissance 
accessible.  Remerciements aux frères et sœurs qui organisent des ren-
contres partout dans le monde, à ceux qui enregistrent les séminaires, à 
ceux qui traduisent et ceux qui polissent les traductions, ceux qui compi-
lent les textes, ceux qui facilitent le travail, ceux qui participent aux sémi-
naires en les rendant possibles année après année, etc.  Le travail de cha-
cun a rendu ce site possible et nous voulons le dédier à chacun et à tous.
Puissent tous les chercheurs sincères trouver l’encouragement et la direc-
tion avec les mots sages des Grands Êtres, qui à travers K. Parvathi Kumar, 
nous ont laissé des mots compréhensibles aujourd’hui pour les rendre 
accessibles à toute l’Humanité. »

•	 Célébration de l’Appel de Mai (May Call) : Méditation, Rituel du Feu, 
connexion avec le séminaire du Maître en Allemagne via Wiziq.  Vie 
de groupe en ce jour sacré dans les locaux du WTT Espagne.  Les 
frères et sœurs qui ne pouvaient pas se rendre en Suisse pour le jour 
de l’Appel de Mai avec le Maître se sont réunis.  

•	 Célébrations des anniversaires de Maître C.V.V. et de Maître E.K.  Un 
jour de Vie de Groupe : Rituel du Feu, connexion avec l’Inde pour les 
enseignements du Maître KPK, un repas dans la maison d’un membre 
du groupe.

•	 Classes et étude sur différents sujets de Sagesse.  La Doctrine Secrète.  
Les séminaires et les livres de Maître KPK et de Maître E.K.
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Image pour le Mois du Bélier

Bélier -  La Naissance du Papillon

Pourriez-vous jamais imaginer que le papillon qui est si beau, si léger, 
capable de voler et de faire les délices d‘autrui, fut un jour une chenille? 
Ainsi, l’homme également, a été terrestre, puis s’est transformé en très 
grand secret et en silence, à travers le triomphe intérieur et a acquis la 
Lumière, le vol et le délice de la Vie.

Dr. K. Parvathi Kumar : La Croix du Verseau
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Revue des Livres

Lessons on Homeopathy (Leçons d'Homéopathie)

Le Dr. Ekkirala Krishnamacharya  avait adopté 
l’homéopathie comme moyen de guérir le malade 
et décidé de propager ce moyen à des milliers de ses 
disciples en Inde et à l’étranger, qui à présent rendent 
un service valable en guérissant le malade. Dans le 
cadre de son enseignement, il a réalisé un séminaire 
d’homéopathie de 3 jours à Coxyde en Belgique, au 
cours de sa dernière visite en Europe en 1983. 

Les exposés donnés ont été rassemblés dans cette édition au bénéfice de 
la postérité. C’est un œuvre maîtresse de littérature Homéopathique pour 
toutes les personnes en général et les praticiens en particulier. 

Ekkirala Krishnamacharya: Lessons on Homeopathy
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

Ashram. Regulations for Entry (L’Ashram. 
Régulations pour y entrer)

Entrer dans les ashrams des Maîtres est possible en 
adoptant soi-même les règles et les pratiques occultes 
cardinales. Une approche émotionnelle ne mènera pas 
quelqu’un à l’ashram et à l’intérieur de celui-ci, mais 
plus on manquera d’esprit pratique, on sort du rail du 
voyage normal et simple de la vie. Ce livret est un 

guide pratique pour ceux qui ont l’intention de tenter des aventures intéri-
eures et finalement trouver la beauté cache de la Nature à l’intérieur et à 
l’extérieur. Il est destine à des chercheurs sincères.

K.Parvathi Kumar: Ashram. Regulations for Entry
Copies: The World Teacher Trust, info@wtt-global.ch
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D a t e s  M a r s / Av r i l  2 0 1 4  a s t r o l o g i q u e m e n t  i m p o r t a n t e s

! → 1 / Soleil entre dans le Bélier
Équinox du printemps: Contemplation sur Shambala, Sanat Kumâra 
et les six Dhyâni Bouddhâs
! en 1 et 1e au 14e phase de la lune ascendante: 
Contemplation sur Maître Morya et 15 jours de programme yogique 
pour semer une bonne semence pour l’année à venir 
. Début de la 8e phase de la lune descend. ! 02°53‘ 1 / < 26°53‘ 9

(Fin le 24.03. à 13:45h)

Début de la 11e phase de la lune descend. ! 05°35‘ 1 / < 05°35‘ -
Contemplation sur Maître Morya (Fin le 27.03. à 06:10h)

Début de la 23e constellation Dhanishta     < 17°23‘ -
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 28.03. à 02:21h)

Début de la phase de nouvelle lune ! 09°05‘  1 / < 27°05‘ =

Nouvelle lune du Bélier: Contemplation sur «La Promesse» 
Début de l’heure d’été (02:00h HEC→ 03:00h HEEC)

M Nouvelle lune du Bélier ! 09°59‘  1 / <  09°59‘ 1
> Début de la 8e phase de la lune ascend. ! 16°55‘  1 / < 10°55‘ 4
Contemplation sur Maître Morya (Fin le 07.04. à 23:41h)

Début de la 9e phase de la lune ascend. ! 17°59‘  1 / < 23°59‘ 4
Jour de naissance de Lord Šrî Râma (Fin le 09.04. à 02:07h) 

Début de la 11e phase de la lune ascend. ! 20°09‘  1 / < 20°09‘ 5

Contemplation sur Maître Morya (Fin le 11.04. à 06:30h) 

Début de la phase de la pleine lune ! 24°17‘ 1 / < 12°17‘ 7
Contemplation dans le centre de la tête sur Shambala, Sanat Kumâra, 
les six Dhyâni Bouddhâs, Râma et Maître Morya
m Pleine lune du Bélier (éclipse de lune) ! 25°16‘ 1 / < 25°16‘ 7
! → 2 / Soleil entre dans le Taureau
. Début de la 8e phase de la lune descend. ! 01°40‘ 2 / < 25°40‘ 0

(Fin le 22.04. à 20:43h)

Début de la 23e constellation Dhanishta     < 17°23‘ -
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 24.04. à 10:08h)

Début de la 11e phase de la lune descend. ! 04°19‘ 2 / < 04°19‘ =

Journée de Nârâyana (Fin le 25.04. à 14:07h)

Début de la phase de nouvelle lune ! 07°56‘  2 / < 25°56‘ 1

Nouvelle lune du Taureau: Contemplation sur «La Promesse» 
M Nouv. lune du Taureau (éclipse de soleil) ! 08°52‘  2 / <  08°52‘ 2

Début de la 3e phase de la lune ascend. ! 10°48‘  2 / < 04°48‘ 3

17:57

15:42

08:54

04:24
21:00
22:01

20:44
21:23

23:41

04:27

09:43

09:42
05:55
22:59

11:37
21:00
16:14

09:10

08:14
07:53

20.03.
^

23.03.
!

26.03.
#

27.03.
^

29.03.
&

30.03.
!

06.04.
!

07.04.
<

10.04.
^

14.04.
<

15.04.
20.04.
21.04.

<

23.04.
#

24.04.
^

28.04.
<

29.04.
01.05.

Toutes les dates sont en HEC (Heures de l’Europe Centrale) jusqu‘au 30.03., après en HEEC (Heures d‘été de 
l’Europe Centrale) du Calendrier astrologique 2014/2015«; 
publié par: The World Teacher Trust-Global, Büelstr. 17, CH-6052 Hergiswil
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Formons le cercle de 

bonne volonté.

Omnia vincit Amor 

(l’Amour vainc toutes 

choses)

Du Sud par l’Amour, qui 

est pur,

De l’Ouest, par la Sagesse 

qui est vraie,

De l’Est, par la Volonté qui 

est noble,

Du Nord, par le silence 

qui est d’or.

Puisse la Lumière rendre 

belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de notre 

rite,  Que son Amour 

rayonne. Omnia vincit 

Amor (l’Amour vainc 

toutes choses) Nous nous 

inclinons en hommage 

et en adoration, Devant 

la Hiérarchie glorieuse et 

puissante, le gouverne-

ment interne du monde, 

Et devant son joyau ex-

quis, l’Etoile de la Mer, la 

Mère du Monde.

Du point de Lumière dans 

la Pensée de Dieu, Que 

la Lumière afflue dans la 

pensée des hommes. Que 

la Lumière descende sur 

la terre. Du point d’Amour 

dans le Cœur de Dieu, 

Que l’Amour afflue dans 

le cœur des hommes,

Puisse le Seigneur revenir 

sur Terre. Du centre où 

la Volonté de Dieu est 

connue, Que le Dessein 

guide le faible vouloir des 

hommes ! Le Dessein que 

les Maîtres connaissent 

et servent. Du centre que 

nous appelons la race 

des hommes, Que le Plan 

d’Amour et de Lumière 

s’épanouisse, Et puisse-t-il 

sceller la porte de la de-

meure du mal. De l’Avatar 

de Synthèse qui est omni-

présent. Que son énergie 

se déverse dans tous les 

règnes. 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu’aux Rois de Beauté. 

Les fils des hommes sont 

un, et je suis un avec eux. 

Je cherche à aimer, non à 

haïr. Je cherche à servir et 

non à exiger le service dû.

Je cherche à guérir, non 

à blesser. Puisse la souf-

france apporter sa juste 

récompense de Lumière 

et d’Amour. Puisse l’âme 

dominer la forme exté-

rieure, et la vie, et toute 

circonstance, Et révéler 

l’Amour qui gît sous les 

événements du temps.

Que la vision et l’intuition 

viennent. Puisse le futur 

se révéler. Puisse l’union 

intérieure triompher et 

les divisions extérieures 

cesser. Puisse l’Amour pré-

valoir et tous les hommes 

s’aimer. 

Master D.K

La Grande Invocation



Sahanâvavatu

Sahanaubhunaktu

Saha Vyriam Karvavhai

Tejasvi Nada Dhita Mastu Ma Vidvishavahai

Om Shanti Shanti Shantihi

Puissions nous être protégés ensemble.
Puissions nous partager ensemble. Puissions nous travailler ensemble.

Il n’y aura pas d’obstacle à la Lumière.
Que le Mal ne prévale pas.

Que la Paix demeure dans les trois plans. 


