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Priere de I’Année

Lavez le Karma dans |"Espace.

Sur I"ardoise d’un bleu profond,
peignez des couleurs qui élevent toujours,

A jamais aux Pieds du Maitre
dans la Vallée du Vaisakh.

Commentaire :

Le ciel qui est insondable, apparait bleu, a I'ceil nu. Un étudiant du discipulat
doit laver chaque jour son Karma dans le bleu. Il doit contempler sur
le bleu et invoquer beaucoup de bleu dans son étre . Le bleu est blanc
dans sa profondeur. La profondeur du bleu est insondable a travers la
méditation, a travers le chant du OM, du Gayatri, et a travers la con-
templation sur un ciel d'un bleu pur. L'étudiant doit y entrer et rester
stable dans ce bleu. Quand il conclura sa méditation, il aura rempli
son mental, ses sens et méme les tissus de son corps avec du bleu. Cela
permettra un nettoyage pour la journée, du mental.

Sinon, le mental ameéne son fatras naturel, qui est comme du compost
puant. Le mental de I’"homme se rappelle régulierement de choses,
d’évenements, d’endroits et de personnes qui sont désagréables. Cela
amene instantanément de la jalousie, de I'orgueil, de la peur, de la sus-
picion, de la haine et cause de Iirritation et de I’agitation. Pour résister a
ce fatras du mental et I'isoler, il faut renforcer le mental par I'invocation
de la lumiére bleue. On ne peut pas directement s’élever soi-méme,
jusqu’au bleu. Il'y a un ascenseur de couleurs auquel on peut avoir re-
cours. Cet ascenseur va du violet, au rose, a I'orange, au jaune doré, a
I'aquamarine, au bleu clair. La couleur n’est qu’un détail de la lumiere.
Contempler les couleurs qui s’élevent nettoie le mental de son fatras.
Une variété de Mantras est utilisée pour une variété de manifestations
de couleurs (voir le livre de I’auteur « Mantrams »).
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Une fois que le bleu est bien installé dans le mental, I'expérience
bouddhique a lieu continuellement en terme de lumiere et de son, ce
qui éléve I"étudiant au stade de la joie. Il I'inspire aussi pour mener des
actes de bonne volonté, ce qui le conduira au pied du Maitre, dans le
plan bouddhique, qui réside dans la vallée Vaisakha. La vallée Vaisakha
est une vallée cachée aux énergies sublimes, ol les Maitres de Sagesse
se rencontrent une fois par an. L'étudiant a également |"occasion de
rencontrer le Maitre dans cette vallée.

Une procédure spécifique est suggérée ci dessous, pour étre au pied du
Maitre dans la vallée de Vaisakha :

1. Sasseoir, le mental et le corps tranquilles, dans un endroit silen-
cieux.

2. Aligner son mental avec le bleu, et visualiser le bleu tout autour.

3. Visualiser votre Maitre en blanc brillant dans une posture assise. Sa
main droite vous bénit, ses yeux transmettent la grace. Sa silhouette
a les yeux mi-clos et un sourire subtil sur les levres.

4. Visualiser que vous étes aux pieds du Maitre. Visualiser que le Mai-
tre est quatre fois plus grand de taille et que vous étes un quart de
Lui.

5. Visualiser que vous étes dans une vallée sacrée d’une chaine de
montagnes sacrées, avec des sommets enneigés et une riviere qui
s’écoule du sud vers I’est et le nord.

6. Visualiser la lumiere de la lune dans la vallée.

7. Finalement, visualiser un silence complet avec un souffle de vent
qui vous caresse gentiment.

(Méditations Occultes, par Maitre K.P.K.)
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Message du mois du Bélier

Une fois de plus, nous entrons dans le Bélier. Une fois de plus,
nous commengons une nouvelle année solaire. La race aryenne
est profondément liée, dans ses racines, au Bélier. Le Bélier est
essentiellement dynamique. Subtilement, il est discriminatif et,
spirituellement, il est expansif. Le Bélier est régi par Mars pour
toutes fins objectives, et il est régi par Mercure pour tous ceux qui
suivent le chemin du discipulat. Il est régi par Uranus pour ceux
dont la conscience est élargie.

Tous les secrets de I'homme sont cachés dans la colonne verticale
allant du centre entre les sourcils jusqu’au sommet du front. Cet-
te année solaire est également cachée dans les quinze premiers
jours du Bélier. L'année de 24 quinzaines peut étre expérimentée
subtilement, durant la premiere quinzaine du Bélier.

L'année solaire, qui commence maintenant, est nommée par les
Sages comme une année de dépenses. C’est une année coliteuse
dans la mesure ou les énergies sont dépensées. Pour le disciple,
il s'agit d'une année de dépense de Karma pour lui permettre
d’expérimenter |’expansion de conscience. Pour les autres, c’est
généralement considéré comme une année de perte d’énergie.
Le Seigneur qui préside sur I’année est Jupiter. Jupiter peut étre
celui qui octroie I’expansion de conscience, et qui peut égale-
ment étre le laisser aller au niveau matériel, dans le confort du
mental et les plaisirs dérivant en dépenses. Chaque personne dé-
cide pour lui méme ce qui est a dépenser cette année de SriVyaya
(le nom de I’année).

Le Bélier est dans la Balance par réflexion, la Balance est I"aspect
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féminin du Bélier. En réfléchissant sur le centre entre les sourcils
qui est relié a la Lumiere de Mercure, ’lhomme transcende la
personnalité et descend une fois de plus en tant qu’ame dans la
personnalité, pour réaliser des actes de bonne volonté. Pour cette
raison on suggere la méditation d’un symbole.

Le cercle est la Lumiére dans la téte, le triangle est la personnalité
avec ses quatre stades de compréhension (physique, émotionnel,
mental et bouddhique).

[l est recommandé a I"étudiant de méditer dans la téte et de trans-
mettre les énergies dans la quadruple personnalité. Cela permettra
une dépense appropriée de I"énergie durant cette année solaire.
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Message de I'Enseignant

Brindavan

Brindavan n’est pas un lieu sur terre, mais occupe un espace dans
le cceur et un espace entre les sourcils. Brinda signifie le groupe
des sens et des sensations. Avan signifie protecteur, le centre qui
protége au niveau du monde, du laisser aller dans des sens et des
sensations est appelé Brindavan. Pour ’'homme, les sens sont un
moyen d’extériorisation dans I'objectivité. A moins qu’il ne soit
protégé de l'intérieur, I'Homme se perd dans I'objectivité et se
coince lui-méme. Les résidents de Brindavan sont ceux qui sont
protégés de l'intérieur, ils ne s’empétrent pas dans le monde.

On dit que Brindavan se trouve sur les rives de la riviere Yamuna.
La riviere Yamuna est Pingala (le ‘vagus’ droit) qui rencontre Sus-
humna, le centre des sourcils. Brindavan est le lieu ou les sages,
les Yogis, et les disciples se rencontrent fréquemment et se réjouis-
sent dans la Lumiere et I’Amour du Seigneur. Les nouveaux grou-
pes contemplés par la Hiérarchie, sont sensés étre des Brindavans
. lIs travaillent dans le monde avec bonne volonté et cependant
vivent intérieurement en se réjouissant du Divin. lls restent dans
le monde mais ne sont pas du monde.

Le concept de Brindavan existe de tous temps et se manifeste de
temps a autre
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Gita-Upanishad

- Le Seigneur Krishna-

Une unité compléte de Dieu

« J'ai initié le Dieu Soleil, Vivaswan. Le Dieu Soleil a initié le Manu
Vivasvatha. Le Manu a initié lkshvaku, le dirigeant de la terre. »

JE SUIS éternité. JE SUIS existence. ) existe d’Eternité en Eternité.
Je Me localise Moi-méme dans une existence séparée comme un
Soleil. Le Soleil est le tiserant du Systeme et c’est pourquoi on |"ap-
pelle Vivaswan. J'émerge du Soleil comme les rayons de Vie et de Lu-
miere en tant que Mental Solaire, Manu. Le Manu inspire lkshvaku,
le mental de la Terre, qui est appelé aussi le dirigeant de la Terre. J’ai
donc une existence quadruple. JE SUIS Eternité, JE SUIS Localisé, Je
rayonne comme Ma propre Lumiere et Vie, et Je Me réfléchis sur la
Matiere en tant que Mental. Connaissez-moi, donc.

L'Homme est également quadruple. Le centre de Dieu en I"'Hom-
me, le centre de 'Homme en I"'Homme, le centre Bouddhique en
['Homme et le centre du Mental en 'Homme constituent I'Homme
quadruple. Le centre de I'Homme permet la conscience localisée, le
centre du Dieu permet de faire I'expérience de I'Unique dans tout
ce qui est. Le centre Bouddhique révéle la Sagesse de Dieu et des
Cieux et, le centre Mental le limite, pour le moment, a une époque
et a un lieu.

L'alignement entre les quatre centres en 'Homme est |’état de Yoga.
C’est un alignement de Atma, Bouddhi et Manas (I’Ame Universelle,
I’Ame Individuelle, [a Lumiére de I’Ame et le Mental).

Le Seigneur indique que chaque Humain est autant une unité com-
plete de Dieu et que 'Homme devrait savoir cela. Il en a donc in-
formé Arjuna
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Message du Maitre CVV

Un mot d’avertissement

De temps en temps, vous vous soustrayez a la priere, savez-vous
pourquoi ¢ Je ne vous laisse pas prier. Par conséquent, vous n’avez
pas |’envie de faire la priere de ce jour. Ne pensez pas que c’est
vous qui décidez de ne pas prier ce jour, c’est Moi qui le dé-
cide. Chaque fois que votre comportement chute en dessous de
la norme, vous ne pouvez pas faire ma priére. Je peux accepter la
faiblesse. Je ne peux pas accepter la désobéissance, I'irresponsa-
bilité, les tendances manipulatrices, I'indifférence, ni des attitu-
des trop critiques.

Chaque fois que vos priéres ne sont pas réguliéres, comprenez
qu’il est nécessaire de réorganiser les attitudes de votre comporte-
ment quotidien. La priere a lieu pour causer des ajustements afin
de faire I'expérience de la Lumiére a l'intérieur de soi. Lorsque
vous manifestez le contraire a I’extérieur, votre inclination a prier
se dissipe. Ceci est un mot d’avertissement pour vous.
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Le Seigneur Maitreya

La Science de la Réponse

Quand vous répondez a une question, celui qui la pose devrait
avoir une réponse. La réponse a la question dépend de celui qui
la pose, mais non de la question elle-méme. Différentes réponses
viennent pour la méme question si celle-ci est posée par diffé-
rentes personnes. C’est parce que |’on répond a celui qui pose la
question et non a la question comme telle. C’est la maniére logi-
que de répondre, qui est appelé « la Science de la Réponse ».

Si celui qui pose la question n’obtient pas de réponse, la question
reste. Souvent, ne pas répondre a une question fait partie de la
question. Vous ne devez pas nécessairement toujours répondre
aux questions. Méme si vous connaissez la réponse, parfois, il est
plus sage de ne pas répondre. En faisant cela, celui qui pose la
question répond lui-méme, trouvant la clé de votre silence.

[l est aussi important de ne pas répondre directement a certaines
questions, quand la réponse pourrait étre amere dans de telles
situations, et répondre alors d’une maniére suggestive sera mieux
que répondre de facon directe. L'innocuité est la qualité de base
du discipulat, et des lors, les réponses ameéres doivent étre évi-
tées.

Il peut y avoir des questions qui vous guident quand celui qui
pose la question vous suggere comment répondre a sa question.
Dans toutes ces situations, la réponse peut étre de faire un signe
de la téte ou peut étre de formuler une nouvelle question en ré-
ponse a la question.

Ceux qui savent, ne donnent pas de réponses désagréables en les
disant directement. Ils prennent le chemin de l'intelligence, la
qualité du llleme Rayon, grace a laquelle I'aide est donnée, par
des réponses.

Répondre est une Science en elle-méme.
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Maitre Morya
- Maruvu Maharshi -

Le Don de Sang

Dans le systeme de santé actuel, le don de sang est tres courant. Il
est considéré comme un moyen de restituer la vie. Bien que ce soit
vrai, cela a ses conséquences. Le sang comporte non seulement
le principe de vie, mais également les qualités du donneur. Les
qualités du donneur sont I'agrégat du Karma du donneur. Ainsi,
lorsque du sang est perfusé chez une personne, ce n’est pas seu-
lement la vie du donneur qui est transmise, mais également son
Karma. On ferait bien de connaitre la personne dont le sang est
transmis. Le sang qui vient des proches et étres chers est plus ac-
ceptable pour le patient que le sang des étrangers. Il ne suffit pas
de voir la compatibilité des groupes sanguins. Il faut également
voir la compatibilité du Karma. Autrement, le sang transfusé peut
créer de la confusion dans le receveur, et peut conduire a certai-
nes maladies. Le systeme de guérison devrait aussi envisager la
compatibilité de comportement entre le donneur et le receveur.
L'astrologie peut aider a trouver ces compatibilités.
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Maitre Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

Le Chemin de Maitreya

Le Seigneur Maitreya compte plus sur les femmes que sur les hom-
mes. A son point de vue, les femmes sont la solution pour tous les
conflits humains et pour les problémes qui s’y rapportent. Les fem-
mes représentent la qualité de la société et de ["humanité également.
La dignité de I"humanité est mesurée par le Seigneur dans les termes
de la dignité qui est octroyée aux femmes par I"humanité. La pureté
du genre féminin est la mesure directe de la pureté de I’humanité.
Si les femmes sont pures, elles forment un canal pour une humanité
pure. Si les femmes sont autres, il ne faut pas s’attendre a une hu-
manité évoluée. Pour que Jésus le Christ puisse descendre, Marie a
constitué la plate-forme. Pour Bouddha, Maya, la mere a été la base.
Pour Krishna, ce fut Devaki. Une dame évoluée est une plate-forme
slre pour I'incarnation d’ames élevées.

Durant la troisieme race racine, Prajapati Kashyapa donna naissance
a diverses humanités par le biais de diverses femmes. Kashyapa est
considéré comme le pere de I’humanité. Il est vénéré par les Celtes
comme le plus important. Aditi, la femme de la Lumiére concut les
Adityas, les étres lumineux. Diti, la femme de I’Obscurité congut les
étres ignorants. Vinata congut les étres volants (oiseaux). Kadhruva
congut les étres rampants. C’est avec le méme homme Kashyapa,
que différentes femmes congurent différemment. Telle est I'impor-
tance de la féminité.

Le Seigneur Maitreya est I’adorateur de la Mere du Monde. Il évolua
et devint l'Instructeur du Monde en vénérant la Mére du Monde.
Jusqu’aujourd’hui, il suit le plan comme une direction venant d’Elle.
D’une certaine facon, vénérer la femme vous conduit vers notre Sei-
gneur, I'Instructeur du Monde. Celui qui gagne le cceur de la Mére,
gagne le monde. La Mere est la déité qui préside sur le monde. Les
couches d’illusion sont sous son controle direct. Ceux qui vénére
la Mere transcendent les voiles de l'illusion de facon bienheureuse.
Puisse la Mere étre vénérée dans toutes ses manifestations.
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Message du Maitre E.K. Vidura

Enseignements de Sagesse
Le Diabolique et le Divin

Ne laissez pas le mental s’empétrer dans des taches
Bien qu’il soient décrits dans des formes effrayantes, les diables

ne sont pas dans de telles formes. Le Diabolique autant que le Difficiles a achever,

Divin sont pareils au niveau de leurs formes, semblables au hu- Qui vous tentent par des faux moyens
mains, c’est seulement au niveau de la qualité, que les trois sont )
différents les uns des autres. Au cours de la troisiéme race racine, Et vous conduisent

c’est par la forme humaine que le Divin, le Diabolique et I'Hu-
main ont émergé du Prajapathi Kashyapa.
Le Diabolique est agressif, intolérant, égoiste, et préserve la forme
matérielle. Le Divin est dans I'innocuité, tolérant, aimable et ser-
viable, et préserve les formes de Lumiére. Les Humains sont entre
les deux et doivent trouver leur équilibre.

A des compromis avec le mal .
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Paroles de Shirdi Sai Sri Ramakrishna

VEtud Qu’est ce que le Karma Yoga ?
’état d’Etudiant

e Le Karma Yoga est communion avec Dieu par l'intermé-
diaire du Travail. Le Yoga Ashtanga et le Raja Yoga sont aus-
si du Karma Yoga, si on les pratique sans attachement. Cela

En tant qu’étudiant, vous pouvez Me regarder comme En- conduit a la communion par la méditation et la concentra-
tion. L'accomplissement des devoirs du maitre de maison
(soit le travail qui vous concerne comme le travail altruiste,
Instructeur. Connaissez-vous mon état d'étudiant ¢ social ou politique)- lorsqu’ils sont faits sans attachement
Je suis mon Instructeur implicitement, ne posant jamais de et dans le but de glorifier Dieu, c’est du Karma Yoga.

De nouveau, la vénération selon les Ecritures, la répétition
silencieuse du « nom » de Dieu et les autres devoirs pieux
de cette sorte, sont du Karma Yoga, s'ils sont faits sans atta-
aussi ! JE SUIS toujours focalisé sur Lui avec mon mental chement et pour glorifier Dieu. La finalité du Karma Yoga

et mes sens, et je Le sers. En moi, Il vit. Le personnel, je est laméme (comme pour les autres Yogas), a savoir, la réa-
lisation de Dieu, impersonnel ou personnel, ou les deux.

seignant. Mais JE SUIS un étudiant également, pour mon

question, ni a Lui, ni sur Ses actions. Pour moi, Il est tout. Il
est ma demeure, ma richesse et ma santé. Il est mes parents

quitte.

e Tout ce que vous offrez a Dieu, vous reviendra multiplié
par mille. Ainsi, a la fin de chaque Karma (sacrifice), il faut
verser une poignée d’eau, en dédiant le fruit du Karma a
Krishna.

e Quand Yudhishthira était sur le point d’offrir méme ses pé-
chés a Krishna, Bhima l’avertit et lui dit : « Non, non, tu
ne devrais pas le faire ; tout ce que tu offres a Krishna va te
revenir multiplié par mille. »
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La section des Enfants

La Doctrine de I'éthique

La peur est le reméde
Pour celui qui est paresseux.
'ambition est le remede
Pour celui qui est actif.
La sagesse est le remede

Pour celui qui est équilibré.

Chers enfants,

La connaissance est un pouvoir pour |"étre humain. Quelqu’un
est d’autant plus utile a la société qu’il a acquis de connaissance.
Des hommes de connaissance ont aidé la société a arriver a |"état
actuel de confort.

Savez-vous qui a inventé |'électricité, le téléphone, le télégraphe,
la photographie, la radio, la télévision, les avions, les automo-
biles, les ordinateurs et d’autres semblables facilités modernes ?
[l est important de les connaitre, de connaitre leurs vies et leurs
efforts.

Savez-vous que le mois de juillet est appelé ainsi, en mémoire de
Jules César et le mois d’ao(it, en mémoire de César Auguste ¢

Savez-vous aussi que les mois commencaient toujours avec
I’entrée du Soleil dans un signe solaire, et non le 1", comme
c’est le cas maintenant ? K.Parvathi Kumar
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La section des Enfants

La juste Utilisation de la Nourriture

Des Fabrications de Corps plus légers.

Dans cet Age Scientifique, avec tant d’automatisme et de mécani-
sation, 'homme a cessé de s’exercer physiquement. Aujourd’hui,
il s’exerce davantage mentalement. Il n’a donc pas besoin de
manger de la viande et d’autres nourritures animales. D"une part,
cela rend son corps plus lourd, et d’autre part, cela le pousse vers
la sensualité en terme de sexualité et d’attrait pour les objets des
sens. Ceci, parce qu’il ne briile pas completement, par I’activité et
I"exercice physique, les substances contenues dans la nourriture
animale. Il doit, dés lors, faire des exercices physiques vigoureux
pour maintenir un poids normal.

Pourquoi devrions-nous manger ce qui n’est pas nécessaire, pour
ensuite briler cette graisse excessive par un supplément d’acti-
vité, a savoir des exercices intensifs ¢ Plus encore, I'époque dans
laquelle nous sommes, fabrique des corps de plus en plus légers.
Et, si nous mangeons de la nourriture de plus en plus lourde,
le systeme du corps entre en conflit. Cela doit étre compris par
I’homme de I’Age du Verseau. Le végétarisme est le futur de I’hu-
manité. Soyons assez intelligents pour apprendre ce que la Na-
ture essaie de nous enseigner avec le Temps.

Une section du livre « Mithila » du Dr K. Parvathi Kumar..
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Revue des Livres

Overseas Messages — 2
(Messages d’Outremer)

Le 2t volume de «Overseas Messages » par le
o Wy L% Maitre E.K., contient une série de transcriptions de
OVERSEAS MESSAGES® 9 séminaires do‘nnés en E/urope, -au'début des années
80 : Astrologie Avancée, le Discipulat dans I’Age
Moderne, la Vie Spirituelle, le Voyage de I'’Ame
(I"Evolution de la Conscience).
Extrait : « Le discipulat réel a lieu dans le silence,
pas le silence vocal, mais le silence mental. Il prend
place comme une attitude dans la vie. Le guru en-
seigne dans le silence et le disciple apprend dans
le silence. Le silence est requis envers toute chose,
de sorte que la parole du guru puisse étre transmise
sous la forme d’une attitude de vie. Elle est jetée
comme une semence dans nos vies par les trous
dans notre mental. »

Mot s kL L e ol 4 S

Ekkirala Krishnamacharya : Overseas Messages - 2.
Copies: Le World Teacher Trust www. worldteachertrust.org.

Occult Meditations
(Méditations Occultes)

Ce sont des méditations occultes. Travailler avec
celles-ci, permet des ajustements psychologiques,
qui conduiront a des expériences occultes. Cela
vous conduira, en définitive, a faire I'expérience
du Divin. Ce sont les méditations données a Maitre
E.K., par ceux qu’il suivait (la Hiérarchie) a ceux qui
le suivaient. Les méditations sont globales dans leur
concept. Chaque jour, le matin, il est conseillé a
I"étudiant, d’étudier la méditation relative a ce jour,
et de la contempler dans sa pensée.

Le commentaire de ces méditations par Maitre
Siisat K.P.K. a été donné, vu la demande sincere de grou-
pes partout dans le monde.

Master K. Paryathikymar

QCCULT MEDITATIDNS

K. Parvathi Kumar : Occult Meditations
Copies: Le World teacher Trust www. worldteachertrust.org.
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Nouvelles — Revue

Tournees de I'Enseignant

40 tournée Intercontinentale du W.W.T.
La féte du May Call du Maitre, et le tour en Gréce

27 mai au 30 mai, Delphes

Le Jour du May Call fut célébré, avec un rituel du feu et un exposé
du Maitre sur le travail du Maitre du Verseau CVV, ainsi que sur
I'importance de la cohésion de groupe : Ne négligez pas le grou-
pe, ressentez le groupe comme le Maitre. Servez le groupe de
facon a ce que le groupe soit content. Le travail est congu comme
un moyen de développement des étres humains, non comme une
souffrance. Cela mene a la conscience de groupe.

L'aprés midi, un message du May Call Day fut distribué ainsi que
plusieurs signets, et les livres suivants furent présentés : « The
Doctrine of Ethics » (espagnol) ; « Agni » (allemand et espagnol) ;
Sound-El Sonido » (anglais/espagnol), « The Wisdom of the Hea-
vens » (nouvelle édition en anglais), « Spirituality, Business and
Management » (nouvelle ed. en anglais), « Principles of Ayur-
vedic Life » (anglais, premiere édition de Dhanishta Suisse), et
une traduction espagnole d’une conférence du Maitre Kumar sur
Hanuman. En outre, un dépliant sur le mantram Sahanavavatu
fut distribué , un livret sur HPB, ainsi que des extraits de plantes
médicinales.

Le 30 Mai, eut lieu le mariage de Frere Miguel Samarra et de
Sceur Rosa Sorrosal, ainsi que de Frére Sadananda Serramia et de
Sceur Lourdes Chilleron, en présence du feu et avec les bénédic-
tions du Maitre.

A suivre
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Forum du Groupe
Nouvelles & Activites

(Contributions bienvenues)

Rapport du groupe : Argentine
Nom du groupe : WTT Argentine
Contact : Rodolfo Cabeza, wtt@wttargentina.org

4. Olavarria : Group Harmony
Contact : Alicia De Luca : harmony@speedy.com.ar
0054-2284-441426

e Comme les années précédentes, le travail est orienté spécialement
a appotrer de 'aide a des cantines ; une aide consistant prin-
cipalement en nourriture.

e Il y a deux cantines qui regoivent une aide directe de notre
groupe ; dans I'une nous distribuons tous les mois, du lait en
poudre pour les enfants, et dans |’autre, nous distribuons de
la farine , du riz, de I’huile pour cuisson, des boites de toma-
tes et des [égumes. Du gaz pour les fourneaux est également
distribué.

e Dans un de ces endroits, le plus nécessiteux, nous contri-
buons également par des vétements, des chaussures et des
équipements scolaires, pour un total de 60 enfants qui se ren-
dent a cet endroit.

e Nous avons également pris soin d’acheter des appareils pour
traiter la nourriture, un fourneau, des poéles et une machine
a coudre.

e Tous les deuxiemes dimanches du mois, apres le rituel du
feu, nous apportons des gateaux et des fruits aux enfants.

e Notre travail de service reste orienté vers le fait de distribuer
de la nourriture, des chaussures et des vétements. Au sujet
des vétements, ils sont fournis par les ateliers de couture des
cantines et préparés selon les besoins.
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Extraits des Enseignements
Toucher les Pieds du Maitre

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Novembre 2005

On se demande en général, pourquoi les Enseignants autorisent leurs étu-
diants a s’agenouiller devant eux ou a toucher les pieds de I'Enseignant.
C’est une coutume ancestrale, et la relation qui existe entre I'Instructeur et
I’étudiant ne peut étre comprise par les autres.

Je connais et je ressens les sentiments d’une partie du groupe par rapport
au fait de se prosterner. Je n‘ai pas d’autre choix que de rester neutre. Je
sais consciemment que je ne le promeut pas. C’est I'inclination naturelle
de certains. Et c’est aussi naturel que le manque d’inclination des autres.
Chacun a sa propre fagon de se relier a I'Enseignant. L'Enseignant ne décide
pas comment les étudiants doivent se relier a lui.

Les gens pensent ce qu’ils aiment penser. Je n’exporte aucun indianisme. Au
contraire, nos fréres et sceurs occidentaux qui viennent en Inde, importent
I'indianisme en Occident. Plus ils viennent en Inde, plus ils en importent
. Une chose que je peux dire est que c’est inoffensif. Si c’est nuisible,
I’"Enseignant ne reste pas neutre.

Un Enseignant n’attend rien du monde. Il attend tout du Divin. Son travail
est d’invoquer le Divin avec ses trois qualités — la Volonté, I’Amour et la
Lumiére — et de transmettre cette Volonté, cet Amour et cette Lumiére a
ceux qui les lui demandent. C’est le seul travail qui occupe I'Enseignant, il
n’attend pas du monde, mais il attend verticalement des plans plus élevés.
Ses enseignements stimulent la Volonté des ames de ses auditeurs ; I’Amour,
qui s’écoule a travers lui, magnétise les auditeurs pour leur permettre de
suivre la Volonté. La Lumiere qui s’écoule a travers lui, permet une meil-
leure compréhension de la vie, de I'homme et du cosmos par les étudiants.
Cette transmission a lieu a travers I'Enseignant, étant donné que I’Enseignant
est celui qui reste dans la neutralité, et laisse le travail Divin s'opérer a
travers lui.

Parmi les auditeurs qui sont touchés par la Volonté, I’Amour et la Lumiére
du Divin, il y a différentes réponses. L'Enseignant est neutre envers ces per-
sonnes également. Parmi les étudiants, il y en a qui admirent I’enseignement
; il y en a qui essaient de suivre I'enseignement ; il y en a qui observent
I"Enseignant et également les enseignements. Les étudiants décident du type
de relation qu'’ils souhaitent avoir avec I'Enseignant. L'Enseignant reste neu-
tre. Parmi, les étudiants, certains se relient a lui par I'amitié, et ils peuvent
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rester de bons amis autour de I’'Enseignant. Il y en a qui aiment I’"Enseignant
et essaient de nourrir son énergie dans leur propre cceur, et ce faisant, ils
la développent intérieurement. Ils y en a qui se sentent dévotionnels envers
I’énergie de I'Enseignant a cause de I'inspiration qu’ils portent en eux.
Ceux qui sont dévotionnels sont ceux qui aimeraient s’agenouiller devant
I"Enseignant, qui aimeraient s’asseoir aux pieds de I'Enseignant, qui aimerai-
ent toucher les pieds de I'Enseignant, et certains aimeraient méme toucher
les deux orteils de I'Enseignant avec leur centre Ajna pour leur permettre de
recevoir |'énergie correspondante. Dans toutes ces relations que les étudi-
ants développent envers I'Enseignant, I'Enseignant répond aux étudiants de
fagon correspondante, puisqu’il reste neutre.

Parmi les étudiants, il y en a qui critiquent I"Enseignant, qui jugent
I"Enseignant et qui le critiquent dans son dos. Méme ces étudiants recoiv-
ent I’Amour, la Lumiere et la Volonté nécessaires , et ne sont pas abandon-
nés par I'Enseignant. Telle est la beauté de I"Enseignant. Parmi les étudiants,
beaucoup peuvent étre profondément impressionnés par la présence de
I"Enseignant. Ils désirent étre autour de lui, ils désirent lui parler, ils désirent
étre proches de lui, ils désirent passer du temps avec lui. Ainsi, il y a telle-
ment de diversité parmi les étudiants, selon la qualité qu’ils ont. Et, en ce
qui concerne I'Enseignant, il se préoccupe uniquement de transmettre la
triple énergie du Divin.

Parmi ceux qui vénéraient le Seigneur Krishna, il y avait donc des dévots
comme Narada — le grand Sage Céleste, Maitreya, et beaucoup d’autres. Les
Gopis développerent de I"lamour pour le Seigneur Krishna, les Fils de Lu-
miere développerent de I'amitié pour le Seigneur Krishna ; certaines person-
nes capables développerent de I’antagonisme envers le Seigneur Krishna,
ils y en eut qui le critiquerent ouvertement, ou dans son dos. A tous, par un
sourire, le Seigneur transmettait son Amour, sa Lumiere et sa Volonté. Et il
est I'exemple le plus exceptionnel pour tous les Enseignants.

Si cela est bien compris, il n’est pas nécessaire de s’inquiéter des actes de
ses condisciples et de ses collegues. Chacun doit voir pour lui-méme, quelle
est la relation qu’il souhaiterait développer avec I'Enseignant. Cela est plus
important. Merci.

Les Pieds de L'Enseignant.
Sculpture aux Centre de guérison mondial a, Visakhapatnam
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Les Pas du Silence

Extrait du livre Souvenir

« The Steps of Silence »
présenté a I'occasion du 60°™ anniversaire
du Maitre K. Parvathi Kumar, partie 1

Le Maitre - Le Pont entre I’Orient et I’Occident
Sabine Mrosek, Suisse

Apres 7 ans d’étude des doctrines de Madame Blavasky, Alice A. Bailey, Mai-
tre E.K et Maitre K. Parvathi Kumar, j'eu la chance de rencontrer le Maitre
pour la premiere fois sur le plan physique, en 1967. Les années auparavant
furent utilisées pour une étude intensive, pour acquérir des expériences, et
apprendre le sens et la signification du travail de groupe a I'époque actuelle.
De mon mari Rudolf, le fondateur de I’Agni School, je savais qu’il y avait de
nombreux groupes éparpillés sur la planéte qui travaillaient pour I'humanité
et la Hiérarchie. Ces groupes forment une grande fraternité, travaillant en
unité sur les plans intérieurs d’existence. Le World Teacher Trust — fondé par
le Maitre E.K, est un organisme qui relie, integre et cimente ces groupes, et
son président international actuel est Sri K. Parvathi Kumar. Avec cette con-
naissance de fond, Rudolf nous guida a Wermelskirchen, Grosse Ledder, en
Allemagne, ou la premiére rencontre avec le Maitre eut lieu.

La premiére rencontre, le rituel du feu et la méditation, eurent un effet pro-
fond et persistant sur moi. Méme apres des heures, j’entendais la voix du
Maitre, les sons et les mantras qui résonnaient en moi. Mon ame était pro-
fondément touchée.

Toutefois, notre premiére rencontre et les expériences profondes, engen-
drerent une grande crise de groupe. Un processus de purification lourd mais
nécessaire eut lieu. Une fois qu’il fut achevé, les personnes qui restaient,
formerent un groupe qui coopéra de maniere plus proche et plus intensive
qu’auparavant. L'année 1998, le Maitre nous rendit visite pour la premiere
fois. Il donna des indications et des conseils pour continuer un travail de
groupe constructif, que nous avons accompli avec joie.

Le Maitre est devenu un grand exemple rayonnant pour moi. Il est le pré-
curseur dont je veux suivre les traces. Ce qui m’a le plus impressionnée
fut la fagon de travailler du Maitre. Selon les doctrines du Maitre D.K , j’ai
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appris qu’a I'époque présente, une retraite dans la vie monastique n’était
plus en accord avec le Plan. Aujourd’hui, il importe d’étre bien établi dans
le monde, de travailler et de s’engager dans la famille et, dans la société,
et en méme temps de réaliser un travail intérieur. Au début, il me sembla
impossible de relier ces deux aspects, et d’étre aussi efficace dans le monde
intérieur que dans le monde extérieur. Durant mon premier séjour en Inde,
en 2000, j’ai réalisé comment I'impossible pouvait devenir possible.

Le Maitre m’a démontré que le travail ésotérique était la base pour une
bonne et active vie exotérique. Par la méditation, I"étude, le rythme, et le
maintien de la pensée vers Dieu, le temps s’expanse, et ouvre des dimen-
sions de services dont je n’avais jamais révé avant. Un travail fructueux
devient possible. J'étais impressionnée par le nombre de projets réalisés
sous sa guidance, et le nombre de coups de téléphone qu'’il recevait du ma-
tin au soir. Il donne de I’homéopathie aux malades, il enseigne la sagesse,
il répond a toutes sortes de questions, il fait son métier, il écrit des livres et
des articles, il est un mari et un pere responsable, et cependant, il fait tout
avec quiétude et aise. Lorsqu’il rencontre les personnes, il ne donne jamais
I'impression d'étre pressé, de sorte qu’elles se sentent acceptées, comprises
et protégées en sa présence. Il devient pere et mere simultanément. Une
fois, j'ai demandé au Maitre comment je pouvais apprendre tout cela. Il
répondit : « Observe-moi ! sois calme, observe et fais juste comme je fais. »
Donc, ma premiére visite en Inde devint une des expériences centrales qui
m’influence et me guide encore chaque jour.

Les classes et les enseignements que je regois du Maitre, sont aussi des
révélations importantes pour moi. Il fait le pont entre I'Occident et I'Orient,
entre ce qui est en haut et ce qui est en bas. Il explique la Doctrine Secréete
de Madame Blavatsky, les enseignements du Maitre D.K., le symbolisme de
la Mahabharata, de la Ramayana, de la Srimad Bhagavatam et bien plus en-
core, dans des mots simples et compréhensibles. Dans la Doctrine Secrete
et Isis Dévoilée, Madame Blavatsky se réfere, dans différents passages, a
la doctrine de sagesse de I'Inde ancienne et deux de ses ouvrages fonda-
mentaux sont basés dessus. Cela me semblait impossible de comprendre
la Doctrine Secrete. C'est seulement par le récit des histoires Indiennes,
I'explication de leur profond symbolisme et des relations existantes, que j'ai
commencé progressivement a comprendre.

Le Maitre nous donne la clé pour une compréhension juste de la Doctrine
Secrete ainsi que des doctrines Védiques anciennes. Il établit les liens et
ouvre de nombreux secrets. Ses enseignements de sagesse, les inter-rela-
tions et sa connaissance de fond, sont uniques. Personne d’autre n’a parlé
ni écrit de cette maniere auparavant. Encore et encore, je suis touchée par
la profondeur, la simplicité et la beauté de ses enseignements. Sa doctrine
est une révélation qui me remplit de joie et de gratitude.

Il enseigne, « Voyez le macrocosme en vous-méme, parce que tout, a
I'extérieur, est en vous. Si vous étudiez avec une pleine dévotion, en main-

26 La Lettre de Vaisakh no. 12 cycle 19

tenant cette pensée, vous comprendrez progressivement la Doctrine. »

Le Maitre explique le profond symbolisme et la signification du son, des
couleurs et des rituels. Il guide ceux qui souhaitent étre guidés, et répond
sans relache a toutes les questions. Avec patience, amour et si nécessaire
avec une main ferme, il montre le chemin. Il conseille, il donne des instruc-
tions pour I’étude et la méditation, de sorte que I’aspirant peut avancer en
toute sécurité sur le chemin de la lumiere. Son but est que I’étudiant at-
teigne I'illumination.

En 1999, le Maitre donna la permission de construire le projet de Para-
celse, a I'endroit de naissance de Paracelse, a Einsiedeln. Ce projet a élargi
I"activité de service du groupe. Deux ans plus tard, il a démarré la revue
Paracelsus Health and Healing, avec lequel aujourd’hui de nombreux fréres
et sceurs du WTT cooperent. C'est un travail qui donne beaucoup de pléni-
tude et de joie et pour lequel je suis profondément reconnaissante.

Le Maitre enseigne que les piliers les plus importants sont la méditation,
I'étude et le service. Il faut les réaliser régulierement tous les trois. Si un
pilier est négligé le déséquilibre en résultera. Il a démontré, d’une maniere
vivante, comment ces trois piliers pouvaient étre pratiqués dans la vie quo-
tidienne. Il est réellement un grand exemple du vrai service. Il promeut des
projets pour les plus pauvres des pauvres, construit des écoles gratuites pour
les enfants, distribue de la nourriture a ceux qui ont faim et est toujours dis-
ponible pour ceux qui en ont besoin.

[l fait ses actes en silence et humblement. Il travaille sans relache pour
I"humanité, soulage et guérit la maladie, la douleur et la peine. Pour beau-
coup de personnes et de familles, il est un conseiller et une aide quand le
besoin se fait sentir.

Lors de nos voyages ensemble, en Europe, Amérique et Inde, j’ai pris con-
science de la fagon dont il relie les nations et les groupes. Grace a ses
séminaires et a ses immenses activités, il y a un travail de groupe et des con-
nections de groupe globales intenses. Son message est : « le groupe est le
Maitre | ». Il est I’enseignant et I'laimant de toutes ces activités. Il est le point
central du WTT. Il fait la synthese entre les groupes d’Occident et d'Orient.
A travers lui, j’ai appris que la profession et le service sont trés important,
mais que l'individu qui aspire a la lumiére est encore plus important. La
communauté est le but de toute activité. Le Maitre est comme le berger
qui garde ses moutons ensemble, de sorte qu’aucun d’eux ne se perde sur
leur route commune. Il est la source de 'inspiration et sa doctrine est une
révélation pour I"humanité. Un lien avec lui aide a traverser 'océan de la
vie en toute tranquillité.

Avec une extréme gratitude au Maitre.
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Paracelse
Santé et Guérison

Le Flux de Force

L _ el i
WRITA S A PP v T AP RAT

« Laou il y a plus de trafic, il y a plus d’accidents. Le trafic couplé avec
la vitesse cause des accidents plus graves », dit un sage en relation avec
la santé. Du point de vue des sages, le corps est plein de lignes de force
et ces lignes se croisent et forment des centres de trafic. Si les signaux
routiers ne sont pas respectés, des accidents arrivent. Ces signaux rou-
tiers sont les régles ancestrales de santé.

Du point de vue des sages, le corps physique est un automate régi par
le corps éthérique, qui est composé entierement de lignes de force ; et
[a ol ces lignes se croisent I'unes les autres, elles forment des centres
d’énergie. La ol il y a plus de lignes de force qui se croisent les unes les
autres, elles forment les centres majeurs. Il y a donc dans le centre éthé-
rique 7 centres majeurs, 21 centres mineurs et 49 petits centres. Ces
centres d’énergie et ces lignes de force régissent I’automate, le corps
physique.

Quand il y a un flux libre de force, a travers le corps éthérique vers le
corps physique, il y a peu de place pour des signaux et des maladies.
Lorsqu’il y a une perturbation de I’équilibre, I’énergie est sur-stimulée
ou ne |'est pas assez, et un tel déséquilibre est introduit dans le corps
physique dense. Cee déséquilibre peut venir du monde environnant ou
de la personnalité de ['homme. La congestion dans le véhicule humain
est due a un flux inapproprié des forces et d’énergie, via le corps éthé-
rique, vers le corps physique.

Le premier impact d’une telle congestion est en général sur les poumons
ou a la gorge et la téte. Il est aussi fréquent que la congestion s’installe
dans I’'estomac. C’est pour cette raison que I'attitude humaine face a la
vie est aussi importante que les conditions de I’environnement. Latti-
tude recommandée est celle de la passivité dynamique, alors que les
humains sont en général agressifs, jaloux et en compétition. Un mental
équilibré et stable est également un abri précieux pour la santé. Les
étres émotionnels et agressifs ne sont en général pas protégés par rap-
port aux conditions qui prédominent. Dr.K.Parvathi Kumar

Extraits de : Paracelsus — Health and Healing
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Nouveau : La Grande Invocation

Le Lucis Trust a publié quelques corrections de la Grande Invocation. Les cor-
rections qu’ils ont faites étaient de remplacer « homme » par « humain » et pour
« Puisse le Christ revenir sur Terre » il est dit « Puisse Celui qui vient revenir
sur Terre. »

« Homme » est utilisé en référence aux ames. Il n’est pas nécessaire de changer
le mot « homme » en « humain ». Ceci parce que du point de vue des Ecritures,
I’> homme » inclus la « femme » a moins que cela ne soit spécifié autrement.
La racine pour » humain » est humus, ce qui signifie boue. « Humain » donne
une autre signification selon laquelle il est fait de boue. « Homme » vient de la
racine « Manushya », ce qui signifie une ame consciente d’elle-méme. Le Mai-
tre Sri Parvathi Kumar dit qu’il est approprié de dire « Puisse le Seigneur revenir
sur Terre «, au lieu de « Puisse Celui qui vient revenir sur Terre ». De nombreux
groupes ont demandé de changer la stance de « L’Avatar de Synthese qui doit
venir » parce qu’ll est déja la.

La nouvelle stance sera : « De I’Avatar de Synthese Qui est omniprésent, que
Son énergie se déverse dans tous les régnes. Puisse-ll élever la Terre jusqu’au
Roi de Beauté ».

Nous commencons avec les changements sus- mentionnés a partir de la Plein
Lune du Verseau.

La Grande Invocation

Du point de Lumiére dans la Pensée de Dieu,
Que la Lumiere afflue dans la pensée des hommes.
Que la Lumiere descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Ceeur de Dieu,
Que I’Amour afflue dans le coeur des hommes,
Puisse le Seigneur revenir sur Terre.

Du centre ou la Volonté de Dieu est connue,
Que le Dessein guide le faible vouloir des hommes !
Le Dessein que les Maitres connaissent et servent.

Du centre que nous appelons la race des hommes,
Que le Plan d’Amour et de Lumiére s’épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal.

De I’Avatar de Synthése qui est omniprésent,
Que son énergie se déverse dans tous les regnes.

Puisse-t-1l élever la terre jusqu’aux Rois de Beauté.

Maitre D.K.
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Dates Mars / Avril 2006 astrologiquement importantes

20.03.
)

22.03.

25.03.

26.03.

28.03.

29.03.
05.04.

06.04
08.04.
12.04.
13.04.
20.04.
22.04.
23.04.
o
27.04.

i

29.04.

19:25 © > T/ Soleil entre dans le Bélier
Equinox du printemps: Contemplation sur Shambala, Sanat Kuméra
et les six Dhyani Bouddhas
® en T et 1¢ au 14¢ phase de la lune ascendante:

Contemplation sur Maitre Morya et 15 hours de programme yogique
pour les sens pour semer une bonne semence pour ’année a venir

08:38 @ 8¢ phase de la lune décroissante comm © 01°32 T /D 25°32° «
(fin a 07:33h le 23.03.)

03:32 11¢ phase de la lune décroissante comm. © 04°18 T /D 04°18*
Contemplation sur Maitre Morya (fin 2 01:46h le 26.03.)

01:55 23¢ constellation Dhanishtha commence

02:00 Début de I'heure d’été (02:00 h MET-> 03:00 h MEST)

21:00 Méditation de Dhanishtha (Fin de Dhanishtha a 23:32h le 26.03.)

15:42 Début de la phase de nouvelle lune © 07°44" T /D 26°44" X
Nouvelle lune du Bélier: Contemplation sur «La Promesse»

12:15 @ Nouvelle lune du Bélier (éclipse solaire) ® 08°35° T /D 08°35" T

01:26 © 8¢ phase de la lune ascendante comm. © 15°03‘ T /D 09°03‘ %5
Contemplation sur Maitre Morya

02:46 9°¢ phase de la lune ascendante comm. © 16°05" T /D 22°05' %
Jour de naissance du Seigneur Sri Rama (fin 3 04:42h le 07.04.)

07:04 11¢ phase de la lune ascendante comm.  © 18°14' T /D 18°14*
Contemplation sur Maitre Morya (fin 2 09:39h le 09.04.)

16:53 Début de la phase de la pleine lune © 22°34'T /D 10°34' o
Contemplation dans le centre de la téte sur Shambala, Sanat Kumara
et les six Dhyani Bouddhas, Rama et Maitre Morya

18:40 O Pleine lune du Bélier (Shambala) © 23°37'T /D 23°37' o

07:26 © > &/ Soleil entre dans le Taureau

18:19 @ 8¢ phase de la lune décroissante comm. © 00°27°6 /D 24°27' Y3
(fina 16:32h le 21.04.)

09:23 23¢ constellation Dhanishtha commence D 17°17'

21:00 Dhanishtha-Meditation (Fin de Dhanishtha a 07:44h le 23.04.)

11:54 11¢ phase de la lune décroissante comm. © 03°07°8/D 03°07' X
Jour de Nardyana (fin & 09:10h le 24.04.)

00:26 Début de la phase de nouvelle lune © 06°32° 8 /D 24°32' T
Nouvelle lune du Taureau: Contemplation sur <La Promesse»

21:44 @ Nouvelle lune du Taureau © 07°24'8/D 07°24' B

17:27 3¢ phase de la lune ascendante comm. ~ © 09°11°8/D 03°11" X

D 17°16' =

Toutes les dates sont en MET (heures de I'Europe centrale) jusqu‘au 26.03., aprés en MEST (heures d‘été de
I"Europe centrale) du Calendrier astrologique, publié par The World Teacher Trust,
Paracelsus-Center, Wasenmattstr.1, CH-8840 Einsiedeln.
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La Grande Invocation

Formons le cercle de bonne volonté.
Omnia vincit Amos (I’Amour vainc
toutes choses)

Du Sud par I’Amour, qui est pur,

De I'Ouest, par la Sagesse qui est vraie,
De I’Est, par la Volonté qui est noble,
Du Nord, par le silence qui est d’or.
Puisse la Lumiére rendre belles nos
vies.

Oh ! Hiérophante de notre rite,

Que son Amour rayonne.

Omnia vincit Amos (I’Amour vainc
toutes choses)

Nous nous inclinons en hommage et en
adoration,

Devant la Hiérarchie glorieuse et
puissante, le gouvernement interne du
monde,

Et devant son joyau exquis, I'Etoile de la
Mer, la Mére du Monde.

Du point de Lumiére dans la Pensée de
Dieu,

Que la Lumiere afflue dans la pensée
des hommes.

Que la Lumiere descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Coeur de
Dieu,

Que I"’Amour afflue dans le cceur des
hommes,

Puisse le Seigneur revenir sur Terre.

Du centre ot la Volonté de Dieu est
connue,

Que le Dessein guide le faible vouloir
des hommes !

Le Dessein que les Maitres connaissent
et servent.

Du centre que nous appelons la
race des hommes,

Que le Plan d’Amour et de Lumiere
s’épanouisse,

Et puisse-t-il sceller la porte de la
demeure du mal.

De I’Avatar de Synthese qui est
omniprésent,

Que son énergie se déverse dans
tous les regnes.

Puisse-t-Il élever la terre jusqu’aux
Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et je
Suis un avec eux.

Je cherche a aimer, non a hair.

Je cherche a servir et non a exiger
le service da.

Je cherche a guérir, non a blesser.
Puisse la souffrance apporter sa
juste récompense de Lumiere et
d’Amour.

Puisse I’ame dominer la forme ex-
térieure, et la vie, et toute circons-
tance,

Et révéler I’Amour qui git sous les
événements du temps.

Que la vision et I'intuition vien-
nent.

Puisse le futur se révéler.

Puisse I"'union intérieure triompher
et les divisions extérieures cesser.
Puisse I’Amour prévaloir et tous les
hommes s’aimer.

Master D.K
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3D

OM

Le Son OM est le fil

Qui connecte tous les 7 plans

Lorsque vous prononcez OM, écoutez,
Cela vous permet de vous relier
Et d’expérimenter

La conscience des 7 plans.

Se relier ainsi permet

De faire I’expérience de la Béatitude

Prononcez le OM ainsi

Vivez dans la Béatitude

C’est pourquoi prononcez OM et écoutez

K. Parvathi Kumar



