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Invokation

May the light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.
May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.
May it fill the darkness of noise we do,
and convert it into the light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.
Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the divine plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.
May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the eternal kingdom OM.

Master EK
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Gebet" fiir das Jahr

von Widder 2012 bis Fische 2013

Up the ladder creeps the serpent.
Self-opposing coils harmonised.
Ascending the vertical bore
of the eternal centre.

Die Schlange kriecht die Leiter hinauf.
Sich gegentiiberliegende Windungen sind in Einklang gebracht.
Aufstieg in der vertikalen Bohrung
des ewigen Zentrums.

*  Der Kommentar zu diesem Gebet kann im Vaisakhbrief Widder 2012 Nr. 12/Zyk-
lus 25 oder im Buch OKKULTE MEDITATIONEN von Dr. K. Parvathi Kumar unter Medita-
tion Nr. 27 nachgelesen werden
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Botschaft fiir den Monat Waage

Waage ist die Essenz des Lebens. Stellt euch das Zentrum mit 360°
rundum als Kreisumfang vor. Alle Schopfungskrafte gipfeln im Zentrum.
Alles, was niedrig und was hoch ist, findet im Zentrum seinen Hohe-
punkt, ebenso alles, was links und was rechts ist. Osten, Westen, Norden,
Stiden, oben und unten vollenden sich in der Waage. In der Schopfung
ist die Waage die hochste und letztendliche Schonheit. Wir erleben sol-
che Schonheit, wenn das Leben in jedem Aspekt erfiillt ist.

Lord Krishna definiert Yoga als Gleichgewicht, und dieses Gleichge-
wicht existiert in der Waage. Das Zeichen Waage ist die Mutter, in der
Vater und Sohn sich begegnen. Ohne die Waage kann weder der Vater
den Sohn noch der Sohn den Vater erreichen. Die Schonheit der Waage
wird von der Mutter Sharada verkorpert. Sharada stellt die Bliite und die
Schonheit der Schopfung dar. Der Vater, der absolute Gott, ist ein Seins-
Zustand, in dem es kein Erfahren gibt. Um etwas zu erfahren, braucht
man Gewahrsein. Dieses Gewahrsein kommt in Gestalt der Mutter vom
Vater her und ermoglicht die Entstehung verschiedener Existenzebenen.
Zwei Existenzebenen erreichen ihren Hohepunkt in ihrem Zentrum. Es
gibt Zentren, durch die man miihelos und gliicklich aufsteigen und abstei-
gen kann. Diese Zentren bilden die Sushumna im Menschen, und durch
sie kann der Mensch aufsteigen und herabkommen. Die Zentren werden
Lotus genannt. Wenn Unwissenheit vorherrscht, werden die Lotus zu
Zentren. Die Zentren sind Rader, die aus der Energie der Mutter bestehen.
Es sind Strudel, die eine drehende, eingrenzende Bewegung verursachen.
Wenn man wahres Wissen erlangt, gewinnen die Energie-Rader (Chakras)
ihren urspriinglichen Zustand als Lotus zuriick. Die Umwandlung der
Chakras in Padmas (entfaltete Lotus) ist das Wesentliche in jeder spiritu-
ellen Praxis. Wahrend man aufsteigt, erweitert man sich durchgdngig
von einem Lotus zum ndchsten, aber man verlagert sich nicht von einem
Lotus zum ndchsten.

In der Schopfung ist die Mutter dieses durchgangige, sich ausbreitende
Bewusstsein. Deshalb sagt man, dass sie in einem Lotus sitzt und Lotus
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in den Handen hilt. lThre Augen werden mit Lotus verglichen, und ihr

Gesicht, ihre Handflachen und die Form ihrer Fiie werden haufig als

Lotus verehrt. Manchmal wird die Mutter als 'See voller Lotus' beschrie-

ben. Der Lotus ist ein sehr heiliges Symbol. Das Sonnenzeichen Waage

ist der wahre Lotus, der das Erreichen des Hohepunkts im Zentrum sowie

das Ausstromen in alle Richtungen bis hin zum Kreisumfang ermdglicht.

Waage regiert die zentripetale und zentrifugale Aktivitdt auf allen Ebenen.

Sie ist die Grundlage der Pulsierung. Der Raum pulsiert, und jede Form

im Raum pulsiert ebenfalls. Mit dieser Pulsierung sollte sich der Mensch

verbinden, um sein eigenes Zentrum und die Verbindung zu allem, was

ist, zu finden. Im Zeichen Waage erméglicht:

D— der Mond das Erleben der Schonheit in jeder Form,

@—Venus das Erleben der Schonheit jenseits der Form,

8— Merkur das Erleben der Schonheit der Weisheit,

4—Jupiter das Erleben der Schonheit der Bewusstseinserweiterung,

h— Saturn das Erkennen des Gesetzes in der Schopfung,

O-Mars die richtige Anwendung der Kraft sowie die entsprechende Freude
an der Tétigkeit.

Die Schonheit der Waage ldsst sich nie vollstandig beschreiben. Man kann
sie nur erfahren.
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Botschaft des Lehrers

Wesenhafte Gottlichkeit

Denkt daran, dass ihr in eurem Wesen gottlich seid, ebenso alle anderen,
die euch umgeben. Sucht das Géttliche innen und aullen. Wenn ihr in
dieser Ubung Vollkommenheit erreicht habt, seid ihr befreit, aber wenn
ihr davon abweicht, werdet ihr von der achtfdltigen Natur gebunden.
Bleibt als der Neunte aullerhalb der Natur. Die achtféltige Natur ist nur
die Gesamtheit der drei Qualitdten und fiinf Elemente.

Die achtfdltige Natur und die Lebewesen, die von der Natur umhiillt
sind, kommen aus dem Zehnten hervor: Er ist der Ursprung der Seelen
und der Natur.

© — o (Herbsttagundnachtgleiche) am 22.09.2012 um 1642 Uhr MESZ
(Radix Placidus fiir 7°13" 6stliche Lange und 51°08' nérdliche Breite
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GITA-UPANISHADE

— Lord Krishna —

Vom Tun zum Geschehen

Fir jemanden, der sich im Yoga ubt, ist richtiges Handeln in allen drei
Welten das Mittel, um den Yoga-Zustand zu erreichen. Fir einen voll-
endeten Yogf ist Ausgeglichenheit das Mittel, um ein yogisches Leben zu
fihren. (3/6)

Kommentar:

Bis der Mensch lernt, richtig zu handeln, kann er sich nicht aus der Be-
grenztheit des Lebens befreien. Richtiges Handeln erfordert tatkraftigen
Einsatz des guten Willens. Genau genommen bedeutet dies, sich fiir das
Wohlergehen anderer einzusetzen. Soweit wir uns um das Wohlergehen
der Mitmenschen bemtihen, entfalten und erweitern sich die Energien
in uns, und soweit unsere Gedanken darauf gerichtet sind, etwas fir uns
selbst zu tun, engen die Energien uns ein und begrenzen uns. Wenn wir
fir uns selbst, fiir unser eigenes Wohlergehen und zu unserem Nutzen
arbeiten, setzt sich das Energie-Zentrum in uns fest. Dann benutzen wir
alle Ressourcen fiir uns selbst. Folglich stromen samtliche Energien von
allen Seiten zu uns. Wenn wir darauf bedacht sind, anderen zu helfen,
verlagert sich das Zentrum von uns in die Umgebung. Dadurch werden
wir von unserer Selbstbezogenheit befreit, und unser Bewusstsein be-
ginnt sich zu erweitern. Im selben Mafe wie unser Bewusstsein sich er-
weitert, spiiren wir Erleichterung. Dieser angenehme Zustand ermoglicht
uns, auf diesem Weg weiterzugehen und das Leben des Dienens zu fes-
tigen. Soweit wir zur Stabilitit und zu einem angenehmen Lebensgefiihl
finden, vertieft sich auch unser Verstehen. Es ist so, als wirden wir



Vaisakhbrief 26/6 ~ Seite 9

von einem Gefdngnis in ein Haus, spater in eine gerdaumige Villa und
schlieBlich in einen Palast umziehen. Die Menschen machen zurzeit das
Gegenteil: Sie bauen immer grofere Hauser und Paldste und werden
dadurch gebunden. Doch ein Yogi erbaut einen Weisheitspalast (aus
Buddhi) und erhdlt betrachtliche Bewegungsfreiheit. Sein Wohlgefiihl
wird nicht durch die GroBe oder Kleinheit der Hauser beeintrachtigt.

Ohne sich dessen bewusst zu sein, arbeiten Aspiranten in die entge-
gengesetzte Richtung, indem sie ein (bertrieben materielles Leben auf-
bauen. Sie studieren Biicher, weil sie hoffen, auf diese Weise Uberle-
genheit iber andere zu gewinnen, aber sie studieren nicht mit der
Einstellung, dadurch besser dienen zu kénnen. Wenn sie meditieren,
wollen sie das Goéttliche in sich hineinholen, aber sie wissen nicht, dass
Meditation bedeutet, sich selbst der Allgegenwart anzubieten. Weisheit
oder Gott erlangen zu wollen ist nichts anderes als materiellen Reichtum
haben zu wollen. Begehren ist eine Methode, um zu empfangen, und
dadurch wird man immer starker eingeengt. Anbieten ist der Weg, um
sich selbst zu befreien und zu entlasten. Wer wirklich anbietet, tut dies
auf allen Ebenen.

Ein Yogi ist immer bereit anzubieten statt etwas haben zu wollen. Des-
halb befindet er sich auf natiirliche Weise in einem Zustand der Ausge-
glichenheit, des Friedens, des Wohlgefiihls und der Stabilitdt, und er freut
sich an jedem Lebensaspekt, egal wo er ist und egal was an Arbeit auf ihn
zukommt. Restlos bietet er sich fiir den Dienst an und leidet daher nicht
an Einengungen und Begrenzungen. Solche Personen erhalten jederzeit
die Zusammenarbeit der Natur und leben das Leben mit Leichtigkeit und
innerer Ruhe.

,Leichtigkeit ist die Lebensgrundlage eines Yogis, richtiges Handeln ist
die Grundlage eines Yoga-Schiilers”, sagt Lord Krishna. Fiir einen Schiiler
ist Handlung das Mittel, um den Yoga-Zustand zu erreichen, wéhrend
bei einem Yogi die Handlung ein miiheloses Geschehen ist. 'Vom Tun
zum Geschehen' ist der Schlissel, den der Herr in diesem Vers anbietet.
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Botschaft von Lord Maitreya

Ein friedlicher Weg

Sorgt euch nicht zu sehr um den Niedergang des Menschengeschlechts.
Es ist nur ein kollektiver Riickfall einzelner Personen wie ihr es seid.
Arbeitet durch ein Leben guten Willens an eurer Weiterentwicklung. Dies
tragt zur Verbesserung der Umgebung und der Menschen um euch bei.

Erwartet keine gesellschaftlichen Reformen, ohne euch selbst zu ver-
bessern. Solange ihr nicht umgewandelt seid, konnt ihr an gesellschaft-
lichen Reformen nicht mitwirken. Nur wer sich umgewandelt hat, ist
geeignet, zu gesellschaftlichen Umwandlungen etwas beizutragen. Ge-
sellschaftliche Verbesserung und Weiterentwicklung kann nicht durch
eine Gruppe gefallener Einzelpersonen zustande kommen.

Unreine Energie kann nicht an der Veredelung der Umwelt mitwirken.
Die eigene Lauterung, Umwandlung und Verbesserung ruft die notwen-
dige Inspiration in der Umgebung hervor. Alle, die sich solche Verbesse-
rung erhoffen, werden dann mit euch zusammenarbeiten. Zwingt anderen
eure Inspirationen nicht auf. Versucht nicht, eure Denk- und Lebensweise
durch Machtmittel zur Geltung zu bringen, egal wie wohltuend sie euch
auch erscheinen mag. Entscheidet fiir euch selbst und lasst andere fiir sich
entscheiden. Wenn sie euch fragen, konnt ihr eure Erfahrung mit ihnen
teilen. Dies ist ein friedlicher Weg der Umwandlung.
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Botschaft von Meister Morya

— Maruvu Maharshi —

Der Fluss und seine Lehre

Ein stromender Fluss, der ins Meer miindet, ist ein guter Lehrer, den man
beobachten und dem man folgen sollte. Er nimmt einen bescheidenen
Anfang und hat ein festes Ziel. Nie weicht er von diesem Ziel ab. Wéhrend
er dahinfliel’t, iberwindet er viele Hindernisse. Er fliefSt durch raue Berg-
regionen und bahnt sich seinen ganz eigenen Weg. Keinem Berg tritt er
entgegen, um ihn herauszufordern. Aber er tiberwindet Felsen und flief3t
immer weiter. Auf seinem Weg durch raue Gebirgsketten miinden weitere
kleine Bache in ihn ein und schliefen sich mit ihm zusammen. Der Fluss
nimmt verschiedene Wasserlaufe auf und fliefSt weiter. Die einmiindenden
Gewadsser konnen den Verlauf des Flusses nicht beeintrachtigen. Manche
Béche folgen dann wieder anderen Wegen, nachdem sie eine Zeitlang ver-
eint mit ihm geflossen sind. Den Fluss kiimmert das nicht. Er bleibt offen
fir das Einmiinden und AbflieBen anderer Wasserldaufe. Wenn der Fluss in
die Ebenen fliel$t, nahrt er das Leben vieler Wesen im Pflanzen-, Tier- und
Menschenreich. Sobald sein Weg durch menschliche Wohngebiete fiihrt,
gewahrt er nicht nur seine Unterstiitzung, sondern er akzeptiert auch, dass
die Menschen unreines Wasser in ihn einleiten. Unbeeintrachtigt davon
setzt der Fluss seinen Weg fort. Entsprechend seiner Umgebung gewinnt
er an Breite und Tiefe. Nicht einmal ein Sturz in Form eines Wasserfalls
macht ihm etwas aus. Ungeriihrt setzt er seinen Weg fort. Wenn er ins
Meer miindet, findet er seine Erfiillung.

Moge euer Leben genauso zielgerichtet sein wie ein Fluss. Erkennt
diese Dimensionen in dem Lehrer. Die Lehren eines Flusses und eines
Lehrers dienen euch als Hilfsmittel, ein Ziel zu stecken und es zu errei-
chen.
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Botschaft von Meister Kt HOmi

— Devapi Maharshi —

Die Waage

Beobachtet die zwei Waagschalen einer traditionellen Waage. Sie sind
die zwei Gegensatze. ,Bringt die entgegengesetzten Krdfte zur Ausgewo-
genheit", teilt uns die Waage mit. Das Denkvermogen ist wie die zwei
Waagschalen, denn es enthdlt die Dualitdt und die entsprechenden ent-
gegengesetzten Energien. Eine Waage im Ungleichgewicht weist auf Un-
ausgewogenheit hin. Wenn ihr einem Lebensaspekt zu viel Aufmerksam-
keit widmet, tendiert ihr dazu, einen anderen Aspekt zu vernachldssigen.
Dann entsteht Unausgewogenheit.

Zu viel Denken hat zu wenige Taten als Ergebnis. Auf diese Weise wird
das Leben unausgewogen. Wenn man zu viel physische Bequemlichkeit
und Annehmlichkeiten haben mdchte, wird das mentale Wohlbefinden
geschwécht. Auch zu viel Emotion fiihrt zur Unausgewogenheit, ebenso
Ubertrieben materielle oder spirituelle Ausrichtung.

Das Leben bietet zahlreiche Fassetten. Wenn ihr ihnen allen Aufmerk-
samkeit schenkt, gelangt ihr zur Ausgewogenheit. Wird ein Aspekt ver-
nachldssigt oder tibergangen, tragt dies zur Unausgewogenheit bei.

Yoga wird als Ausgeglichenheit definiert. Wer ausgeglichen ist, hat zur
Familie, zum Beruf, zur Gesellschaft und zur spirituellen Aktivitit ein aus-
gewogenes Verhdltnis. Diesen Weg zeigten Avatare wie Rama und Krishna.
Ein fassettenreiches Leben ist wie ein gutes Essen mit vielen Gdngen. Es
schenkt Erflllung. Wenn jedes Bliitenblatt einer Blume sich entwickelt und
voll entfaltet, sieht die Blume schon aus. Nur solche Blumen werden gern
genommen. Mogt ihr im Leben zur vollen Bliite gelangen. Moge dies euer
Verstandnis von Yoga und Jiingerschaft sein.
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Botschaft von Meister EK

Der unsterbliche Bewohner

Denke daran, dass du der unsterbliche Bewohner deines Korpers bist.
Du kannst nicht durch den materiellen Kérper begraben werden. Wasser
kann dich nicht durchndssen, Feuer kann dich nicht verbrennen, Luft
kann dich nicht hinwegfegen. Du bist Akasha, ein formloses, strahlendes
Wesen, um das sich Formen bilden und wieder auflésen. Du bist ein
unsterblicher Gottessohn. Von Gott bist du wie eine Welle hervorgekom-
men, und in ihm gehst du wieder auf.

Waage-Vollmond am 30. September 2012 um 518 Uhr MESZ
(Radix Placidus fiir 7°13" 6stliche Lange und 51°08' nérdliche Breite
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VIDURA

LEHREN DER WEISHEIT

7))

Die fiinf Starken des Menschen sind:

die Starke des Selbst-Gewahrseins,

. die Starke der Weisheit und des Wohlstands,
die Starke des Familiengeschlechts,

die Starke guter Ratgeber und

die Starke der Hande.

G A W N =

Ausgehend von Nr. 5 ist jede dieser fiinf Starken grofer als die vorange-
hende.

Aus dem Buch ViDURA von Dr. K. Parvathi Kumar, Verlag Edition Kulapati
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SHIRDI SAI

WORTE DER WEISHEIT

Vollendung

Wer seine Hand in Hingabe ausstreckt, den werde Ich erreichen, wo im-
mer er ist. Ich bleibe bei ihm, wo er auch sein mag. Die Hohle deines
Herzens ist Mein Wohnort. ICH BIN mit dir, in dir. Jene, die sehen, finden
Mich in den Herzen der Lebewesen. Solche Seher sind vollendet.

Shirdi Sai Sayings

Aus dem Buch SHIRDI SAI SAYINGS — WORTE DER WEISHEIT von Dr. K. Parvathi Kumar, Verlag Edition
Kulapati (zweisprachig: Englisch und Deutsch)
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Botschaft von Sri Ramakrishna

Wenn ein Retter erscheint

Wenn ein machtiger Holzklotz einen Fluss hinunterschwimmt, tragt er
Hunderte von Végeln und geht trotzdem nicht unter. Ein schwimmendes
Schilfrohr geht sogar schon durch das Gewicht einer einzigen Krdhe un-
ter. Genauso ist es, wenn ein Retter erscheint. Unzdhlig viele Menschen
finden Rettung, indem sie bei ihm Zuflucht suchen. Ein Siddha (ein ge-
wohnlicher, vollkommener Mensch) kann mit viel Mithe und Schwierig-
keiten nur sich selbst retten.
™ w At At RAY

Feuerritual zum Krebs-Vollmond (Curu Pdrnima) 2012 in Hyderabad
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Gebet eines Laien

Yes 'offering' — Ja, 'Hingabe' —

what a sacred thought! welch ein heiliger Gedanke!
Can there be Kann es

a better feel, ein besseres Gefuhl,

a better thought einen besseren Gedanken und
and better act eine bessere Tat geben,

than offering? als sich Dir hinzugeben?

Lord! Herr!

Teach us offering. Lehre uns Hingabe.

Let this be Lass dieses Leben

a life of offering. durch Hingabe gekennzeichnet sein.

Gebete

Aus dem Buch GeseTe von Dr. K. Parvathi Kumar, Verlag Edition Kulapati
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OKKULTE MEDITATIONEN

Meditation 70

The ascent of man is through the eagle.
The descent of man is through the serpent.
The serpent is the coiled coil of time.
The tongues of the serpent are
the wings of the eagle.

Der Mensch steigt durch den Adler auf,

und durch die Schlange steigt er ab.

Die Schlange ist die aufgerollte Spule der Zeit.
Die Zungen der Schlange sind

die Fliigel des Adlers.

Kommentar:

Diese Meditation ist eine weitere Fortsetzung der vorausgehenden Medi-
tationen. Der Mensch steigt durch die Wirbelsdule in das Gehirnsystem
und vertikal in die hoheren Ebenen auf, wenn er die Wahrheit sowie das
Licht, die Liebe, die Kraft und das Leben erkennt. Sie alle sind mit der
Wabhrheit verbunden. Er wandert horizontal in die Objektivitdt, die ihn
umgibt. Bewegt er sich horizontal, ist er eine Schlange, und bewegt er
sich vertikal, ist er ein Adler. Durch den Adler steigt er auf, und durch die
Schlange steigt er ab.

Die Schlange kann Fliigel haben. Nagas sind gefliigelte Schlangen. Im
Sanskrit sind Ndgas weille Kobras, gottliche Schlangen. Eine Naga kann
die Haut ihres Korpers abstreifen. Normalerweise erneuert sie alle sieben
Jahre ihre Haut. Nagas konnen sogar fliegen. Die Gegenwart ldsst die

Aus dem Buch OKKULTE MEDITATIONEN von Dr. K. Parvathi Kumar, Verlag Edition Kulapati
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Kundalini-Energie im Menschen aufsteigen. Tatsdchlich verkorpert eine
Naga die Kundalini-Energie mit dem strahlenden Schein des Lichts, der
Liebe und der Kraft. Sie ist auch der Inbegriff der Zeit. Wer eine weilse
Naga sieht, dessen Leben verdndert sich, denn sie ist die in der Objekti-
vitdt sichtbare Kundalini.

Nur selten bekommt man geflligelte Schlangen zu Gesicht, wahrend
es kriechende Schlangen haufig gibt. Eine gefliigelte Schlange ist wie ein
gottlicher Adler, ein Schwan, ein Heiliger und ein Meister. Gewohnliche
Schlangen sind wie gewohnliche Menschen, die fiir ihre weltliche Erfil-
lung leben und sich deshalb horizontal bewegen.

Der Schlissel zur Meditation ist im letzten Satz zu finden. Darin heifst
es: ,Die Zungen der Schlange sind die Fliigel des Adlers.”

Wenn hier von den Zungen der Schlange gesprochen wird, sind damit
die Zungen der gewohnlichen Menschen und der Aspiranten gemeint.
Obwohl man nur eine Zunge sehen kann, spricht der Mensch mit vielen
Zungen. Er sagt die Worte, die man hort, und etwas anderes hinter dem
Riicken. In den verschiedenen Situationen spricht er immer anders und
schafft dadurch Verwirrung und Konflikt. Die doppelte Zunge des Men-
schen wird hier die doppelte Zunge der Schlange genannt. Wenn die
Zunge die richtige Disziplin bekommt und anfingt, die Wahrheit und
nichts als die Wahrheit zu sagen, verdndert sich die Chemie im ganzen
Korper. Spricht und rezitiert eine Zunge die Schriften, verdandert sich die
Chemie noch weiter. Singt die Zunge Hymnen und Mantren, fihrt das
zum Aufsteigen der Energien. Durch richtiges Anstimmen der Kldnge wer-
den die Zungen der Schlange umgewandelt und ermoglichen das Aufstei-
gen der Energien im Menschen. Diese Aufwartsbewegung wird durch die
Zunge verursacht, die jetzt wie zwei Fliigel arbeitet. Auf diese Weise kann
sich der Schiiler umwandeln, so dass aus den zwei Zungen zwei Fligel
werden.

o

3D
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Jiingerschaft
Meditation 1

lhr habt hier eine Technik, durch die ihr eine Energie-Linie zwischen dem
Solarplexus und dem Herzzentrum erschafft. In Wirklichkeit ist dies eine
Widerspiegelung oder ein symbolischer Aufbau der Antahkarana (im phy-
sischen Menschen oder vielmehr in seinen atherischen Zentren). Wie im-
mer solltet ihr an dieser Stelle im Denken behalten, dass der Atherkorper
ein physischer Mechanismus ist.

Mit dieser Meditation begann der Rhythmus, der die Darbietung der
neuen Invokation fiir die Welt ermoglichte. Ich beziehe mich nicht aus-
schlieflich auf ihre Verwendung durch euch, sondern auf ihre Verwen-
dung durch viele Jiinger in zahlreichen Ashramen. Der Abbau der Emotion
und ihre Ubermittlung als Kraft zum Herzen, wo sie sich in Liebe-Energie
umwandelt, wurden symbolisch in jener Zeit in Angriff genommen, als die
Menschheit gewisse neue Erkenntnisse entwickelte. Infolge des Abbaus
der emotionalen Energie, der in direktem Zusammenhang mit dem uner-
traglichen Leid wahrend des Krieges stand, ist die Menschheit heute weit
mehr herzbewusst als zu irgendeiner anderen Zeit in ihrer Geschichte.
Habt ihr diesen Umstand und auch die Gelegenheit erkannt, die euch ge-
boten wurde?

Die Welt der Menschen wurde solchem Druck und Leiden unterwor-
fen, dass Hunderttausende in fast jedem Land entweder faktisch oder
imagindr nicht mehr 'fihlen' konnten. Der Solarplexus konnte nichts
mehr ertragen oder aufnehmen. Den Leidenden war nichts geblieben
auBer der Erkenntnis, dass alle Menschen Uberall in einer ahnlich be-
drangenden Situation waren und dass diese Gemeinschaft des geteilten
schweren Leids alle Menschen zusammenfihrte, ungeachtet ihrer Nation,
Religion oder gesellschaftlichen Klasse.

Zum ersten Mal in ihrer Geschichte begann die Menschheit deshalb
eine deutliche Phase der Universalitdt zu erkennen. Die Menschheit als
Ganzes fing an, in der Reaktion des Herzens miteinander zu teilen. Das
geschah weltweit und so intensiv, dass das Herz als motivierendes, strah-
lendes Licht zu einem Schwerpunkt menschlicher Ausrichtung wurde.
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Eine der ersten Friichte des Leids, an der weltweit alle teilhaben, ist auf
der Erde zum Vorschein gekommen, und durch ihr Auftauchen wird alles
zukiinftige Leiden in hohem MafSe abgemildert.

Ich mochte dieser ersten Meditation eine zusdtzliche Bedeutung in
euren Augen verleihen. Vieles, was ich euch gegeben habe, hat eine Be-
deutung, die weit lber das hinausreicht, was ihr ihm zuschreibt. Diese
Bedeutungen werden zum Vorschein kommen, wenn ihr den Unterwei-
sungen folgt und diese Meditationen sorgfaltig, regelmaRig und ernsthaft
durchfihrt. In den kommenden Jahren wird sie euch groflen Nutzen brin-
gen, wenn ihr euch zwei Monate lang taglich intensiv an dieses Medita-
tionsschema haltet. lhr solltet euch ebenfalls bemiihen, nicht nur eure
individuelle Reaktion wahrzunehmen, sondern auch die symbolische
Bedeutung von dem, was ihr tut, zu erkennen. Fiir jene unter euch, die
mit Sicherheit wissen, dass sie speziell fir die zweite Einweihung vor-
bereitet werden, wdre es gut, diese Meditation in jedem Monat dieses
Jahres eine Woche lang auszutben.

Ein Jlnger
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BLATTER AUS DEM ASHRAM

D,

Denke daruber nach

1. Mit der Gott-Form (Form als Gott) zu interagieren, ist Yoga der Hand-
lung.

2. Mit dem Bewohner der Form (das Verhalten anderer als Gott) zu inter-
agieren, ist Yoga der Weisheit.

3. Mit der Existenz in der Form und im Verhalten aller zu interagieren,
ist integraler Yoga.

Der Yogi lebt im Yoga und nicht in einer Terminologie!

Ashram Leaves

Blitter aus dem Ashram

Aus dem Buch AsHRAM LEAVES — BLATTER AUS DEM AsHRAM von Dr. K. Parvathi Kumar, Verlag
Edition Kulapati
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DIE LEHREN VON KAPILA

®

2. Zwei-Wege-Studium (Teil 1)

Die Geschichte des Menschen wird auf zwei Arten studiert.

¢ Die eine Methode ist, die Geschichte des tierdhnlichen Menschen des
Steinzeitalters und seine allmahliche Entwicklung zur Zivilisation zu
untersuchen. Dies ist die Methode der modernen Wissenschaftler, der
Anthropologen.

* Die andere Methode besteht darin, die Intelligenzen in der Natur zu
studieren, die fir die Schopfung des Menschen verantwortlich sind,
die Intelligenzen, die (als Verkérperungen des Wissens) in der Form
von Menschenwesen heruntergekommen sind, um zu leiten, zu fiih-
ren und den Weg fiir die Nachwelt zu ebnen. Dies ist die Methode
der alten Seher.

Es ist nicht zu leugnen, dass die Intelligenzen der Natur fiir die Korper-
beschaffenheit des Menschen verantwortlich sind. Das intelligente Tatig-
sein der Natur selbst weist direkt darauf hin, dass die Intelligenzen ent-
sprechend einem System, einem Muster und einer Ordnung arbeiten. Das
beweist eindeutig, dass es in der Natur das gibt, was wir Denkvermdogen
und Intelligenz nennen. Was ist das Denkvermdgen letztendlich? Es ist
der Organisator. Die Organisation der Natur im Zusammenhang mit den
Sonnensystemen, den Planeten, deren Bewegung entsprechend einer
Ordnung und ihr Ausstromen von Energien zeigt, dass das Denkvermdgen
der Natur durch die Intelligenzen wirksam ist.

Dieses Denkvermogen wird von den alten Sehern als Manu bezeich-
net.

Aus dem Buch DIe LEHREN VON KAPILA von Dr. K. Parvathi Kumar, Verlag Edition Kulapati; als
liberarbeitete 2. Auflage des Buches SANKHYA — DIE HEILIGE LEHRE.
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UBER DIE LIEBE

¥Y_Neptun steht fir transzendentale Liebe.

€—Pluto steht fiir Liebe zum Gesetz.

W_Uranus steht bereit, um fiir die Liebe Hindernisse zu zerbrechen.
©-Die Sonne Ubermittelt Liebe, Leben und Licht.

Liebe ist somit die Grundlage fiir die Familie der planetarischen Herrscher.

Aus dem Buch UBer DIE LIEBE von Dr. K. Parvathi Kumar, Verlag Edition Kulapati
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UBER VERANDERUNG

Jede Veranderung enthdlt eine Botschaft.
Hore nicht auf,
einen Boten zu erwarten,
damit du nicht ein Angebot der Natur verpasst.

Meister K. Parvathi Kumar

T —————c

*  Aus dem Buch UBER VERANDERUNG von Dr. K. Parvathi Kumar, Verlag Edition Kulapati
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UBER DIE STILLE

Yogis ziehen das Wort 'Stille'
dem Wort 'Konzentration' vor.

Meister K. Parvathi Kumar

Aus dem Buch UBEr DIE STILLE von Dr. K. Parvathi Kumar, Verlag Edition Kulapati
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Hymnen tber Agni

Maho Devan Yajasi Yaksya Anisak Tava Kratvota Damsana
Arvachaha Sim Krinuhy Agne Avase Rasva Vdjota Vamsva

Bedeutung:

Oh, Lord Agni! Sogar die kosmischen Intelligenzen ermachtigst du, ihre
Feuerrituale flr dich auszufiihren. Alle Devas sind dir verpflichtet. Bitte,
lade sie in unserem Namen zu den Feuer-Gebeten ein, die wir durchfiihren.
Bitte, setze uns zuliebe deinen Willen und deine Liebe ein, um die Devas
zu uns zu bringen. Erflille unser Leben und nimm dafiir unsere Gaben an.

Kommentar:

Agni, der Herr des Feuers, ist die Grundlage der kosmischen, solaren und
planetarischen Devas. Sein Wille, seine Liebe und sein Licht erstrahlen durch
sie. Agni ist ihre innewohnende Kraft, die die ganze Schopfung beschiitzt.
Kein Deva kann dem Herrn des Feuers jemals nicht verbunden oder nicht
verpflichtet sein. In voller Kenntnis dieses allwissenden und allméchtigen
Formats von Agni bitten ihn die Verehrenden durch ihre Andacht, dass er fir
die Gunst der Devas aller Bereiche sorgen moge. Da alle Devas segensreich
sind, entwickelt sich der Mensch in jeder Hinsicht aulerordentlich gut.

Der Herr des Feuers freut sich sehr, dem Verehrer des Feuers einen
Gefallen zu erweisen, vorausgesetzt, der Anbeter bekundet in jedem Le-
bensbereich guten Willen. Agni hilft jenen, die anderen helfen, und er
hilft jenen, die alles anbieten, was ihnen gegeben wird. Alles, was ihm
geschenkt wird, muss der Mensch wiederum an seine Umgebung weiter-
geben, um sie emporzuheben. Solche Verehrenden sind wahre Verehrer
des Feuers. Sie erhalten fortwahrend Hilfe, da sie fortwdhrend helfen.
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Hunger and thirst are

the basic needs of the body.

In fulfilment of them
we moved too far.

The purpose is lost
beyond retreat.

Purple and Pink
sunk into mundanity.

Human turn humous.

Recover!
Resuscitate!
Resurrect!

Oh Regent of valour,
oh Ray of Violet.

INVOKATIONEN

DER VIOLETTEN FLAMME

Master Namaskaram

Hunger und Durst sind
die Grundbediirfnisse des Korpers.

Bei ihrer Erfiillung
sind wir zu weit gegangen.

Der Zweck ist verloren gegangen,
und wir konnen nicht mehr zurtick.

Purpur und Rosa
sind im Weltlichen versunken.

Menschen werden zu Erde.

Gewinne zurlick!

Lasse wieder aufleben!
Erwecke wieder zum Leben!
Oh tapferer Herrscher,

oh violetter Strahl.

Aus dem Buch INVOKATIONEN DER VIOLETTEN FLAMME von Dr. K. Parvathi Kumar, Verlag Edition

Kulapati
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Aus der Feder des Lehrers

Fragen und Antworten

Frage:

Meister, in Stid-Indien gibt es Palm-Blatt-Bibliotheken mit Biichern, die
Nadis genannt werden. Die Besitzer dieser Biicher behaupten, dass sie
mithilfe der Nadi-Biicher unsere friiheren Leben und auch unsere Zu-
kunft lesen kénnen. Viele Leute sind ganz verriickt nach diesem Phdno-
men. Stimmt es, dass diese Biicher unsere Vergangenheit und Zukunft
offenbaren?

Antwort:

Die Nadi-Blicher im Stden ziehen neugierige Personen an und tragen
zum Lebensunterhalt ihrer Besitzer bei. Diese Biicher sind nicht beson-
ders zuverldssig. In unserer Welt gibt es ebenso viele Kopien wie Origi-
nale. Aber die Originale sind in der exoterischen Welt nicht zugdnglich,
denn sie existieren in den esoterischen Ashramen der Rishis.

Doch selbst in Hinblick auf die Originale raten die Puranen davon ab,
von ihnen Gebrauch zu machen. In den Purdnen heilst es, dass man die
vergangenen Leben durch die Nadi-Biicher erfahren kann, aber nicht die
Zukunft. Dieser Fluch wurde von der gottlichen Mutter gegeben, um jeg-
liche Neugier abzuschrecken. Die Seher (Rishis) haben sich nie auf die
Nadis verlassen, weil sie selbst die Fahigkeit besitzen, hindurchzusehen
und die Jiinger dementsprechend zu fiihren.

In jedem Jahrhundert kommen viele Menschen in denselben Orten,
auf denselben Langen- und Breitengraden herab. Auch gibt es sehr hdu-
fig identische Namen. Im Westen heifSen viele Leute Josef, Jesus oder
Maria. In jeder Tradition werden edle Namen hdufig gegeben, z. B.
Rama, Krishna, Lakshmi, Parvathi, Appa Rao und Subba Rao in Indien.
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Abgesehen davon kann es viele dhnliche Lebensabldufe geben, wenn sie
auch nicht vollig Gbereinstimmen. Weltliche Menschen haben dhnliche,
wenn nicht sogar gleiche Programme, z. B. Essen, Studieren, Heiraten,
Kinder bekommen, Geld verdienen, Krank werden und natirlich das un-
vermeidliche Ereignis des Todes. Wenn jemand im Nadi-Buch irgendein
Leben in einem bestimmten Ldngen- und Breitengrad herausliest, be-
trachtet er einige tausend Personen auf einmal. Wenn man dann ein paar
dieser Gemeinsamkeiten bestdtigt, liest er ein Leben heraus, das eures zu
sein scheint. Deshalb glaubt ihr daran. Ihr bezahlt ihn und schreibt alles
auf, was er gesagt hat, ihr verfasst eure Biografie und befolgt sie sogar in
der Zukunft. Eine solche Tatigkeit ist eher humoristisch als real.

Aus blofer Neugier besuchen Menschen Handleser, Astrologen, Wahr-
sager, Kartenleger und Deuter von Tarot-Karten. In die gleiche Kategorie
gehoren die Nadi-Textblicher.

pke ¥ v v pke

Meditation Uber die drei saturnischen Punkte

Frage:

Ich bitte den Meister, die Symbolik tber die drei saturnischen Punkte zu
erklaren und ebenso den Meditationsablauf tGber diese drei Punkte, auf
die Meister EK in einem seiner Biicher hingewiesen hat.

Auszug von Meister EK’s Aussage: ,Das Meditieren Uber drei schwarze
Punkte, die ein gleichseitiges Dreieck bilden, und tber das Mantra von
Saturn wird sich auf allen Ebenen wohltuend auswirken. Dadurch wird die
niedere saturnische Natur im Menschen rasch tGberwunden, und an ihre
Stelle treten die umfassenden Wohltaten des hoheren Saturn-Strahls infolge
groRer Einweihungen. Das Saturn-Mantra ist SAM. Die Blitter und Wurzeln
des Sami-Baumes werden die saturnischen Gedankenstrome des Menschen
schon nach kurzer Zeit fir eine rasche Entwicklung neu ordnen.”
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Antwort:

Die drei gleichseitig angeordneten Punkte stellen die drei Qualitdten in
uns dar. Wenn sie gleichseitig angeordnet sind, entsteht ein gleichseitiges
Dreieck, welches sich auf die drei Qualitdten in uns bezieht. Ein gleich-
seitiges Dreieck ist ein Symbol fir die drei harmonisch in uns wirkenden
Qualitaten. Wir brauchen Sattva, wir brauchen Rajas, und wir brauchen
Tamas. Wir brauchen Dynamik, wir brauchen Ruhe, und wir brauchen
auch Ausgeglichenheit.

Sattva / Ausgeglichenheit

Rajas / Dynamik Tamas / Tragheit

Dies sind die drei Qualitdten, die ein Wesen antreiben. Jede Seele wird
wie ein Motor von den drei Qualitidten (Trigunas) angetrieben. Eine ist
Sattva, die andere ist Rajas, und die dritte ist Tamas. Solange die drei sich
nicht im Gleichgewicht befinden, kann der Mensch keine Einweihungen
empfangen, weil diese sich auf das héhere Leben beziehen.

Im Allgemeinen sind die Menschen in Bezug auf diese drei Qualitaten
nicht im Gleichgewicht. Manchmal sind sie sehr aktiv, und manchmal
sind sie weniger aktiv. In einigen Aspekten tun sie zu viel und in anderen
Aspekten zu wenig. Aufgrund bestimmter Lebensaktivitdten, fiir die man
sich extrem einsetzt, und bestimmter anderer Aktivititen, denen wir un-
sere Aufmerksamkeit nicht angemessen schenken, bringen die Menschen
keine Ausgewogenheit in ihr Leben. In einigen Aspekten gibt es Gleich-
glltigkeit, Untatigkeit oder zu wenig Handlung. In manchen anderen
Lebensaspekten herrscht Uberaktivitit vor. Jegliche Aktivitit muss jedoch
ihr Gleichgewicht finden.

So sollte es Ausgewogenheit im Hinblick auf die Gedanken, die Spra-
che und die Handlung geben. Dies ist ein Dreieck. Zu viel Denken, zu
wenig Sprechen und kein Handeln ergeben kein gutes Dreieck. Zu viel
Denken, zu viel Sprechen und zu wenig oder libertriebenes Handeln er-
geben auch kein gutes Dreieck. Denken, Sprechen und Handeln sollten
ein gleichseitiges Dreieck bilden.
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Ebenso verhilt es sich mit unserem Schlaf, unserem Handeln und un-
serer Ruhe. Wdhrend des Tages sollte es Zeiten der Entspannung, Zeiten
der Arbeit und Zeiten des Schlafs geben. Auch sie sollten im ausgewo-
genen Verhdltnis zueinander stehen. Ein Gleichgewicht sollte auch zwi-
schen Korper, Personlichkeit und Seele erarbeitet werden. Nichts sollte in
Uberaktivitit ausufern. Wird auf etwas zu viel Wert gelegt, dann rutscht
etwas anderes in das Gegenteil ab. Nur wenn alle Winkel eines Dreiecks
60 Grad bilden, spricht man von einem gleichseitigen Dreieck. Das be-
deutet, dass kein Winkel groBBer oder kleiner als der andere ist. Das ist
das ideale Dreieck. Nur ein solches Dreieck ermdoglicht uns, iiber die
drei Qualitaten hinaus zu gelangen.

Die Seelen sind Trigunatmikas. Sie werden von den drei Gunas (Qua-
lititen) geboren. Die Gottheit ist Trigunarahita (jenseits der drei). Jegliche
gottliche Aktivitdt ist jenseits der drei Qualitdten, wirkt aber durch sie. Um
in der objektiven Welt titig sein zu kénnen, werden die drei Qualititen
benutzt und miissen entwickelt werden. Wenn wir dazu neigen, zu viel
zu arbeiten, dann werden Zeiten folgen, in denen wir weniger arbeiten.
Wenn wir einige Zeit ganz schnell laufen, dann missen wir uns hinterher
ziemlich lange ausruhen. Wenn wir nicht so schnell laufen, dann miissen
wir uns anschliefend auch nicht lange erholen. Sind Tatigkeit und Unta-
tigkeit gut ausgewogen, dann kann die Arbeit kontinuierlich und gleich-
malig flieBen.

Aus diesem Grund wird ein Jivanadi, ein Fluss, der immer flieflst, als
Beispiel gegeben. Es gibt Flisse, die zu einer bestimmten Zeit ganz viel
Wasser fihren und anschliellend austrocknen, wie der Fluss 'Penna’. Ein-
mal ist er wie ein reiRender Strom, und dann wieder ist er trocken.

Ebenso gibt es in einigen Leben extrem viel Aktivitdten und in einigen
anderen Leben mehr Untétigkeit. Sogar an einem Tag kann es fiir eine
gewisse Zeit Gbermdfig viel Arbeit geben, die dann durch Untatigkeit
abgel6st wird. Das Zuviel und Zuwenig muss ausbalanciert werden, so
dass sich ein Zustand des Gleichgewichts ergibt.

Damit Ausgewogenheit vorherrschen kann, miissen diese drei Quali-
taten reguliert werden. Wenn zwei reguliert sind, wird die dritte auto-
matisch reguliert. Wenn zwei Winkel des Dreiecks gleich sind, wird der
dritte Winkel angeglichen. Haben also in einem Dreieck zwei Winkel
jeweils 60°, dann zeigt der dritte Winkel automatisch auch 60°.
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Es kann ein rechtwinkliges Dreieck geben, in dem ein Winkel 90° hat
und die beiden anderen jeweils gleiche Winkel von 45° haben. Fir die
Manifestation ist aber ein gleichseitiges Dreieck besser als ein rechtecki-
ges Dreieck. Ein gleichseitiges Dreieck ist gut, um das Sein zu erfahren.
Das Sein ist ein Zustand, in dem die drei Qualitdten neutralisiert sind,
weil drei Winkel jeweils 60° haben. Ein solches Dreieck ermdglicht es
der Seele, tiber das Dreieck der Qualititen hinauszugehen. Jenseits die-
ses Dreiecks der Qualititen befinden sich nur der Vater und die Mutter
oder die mannlich-weibliche Gottheit. Alles, was wir als gottlich be-
zeichnen, ist jenseits der drei Qualitaten.

Selbst die Devas leiden unter den Qualititen, denn sie sind auch tber-
aktiv. Wann immer sie Uberaktiv sind, empfangen sie den Gegendruck
von den Diabolischen, die gewdhnlich trage sind. Tamas (Tragheit) be-
herrscht die Diabolischen, und Rajas (Dynamik) beherrscht die Devas.
Gibt es zu viel Rajas, dann werden die Diabolischen die Devas stiirzen.
,Atih Sarvatra Varjayet” ist eine Aussage im Sanskrit, die besagt, dass al-
les UbermiBige und MaRlose vermieden werden sollte. Gehe nicht zu
weit mit allem, ndhere dich allem mit Ausgewogenheit! Yoga ist, alles in
MaRen und ohne Ubertreibungen zu machen. Seid maRvoll! Esst, schlaft
und arbeitet in ausgewogenem Umfang! Lasst alles gut ausgewogen sein!
Keiner soll sich tber den Anderen erheben. Wenn Einer versucht, sich
hervorzutun, dann werden die beiden Anderen versuchen, tber den
Einen hinauszugelangen. Die drei Briider missen gleich sein. Versucht
jeder dem anderen um eine Nasenldnge voraus zu sein, dann ist das
Dreieck gestort.

Durch die Einweihung auf die drei Punkte, die im gleichseitigen Ver-
hdltnis zueinander stehen, gibt Saturn den Schlissel fiir hohere Einwei-
hungen.

Visualisiert ein Bild mit den drei Punkten in gleichem Abstand, und
zwar in der Weise, dass daraus ein gleichseitiges Dreieck entstehen
kann. Seht nur die Punkte und entfernt die Linien des gleichseitigen
Dreiecks. lhr seht die drei Punkte und ihr seht durch sie hindurch. Das
ist Meditation. Wo macht ihr diese Visualisierung? Ihr macht sie auf der
Stirn: lhr seht einen Punkt auf der Schldfe des linken Auges, einen Punkt
auf der Schlife des rechten Auges und den dritten Punkt oben auf der
Stirn, auf dem dritten Auge.
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* Das linke Auge steht fiir die Qualitdt von Tamas, Tragheit oder Materie.

e Das rechte Auge steht fiir die Qualitdt von Rajas, Dynamik oder Kraft.

* Das dritte Auge steht fiir die Qualitat von Sattva, Gleichgewicht, wel-
ches Bewusstsein ist.

Auf diese Weise miisst ihr diese drei — Iccha, Jnana und Kriya Sakti — sehen.
Dies gilt fiir jegliche Dreiecke — Maheshwara, Vishnu, Brahma. Das
linke Auge ist Brahma, das rechte Auge ist Vishnu, und das dritte Auge ist
Siva.
Siva

Vishnu Brahma

Diese Drei sind gleich, weil alle Drei aus dem hoheren Kreis, aus dem
einen Licht hervorkommen, welches die Mutter genannt wird. Die Mutter
selbst ist der Ausdruck des Vaters. Es gibt keine Unterschiede zwischen
beiden.

Bringt sich der Vater zum Ausdruck, wird er zur Mutter. Wenn Brah-
man eine Ausdrucksform annimmt, wird er zu Brahmani. Sie fihrt zur
Geburt der Drei. Deshalb wird sie auch Brahmajanani und Vishnujanani
genannt. Die Mutter gebiert die drei Qualitdten.

Wenn ihr diese Visualisierung macht, geht ihr tiber diese Drei hinaus.
Das ist die hohere Einweihung. Fiir diese Einweihung mdsst ihr eure
Augen schlielen, auf den beiden Schldfen die zwei Punkte und oben
auf der Stirn den dritten Punkt visualisieren. Visualisiert ein gleichseitiges
Dreieck, ihr musst kein Bild dort aufzeichnen, um durch das Dreieck zu
schauen. Bleibt innerhalb des Dreiecks und visualisiert, dass ihr euch
in das Unbegrenzte bewegt. Jegliche Begrenzung, Unterdriickung und
Hemmung ist Saturn. Beispielsweise kann man gehemmt sein, wenn
man mit neuen Leuten spricht, oder man kann sich auch ganz frei an ei-
nem neuen Ort fiihlen. Gehemmtsein steht fiir Saturn. Es begrenzt euch.
Aufgrund der verschiedenen Dreiecke, die das urspriingliche Dreieck
ersetzen, entsteht das Gehemmitsein.
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Es gibt neun Dreiecke — Navathribujas. Mithilfe der Dreieckskraft er-
baut die Mutter die ganze Schopfung. Das letzte Dreieck befindet sich
tber der Stirn. Schaut also in den Himmel, schliefst eure Augen, und
visualiert durch das Dreieck, dass ihr den Himmel seht. Fokussiert ein
Licht, das durch das Dreieck in euch hineinstromt und erhebt euch ber
das Dreieck hinaus. Das ist Meditation. Das konnt ihr regelmdRig durch-
fiihren und dabei den Klang SAM duBern. Stellt euch dabei vor, dass ihr
euch wie eine Rakete erhebt.

Lasst eure Rakete aus dem Mdladhéra, in dem ihr euch befindet,
mit jedem Klang SAM durch das Dreieck nach oben schiefen — wie
eine Schlange, die aus der Hohle hervorkommt und zum Himmel fliegt.
Bewegt euch bewusst vom Maladhara zum Ajna und erhebt euch dariiber
hinaus.

Diese Ubung sollte regelmiRig in Vielfachen von Acht durchge-
fihrt werden. Acht ist das begrenzende Dreieck, Neun ist das goéttliche
Dreieck. Aus diesem Grund arbeitet Saturn mit der Zahl 8. Die Zahl 8
ist nichts anderes als PGrnam — gedreht. Nehmt einen Kreis, haltet den
unteren Teil fest und dreht den Kreis nach unten. So erhaltet ihr eine Acht.
Wir sind gedrehte Pérnams. Wir drehen im Uhrzeigersinn. Wenn wir
diese Ubung durchfiihren, berichtigen wir die Drehung in Richtung gegen
den Uhrzeigersinn. Wenn wir eine Flasche verschlieflen, drehen wir den
Korken in eine Richtung. Um sie zu 6ffnen, bewegen wir den Korken in
die andere Richtung.

Durch den Uhrzeigersinn sind wir festgelegt. Aus dieser Fixierung oder
Verankerung kommen wir, wenn wir uns gegen den Uhrzeigersinn bewe-
gen. Jedes Mal, wenn wir den Klang SAM &dufern, erheben wir uns mit
dem Klang vom Mdladhara, welches das Zentrum von Saturn ist, iber das
Ajna hinaus ins Grenzenlose. Wiederholt dies achtmal und dann macht
eine Pause. Eine Pause ist nur dazu da, um auszugleichen. Fihrt dies er-
neut achtmal durch und macht dann eine Pause — und noch einmal acht-
mal mit Pause. 24 Mal — das ist genug. Wenn es moglich ist, konnt ihr es
dreimal am Tag durchfihren.

Wenn ihr die Ubung auf diese Weise regelmiBig und mit diesem
Wissen durchfiihrt, werden allmdhlich die Begrenzungen in euch auf-
brechen, und eure Energie und das Gewahrsein werden sich von einer
Begrenzung zur anderen bewegen und sie tiberwinden.
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Dies ist eine kurze Erklarung des Symbols. In jlingster Vergangenheit
hat eine Person dies erreicht und durch das Meditieren auf dieses Symbol
seine Begrenzungen tiberwinden kénnen. Das war der Eingeweihte Nicho-
las Roerich. Er konnte sogar in die Ashrame von Lord Maitreya, Devapi,
Maru und sogar in Shambala eintreten, die Gliickseligkeit der grofen,
erhabenen Wesen erfahren und tber die groen Meister in Shambala,
Kalapa und iber die Héhlen in Sravasti im Himalaya berichten. 24 Jahre
lebte er im Himalaya und hat ausnahmslos die grofRen Meister getroffen.
Er ist sogar einem Yeti begegnet, der auf tibetisch 'Yaku' genannt wird.
Dieser Yeti ist 28 Ful8 (8,53 m) grofs, und seine Fiille haben eine Grélie von
7 Fu8 (2,13 m). Allgemein glaubt man, dass es sich um Hanuman handelt.
Roerich konnte das Wesen sehen, und er machte auch Zeichnungen von
ihm.

Roerich selbst war ein russischer Prinz. Er zog es vor, im rauen Klima
des Himalayas zu leben. Mit Hilfe von zwei Assistenten und zwei Pfer-
den hat dieser Prinz sein Leben der Kontemplation tiber das Symbol von
Saturn geweiht. Er erreichte, was man eigentlich nicht erreichen kann,
und zwar physisch in die erhabensten Ashrame des Planeten zu gehen,
Bilder zu malen und sie herauszubringen.

Dies ist die Schonheit des Mantrams. Roerich wollte seinen Korper in
Shimla zuriicklassen und dort verbrannt werden. Auch sein Haus und sein
Museum befinden sich in Shimla und ebenso seine Bilder. Das derzeit
beste Museum von ihm ist in New York. So hat er also einen Ashram im
Osten und einen im Westen. Seine Bilder sprechen von der Hierarchie auf
dem Planeten.

Dies ist ein Beispiel im Zusammenhang mit jenen, die mit diesem
Symbol von SAM gearbeitet haben.
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Agni —
Eine Einfihrung in die Arbeit
des Kosmischen Feuers

Vortrdage in Wipperfiirth 1991 von Meister KPK
(Teil 11)*

Fall und Aufstieg

Madam Blavatsky beschreibt den Tragheitsaspekt der Materie und sagt
dann ganz deutlich: ,Wenn die Natur keine Unterstlitzung erhalt, fallt
sie." Wir wissen, wie sie fallen kann. Was geschieht mit dem Korper,
wenn die Wdrme in uns entweicht? Wir wissen nicht, was geschieht,
wenn es uns passiert. Aber wir sehen es, wenn es anderen passiert. Wenn
sich die Wédrme aus dem Korper zurilickzieht, féllt er zusammen. Ich
werde spater noch auf den Warme-Aspekt des Reibungsfeuers zu spre-
chen kommen. Von sich aus kann die Materie nicht weiterbestehen. Sie
braucht die Unterstiitzung der Feuer-Energie. Den Energie-Aspekt, der in
der Materie aktiv ist, nennt man die Mutter der Kraft.

Es gibt eine Mutter der Kraft, eine Mutter der Liebe und eine Mutter
der Gliickseligkeit. Genauso wie wir drei Logoi haben, so haben wir
auch ihre Gottinnen oder Ehefrauen. Sie sind die Kraft, die durch die
Materie arbeitet und sie am Leben erhdlt. Die Kraft bewirkt zwei Dinge:
Das Reibungsfeuer, das man auch 'intelligente Aktivitat' nennt, erfillt
die Materie mit Leben und stdrkt sie. Dies ist seine zweifache Tatigkeit.
Wenn Materie sich bewegt, sei es im Mineral-, Pflanzen-, Tier- oder
Menschenreich, dann tut sie es durch die Lebenskraft, die von der intel-
ligenten Aktivitit oder dem Dritten Logos kommt. Das bedeutet, wenn
jemand sich nicht bewegen mochte, hat er nicht genug Feuer. In tragen
Korpern arbeitet das Reibungsfeuer nicht gut. Es hat seinen Platz im phy-
sischen Korper. Das Reibungsfeuer sollte jederzeit gesund erhalten wer-
den, wenn der Korper lebendig und kréftig bleiben soll. Manche K&rper
bewegen sich sehr langsam, andere Korper bewegen sich aullerordent-

*  Ubersetzung der transkribierten englischen Vortragsreihe. Dieser Vortragstext ist vom Verfasser
nicht auf mogliche Fehler gepriift worden.
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lich schnell, viel schneller als nétig. Das liegt an der Wechselbeziehung
zwischen dem Feuer und der Materie. Auf der Grundlage des Geistes
wirken Materie und Feuer aufeinander ein. Dadurch wird das hergerich-
tet, was wir den Schoépfungsbereich nennen.

Auch im Menschen wird dieser Bereich herausgearbeitet: Es ist sein
Atherkorper. Der Zweck aller spirituellen Aktivitit ist, in jenem Stadium
zu verweilen statt im materiellen Dasein immer grober zu werden. Die
Idee dabei ist, die urspriingliche Reinheit und Leuchtkraft der uranfang-
lichen Substanz zu erhalten. Das sind die Akasha-Korper. Wir haben
eine gewisse Vorstellung von ihnen, wenn wir Filme machen, in de-
nen Devas dargestellt werden. Auch wenn wir die Gegenwart eines
Meisters verstehen konnen, bekommen wir eine Vorstellung davon. Weil
wir an das Dicht-Physische gewohnt sind, kénnen wir das Feinstofflich-
Physische nicht sehen. Vom Feinstofflichen bis zum Dicht-Physischen
ist alles im menschlichen Korper vorhanden. Die Wissenschaft von der
Konstitution des menschlichen Koérpers ist kompliziert und wohldurch-
dacht. Die Aussage 'Gott schuf den Menschen nach seinem Bild' ist
keineswegs nur eine simple Feststellung. Alles, was im Universum vor-
handen ist, gibt es auch im Menschen. Alle Abstufungen der Materie,
wie sie im Universum existieren, kommen auch im Menschen vor. Wir
haben nicht wirklich erkannt, was fiir einen Korper wir haben. Ohne den
Korper richtig zu verstehen, verlangen wir nach etwas, das wir die Seele
nennen. Es ist so, als wiirde ein Blinder in einem Zimmer nach etwas
suchen. Der Gegenstand, den er sucht, befindet sich zwar im Zimmer,
aber er kann ihn nicht finden, weil er blind ist. Das Dicht-Physische blo-
ckiert die Menschen, so dass sie nicht sehen kénnen, was da ist, denn
die Materie durchlduft unter der Einwirkung des Feuers eine Involution
vom Feinstofflichen zum Grobstofflichen. In den Schriften wird dies als
'der Fall' bezeichnet. Mit dem Fall ist nicht etwas Minderwertiges oder
Schlechtes gemeint. Er ist eine der drei wichtigen Aktivititen in der
Schoépfung. Wo ist der Spielraum zum Aufsteigen, wenn man nicht ge-
fallen ist? Fall, Aufstieg und Fortbestehen der Existenz durch Fall und
Aufstieg — diese drei Aspekte miissen wir verstehen. Daher wird in den
Schriften das Schopfungsgeschehen vom Feinstofflichen zum Grobstoffli-
chen als 'der Fall' beschrieben.

.../wird fortgesetzt
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Meister EK

VISHNU PURANA
Kapitel IX

Die Geburt der Gottin des Reichtums

Parasara sagte: ,Auf diese Weise gewdhrte die Gottin dem Konig der De-

vas, Indra, ihren Segen. Mit Sicherheit wird die Gottin an diesem Gebet

Gefallen finden. Zum ersten Mal wurde die Gottin des Reichtums von

Khyati, der Frau des Weisen Bhrigu, geboren. Zum zweiten Mal wurde

sie geboren, als das Meer von den Ddamonen und Géttern aufgewiihlt

und zum Schdaumen gebracht wurde. Auf die gleiche Art nimmt Lord

Vishnu die Gestalt vieler Avatdre an, und Lakshmi bleibt immer in seiner

Ndhe. Nie ist sie von ihm getrennt.

* Als der Herr die Form des Sonnengottes annahm, wurde sie aus dem
Lotus geboren.

e Als der Herr als Parasurdma herabkam, nahm sie die Form dieser Erde an.

e Als der Herr als Rdma kam, erschien sie als Sita.

e Als er als Krishna herabkam, zeigte sie sich als Rukmini.

Wenn er eine Deva-Gestalt annimmt, kommt sie im Deva-Korper herab.
Wenn er zur Menschen-Ebene herabkommt, nimmt sie die menschliche
Rolle an. Je nach dem Korper des Herrn kommt sie in der erforderlichen
Gestalt herab.

Wer diese Geschichte von der Geburt der Gottin Lakshmi liest oder
hort, wird von ihr nicht verlassen werden, auch nicht die drei nachsten
Generationen nach ihm. Er wird weder Konflikt, noch Streit, noch Beun-
ruhigung erleben. Dies ist die Geschichte, wie Lakshmi aus dem aufge-
wihlten Meer wiedergeboren wurde.

.../wird fortgesetzt
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Zwei Seiten fiir Jugendliche
UBER DiENST

Dienst ist ein anderer Name fir Liebe.
Dienst fuhrt zur Liebe.
Liebe ermdglicht miheloses FlieBen des Dienstes.
PAS PAe PAe PAe Ad
Editorial aus der monatlichen Website™
JUGENDFORUM — MITHILA (Nr. 80)
Liebe Jugend

Dort wo es schmutzig ist, sammeln sich Fliegen an. Dort wo stehen-
des, unreines Wasser ist, existieren Moskitos in den Tropen. Wenn sich
in einem Haus Staub ansammelt, werden die alltaglichen Pflichten
vernachldssigt. Schmutz, Staub und weitere derartige Verunreinigungen
sind der Ursprung von lIllusion und Verblendung. Daher ist es fiir dich
notwendig, dass du immer wieder eine physische, emotionale und men-
tale Reinigung vornimmst. Lass keine Unreinheiten in dein System gelan-
gen — achte unmittelbar darauf. Lass nicht zu, dass sich Verunreinigungen
in dir ansammeln. Und lass sie nicht in dir bestehen. Wenn sich Verun-
reinigungen in dir anhdufen, entstehen immer mehr Illusionen, immer
mehr Verblendung und immer mehr Unwissenheit. Das Ergebnis solcher
Verunreinigung ist Faulheit, Gleichgiiltigkeit gegeniliber guten Gewohn-
heiten, Tragheit der Sinne und kein Respekt gegentiber den Werten des
Lebens und gegeniiber den Alteren im Leben. Es ist wie eine Flut, die die
Menschen mit sich fortreit und sie darin ertrankt.
¥ ¥ ¥ 1At IAt
Geschichten fiir Jugendliche

Die Prinzessin Sukanya und der Eremit

Ein Konig ging mit seiner Familie in den Wald. Seine schone junge Tochter
mit Namen Sukanya entdeckte einen Schlamm-Htigel mit zwei Lochern,

*  Aus dem Buch UBer DieNsT von Dr. K. Parvathi Kumar, Verlag Edition Kulapati
** Siehe www.jugendforum-mithila.de,
Herausgeber: 'Dem Frieden Dienen e.V.!, Preufisch Oldendorf
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aus denen ein wunderbares Licht hervorstrahlte. Weil sie neugierig war,
stocherte die Prinzessin mit einem Stock in den Lochern. Die Locher fin-
gen an zu bluten. Erschreckt lief sie zu ihrem Vater. Gemeinsam trugen
sie die Erde von dem Schlamm-Haufen ab. Da safs ein uralter Seher in
tiefer Kontemplation mit offenen Augen, die nun bluteten. Der Konig ent-
schuldigte sich voller Angst bei dem Seher und fragte, wie er den Fehler
wieder gut machen konne. Der Seher verlangte die Prinzessin zur Frau.
Der Konig brach vor Kummer zusammen. Er wollte seine tiberaus schéne
Tochter mit einem Prinzen aus einer machtigen Dynastie verheiraten und
nicht mit einem armen, alten Eremiten. Sukanya verstand jedoch die
Lage ihres Vaters. Sie mochte den Mann und wollte dem Vater aus seiner
Bedrdngnis helfen, in die er durch ihr Verhalten geraten war. Daher bat
sie, den alten Seher heiraten zu diirfen. Der Konig gab dem ungleichen
Paar seinen Segen, verheiratete sie und kehrte in die Hauptstadt zurtick.

Die Konigstochter lebte nun mit dem alten Mann. Sie ertrug die
Miihsal des Einsiedlerlebens im Wald: Sie fiihrte mit ihrem Mann alle vor-
geschriebenen Rituale durch, kochte das Essen, wusch das Geschirr und
hielt die Hitte sauber. Der Einsiedler meditierte Tag und Nacht. Sukanya
unterstiitzte ihn. ,Warum hast du mich geheiratet”, frage der Seher seine
Frau. Er fragte sie oft, beinahe jede Tag. Sie sagte: ,Ich habe das Licht
in dir geheiratet, dein Alter ist flir mich ohne Bedeutung.” So lebten sie
viele Jahre. Eines Tages badete der Seher im Fluss und tauchte als schéner
junger Mann wieder auf. Er sagte zu seiner Frau: ,Ich liebe dich, weil du
das Licht in mir liebst. Bist du nun zufrieden?” ,Ich bin immer mit dir zu-
frieden”, erwiderte sie, ,aber mein Vater ware sehr gliicklich, dich so zu
sehen. Er weils nicht, dass du deinen Korper neu aufbauen kannst, wenn
du willst.” So besuchten Sukanya und der Seher den Konig. Der war tber-
gliicklich, als er seine Tochter mit ihrem Ehemann wieder sah.

Die Geschichte zeigt uns, dass jene, die dem Licht dienen, sich nicht
um den Korper kiimmern und diejenigen, die wissen, sich nicht von der
Form blenden lassen.

Aus: K. Parvathi Kumar, SARASWATHI — DAs WORT, Edition Kulapati 2003, Eine Ge-
schichte (aus der Mahabharata), Seite 282ff (gekiirzt).
zusammengestellt von Dr. Barbara Kleybocker
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Bild zur Symbolik von Waage -~

Die Geburt der neuen Erde

Die Geheimnisse der Waage sind zahlreich. Die Seifenblase, die zu einem
Globus anschwillt, ist ein Waageaspekt, ebenso das Erscheinen eines Punk-
tes, der zu einem Raumglobus wird. Das Auftauchen eines Impulses, der
zu einem Planeten wird, gehort zur Waage. Sie regiert das Wachstum vom
Zentrum zum Kreisumfang. Der Punkt schwillt auf allen Seiten an und
wdchst vom Zentrum zum Kreisumfang und vom Kreisumfang zum Zen-
trum. Die Waage hat den Schliissel dazu.

Aus K. Parvathi Kumar: HErcULES (12. Kap. Waage, S. 390); Bild von Ludger Philips
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®PARACELSUS®

Health and Healing Magazine

Editorial Nr. 97 im PH&H Nr. 12/VIII*
von Dr. K. Parvathi Kumar

Geben macht gesund

Klange beeinflussen die Gesund-
heit. In Fortsetzung des vorherge-
henden Editorials wird hier dar-
gelegt, dass Kldange nicht nur von
aulen auf die Gesundheit ein-
wirken. Auch von innen her iiben
Klange ihre Wirkung aus. Selbst
wenn das AuBere friedlich und
harmonisch ist, kann das Leben
negativ beeinflusst werden, wenn

die innere Seite des Menschen
nicht friedlich ist. In unserer Zeit
scheinen viele Leute einsam zu
sein. Sie erwecken den Eindruck,
als waren sie von Totenstille umge-
ben. Vor allem fiir labile Personen
ist Stille erschreckend. Sobald aus
dem Inneren Angst aufsteigt, ist es
mit der Stille vorbei. Genauso we-
nig kann sich innere Stille ausbrei-
ten, wenn man misstrauisch ist.
Vorurteile, Eifersucht oder andere
emotionale Stérungen kdnnen sich
ebenfalls sehr stark auf die Wasser
des Lebens auswirken und sie ver-
unreinigen. Normalerweise wird
tberhaupt nicht wahrgenommen,
dass negative, emotionale Gedan-
ken die Reinheit des Blutes beein-
trachtigen konnen.

Auch der moderne Stress mit
der entsprechenden Unruhe und
Anspannung kann die Reinheit des
Blutes angreifen. Generell gibt es
keine emotionale Stabilitat.

Genauso rar sind edle, posi-
tive, wohlwollende und konstruk-
tive Gedanken, die eine stirkende
Wirkung auf die Gesundheit ha-
ben. Das menschliche Denken ist
mit modernen Gedanken beschif-
tigt, die sich um Konkurrenz, Er-
folg, materiellen Fortschritt sowie

*  Kontaktadresse: Paracelsus-Center, Biielstr. 17, CH-6052 Hergiswil, Schweiz
Tel.: +41-(0)41-6301907, E-Mail: info@paracelsus-center.ch

Web: www.paracelsus-center.ch
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um den Zugang zur Macht durch
Geld und Politik bewegen. Solche
Gedanken drehen sich um die ei-
gene Person und bringen damit das
Leben ins Stocken. Gedanken an
das allgemeine Wohlergehen las-
sen einen Energiefluss von innen
nach aufSen entstehen. Wenn sol-
che Gedanken gepflegt werden,
entfalten sich die Energien vom
Zentrum zur Peripherie. Diese Ent-
wicklung setzt Energien frei und
erleichtert dadurch das Leben. Ist
man immer nur darauf ausgerich-
tet, aus allen 360° Richtungen et-
was von der Umgebung zu emp-
fangen, dann flieRen die Krafte im
Zentrum des Denkers zusammen.
Infolgedessen empfindet man Be-
lastung und Druck. Dies fiihrt zur
Stauung der Lebensenergien und
zu Anspannung, was wiederum
Herzattacken oder Schlaganfille
zur Folge hat. Zundchst hat man
Kopfschmerzen, ist korperlich an-
gespannt, und nach gewisser Zeit
ergeben sich daraus Funktionssto-
rungen in wichtigen Organen, z. B.
in der Leber, im Verdauungssystem,
in der Kehle usw.

Daher empfiehlt die Weisheit,
dass man sich dem Wohlergehen
der Gemeinschaft widmen sollte
statt etwas von der Gesellschaft ha-
ben zu wollen. Nach den Veden ist
Geben der Weg zur Gesundheit und

Habenwollen der Weg zur Krank-
heit.

AT AT ™

While you are at action,
be meticulous;

while you are at rest,
be alert;

when you are at sleep,
just BE.

- MASTER K PARVATHI KUMAR

Wenn du handelst,
sei gewissenhaft;
wenn du dich ausruhst,
sei wachsam;
wenn du schlafst,

SEI nur.
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Die Wissenschaft des Menschen (Teil 5)*
(Jugendseminar von Meister KPK in Visakhapatnam im August 2001)

Frage:

Es wurde gesagt, dass wir uns selbst besser kennen missen, um gut in
der Gesellschaft leben zu kénnen und fir andere hilfreicher zu sein. Wie
konnen wir uns besser kennen lernen?

Antwort:

Darliber werde ich in den ndchsten zwei Wochen zu euch sprechen,
um euch fir die Begegnung mit der Aufenwelt die richtige innere Starke
zu geben. Ich weill von meinen hdufigen Besuchen im Westen, dass es
nicht so leicht ist, im Westen das zu leben, was vom Gesichtspunkt der
Weisheitswissenschaft und von der Wissenschaft der Lebensfiihrung aus
gesagt wird. Es gibt eine grundlegende, einfache Lebenskunst. Im Westen
gibt es ein starkes System, das errichtet wurde, um den Menschen ein
besseres Leben zu ermdglichen. Dieses System bewirkt nun jedoch das
Gegenteil. Daher ist es schwierig geworden, Werte zu leben.

Wenn man in der Schule Drogen erhidlt, wenn Alkohol wie Wasser
zur Verfligung steht, wenn in sehr jungen Jahren schon zum Geschlechts-
verkehr ermutigt wird, dann ist dies, als ob man ein kleines Kind zum
Schwimmenlernen einfach in einen Wasserstrudel wirft. Man kann in
einem Swimmingpool schwimmen lernen, aber nicht in turbulenten Ge-
wassern. Da wir diese starken Gewadsser nicht dndern konnen, ist es
wichtig, dass wir die Starke entwickeln, in ihnen schwimmen zu kénnen.
Diese Starke kann aus dem Inneren heraus entwickelt werden, so dass
die Turbulenzen uns nicht untergehen lassen. Das sind die Starken, die
ich euch darlegen mochte.

Frage:

Es wurde von sieben Raumen des Menschen gesprochen und ich mochte
gern wissen, welche Raume sich auf die Liebe beziehen. Ich kann sagen:
Ich liebe Schokolade. Und ich kann auch sagen: Ich liebe eine Frau.

*  Ubersetzung der transkribierten englischen Vortragsreihe. Dieser Vortragstext ist vom Verfasser

nicht auf mogliche Fehler gepriift worden.
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Antwort:

Eine Liebe, die keinen Grund bendétigt, ist gottliche Liebe. Wenn ich
sage, dass ich jemanden liebe, nur weil ich gut mit ihm zusammenar-
beite, dann ist das keine goéttliche Liebe. Diese Liebe wird aufhoren,
wenn derjenige nicht mehr mit mir zusammenarbeitet. Wenn ein Mann
zu einem Mddchen sagt: ,Ich liebe dich”, das Madchen aber in keiner
Weise darauf reagiert, sondern den Mann sogar noch beleidigt, dann
wird der Mann nicht mehr in der Lage sein, das Madchen zu lieben.
Dann verwandelt sich die Liebe in Hass, denn in dieser Liebe ist eine Be-
dingung enthalten. Also, wenn man sagt: ,Ich liebe, weil ...” ist dies eine
niedere Form der Liebe, weil es einen Grund gibt.

Gottliche Liebe stellt keine Bedingungen. Zum Beispiel konnte Jesus
mit der gleichen Liebe in die Augen von Judas schauen wie in die der
anderen Jiinger, obwohl er sich dessen bewusst war, dass Judas ihm
Probleme bereiten wiirde. Dazu war er fahig, weil es seine Natur war zu
lieben — das ist alles. Sie verlangt nichts.

Eine Liebe, die nichts verlangt, eine Liebe, die keine Bedingungen setzt,
eine Liebe, die als natirlicher Strom aus dem Inneren flielst — das ist die
Liebe, von der in den geistigen Bereichen gesprochen wird. Sie kommt im
finften Raum. Das ist reine Liebe. Sie wird von jenen gelebt, welche die
Seligkeit der Existenz erfahren haben. Fiir sie gibt es keine giinstigen oder
ungtinstigen Orte — die Liebe stromt. Sie stromt sogar bei unerfreulichen
Menschen, ungtinstigen Orten und Zeiten. Es ist einfach ihre Natur.

Liebe ist wie ein Magnet. Standig verstromt ein Magnet magnetische
Schwingungen. Er sagt nicht: ,Ich sende meine Schwingungen nur in die
eine Richtung und nicht in die andere.” In alle 360° Richtungen sendet
der Magnet seine Schwingungen. Dies wird unpersonliche Liebe, géttliche
Liebe genannt.

Im vierten Raum gibt es die Liebe zum Wissen. Wenn Liebe auf Wis-
sen gerichtet ist, dann wird Nichtwissen abgelehnt. Menschen mit gro-
fem Wissen schauen auf die Unwissenden herab. lhre Liebe bezieht sich
nur auf das Wissen. Sie lieben das Licht und hassen die Dunkelheit. Das
ist keine Liebe.

Aber der Mensch im fiinften Raum liebt Wissen und Unwissenheit
gleichermalRen. Eines Tages entwickeln sich die Unwissenden auch zu
Wissenden. Jene, die nicht wissen, sollten mehr geliebt werden als jene,
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die wissen. Wenn in einem Zimmer kein Licht brennt und es in einem an-
deren Zimmer eine kleine Kerze gibt, dann ist es wichtiger, dass wir uns
um jene kiimmern, die sich im dunklen Raum befinden. Sogar in der so
genannten okkulten Welt gibt es diese Unwissenheit der Verurteilung des
Bosen. Das ist keine Liebe. Liebe ist fiir alle. Sie ist fiir die Wissenden und
Unwissenden da, fiir diejenigen, die sich richtig und auch fiir diejenigen,
die sich falsch verhalten. Durch Liebe werden Menschen mit falschem
Verhalten magnetisiert und transformiert, so dass sie sich richtig verhal-
ten. Dies gibt es im vierten Raum nicht.

Im dritten Raum gibt es ein wasserdichtes Abteil fiir gut und bose.
Dann leiden wir entsprechend unter unserer eigenen Zweiteilung. Das
Denken im dritten Raum teilt jedes Konzept in zwei auf und leidet unter
dieser Zweiteilung. Wenn eine Miinze in zwei Teile geteilt wird, welcher
Teil ist dann die Miinze? Die Miinze existiert nur, wenn beide Seiten zu-
sammen sind. Es gibt die Nacht und den Tag. Die Menschen fiirchten die
Nacht und mogen den Tag. Dies ist eine Zweiteilung. Es ist ein Tag, der
als zwei Teile gesehen wird.

Fir die Analyse unterzieht das Denken alles einer Zweiteilung. Aber
die Analyse geschieht nur um der Analyse willen. Wir missen uns in
Synthese befinden und dann des besseren Verstandnisses wegen analy-
sieren. Daher sagte Jesus: ,Richtet nicht!”

Mitgefiihl mit jemandem zu haben ist Liebe. Mitfiihlend zu sein, sogar
wenn jemand im Unterricht schlift, ist Liebe. Wenn man sagt: ,Oh, wie
schlimm, er schlaft”, spricht man vom dritten Raum aus. Wenn man im fiinf-
ten Raum ist, verdammt man nichts. Man richtet nie. Ein veredelter Mensch
richtet und verurteilt nicht. Nur Menschen mit Halbwissen tun dies.

Erinnert euch an Jesus, der, als er gekreuzigt wurde, sagte: ,Vater, ver-
gib ihnen, denn sie wissen nicht.” Wie hoch ist dieses Verstandnis! Er hétte
auch sagen konnen: ,Vater, bestrafe all diese Unwissenden.” Aber solches
Verhalten gibt es im flinften Raum nicht.

Im dritten Raum existiert diese Zweiteilung sehr stark. Es besteht ein
standiger Kampf mit der Bosheit, Unwissenheit usw. Durch diesen Kampf
wird immer mehr Boses erzeugt. Sollte es in euch Boses geben und ich
wiirde versuchen, euch schlecht zu machen, dann wirdet ihr ebenfalls
versuchen, gegen mich zu arbeiten. In der Welt der Konzepte heifst
Liebe, dass ich andere Konzepte akzeptiere.
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Warum kdmpfen alle Religionen miteinander? Wenn sie ein rechtes Ver-
standnis entwickeln wiirden, konnten sie erkennen, dass es keinen Grund
gibt, im Namen Gottes Kdmpfe zu fiihren. Sie kdmpfen, weil sie sich im
dritten Raum mit dem Denken und seinen Konzepten befinden. ,Jeder soll
meine Ansichten teilen. Wenn ihr sie nicht teilt, werde ich euch téten.”
Kann dies Liebe genannt werden? Im Namen von Jesus Christus geschah
dies in Stid- und Nord-Amerika. Hat dies Jesus gelehrt?

Es ist so, weil wir die Liebe von unserer Ebene aus sehen:

* Im vierten Raum steht Liebe fiir die Liebe zum Wissen mit gleichzei-
tigem Hass fiir Unwissenheit.

e Im dritten Raum steht Liebe fiir Konzepte: ,Meine gedanklichen Kon-
zepte sollten von allen akzeptiert werden, und ich werde alle nieder-
machen, die meinen Konzepten nicht folgen.”

¢ Im zweiten Raum befindet sich die Liebe, die aus Geflihlen entsteht,
die emotionale Liebe. Sie entsteht aus den Sinneserfahrungen. Je mehr
diese emotionale Liebe befriedigt wird, desto mehr reduziert sich die
gegenseitige geflihlsmaRige Anziehung.

Nehmt an, dass ich Kokosnusswasser liebe. Es gibt ein Gesetz, das be-
sagt, dass ich es nach jedem Schluck weniger mogen werde. Nach flnf
Kokosniissen wird dies noch mehr der Fall sein. Nach zehn Kokosniissen
werde ich sagen: ,Nein, danke!” Dies wird emotionale Liebe genannt.
Dazu gehort auch die emotionale Liebe junger Menschen zueinander.
Das geschieht mehr auf der Ebene des Empfindungsvermogens. Wenn
diese emotionale Liebe zufrieden gestellt ist, hort die Anziehung auf.

Daher kann eine Partnerschaft nicht auf der Grundlage emotionaler
Liebe begriindet werden. Sie muss auf héheren Ebenen entstehen. Ich
hore bei meinen Besuchen im Westen viele Geschichten, dass Menschen
sich seit drei, vier, funf Jahren sehr lieben, und wenn sie dann heiraten,
trennen sie sich nach zwei Jahren. Das erstaunlichste Beispiel waren ein
Mann und eine Frau, die sich acht Jahre lang liebten. Dann entschieden
sie sich zur Heirat. Nach der Hochzeit lebten sie nicht einmal acht Tage
lang zusammen. Die Ehe hielt noch nicht einmal so viele Tage wie sie
sich zuvor an Jahren geliebt hatten. Wie kann man dies erkldren?

Der Grund liegt in der Liebe, die auf Emotionen basiert. Emotion ist
wie kochende Milch. lhr wisst, dass beim Kochen der Milch Schaum
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nach oben kommt. Wenn man den Schaum abschopft, wie viel Milch

befindet sich dann darin? Wenn man den Schaum einer Meereswelle

sammelt, wie viel Wasser ist darin enthalten? Innerhalb von Sekunden
verschwindet alles vor euren Augen.

Emotionale Liebe verschwindet sehr leicht, und wenn sie auf keine
Antwort stolst, wird sie sich oft in tiefen Hass verwandeln. Wenn ein
Mann eine Frau liebt, und die Liebe wird von der Frau nicht erwidert,
oder umgekehrt, dann wandelt sich die Liebe in Arger und Wut um. Diese
emotionale Liebe verhindert ein dauerhaftes Eheleben. Jede zweite Ehe
wird geschieden. Warum ist dies so? Weil die Ehe meistens im zweiten
oder dritten Raum geschlossen wird. Wenn es nur korperliche Anziehung
gibt, lebt die Beziehung nur kurze Zeit. Sie ist nach zwei Jahren beendet.
Die Geflihle sind vergangen. Was hdlt sie dann noch zusammen? Wenn
jedoch die Meinungen und Ansichten zweier Menschen sich auf der
mentalen Ebene gleichen, dann kann die Beziehung halten. Wenn ihre
Konzepte nicht miteinander iibereinstimmen, dann wird die Ehe zerbre-
chen. Wenn man dagegen im vierten oder fliinften Raum ist, &ffnet sich
diese enge Auffassung von Liebe zu einem weiter gefassten Verstandnis.

So gibt es die verschiedenen Variationen der Liebe.

* Im 1. Raum: Die Liebe bezieht sich auf Gegenstinde, Hduser, Orte
und personliche Dinge.

* Im 2. Raum: Die Liebe bezieht sich auf Menschen aufgrund ihrer du-
Reren Schonheit. Auch diese Liebe hat keinen Bestand.

* Im 3. Raum: Die Liebe ist die Liebe zu mentalen Konzepten.

* Im 4. Raum: Die Liebe ist auf Wissen gerichtet.

* Im 5. Raum: Die Liebe bezieht alle und alles ein. Sie wird nieman-
dem verweigert. Das ist gottliche Liebe. Von dieser Liebe sprechen
die Heiligen. Wir miissen unser Gewahrsein auf diese Ebene erheben,
und dies setzt voraus, dass wir die nétigen Schritte praktizieren, um
diesen Gewahrseinszustand zu erreichen.

Seit zweitausend Jahren wird von dieser Lehre der Liebe nur gesprochen.
Wenige haben sie gelebt. Diejenigen, die solche Liebe im Leben zum
Ausdruck gebracht haben, sind im flinften Raum angekommen. So ist es.

.../wird fortgesetzt
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Wichtige Kalenderdaten fiir Gruppenaktivititen im September/Oktober 2012

22.09. 10:39 © 8. zunehmende Mondphase beginnt ~ © 29°45 TP / D23°45"
R (Ende 23.09. um 08:47)
16:49 © — =/ die Sonne geht in das Zeichen Waage
Herbsttagundnachtgleiche: Kontemplation tiber die weibliche Hierarchie
25.09. 05:57 11. zunehmende Mondphase beginnt © 02°30" =/ D 02°30° 2%
(of Shirdi Sai Baba verliels die physische Ebene (Ende 26.09. um 05:01)
26.09. 08:29 23. Konstellation Dhanishta beginnt D 17°22" 2z
% 21:00 Dhanishta-Meditation (Dhanishta-Konstellation endet 27.09. um 08:39)
29.09. 04:34 Vollmondphase beginnt © 06°22° /D 24°22" X
R Kontemplation iber die Mutter, die auf dem Léwen sitzt
30.09. 05:18 O Waage-Vollmond © 07°22~ /D 07°22" T
07.10. 20:35 @ 8. abnehmende Mondphase beginnt O 14°54‘~ /D 08°54" %5
© (Ende 08.10. um 22:21)
10.10. 23:40 11. abnehmende Mondphase beginnt © 17°59' =/ D17°59" &

g Kontemplation iiber Siva, den kosmischen 1. Logos (Ende 11.10. um 23:05)
14.10. 17:03 Neumondphase beginnt © 21°40" =/ D09°40"
© Waage-Neumondpunkt: Lichterfest zur Vertreibung der Dunkelheit
des dunkelsten Neumondes, Kontemplation iber 'Das Versprechen'
15.10. 14:02 @ Waage-Neumond © 22°32" /D 22°32'
D © in = - 1. bis 9. zunehmende Mondphase:

Verehre den Abstieg des lunaren Strahls durch die Symbolik von Durga,
der undurchdringlichen Mutter. Diese Verehrung findet am Tag der
10. zunehmenden Mondphase ihren Héhepunkt (Durga-Festival).
21.10. 18:16 © 8. zunehmende Mondphase beginnt ~ © 28°40° =~/ D 22°40° 13
© (Ende 22.10. um 16:56)
23.10. 02:13 © — M,/ die Sonne geht in das Zeichen Skorpion
(o © in M, - jeden Abend zur Zeit der Dammerung:

Entziinde ein Licht am Eingang und verehre die Schlangenkraft

Kundalini, die um den Stiel des Basiszentrums gewunden ist.
© in M, - jeden Montag (29.10., 05.11., 12.11., 19.11.):
Kontemplation iiber Siva, den kosmischen 1. Logos
13:56 23. Konstellation Dhanishta beginnt D 17°22" x
Alle Zeitangaben sind bis zum 28.10. in MESZ (mitteleuropdischer Sommerzeit), danach in

MEZ (mitteleuropdischer Zeit); Datenquelle: »Astrologischer Kalender 2012/2013«;
Herausgeber: The World Teacher Trust — Global, Bielstr. 17, CH-6052 Hergiswil, Schweiz.




GroBe Invokation

Let us form
the circle of good will.
Omnia Vincit Amos.

From the South
through love,

which is pure,

from the West
through wisdom,
which is true,

from the East
through will,

which is noble,
from the North
through silence,
which is golden.
May the light make
beautiful our lives.
Oh! Hierophant of our rite,
let his love shine.
Omnia Vincit Amos.

We bow down

in homage and adoration to
the glorious

and mighty hierarchy,

the inner government

of the world,

and to its exquisite jewel,
the star of the sea

— the World Mother.

From the point of light
within the mind of God,
let light stream forth

into the minds of men.
Let light descend on earth.

From the point of love
within the heart of God,
let love stream forth
into the hearts of men.
May the Lord return

to earth.

From the centre
where the will of God
is known,

let purpose guide

the little wills of men,
the purpose

which the Masters
know and serve.

From the centre

which we call

the race of men,

let the plan of love and
light work out,

and may it seal the door
where evil dwells.

Master DK

From the Avatar

of Synthesis

who is around,

let his energy pour down
in all kingdoms.

May he lift up the earth
to the kings of beauty.

The sons of men are one,
and I am one with them.

I seek to love, not hate.

I seek to serve,

and not exact due service.
I seek to heal, not hurt.

Let pain bring

due reward of light

and love.

Let the soul control

the outer form and life
and all events,

and bring to light

the love that underlies

the happenings of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate

and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.



Hymne an Agni

Tavahamagna Uthibhir Mitrasya Cha Prasastibhihi
Dwesho Yuto Na Duritat Uryama Martyanam

Bedeutung:

Oh, Lord Agni! Du bist der Freund von allen. Indem die Menschen dich
verehren, erhalten sie Schutz. Mogen sie aufsteigen aus ihrer Bosheit und
ihren arglistigen Gedanken und Handlungen in das Reich der Herrlichkeit.
Moge dies so sein.

Kommentar:

Das Feuer ist in allem und in allen. Feuer existiert sowohl im Inneren
des Menschen als auch in seiner Umgebung. Feuer schiitzt das Leben
von innen her, aber das Feuer im Aullen kann Leben zerstoren. Jenes
Feuer, das die Menschheit regelmiflig durch ihre Natur, ihre Gedanken
und Handlungen ausstromt, besteht aus Zorn, Hass und Feindseligkeit.
Deshalb muss das Feuer verehrt werden, um die Bosheit in der Menschheit
zu verbrennen und sie in die Herrlichkeit des Lebens emporzuheben. Auch
das ist ein Aspekt des Feuers. Dies ist wahrhaftig das Gebot der Stunde!
Wiirden viele Arbeiter guten Willens mit dieser Haltung das Feuer vereh-
ren, konnten die gegenwértigen Krisen gelost werden.



