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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do 
"Boletim Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas 
por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
em português: brazil@worldteachertrust.org; 
em inglês e francês: info@worldteachertrust.org; 
em alemão: wtt@kulapati.de; 
em espanhol (WTT Argentina): wtt@wttargentina.org, (WTT Espanha): 
wtt.spain@gmail.com 
 
Contato: 

The World Teacher Trust - Global 
The Vaisakh News-Letter, Büelstrasse 17, CH-6052 Hergiswil, Suíça 
E-mail: info@worldteachertrust.org  Site: www.worldteachertrust.org 
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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 
Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 
Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 
Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 
Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 
Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 
Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 
Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 
 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 
Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 
Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 
 

Mestre EK 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ORAÇÃO DO ANO 2016 / 17 
 

Serpent ‘K’ loosens its skin. 
The pictures of past Karma 

on the walls of its skin 
are peeled off. 

Karma neutralized. 
 

A serpente 'K' muda sua pele. 
As imagens do carma do passado 

na sua pele se dissolvem. 
O carma é neutralizado. 
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MENSAGEM DO MESTRE 
 

A ALMA - A CHAVE DA  
A FELICIDADE ETERNA 

 
 
 
 
 
 
 
 

Enquanto sua vida não for dedicada a servir o outro, a alma não encontra paz e 
felicidade interior. A Lei é essa. 

O ser humano tenta milhares de coisas na busca da felicidade. Mas a felicidade 
não vem enquanto você não aprender a se oferecer em serviço ao outro. Essa 
postura permite a expansão do coração. O egoísmo tem o efeito contrário.  

Veda Vyasa, o maior dos sábios antigos, que classificou os Vedas, ampliou os 
Puranas e compôs os Brahma-Sutras, não encontrou a felicidade enquanto não 
ofereceu às pessoas comuns sua poesia de êxtase para que vivenciassem o Uno 
Onipresente. Esse ato de servir que permitiu que as pessoas comuns chegassem à 
presença divina trouxe imensa felicidade interior e realização a Veda Vyasa. 

Em vez da felicidade momentânea é necessário se tornar a própria felicidade, que 
só acontece através do serviço abnegado 
 
 
 
 
 

 
 

MENSAGEM DE MESTRE EK 
 

O CÉU - A ALMA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O céu não se movimenta. A mesma coisa acontece com a alma. É impossível 
quebrar, queimar ou molhar o céu. Também não pode ser destruído. A mesma 
coisa acontece com a alma. 

Tudo que nasce do céu se movimenta e é mutável. O ar que nasce do céu se 
movimenta. A mesma coisa acontece com o fogo, a água e a matéria. Tudo que 
nasce da alma também se movimenta e é mutável. Há nascimento, crescimento, 
declínio e morte. Você é a alma. Você é o céu. Quando meditar, lembra-se que 
você é o azul do céu, o infinito que não tem forma nem qualidades. 
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VIDURA  
 

SABEDORIA ETERNA 
 

 
 
 
 
 
 
 

O homem nasce repetidamente. 
Morre repetidamente. 

Cresce, se desenvolve e se recolhe. 
Implora muitas vezes. 

Atende quando o outro implora. 
Chora pelo outro, 

e o outro chora por ele. 
Há sequências de eventos 

que trazem a felicidade e infelicidade, 
ganhos e perdas, 

nascimento e morte. 
Essa sequência não tem exceção. 

Portanto, o sábio adota uma postura equilibrada  
em relação aos eventos. 

 

 

FRASES DE SHIRDI SAI 
 

O OCEANO E A ONDA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Faça o que precisa fazer. Não tenha medo. Mantenha a mente estável. Confie em 
mim. Veja-me e ouça-me sempre. E perceba a minha presença em tudo o que vê 
ouve. A minha presença em tudo a sua volta é o que permite transcender a ilusão. 
Também enfraquece seus apegos. A maré da ioga leva você até a minha presença, 
à consciência oceânica. Você é a onda. EU SOU o oceano. Ao surgir de mim, você 
será a personificação do amor, da luz e do poder. 
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SRI RAMAKRISHNA 
 

O QUE FAZER DEPOIS DE VISITAR  
UM LOCAL DE PEREGRINAÇÃO 2 

 

 
 
 
 
 
 
 
Quando uma pessoa que já tem uma tendência devocional visita um lugar sagrado 
de peregrinação, essa tendência se intensifica. Mas o que acontece com a pessoa 
que não tem essa tendência? Mesmo morando num lugar sagrado sua mente estará 
focada nos pensamentos e atividades materialistas.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
INVOCAÇÕES DA  
CHAMA VIOLETA 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Saudações, Mestre, 
Saudações! 

 
Nunca cansamos de 

glorificá-lo. 
 

Por isso, 
oferecemos essas flores 

aos seus pés perfumados. 
 

Seus pés nos levam 
aos pés de lótus do 

Senhor Cósmico, Purusha. 
 

Mestre, sinta as flores, 
Aceite nossas oferendas! 
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Imagem do Mês para o Signo de Virgem: 
Virgem – A Aura da Mãe do Mundo em Forma de Arco-Íris 
 
Na astrologia popular, a cor de Virgem é uma mistura de todas as cores. Existem 
várias combinações de cores e desenhos para esse signo. Mas a imagem correta é a 
manifestação do arco-íris com sua sequência de cores. A Mãe do Mundo em várias 
religiões antigas é representada com um arco-íris em volta de sua cabeça. Através 
da Mãe do Mundo, a graça do Senhor chega aos sete planos, sete cores, sete 
escalas musicais, sete rondas dos planetas, sete cadeias planetárias, sete raças-
raiz, etc. Toda criação é o resultado da graça do Senhor manifestada em sete 
períodos de tempo que se chamam os sete dias da criação. Portanto, o arco-íris 
representa o desdobramento da graça do Senhor. 

Dr. E. Krishnamacharya: Astrologia Espiritual 
 

 

 

GRANDE INVOCAÇÃO 
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Que possamos formar o Círculo 
da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 
(O AMOR VENCE TUDO. 

Que o Amor, que vem do Sul, 
seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 
seja Verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 
seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 
seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 
para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 
Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 
Que possamos formar o Círculo de  

Servidores do Mundo. 
 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 
À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 
E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 
A Mãe do Mundo. 

 
Do ponto de Luz na mente de Deus 
Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 
 

Do ponto de Amor no coração de Deus 
Que flua amor aos corações dos homens. 

Que Cristo retorne à Terra. 
 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Oração ao Senhor Agni 
 
 

Agne Naya Supadhârâye Asmân 
Viswâni Deva Vayunâni Vidwân 

Yuyodhya Asmad Juhurânâm Eno 
Bhuistân Te Nama Uktim Vidhema 

 
Tradução 

 
Ó Senhor Agni, Deus Supremo, 

Que conhece os caminhos emaranhados da criação! 
Leve-nos pelo caminho simples da retidão até a felicidade. 

Destrua o carma do nosso passado. 
Retire a atração por caminhos que levam à incerteza 

e ignorância. 
Receba, Senhor, nossa adoração! 

 
(Isa Vasya Upanishad) 

 
 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 
Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 
 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 
Que se realize o plano de Amor e de Luz 
E feche a porta onde se encontra o mal. 

 
Do Avatar de Síntese 

Que está presente 
Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 

Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 
 

Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 
Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser servido. 
Busco curar, não ferir. 

 
Que a dor possa trazer a recompensa justa 

de luz e de amor. 
Que a alma possa controlar a forma externa, 

e a vida e todos os seus acontecimentos, 
E revelar o amor que está por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 
 

Que a visão e a intuição possam se manifestar. 
Que o futuro possa ser revelado. 

Que a união interior possa se manifestar, e que  
as divisões externas desapareçam. 

Que o amor possa prevalecer. 
Que todos os homens possam amar. 

 
Mestre DK 
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