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Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino.  

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM.  
 

Mestre EK
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Oração do Ano 2023-2024 

Em Seu nome vivemos, em Seu templo vivemos; 

Nele, em verdade, vivemos, até que Ele abra Seus olhos em nós. 

Em Seu nome Ele vive, em Seu templo Ele vive; 

Nele verdadeiramente Ele vive, ao abrir Seus olhos em nós. 

Enquanto isso, esperemos, olhemos para Ele 

e não um ao outro. 

Chamemos a Ele em tudo, para encontrar tudo Nele, 

Quando a vida é um festival da Carroça e não um festival de guerra. 

Meditação Oculta 25 

  

 

Lua Cheia de Touro, 5 de Maio de 2023, 19:34 CEST (UTC + 2) 
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Mensagem do mês de Touro  

Touro - Arte de Viver Iluminada 

Áries é sempre o primeiro signo do zodíaco e o novo ano espiritual. É a semente 

que dá origem às duas primeiras folhas que emergem da Terra, durante a 

Primavera, assemelhadas ao símbolo de Áries, os chifres de Carneiro. Áries 

detém a força da criação. No entanto, a conclusão não é uma tarefa de Áries. 

Áries sustenta as ideias ígneas iniciais da Mente de Deus a Touro, para 

ancoragem, aplicação e conclusão. Assim, a conclusão é a tarefa de Touro. 

Touro é o signo da iluminação. É o segundo no zodíaco, primeiro signo de terra, 

feminino (receptivo) e na cruz fixa. Touro flui por Vênus, o senhor do signo e 

Vulcano ou Hefesto, em grego, que é o divino ferreiro, falsificador e 

considerado esposo de Vênus.  

Touro desenvolve a natureza do desejo astral – desejo que mais tarde se torna 

aspiração, depois iluminação. Touro traz os desejos para o plano físico, onde 

buscamos esclarecer o que desejamos na roda da forma (cruz mutável). À 

medida que os desejos são elevados à alma, seguimos na cruz fixa da alma.  

Após eons de tempo, num indivíduo, o desejo transforma-se em aspiração de 

conhecer o Propósito, a Vontade e o Plano Divino. 

Esses estados se desenvolvem com a ajuda de Vulcano, forjador divino que 

coloca o chumbo da personalidade no fogo da experiência, transformando a 

personalidade em um cálice de ouro – ouro derretido sobre o qual se refletem 

os raios do Sol.  

Touro abre a visão em nossas vidas, revelações, quando nossos desejos são 

purificados.  

O Novo Grupo de Servidores do Mundo (NGSM) é governado por Touro. Como a 

parte da humanidade “que vê”, o NGSM deve ver o Caminho à frente, trazer a 

Luz, através do “Olho” (Ajna, o centro da direção), para manter e incorporar 

a meta, a visão e o Plano de Deus. Desta forma, o NGSM ensina à humanidade 

os valores corretos. O Buda, nascido na lua cheia de Touro, ensinou à 

humanidade o Nobre Caminho Óctuplo de ações corretas e valores corretos. 

Touro não corre cegamente pelo mundo. Touro vive interiormente, sempre 

ponderando profundamente as coisas, antes de tomar decisões e ações finais. 

Da Luz da Terra à Luz da Vida, esta é a conquista com a qual Touro luta. Touro 

frequentemente atua como mediador, assim como Buda atua como mediador 

entre a humanidade e a Vontade do Pai. Touro é a ponte entre o espírito e a 
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matéria. É a Luz ou Revelação. 

Quando solicitado, Touro traz iluminação e visão para nossas vidas. Touro é a 

arte de viver. A tônica de Touro é, 

“Se nosso olho (Ajna) for único, todo o nosso corpo estará cheio de Luz”. 

Ponderemos sobre os dons, o propósito e as qualidades de Touro em nossas 

vidas e percebamos que ficaremos fortalecidos com isso. OM.  

 

Composto por Risa D'Angeles 
 

 

 

Alexander Jamieson (1782–1850): Touro 
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Mensagem do Mestre 

Progresso 2 

 

 

 

O conhecimento do progresso coletivo surge no ser humano, em seus estados 

avançados de compreensão. É um aspecto do amor que nasce nele, com o 

sentimento de que seus irmãos também precisam progredir junto com ele. Seu 

progresso individual não é progresso, quando alguns progridem e outros não. 

A consciência humana é una. Portanto, toda consciência humana precisa 

avançar, mas não em fragmentos. Toda a consciência humana está evoluindo, 

está mudando para melhor. 

Quando uma parte da sociedade está travada, a humanidade como um todo 

também está emperrada. Isso só pode ser percebido do ponto de vista da 

síntese. Os videntes veem isso. Eles, portanto, lutam pelo progresso da 

humanidade como um todo. 

Madame Blavatsky obteve esta dimensão na presença da Hierarquia. Ela 

percebeu que a Hierarquia está trabalhando para o progresso de toda a 

humanidade, sem limite para o leste, nem para o oeste. Sua atitude Inspira os 

capazes a ajudar os fracos. Quando os fortes dão uma mãozinha aos fracos, 

todos progridem juntos. Não sendo assim, os fortes ficariam também presos 

aos fracos. 

 Compilado por Ludger Philips 
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Pronuciamentos do Senhor Krishna 

 

 

 

 

Conscientize-se de que a felicidade vem de dentro e não de fora. É de você 

mesmo. É você mesmo, verdadeiramente. Proponha a felicidade, você é a 

própria proposta. Sua proposta é sua própria projeção, feliz ou infeliz. Então, 

saiba que você tem o privilégio de não propor infelicidade, mas propor apenas 

felicidade. Envolva-se, comprometa-se, ilumine-se. Agora, você se ilumina 

porque sua luz é apenas você mesmo, o Eu em você. Pratique essa facilidade 

de sair da ilusão de 'não-você'. Então você é sintetizado.  

Isso significa que você tornou-se um Yogue de si mesmo, transformou-se num 

Yogue. Você fundiu-se num criador de si mesmo, o 'EU SOU' em você. Você 

tornou-se um Criador. Você está no Criador. Você é o próprio Criador. 

Alcançar, transformar, tornar-se e ser um criador. 

(5,24) 

 

SABEDORIA PRÁTICA 

 

Conscientize o Templo interno. 

Conscientize o serviço do Templo, de imediato. 

Sê a imagem que transmite as sete luzes celestiais. 
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Senhor Maitreya 

Comunidade de Maitreya  

Chamado para Ação 

Autogoverno e autoconfiança são os principais atributos de um aspirante. 

Apenas os autogovernados são elegíveis para governar os outros. É um absurdo 

alguém querer governar os outros sem ser capaz de governar a si mesmo. A 

batalha começou e só podemos fazer um chamado para a batalha. 

Precisamente, sem medo e tanto quanto possível, fazendo as coisas sozinho. 

Manifestação de responsabilidade pessoal é o caminho. É por afirmação 

fortalecida pelo exemplo pessoal e não por mero lançar-se aos pés do mestre, 

citando-os, nem pelos milagres. Preciosa é a ação, que não necessita de 

nenhum aparato ou assistentes. Mesmo um erro de ousadia é facilmente 

remediado do que todos os murmúrios que vemos. O trabalho com constante 

comparação dos valores pessoais aos do bem comum, em alinhamento ao bem-

estar universal e boa vontade como a corrente subjacente é a ação desejada.  

Ao mesmo tempo, aquele que descobre uma fórmula preciosa não pode gritar 

pela janela, porque o dano resultante obliteraria a melhor utilidade. O 

trabalho profundo acontece em sigilo e silêncio. De fato, como um vaso selado, 

como uma montanha não saqueada, como um arco retesado por uma flecha - 

assim permaneça! E como uma bebida da vasilha é flamejante, como a 

montanha é inesgotável e como a flecha é letal - assim aja! Assim, na armadura 

da responsabilidade pessoal, apressemo-nos. 

Observe que só há sucesso onde ocorre a coragem total e que as dúvidas criam 

uma timidez servil. Precisamente nos dias de grave doença do planeta é 

importante encher-se de coragem inabalável. Por tatear ou entrar em pânico, 

a pessoa passa, mas a preparação e a precisão de uma espada podem romper 

os véus nocivos. Muito grave é o momento; é necessário intensificar toda a 

coragem. Eis nosso chamado - é aquele com pleno conhecimento da verdade 

do Bem, responsabilidade pessoal e afirmação de que a batalha apenas seja 

legal. 

 Composto por Srikanth Kaligotla  
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Mestre Morya  

Maruvu Maharshi 

Agni Yoga permeia o todo da Vida 

 

 

 

Verdadeiramente, nenhum ser pode agir sem afetar seu entorno. Ele não 

apenas agita as várias camadas da atmosfera com cada ação, mas também 

literalmente arrasta os que estão próximos com ele. O homem deve perceber 

sua responsabilidade para com o universo. Uma pessoa, com cada elevação do 

espírito, é uma ajuda substancial para os outros.  

Somente como faróis da Agni Yoga podemos, com justiça, iluminar o 

funcionamento do pensamento caótico. Mas para isso devemos nos consagrar 

em sacrifício à Agni Yoga. 

Assim como o Fogo é o princípio abrangente, o Agni Yoga permeia toda a vida. 

Pode-se notar como a consciência de alguém é gradualmente aguçada, como 

os valores reais do ambiente se tornam claros, como cresce a compreensão da 

imutabilidade da cooperação dos mundos. Assim, a vida se preenche com os 

sinais da mais alta compreensão. A verdade como realidade entra na vida diária 

da pessoa. (Agni Yoga, 1929) 

 Compilado por Sabine Anliker 
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Mestre Kuthumi 

Devâpi Maharshi 

Shambala 60: Viagem Transcendental 

 

Recorda-te de Shambala, curva-te diante do Senhor Sanat Kumara e trilha o 

caminho do Senhor Maitreya, o Instrutor Mundial. 

As mortes súbitas por acidentes, calamidades naturais ou massacres, devem 

ser vistas como uma fase de ajustes construtivos ou retificações nos planos 

sutis. A partida de um familiar perturba os planos físico, vital e mental dos 

membros do grupo familiar. Eles encontram um novo equilíbrio, no devido 

tempo. Há uma pausa temporária para o ser que partiu. Quando um ser morre 

(físico), a primeira coisa que se experimenta é um inexplicável estado de 

conforto. Sair dos confins do esqueleto é a razão de tanto conforto. Há um 

sentimento de pesar nos planos vital e mental, na memória dos familiares. A 

pessoa é aliviada de tal sofrimento em uma semana de duração naquele plano, 

que é cerca de sete meses no plano físico da Terra. A morte pode ser vista 

como uma fase de emancipação dos seres. O conforto que alguém experimenta 

após a morte é muito maior do que ao assumir uma forma! O corpo físico é 

como uma gaiola. O ser que sai regozija-se com o estado de liberdade, tanto 

quanto regozija-se um pássaro solto da gaiola. Ensinamentos são dados em 

Shambala, sobre o processo da morte, as experiências durante a morte e as 

transformações que se seguem. Para os conhecedores, a morte é vista como 

uma mudança e um processo de transformação. 

Não há medo da morte para aqueles que receberam o toque de Shambala. Eles 

não convidam a morte, mas conforme ela se aproxima, eles são corajosos e 

estão preparados para a viagem transcendental. Assim, a abordagem é única. 

Tal é o toque de Shambala! 

Originalmente concebido em Telugo por K.P.Kumar; traduzido para o Inglês pelo grupo 

Tapovana. 
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Mensagem do Mestre E.K.  

O Senhor do Mundo 

 

 

Assim como o bloco de gelo feito de água flutua na água, o corpo físico do ser 

humano existe distintamente com base no homem interior. Assim, existe o 

corpo no plano físico distinto de sua inteligência que preside (conhecida como 

o homem interior). Aqui, o corpo físico é o mundo e o homem interior que o 

preside é o Senhor do Mundo. O bloco de gelo, quando derretido, torna-se um 

com a água. Da mesma forma, nos planos mais sutis, os planos e os Senhores 

dos planos permanecem como um. Cada plano de existência é um corpo ou 

veículo para o Senhor que o preside. Quando o bloco de gelo é transformado 

em água, a existência do bloco de gelo é absorvida pela existência de água. 

Quando a água se transforma em vapor, a existência da água é absorvida pela 

existência do vapor, quando o vapor é absorvido pelo ar, o primeiro perde sua 

existência no último. Assim, o mais grosseiro é absorvido nos planos mais sutis 

e em todo e qualquer plano o Senhor dos Mundos existe com os respectivos 

planos como seu corpo. 

 

 Compilado por Ludger Philips 
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Mestre CVV-Yoga  

Aforismos para Discípulos 60 

 

 

 

 

175. “May Call” é como o sol nascente. Isto não deve ser ignorado. 

 

176. Você não deve procurar coisas estranhas na oração. Você deve 

permanecer normal e observar tudo o que está acontecendo. Os ajustes 

que estão ocorrendo em você são da minha preocupação. Seu dever é 

apenas observar. Os discursos que você faz sobre esses ajustes, por seu 

próprio gosto por eles, não são verdades.  

 

177. Em sua meditação, submeta a mim as suas incapacidades, ignorância e 

defeitos. Retificá-los então é o meu trabalho. É meu dever verificar se 

tudo está em ordem. 

 

 Composto por Guru Prasad Kambhampati 

 

 

8 de maio: Dia do Lótus Branco - o dia da passagem de H.P. Blavatsky  
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Vidura 

Ensinamentos de Sabedoria 

 

 
 
 
 
 

Aprenda a ver os inimigos 

em seus pensamentos, 

em vez de vê-los nas pessoas. 

Elimine os inimigos internos. 

Assim, até os inimigos externos 

ficarão enfraquecidos. 

 

SABEDORIA PRÁTICA 

 

Atuar ordenadamente no nível grupal 

é fundamental para a coordenação.  
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Saraswathi 

Saraswathi Suktam 7 

A precisão do pronunciamento 6 

 

Existem escolas nas quais um sino é usado para ajudar as pessoas a entrarem 

em contemplação e meditação profunda. O som do sino é, em muitos casos, 

melhor do que a nossa garganta. Nos templos budistas o sino é usado de forma 

muito eficaz. Este é um lembrete de que um dia nossas gargantas deverão 

reverberar como o sino produzindo as vibrações necessárias. Tal deve ser a 

força da voz. Deve-se ter uma fala metálica, magnética e vibrante. O hino 

sugere isso.  

Quando o fazemos, as trevas da ignorância e da dúvida são dissipadas em nós. 

A ‘serra de ouro’ corta em pedaços a parte de ignorância escondida em nós. 

Ela permite a libertação do enunciador da escravidão. 
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Ashram 

Regulamentos para Entrada 

A caverna 11 

 

Pode haver uma prática de três respirações e um intervalo para experimentar 

a pulsação. Assim, nove intervalos podem ser experimentados com nove séries 

de três respirações cada. Este conjunto de 9x3=27 respirações, junto com os 9 

intervalos é chamado de uma unidade da prática. 

Três dessas unidades da prática podem ser realizadas em cada sessão. Assim, 

ao todo 81 respirações são praticadas em 27 séries e a pulsação pode ser 

experimentada 27 vezes durante os intervalos. Então, uma sessão de prática 

está completa. 

Da mesma forma, se três dessas sessões forem feitas com um intervalo de oito 

horas por dia, a prática será completada por um dia. 

Se essa prática for feita continuamente dessa maneira, por 2 anos e meio ou 

30 meses, o aluno poderá encontrar-se em profunda associação com o princípio 

pulsante. Este princípio pulsante é a base da respiração. 
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Sobre a Doutrina Secreta 

 

Maruts 3 

 

O Vayu Purâna mostra e Harivansa corrobora, que o Maruts — o mais antigo 

como o mais incompreensível de todos os deuses secundários ou inferiores no 

Rig Veda — “nascem em cada manvantara (Rodada) sete vezes sete (ou 49); 

que em cada Manvantara, quatro vezes sete (ou vinte e oito) eles obtêm a 

emancipação, mas seus lugares são preenchidos por pessoas renascidas 

naquele caráter”. O que são os Maruts, em seu significado esotérico e quem 

são essas pessoas “renascidas naquele caráter”? No Rigveda e em outros Vedas, 

os Maruts são representados como deuses da tempestade e amigos e aliados de 

Indra. Eles são os “Filhos do céu e da terra”. Isso levou a uma alegoria que os 

torna filhos de Shiva, o grande patrono dos Yogues, “o Maha-Yogue, o grande 

asceta, em quem se concentra a mais alta perfeição da penitência austera e 

da meditação abstrata, pela qual os poderes mais ilimitados são obtidos, 

maravilhas e milagres são operados, o mais alto conhecimento espiritual é 

adquirido e a união com o grande espírito do universo é finalmente obtida”. 

No Rig Veda, o nome Shiva é desconhecido, mas o deus é chamado Rudra, que 

é uma palavra usada para Agni, o deus do fogo, os Maruts sendo chamados ali 

de seus filhos.1 

A menos que Vayu seja favorável, você não pode experimentar nenhum plano 

de existência; seja o plano material, o plano vital, o plano mental, o plano 

búdico, o plano da bem-aventurança, o plano que chamamos de plano de 

Atman ou a Alma ou Paramatman, a Alma Universal. Vayu é a base. Vayu em 

seus sete aspectos são os sete Maruths. 

Vayu, ou a inteligência cósmica do ar, é uma das quinze inteligências cósmicas. 

 
1 A Doutina Secreta. The Theosophical Publishing Company, 2014; unabridged verbatim edition. 
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Se Vayu não funcionar bem, haverá conexão e desconexão. Os sete Maruths 

conduzem os sete ventos e têm sua fonte na inteligência cósmica, Vayu. 

Vayu emerge de Rudra - a principal inteligência da pessoa cósmica.  

A hierarquia dos Maruths é 

• A Pessoa Cósmica;  

• Rudra;  

• Vayu;  

• Maruths.  

Aquele é como um quartenário. 

A pessoa cósmica surge do ovo cósmico. O ovo cósmico veio através dos vinte 

e sete elementos que emergem da natureza cósmica.  

A natureza cósmica vem de Parabrahman ou Deus absoluto.1 

 

Composto por Rama Prasad Joshi 

 

Estátua de Sri Krishna instalada pelo Mestre KPK 

em Wermelskirchen, Alemanha 

 
1 K. Parvathi Kumar: Leituras sobre a Doutrina Secreta, vol. 3. Dhanishta-Editions, India, pp 16-17. 
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Saturno 

Sam – A Chave de Saturno 

Trigunatmaka 2 

 

A Consciência que brota da Existência é o primeiro estado expresso da 

Existência. Quando a Consciência é, a Existência é conhecida. Que existimos, 

sabemos apenas quando estamos despertos. No sono, não experimentamos a 

existência, embora existamos. É apenas por inferência que sabemos que 

existimos no sono. Como existimos no sono não é conhecido, porque a 

Consciência é absorvida pela Existência. A consciência é a base de toda 

experiência. A consciência também é a base para a autorrealização. 

Os teólogos de todo o mundo reconhecem esta Consciência como “princípio 

materno” e a existência como “princípio paterno”. O Deus na criação é 

Consciência. Isso ocorre porque a Consciência se detalha em 3 qualidades e 5 

estados da matéria. A própria Consciência tem sua base na Existência. 

Portanto, a Existência é chamada de Pai e a Consciência é chamada de Mãe. 
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Discipulado 

Cura e Trabalho Silencioso 

 

O coração dourado pulsa e emana o som interior sem som, que traz a cura em 

silêncio para o mundo. O trabalho silencioso emana uma fragrância especial, 

à medida que se liberta do desejo de reconhecimento externo; simplesmente 

apoiando e estendendo uma mão amiga quando necessário. Tornar-se cada vez 

mais sensível e responsivo ao apelo do sofrimento, mesmo antes de ser 

pronunciado, marca a atitude do discípulo, o seu modo de vida. Este processo 

se transforma, ao longo do tempo, em um acontecimento natural no qual a 

ligação com a fonte da energia de cura torna o discípulo um transmissor 

consciente de energia de cura, bem ciente do fato de que ele é apenas um 

canal e não um realizador. É um ato de compartilhar e cuidar. 

Composto por Ute e Peter Reichert 

 

SABEDORIA PRÁTICA 

 

O conhecimento dissipa a superstição. 

O conhecimento puro dissipa até a tradição. 
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Doutrina da Eterna Presença 

Introdução ao Srimad Bhagavatham 10 

 

 

 

Assim, Narada abre o olho (da compreensão) e pede a Vedavyasa para ver com 

seu olho (de Narada), onde ele encontra toda a criação como Krishna. Até 

então sua compreensão de Krishna era diferente. Após a iniciação de Narada, 

sua compreensão foi completa e total. É por isso que se você vê certas 

narrações no Mahabharata e as narrações no Srimad Bhagavatha, escritas pelo 

mesmo grande vidente Vedavyasa, há uma diferença. 
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Som 

Respiração e Pulsação 

O Som Anahata 2 

Há pessoas que pronunciam o OM, mas não escutam. O próximo passo para 

eles é ouvir o que proferem. Quando você pronuncia o OM pode ouvi-lo, 

desde que tenha desenvolvido a faculdade de ouvir no dia a dia. Se 

realmente pronunciarmos OM e ouvi-lo completamente, quando o 

pronunciarmos três vezes, já estaremos dentro e esqueceremos o externo. 

Nossa mente é muito curiosa e tenta rastrear a fonte de onde vem o som. 

Quando estamos proferindo o OM, onde ele se torna audível em nós? A 

mente gostaria de saber. É assim que a mente entra para rastrear a origem 

do som. 

Ao rastrear a origem você descobrirá que está sendo pronunciado, mesmo 

depois de ter parado de pronunciá-lo audivelmente. É um acontecimento 

e nesse acontecimento há muitas manifestações sonoras periódicas. Temos 

que tentar nos identificar com o som imperceptível que está acontecendo 

dentro de nós. Esse som é o que chamamos de som ANAHATA. 
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 OM Namo Narayanaya  

O Caminho da Realização 6 

 

Quando a disciplina relativa ao 1º degrau é alcançado, chama-se “aprendiz 

aceito”. É relativamente fácil. Quando alguém realiza a disciplina relacionada 

ao 2º passo é chamado de 'discípulo' o qual vê a Presença Única, invariável e 

inevitavelmente em tudo o que existe. Depois vem a disciplina relativa ao 3º 

passo. O 3º passo refere-se à presença sem a forma e à presença dentro da 

forma. 

Alguém pode ver a imagem de dois seres presentes diante dele, mas ver a 

presença que existe no espaço entre os dois é a prática do 3º passo. É uma 

disciplina de ver e ouvir dentro e ao redor de si mesmo através das formas e 

sem as formas. Nesta disciplina, a pessoa vive na consciência de que o único 

Narayana, a essência de tudo, existe dentro e fora e que a pessoa está vivendo 

em Narayana, movendo-se em Narayana e seu próprio ser é essencialmente 

Narayana. 
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The World Teacher Trust 

Guias para Membros, 50-52 

 

50. Garuda também conduz o impacto da entrada do 7º Raio, trazendo a nova 

Ordem Mundial.  

 

51. A World Teacher Trust conduz os estudantes à Sabedoria Universal, que é 

eterna e inesgotável. 

 

52. A World Teacher Trust respeita todos os Instrutores que guiam a 

humanidade em direção à Luz do Ser Supremo (Brahmatva). 

 

 

 

Montanha Mestra, Nilagiris 
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Sobre a Cura 

2. A Compreensão Fundamental 4  

 

 

Geralmente, o homem identifica-se com seu padrão de pensamento, com seus 

apegos emocionais ou com seu corpo. Para alguns, eles são o seu corpo. Para 

alguns outros, eles são o agregado de suas emoções. Para outros ainda, eles 

são o agregado de seus pensamentos. Mas há ainda outros que se conhecem 

como almas e funcionam através da máquina humana que tem a facilidade do 

pensamento, da sensação, da emoção e da forma (o corpo físico).  

Esses ainda estão. A presença deles trás a musa da quietude ao seu sistema 

que permite o fluxo da energia da alma. O outro nome para o fluxo da energia 

da alma é cura. Como alma, somos imortais e divinos e funcionamos por meio 

do corpo mortal que é limitado pelos ciclos do tempo. Na medida em que a 

identidade é perdida, permanecemos como “os pobres mortais”. Em verdade 

somos pobres, quando perdemos a identidade. 
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Rudra 
O Senhor da Vontade Cósmica e Vibração 

Algumas dimensões do Rudra 53 
Mayobhave 

Ele é o Senhor que proporciona a agradável experiência por meio dos sentidos. 

A consciência das almas é expressa através da mente e dos sentidos. A força 

que causa tal expressão, para experimentar a objetividade, é outra grande 

ação de Rudra. Ele é aquele que funciona através dos sentidos. Rudra deve ser 

entendido como o Senhor da Força em todos os planos de existência. 

 

 

Foto: Hubble / NASA  
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Sanat Kumara 

Amor de Deus 2 

 

Quando alguém está apaixonado, ele não se importa com sua vida. Ele não se 

importa com sua dignidade. Ele não se importa com as regras sociais. Ele se 

importa pouco com comentários, críticas e calúnias. Para ele, o que ele ama 

é primordial. É o melhor estado de sacrifício, auto sacrifício. 

Temos tanto amor por Deus? Temos o desejo intenso de conhecê-lo? É uma 

indagação casual sobre Deus? É uma ocupação de meio período? É uma moda? 

É pelo glamour disso? É destacar-se como aspirante, discípulo, mestre e assim  

sobressair-se nos círculos sociais? Há muitos benefícios no mundo, se você 

colocar vestes sagradas ou trajes santos, cabelos longos, farpas 

impressionantes, roupas brancas, símbolos na testa, rosários no pescoço, etc. 

Estes são comuns para os verdadeiros e falsos. Os verdadeiros não procuram 

confortos e prazeres mundanos. Os falsos colocam essas insígnias para marcar, 

divulgar e beneficiar a sociedade. Onde estamos em relação à nossa relação 

com Deus? 

Muitas pessoas são tementes a Deus. Muito poucos têm a mente de Deus. Os 

primeiros temem a Deus devido à doutrinação errada das religiões. Eles adoram 

a Deus por medo das calamidades que podem acontecer. Os de mente divina 

são intensamente curiosos para conhecer Deus e realizá-lo em si mesmos. Há 

uma terceira categoria, que adora por benefícios como saúde, riqueza, 

progresso, vida confortável etc. Esses não são buscadores de Deus, eles são 

buscadores de Deus. Eles querem obter benefícios mundanos ou super 

mundanos de Deus. Em todos os seus esforços, eles estão apenas buscando a si 

mesmos em Deus. Eles estão na ilusão eterna de que são queridos por Deus. 
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Sétimo Raio e Magia 

A entrada do 7º Raio 

 

Somente entrando na Síntese, o homem perceberia a verdadeira 

equanimidade. Ele realizaria a unidade de esquerda e direita; errado e correto, 

divino e diabólico. Ele perceberia que tudo o que é oposto é apenas 

aparentemente oposto, mas na verdade eles são complementares um ao outro.  

Estar unido é divino e estar dividido é diabólico. Ambos têm igual papel na 

criação. Nas escrituras antigas, é dito que ambos, Adityas (divindades 

celestiais) e Daityas (diabólicos), nasceram de um pai: Prajapati Kashyapa. 

Prajapati Kashyapa tinha duas esposas, Aditi e Diti. De Aditi vieram os Adityas 

e de Diti vieram os Daityas.  

No início, a tendência era unir-se ao UM. Por mais que tudo estivesse sendo 

impulsionado para se separar do UM, eles estavam voltando para o UM. A 

criação não pôde progredir. Então vieram os Daityas. Seu papel é separar, 

causar divisão. Fizeram muito bem o seu trabalho e só assim a criação foi 

possível. Separação e divisão fazem parte do Plano.  

Mas no Grande Plano há um limite para tudo. Também para a criação, foi 

identificado um espaço limitado. O espaço identificado para realizar a criação 

é chamado de espaço ativo e o restante é chamado de espaço passivo. Da 

mesma forma, Devas e Daityas também têm limites. Eles devem desempenhar 

seus papéis apenas dentro das fronteiras e limites estabelecidos para eles. 

Quando os Daityas ultrapassam seus limites, os Devas interferem e os colocam 

de volta em seus limites e vice-versa. 

Tal é a relação entre os opostos aparentes. Com a energia sintetizadora do 7º 

Raio entrante, o homem tende a  

realizar a unidade superior em tudo o que é apresentado, separadamente e 

especialmente. 

 Composto por Guru Prasad Kambhampati 
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Encontros Iluminados 

Shree Satya Sai Baba 2 

 

Em 3 de abril de 1973, Saukumarya deveria participar de um trabalho 

profissional em Hyderabad. Ele chegou a Hyderabad em 2 de abril e soube que 

o trabalho agendado foi adiado. Seu cliente, que era devoto de Sree Satya Sai 

Baba, informou a Saukumarya sobre o adiamento do trabalho. Ele ainda 

informou que visitaria Shree Satya Sai Baba, antes do meio-dia e se Saukumarya 

estivesse interessado, ele providenciaria para buscá-lo para que pudessem ir 

juntos a Shree Satya Sai. Saukumarya concordou prontamente, pois está 

sempre pronto para encontrar santos e sábios. Assim, no dia 3 de abril, 

Saukumarya foi a uma residência palaciana de um devoto de Shree Sai Baba e 

esperou junto com muitos, no jardim da frente da casa, para receber Sree 

Baba que chegaria de Bangalore. De cada lado, havia devotos enfileirados, 

segurando guirlandas, flores e outras oferendas. O momento chegou. O carro 

de Shree Sai entrou no complexo e os devotos ficaram emocionados. Eles 

começaram a cantar bhajans e ansiavam pelos olhares e sorrisos de Shree Satya 

Sai. Shree Baba gentilmente saiu do carro, olhou para a reunião e abençoou a 

todos levantando as duas mãos. Enquanto ele entrava na casa por um caminho 

acarpetado, os devotos ofereciam flores e guirlandas. Shree Baba aceitou uma 

guirlanda para ser colocada em seus ombros. O resto das guirlandas, ele tocou 

gentilmente. Ele olhou para as pessoas de ambos os lados com muito amor e 

entrou em casa com um sorriso no rosto. 

O anfitrião da casa fez um anúncio: “Agora é hora do almoço. Peço a todos os 

devotos reunidos aqui que almocem com Shree Baba e depois voltem para casa. 

Os devotos se sentiram abençoados por almoçar com Baba. Baba estava 

sentado em um salão no primeiro andar, enquanto a reunião enchia toda a casa 

no térreo e no primeiro andar. Por pura coincidência, foi oferecido a 

Saukumarya um lugar para sentar ao lado de Shree Satya Sai Baba, no lado 

direito. Shree Baba, sentando-se em sua cadeira atrás da mesa preparada para 

ele, removeu a guirlanda, olhou para Saukumarya e a entregou sorridente a 
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ele. Ele também convidou Saukumarya para se sentar ao seu lado no chão. Mais 

tarde indicou ao grupo que se sentasse no chão para almoçar. Todos os olhos 

da reunião estavam em Saukumarya, a quem eles não conheciam e a quem 

Shree Baba abençoou entregando a guirlanda que ele segurava antes. 
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Urano 

O Alquimista da Era 

Supressão da doença 

Na história médica da humanidade, a medicina ortodoxa surgiu desde os 

tempos de Hipócrates. O sistema medicinal cresceu através de muita pesquisa, 

mas as doenças também cresceram. Hoje, é do conhecimento comum que os 

medicamentos também contribuem para a doença. Diz-se que o medicamento 

alopático com seus poderosos antibióticos está injetando veneno excessivo nos 

corpos humanos, causando muitos efeitos colaterais invisíveis. A doença é 

atacada com os remédios; o princípio da autocura humana é esquecido. Existe 

um sistema de autocura nos humanos e nos animais que é elaborado pelo corpo 

vital. Os antigos sistemas medicinais acreditam na vitalização do corpo vital, 

que por sua vez eliminaria a doença estranha ao corpo. 

O método era fortalecer as energias da pessoa para resistir à doença e expulsá-

la pela cura. A medicina ortodoxa ignora esse funcionamento natural do 

sistema vital e trata logo da doença. Ao fazer isso, a causa da doença 

permanece sem tratamento e a doença é reprimida. A doença reprimida 

emerge por outras vias de forma mais poderosa. Hoje existem muitas doenças 

que estão ficando mais difíceis de curar. No campo médico, considera-se que 

o sistema médico não está lidando adequadamente com a doença e que a 

doença reaparece em diferentes formas. Tal era o entendimento de visionários 

como Paracelsus, Hahnemann e outros, que viam a futilidade da abordagem 

alopática para a cura. 

  



32 Boletim Informativo Vaisakh 37/01  

 

Master EK 

Vishnu Sahasranama 

Stanza 4, 1-5 

 
Significado : 

Invoque-O como tudo e todos; como Shiva, o Senhor auspicioso; estável como 

uma rocha, a origem de todos os seres e como o inesgotável tesouro escondido 

e a contribuição de todos. Ele é o Senhor da ocorrência, a fonte e a meta da 

imaginação, aquele que mantém tudo. Ele é o Senhor da emanação e o Senhor 

de tudo e de tudo, bem como o Senhor dos esplendores. 

 

Explanação : 

1. Tudo significa que o Senhor permeia tudo. Aqui tudo inclui a criação e além 

da criação. 

2. Sarva significa o Senhor da dissolução ou fusão da 

criação. 

3. Shiva significa o Senhor que é a personificação do 

auspicioso. Perceba gradualmente que tudo o que ocorre 

contribui para o bem-estar final. 

4. Assim como a rocha é a mais estável de todas, isto é, 

no plano físico, o Senhor é a mais estável de toda a 

criação. Ele forma o próprio conteúdo que permanece 

eternamente. Em Sua superfície, tudo flutua. 

5. A origem dos seres é a mônada, que desce como Jeeva 

ou átomo permanente (consulte a Doutrina Secreta de 

H. P. Blavatsky). 
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Paracelso 

Saúde e Cura 

  Prana – força de vida, parte IV 
Devas de tom dourado e luz solar 1 

A relação entre os Devas de tonalidade dourada e o homem é muito 

próxima. Esses Devas são poderosos e altamente benéficos na nutrição da 

vida do homem, uma vez que o processo de sua recepção e assimilação 

pelo corpo etérico do homem e distribuição ao corpo físico do homem é 

cientificamente compreendido. A exposição exagerada aos raios solares é 

altamente perigosa. Desprotegido, o homem fica à mercê da radiação 

solar, resultando na ameaça de insolação, queimaduras solares e manchas 

solares. O homem deve ser inteligente o suficiente para se proteger dos 

perigos da radiação solar e ainda receber, diariamente, a energia solar 

através dos raios dourados do sol da manhã e da tarde. Ele deve aprender 

a ciência de atrair os raios dourados e rejeitar a radiação solar pela 

exposição apropriada à luz do sol.  

Expor-se ao sol ao longo do dia, em dias de sol nas praias marítimas não é 

visto como um ato inteligente. Ganhar boa saúde é mais importante do que 

ganhar a pele morena através do bronzeamento. As civilizações 

desenvolveram abrigos e roupas originalmente baseadas no princípio de 

exposição e proteção contra a energia solar. Hoje independentemente das 

condições climáticas e das estações do ano, existe uma cópia global da 

estruturação dos abrigos para trabalhar e para residir o que é mais um ato 

de ignorância. Proteger do calor excessivo e do frio excessivo e, ao mesmo 

tempo, permitir a exposição adequada à brisa passageira e ao sol, 

considerando as condições sazonais, deve ser a essência da ciência da 

construção de abrigos, seja para residência ou para trabalho.  

Quando o corpo etérico do homem está em boa ordem, o Prana adequado é 

absorvido pelo modo correto de viver. Isso mantém a forma organizada. O 
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homem também recebe Prana do planeta e das formas prânicas que o cercam, 

como os semelhantes, os animais e as árvores. Isso poderia ser discutido mais 

tarde. O Prana primário é recebido do Sol e do ar. A ciência da recepção e 

assimilação desta energia constitui o tema básico para manter uma boa saúde 

e uma forma organizada. A ciência do yoga contém esse conhecimento pelo 

qual a forma é mantida intacta, até que os propósitos do yoga sejam 

cumpridos. A forma do homem contata doenças e decai mais rapidamente, 

quando o fluxo de Prana através de seu sistema não é livre e é impedido.  

 

Dr K. Parvathi Kumar - Extrato de: Paracelso – Saúde e Cura. Website: www.paracelsus-

magazin.ch/en 

 

 

 

http://www.paracelsus-magazin.ch/en
http://www.paracelsus-magazin.ch/en
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A Hierarquia Feminina 

Parte 2 

 

 

 

 

Atualmente, é a mulher que constrói a Hierarquia. O macho é como a 

existência. É a natureza denominada como feminina que constrói matéria de 

diferentes gradações e de diferentes qualidades, resultando em diferentes 

estados de consciência. Embora digamos diferentes estados de existência, a 

maneira apropriada de dizer é diferentes estados de consciência. A existência 

não tem diferença, onde quer que esteja. Existência é apenas existência. É o 

que é o tempo todo. É a natureza que constrói diferentes estados de 

consciência através dos diferentes estados da matéria que emite – do mais sutil 

ao mais denso a natureza constrói diferentes gradações de matéria. 

Portanto, temos diferentes estados de consciência. A consciência está de 

acordo com a sutileza ou densidade da matéria. Não tem nada a ver com 

qualquer tipo de diferença atribuída à existência. A existência É em todos os 

momentos. É por isso que Deus é imutável e Ele permanece em qualquer estado 

exatamente o mesmo. Seja na pedra, seja na planta, seja no animal, seja no 

humano, seja no semi-humano semidivino, seja nas variedades de anjos, a 

existência é apenas uma. A diferença surge em termos de consciência. A 

consciência é diferente na pedra, na planta, no animal, no homem e depois no 

homem divino e depois nos anjos planetários, anjos solares, anjos cósmicos e 

depois na consciência cósmica. As diferenças são feitas por conta da natureza. 

É a natureza que constrói a Hierarquia. 

 

Este texto não foi revisado pelo autor e pode conter alguns erros. 



36 Boletim Informativo Vaisakh 37/01  

 

 

Histórias para Pessoas Jovens 

Sobre o Serviço 

Substitua a emoção pela devoção 

E o intelecto pela intuição 

através do oferecimento de vida ao Serviço. 

Que seja um processo lento e gradual. 

Caminhos para Shambala 1: Compreendendo a Vida Cósmica 

Apesar dos grandes desafios, pessoas de todo o mundo tentam chegar a um 

lugar misterioso no Tibete e suas montanhas, desde meados do século XIX. Na 

tradição da Ásia é reverenciada como a morada de grandes seres que protegem 

e eventualmente salvam a humanidade. Devido ao movimento teosófico, esse 

conhecimento chegou ao Ocidente e a questão da real existência do local 

motivou curiosos, aventureiros e espirituais. A humanidade ansiava por 

mudança, o fim do materialismo monótono de uma Era das trevas cheia de 

ódio, competição e guerra. 

Antes do Senhor Krishna deixar seu corpo há 5.000 anos, ele garantiu a 

proteção da lei divina ao nomear o Senhor Maitreya como o protetor da pureza 

da doutrina e inspirar a assembleia dos Rishis. Ele também nomeou o Mestre 

Morya como o guardião da lei administrativa espiritual da Terra. Para esses 

guardiões, o Mestre Morya estabeleceu moradas inacessíveis que ficaram 

conhecidas como Shambala e Kalapa. 

A tradição chinesa chama as Montanhas Kunlun de "Morada dos Deuses". Foi lá, 

1000 anos antes de Cristo, que o então governante imperador chinês conheceu 

Kwan Yin, a Deusa da Misericórdia. E Lao-tzu havia se referido às montanhas 

como o quartel-general da Grande Fraternidade Branca. Havia vários lugares 

onde se acreditava estar a "Morada dos Deuses" - até Shigatse, perto da antiga 

capital tibetana de Lhasa. 

Este também foi o ambiente em que Jesus ensinou e viveu, após sua 

crucificação e ressurreição: em Leh, uma cidade no extremo sul das montanhas 

Karakoram - os habitantes locais conheciam. 

O Tibete fazia fronteira com as esferas de influência de muitos estados, 

incluindo três grandes potências: a Índia, que era dominada pelos ingleses, a 

União Soviética e a China. Eles observaram um estado governado por monges. 

As rivalidades entre as grandes potências faziam com que seus serviços de 
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inteligência reagissem neuroticamente a qualquer estranho que se 

aproximasse do Tibete. Como se os desafios geológicos e climáticos de entrar 

no Tibete não fossem obstáculo suficiente, as condições políticas tornaram o 

acesso quase impossível. Madame Blavatsky falhou duas vezes em meados do 

século 19, apesar de todos os seus esforços; e foi apenas a companhia de seu 

Mestre que a permitiu chegar a Shambala (1868). 

Então, o que motivou Nicholas Roerich e sua esposa Helena a viajar pela Ásia 

Central? Eles estavam procurando o caminho para Shambala? Embora sua 

jornada, que durou quase 5 anos, esteja bem documentada (diários, cartas, 

livros de caixa das despesas materiais e por último, mas não menos importante, 

os registros dos serviços secretos), os Roerichs confundiram amigos e inimigos 

com declarações das mais motivações diversas, que causaram dores de cabeça 

aos seus biógrafos.  

Mesmo o itinerário escolhido parecia menos de buscadores espirituais do que 

de aventureiros. Eles começaram sua jornada a sudoeste do Himalaia e 

encontraram os primeiros desafios de sua jornada nas montanhas Karakoram, 

em frente às montanhas Kunlun do Sul. Através do Turquestão, via (Moscou!), 

eles passaram pela Sibéria de Oeste a Leste, depois viraram para o Sul 

novamente, passando pela Mongólia até o Tibete. Eles se esforçaram para 

entrar em Lhasa, a capital do Tibete, como destino final. Por que os Roerichs 

viajaram mais de 5.000 quilômetros pela Ásia Central, se Shambala era seu 

destino? Uma jornada por 35 montanhas inacessíveis passa de 14.000 a 21.000 

pés de altitude, por desertos arenosos e de acordo com experiências - como 

observa Roerich "sem o sentimentalismo convencional", eles viram "muita luz 

e escuridão justificadamente prejudicial". Uma jornada que não apenas os 

levou ao limite físico, mas também colocou sua confiança em seu guia 

espiritual, Mestre Morya, em um teste severo? Eles haviam entendido sua 

instrução: A experiência de viajar oferece a melhor chave para a compreensão 

da vida cósmica. O verdadeiro viajante... pensa no caminho que está atrás 

dele e expressa claramente a direção desejada. Ele avaliará as circunstâncias 

futuras e antecipará as melhores possibilidades." (Adaptado de: R. A. Drayer)  

Dedicado a Angela Fremont.  

 

Fontes: Nicholas Roerich: Heart of Asia. 1930; Nicholas Roerich: Shambhala. 1930; Ruth A. 

Drayer: Nicholas and Helena Roerich. The Spiritual Journey of Two Great Artists and 

Peacemakers. 2005. 
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Janela para o Serviço Mundial 

Novidades & Atividades 

 

ESTADOS UNIDOS da AMÉRICA 

Name do grupo: Yoga School Friends – Uma ponte entre Shambala e Shasta 

Contato: Charles Smith and Srikanth Kaligotla 

Endereço: P.O. Box 1600, Mt. Shasta, CA, 96067 

Fone: +1 530 4080447  E-Mail: YogaFriendsUsa@gmail.com 

Website: https://yogafriends.org/  

Facebook: https://www.facebook.com/YogaFriendsUSA 

 

Atividades 

No ano passado, mantivemos o site Yoga Friends School–USA e página no Facebook. 

Adição de alguns novos materiais ao longo do caminho. O foco é sobre: 

• Exteriorização da Hierarquia 

• Mestres de Sabedoria 

• Era Aquariana 

• Mestre CVV, MN, EK, KPK 

• Continuidade de consciência 

• Síntese e Era de Aquario 

Uma redação foi publicada na forma de um anúncio, que foi veiculado 

semanalmente no jornal Monte Shasta e também folhetos para informar e 

familiarizar os moradores da escola de Yoga. 

Um ritmo semanal relacionado a Shasta & Shambala foi estabelecido, desde agosto 

de 2021. Um ritual de meditação matinal de sexta-feira foi criado para os 

interessados - com foco nas características regulares da meditação da WTT e ênfase 

em Sanat Kumara e no Monte Shasta. Isso está sendo conduzido na reunião do Zoom 

(todas as sextas-feiras, às 6h, horário do Pacífico). 

A meta para o ano de realização de encontros educativos locais não foi considerada 

possível, devido aos cuidados criados pelo vírus Covid-19, embora alguns visitantes 

tenham sido recebidos na área do Monte. De acordo com a direção do Mestre, 

estamos ansiosos para nos reunir no Monte para o equinócio de outono (setembro) 

daqui para frente.  
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Imagem do Mês 

Touro: As Três Fases da Palavra 

 

O Sol em Touro é chamado de touro fertilizador. Isso representa a importância 

da palavra. Lua em Touro é chamada de Vaca. Isso representa aquilo que está 

impregnado. A palavra é dupla: o conceito e a linguagem. A linguagem é 

feminina por natureza e o conteúdo é masculino por natureza. A união deles é 

sabedoria como criação. Isso é simbolizado por Mercúrio como o bezerro 

também em Touro. Assim, descobrimos que A Palavra, em seus quatro estágios 

de expressão, tem três fases. 

Dr. Ekkirala Krishnamacharya: Astrologia Espiritual 

Imagem composta por Ludger Philips   
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Revisão de Livro 

Nossa Herança 

Este livro baseia-se na rica experiência do Mestre E.K. Na 

forma de sessões de perguntas e respostas, o leitor é 

levado a um passeio muito agradável e compreensível 

pelos seguintes assuntos para investigação: Vedas - 

Religião - Deus - Yoga - Homem e Dharma - Lei do Karma 

- Astrologia - O Guru -Espiritismo - Miscelânea.  

Ao leitor será fácil ler este livro, devido à espontaneidade 

das respostas do Mestre e seu poder de síntese; 

explicações precisas serão prontamente digeríveis por um 

público amplo. Um livro cheio de respostas práticas e 

sabedoria para quem busca a verdade. 

 

E. Krishnamacharya: Nossa Herança 

Cópias: Kulapathi Book Trust, India, kulapathibooktrust@gmail.com 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/our_heritage.pdf 

 

Sobre a Síntese 

O princípio subjacente ao fenômeno universal é a 

síntese. Na natureza circundante vemos ritmo, ordem e 

um sistema, em todos os aspectos. A unidade sobre a 

qual todo o universo é construído é a síntese. Este livreto 

é uma coleção de ensinamentos do seminário sobre 

“Passos Simples para a Síntese”, pelo Dr. K. Parvathi 

Kumar, em janeiro de 2022, para a irmandade ocidental. Esses ensinamentos 

fornecem passos simples para os aspirantes alcançarem a síntese, através de cinco 

aspectos de disciplina interior, nomeadamente inclusão, compreensão, resolução 

de conflitos, saúde e educação. 

 

K. Parvathi Kumar: Sobre a Síntese 

Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/on_synthesis.pdf 
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A Grande Invocação 

Que possamos formar o 

Círculo da Boa Vontade.  

OMNIA VINCIT AMOR. 

(O AMOR VENCE TUDO) 

 

Que o Amor, que vem do  

Sul, seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem 

do Oeste, seja verdadeira. 

Que a vontade, que vem do  

Leste, seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do 

Norte, seja dourado. 

Que a Luz possa trazer 

beleza para nossas vidas. 

Oh! Hierofante de nosso  

rito, que Seu amor possa  

brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

 

Que possamos formar o  

Círculo de Servidores do  

Mundo. Inclinamo-nos em  

homenagem e adoração  

à Gloriosa e Poderosa  

Hierarquia, o Governo 

Interno do Mundo, e à sua 

Jóia extraordinária, 

a Estrela do Mar. 

- A Mãe do Mundo. 

Do ponto de Luz na mente 

de Deus, que flua luz às 

mentes dos homens. Que a 

Luz desça à Terra. 

Do ponto de Amor no 

coração de Deus, que flua  

amor aos corações dos  

homens. Que Cristo 

retorne à Terra. 

Do centro onde a Vontade 

de Deus é conhecida, que o 

propósito guie as pequenas 

vontades dos homens. O 

propósito que os Mestres 

conhecem e servem. 

Do centro a que chamamos 

a raça dos homens, que se 

realize o plano de Amor e 

de Luz e feche a porta 

onde se encontra o mal. 

Do Avatar de Síntese, que 

está presente, que desça  

Sua energia sobre todos os 

reinos. Que Ele eleve a  

Terra aos Reis da Beleza 

 

Mestre DK 

From the Avatar 

of Synthesis 

who is around,  

let his energy pour down  

in all kingdoms. 

May he lift up the earth  

to the kings of beauty. 

The sons of men are one,  

and I am one with them. 

I seek to love, not hate. 

I seek to serve,  

and not exact due service. 

I seek to heal, not hurt. 

 

Let pain bring 

due reward of light  

and love. 

Let the soul control  

the outer form and life  

and all events,  

and bring to light  

the love that underlies  

the happenings of the 

time. 

Let vision come and 

insight. Let the future 

stand revealed. Let inner 

union demonstrate and 

outer cleavages be gone. 

Let love prevail. 

Let all men love. 



 

 

 

 

 

Que possamos permanecer na Luz e 

Cumprir nossos deveres e obrigações 

Para que a Vida no entorno seja iluminada. 

 

Que possamos mergulhar no Amor e 

Compartilhar esse amor e compaixão 

Com nossos semelhantes, para sermos plenificados. 

 

Que possamos entrar em sintonia com a Vontade e 

Assim, despertar nossas Vontades para vislumbrar 

O Plano e realizar o trabalho da Boa Vontade. 

 

Que a luz, o Amor e a Vontade 

Sintetizem nossas vidas na Vida Una 

 

 


