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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do 
"Boletim Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas 
por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
em português: brazil@worldteachertrust.org; 
em inglês e francês: info@worldteachertrust.org; 
em alemão: wtt@kulapati.de; 
em espanhol (WTT Argentina): wtt@wttargentina.org, (WTT Espanha): 
wtt.spain@gmail.com 
 
Contato: 

World Teacher Trust - Brasil 
Boletim Informativo Vaisakh Brasil 
E-mail: brasil@worldteachertrust.org   Site: www.worldteachertrust.org 
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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 
Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 
Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 
Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 
Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 
Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 
Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 
Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 
 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 
Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 
Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 
 

Mestre EK 
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ORAÇÃO DO ANO 2017/18 
 

Bliss is in giving and not taking. 
Sun gives life. He is Man. 

Moon receives. She is Woman. 
Moon has phases of waxing and waning. 

 
A bem-aventurança está em dar e não em receber. 

O Sol é o doador da vida. Representa o Homem. 
A Lua recebe. Representa a Mulher. 

A Lua tem fases crescentes e minguantes. 
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MENSAGEM DO MESTRE 
O ANIVERSÁRIO 

 
O aniversário é um dia importante para aquele que nasce. É um dia de 
introspecção. A pessoa precisa se perguntar sobre o propósito do seu 
nascimento e o progresso que teve em relação a esse propósito. 
Normalmente as pessoas renascem de acordo com o carma do seu 
passado. Poucas pessoas nascem de acordo com o carma divino. 
Quando o carma é divino, a pessoa encontra o propósito muito cedo na 
vida. Quando o carma é de acordo com o passado, a pessoa só encontra 
o propósito quando cumprir suas obrigações e não ceder aos desejos.  

As pessoas em geral são motivadas pelos desejos e não pelos deveres e 
obrigações. Quando os desejos predominam, a pessoa é levada para um 
campo de batalha de causa e efeito que não tem fim, e ela continua 
passando por uma série interminável de nascimentos e mortes. 

Correr atrás dos desejos é um comportamento infantil. Uma pessoa 
madura é aquela que sempre prefere cumprir suas obrigações em vez 
de satisfazer seus desejos. Ao seguir o caminho das obrigações, a 
pessoa no devido tempo encontrará o propósito real da sua vida. 

Durante o primeiro quarto do dia do seu aniversário, a pessoa deve 
fazer uma introspecção sobre o propósito da vida e sobre o atual status 
da sua vida, procurando saber se está fazendo o que deve ser feito ou 
se está sem direção e desperdiçando tempo e energia. Durante o 
segundo quarto do dia, a pessoa pode relacionar-se com a família e 
durante o terceiro, com a sociedade. 

Esse tipo de introspecção é um dever fundamental para todo aspirante.  
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Feliz Aniversário, querido Mestre! 
 

 
 

7 de novembro – O Dia da Boa Vontade 
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MENSAGEM DE MESTRE EK 
O SEGREDO DA AÇÃO 

 
As pessoas que pensam sobre o lucro ou a perda enquanto fazem as 
coisas são afetadas pelo medo. 

As pessoas que decidem suas ações com base nos resultados se 
envolvem e ficam presas às ações. 

As pessoas que fazem o que precisa ser feito, sem levar em 
consideração o lucro, a perda ou os resultados permanecem 
equilibradas no trabalho. 
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VIDURA  
SABEDORIA ETERNA 

 
A Confiabilidade, 

o serviço aos pais, 

a compreensão amorosa, 

e a conduta honesta, 

são entre os homens  

as qualidades Divinas. 
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SARASWATHI 
SEGUIR SEM RESERVA 

 
A Palavra é a ponte entre Deus e a Criação. Também é a ponte da 
Existência para a consciência e da consciência para suas subsequentes 
manifestações da Criação septenária e de suas criaturas. A Palavra 
também é a ponte entre o Mestre e o discípulo, entre o professor e o 
aluno. A Palavra transmitida deve ser contemplada e recebida com 
respeito. O Mestre só transmite a Palavra quando tem certeza de que o 
aluno A seguirá. Primeiro o Mestre transmite muitas outras palavras 
para ver se o aluno está disposto a seguir a Palavra. 

O Mestre precisa ter certeza de que o aluno seguirá a Palavra sem 
reserva, sem vacilação. Seguir sem reserva significa ir além do gostar 
ou não gostar. Por existir responsabilidade na transmissão da Palavra, 
Ela só é transmitida quando o Mestre tem certeza de que Ela será 
seguida sem reserva. Antes de o discípulo alcançar esse ponto, o Mestre 
dá instruções sobre a pureza física, emocional, vital, vocal e mental. 
Muitas instruções são dadas para que o aluno seja capaz de receber a 
Palavra. 

O Mestre não brinca. Ele espera até o aluno seguir os ensinamentos. 
Quando o aluno segue sem reserva os passos transmitidos, a Palavra 
final é transmitida e a impregnação acontece. Essa impregnação 
provoca uma metamorfose que leva a atos de boa vontade, elimina 
limitações, estimula retificações internas, motiva o estudo correto, 
desenvolve potenciais internos e permite o serviço equilibrado e a 
contemplação mais profunda. Um desenvolvimento completo ocorre 
com a disciplina física, emocional e mental, e nasce assim o verdadeiro 
discípulo.  

O discípulo então continua seu trabalho com a Palavra para alcançar a 
imortalidade. Ele forma um triângulo com o Mestre e a Palavra e, em 
seu devido tempo, alcança a imortalidade.  
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SRI RAMAKRISHNA 

DIFERENTES TIPOS DE HOMENS 
 
Há algumas pessoas que depois de comer uma manga, limpam a boca 
para os outros não saberem que comeu.  

Mas existem algumas pessoas que ao receber uma manga chamam os 
outros para compartilhá-la. 

Do mesmo modo existem algumas pessoas que quando se realizam na 
Felicidade Divina não conseguem descansar, enquanto não dividir essa 
Felicidade com os outros. 
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A beleza estimula 
a Criatividade. 

Os obstáculos criam 

a inventividade. 

- Mestre KPK 

O Festival de Gurupurnima 2017  

em Bhagyanagar 
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SANAT KUMARA 
AS DUAS ETAPAS DO DISCIPULADO: 

AMARATVAM E BRAHMATVAM 2 
 
O homem moderno está muito ocupado. A mente moderna está ainda 
mais ocupada. Sempre está fazendo planos e buscando objetivos. A 
mente pode estar ativa, mas você não deve deixá-la ficar superativa. A 
mente moderna pode ser comparada ao trânsito moderno que você 
encontra nas ruas. Nossas ruas têm muito trânsito, que representa o 
estado das nossas mentes. O trânsito aumenta cada vez mais e tem 
muito congestionamento nas cidades.  

Do mesmo modo a mente também está congestionada. Ela está lotada 
de muitos pensamentos, com mais pensamentos do que ela pode 
suportar. Atualmente é mais necessário do que nunca se sentar e 
pensar durante um tempo sobre "QUEM SOU EU?" O que estou fazendo? 
Estou fazendo o que precisa ser feito ou estou fazendo qualquer coisa? 
Qual é o propósito desta vida? Sente-se por um momento diariamente e 
faça essas perguntas. Separe-se do mundo e até da sua personalidade. 
Permaneça no Eu SOU e observe sua personalidade, sua atividade e seu 
envolvimento com o mundo. As pessoas que costumam orar e venerar 
estão preocupadas com suas próprias orações e venerações e, portanto 
não se fazem essas perguntas. Você precisar fazer essas perguntas 
fundamentais diariamente. É por isso que Sanat Kumara começa Seus 
ensinamentos com a pergunta fundamental "QUEM SOU EU?" 
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IMAGEM DO MÊS PARA O SIGNO DE ESCORPIÃO: 
Escorpião - A Queda do Espírito e o Nascimento do Ovo do 

Espaço 

 

 
 
A descida do Espírito até o estado da matéria é uma espiral 
convergente. A Consciência dos planos superiores desce gradualmente 
até o estado do espaço no tempo. A Consciência fica assim presa no 
espaço como se estivesse dentro um ovo. Em seguida a Consciência 
desce do estado sutil do azul escuro do espaço (Touro) até o estado de 
pó estelar. O formato dessa descida é um cone invertido. A descida 
ocorre na forma de uma serpente enrolada e escondida dentro de um 
cone. Da cauda da serpente o pó estelar desce até o estado terrestre 
de muitas estrelas ou globos físicos de sol. Isso é o começo dos sistemas 
solares que aprisionam a alma do sol e permitem a existência dos 
mundos materiais. 

O homem também entra no ventre da mãe e dá os primeiros passos de 
desenvolvimento na direção da perfeição física. O espírito perde a 
consciência espiritual durante a queda gradual e se torna matéria. 
Segundo H.P. Blavatsky, "Quando o espírito toca a terra, ele é tão 
escuro quanto a noite." Após centenas de transformações, a matéria 
alcança o nível do espírito que é o estado dos deuses, com a ajuda da 
passagem de Escorpião a Touro na roda reversa. 

Dr. E. Krishnamacharya: Spiritual Astrology 
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GRANDE INVOCAÇÃO 
 

Que possamos formar o Círculo 
da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 
(O AMOR VENCE TUDO). 

Que o Amor, que vem do Sul, 
seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 
seja verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 
seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 
seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 
para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 
Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 
Que possamos formar o Círculo de 

Servidores do Mundo. 
 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 
À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 
E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 
A Mãe do Mundo. 

 
Do ponto de Luz na mente de Deus 
Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 
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Do ponto de Amor no coração de Deus 
Que flua amor aos corações dos homens. 

Que Cristo retorne à Terra. 
 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 
Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 
 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 
Que se realize o plano de Amor e de Luz 
E feche a porta onde se encontra o mal. 

 
Do Avatar de Síntese 
Que está presente 

Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 
Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 

 
Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 
Busco servir, não exigir ser servido. 

Busco curar, não ferir. 
 

Que a dor possa trazer a recompensa justa 
de luz e de amor. 

Que a alma possa controlar a forma externa, 
e a vida e todos os seus acontecimentos, 

E revelar o amor que está por trás de tudo o que 
acontece no tempo. 

 
Que a visão e a intuição possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser revelado. 
Que a união interior possa se manifestar, e que 

as divisões externas desapareçam. 
Que o amor possa prevalecer. 

Que todos os homens possam amar. 
 

Mestre DK 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oração ao Senhor Agni 
 

Agne Naya Supadhârâye Asmân 
Viswâni Deva Vayunâni Vidwân 

Yuyodhya Asmad Juhurânâm Eno 
Bhuistân Te Nama Uktim Vidhema 

 
Tradução 

 
Ó Senhor Agni, Deus Supremo, 

Que conhece os caminhos emaranhados da criação! 
Leve-nos pelo caminho simples da retidão até a felicidade. 

Destrua o carma do nosso passado. 
Retire a atração por caminhos que levam à incerteza 

e ignorância. 
Receba, Senhor, nossa adoração! 

 
(Isa Vasya Upanishad) 

 
 
 

 
 
 
 
 


