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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja 

revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

 

Mestre EK 
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Oração do Ano 2021/22 

Tabelas alteram-se. Esquemas de tempo enquadrados. Ajustes 

planetários.  

Níveis definidos fixados.  Conjuntos de dados determinados.  

Ângulos corretos estabelecidos. Ângulos incorretos corrigidos.  

Contas retificadas. 

 Meditações Ocultas 86 

Lua Cheia de Sagitário, 19 de dezembro de 2021, 05:35 CET (UTC + 1) 
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Mensagem do Mês de Sagitário  

Nós sabemos sobre os três fogos cósmicos que atuam como correspondências 

ou reflexos, nos diferentes níveis de existência. 

 

Fogo elétrico – mônada – cardinal – Áries – cardinal-iniciação – ignição 

Fogo solar – alma – fixo - Leão – consolidação-concentração – queima 

Fogo fricativo – personalidade – mutável- Sagitário – movimento–distribuição  

 

A energia do signo solar de Sagitário é versátil, forte, entusiasta e em busca 

de significado. À primeira vista, isso não corresponde à época do ano. Os meses 

de novembro/dezembro são frios, úmidos e escuros no hemisfério norte. 

Somente quando Sagitário termina e Capricórnio começa, alcançamos o ponto 

mais escuro do ano e, portanto, o nascimento da luz na escuridão máxima. 

Então, o que explica o proverbial otimismo e aspiração ardente de Sagitário? 

Sagitário trabalha primeiro nas trevas, em segredo e na subjetividade, para o 

renascimento da "luz nas trevas". A energia de Sagitário é vertical e orientada 

para o futuro, guiada pela perspectiva de um espaço expandido. É a imagem 

interna, a visão interna do plano, que a orienta sabendo sobre a importância 

de suas ações. Se esse conhecimento faltar, Sagitário facilmente afunda na 

escuridão circundante. 

Sagitário é o signo do discipulado. O discípulo trabalha junto com a Hierarquia 

(Capricórnio). Ele realiza seu trabalho em condições difíceis, na escuridão dos 

três mundos. O discípulo ganha sua certeza e otimismo com a presença do 

planeta Júpiter, o governante de Sagitário. Júpiter revela o plano a ele e o 

conecta com o professor e os ensinamentos de sabedoria. 

O signo oposto de Sagitário é Gêmeos. O conhecimento é encontrado lá - e 

também, a armadilha do ciclo infinito de dualidades. Mercúrio é o governante 

de Gêmeos, onde o conhecimento é adquirido, coletado e refletido. O 

governante esotérico de Gêmeos, entretanto, é Vênus. O conhecimento deve 

eventualmente ser liberado por meio do amor e se transformar em sabedoria, 

além de qualquer julgamento.  
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Júpiter, o governante planetário de Sagitário, representa sabedoria, 

espiritualidade e significado. Ele simboliza o ensino e o professor. Sob a 

influência de Júpiter, o conhecimento adquirido em Gêmeos pode ser 

transformado em sabedoria. Sabedoria significa perceber o conhecimento por 

meio da experiência. Isso acontece por meio de nossa prática, nossa 

experiência e por meio da graça! Acontece quando vivemos NELE e ELE VIVE 

em nós e olha através de nós, para o mundo como nosso serviço. Esta é a tarefa 

do discipulado e o significado mais profundo de Sagitário. À sombra deste 

signo, encontra-se um conhecimento incompleto, que se traduz em uma 

sabedoria aparente que é vazia, insípida e sem vida. O resultado é a exaltação 

do ego espiritual, impostura e charlatanismo. Uma tragédia para quem 

acredita que já se realizou. 

O governante esotérico de Sagitário é o planeta Terra. É o serviço planetário 

realizado em Sagitário. Os cinco reinos da natureza são os campos de atividade 

do discípulo. Este é o seu lugar e é aqui que ocorrem as provas de iniciação. 

Não na torre de marfim, entre seus livros ou no espaço cósmico, entre as 

Plêiades e a Ursa Maior! 

O governante hierárquico de Sagitário é Marte: a vontade incondicional de 

deixar para trás as limitações da personalidade é o pré-requisito para a 

iniciação. Isso só pode acontecer quando a vontade pessoal (Marte) está 

completamente absorvida pela vontade hierárquica ou superior. Sem “se” ou 

“mas”! 

Composto por Wolfgang Bartolain 
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Mensagem do Mestre 

O Propósito da Mente 

O maior propósito da mente é mostrar a você que o mundo é diferente de você. 

A mente mostra muitas coisas. Ela se multiplica e cria uma magia. Enquanto a 

mente estiver orientada para o mundo dos cinco elementos, muitas coisas 

parecerão diferentes de você. A mente é a tela na qual várias imagens 

continuam acontecendo. Quando a mente não está ativa, não há imagens. 

Quando a tela prateada está desligada, não há filme. Quando não há mente, 

não há mundo material. Tente, de vez em quando, desligar a mente. A Yoga 

fornece a técnica necessária. A Yoga permite experimentar que existe apenas 

um e nenhum outro! Ela dá a bem-aventurança dos Níveis Zero, Nenhum, Nada. 

Não expanda a mente por meio de sua projeção no mundo. Aprenda a desligá-

lo de vez em quando, para experimentar a existência única. 
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Senhor Maitreya 

Comunidade Maitreya 

Algumas Instruções 

A instrução é eliminar o sarcasmo, a zombaria ou a atitude satírica. Não 

há espaço para qualquer vulgaridade, aqui. A irritação é a besta da casa. 

Ressalta-se que esta besta seja expulsa. Simplicidade, moderação e 

determinação são bem-vindas. Na comunidade, deve-se ter paciência para 

ouvir e todos podem ter uma palavra a dizer. Cada membro deve ser 

ajudado, com gentileza, a sair de suas complicações.  

Desconfie desses rumores e não tolere nada que difame o Mestre. A Mãe e 

o Mestre são os princípios que sempre devem ser salvaguardados. Fique de 

guarda para pegar as flechas direcionadas a eles e não tenha vergonha de 

atirar de volta. O silêncio não é uma virtude, aqui. Esta grande luz nunca 

se extinguirá. 

 

 Composto por Srikanth Kaligotla 
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Mestre Morya 
Maruvu Maharshi 

Experimentos com a Energia Psíquica 

A energia psíquica requer exercício. Entre os experimentos com energia 

psíquica, existem alguns simples e úteis. Exercitar a energia em outros seres 

humanos e em animais pode ser perigoso, porque se o objeto for forte, pode 

facilmente devolver um contra-ataque. E se o objeto for fraco, será errado e 

prejudicial subjugá-lo. Mas há um terceiro grupo: as plantas, que são 

especialmente úteis para experimentos. Um experimento com plantas pode 

levar vários meses, mas dará os melhores resultados para o domínio de sua 

energia psíquica. 

Pegue várias plantas do mesmo tipo e aproximadamente da mesma idade. 

Qualquer espécie pode ser usada. Coloque-as na mesma sala e as observe, você 

mesmo, sem mostrar preferências. Depois de dois meses, separe as plantas em 

três grupos e coloque-as em salas diferentes. Seja indiferente ao primeiro 

grupo, envie sua boa vontade ao segundo e aplique sua vontade para destruir 

o terceiro. Essas transmissões devem ser realizadas a uma curta distância e o 

ritmo de Mahavan deve ser usado. 

É útil aumentar e diminuir a duração e a intensidade dessas transmissões, 

alternadamente, a cada sete dias. Três vezes ao dia é suficiente: de manhã, 

ao meio-dia e ao pôr do sol. De manhã, as plantas devem ser regadas, 

adicionando-se um pouco de soda à água. Ao pôr do sol, devem ser regados 

com uma solução de valeriana.  

Pode-se continuar assim, testando as plantas, mas também condicionando-se 

ao desempenho da ação rítmica. Plantas venenosas não devem ser usadas para 

esses experimentos, nem qualquer família de lírios ou samambaias. Desta 

forma, as emanações de energia psíquica serão aumentadas. 

Posteriormente, também pode-se demonstrar com resultados interessantes o 

efeito da energia psíquica na água e nas correntes de ar. Mas isso requer o 
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próximo grau de tensão, mais alto. Assim, na vida diária, sem sair da Terra, 

muitos resultados úteis podem ser alcançados. 

As pedras não são menos úteis do que as plantas, para experimentos com 

energia psíquica. O ritmo compele a areia para formar variados desenhos. A 

energia psíquica pode produzir vibrações com resultados semelhantes. O antigo 

provérbio de que a vontade move montanhas é baseado no conhecimento do 

poder da vibração. (Agni Yoga).  

Compilado por Sabine Anliker 
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MESTRE KUTHUMI 
Devâpi Maharshi 

Shambala 43:  
Boa Vontade / Serviço Mundial 

Recorda-se de Shambala, curva-se ao Senhor Sanat Kumara e trilha o 

caminho do Senhor Maitreya, O Instrutor do Mundo.  

Doutrinas sobre o amor foram mencionadas e demonstradas pelos 

Mahatmas. Com tudo isso, o princípio do amor ainda não está firmemente 

ancorado na humanidade. Para a maioria, o amor continua sendo apenas 

uma doutrina. É uma ilusão, entre muitos, que uma visão compassiva para 

com os pobres e os próprios fracos seja o amor. Até a data, o amor 

verdadeiro permanece infundado no mundo. Experimentar "tudo" como a 

si mesmo e se relacionar com isso, culminando em um estado de ver 

"ninguém além de um" é amor, como enunciado pelo Senhor Maitreya. O 

amor deixa de estar entre as dualidades do bem e do mal. A Hierarquia 

acredita que o amor é instituído, quando se pratica “ver o divino em tudo” 

e não apenas por meio de certos atos de serviço e compaixão.  

Uma vontade firme é necessária para experimentar o amor puro. Purificar-

se constantemente com vontade firme dissolve a diferença entre "si 

mesmo" e "outros". Esse estado de Presença Única é chamado de Sarupya. 

É uma prática de ver 'Ele' através de todas as formas e todas as formas 

como 'Sua' forma. O amor não pode ser experimentado sem essa prática. 

'Vontade', portanto, é fundamental para esta prática. À medida que o 

estudante continua a se purificar com a aplicação constante da Vontade, 

certas qualidades se agregam nele naturalmente. As qualidades de 

inofensividade (Ahimsa), alinhamento (de pensamento, fala e ação), 

celibato, ausência do instinto de roubar, pureza interna e externa, 
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inclinação para a sabedoria são todas apreendidas.  

Assim, a 'vontade' é um fator essencial, necessária para trabalhar as etapas 

preliminares até o culminar da evolução, que carrega em si a conduta do 

plano divino também! 

Torna-se uma facilidade, quando a Vontade surge e se amplia naqueles que 

se alinham ao seu funcionamento, a tempo. É uma mensagem de Shambala, 

que a vontade assim obtida seja aproveitada para purificar a si mesmo e 

também para conduzir o serviço mundial em geral.  

Composto pelo grupo Bangalore 
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VIDURA  

Ensinamentos de Sabedoria 

O homem que se desvia  

do caminho da Verdade, 

para o bem de seus amigos e parentes  

e por causa das posses terrenas,  

destrói a si mesmo. 

 

Sabedoria Prática 

Respeitar o professor é uma cultura por si só. 

Uma sociedade cresce por meio dessa cultura. 

Restaurar a dignidade do professor 

é apenas o dever sagrado de cada cidadão. 
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SARASWATHI 

Saraswathi Suktam 6 Pusha 2 

O Dharma é, nós comemos apenas quando estamos com fome, porque a 

fome é o fogo em nós, a qual busca o alimento para distribuição aos devas, 

em nós. O verão fornece o calor necessário ao planeta. Parece que a terra 

se abre, da mesma maneira que abrimos nossa boca ansiosamente para 

comer. Em seguida, vem a estação das chuvas. A chuva é o meio para a 

absorção da força vital. Assim, nos trópicos, as árvores, flores e frutos 

florescem plenamente, nos meses de Libra e Escorpião, tendo absorvido e 

assimilado muita força vital.  

Muita poesia foi escrita sobre esta temporada chamada Sarad (Libra-

Escorpião), porque tudo tende a ser tão lindo, limpo e verde. A obra do 

sol, que fornece este alimento material, é chamada de Pusha durante o 

mês de Libra.  

O hino diz:  

“Assim como Pusha nutre o corpo 

- nosso corpo e o corpo do planeta - 

Que Tu possas nutrir a força 

e a consciência em nós”. 
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SANAT KUMARA 

 
Funcionando como uma Alma 1 

Os iniciados são exemplos a serem seguidos por todos os estudantes de 

ocultismo. O ocultismo está desenvolvendo a intuição e visão. Ocultismo é 

ignorar as rupturas externas. Há uma oração dada que é seguida por muitos 

grupos no planeta: 

 

Que venham a visão e a percepção internas. 

Que o porvir se revele. 

Que a união interna se demonstre e 

as rupturas externas se afastem. 

Que o amor prevaleça, que todos os homens amem. 

 

Esta oração vem de Shambala, via Hierarquia. A humanidade profere esta 

oração, por meio de muitos grupos no planeta. É somente a expressão um 

desejo. Só é percebida quando a pessoa começa a funcionar como alma. 

Para começar a funcionar como alma, existem dois pré-requisitos. Deve-se 

contemplar a si mesmo como o EU SOU, desassociando-se assim da 

identidade da personalidade. A segunda é ver a alma, ao longo do dia, em 

todas as formas ao seu redor. Quando esta prática se torna contínua, a 

oração citada torna-se uma realidade. Até então, continua sendo um 

desejo. Para cumprir o desejo da oração, para torná-la realidade, é preciso 

trabalhar consigo mesmo. Para este propósito, outra oração também foi 

oferecida: 

“Que a luz em mim seja a luz antes de mim” 

Eu estou certo de que a instrução está clara. 
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Imagem para o mês de Sagitário 
Sagitário – Os Três Sóis 

 

O Sol que vemos tem dois centros precedentes, a saber, o Sol central e o Sol 

cósmico. Esses três sóis são chamados, no Veda, de Aditya, Savitru e Surya. 

Eles são chamados nas teologias caldeia e assíria como OM, SOL e AN. Esses 

três termos são misturados para trazer à tona a palavra ‘SOL OM AN’. ‘SOL OM 

AN’ é uma expressão mítica do Sol triplo, não é diferente da versão islâmica 

de Sulayman. 

No ser humano existem três centros relacionados aos três sóis. Eles são o 

coração, o ajna e o sahasrara. Quando esses três centros se alinham, diz-se 

que alguém formou o Templo de Salomão em si mesmo. Quando o Templo de 

Salomão é formado, o Plano Divino pode ser elaborado na Terra. O enunciado 

que está além, encontra sua expressão através dos três sóis. 

Dr K. Parvathi Kumar: Sol – Aquele Eu Sou  
Imagem composta por Ludger Philips
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A GRANDE INVOCAÇÃO 

  

Que possamos formar o 

Círculo da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR.  

(O AMOR VENCE TUDO). 

 

Que o Amor, que vem do Sul, 

seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem 

do Oeste, seja verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do 

Leste, seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do 

Norte, seja dourado. 

Que a Luz possa trazer 

beleza para nossas vidas. 

Óh! Hierofante de nosso 

rito, que Seu amor possa 

brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

 

Que possamos formar o 

Círculo de Servidores do 

Mundo. Inclinamo-nos em 

homenagem e adoração 

a Gloriosa e Poderosa 

Hierarquia, o Governo 

Interno do Mundo,e à sua 

Joia extraordinária, 

a Estrela do Mar 

 

A Mãe do Mundo. 

 

 

Do ponto de Luz na mente 

de Deus, que flua luz às 

mentes dos homens. Que a 

Luz desça à Terra. 

  

Do ponto de Amor no 

coração de Deus, que flua 

amor aos corações dos 

homens. Que Cristo retorne 

à Terra. 

  

Do centro onde a Vontade 

de Deus é conhecida, que o 

propósito guie as pequenas 

vontades dos homens. O 

propósito que os Mestres 

conhecem e servem. 

 

Do centro a que chamamos a 

raça dos homens, que se 

realize o plano de Amor e de 

Luz e feche a porta onde se 

encontra o mal. 

 

Do Avatar de Síntese, que 

está presente, que desça 

Sua energia sobre todos os 

reinos. Que Ele eleve a 

Terra aos Reis da Beleza. 

 

 

Mestre DK 

 

Os filhos dos homens são 

um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser 

servido. 

Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a 

recompensa justa de luz e 

de amor. 

Que a Alma possa controlar 

a forma externa, e a vida  

e todos os seus 

acontecimentos, 

E revelar o amor que está 

por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 

 

Que a visão e a intuição 

possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser 

revelado. Que a união 

interior possa se manifestar, 

e que as divisões externas 

desapareçam. 

 

Que o amor possa 

prevalecer. 

Que todos os homens 

possam amar. 
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Que possamos permanecer na Luz e 

Cumprir nossos deveres e obrigações 

Para que a Vida no entorno seja iluminada. 

 

Que possamos mergulhar no Amor e 

Compartilhar esse amor e compaixão 

Com nossos semelhantes, para sermos plenificados. 

 

Que possamos entrar em sintonia com a Vontade e 

Assim, despertar nossas Vontades para vislumbrar 

O Plano e realizar o trabalho da Boa Vontade. 

 

Que a luz, o Amor e a Vontade 

Sintetizem nossas vidas na Vida Una. 


