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INVOCACAO

Que a luz em mim seja a luz diante de mim.
Que possa aprender a vé-la em tudo.
Que o som que emito revele a luz em mim.
Que possa ouvi-lo quando outros falarem.

Que o siléncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado.
O siléncio que rompemos a cada instante.
Que ele ocupe a escuridao do barulho que criamos,
Transformando o barulho na luz da nossa Origem.

Que a virtude seja a forca da minha inteligéncia.
Que a realizacao seja meu objetivo.
Que meu proposito se ajuste ao proposito de nossa terra.
Que meu plano seja a personificacao do Plano Divino.

Que possamos falar o siléncio sem rompé-lo.
Que possamos viver na consciéncia da nossa Origem.
Que possamos interagir com a luz com alegria.
Que possamos ser dignos de encontrar um lugar
no Reino Eterno OM.

Mestre EK
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ORACAO DO ANO 2017/18

Bliss is in giving and not taking.
Sun gives life. He is Man.
Moon receives. She is Woman.
Moon has phases of waxing and waning.

A bem-aventuranca esta em dar e nao em receber.
O Sol é o doador da vida. Representa o Homem.
A Lua recebe. Representa a Mulher.

A Lua tem fases crescentes e minguantes.
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MENSAGEM DO MESTRE
AUTOESTIMA

O objetivo das Escrituras é permitir ao aluno perceber que ele na
realidade € um representante de Deus. De fato ele é o "EU SOU". O ser
humano acredita em uma existéncia individualista. Com essa percepcao
ele se define em termos de raca, nacao, territorio, sexo, casta e
comunidade. Com isso fica preso a uma ilusao que ele mesmo criou.

Cada pessoa constroi em volta de si autoestima, criando assim um
estado de separacao. O orgulho alimenta a autoestima e mantém a
pessoa distante do fluir geral da vida. Com isso a pessoa fica sufocada.
Abencoados sao aqueles que tentam nao pensar em si, mas sim na vida
ao seu redor. A autoestima é uma grande ilusao que é dificil de ser
superada.
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MENSAGEM DE MESTRE EK
O ALINHAMENTO DA MENTE

Se sua mente esta sujeita a devaneios saiba que seu trabalho esta
inadequado. Procure trabalho mais significativo para que sua mente
nao seja um instrumento de tortura. Somente um trabalho significativo
permite um alinhamento saudavel da mente com os sentidos e o corpo.
Com esse tipo de alinhamento vocé brilhara.
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VIDURA
SABEDORIA ETERNA

Sao sete
as qualidades do Divino,
o Divino entre os homens.
Elas sao:
contemplacao de si,
autocontrole, autoconhecimento,
sacrificio, a realizacao dos sacramentos,

riqueza e a alimentacao dos pobres.
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SARASWATHI
SUKTAM 2
A VELOCIDADE DA PALAVRA

IYAM SUSHMEBHIRBI SAKHA IVARUJATHU
SANU GIRINAM TAVISHEBHIRURMIBHIHI
PARAVATAGHNI MAVASE SUVRUKTHIBHIHI
SARASWATHI MAVIVASEMA DHITHIBHIHI

Grande é a velocidade da Palavra
que flui,

impulsionando os “Cisnes".
Contemple o Som

do fluir,

permaneca unido e luminoso!

O que precisa ser compreendido é a velocidade da Palavra.
Conhecemos a velocidade do pensamento. Em uma fracao de segundo
podemos pensar no sol e mentalmente alcanca-lo. Em uma fracao de
segundo podemos pensar na constelacao da Ursa Maior e estar la
mentalmente. Do mesmo modo em uma fracao de segundo podemos
alcancar as constelacbes de Sirius e das Pléiades atraves do
pensamento. E possivel entender uma velocidade desse tipo? Nao pode
ser contada nem medida. E tdo rapida que o simples pensar permite
chegar 14!

A medida que alcancamos os estados mais elevados de consciéncia, o
simples pensamento permite que cheguemos onde queremos. Pensamos
no Monte Kailash e no mesmo instante estamos la. Isso € um estado
avancado de consciéncia. As maes que deixaram seus filhos em casa
sentem sua presenca e seu estado quando pensam neles. Sentir sua
presenca € intuitivo, enquanto sentir seu estado € instintivo. A
intensidade com que se sustenta o pensamento o torna uma
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experiéncia real para as maes. A intuicao o torna real para os Mestres
da Sabedoria.

O rei de Virata perguntou a Yudhishtira: "O que se move com a maior
rapidez do mundo?" Yudhishtira respondeu: "O pensamento.” O
pensamento é o detalhe de uma ideia. A Palavra é a origem da ideia.
Uma ideia surge do lampejo da Palavra. A ideia se detalha em um
pensamento. Um pensamento se detalha em muitos pensamentos. O
pensamento é rapido, a ideia € mais rapida do que o pensamento e a
Palavra € ainda mais veloz do que o pensamento e a ideia. Portanto um
alto grau de intuicao € necessario para visualizar a velocidade da
Palavra. A sua imaginacao nao permite uma compreensao real da
velocidade da Palavra. Somente os Sabios Espirituais com um alto grau
de intuicao podem vivenciar a velocidade da Palavra. Somente eles
podem afirmar que a Palavra é mais veloz do que tudo. Mesmo uma
grande alma como o Rei Yudhishtira nao podia fazer essa afirmacao.
Grande é a velocidade da Palavra!

Dentro desse contexto gostaria de desviar um pouco do assunto para
dar um exercicio de pensamento que eventualmente podera ser Util em
um tempo futuro.

Do mesmo modo que visitamos nosso escritorio através do pensamento
quando estamos em outro lugar, podemos usar o mesmo método para
estar no ashram dos Grandes Seres. Comecemos nos visualizando aos
pés do Mestre. Mentalmente nos movemos e visualizamos o ashram e o
Mestre. Com humildade e respeito entramos no ashram, apreciando
detalhadamente a flora e a fauna: as arvores, as cores, as frutas e os
animais que se movimentam em grande harmonia. Visualizamos todo o
ashram como sendo um ambiente de grande harmonia. Nao temos
pressa para abrir a porta. Lentamente vamos até a porta e esperamos.
Nao precisamos anunciar nossa chegada porque do outro lado tudo é
visto através da porta. Apenas esperamos para ver se a porta se abre
sozinha.
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SRI RAMAKRISHNA
QUATRO TIPOS DIFERENTES DE ALMAS

Dizem que ha quatro classes de almas:
1. aquelas que estao presas

2. aquelas que buscam a liberdade

3. aquelas que se libertaram e

4. aquelas que sao eternamente livres.

Quando peixes ficam presos em uma rede, alguns tentam escapar.
Pode-se comparar esses peixes com aquelas almas que buscam a
Verdade.

Os peixes que conseguem sair da rede sao as almas libertas.

Alguns peixes sao cautelosos demais para se tornarem vitimas das
taticas do pescador. Esses sao como as almas eternamente livres.

Mas existem alguns peixes que caem na rede e nao percebem sua
situacao fatal. Eles nadam dentro dos limites da rede e se acomodam
na areia do fundo, acreditando que estao totalmente seguros. Esses
peixes podem ser comparados com os homens voltados ao mundo
material que, embora imersos em um mundo ilusério e correndo atras
do prazer, se sentem em casa.

Esse tipo de vida parece com um poco escuro e barulhento para as
almas libertas e para aquelas que buscam a Verdade.
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Qualitative
thinking
is as well
a Healing
technique.

- Master KPK

Gurupnrnima Celebrations 2017

Bhagyanagar

O pensamento qualitativo
também é
uma técnica de cura.
- Mestre KPK

Festival de Gurupurnima 2017
em Bhagyanagar
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SANAT KUMARA
A HISTORIA DOS TRES FILHOS

Uma mae com seus trés filhos foi até uma cidade grande. Os filhos
queriam ver a cidade. A mae disse, "Cuidado! Toda vez que atravessar
a rua prestem atencao no transito. E voltem saos e salvos até o por do
sol.” Os filhos partiram. Nao voltaram ao entardecer. Estavam no
hospital. Foram atropelados quando atravessaram a rua. A mae deles
tinha dito para prestarem atencao no transito ao atravessar a rua.
Sendo assim, sO atravessaram a rua quando tinha transito. Procuravam
o transito e atravessavam. Nao entenderam o que a mae tinha dito. A
mae quis dizer que deveriam atravessar quando a rua estivesse livre e
deveriam ter certeza de que nao havia transito quando atravessassem.
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IMAGEM DO MES PARA O SIGNO DE SAGITARIO:
SAGITARIO - - CONTEMPLA(;OES SAGITARIANAS

A aguia representa um passaro que voa da terra até o sétimo céu. Seu
caminho é de ascensao, portanto é considerado um caminho vertical. A
aguia simboliza a aspiracao nobre que vai além da terra. Sagitario
representa esse tipo de aspiracao nobre. A primeira constelacao de
Sagitario chama-se Mula que literalmente significa esquina. Representa
nosso chacra Muladhara (o centro basico). A constelacao de Aquila (a
aguia) esta a aproximadamente quatro graus de Sagitario, o que
permite levantar voo.

Ganesha € o principio cosmico jupteriano que rege o Muladhara. Sua
cabeca simboliza a Sabedoria. Suas orelhas representam a capacidade
de ouvir. Sua tromba representa a forca da Kundalini. Sua barriga
representa a plenitude. Seu ratinho representa destreza. Sua cor varia
do amarelo dourado até a cor de mel.

Nosso corpo € um templo e todas as inteligéncias cosmicas que
constituem o homem cdsmico existem em ndés em uma escala muito
menor. Ao contemplar a forma menor criamos um relacionamento com
a pessoa cosmica e nos alinhamos a ela.

Extraido dos Ensinamentos de Dr. K. Parvathi Kumar
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GRANDE INVOCACAO

Que possamos formar o Circulo
da Boa Vontade.
OMNIA VINCIT AMOR.
(O AMOR VENCE TUDO).
Que o Amor, que vem do Sul,
seja puro.
Que a Sabedoria, que vem do Oeste,
seja Verdadeira.
Que a Vontade, que vem do Leste,
seja nobre.
Que o Siléncio, que vem do Norte,
seja dourado.
Que a Luz possa trazer beleza
_ paranossas vidas.

O Hierofante de nosso Rito,
Que seu amor possa brilhar.
OMNIA VINCIT AMOR.

Que possamos formar o Circulo de
Servidores do Mundo.

Inclinamo-nos em homenagem e adoracao
A Gloriosa e Poderosa Hierarquia,
O Governo Interno do Mundo,
E a sua Joia extraordinaria,
A Estrela do Mar,
A Mae do Mundo.

Do ponto de Luz na mente de Deus
Que flua luz as mentes dos homens.
Que a Luz desca a Terra.

13
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Do ponto de Amor no coracao de Deus
Que flua amor aos coracoes dos homens.
Que Cristo retorne a Terra.

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida
Que o proposito guie as pequenas vontades dos homens.
O proposito que os Mestres conhecem e servem.

Do centro a que chamamos a raca dos homens
Que se realize o plano de Amor e de Luz
E feche a porta onde se encontra o mal.

Do Avatar de Sintese
Que esta presente
Que desca Sua energia sobre todos os reinos.
Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza.

Os filhos dos homens sao um, e eu sou um com eles.
Busco amar, nao odiar.
Busco servir, nao exigir ser servido.
Busco curar, nao ferir.

Que a dor possa trazer a recompensa justa
de luz e de amor.
Que a alma possa controlar a forma externa,
e a vida e todos os seus acontecimentos,
E revelar o amor que esta por tras de tudo o que
acontece no tempo.

Que a visao e a intuicao possam se manifestar.
Que o futuro possa ser revelado.
Que a uniao interior possa se manifestar, e que
as divisoes externas desaparecam.
Que o amor possa prevalecer.
Que todos os homens possam amar.

Mestre DK
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Oracdo ao Senhor Agni

Agne Naya Supadhardye Asman
Viswani Deva Vayunani Vidwan
Yuyodhya Asmad Juhuranam Eno
Bhuistan Te Nama Uktim Vidhema

Traducao

O Senhor Agni, Deus Supremo,

Que conhece os caminhos emaranhados da criacao!
Leve-nos pelo caminho simples da retidao até a felicidade.
Destrua o carma do nosso passado.

Retire a atracao por caminhos que levam a incerteza
e ignorancia.

Receba, Senhor, nossa adoracao!

(Isa Vasya Upanishad)



