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Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

Mestre EK 
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Oração do Ano 2024-2025 

Vena, o Gandharva, está limpando as imagens da mente subconsciente 

nas paredes da minha natureza, com os hieróglifos do som de sua lira de 

sete cordas. 

A serpente ‘K’ afrouxa sua pele. As imagens do Karma passado nas 

paredes de sua pele são arrancadas. Karma neutralizado. 

Meditação Oculta 31-32 

 

 
  

Lua Cheia de Libra, 17 de outubro de 2024, 01:26 pm CEST (UTC + 2) 
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Mensagem do mês de Libra  

Libra – Crises de Equilíbrio, Harmonia & Escolhas 

Como fazer a escolha certa? 

 

Libra é um dos três signos (Leão, Libra, Capricórnio) de crises (e testes): 

1. Leão, a crisse da Individualização,  

2. Libra, a crisse do Equilíbrio 

3. Capricórnio, a crise da Initiação. 

Libra é o signo do equilíbrio e da harmonia, o signo dos relacionamentos, o 

“Tu” do relacionamento “Eu” (Eu & Tu). Libra é a balança, buscando o 

equilíbrio entre dois.  

Entre as Eras (que estamos agora, entre Peixes e Aquário), Libra entra em nosso 

mundo oferecendo à humanidade o convite para equilibrar, harmonizar e 

também fazer uma escolha. Entre as Eras, as polaridades são reveladas – os 

velhos e os novos caminhos. Libra pede à humanidade para escolher entre os 

dois. Esses dois se tornam forças opostas – representando os velhos caminhos 

e crenças e os novos caminhos desconhecidos de conhecimento.  

Uma força deve ser entregue à outra (por exemplo - personalidade entregue à 

Alma ou vice-versa). É isso, Libra precisa escolher que tira a humanidade da 

crise, nos movendo de um estado de caos para um estado de autodireção, 

equilíbrio e balanço. 

 

Pensamentos-semente meditativos 

A cada mês, conforme a Terra é banhada pela luz de uma constelação 

específica (signo) e pela luz de um ou mais Raios, ondas de luz da Ursa Maior, 

informações e oportunidades são dadas à humanidade. O propósito é acelerar 

o processo evolutivo em andamento em que a humanidade vive. A tarefa de 

distribuir essas informações (luz) à humanidade é dada ao Novo Grupo de 

Servidores do Mundo. A cada mês, as informações oferecidas, projetadas para 

a Terra através da Luz, são destiladas em dois pensamentos-semente 

meditativos – um para aqueles que constroem a personalidade, que é apenas 

um estágio de desenvolvimento necessário que representa aqueles na Cruz 

Mutável, a Cruz da Personalidade, e um para aqueles cuja personalidade está 

sendo dirigida pela Alma – na Cruz Fixa, a Cruz da Alma. 
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Pensamentos-semente de Libra 

 

Pensamentos-semente da personalidade: Que a escolha seja feita. 

Pensamento-semente da alma: Eu escolho o caminho que conduz entre duas 

grandes linhas de força. 

 

Escolha 

A humanidade, por meio de experiências de vida, aprende sobre as escolhas. 

Há sempre essa tensão com Libra. Escolha entre duas realidades – a 

personalidade ou a Alma. A tensão continua com Libra, construindo a 

personalidade, até que o julgamento correto e o uso adequado do Amor sejam 

cultivados. É por isso que os librianos geralmente têm tantos relacionamentos. 

Eles estão aprendendo por meio do relacionamento a ter julgamento correto e 

a cultivar o Amor. 

 

O Caminho 

O “caminho” é a senda que “requer o desenvolvimento de valores (Vênus) e o 

poder de utilizar corretamente a faculdade analítica e de equilíbrio da mente”. 

(Este também é Vênus, Raio 5).  

O uso equilibrado correto da mente leva ao Amor Puro e à Razão Puras 

(qualidades intuitivas búdicas). Isso leva ao alinhamento com a Vontade-para-

o-Bem (plano Átmico e Shamballa "Onde a Vontade de Deus é Conhecida"). 

Quando nos alinhamos com a Vontade-para-o-Bem (que se torna Boa Vontade 

na humanidade), a escolha certa é sempre feita.  

Portanto, em Libra, a partir dessa informação que leva ao conhecimento (uma 

tarefa aquariana) e com profundidade de intenção, nos alinhamos com a 

Vontade-para-o-Bem. É muito sutil. É preciso usar a pequena vontade, estar 

disposto e então usar a mente sutil e equilibrada, para descobrir e decodificar 

os pensamentos-semente. 

Lembrete 

Com esse entendimento, devemos entrar em um campo de ação, manifestando 

a síntese acima como atividade no mundo. 

Lembrete 

Somos lembrados nos ensinamentos de sabedoria para Libra: "A escolha certa 

é sempre feita quando nos alinhamos com a Vontade do Bem." 

Composto por Risa D’Angeles 
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Mensagem do Mestre 

O Grande Serviço 

Medite sobre a Unidade de todos, particularmente durante os dias terríveis de 

discórdia. Muitas ideias de exclusão permearam o mundo. Devemos buscar o 

fio condutor em todos os conceitos. Mais divisão não deve ser permitida. Agora 

é hora da unificação. Deve-se preparar para a unificação. Este não é um 

conselho, mas a ajuda imediata. Ajuda para harmonizar a humanidade 

dividida. Nisto está contido o conceito de Grande Serviço. 

 Compilado por Ludger Philips 

 

  

Johann Elert Bode (1747-1826): Libra   
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Pronunciamentos do Senhor Krishna 

 

Novamente eu questiono: Como você sabe que é feliz? É somente por uma 

experiência de nenhuma expectativa e nenhuma antecipação de nada. 

Expectativa e antecipação são cristais de felicidade, mas limitados. Eles devem 

se dissolver em seu estado real de felicidade. Não há nada maior, mais alto ou 

mais útil, porque seus conceitos de grandeza, altura e utilidade se foram, 

dissolvidos em felicidade. Qualquer quantidade de tristeza pode perturbá-lo 

para fora deste estado? 

 

A ausência de tristeza não significa ausência de uma causa objetiva. As causas 

objetivas vêm e vão como incidentes em sucessão, mas sua felicidade corre 

para sempre. Isso é Yoga, a Síntese. Ela deve ser alcançada por você e não há 

alternativa. Você sempre quer ser feliz. Então você a pratica.  

(6, 22-23) 

SABEDORIA PRÁTICA 

 

Transforme-se pela beleza da sabedoria. 

Transcenda a paixão da beleza na forma. 

Igualdade e justiça são seus instintos. 
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Senhor Maitreya 

Comunidade de Maitreya 

Artesanato e justiça 

No cerne de comunidades prósperas estão os princípios de artesanato e justiça, 

que servem como base para um grupo coeso e cooperativo. Exemplos como 

alianças antigas ilustram comunidades que valorizam e nutrem habilidades de 

seus membros que podem alcançar vitalidade e coesão notáveis. Essas alianças 

não apenas aprimoravam habilidades individuais; criavam uma rede de apoio 

que sustentava a dignidade e o valor de cada membro, contribuindo para os 

objetivos coletivos e o bem comum. Nessas comunidades, reconhecer o 

artesanato de cada membro vai além de reconhecer suas habilidades. Envolve 

afirmar seu valor intrínseco para a comunidade, garantindo que suas 

contribuições sejam respeitadas e protegidas. Essa prática é crucial para 

promover um ambiente harmonioso onde todos se sintam valorizados e apoiados. 

A justiça também desempenha um papel fundamental no contexto da 

comunidade. Ela surge naturalmente quando os membros apoiam e garantem 

ativamente uns aos outros, criando senso de segurança e confiança mútua.  

Esse apoio não é apenas sobre ajudar uns aos outros em momentos de 

necessidade, mas defender continuamente a capacidade de cada membro de 

contribuir com o seu melhor. Essa atmosfera de apoio encoraja cada um a trazer 

seus pontos fortes únicos para a mesa, ao mesmo tempo em que promove um 

ambiente acolhedor cheio de compaixão e empatia. Para cultivar tal 

comunidade é essencial encorajar uma cultura onde o artesanato é reverenciado 

e a justiça é mantida por meio de apoio mútuo. Essa abordagem não apenas 

aprecia as contribuições de cada membro da comunidade, mas também nutre o 

espírito coletivo, levando a um grupo mais engajado, satisfeito e unificado. Ao 

promover esses valores, as comunidades podem criar um ambiente edificante 

que não apenas alcança o sucesso individual, mas também promove objetivos 

coletivos e bem-estar.  

Composto por Srikanth Kaligotla 
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Mestre Morya 

Maruvu Maharshi 

Amor pelo seu Mestre 

Um discípulo que aspira se tornar um Agni Yogue deve sentir o poder total da 

chama do amor pelo seu Mestre. Um discípulo que deseja ajudar na construção 

das obras do Mestre deve salvaguardar o conselho do Mestre. Um discípulo que 

deseja salvaguardar o conselho do Mestre deve proteger Suas declarações como 

pérolas. Eu digo que você deve aprender a afirmar a Origem na beleza do 

cosmos, permeando a vida com os hinos da Mãe do Mundo. O que se deve fazer 

com aqueles que se afastam do Ensinamento? Deixe-os, não viole sua vontade. 

Talvez as correntes da vida os carreguem novamente para suas praias. Cada 

separação é dolorosa, mas os caminhos da consciência são tão variados que não 

é sensato impedi-los. Deixe o espírito se esforçar livremente, assumindo a 

responsabilidade por suas próprias falhas. (Agni Yoga, 1929)  

 Compilado por Sabine Anliker 

 

 

Nicholas Roerich: O professor (extrato)  
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Mestre Kuthumi 

Devâpi Maharshi 

Shambala 77: Exteriorização 

Recorda-te de Shambala, curva-te diante do Senhor Sanat Kumara e trilha o 

caminho do Senhor Maitreya, o Instrutor Mundial. 

Aspirantes relacionados aos discípulos, discípulos relacionados aos Mestres da 

Sabedoria e os Mestres relacionados ao Instrutor do Mundo e Shambala - 

Shambala externaliza-se por meio desta associação hierárquica. Esta associação 

é em uma base contínua. Em associação com a consciência de sutil, o Criador 

funciona para criar. Assim também, um Mestre da Sabedoria está sempre se 

esforçando para estabelecer canais capazes e manifestar o plano na Terra. 

O trabalho de manifestar o plano divino na Terra está sendo conduzido, há 5000 

anos. É um grande ritual com Shambala como o centro. Muitas coisas que são 

divinas e ocultas neste planeta estão sendo exteriorizadas, como parte deste 

ritual. Um Mestre da Sabedoria e seu grupo de discípulos sempre levam uma vida 

consagrada. 

Os aspirantes devem se esforçar diariamente para se associar a eles. O esforço 

para se associar deve ser feito pelos aspirantes! Aqui, é dado um exemplo dos 

filhotes de um macaco e de um gato em relação às suas mães. Um gatinho é 

segurado pelo gato, enquanto o filhote de um macaco se segura na mãe por seu 

próprio esforço. Para um aspirante, ele é obrigado a fazer um esforço para se 

segurar, para a associação em direção à hierarquia do Mestre da Sabedoria e dos 

discípulos. Eles não são mais protegidos como bebês! 

Ao contrário do vaqueiro e do bom pastor que guiavam aqueles ao redor, O 

Instrutor do Mundo guia aqueles que o seguem. No esquema da evolução, a 

responsabilidade que os aspirantes têm que assumir aumenta progressivamente. 

Da mesma forma, um discípulo aceitável assume uma responsabilidade dez vezes 

maior. Os membros da Hierarquia (Os Mestres da Sabedoria) assumem uma 

responsabilidade cem vezes maior do que a dos discípulos aceitos. Não há 
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nenhuma espera especulativa pela chegada de um salvador! Os discípulos aceitos 

assumem como dever conduzir atos de boa vontade a serviço da vida ao redor. 

No momento, Shambala está trabalhando para estabelecer uma rede de tais 

capazes que podem conduzir o Plano com força e valor. 

Associar-se a Shambala e conduzir o plano de trabalho com força e valor é o que 

Shambala espera! 

 

Originalmente concebido em Telugu por K. P. Kumar; traduzido para o Inglês pelo Grupo 

Tapovana. 

 

 

 

 

Nicholas Roerich: Shambala fica ao Norte do Kailash 
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Mensagem do Mestre E.K.  

Símbolos Zodiacais 7: Libra 

 

A invenção da balança com dois pratos marca o 

nascimento do senso de justiça, com a qual o homem 

media sua mutualidade com os outros. A balança 

mede o que você dá e o que você recebe. Quando o 

Sol cruza o equador novamente de Norte a Sul, o 

ponto divide o ano inteiro em duas partes iguais. 

Portanto, o equinócio de outono é marcado como o primeiro ponto de Libra. O 

signo é entendido como distribuição igual e justiça onde Saturno está em sua 

exaltação. É notado pelo nascimento de juízes desde o tempo das escrituras. 

 

 Compilado por Ludger Philips 
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Master CVV-Yoga  

Aforismos para Discípulos 77 

226.  Seja regular ao invocar a mim. Eu lhe darei equilíbrio entre atividade 

subjetiva e atividade objetiva. A atividade objetiva tenderá lentamente a 

fornecer mais espaço e tempo para suas atividades subjetivas. 

 

227.  Eu lhe darei um atalho, mas você também tem que ser responsável com 

seus pensamentos. Seja criterioso em seus pensamentos, pois eles são o 

ponto de partida. No nível do pensamento, elimine os pensamentos 

excessivos em direção à objetividade e sua atividade na objetividade. 

Pensamentos desnecessários farão sua cabeça pesada e carregada e não 

deixarão espaço para pensamentos que apoiem seu progresso subjetivo. 

 

228.  Esteja alerta e presente no momento. Não deixe que seus pensamentos o 

sequestrem. Os pensamentos o levarão ao seu passado ou ao planejamento 

do seu futuro, enquanto, estando no presente, lhe apresentam a 

possibilidade da Minha Presença. 

 

 Composto por Guru Prasad Kambhampati 
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Vidura 

Ensinamentos de Sabedoria 

A Lei, a Verdade, 

a ciência da sabedoria, 

sua prática 

e o grupo de boa vontade, 

são as fontes de proteção. 

SABEDORIA PRÁTICA 

 

Acumular dinheiro é um sinal de debilidade física 

e desintegração mental, para o indivíduo ou uma nação. 

Dinheiro é para organizar recursos e desenvoltura. 

Adorar dinheiro é adorar o cadáver de recursos. 

 

Mestre E. K. 
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Saraswathi 

Saraswathi Suktam 10 - 3 

 

Os 33 devas devem ser realizados como produtos da Palavra. Portanto, para os 

devas, a Palavra é de suprema importância. Para a Palavra, os devas são muito 

queridos. Eles constituem o Universo visível e invisível. A Palavra é mais querida 

para o Divino. Quando orientamos nossas preces pela Palavra, os devas dos 7 

planos ficam profundamente satisfeitos. Eles ficam tão satisfeitos que nos 

abençoam.  

A Palavra se manifesta através dos devas dos 7 planos, como 7 sons e como 7 

tons musicais. Quando adoramos os 7 tons musicais, meditamos para os 7 planos 

em nós e experimentamos a bem-aventurança. Quando as 7 cordas do 

instrumento são totalmente utilizadas, a música produzida nos leva a estados 

de êxtase. A música tem 7 escalas e temos 7 centros em nosso corpo - de 

Sahasrara (Centro da Cabeça) a Muladhara (Centro da Base). Há uma maneira de 

proferir, onde os centros inferiores e os centros superiores se fundem em 

Visuddhi (Centro da Garganta). Sempre que proferimos e adoramos a Palavra 

através de hinos, canções, mantras ou bhajans, a Palavra se funde e se expressa 

através do Centro da Garganta, então a alma medita. 

 

Rajasthan, século XVIII 
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Hanuman 

 

Introdução 1 

Hanuman, Anjaneya ou deus Macaco como é geralmente conhecido, é um dos 

mais antigos neste planeta. Ele desceu durante os tempos lemurianos e tem 

permanecido neste planeta desde então para ajudar a humanidade. Através de 

vários ciclos de tempo e raças, Ele permanece entre os principais ajudantes do 

Divino para estabelecer a lei. 

Hanuman ajudou o Senhor Rama, quando ele desceu durante o Treta Yuga. 

Hanuman também deu sua presença que ajudou os Pandavas (Filhos da Luz), a 

vencer a grande batalha do Mahabharata e estabelecer a lei. 

Hanuman é uma personificação de toda a sabedoria. Nomeie qualquer ciência 

da sabedoria e ela está lá, com ele. A adoração a Hanuman nos concede toda a 

força necessária para alcançar o Divino. 
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Sobre a Doutrina Secreta 

Espaço – 12: Brahma 

É Brahma (neutro) que deve ser chamado de Hansa-vahana (Aquele que usa o 

cisne como seu veículo) e não Brahmâ, o criador. Brahma (neutro) é hamsa, e 

“A-hamsa,” como é explicado abaixo. 

Hamsa é igual a “a-ham-sa”, três palavras que significam “Eu sou ele” (em 

inglês), enquanto dividido de outra forma ainda será lido “So-ham”, “ele (é) eu” 

— Soham sendo igual a Sah, que significa “ele”, e aham, que significa “eu”, 

traduzindo para “Eu sou ele”. Nisso sozinho está contido o mistério universal, a 

doutrina da identidade da essência do homem com a essência divina, para 

aquele que entende a linguagem da sabedoria. Daí o glifo de, e a alegoria sobre, 

hamsa, e o nome dado a Brahma (neutro) (mais tarde, ao Brahma masculino) de 

“Hansa-Vahana,” aquele que usa o Hansa como seu veículo.” 

* * * * * 

Essa lição ilustra Brahma como o neutro e a dimensão masculino-feminino. 

A doutrina da identidade da essência do homem com a essência de Deus é 

enfatizada como a culminância de toda a sabedoria. 

Da sabedoria do Oriente, as declarações dos Upanishads que enfaticamente 

apresentam esse entendimento, são chamadas de Maha Vakyas ou grandes 

declarações. 

Ao estudante, eles são apresentados aqui para contemplação e compreensão 

mais profunda: 

 

Tvam Asi (तत् त्वम् असि) – traduzido como "That Thou Art" (tu és 

aquele), (Chandogya Upanishad) 

Ahaṁ Brahmāsmi (अहं ब्रह्मास्मि) - "I am Brahman", ou "I am That" (Brihadaranyaka 

Upanishad) 

Ayam Ātmā Brahma (अयम् आत्मा ब्रह्म) - "This Self (Atman) é Brahman" (Mandukya 
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Upanishad) 

so 'ham - Eu sou aquele (Isha Upanishad) 

sarvam khalv idam brahma - All is brahman (Chāndogya Upaniṣad) 

 

Compilado por Rama Prasad Joshi 

 

 

 

 

Estátua de Krishna inaugurada pelo Mestre Kumar, em Visakhapatnam, Índia 
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Saturno 

Sam – A Chave de Saturno 

Triambakam 

O de três olhos é chamado Triambaka, em sânscrito. Os 3 olhos são apenas os 

três pontos que regulam a natureza tríplice da matéria, força e consciência. 

Aquele que regula está além dos três. Ele é o Mestre dos três. Ele é o quarto. 

Aquele que está além também entra nele. 

Enquanto os 3 estão no Um, o Um também está no 3. Relacionar-se com este Um 

é chamado de Deus por várias teologias em vários nomes. Nomes à parte, a 

habilidade de lidar com matéria, força e consciência é maestria. 

Alcançar tal maestria é tentado pelo buscador da verdade. Relacionar-se com o 

Um além dos três e, portanto, transcender a natureza, é o que se almeja por 

meio da recitação do Mantra Mrityunjaya, que é como abaixo: 

 

Om! 

Triambakam Yajamahe 

Sugandhim Pustivardhanam 

Urvarukamiva bandhanath 

Mrityormuksheeya maamritaat 
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Discipulado 

Ponte 

Às vezes, nossa vida interior e vida exterior podem parecer desconectadas e 

consistindo em forças opostas. Ao focar nessas diferenças aparentes, a lacuna 

aumenta, a compreensão diminui e nós vivenciamos o mundo sutil e material 

como entidades separadas. No entanto, há a opção de transformar 

conscientemente essa lacuna no Caminho Médio Dourado que atua como um 

agente de ponte entre dualidades, em todas as direções. 

Desenvolver personalidades imbuídas de alma exige que sejamos construtores, 

conectores que se concentram na essência, no denominador comum, formando 

o solo estável, a pedra angular que, em seus pontos fortes, visa uma construção 

que não é suscetível a mudanças nas condições climáticas, por assim dizer, nem 

propensa a acidentes e colapsos frequentes, mas permanece inabalável como 

um pilar de fraternidade e cooperação, de síntese. 

 

Composto por Ute e Peter Reichert 

 

SABEDORIA PRÁTICA 

 

Neutralidade é Yoga. 
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Boa Sorte 

no seu aniversário 7 

 

 

Se você nasceu entre 22 de Setembro e 23 de Outubro  

Você pode encontrar sua boa sorte nas linhas a seguir. Medite sobre o seguinte 

para ter a coragem e a esperança que estão escondidas nas cavernas da sua 

consciência mais íntima. 

 

Libra  

 

Dividir - Pesar - Distribuir 

Igualdade - Justiça - Tranquilidade 

Compartilhar - Complementar - Contribuir. 

Mestre E.K. 
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Vida e Ensinamentos do Mestre Jesus 

Parte 5: Nascimento de Jesus 2 

Na época do nascimento em si, Jesus era um Yogue que havia alcançado a 

imortalidade. O nascimento de um Yogue é diferente dos seres comuns. Eles não 

experimentam o inferno do útero, pois não têm “sanchita” karma. O ser vivo é 

uma combinação das inteligências do sol e da lua. No caso do nascimento de um 

Yogue, enquanto seu aspecto lunar cresce no útero de sua mãe, seu aspecto 

solar está na cabeça de seu pai. Quando o corpo da criança, composto dos cinco 

elementos, sai do útero da mãe, o aspecto solar é atribuído ao corpo da criança. 

Devido a essa razão, a maneira de nascimento de Jesus é diferente da maneira 

de nascimento de outros seres vivos. Todos os Yogues nascem da mesma 

maneira. De acordo com o Bhagavata Purana, Sri Krishna também nasceu da 

mesma maneira. Quando esse segredo é conhecido, o sentimento de que Jesus 

não nasceu no ventre de Maria também é verdadeiro. No caso de seres comuns, 

no sétimo mês o aspecto sol do ser alcança o aspecto lua crescendo no útero. 

Isso é realizado como Seemantha Sanskar. A partir de então, o ser experimenta 

o inferno do útero por 90 dias (7, 8, 9 meses). Houve várias manobras ignorantes 

para explicar o mistério acima sobre Jesus. De certa forma, o nascimento de 

Jesus é milagroso porque aconteceu como o nascimento de homens encarnados. 

 

Cometas 

Os cometas aparecem quando os Mahatmas nascem, quando eles deixam seus 

corpos físicos e quando grandes eventos começam na Terra. No lugar onde a 

cauda desses cometas toca a Terra, um Mahatma emerge ou o início de uma 

grande obra acontece. É uma crença.  

Ramakrishna Paramahamsa, por exemplo, vê uma estrela surgindo de Varanasi, 

viajando pelo céu e descendo em Calcutá. Ele percebe que um pregador nasce 

e que espalhará sua filosofia para o mundo. Assim, ele vê o nascimento de 

Vivekananda. Ele percebe Vivekananda, como uma pessoa que conhece o 
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Brahman, que desceu como uma porção de Shiva. Ele vê e toca Vivekananda, 

um membro do Brahma Samaj e inicia o trabalho de bem-estar mundial.  

Além disso, antes da descida da Energia Aquariana em Kumbhakonam, um 

cometa entrou no anel da Terra e tocou a Terra em 31 de março de 1910, e a 

energia foi recebida pelo Mestre C.V.V., dizem os praticantes do Bhruktha 

Rahitha Taaraka Raja Yoga. 

Além disso, um grande cometa entrou no anel da Terra e entrou no reino judeu 

de Israel, na época do nascimento de Jesus. 

 

Os Três Reis Magos 1 

Seguindo o curso do cometa, três homens sábios viajaram do Himalaia para 

Belém, a vila onde Jesus nasceu, abençoaram o bebê e ofereceram substâncias 

aromáticas a Maria e José. Esses três homens sábios eram conhecidos de José e 

Maria. Todos eles pertencem à Hierarquia dos Mestres, que estão executando o 

plano Divino.  

A Bíblia diz que Um dos três sábios é a personificação do amor, Um é a 

personificação do poder e o Outro é a personificação do conhecimento. Só 

recentemente se soube que eles são Maitreya Maharshi, Maruvu Maharshi e 

Devapi Maharshi, respectivamente. 

Desde o início do Kali Yuga, esses três Mestres tiveram determinação e 

começaram a transmitir abundantemente a sabedoria Divina aos seres humanos. 

Com as bênçãos do Mestre do Mundo Sri Krishna, eles assumiram o desafiador 

Maha Yagna de transmitir abundantemente a sabedoria Divina até o fim do Kali 

Yuga.  

José, Maria e Jesus foram os que foram bem treinados por eles. Com a 

determinação de conceder amor e sabedoria aos países ocidentais, eles 

inauguraram o nascimento de Jesus. Sua vontade é que, pelos próximos dois mil 

cento e sessenta anos, a vida e os ensinamentos de Jesus influenciem os seres 

nos caminhos do amor e da sabedoria. 
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Som 

Os Setes Sons Semente 1 

Como dito antes, o Centro do Coração é o portal para toda a Existência 

Interior e mais real. Há uma abertura para o coração que o leva ao sistema 

espinhal, onde você tem os redemoinhos de energias como chakras da 

Cabeça à Base. Conforme o OM o leva para as Câmaras Internas, você ouvirá 

os Sons Superiores, acontecendo com base em Sushumna. 

Existem sete sons sementes (sons sementes são, conforme o Tantra dos Mil 

Nomes da Mãe do Mundo, Lalitha ou "Lalitha Sahasranama Tantra") que 

funcionam nos sete chakras e cada som de semente tem seu companheiro 

como grupos de sons. Como estudantes de ocultismo, vocês sabem que cada 

chakra tem certas pétalas. 

O Chakra Base tem quatro pétalas e cada pétala é um produto de um som. Há 

quatro sons que formam as quatro pétalas, e há um som semente que está entre 

os quatro sons, como o som central. O som semente no centro do Centro Base é 

DAM e os quatro sons que são chamados de quatro pétalas, juntos, permitem a 

manifestação de toda a matéria física relacionada ao nosso corpo. Quando uma 

vez que sabemos como trabalhar com esses sons, também podemos construir 

nosso corpo físico de acordo com uma ordem. 
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OM Namo Narayanaya 

O Professor 3 – Sri Ramanuja 2 

Ramanuja foi inspirado pelo mantra e seu poder. Ele não conseguiu contê-lo em 

si mesmo. Ele rapidamente subiu à gopura oriental do templo de Srirangam, 

chamou os habitantes da vila em voz alta. Vendo os jovens no topo do templo, 

multidões se reuniram. Ramanuja falou em voz alta: “A graça do Senhor me 

visitou. Recebi o som que nos permite ser libertados do mundo. Desejo 

compartilhar isso com todos vocês, pois vejo em vocês meus irmãos e irmãs que 

estão enredados no mundo de várias maneiras. Ouçam o mantra que eu profiro 

e cantem o mantra o máximo que puderem todos os dias. Isso permitirá que 

vocês se mantenham à tona nesta vida mundana.” Dizendo isso, Ramanuja deu 

o mantra de 8 sílabas. As pessoas em geral se alegraram. Mas o professor que 

iniciou Ramanuja ficou furioso. Ele olhou para Ramanuja e disse: “Ninguém 

jamais cometeu um crime como você hoje. Sinto que você me apunhalou com 

uma adaga no centro do meu coração. A dor que sinto o amaldiçoará por seu ato 

totalmente irresponsável.” Ramanuja prostrou-se aos pés de seu professor e 

disse: “Mestre, mesmo que eu seja condenado ao fundo do inferno, não me 

importo. A alegria de transmitir a chave da libertação para as massas em geral 

mantém a mim e a você alegres eternamente, não importa onde estejamos. 

Quando estamos com Narayana, não faz diferença para onde somos enviados 

depois desta vida.” O professor ficou surpreso com a resposta. Ele pegou 

Ramanuja pelos ombros e o abraçou, dizendo: “Você é o Único. Você veio para 

salvar os simples, os crédulos e os comuns. Você é o filho da graça. Que seu 

caminho de graça alivie graciosamente os sofrimentos dos ignorantes e os eleve 

ao reino da luz.” Tal era a profundidade de Ramanuja. Ele viveu no sul da Índia 

por 100 anos iniciando as massas no mantra de Narayana. O nome de 

Ramanujacharya tornou-se inseparável do mantra e, portanto, mencionar esse 

episódio é inevitável quando se fala de Narayana. Em sintonia com ‘O Plano’, 

doze apóstolos chamados Alwars estavam ao seu redor para praticar e propagar 

o mantra. As histórias dos doze Alwars são exemplos notáveis de auto-entrega 

no “caminho da graça”. 
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The World Teacher Trust 

Diretrizes para os Membros, 102-104 

102. Outra dimensão importante da World Teacher é 

transmitir Sabedoria. A World Teacher Trust enfatiza a 

prática da Sabedoria e sua transmissão para aqueles que a buscam. 

 

103. Os alunos são ajudados a se transformarem em aspirantes. Os aspirantes 

são ajudados a se transformarem em discípulos. Os discípulos experimentam em 

si mesmos, até que a orientação seja encontrada de dentro. 

 

104. Guias (iniciados da 3ª iniciação) entram em contato com aqueles que 

buscam orientação, de dentro. Tal é a Hierarquia do Instrutor do Mundo. De 

estudantes a aspirantes, a discípulos, a guias (Mestres da 3ª iniciação) e ao 

Instrutor do Mundo. 

 

 

 

Mountanha Mestra, Nilagiris  
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Sobre a Cura 

2. A Compreensão Fundamental 21 

Nos tempos antigos (na Índia), as pessoas tinham um conceito de aposentadoria 

nas florestas depois que o trabalho era feito. Elas costumavam conduzir 

penitência e abandonar o corpo. Ou costumavam embarcar em uma 

peregrinação sem fim e deixar o corpo em algum lugar no caminho. Elas estavam 

cumprindo seus propósitos por cerca de 60 anos. Elas estavam instalando seus 

substitutos em todas as esferas da vida e estavam se retirando da vida. Elas 

carregavam consigo a responsabilidade de garantir que os outros continuassem 

o que estavam fazendo, para que sua ausência da cena não afetasse o ritmo da 

vida nos círculos domésticos e sociais. Os reis, os sacerdotes e outros seguiram 

esse caminho. Eles deixaram o meio da sociedade, evitando assim seu fardo para 

a próxima geração. Em seu sistema, não havia necessidade de asilos. 

Shankaracharya, o Grande Mestre, retirou-se para os vales do Himalaia, 

cumprindo seu propósito em seu 30º ano. Mesmo até o final do século passado e 

o início deste século, havia iniciados que costumavam entrar em Samadhi e se 

libertar do corpo mortal. Espera-se que o curador tenha isso em mente quando 

ele atua com pessoas idosas. 

 

Shankaracharya 
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Sanat Kumara 

A Vontade de estar com o Senhor 4 

Quando alguém se apega à vontade de estar com o divino, ele se apega ao 

pensamento do divino enquanto está em ação. Para ele, outro mundo é aberto 

dentro do mundo. O mundo e o mundo sutil são simultaneamente abertos e o 

toque contínuo do divino é sentido ao longo do dia. Diz-se que tais pessoas estão 

em meditação ao longo do dia. Meditação é apenas um estado de ligação com o 

divino. A ligação pode ser mesmo enquanto alguém está em ação diária, quando 

alguém está em situações diferentes com pessoas diferentes. Assim, os alunos 

avançados entram em estado meditativo ao longo do dia e dormem conectados, 

acordam conectados, meditam conectados e trabalham no mundo conectados. 

 

 

Burton Callicott (1907-2003): Nascer da Lua 
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Sétimo Raio e Magia 

A entrada do 7º Raio 24 

O servidor da nova era tem a tarefa de trazer a síntese entre os dois espíritos e 

matérias posicionados de forma oposta e trazer a compreensão maior de que 

eles não são, na verdade, opostos; mas são complementares um ao outro. A 

forma ou atividade por si só não são más. É o motivo e a fonte do impulso que 

os faz parecer maus. Se o motivo for puro, o resultado está na ordem divina. Se 

a fonte do impulso for a alma e não a natureza inferior de alguém, então o 

resultado é harmonia.  

Por outro lado, se o motivo é egoísta e não no interesse do bem maior, então o 

que se segue não é nada além do mal. Se o impulso para a ação é da natureza 

inferior de alguém, então o resultado é mais orientado para saciar os desejos 

egoístas de alguém, e no processo muita negatividade se manifesta. 

Em ambos os casos, forma e atividade são apenas ferramentas impessoais. Elas 

não são a causa e não têm nada a ganhar com o resultado. Se as mãos de alguém 

fizeram algo errado e alguém está enojado com o resultado, seria certo cortar 

as mãos? Então, tal tolo não teria mãos para realizar nem mesmo um único ato 

de boa vontade. 

Este é um dos truísmos dos quais o Mestre DK fala: “O motivo correto cria ações 

corretas e formas corretas”. Esta linha de pensamento e entendimento do 

aspirante da Nova Era mudaria gradualmente o entendimento desequilibrado 

sobre o assunto. 

 

 Composto por Guru Prasad Kambhampati  
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Encontros Iluminados 

Sreebhashyam Appalacharya Swamy 7 

Houve ainda outro encontro no Sree Krishna Ashram onde os dois se conheceram 

anteriormente. Após o encontro, Saukumarya abordou confidencialmente Sree 

Appalacharya e disse: “Swamy, há um ano, a senhora desta propriedade está 

insistindo que eu herde esta propriedade para continuar os atos de Boa Vontade. 

Ela diz que o Senhor Krishna, a quem ela adora, está insinuando a ela de vez em 

quando que, depois dela, esta propriedade deve ser entregue para bom uso por 

mim. Estou hesitante em fazê-lo. Até mesmo os anciãos da cidade estão 

gentilmente me pressionando para obrigá-la. Não sei se devo assumir esta 

responsabilidade. Meu trabalho tem pouco a ver com propriedades. Lido com 

pessoas e sua elevação da melhor maneira possível. Prefiro desenvolver pessoas 

a desenvolver propriedades para fins filantrópicos.” 

Swamy sorriu e disse: “Eu sou um daqueles que a encorajou a legar a 

propriedade em seu favor. Você é a melhor pessoa para essa responsabilidade. 

Sua vida é um exemplo de ser um administrador. Você é uma pessoa confiável 

aos olhos dos mais velhos. Melhor ainda, está em suas mãos para seu 

desenvolvimento adequado. Por favor, aceite sem hesitação. Não hesite quando 

as coisas forem oferecidas de bom coração. A senhora é conhecida por nós há 

décadas. Ela é verdadeiramente uma devota de Krishna. Quando Krishna decidir, 

por que você deveria hesitar? Vá em frente e faça as formalidades. Será para o 

bem da sociedade.” 

A propriedade foi aceita para herança em favor do The Circle of Goodwill, uma 

sociedade de caridade fundada por Saukumarya no ano de 1985. Desde 2006, 

variadas atividades de serviço são realizadas nas dependências da propriedade, 

além de muitas outras atividades de serviço do The Circle of Goodwill. 

Sreemaan Sreebhashyam Appalacharya Swamy foi homenageado pelo World 

Teacher Trust pelos serviços prestados aos devotos na região costeira do norte 

de Andhra. Ele permaneceu um ancião afetuoso para Saukumarya. 

“Você respeita os mais velhos tão completamente. Os atos que você faz são 

verdadeiramente alinhados em termos de coração, mente e corpo. Ao longo de 
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dez anos, tive muitas interações com você. Em todas essas reuniões, seu estado 

alinhado me agrada profundamente. No fundo, tenho um lugar de respeito por 

você. Como você é mais jovem em idade, sempre que você oferece saudações 

aos meus pés, eu não poderia dizer não. Mas eu lhe digo que sinto alguns arrepios 

quando você faz isso. Isso é verdade. Ficarei feliz em abraçá-lo do que receber 

seu pada namaskaram (tocar os pés dos mais velhos)”, disse Sree Appalacharya 

Swamy no ano de 2002. Saukumarya respondeu humildemente: “No entanto, 

continuo a tocar seus pés toda vez que o encontro. Sem esse gesto, estou em 

grande desconforto comigo mesmo. Por favor, não negue esse privilégio. A Luz 

é Uma. Os servidores da Luz devem sempre se curvar onde quer que a luz seja 

experimentada, e particularmente quando ela é notada nos mais velhos.” 

 

 

 

 

Krishna-Ashram, Visakhapatnam 2011 
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Urano 

O Alquimista da Era 

Urano é a ponte entre o Mundano  

e o Super-Mundano 8 

“Telegrafe para Mim, telefonarei de volta a você.” Para sua chamada por 

telégrafo o Mestre telefona! Significa que ele está presente através do som. O 

som é governado por Júpiter; o Mestre é evidentemente jupiteriano. Ele é o 

Mestre Júpiter; responde ao seu chamado e está presente através do som. O 

Mestre pode chamar, se você chamá-lo ardentemente. Ele constrói a ponte e 

desce até você. Dependendo da sua disciplina de discipulado, ele até 

estabeleceria a ponte para sempre! A prática anterior de Yoga foi elevar 

Kundalini por práticas humanas com a ajuda de Gurus. Agora o caminho é pela 

Graça. Ele desce para causar assentimento para você. O caminho do Mestre é, 

portanto, chamado Raja Yoga de Kundalini. A presença do Mestre invoca a 

Kundalini inicialmente até a garganta e depois até o ponto mais alto da testa. 

É elevação de Libra para Gêmeos e depois de Gêmeos para Aquário. A 

humanidade está nas paixões do material relacionado a Libra.
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Mestre EK 

Vishnu Sahasranama 

Stanza 9, 1 

 

 

Significado 

Invoque o Senhor como o Senhor do indivíduo e como aquele que ultrapassa 

pelo valor; aquele que tem um arco e é engenhoso; que tem uma sucessão 

peculiar de coisas e que atravessa as coisas. Ele é o mais alto que não pode ser 

assustado. Ele é o fiel, o realizado e o espirituoso. 

 

Explanação 

1. O Senhor interno, Senhor do átomo, do indivíduo e do Universo. A palavra 

Iswara significa a luz que permeia e influencia a unidade individual, 

especialmente em um sentido administrativo. Os Vedas explicam que tudo o 

que existe neste mundo é vivido e governado por Iswara. O Bhagavad Gita diz 

que Ele vive nos corações de cada ser e faz o ser trabalhar e girar em torno de 

si mesmo. Patanjali diz que o Senhor é a luz da Alma para quem conduzimos a 

prática de yoga. Meditar sobre Ele nos levará ao estado de yoga. 
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Paracelso 

Saúde e Cura 

Prana – força vital, parte XI 

3. Prana 3 

A terceira pulsação de Prana, também chamada de Prana (inalação), se 

correlaciona com o fogo, assim como Vyana Prana se relaciona com 

Aakasha e Udana Prana se relaciona com o ar. A força da inalação decide 

o fogo no corpo expresso como calor. Quanto mais alguém inala 

efetivamente, tanto ele absorve o fogo da vida. A inalação, o terceiro 

Prana, permite a construção de um corpo forte, vital e resistente a doenças 

quando trabalhado apropriadamente. Ele permite a exalação de Apana 

através da inalação de oxigênio do ambiente. Ele também permite uma 

exalação igualmente forte que jogaria fora os gases de carbono dentro do 

corpo humano. 

Um exercício de 24 minutos de boa inalação permite o aquecimento do 

corpo ao seu nível ideal. Onde o Prana é dominado por Tamas, o exercício 

é recomendado por ainda mais tempo. O Prana recebido através do ar e 

dos raios solares, bem como através da água e da comida, seria bem 

assimilado devido ao poder do Prana. A assimilação de alimentos e bebidas 

como tal pertence à quarta pulsação Prânica chamada Samana. Mas a 

inalação dá força à exalação (Apana), bem como à assimilação (Samana 

Prana). As células do corpo tendem a carregar o fogo do Prana, 

consequentemente o peso depositado nas células do corpo é queimado. As 

gorduras são efetivamente queimadas, permitindo que o corpo supere o 

embotamento, a sonolência, o sono excessivo e o estupor. Ele permite o 

fluxo sanguíneo para os canais subsidiários até a extremidade do sistema 

circulatório sanguíneo.  

Nas práticas de Yoga, este Prana é utilizado para gerar o fogo Kundalini, 

que é o resultado da união do fogo no centro da base, nas células do corpo 

e com o fogo gerado no baço. O fogo nas células é considerado o calor 
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latente; o fogo prânico no baço é considerado o calor ativo. Por meio de 

práticas científicas como a respiração, esses dois fogos encontram sua 

união no centro da base, resultando no fogo Kundalini. Quando o fogo 

Kundalini acontece, a pessoa se sente iluminada por dentro e desenvolve 

percepções extra sensoriais.  

Esta terceira pulsação Prânica, sendo o princípio médio das cinco pulsações 

Prânicas, precisa ser preservada a todo custo por razões de saúde, 

longevidade e transformação desejável do corpo. O caminho da inalação 

das narinas até os pulmões precisa ser saudável, forte e livre de doenças. 

Uma vez que esta pulsação Prânica liga o ar externo com o ar interno e o 

Prana externo com o Prana interno, é dada a máxima importância. É 

também o elo com Udana e Vyana Pranas de um lado e Samana e Apana 

Prana do outro lado. Assim, serve para construir uma ponte entre 

objetividade e subjetividade e entre estados superiores e inferiores da 

consciência humana. Portanto, este Prana é considerado importante no 

campo da saúde e também no campo do Yoga. 

Dr K. Parvathi Kumar - Extrato de: Paracelsus - Health and Healing. Website: 

www.paracelsus-magazin.ch/en  

 

 

http://www.paracelsus-magazin.ch/en
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A Hierarquia Feminina  

Parte 18 

Essa triplicidade é o que é representada pela Trindade. Sua natureza tem que 

ser entendida. Dizemos Shiva, Vishnu e Brahma. Então, através do Terceiro 

Logos Brahma, como eu disse ontem, toda essa atividade acontece. Quando 

pensamos na Hierarquia Feminina... Aquilo que está além da natureza tripla é 

consciência pura. Essa consciência pura, como eu estava explicando, era 

alternadamente estática e dinâmica. Quando é estática, é Pralaya. Quando é 

dinâmica, é criação em seu acontecimento. Essa consciência pura através do 

criador começa a se manifestar em um canal triplo. Isso deve ser entendido.  

Em nós também, quando acordamos e antes de pensarmos em um pensamento, 

há uma natureza dinâmica em nós que ainda não está em ação. Antes de 

acordarmos, a natureza também está lá, mas está fundida com a existência. 

Então há o surgimento da natureza como o estado secundário. Depois que 

emerge, tende a ser dinâmico. Quando é dinâmico, assume um fluxo triplo. 

Este fluxo triplo é a base para todas as manifestações subsequentes. É aí que 

obtemos... Quando acordamos de manhã é a natureza que o empurra a fazer 

algo - a vontade, e então o conhecimento, e então a ação. Este triplo já é um 

terceiro estado da natureza. Por favor, entenda isso. Existe o aspecto estático 

da natureza que é anterior à criação. Torna-se dinâmico. Quando se torna 

dinâmico, a partir dele emerge uma natureza tripla. A natureza tripla já é o 

terceiro estado da natureza. Quando tentamos entender a criação do ponto de 

vista da natureza, há o Absoluto, e há a natureza pura dinâmica, e há uma 

natureza tripla. Tudo o que é criado é com base nessa natureza tripla. É assim 

que dizemos nas escrituras, motivado pela trindade, o criador, o terceiro, ele 

forma a base para toda a natureza subsequente. A ação é chamada de Kriya 

Shakti. Por meio do criador, a natureza anterior encontrará sua expressão em 

um canal triplo. É assim que o criador começa a criar.  

 

Este texto não foi revisado pelo autor e pode conter alguns erros. 
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Histórias para Pessoas Jovens 

Sobre o Serviço 

Cada serviço, grande ou pequeno 

é uma contribuição para o bem-estar e 

cada servidor é um benfeitor da humanidade. 

 

6. Os Sinais 

A Estrela de Allahabad mostrou-lhes o caminho. Eles visitaram Sarnath e Gaya. 

Em todo lugar no caminho encontraram a religião profanada. Eles voltaram. À 

luz da lua cheia, eles se lembraram das palavras de Cristo.  

Durante uma marcha noturna, o guia havia se perdido. Enquanto procuravam, 

encontraram Cristo sentado em uma colina de areia. Ele estava olhando para 

a areia inundada pelo luar. Um dos viajantes se virou para ele: "Nós nos 

perdemos e agora devemos esperar pelos sinais das estrelas." 

 

Jesus respondeu:  

"O que um caminho significa para nós, R. M., quando o mundo inteiro está 

esperando por nós?" Ele pegou um pedaço de bambu, desenhou um quadrado 

ao redor do pé e disse: "Em verdade eu digo a vocês, com pés humanos." Então 

ele formou uma marca com a mão, cercou-a com um quadrado e disse: "Em 

verdade eu digo a vocês, com mãos humanas." Entre os quadrados ele desenhou 

a imagem de um pilar coroado por um arco: "O Aum entrará na consciência 

humana. Aqui eu desenhei um pilar com um arco e coloquei a fundação em 

quatro direções. Se um dia o templo for construído por mãos e pés humanos, 

com o pilar nele que foi fundado por mim, então que os construtores sejam 

bem-sucedidos através do meu caminho. Por que deveríamos esperar o 

caminho quando ele está diante de nós. "Então ele se levantou e apagou o 

desenho. "Quando o nome do templo for pronunciado, a inscrição deve 

aparecer. Em memória da minha constelação de nascimento, o quadrado e as 

nove estrelas brilharão acima do templo. A marca da minha mão e do meu pé 

será escrita na pedra fundamental." Assim ele falou na noite da lua nova. 

Grande era o calor do deserto.  
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De: On Eastern Crossroads. Legends and Prophecies of Asia. Agni Yoga Society 2017 (collected 

by Helena Roerich). 

Em suas jornadas pelo Himalaia, Helena e Nicholas Roerich escreveram histórias, lendas e 

profecias narradas a eles pelos habitantes. As histórias têm um foco e estilo diferentes. 

Nicholas está muito presente como narrador em suas histórias, enquanto Helena desaparece 

por trás das histórias. Ela as publicou em 1930 sob um pseudônimo. Em 1992, a Agni Yoga 

Society revelou sua autoria na 2ª edição. Como Helena queria permanecer anônima, a editora 

honrou seu desejo na 3ª edição. 

 

 

 

 

 

Nicholas Roerich: Sinais do Cristo 
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Janela para o Serviço Mundial 

Novidades & Atividades 
 

Argentina 

Nome do Grupo:  Grupo Litoral 

Contato: Indiana Spada, yayisantafe@yahoo.com.ar 

Endereço: Francia 2442, 3000 Santa Fé (Santa Fé), Argentina 

Fone: +54 3424607123, +54 3424354330 (espanhol), +54 93425131948 (Inglês) 

 

Atividades, parte 1 

• Meditação: Luas Novas e Cheias; Solstícios e Equinócios. 

• Dhanishtha 

• Ritual do Fogo, Domingos, 9 horas da manhã. 

• Estudo de Astrologia. 

• Turmas de Yoga e relaxamento. 

• Reunião de grupo em 24 de março, início do Equinócio de Outono. 

• Call to CVV online, diariamente, às 06:30AM e 06:30PM. 

Serviço 

Ajuda aos “Sem Teto", uma atividade na qual o grupo está muito 

comprometido. “Os Sem Teto” é uma organização não governamental que 

trabalha pelo desenvolvimento integral e organização comunitária do setor 

marginalizado da cidade de Santa Fé, Argentina. Desde 1985, desenvolve 

iniciativas voltadas para encontrar respostas aos problemas estruturais dos 

mais pobres. 

 

Ritual do Fogo 

Cada Domingo, 9:00 AM, durante 2023, realizaram o Ritual do Fogo seguindo a 

gravação de uma das versões que foi especialmente dada pelo Mestre KPK aos 

membros do nosso Grupo Litoral. 

Para este ritual foi preparado um espaço, especialmente no pátio da nossa 

sede, na Rua Francia 2442, na cidade de Santa Fé. 

Embora não tenha tido grande comparecimento este ano, foi o suficiente para 

sustentar este serviço de cura planetária através do Agni. Ele é oferecido para 

o benefício da Humanidade. 

Após o ritual, lemos e compartilhamos impressões sobre os Mantras Místicos do 

M CVV (um por semana e reiniciamos o ciclo). 

Encontros de Meditação 
Nascidos durante os anos de 2021 e 2022, nos quais muitas atividades 
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aconteceram pela internet, esses chamados Encontros de Meditação foram 

oferecidos como uma abordagem de meditação para os interessados. 

Naqueles anos eles eram feitos virtualmente no formato de 8 encontros 

semanais, com duração de uma hora, nos quais se seguia um programa voltado 

para levar aqueles que queriam iniciar o caminho da meditação, desde a 

visualização guiada até momentos de aproximação com a alma, sempre 

seguindo os ensinamentos da Sabedoria Antiga que conhecemos na WTT. 

Foram realizadas três edições de oito encontros cada e no total foram 

concluídos por cerca de 50 pessoas. 

Em 2023, foi planejado um programa de 12 encontros semanais, de 1 hora e 

meia cada. O esquema básico desenvolvido virtualmente foi mantido com o 

enriquecimento inquestionável do traço presencial. A pedido dos 

participantes, o programa foi revisado e estendido para 18 semanas. 

Para 2024 está previsto, em abril, o workshop “Meditation and Spirituality 

Encounters”, já que para meditar é preciso ter a base teórica dos ensinamentos 

que temos no WTT. Este título retoma o que estava sendo feito no workshop: 

apresentação de conceitos teóricos e prática.  

 

 

Nosso grupo de “Encontros de Meditação”, em 2023 
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Imagem do Mês 

Libra – Pescando Almas 

 

 

 

A alma auto-refulgente interior pode ser realizada, somente quando você para 

de caçar poder e busca amor. Na era atual, isso pode ser feito. Após a guerra 

do Mahabharata, esse foi o ensinamento dado pelo Senhor Krishna ao Senhor 

Maitreya, "vamos começar com 'pescando as almas' através do amor". O livro 

Musica da Alma, relacionado ao ensinamento pós-guerra de Krishna, fala sobre 

neutralizar todos os centros dentro de nós mesmos com amor. 'Deixe-me 

crescer não poderoso, mas amável.' Quando você é amável, as pessoas se 

reúnem ao seu redor. Ao compartilhar, você cresce. 

Dr K. Parvathi Kumar: Seminário sobre Os 14 Manvantaras, Visakhapatnam 2014 

Imagem composta por Ludger Philips   
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Revisão de Livro 

Desenvolvimento da Personalidade Espiritual 

Antes de entender Deus, a Criação ou a Natureza, temos 

que entender primeiro sobre nós mesmos. É isso que o 

Mestre EK chamou de “Desenvolvimento da Personalidade 

Espiritual” ou também “Homem, Conhece-te a Ti Mesmo”. 

O livro “Spiritual Personality Development” é como um guia 

em nossa vida. Se seguirmos sinceramente os ensinamentos 

de qualquer palestra ou qualquer frase dada neste livro, 

eles transformarão a vida diária em vida espiritual e 

também mudarão a atitude em relação à vida. 

 

E. Krishnamacharya: Spiritual Personality Development 

Copies: Kulapathi Book Trust, India, kulapathibooktrust@gmail.com 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/spiritual_personality_development.pdf 

 

Ensinamentos do Mestre CVV. Uma Compilação 

Yoga é tão antigo quanto a própria criação. Yoga do Mestre 

CVV não é diferente do caminho do Yoga proposto pelas 

escrituras mais antigas, como o Bhagavad Gita e os Yoga 

Sutras de Patanjali. O Mestre CVV deu um novo Yoga, que 

deu um novo ímpeto para a evolução da vida. Ele trabalha 

para acelerar o processo de evolução. O Mestre KPK (Dr. K. 

Parvathi Kumar) continuou o trabalho, esforçando-se 

incansavelmente por mais de quatro décadas, para 

alcançar o Yoga do Mestre CVV em seu verdadeiro sentido 

para os buscadores sinceros em todo o globo. 

O livreto “Ensinamentos do Mestre CVV” é uma compilação baseada nos 

ensinamentos dados por Sri Kumar, através da revista mensal “Vaisakh News 

Letter” e um conjunto de 40 ensinamentos intitulado “Critérios para Yoga”. 

K. Parvathi Kumar: Teachings of Master CVV. Uma Compilação 

Cópias: Dhanishta Editions, Visakhapatnam, India. 

https://www.aquariusbookhouse.com/ 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/teachings_of_master_cvv.pdf 
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A Grande Invocação 

Que possamos formar o 

Círculo da Boa Vontade.  

OMNIA VINCIT AMOR. 

(O AMOR VENCE TUDO) 

 

Que o Amor, que vem do  

Sul, seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem 

do Oeste, seja verdadeira. 

Que a vontade, que vem do  

Leste, seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do 

Norte, seja dourado. 

Que a Luz possa trazer 

beleza para nossas vidas. 

Oh! Hierofante de nosso  

rito, que Seu amor possa  

brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

 

Que possamos formar o  

Círculo de Servidores do  

Mundo. Inclinamo-nos em  

homenagem e adoração  

à Gloriosa e Poderosa  

Hierarquia, o Governo 

Interno do Mundo, e à sua 

Jóia extraordinária, 

a Estrela do Mar 

- A Mãe do Mundo. 

Do ponto de Luz na mente 

de Deus, que flua luz às 

mentes dos homens. Que a 

Luz desça à Terra. 

Do ponto de Amor no 

coração de Deus, que flua  

amor aos corações dos  

homens. Que Cristo 

retorne à Terra. 

Do centro onde a Vontade 

de Deus é conhecida, que o 

propósito guie as pequenas 

vontades dos homens. O 

propósito que os Mestres 

conhecem e servem. 

Do centro a que chamamos 

a raça dos homens, que se 

realize o plano de Amor e 

de Luz e feche a porta 

onde se encontra o mal. 

Do Avatar de Síntese, que 

está presente, que desça  

Sua energia sobre todos os 

reinos. Que Ele eleve a  

Terra aos Reis da Beleza. 

Mestre DK 

Os filhos dos homens são 

um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser 

servido. 

Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a 

Recompensa justa de luz e 

de amor. 

Que a alma possa  controlar 

a forma externa, e a vida e 

todos  os seus 

acontecimentos, e revelar 

o amor que está por trás de 

tudo o que acontece no 

tempo. 

 

Que a visão e a intuição 

Possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser 

revelado. Que a união 

interior possa se 

manifestar, e que as 

divisões externas 

desapareçam. 

Que o amor possa 

prevalecer. 

Que todos os homens 

possam amar. 



 

 

 

 

 

Que possamos permanecer na Luz e 

Cumprir nossos deveres e obrigações 

Para que a Vida no entorno seja iluminada. 

 

Que possamos mergulhar no Amor e 

Compartilhar esse amor e compaixão 

Com nossos semelhantes, para sermos plenificados. 

 

Que possamos entrar em sintonia com a Vontade e 

Assim, despertar nossas Vontades para vislumbrar  

O Plano e realizar o trabalho de Boa Vontade. 

 

 


