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Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

 

Mestre EK 
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Oração do Ano 2021/22 

Tabelas alteram-se. Esquemas de tempo enquadrados. Ajustes planetários.  

Níveis definidos fixados.  Conjuntos de dados determinados.  

Ângulos corretos estabelecidos. Ângulos incorretos corrigidos.  

Contas retificadas. 

Meditações Ocultas 86 

 
Lua Cheia de Capricórnio, 18 de janeiro de 2022, 00:48 CET (UTC + 1) 
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Mensagem do Mês de Capricórnio  

“A Luz da Vida deve brilhar sobre o mundo das trevas.” 

Esta é a luz de Capricórnio e o trabalho de Hércules em Capricórnio. 

Capricórnio é o signo da cabra subindo a montanha e, no topo da montanha da 

Luz, tornando-se um unicórnio. 

Tendo viajado através dos signos, de Áries a Capricórnio, uma longa jornada de 

crocodilos (na terra e na água), tornando-se cabras e escalando terrenos 

rochosos, no topo da montanha de Capricórnio, nós nos transformamos em 

unicórnios (discípulos com mente focada em um único ponto) reunindo a luz do 

sol. 

O símbolo de Capricórnio é a assinatura de Deus. Capricórnio é o décimo signo 

zodiacal e o 10º Trabalho de Hércules. Os Nove Trabalhos anteriores (de Áries 

a Sagitário) tratavam de como nos libertar da escravidão da matéria. Mas 

quando nós (Discípulos) vamos para Capricórnio, o foco muda. Os três signos, 

Capricórnio, Aquário e Peixes não estão preocupados com a liberação pessoal. 

Eles estão preocupados com a libertação da humanidade. Assim que chegarmos 

a Capricórnio, estaremos livres da orientação própria e seremos capazes de 

atender às necessidades da humanidade.  

A oração, quando chegamos a Capricórnio, é: “Nós sabemos, Ó Senhores da Luz 

e do Amor, sobre as necessidades da humanidade e do nosso mundo. Tocai 

nossos corações de novo com amor, para que também possamos amar e 

servir”. 

Em Capricórnio, nós nos tornamos Iniciados, transfigurados e nossa Divindade 

Essencial é revelada. Tornamo-nos então discípulos mundiais. 

À luz de Capricórnio, percebemos que com todo o nosso treinamento e 

experiência, vontade desenvolvida, amor, sabedoria, compaixão e inteligência 

divina, podemos ajudar (como Prometeu), um mundo que sofre e necessita. E 

como Hércules, que liberta Prometeu, começamos a libertar a humanidade por 

meio de nossos dons reconhecidos e cultivados (Leão).  

“Perdidos estamos na Luz Celestial, no entanto, voltamos as costas a esta luz.” 

Em Capricórnio, ouvindo o sofrimento da humanidade e depois de absorver a 

Luz Supernal, damos as costas à luz e voltamos para a Terra (um dos planetas 

de tristeza e sofrimento).  
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Assim, do topo das montanhas de Capricórnio, conduzimos a Luz para baixo 

(irradiada do Centro Ajna) e nos é revelado como ajudar a humanidade, 

incluindo também aqueles com o coração endurecido. Estamos profundamente 

interessados em trabalhar para a humanidade. Compreendemos a desolação 

sentida por muitos no mundo. Compreendemos a solidão. Aceitamos os 

Caminhos do Servidor (Aquário) e do Salvador do Mundo (Peixes, o mais 

solitário de todos). Mas descemos com nossa luz, até os confins da Terra. Nós 

entendemos, servimos e eventualmente “salvamos”. Nós nos tornamos 

Bodhisattvas.  

Composto por Risa D’Angeles 
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Mensagem do Mestre 

O Caminho da Inclusão 

O caminho para a Verdade pode ser trilhado com facilidade, quando você 

mantém amor e compaixão pelos outros seres. O caminho do amor e da 

compaixão é o caminho da inclusão. Isso leva à síntese. Ele permite que você 

entenda os contrários aparentes. Isso leva você a conhecer as múltiplas 

dimensões de uma Verdade. Inclusão é a chave da verdade. A exclusividade o 

afasta da Verdade. A consciência separada sofre asfixia, até se integrar à sua 

origem. 
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Senhor Maitreya 

Comunidade Maitreya 

Permaneça atento!  

A chave para receber é renunciar. Mas hoje, do menor dos povos à maior das 

nações, receber cada vez mais é a tônica do processo de pensamento. Agarrar 

tornou-se um termo comum para tomar. A ganância prevalece, mesmo que 

infecte todo o planeta. O mundo em seu estado atual é como um mar em uma 

tempestade. 

O planeta está doente e tudo está afundando em sua doença. Por mais que 

alguém acumule e queira fugir, navegando pelos fragmentos quebrados, é 

considerado inútil - se o próprio oceano está se afastando. É fácil imaginar a 

Terra como um ser cujo corpo pode ficar tão doente quanto qualquer outro e o 

espírito do planeta sendo afetado pela condição de seu corpo. Podemos ver 

seu sofrimento como uma febre letal de gases envenenadores e sufocantes 

acumulados em seu interior, isolando-o dos mundos sutis de onde obtém sua 

ajuda. Essa pilha não pode ser perfurada, o destino da Terra pode chegar a 

uma explosão gigantesca. A aceleração estupenda está forçando a atividade, 

ao longo de linhas temerárias. A urgência disso às vezes parece ser para um 

determinado país, mas é necessária para todo o planeta. Permaneça atento! 

 

 Composto por Srikanth Kaligotla 
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Mestre Morya 
Maruvu Maharshi 

Acumulação de Energia Psíquica 
 nos Objetos Sagrados 

Vimos que a energia psíquica está intimamente relacionada ao fogo e é uma 

aquisição acumulativa e inalienável. Isso significa que a energia pode ser 

acumulada em objetos, que podem então ser usados para concentração da 

vontade. Um considerável acúmulo de energia pode até mesmo fazer os 

objetos irradiarem ou transmitirem um pensamento sugerido. Esta é uma 

explicação científica da natureza dos objetos sagrados. Pode-se encontrar 

neles acúmulos de energia psíquica. 

Atualmente, as pessoas não estão cientes da ação da energia psíquica dos 

metais, mas na antiguidade havia uma grande compreensão disso. Ímãs e 

também ligas feitas de sete, oito ou nove metais foram estudados. Como você 

sabe, muitas imagens foram feitas com ligas de metais e foram dadas 

instruções aos adoradores para tocá-las com as mãos. Assim, sob o pretexto de 

um ato reverente, um efeito benéfico na energia psíquica do adorador foi 

obtido.  

Essas práticas primitivas não são mais seguidas e não foram substituídas por 

nada racional. A astroquímica é reconhecida, a radioatividade e o magnetismo 

prendem a atenção, mas todos eles se dirigem apenas ao corpo, enquanto o 

mais essencial, a energia psíquica, é esquecido. Observe como o vidro 

colorido, usado como filtro, atua na condição psíquica. Os metais e suas 

combinações agirão ainda mais fortemente. 

No entanto, a energia psíquica não depende de metais; em sua natureza, está 

mais próximo da luz. Os metais são condutores de energia psíquica. Os metais 

afetam a energia psíquica; eles não o acumulam, mas agem para regulá-lo e 

protegê-lo. O fogo, como a luz, fortalece a substância humana. Aquilo que é 

mais maravilhoso e sensível é temperado com fogo. 

É preciso estar atento para a energia psíquica. (Agni Yoga).  

 Compilado por Sabine Anliker 



10 Trechos do Boletim Informativo Vaisakh 35/09 – Capricórnio 

 
 

 

 

 

Mestre Koot Hoomi 
Devâpi Maharshi 

Sambala 44: Seres Especiais 

Lembrar-se de Shambala, curvar-se ao Senhor Sanat Kumara e trilhar o 

caminho do Senhor Maitreya, o Instrutor do Mundo. 

A ‘Vontade' é necessária, de modo que um ser não seja limitado pela matéria 

(o mundo). Para se relacionar bem com a vida circundante, é preciso também 

de muita "Vontade". Ser capaz de deixar o corpo voluntariamente também 

exige "Vontade". Somente quando esses três são desejados e realizados, um ser 

é realizado. 

A matéria se concentra em torno de um ser. Mesmo no ventre da mãe, antes 

do nascimento, a matéria quíntupla se acumula ao redor do ser. Como 

espermatozoide (Sukra), ele é a personificação da luz. Depois disso, os sete 

tecidos formam camadas ao seu redor. O ser continua recebendo e acumulando 

matéria mesmo após o nascimento. Por volta dos 30 anos, ele está 

completamente limitado pela matéria, por dentro e por fora. É como uma 

aranha apanhada em uma teia de aranha que ela mesma criou! 

A atração pela matéria mantém os seres presos. Estranhamente, não é a 

matéria que atrai. É a própria natureza de cada um que causa tal atração. Para 

sair dessa escravidão, é preciso trabalhar para mudar a orientação da atração 

pelo mundo da matéria para o mundo sutil. 

Quando olhamos para um objeto belo, o desejo de tocar ou possuir não é a 

qualidade do objeto. É a qualidade de Rajas na pessoa. As três qualidades de 

Satva, Rajas e Tamas também podem nos atar. Uma vontade forte serve como 

um instrumento primário para sair dessa escravidão. Ver o Senhor como o 

morador interno nos objetos atraentes ajuda a nos relacionarmos 

apropriadamente. Quando isso acontece, o desejo de possuir é neutralizado. 

Essas pessoas não se identificam com seus corpos. Eles carregam uma 

compreensão de que o corpo é dado, enquanto o ser continua a ‘Ser’. 

Encapsulados em invólucros de matéria, eles continuam a ser! 

Tais seres são especiais, Visistah. Eles também são os principais, Varistah! 

Exercite essa vontade com a ajuda da força de Shambala! 

Composto por Bangalore group 



11 Trechos do Boletim Informativo Vaisakh 35/09 – Capricórnio 

 
 

 

 

 

Vidura 

Ensinamentos de Sabedoria 

O homem que se desvia da verdade 

pelas riquezas terrenas, 

destrói a si mesmo como também sua família, 

no devido tempo. 

Sabedoria Prática 

Continuidade de consciência 

é a medida da evolução. 

Vamos nos esforçar para isso. 

. 
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Saraswathi 

Saraswathi Suktam 6  

Pusha 3 

Assim como o sol nutre o bem-estar de nosso corpo, o mesmo acontece com a 

Palavra, que nutre nossa consciência e força vital. Nós pronunciamos o som 

sagrado, para que a consciência em nós possa florescer e gerar a força 

necessária. A boa enunciação ajusta a teia etérica, se pronunciarmos com a 

entonação adequada. As clivagens no corpo etérico são reparadas. O sol está 

disposto a dar alimento. Mas se nosso corpo etérico é perfurado, nenhuma 

vitalidade é ganha, embora comamos alimentos saudáveis. 

Pusha* é, portanto, secundário a Saraswathi. A Palavra ajuda a remendar o 

furo, para que Pusha possa nutrir. Todo o trabalho da imortalidade é 

construído sobre a plataforma do corpo etérico.* 

 

* O trabalho do sol, que dá a nutrição material, é chamado de Pusha, durante o mês de Libra. 

** O livro do compositor, "Vênus - O Caminho para a Imortalidade" é recomendado para mais 

detalhes. 
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Sanat Kumara 

 
Servir aos Yogues 

Yogue significa "aquele que está unificado". Significa a alma individual que está 

em união eterna com a Alma Universal. Um Yogue vive como alma, em vínculo 

eterno com a Alma Universal. Ele nunca se separa. Seu estado natural é 

AQUELE EU SOU. Para dizer na terminologia de Jesus Cristo, "Eu e meu Pai 

somos um só." É uma situação que pode ser chamada de 'um em dois' ou 'dois 

em um'. Um Yogue não se separa da Alma Universal. Ele vive em um estado 

não separado. É uma união eterna natural. O estado separado é chamado de 

viyoga, o estado não separado é chamado de Yoga. Os outros termos usados 

para Yogues são Iniciados, Mestres, Professores, Santos, Swamis, Babas. Esses 

termos indicam o estado realizado de um ser. 

Servir a esses ajudaria o estudante de ocultismo a obter o toque da alma. Esses 

Iniciados vêm para servir ao mundo. Eles não buscam o serviço dos seres ao 

redor. Eles são exemplos de doadores, mas não de buscadores. Servir a quem 

serve ao próximo e não busca serviço é uma experiência de alegria plena. 
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Imagem para o mês  

Capricórnio – O Pico da Busca e o Dragão da Sabedoria 

Nossa Terra está se movendo em grande velocidade, ao seu redor, como todos 

sabemos. Nós, os seres da Terra, nunca sentimos isso. Ela está se movendo em 

torno de si mesma e, no entanto, não experimentamos seu movimento. É 

também o caso de um adepto. Um adepto aparentemente se senta em uma 

caverna, mas influencia toda a terra. Ele é aparentemente inativo, mas é mais 

ativo do que muitos que são aparentemente muito ativos. Um pedaço de ímã 

vibra ao redor. Suas ondas magnéticas se expressam ao redor, mas 

permanecem imperceptíveis. Uma atividade oculta e sutil, aparentemente 

inativa, é expressada pelo termo “Naga”. Existem Nagas na Terra, desde os 

tempos da Lemúria. São chamados de dragões da sabedoria, serpentes da 

sabedoria, homens de vontade cósmica, Yoga e fogo cósmico. Como serpentes, 

vivem em cavernas escondidas nas cadeias de montanhas. Surgem, de acordo 

com um plano, para conduzir um trabalho ordenado e desaparecem. 

Dr. K. Parvathi Kumar: Sobre a Doutrina Secreta Imagem composta porLudger 

Philips
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A Grande Invocação 

  

Que possamos formar o 

Círculo da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR.  

(O AMOR VENCE TUDO). 

 

Que o Amor, que vem do 

Sul, seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem 

do Oeste, seja verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do 

Leste, seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do 

Norte, seja dourado. 

Que a Luz possa trazer 

beleza para nossas vidas. 

Óh! Hierofante de nosso 

rito, que Seu amor possa 

brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

 

Que possamos formar o 

Círculo de Servidores do 

Mundo. Inclinamo-nos em 

homenagem e adoração 

a Gloriosa e Poderosa 

Hierarquia, o Governo 

Interno do Mundo,e à sua 

Joia extraordinária, 

a Estrela do Mar 

 

A Mãe do Mundo. 

 

 

Do ponto de Luz na mente 

de Deus, que flua luz às 

mentes dos homens. Que a 

Luz desça à Terra. 

  

Do ponto de Amor no 

coração de Deus, que flua 

amor aos corações dos 

homens. Que Cristo retorne 

à Terra. 

  

Do centro onde a Vontade 

de Deus é conhecida, que o 

propósito guie as pequenas 

vontades dos homens. O 

propósito que os Mestres 

conhecem e servem. 

 

Do centro a que chamamos 

a raça dos homens, que se 

realize o plano de Amor e 

de Luz e feche a porta onde 

se encontra o mal. 

 

Do Avatar de Síntese, que 

está presente, que desça 

Sua energia sobre todos os 

reinos. Que Ele eleve a 

Terra aos Reis da Beleza. 

 

 

Mestre DK 

 

Os filhos dos homens são 

um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser 

servido. 

Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a 

recompensa justa de luz e 

de amor. 

Que a Alma possa controlar 

a forma externa, e a vida  

e todos os seus 

acontecimentos, 

E revelar o amor que está 

por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 

 

Que a visão e a intuição 

possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser 

revelado. Que a união 

interior possa se 

manifestar, e que as 

divisões externas 

desapareçam. 

 

Que o amor possa 

prevalecer. 

Que todos os homens 

possam amar. 

 

 



 

3 

 

 

Que possamos permanecer na Luz e 

Cumprir nossos deveres e obrigações 

Para que a Vida no entorno seja iluminada. 

 

Que possamos mergulhar no Amor e 

Compartilhar esse amor e compaixão 

Com nossos semelhantes, para sermos plenificados. 

 

Que possamos entrar em sintonia com a Vontade e 

Assim, despertar nossas Vontades para vislumbrar 

O Plano e realizar o trabalho da Boa Vontade. 

 

Que a luz, o Amor e a Vontade 

Sintetizem nossas vidas na Vida Una. 


