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Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 
Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 
Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

 

Mestre EK
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Oração do Ano 2022-2023 

 

A justiça prevalece. 

A arca navega. 

Limites demarcados submergem. 

A arca navega com as velas redirecionadas. 

‘Markandeya!’ saúda os Devas. 

 

 

Lua Cheia de Aquário, 5 Fevereiro 2023, 07:28 pm CET (UTC + 1) 
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Mensagem do mês de Aquário  

Aquário é o signo do grupo carregando um pote de água, derramando as águas 

(prana) da vida para o bem da humanidade.  

Aquário, o 11º signo do Zodíaco, conduz a experiência inicial de Capricórnio no 

topo da montanha e as águas salvadoras de Peixes. Aquário é o signo que 

expressa “não há nada, além de energia”. É o signo da liberdade, do grupo e 

da amizade. É regido por Saturno, que traz a estrutura e por Urano, que 

representa a mudança e os impulsos elétricos. No coração de Aquário está 

Júpiter, o Segundo Raio de Amor/Sabedoria.  

Aquário é o amigo mais inovador e revolucionário de todos. Em Aquário, os 

talentos e dons de Leão são dedicados ao serviço para a humanidade. O Mestre 

Aquariano CVV nasceu em Leão, em 4 de agosto de 1868.  

 

O símbolo de Aquário são duas linhas elétricas de 

energia emanantes, derramando as águas da vida para 

uma humanidade sedenta. Elas convocam o Novo Grupo de 

Servidores do Mundo, sob a direção da Hierarquia dos 

Mestres, para a construção de uma comunidade da Nova Era, visando ajudar o 

despertar da humanidade. Aquário representa a Hierarquia, suas energias e 

direção. 

As águas da vida de Aquário introduzem novas leis e princípios que orientam a 

humanidade na Era Aquariana. Princípios como boa vontade, unanimidade, 

divindade essencial; e Leis como as de relações humanas corretas, esforço de 

grupo e abordagem espiritual. 

Aquário é o 5º Raio da Ciência e do conhecimento concreto. O verdadeiro 

conhecimento leva à Verdade, que assim abre o coração (Júpiter). Aquário 

também é o Sétimo Raio, ancorando (7º) o conhecimento (5º), criando novos 

ritmos na Terra para a humanidade. 

Aquário associa o 5º e o 7º Raios. Trabalha com o conhecimento do 5º Raio e 

cria novos ritmos do 7º, para a humanidade que busca. Assim, é sob a luz de 

Aquário que o Novo Grupo de Servidores do Mundo se ancora no serviço diário 

e na meditação. 

Segue uma citação do Mestre Tibetano, do livro 'Os Raios e as Iniciações', 

página 255, sobre o Novo Grupo de Servidores do Mundo sob a influência de 

Aquário: 
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Regra XII – Que o o grupo sirva como Aquário indicar; que Mercúrio acelere o 

grupo no Caminho ascendente; que Touro traga a iluminação e a obtenção da 

visão. Que a marca do Salvador - enquanto o grupo trabalha em Peixes - seja 

vista acima da aura do grupo. Om Shanti Shanti Shanti.  

 

Composto por Risa D'Angeles 
 

 

 

 

Hugo Grotius (1583-1645): Aquário 
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Mensagem do Mestre 

A Coluna Vertical 4 

A coluna vertical central é tanto física quanto sutil. O cérebro é físico e o 

conteúdo do cérebro é muito sutil, assim como a coluna vertical central. Existe 

uma coluna sutil e qualquer dano causa grandes problemas, mas com bênçãos 

pode ser corrigido pela interferência das energias superiores. Alguns são 

abençoados, muitos não. 

Se houver um propósito maior, a retificação acontece. O sutil pode retificar o 

grosseiro. Existem também alguns casos em que pessoas normais foram 

corrigidas. Na coluna sutil, existem centros de Muladhara a Sahasrara. Eles 

podem ser visualizados quando desenvolvemos a visão etérica. 

 Compilado por Ludger Philips 

 

 

  



Boletim Informativo Vaisakh 36/10  7 

 

 

 

Pronunciamentos do Senhor Krishna 

 

Quando sua mente está posicionada numa determinada visão, você conquistou 

o céu na Terra. Igualdade é pureza. É a Consciência Cósmica e você está nela 

quando sua visão é a da igualdade. 

(5,19) 

 

Nenhuma felicidade específica por algo favorável e nenhuma determinada 

angústia, quando desfavorável. Ao viver assim, você se estabelece na Vontade 

discriminativa. Você não pode ser confundido. Você realizou a Consciência 

Criativa e vive na Consciência Cósmica como um criador.  

(5,20) 

 

 

SABEDORIA PRÁTICA WISDOM 

 

A percepção das necessidades da vida circundante 

e a resposta a elas 

abrem as portas para o Supermundano. 
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Senhor Maitreya 

Comunidade de Maitreya 

Sabedoria da Alegria 

Cooperação, respeito mútuo, unidade  

. 

 

 Composto por Srikanth Kaligotla 
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Mestre Morya 
Maruvu Maharshi 

Reconheça os sinais 

O Guardião dos Sete Portões lamentou: "Eu dou às pessoas um fluxo 

interminável de milagres, mas elas não os percebem. Eu forneço novas 

estrelas, mas sua luz não altera o pensamento humano. Eu mergulho países 

inteiros nas profundezas dos mares, mas a consciência humana permanece 

silenciosa. Eu ergo montanhas e os Ensinamentos da Verdade, mas as pessoas 

nem mesmo voltam suas cabeças ao chamado. Eu envio guerras e pestilências, 

mas mesmo o terror não leva as pessoas a pensar. Eu ofereço a alegria do 

conhecimento, mas as pessoas fazem um mingau do banquete sagrado. Não 

tenho mais sinais para afastar a humanidade da destruição." 

Ao Guardião falou o Mais Exaltado: "Quando um construtor lança os alicerces 

de um edifício, ele conta tudo a todos que trabalham na estrutura? Alguns 

deles conhecerão as dimensões dadas, mas apenas a poucos é revelado o 

propósito da construção. Aqueles que cavam entre as pedras de fundações 

passadas dificilmente podem compreender uma nova. Um construtor não deve 

se entristecer, se entre seus trabalhadores, não houver compreensão do real 

significado de seu plano. Ele pode somente atribuir as tarefas de modo 

apropriado." 

Assim, no que diz respeito à consciência das pessoas, saberemos que aqueles 

que não podem entender ou ouvir estarão aptos a realizar apenas o trabalho 

servil. Que aquele que compreendeu seja firme como cem mil sábios. E os 

sinais se desdobrarão diante dele, como inscrições. (Agni Yoga) 

 Compilado por Sabine Anliker 
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Mestre Kuthumi 
Devâpi Maharshi 

Shambala 57: Morte da forma 

Lembra-te de Shambala, inclina-te Diante do Senhor Sanat Kumara, e trilha o 

caminho do Senhor Maitreya, o Instrutor Mundial. 

Shambala traz um especial entendimento distinto em relação à Morte. 

Conforme Shambala, a morte para a forma não é morte! Para o Ser, o morador 

interno da forma não há morte. Morte e decadência são para as formas, não 

para os Seres!  

Ao passar do tempo, é inevitável que as formas se deteriorem. A forma nasce, 

portanto, morre! O Ser não nasceu, portanto não morre! Shambala ensina que 

lamentar a morte da forma é ignorância. No Bhagavad Gita, este é o principal 

ensinamento que o Senhor transmite.  

Professores e Yogues da atualidade não dominam a saída do corpo à vontade. 

Eles são incapazes de demonstrar que a morte ocorre para a forma e que o 

corpo pode ser abandonado à vontade e sem dor. 

Originalmente concebido em Telugu por K. P. Kumar; traduzido para o Inglês, pelo grupo 

Tapovana. 
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Mensagem do Mestre E.K.  

Como devemos viver 

Quando o sol brilha, o que ele ganha por brilhar? Quando chove, o que a chuva 

ganha a título de remuneração? Quando a semente germina, o que ela ganha? 

A menos que as sementes germinem, não vamos viver. O Senhor da germinação 

diz: se você tiver um punhado de sementes e comer todas, amanhã você 

morrerá. Se você comer metade delas e jogar a outra metade no chão, cada 

semente germina em uma planta que dá milhares de sementes. É assim que 

temos que viver. Se soubermos remunerar os outros, nosso trabalho se 

multiplicará. Se tentarmos receber a remuneração dos outros, vivenciaremos 

a competição. Se dez pessoas começarem a trabalhar umas para as outras, 

sobrará. Se dez pessoas começarem a trabalhar para seu próprio lucro, haverá 

competição, guerra, destruição e morte. 

 

 Compilado por Ludger Philips 
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Mestre CVV-Yoga  

Aforismos para os Discípulos 57 

166. A Yoga não susta ou impede a ação no plano físico. Brahman, quando 

invocado, penetra na personalidade, mente superior (Buddhi), mente inferior 

(Manas), cinco sentidos e corpo. Assim como um fio perpassa as contas e se 

acomoda no centro do coração e realiza a ação no plano físico. Quando a 

consciência se alinha com Brahman, a atividade progride. 

 

167. É você que diferencia a atividade interna e externa, a atividade pessoal 

e a do Mestre. Para Mim não existe tal diferenciação. Ambas são a Minha 

atividade. Como você pertence a Mim, sua atividade também é conduzida 

como Minha atividade. Meu trabalho também é conduzido através de você.  

 

168. Na minha Yoga, o conhecimento de si mesmo é o saber primário 

(conhecimento técnico) e não o êxtase. Este é o caminho do conhecimento; 

não o caminho do êxtase ou do esquecimento. Não há espaço para emoção 

neste caminho. 

 

 Composto por Guru Prasad Kambhampati 
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Vidura 

Ensinamentos de Sabedoria 

A menos que um mestre de posses 

seja também um mestre dos sentidos, 

será obrigado a descer 

do status cobiçado.  

 

 

 

SABEDORIA PRÁTICA 

 

Quando o corpo está adormecido, 

o corpo sutil fica livre para se mover 

conforme a vontade da alma, para os discípulos. 

Para quem está na personalidade, 

move-se para o estado de sonho.  
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Saraswathi 

Saraswathi Suktam 7 
A precisão do enunciado 3 

As células do corpo devem ser transmutadas. De fato, estão mutiladas em 

nós. Para transição a planos superiores deve ocorrer mutação elevada. Um 

efeito alquímico ocorre quando os sons são pronunciados corretamente. 

Ainda que nossa qualidade seja metal vil, pode ser transformada em ouro 

pelas afirmações regulares. Essa é a alquimia do som.  

Os hinos antigos ensinavam a pronunciá-los com grande vitalidade. Agora, 

neste 7º hino, a ênfase está na precisão do enunciado. A menos que a serra 

seja afiada, não poderá cortar adequadamente. Para enfatizar este ponto, 

a serra é dada no hino como exemplo. 

 

  



Boletim Informativo Vaisakh 36/10  15 

  

 

 
Ashram 
Regulamentos para entrada 

A caverna 8 

Quando alguém se senta, a mente não se associa continuamente com a 

inspiração e a expiração. Ela se afasta por hábito. Isso não importa. Pode-se 

trazê-la de volta, para mais uma vez associá-la à inalação e à exalação. Ela se 

afasta novamente depois de um tempo. Mais uma vez, traga-a de volta para 

aplicar na respiração. De novo e de novo ela se afasta. Uma e outra vez pode-

se trazê-la de volta. Este é um verdadeiro jogo de paciência. É como um 

cachorrinho em sua casa que sempre sai correndo para a rua e você sai para 

trazê-lo de volta. Até que o filhote aprenda a ficar em casa, o dono do filhote 

deve ter paciência para trazê-lo para casa. Da mesma forma, o filhote de sua 

mente (que na verdade é um macaco) salta de um propósito pretendido. Mas 

seja paciente para trazê-la de volta. Deixe este jogo ser jogado alegremente 

com sua mente. Não fica frustrado. Se você ficar frustrado e irritado, você 

perde o jogo. 

Tenha paciência e perseverança para aplicar a mente na respiração. Através 

de longas horas sentado e longos anos de prática, a mente adquire o hábito. 

Associa-se bem com a respiração. 
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Sobre a Doutrina Secreta 

Era de Aquário 

Quando o Equinócio se moveu para Aquário, a Era de Aquário começou. 

Aconteceu por volta do ano em que a Rainha Vitória foi coroada. O Equinócio  

move-se no sentido anti-horário, à razão de um grau a cada 72 anos. Leva 2.160 

anos para o Equinócio passar por um signo solar (30 graus x 72). Leva 25.920 

anos para o Equinócio se mover através do Zodíaco de 12 signos solares (2160 

x 12). Isso é chamado de Grande Ciclo. 1 

A cada 2.160 anos, quando o equinócio entra em um novo signo, uma nova era 

começa. A era aquariana começou no ano de 1837, com a regência da Rainha 

Vitória. Uma grande pioneira da nova era, Madame Blavatsky, nasceu em 1831.2 

 

Rudolf Steiner explica como .... 

Este período de 2.160 anos significa realmente uma mudança completa nas 

condições de vida na Terra e este é o tempo gasto no Devachan, entre a morte 

e o novo nascimento. 

O ocultismo sempre reconheceu 2.160 anos como um período durante o qual 

as condições na Terra mudam o suficiente para uma pessoa ganhar nova 

experiência. 

 

 

 

 

 

 

 
1 K. Parvathi Kumar: Mithila. A New Age School Syllabus - 

https://worldteachertrust.org/en/web/publications/books/mithila/main 
2 The May Call Day, https://worldteachertrust.org/en/web/meditation/may_call_day 
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Todavia, durante esse período, uma pessoa geralmente nasce duas vezes: uma 

vez como homem e outra como mulher, de modo que em média o intervalo 

entre duas encarnações é de cerca de 1.000 anos. Não é verdade que haja uma 

mudança de masculino para feminino a cada sete encarnações. As experiências 

da alma são obviamente muito diferentes em uma encarnação masculina 

daquelas que ela encontra em uma encarnação feminina. 

Portanto, a regra geral é que uma alma aparece uma vez como homem e outra 

como mulher, durante esse período de 2.160 anos.1  

Uma pessoa passará então por  todas as experiências disponíveis, nas condições 

daquele período e terá a possibilidade e a oportunidade de acrescentar uma 

nova página ao livro da sua vida. 

Essas mudanças radicais nas condições da Terra fornecem uma educação para 

a alma. Esse é o propósito da reencarnação. Um homem leva consigo para o 

Devachan o seu corpo causal, que é o fruto da imagem da memória de sua vida 

passada e das partes purificadas e nobres de seus corpos astral e etérico. Estes 

pertencem a ele permanentemente e ele nunca os perde. Em determinado 

momento, logo após deixar de lado seu cadáver astral, ele fica face a face 

consigo mesmo. 

Composto por Rama Prasad Joshi 

 
1 Rudolf Steiner:  Devachan 
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Estátua de Sri Krishna instalada polo Mestre KPK 

 Em Onda, Espanha 
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Saturno 

Sam – A Chave para Saturno 

Número 8 x 3 

8 planos com diferentes combinações de matéria, força e consciência 

constituem 24 limitações. 8 é o número da limitação. Assim, 24 oitos causam 

a consciência separada e estabelecem a ilusão como realidade. O número 8 

tem uma chave, como dito anteriormente. É apenas um zero torcido, pelo qual 

um zero se torna dois. 

No corpo etérico do homem há 48 pétalas, do Muladara para a Garganta. Eles 

são como abaixo: 

Sanskrit Name English Name Petals 

Mooladhara Base Centre 4 

Swadhistana Sacral Centre 6 

Manipooraka Solar Plexus 10 

Anahata Heart Centre 12 

Visuddhi Throat Centre 16 
Total 48 

Há 48 pétalas, mas na verdade são 24 pares de pétalas. Cada par é apenas um 

8(8), numa postura horizontal. Assim, as 24 limitações existem como 24 pares 

de pétalas, que são apenas cifras distorcidas. 

Quando as torções são eliminadas, a natureza dual da pétala dupla deixa de 

ser a única cifra da unidade. 

Em cada centro, quando uma pétala dupla (par) deve ser uma cifra, a cifra 

sucessiva forma o Brahma Danda (a coluna da consciência). 

O som 'Sam' proferido passa pelo centro e se desdobra como um globo de luz 

no centro da testa. Tal é o trabalho indicado a respeito do símbolo dos pontos 

triplos e do som ‘Sam’. 
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Discipulado 

Trabalho Cooperativo 

Quando as águas das emoções são evaporadas e assim purificadas, a sede 

interior é saciada nos reinos mais profundos e elevados. No entanto, neste 

estágio, saciar a própria sede de ascensão não é mais o objetivo do discípulo. 

Ascender tornou-se um esforço de grupo e compartilhar as dádivas de novos 

insights com os companheiros de viagem torna as etapas do caminho mais 

fáceis de administrar para todos e permite experimentar a verdadeira alegria. 

Nunca somos donos das dádivas que a vida nos oferece, mas meros depositários 

por um determinado tempo. 

A indispensável aspiração ardente, combinada com a vontade de fazer o bem 

para o todo maior, traz consigo a força e a perseverança para transcender 

quaisquer barreiras, enquanto a nutrição e o apoio são constantemente 

fornecidos no próprio nível, local e quantidade necessárias. A chave aqui é a 

confiança no administrador – é um trabalho cooperativo. 

Composto por Ute and Peter Reichert 

 

SABEDORIA PRÁTICA 

 

O Espírito suporta a matéria, 

Mas a matéria condiciona o espírito. 

Condicionar um suporte  

é somente ignorância. 
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Doutrina da Eterna Presença 

Introdução ao Srimad Bhagavatham 7 

Esta filosofia foi dada pelo Criador mais uma vez ao seu filho, nascido da 

mente, Narada. O Criador tem cinco filhos nascidos da mente, ao todo. Eles 

são Sanaka, Sanandana, Sanatkumara e Sanatsujatha e há o quinto, Narada. 

Por favor, lembre-se, Narada é o instrutor universal. Ele é o último a abençoar, 

antes de alcançarmos o Brahman. Assim como pensamos no Senhor Maitreya 

como o instrutor para esta humanidade, neste globo, há uma hierarquia em 

cada planeta; depois há o chefe da hierarquia desse planeta e ainda há a 

hierarquia para o sistema solar. Há também uma hierarquia para os grupos de 

sistemas solares e Narada a encabeça. Não se pode imaginar o que é Narada. 

Ele é o instrutor de todos os instrutores, o instrutor universal. Ele é a 

personificação do conhecimento. Ele existe em nós, como o princípio cósmico 

do conhecimento. A fome de conhecimento do buscador é sua bênção. A fome 

é saciada apenas quando se sabe. Ele permeia todo o caminho do 

conhecimento. Ele preside as dimensões de Bhakti, Jnana, Vairagya e Yoga. O 

próprio Senhor declara que, Eu Sou Narada entre os buscadores. 

 

Narada  
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Som 

Respiração e Pulsação 

O som "SO-HAM" e "OM" 2 

A consciência se canaliza de uma forma dupla. Uma parte da Consciência 

vai para o pensamento, para o intelecto, para a ação e para as falas. A 

outra parte da Consciência conduz a respiração, pulsação e circulação. Elas 

são as duas partes gêmeas do Um. 

Pulsação, respiração e circulação estão acontecendo em nós; mesmo sem 

interferência da mente, elas acontecem. Isso nos dá a primeira pista de 

que a mente é um produto muito exterior e que dentro dela há coisas mais 

valiosas. A mente não pode fazer nada relacionado à pulsação, respiração 

e circulação, exceto perturbá-las. A mente pode nos ajudar a pensar, falar 

e agir somente quando há pulsação, respiração e circulação. Assim, o 

processo respiratório e o processo de pensamento encontram sua 

culminação na pulsação. 
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 OM Namo Narayanaya  

O Caminho da Realização 3 

Em casa, diariamente, encontram-se os contrários. Se alguém tem um ponto 

de vista, o cônjuge tem outra visão. Sentir isso como uma visão oposta é 

ignorância. Sentir isso como outra visão leva à visão. Existem tantos pontos de 

vista quanto indivíduos. A sabedoria é sintetizá-los. Todas as formas emergem 

de um princípio de formação. O princípio funciona através de uma variedade 

de vibrações e produz uma variedade de formas. Há beleza na variedade. Veja 

a beleza da variedade e veja isso como Vishnu. Anote num diário, se você se 

lembrou de Vishnu ao ver o formulário. A mesa, a cadeira, a janela, a parede 

– tudo o que você vê é Vishnu. Com isso, você se lembrou de Vishnu, tanto 

quanto esteve em um estado de vigília. Este é o primeiro passo. Recordar 

Vishnu, quando as formas são encontradas e cantar o mantra ‘OM Vishnave 

Namaha’ é a disciplina relativa ao primeiro passo. 

 

Para ouvir a entonação do mantra:  

https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/om_vi_shna_ve_na_maha.mp3 
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The World Teacher Trust 

Guias para Membros, 41-43 

41. Doze anos de trabalho árduo, com atenção e sinceridade, é o início para 

ser engajado com um assistente. A vontade de trabalhar consigo mesmo deve 

ter sido demonstrada.  

 

42. Mesmo quando há auxiliares cooperando, a supervisão é essencial 

 

43. Ore pelas almas que partiram, com transição pacífica, para outros planos. 

 

 

A Magia da Natureza na Montanha Mestra, Nilagiris 
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Sobre a Cura 
2. A Compreensão Fundamental 1  

“Fundamentos ignorados – fundo mental 
reunido”  

A cura é uma ciência sublime. A compreensão que ganhamos por meio desse 

esforço, na medida em que semeia as sementes da ciência, o propósito é bem 

servido. A semente contém o detalhe da árvore. A semente carrega 

subjetivamente a árvore. A compreensão subjetiva é a abordagem oculta das 

ciências ocultas. O óbvio é o produto das forças que funcionam por trás. As 

forças emanam do centro de cada consciência unitária, que por sua vez nada 

mais é do que a localização da Consciência Universal.  

As ciências ocultas declaram que, por trás de todos os fenômenos materiais, 

existe a interação das forças de fundo que emanam de um centro. O fenômeno 

material é como o filme na tela prateada. Tudo parece estar acontecendo na 

tela prateada. Mas o trabalho por trás da peça óbvia é estupendo demais para 

descrever.  

Muitos funcionam como um prelúdio para a peça resultante. A cor, o som, os 

movimentos, os diálogos na tela têm suas raízes além do aparente. Há muitos 

que trabalham por trás do filme, que não são visíveis na tela, como o Diretor, 

o Diretor Musical, o Roteirista, o Maquiador, o Cinegrafista etc. 
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Rudra 
O Senhor da Vontade Cósmica e Vibração 

Um pouco das dimensões do Rudra 50 

Hari Kesa 

Hari Kesa significa a de cabelo verde. O cabelo verde relaciona-se com as 

cabeças verdes das árvores, compostas por folhas, caules e galhos e que 

carregam o princípio da vida. O aspecto da vida de Rudra é adorado por esses 

dois nomes (49 e 50). Os devotos de Rudra experimentaram em sua meditação 

profunda uma forma ígnea de Rudra, onde eles veem o cabelo de Rudra na cor 

verde. Às vezes, no ritual do fogo, a chama do fogo em sua ponta também 

aparece verde. Tal aparência é indicativa de cura e reabastecimento da força 

vital. 

 

 

.  
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Sanat Kumara 

O Instrutor é um veículo do Divino 2 

O Mestre permanece neutro e permite que o Divino trabalhe no ambiente. O 

Instrutor não tem um programa específico próprio. O programa do Divino é o 

único programa do Mestre. Ele testemunha a atuação do Divino no ambiente 

por meio de si mesmo. Ele testemunha que o Divino abençoa alguns. Ele fala 

com alguns outros. Ele toca ainda outros. Ele sorri para alguns. Ele é sério com 

alguns. Ele é silencioso com alguns e falador com outros. O Divino faz coisas 

diferentes, com diferentes aspirantes que se reúnem ao redor do Mestre.  

O Mestre permanece impessoal. O Mestre sabe que o Divino está trabalhando 

e permanece alerta para permitir que o Divino responda aos aspirantes ao 

redor, de acordo com suas necessidades presentes. O que os aspirantes 

precisam é diferente do que os aspirantes desejam. Eles sabem que não devem 

desejar o que precisam. Eles geralmente sentem seus desejos como suas 

necessidades. O Divino não satisfaz os desejos dos aspirantes, mas preenche 

as necessidades, se os aspirantes forem orientados.  
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Sétimo Raio e Magia 

A entrada do 7º Raio 4 

A passagem de um raio e a entrada de um raio particular acontecem de acordo 

com o Plano Divino; e de acordo com o esquema das coisas na ordem Divina. 

Não costuma acontecer que o raio que passa e o raio que entra estejam em 

uma sequência numérica. A passagem do 6º Raio do Idealismo e a chegada do 

7º Raio da Ordem Cerimonial ou Ritual de manifestação é apenas uma 

ocorrência rara e está ocorrendo agora. 

O 6º Raio está abrindo caminho para o 7º Raio. Os ideais que se constituíram 

enquanto o 6º Raio prevalecia, agora encontrariam sua manifestação através 

do ritual do 7º Raio. No 6º Raio, a mente do homem foi atraída para os ideais, 

os ideais de sacrifício e serviço. Além disso, as visões místicas e o misticismo 

prevaleciam quando o 6º Raio estava em ação.  

Com a chegada do 7º Raio, esses ideais de serviço e sacrifício encontrariam sua 

manifestação adequada. Os místicos do 6º Raio se transformariam nos mágicos 

do 7º Raio. Os magos, que trazem a magia branca! A magia da manifestação 

do divino, no físico. Os magos agora apenas realizavam magia branca, ao 

contrário dos magos da era atlante, onde o motivo da magia era para fins 

egoístas. Isso se deve ao fato de que a qualidade do raio emitido é a do 

idealismo e os mágos desta era foram significativamente influenciados por ela. 

 Composto por Guru Prasad Kambhampati 
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Encontros Iluminados 

Mãe Anasuya, Jillellamudi, 4 

Mestre EK apresentou o policial e a Mãe disse: “Eu também o conheço. Quando 

ele trabalhava como policial em Nelore, ele me procurou com sua família há 

22 anos. Eu ofereci comida da minha mão. Mas ele estava hesitante em ser 

alimentado por minha mão em sua boca. Ele veio para abençoar o casamento 

de sua filha mais velha, mas recusou a comida”. O amigo policial ficou 

atordoado. Lágrimas de tristeza começaram a fluir de seus olhos. Ele caiu aos 

pés da mãe e chorou. A Mãe tocou-lhe ternamente a cabeça, levantou-o, 

aproximou-o dela, segurou-lhe a palma da mão e começou a bajulá-lo. Mais e 

mais, lágrimas saíram e o policial chorou em enxurradas. A Mãe deixou 

acontecer por um tempo e disse olhando para o Mestre EK: “Ele tem sofrido 

muito. O casamento de sua filha não foi bem. Em sua vocação, ele enfrenta 

muita tensão. Ele tem feito cara de bravo em público. Ele não tinha ninguém 

para realmente cuidar dele. Ele é solitário. Ele precisa da Mãe. Agora, a 

tristeza não o atinge. Ele agora está pronto para receber prasadam de mim.” 

A Mãe arrumou um enorme prato de preparo de comida. Ela alimentou todos 

os que estavam sentados aos seus pés. Ela viu os filhos de Saukumarya e pediu-

lhes que viessem comer sua parte na alimentação. Eles vieram; eles 

cumprimentaram e pegaram comida e saíram novamente para brincar na 

própria sala. Ela sorriu e disse: “Crianças são naturais. Eles são brincalhões. Eu 

sou atraído por eles. A diversão é que eles estão ao meu redor, mas não se 

importam. Isso é verdadeiramente natural. Estou feliz por todos vocês estarem 

aqui. O tempo aproxima os seres de acordo com seu próprio plano. Ninguém 

sabe o que acontece no momento seguinte.” 
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Urano 

O Alquimista da Era 

 

Supressão do Sexo 

Entre as muitas repressões promovidas ignorantemente por algumas religiões, 

o sexo é uma delas. O sexo nunca é entendido como uma função humana 

natural e normal. Foi colorido como uma atividade indescritível em fóruns 

comuns. Algumas religiões chegaram ao ponto de pregar o sexo como pecado. 

Os padres eram propagadores ciumentos desse conceito de pecado relacionado 

ao sexo, enquanto sub-repticiamente eles se engajavam em tal atividade de 

uma forma muito mais antiética e imoral. Tais atividades são expostas por 

Urano nos últimos tempos. As religiões na Era de Kali são tratadas não por 

homens de sabedoria, mas por homens de fé emocional e ciumenta. Os últimos 

menos percebem muitos aspectos da natureza humana. Tão menos se 

preocupam em compreender a natureza divina. Eles se apegam zelosamente a 

um nome, uma forma, uma doutrina moral e saem por aí pregando como robôs, 

sem perceber a ignorância de seus discursos e sua influência sobre o homem 

comum. O sexo sofreu muito nas mãos da religião. Houve muita supressão do 

sexo devido a tal ignorância. Muitas são as doenças consequentes à 

humanidade, com as quais a ciência médica luta para encontrar soluções. Uma 

maneira normal e natural de funcionar com o sexo é fortemente recomendada 

para a boa saúde de uma pessoa. A supressão desse instinto em nome do 

pecado impediria o crescimento saudável, o florescimento dos corpos e das 

mentes. A educação relativa ao sexo está agora na bigorna. É introduzido até 

mesmo nas escolas primárias para dar entendimento correto. Isso tem que ser 

feito com muito cuidado e com muito conhecimento. A tentativa é louvável e 

os métodos ainda não são infalíveis.  

O aumento global da atividade sexual é atribuído pelos sábios à repressão do 

passado. A corrida agora está empenhada em liquidar os atrasos, o que é visto 

pelos moralistas como uma “queda” da corrida. Mas, na realidade, é uma 

queda para subir, uma queda da plataforma falsa para subir para uma 

plataforma saudável e estável.  
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Mestre EK 

Vishnu Sahasranama 

Stanza 3, 1-2 

 

Significado: 

Ele é a síntese e o principal líder entre os que conhecem a síntese. É a 

substância primordial, bem como o Senhor das pessoas. É aquele que veste o 

corpo de homem-leão. É o Senhor do esplendor, que faz crescer os mundos 

como seu cabelo. É a primeira pessoa, entre as três camadas da personalidade. 

 

Explanação: 

1. Yoga é a consciência da síntese, de todos os planos de consciência 

experimentados pelo indivíduo. A prática da Yoga é para atingir esse fim. 

Aquele que é atraído para esta prática obtém seu impulso do próprio Senhor. 

2. Pela razão acima, o Senhor é o líder daqueles que praticam Yoga. O discípulo 

que obtém a mais elevada realização da Yoga é identificado em sua consciência 

com seu guru que, por sua vez, é identificado com o próprio Senhor, em todos 

os aspectos. 

 

 

The Narasimha Avatar, o homem-leão  
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Paracelsus 

Saúde e Cura 

  Prana – força da vida, parte II - 2 
Natureza do Prana 2 

No indivíduo também, o despertar do estado de sono profundo não pode 

acontecer, sem a força vital pulsante. No sono, a consciência não é. Mas 

por inferência, o indivíduo sabe que existiu durante o sono. Ele também 

sabe que pulsa, embora não esteja consciente disso. Assim, no sono há 

existência e pulsação. Quando o despertar acontece, a pulsação permite o 

movimento da consciência para: o que fazer, como fazer e fazendo. Sem 

a vida pulsante interior, não há despertar nem atividade da vontade, 

conhecimento e ação. 

Assim, o princípio da vida é visto como a base de toda atividade e a 

atividade é essencialmente triplo. Toda mutabilidade na criação é baseada 

neste princípio. Sua existência em uma forma permite que essa forma se 

mova. Sua retirada causa a desintegração dessa forma. A ciência da cura 

tem tudo a ver com o conhecimento do prana, seu funcionamento e sua 

restituição no corpo. Um Upanishad exalta o prana como abaixo: 

“Prana é o suporte de todos os seres vivos. 

Prana é a corrente interna de todo o Universo. 

O prana surge do prana em diferentes níveis. 

Prana nutre a vida. 

Prana é o pai. 

Prana é a mãe. 

Prana é o professor e o irmão.” 

 

Prana é assim compreendido, como a principal força que emerge 

simultaneamente com a consciência ou a natureza. É inerente à existência, 

assim como a natureza é inerente à Existência. É renascido com a 
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consciência/natureza/Prakruthi e permanece ativo enquanto a consciência 

persiste. Permanece adormecido na existência pura. Os Puranas descrevem 

o prana como o primordial, o melhor e o principal agente da natureza na 

atividade criadora.  

 

Dr K. Parvathi Kumar - Extraído de: Paracelsus - Health and Healing. Website: 

www.paracelsus-magazin.ch/en 

 

 

 

http://www.paracelsus-magazin.ch/en
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Dimensões da Sabedoria Antiga 

Dr K. Parvathi Kumar 

Ensino de Vida Grupal, Parte 44 

Junho 2018, Billerbeck, Alemanha 

Há muito mais divisões tríplices para o homem. Há o homem celestial que está 

posicionado na cabeça, há o homem terreno posicionado na parte superior do 

tronco, há o homem bestial posicionado na parte inferior do tronco. Quando 

estamos funcionando para encher nossos estômagos, somos como a besta. É 

uma besta humana. Quando estamos funcionando para o bem-estar de outros 

seres no planeta, somos humanos. Quando ascendemos à nossa própria cabeça 

e vemos a luz, o plano e a conduta, então somos divinos dentro do humano. 

Do mesmo modo, há outra divisão tríplice. O homem tem que se conhecer, 

para entender exatamente como é estruturado. Quando conhecemos nosso 

mecanismo e o nosso propósito, tentamos elaborá-lo de maneira apropriada. 

Daí a necessidade de ver as dimensões das três cruzes, além de ver outras 

dimensões como em quais elementos estamos predominantemente engajados. 

Existe mais ar em você? Mais fogo? Mais água? Mais terra? Como você vai 

equilibrar essas energias? Até que os quatro elementos estejam equilibrados, 

você não tem o quinto estado do Akasha ou o quinto éter. Essa é outra 

dimensão. 

Mas hoje pensamos nas três cruzes e tentamos ver qual a melhor maneira de 

repará-las. Se a sua cruz cardeal não está realmente funcionando, você tem 

problemas de digestão, de eliminação, de respiração, de circulação. Hoje a 

humanidade luta pela saúde, ou seja, a cruz cardeal está quase no lixo. 

Estamos sucateando, cada vez mais a nossa saúde. Naturalmente, a cruz fixa 

é a própria história relacionada a você. Desde a sua chegada a este planeta, a 

história a seu respeito está registrada em sua cruz fixa. 

E então, a mutabilidade que continuamos a transformar e que requer uma 

regulamentação adequada – estas têm de ser estudadas. É aí que está o auto 

estudo. Portanto, estude nessas dimensões e, consequentemente, conheçam a 

nós mesmos e vejamos onde exatamente o reparo é necessário. É exatamente 

o que diz o Mestre CVV, “Se você se submeter a mim, repararei essas três 

dimensões em você.” 

Este texto não foi revisado pelo autor e pode conter alguns erros 
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Histórias para Pessoas Jovens 

Sobre o Serviço 

Fanatismo e ilusão são evitáveis no Serviço. 

Esses dois levam a metas inatingíveis. 

Eles destroem um servidor emocional. 

 

Como a Terra é libertada de um fardo III: Profecia e promessa 

O Senhor assumiu a forma humana para libertar a Terra de um fardo: dos 

orgulhosos guerreiros, arrogantes tiranos que impunham sua vontade a todos 

os seres. Um deles era Jarasandha. Krishna e seu irmão Balarama destruíram o 

exército de Jarasandha 17 vezes e o expulsaram. O humilhado Jarasandha 

encontrou um novo aliado para sua vingança contra Krishna e sua tribo familiar 

em um rei chamado Kalayavana. Devido a uma maldição, Kalayavana era uma 

séria ameaça para os Yadavas, os habitantes de Mathura. 

Certa vez, o sacerdote da família dos Yadavas insultou o Rishi Gargya e os 

Yadavas riram disso. Gargya então começou a comer pó de ferro como seu 

único alimento por 12 anos e orou intensamente ao Senhor Mahadeva. Ele 

desejava um filho poderoso que pudesse causar pânico aos Yadavas. O Senhor 

Mahadeva lamentou o comportamento infantil da penitência, mas concedeu ao 

Rishi seu desejo. Kalayavana era o filho desejado deste Rishi. Krishna, um 

Yadava de nascimento, respeitou a promessa do Senhor Mahadeva e a maldição 

do Rishi. Ele levou os Yadavas para um lugar seguro. Então ele fingiu estar com 

medo de Kalayavana e fugir secretamente. Assim, a bênção do Senhor 

Mahadeva foi cumprida. A fim de matar o perseguidor, Krishna atraiu 

Kalayavana para uma caverna onde ele foi reduzido a cinzas pelos olhos 

ardentes de um vidente despertado conhecido como Muchikunda. 

Muchikunda era um rei poderoso e em eras passadas, havia protegido os seres 

celestiais da superioridade do submundo. Os devas ficaram muito satisfeitos 

com ele. Eles queriam recompensá-lo. Nesse ínterim, as eras se passaram. O 

mundo mudou tanto que Muchikunda não conseguia mais encontrar um lugar 

que valesse a pena voltar. Seus parentes, seus súditos, todos haviam morrido. 

Muchikunda mal podia acreditar: a Terra era uma estranha para ele. Ele 

também não poderia ficar no céu, porque havia acumulado karma caçando 

animais. Muchikunda estava infinitamente cansado. Então, desejou aos devas 
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um sono tranquilo por um longo tempo e que qualquer um que perturbasse seu 

sono fosse reduzido a cinzas. O desejo de Muchikunda veio para acabar com 

Kalayavana, que o acordou. Krishna usou inteligentemente o episódio de 

Muchikunda para acabar com a ameaça de Kalayavana. Até então, Muchikunda 

havia dormido por duas eras, e com o ato de punir Kalayavana, seu karma foi 

neutralizado e Krishna pôde conceder-lhe a liberação. 

 

To be continued…  

Compilado por Barbara Kleyböcker de a narração por Kamala Subramaniam ”Srimad 

Bhagavatam”. Bhavan Publishing House, Bombay. 8ª edição 2003. ch. 213-218; 248 

 

 

Muchikunda queima Kalayavana 
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Window to World Service 

Novidades & Atividades 

 

ESTADOS UNIDOS DA AMÉRICA 

Nome do grupo: The World Teacher Trust – USA / Pushyami 

Contato: Rosy Diaz-Duque 

Endereço: 7300 SW 114 Local, Miami, Fl 33173 

Phone: +1 3055957752 Celular: +1 3052198729 E-Mail: rosydd@gmail.com 

 

Atividades, parte 1 

Sob a orientação do Mestre KPK, a The World Teacher Trust Estados Unidos da 

América (WTT-USA) foi fundada com o objetivo de promover a educação e o 

aprendizado em geral e em particular nos campos de religião comparada, 

filosofia, ciência e arte; aliviar o sofrimento humano e promover o 

aperfeiçoamento mental e moral da raça humana; promover o avanço do 

espiritualismo em bases não sectárias; e promover atividades de serviço social 

para o bem-estar geral. A entidade é formada por 11 conselheiros de diversas 

partes do país, tendo como presidente o Mestre KPK. 

• Devido à pandemia, o grupo de Miami começou a se reunir duas vezes ao 

dia via Zoom para meditação e Oração de Cura, bem como Meio-dia, Lua 

Cheia, Dhanishta, Equinócios e Solstícios, bem como outras atividades 

pertinentes do WTT Global e WTT América. Quando surge a oportunidade, 

o grupo está empenhado em divulgar os livros, gravações de áudio do The 

World Teacher Trust, etc. para outros grupos na América do Norte, 

América do Sul e Caribe. Vários membros do grupo estão envolvidos na 

tradução e correção de diferentes trabalhos do World Teacher Trust e do 

Circle of Goodwill. Alguns integrantes do grupo trabalham com a gravação 

das palestras do Mestre Kumar. 

• Avisos grupais, meditações, Meditações Ocultas, Regulamentos de 

Saturno, comentários, etc. são compartilhados via grupos de WhatsApp e 

Telegram. 

• Os membros servem, doando fundos para uma causa carente na Índia. 
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• Os membros conduzem suas tarefas diárias, com consciência e intenção de 

servir aos outros, numa tentativa de completar o trabalho tríplice de 

meditação, estudo e serviço da The World Teacher Trust. 

• A WTT-USA tem membros ativos realizando diferentes serviços em 

Corvallis, Oregon; na área de San Francisco e Shasta, Califórnia; em 

Denver, Colorado; em Atlanta e em muitos outros lugares. 

• Em Corvallis, Oregon, um membro criou uma lista de correspondência para 

membros da WTT-USA, em um esforço para manter todos informados e 

eliminar correspondência duplicada. Um pequeno grupo se reúne para as 

meditações da Lua Nova e da Lua Cheia. 

• Em Denver, Colorado, um irmão WTT continua com as atividades de oração 

regular, apresentações rituais especiais e escuta frequente dos discursos 

do Mestre KPK com a aliança e apoio do WTT Rajahmundry. Muitos 

discursos, em telugo, estão sendo escritos e colocados na biblioteca do 

WTT Bangalore. 

• Em Shasta, California, um membro criou a Yoga Friends School 

(https://yogafriends.org). 
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Quadro do Mês 

Aquário - O Manu e as Espirais do Tempo 

 

A constelação de Aquário é chamada O Homem nos Céus. Ela guia a 

humanidade através das eras e séculos. Os Mestres de Sabedoria reconheceram 

e chamaram de Manu (o protótipo do homem). O conjunto de Sistemas Solares 

altamente evoluídos, chamamos de Estrelas da Constelação Aquário lançam luz 

sobre os seres da Terra, através do nosso Sol em olhares cintilantes. Esta é 

uma luz de bênção para a realização espiritual e o aperfeiçoamento da 

humanidade através dos tempos, ao longo das espirais da evolução em perfeita 

sintonia com a Lei da Natureza. Esta Lei da evolução humana é nomeada Lei 

de Manu. Os estágios de evolução chamados de Manvantaras, são 14 em número 

em cada rodada. Cada Manvantara inclui muitos Mahayugas (grandes períodos) 

como as pétalas de flor. Cada Mahayuga inclui Yugas, séculos, anos, meses, 

dias, horas, minutos, segundos, etc. Todas essas divisões aguardam seu 

desdobramento como as tenras dobras de um botão. 

Dr. Ekkirala Krishnamacharya: Meditações da Lua Cheia 

Imagem composta por Ludger Philips   
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Revisão do Livro 

Os Mestres de Sabedoria (Overseas Messages - XI) 

A palavra Mestre é usada pela primeira vez por Madame 

Blavatsky, para indicar um grupo de pessoas que 

trabalham à sua maneira para o aperfeiçoamento da 

humanidade, em uma direção multidimensional. A 

diferença entre um Mestre e todas as outras pessoas é 

o domínio não sobre qualquer assunto ou qualquer ramo 

da sabedoria, mas a princípio um domínio sobre si 

mesmos. 

O livro "Os Mestres da Sabedoria" contém 11 palestras 

do Mestre EK (Dr. Ekkirala Krishnamacharya). Ele 

apresenta as dimensões dos Mestres que presenciou, 

encontrou e de quem recebeu orientação. 

 

E. Krishnamacharya: The Masters of Wisdom (Overseas Messages - XI) 

Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/the_masters_of_wisdom.pdf 

 

O Mestre de Aquário 

Este livro fala de um Mestre que ancorou a energia da 

Nova Era no planeta e também no sistema solar. No 

início do século 20, este sistema solar (e nosso planeta 

também) passou por algumas grandes iniciações, via 

Sirius. Como resultado, há uma mudança radical na vida 

dentro e ao redor do planeta Terra. Mestre CVV é o 

grande iniciado que direcionou a energia aquariana 

para a vida planetária e assim inaugurou a Era de 

Aquário. 

Este livro traz um relato detalhado do trabalho de 

Aquário e enuncia o Yoga da Síntese proposto pelo 

Mestre CVV. 

K. Parvathi Kumar: The Aquarian Master 

Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/aquarian_master.pdf 
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A Grande Invocação 

Que possamos formar o 

Círculo da Boa Vontade.  

OMNIA VINCIT AMOR. 

(O AMOR VENCE TUDO) 

 

Que o Amor, que vem do  

Sul, seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem 

do Oeste, seja verdadeira. 

Que a vontade, que vem do  

Leste, seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do 

Norte, seja dourado. 

Que a Luz possa trazer 

beleza para nossas vidas. 

Oh! Hierofante de nosso  

rito, que Seu amor possa  

brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

 

Que possamos formar o  

Círculo de Servidores do  

Mundo. Inclinamo-nos em  

homenagem e adoração  

à Gloriosa e Poderosa  

Hierarquia, o Governo 

Interno do Mundo, e à sua 

Jóia extraordinária, 

a Estrela do Mar. 

- A Mãe do Mundo. 

Do ponto de Luz na mente 

de Deus, que flua luz às 

mentes  dos homens. Que a 

Luz desça à Terra. 

Do ponto de Amor no 

coração de Deus, que flua  

amor aos corações dos  

homens. Que Cristo 

retorne à Terra. 

Do centro onde a Vontade 

de Deus é conhecida, que o 

propósito guie as pequenas 

vontades dos homens. O 

propósito que os Mestres 

conhecem e servem. 

Do centro a que chamamos 

a raça dos homens, que se 

realize o plano de Amor e 

de Luz e feche a porta 

onde se encontra o mal. 

Do Avatar de Síntese, que 

está presente, que desça  

Sua energia sobre todos os 

reinos. Que Ele eleve a  

Terra aos Reis da Beleza 

 

 

Mestre DK 

Os filhos dos homens são 

um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser 

servido. 

Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a 

Recompensa justa de luz e 

de amor. 

Que a alma possa  controlar 

a forma externa, e a vida e 

todos  os seus 

acontecimentos, e revelar 

o amor que está por trás de 

tudo o que acontece no 

tempo. 

 

Que a visão e a intuição 

Possam se manisfestar. 

Que o futuro possa ser 

revelado. Que a união 

interior possa se 

manifestar, e que as 

divisões externas 

desapareçam. 

Que o amor possa 

prevalecer. 

Que todos os homens 

possam amar. 



 

 

 

 

 

Que possamos permanecer na Luz e 

Cumprir nossos deveres e obrigações 

Para que a Vida no entorno seja iluminada. 

 

Que possamos mergulhar no Amor e 

Compartilhar esse amor e compaixão 

Com nossos semelhantes, para sermos plenificados. 

 

Que possamos entrar em sintonia com a Vontade e 

Assim, despertar nossas Vontades para vislumbrar 

O Plano e realizar o trabalho da Boa Vontade. 

 

Que a luz, o Amor e a Vontade 

Sintetizem nossas vidas na Vida Una 

 


