TRECHOS DO
BOLETIM INFORMATIVO
VAISAKH

HAMSA SIVA SOHAM

VWA
WA

Aquario de 2017 Kumbha

Boletim n° 10/ Ciclo 30 - 19 de janeiro a 18 de fevereiro de 2017
The World Teacher Trust - Global

CONTEUDO

Invocacao de Mestre EK
Oracao do Ano

Mensagem do Mestre
Mensagem de Mestre EK
Sabedoria Eterna de Vidura
Saraswathi

Sri Ramakrishna

O YV 00 N o0 U AN W

—_

Sanat Kumara

—_
—_

Imagem do Més para o Signo de Aquario

—_
N

Grande Invocacao

Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do
"Boletim Informativo Vaisakh".

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres sao ideias-sementes expressas
por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos.

0 Boletim Informativo Vaisakh é publicado:

em portugués: brazil@worldteachertrust.org;

em inglés e francés: info@worldteachertrust.org;

em alemao: wtt@kulapati.de;

em espanhol (WTT Argentina): wtt@wttargentina.org, (WTT Espanha):
wtt.spain@gmail.com

Contato:

The World Teacher Trust - Global
The Vaisakh News-Letter, Bielstrasse 17, CH-6052 Hergiswil, Suica
E-mail: info@worldteachertrust.org Site: www.worldteachertrust.org



INVOCACAO

Que a luz em mim seja a luz diante de mim.
Que possa aprender a vé-la em tudo.
Que o som que emito revele a luz em mim.
Que possa ouvi-lo quando outros falarem.

Que o siléncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado.

O siléncio que rompemos a cada instante.
Que ele ocupe a escuridao do barulho que criamos,
Transformando o barulho na luz da nossa Origem.

Que a virtude seja a forca da minha inteligéncia.
Que a realizacao seja meu objetivo.
Que meu propdsito se ajuste ao proposito de nossa terra.
Que meu plano seja a personificacao do Plano Divino.

Que possamos falar o siléncio sem rompé-lo.
Que possamos viver na consciéncia da nossa Origem.
Que possamos interagir com a luz com alegria.
Que possamos ser dignos de encontrar um lugar
no Reino Eterno OM.

Mestre EK

ORACAO DO ANO 2016 / 17

Serpent ‘K’ loosens its skin.
The pictures of past Karma
on the walls of its skin
are peeled off.
Karma neutralized.

A serpente 'K’ muda sua pele.
As imagens do carma do passado
na sua pele se dissolvem.

O carma é neutralizado.



Quando vocé comeca o trabalho de boa vontade de uma maneira honesta, os atos
de boa vontade gradualmente aumentam levando vocé a realizar varios atos de
servico. Gradualmente sua vida fica focada em servir o outro e nao a si mesmo.
Seus relacionamentos mudam e as circunstancias externas também. O contato com
pessoas de boa vontade cresce. Os pensamentos de boa vontade prevalecem. Em
uma década a sua vida sera completamente transformada. A mudanca é gradual e
geralmente nao é percebida. A vida pessoal se desenvolve sozinha enquanto a vida
de boa vontade desabrocha continuamente, permitindo assim contato com
dimensoes da vida cada vez mais sutis.

Isso s6 acontece com as pessoas que se dedicam completamente a sua aspiragao.

MENSAGEM DE MESTRE EK

OBSTACULOS AO EXERCICIO
DA VONTADE

Deixar a supersticao governar seu trabalho é pura fraqueza. Se devemos ou ndo
fazer um determinado trabalho deve ser decidido utilizando a vontade com
discernimento e nao a supersticao. Todo bom trabalho consegue superar os
obstaculos. Saiba que o bom trabalho tem o apoio das circunstancias do ambiente.

As pessoas supersticiosas nao conseguem cultivar, nutrir ou desenvolver a vontade
com discernimento. As previsoes boas ou negativas funcionam como obstaculos. As
pessoas comecam a depender da astrologia, numerologia, quiromancia e outras
ciéncias desse tipo. Essas ciéncias fornecem informacdes e sugestdes, mas nao
uma resposta definitiva. As informacdes fornecidas por essas ciéncias devem ser
usadas como dados adicionais para fazer um bom trabalho e nao para suspender ou
adiar o trabalho.



VIDURA

SABEDORIA ETERNA

Uma pessoa inconsistente,
Que nao serve as pessoas mais velhas,
E uma pessoa que nao confia no seu discernimento,
Nao pode preservar uma amizade.

SARASWATHI i

g

O SURGIMENTO DA PALAVRA 5

No processo de involucéo, fluimos de maneiras tao diversas que ndo temos nenhum
controle sobre o processo. Esse processo é descrito poeticamente no Veda, quando
se diz que a deusa Saraswathi surgiu do Criador e saiu voando. O Criador correu
atras dela e ainda continua correndo. Agora ele pretende voltar. Ja tem 51 anos!
Ja esta na hora de voltar. Implorando, fala para sua esposa: “Por favor, vamos
voltar.” Mas sua esposa quer mergulhar ainda mais no processo de involucao! Isso
€ uma alegoria.

A Palavra se exterioriza através de sete canais. Sao eles: os cinco sentidos, a fala
e 0 sexo. O sexo e a fala sdo os dois grandes canais de saida. E por isso que quando
queremos iniciar qualquer disciplina espiritual é necessario ter dominio sobre os
dois. Podemos ter boas intencées em relacdo a integracdo, mas os dois nos
afastam cada vez mais dessa integracao.

O Senhor dessa Era, Kali, & representado em uma postura interessante de ser
observada. A postura de Kali é representada simbolicamente com sua mao direita
apontando para a boca e a mao esquerda para os genitais. A mensagem
transmitida com essa postura € clara: “Com esses dois eu domino todos vocés.” Se
ndo queremos ser condicionados por Kali, nossa atitude em relacdo ao sexo e a
fala deve ser recuperar o equilibrio. Muitos lideres religiosos entenderam
erroneamente que esse equilibrio seria alcancado através da supressao do sexo e
da fala.



SRI RAMAKRISHNA

O ALIMENTO

Pergunta: Em relacao ao alimento, uma pessoa nao deve comer aquilo que recebe?

Sri Ramakrishna: 1sso depende do estado espiritual da pessoa. No caminho do
jnana (conhecimento) comer o que é recebido ndo faz nenhum mal. Quando um
jnani (pessoa que segue o caminho do conhecimento) se alimenta, derrama o
alimento no fogo da kundalini como uma oferenda.

Mas para o bhakta (pessoa que segue o caminho da devocao) é diferente. O bhakta
s6 deve comer alimento puro, aquilo que pode ser oferecido ao seu Amado Senhor
sem receio. O alimento animal nao serve para o bhakta.

Mas também preciso dizer, se um homem ama a Deus e se alimenta de carne de
porco, € abencoado. Por outro lado, infeliz € o homem que se alimenta de leite e
arroz mas tem a mente absorvida pela luxdria e pelo ouro.

SANAT KUMARA
PERGUNTE A SI MESMO,
“QUEM SOU EU?” 2

As nossas atividades também vao mudando de acordo com o que a alma precisa
para se realizar. As atividades mudam de uma vida para a outra e também de
tempos em tempos dentro de uma vida. Nao conseguimos identificar o EU de uma
maneira permanente com um nome ou uma forma ou com uma atividade. Somos
apenas EU SOU, uma unidade de consciéncia. Somos apenas um conceito surgindo
da Existéncia. Até o EU SOU nao é considerado real. A Unica realidade é a
Existéncia. EU SOU é o estado secundario dessa Existéncia. EU SOU é uma
consciéncia da Existéncia. Na Existéncia pura nao ha consciéncia. Ela esta fundida.
Portanto, quando vocé pergunta a si mesmo “QUEM SOU EU?”, essa pergunta leva
vocé a realidade da Existéncia Unica. O resto que é montado em cima dessa
realidade é uma construcdo. EU SOU é apenas uma projecao da Existéncia, um
broto. A Existéncia existe mesmo quando nao ha consciéncia. Portanto, a pergunta
leva vocé até a realidade Unica e revela que o resto é basicamente uma ilusdo. Os
sete planos sao construidos tendo a Existéncia como sua base, ainda que tenham
uma realidade relativa.

Nesse contexto as pessoas ficam presas ao nome, a forma e a atividade. Estdo tao
limitadas que ficam presas a sua pequena identidade. Para sair dessa tao dificil
situacao recomenda-se contemplar “QUEM SOU EU?” Quando essa contemplacao
ndo ocorre, a pessoa fica presa as definicdes, que sao apenas limitacdes. Quanto
maior for a construcao de limitacdes, maior sera o sofrimento da pessoa.
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Imagem do Més para o Signo de Aquario:
Aquario - O Cantaro de Aquario e o Dancarino Eterno

O cantaro, como é visto no simbolo de Aquario, representa o espaco entre o
conhecido e o desconhecido. A agua sai do cantaro, mas a outra ponta do cantaro
também tem uma abertura. Se olharmos uma ponta ndao vemos nada, mas na outra
o fluxo de agua é constante.

As ondas do oceano do espaco vém do centro do espaco. As ondas sao
representadas pelos Gandharvas que tém movimentos continuos ritmicos parecidos
com uma danca. Soma € o rei dos Gandharva. Soma é outro nome de Shiva. Talvez
vocés tenham visto alguns dos simbolos do Senhor Shiva. Um € o dancarino
universal. E esse Senhor que ao dancar cria tantos universos, um atras do outro.
Sua danca é eterna.

Texto extraido dos ensinamentos de Sri K. Parvathi Kumar

GRANDE INVOCACAO

Que possamos formar o Circulo
da Boa Vontade.
OMNIA VINCIT AMOR.

(O AMOR VENCE TUDO.
Que o Amor, que vem do Sul,
seja puro.

Que a Sabedoria, que vem do Oeste,
seja Verdadeira.

Que a Vontade, que vem do Leste,
seja nobre.

Que o Siléncio, que vem do Norte,
seja dourado.

Que a Luz possa trazer beleza
para nossas vidas.

O Hierofante de nosso Rito,
Que seu amor possa brilhar.
OMNIA VINCIT AMOR.

Que possamos formar o Circulo de
Servidores do Mundo.

Inclinamo-nos em homenagem e adoracao
A Gloriosa e Poderosa Hierarquia,
O Governo Interno do Mundo,
E a sua Joia extraordinaria,
A Estrela do Mar,
A Mae do Mundo.

Do ponto de Luz na mente de Deus
Que flua luz as mentes dos homens.
Que a Luz desca a Terra.

Do ponto de Amor no coragédo de Deus
Que flua amor aos coragfes dos homens.
Que Cristo retorne a Terra.
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Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida

Que o proposito guie as pequenas vontades dos homens.

O prop6sito que os Mestres conhecem e servem.

Do centro a que chamamos a raga dos homens
Que se realize o plano de Amor e de Luz
E feche a porta onde se encontra o mal.

Do Avatar de Sintese
Que esta presente
Que desca Sua energia sobre todos os reinos.
Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza.

Os filhos dos homens sdo um, e eu sou um com eles.

Busco amar, nao odiar.
Busco servir, ndo exigir ser servido.
Busco curar, nao ferir.

Que a dor possa trazer a recompensa justa
de luz e de amor.
Que a alma possa controlar a forma externa,
e a vida e todos 0s seus acontecimentos,
E revelar o amor que esta por tras de tudo o que
acontece no tempo.

Que a visdo e a intuicdo possam se manifestar.
Que o futuro possa ser revelado.
Que a unido interior possa se manifestar, e que
as divisbes externas desaparecam.
Que 0 amor possa prevalecer.
Que todos os homens possam amar.

Mestre DK

Oracao ao Senhor Agni

Agne Naya Supadhardye Asman
Viswani Deva Vayunani Vidwan
Yuyodhya Asmad Juhuranam Eno
Bhuistan Te Nama Uktim Vidhema

Traducao

O Senhor Agni, Deus Supremo,

Que conhece os caminhos emaranhados da criacao!
Leve-nos pelo caminho simples da retidao até a felicidade.
Destrua o carma do nosso passado.

Retire a atracao por caminhos que levam a incerteza
e ignorancia.

Receba, Senhor, nossa adoracao!

(Isa Vasya Upanishad)



