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 INVOCACIÓN 

 

                                

 

 

May the Light in me be the light before me. 

May I learn to see it in all. 

May the sound I utter reveal the light in me. 

May I listen to it while others speak. 

 

May the silence in and around me present itself, 

The silence which we break every moment. 

May it fill the darkness of noise we do, 

And convert it into the Light of our background. 

 

Let virtue be the strength of my intelligence. 

Let realization be my attainment. 

Let my purpose shape into the purpose of our earth. 

Let my plan be an epitome of the Divine Plan. 

 

May we speak the silence without breaking it. 

May we live in the awareness of the background. 

May we transact light in terms of joy. 

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM. 

 
Master E.K. 
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PLEGARIA DEL AÑO 2026-2027 

Number one, the rod. 
Zero to one, the serpent unwinds. 

Number nine, the throne;  
Number ten, the crown. 

Kingdom gained. Hunter becomes saint. 
Hunter bears pot. Light of life carried. 

Mind and wisdom married. 
Saint blesses the couple with holy water from pot. 

 
 
 

(Meditaciones Ocultistas 81) 
 

 



   
 

 
Circular de Vaisakh – Tauro 2026    5 

 

    
Luna llena de Tauro, viernes 1 de mayo de 2026 

14:23 hs Argentina 
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MENSAJE DEL MES DE TAURO                               
 
El Kali Yuga, la Edad de Hierro, se inició cuando la precesión del equinoccio 
estaba en Tauro y se aceleró cuando Krishna el Señor partió en el año 3102 
a.C. Con Kali, se hicieron más prominentes muchos modos de vida “nuevos”, y 
se dice que en la era de Kali los humanos serían conquistados con dinero 
(Tauro) y sexo (Escorpio), como dos manifestaciones clave de la avidez 
humana, entre muchos otros vicios que pueden atribuirse a la Edad de Kali. 
Antes de Kali, el dinero existía solo en forma de deuda, y las cuentas se llevaban 
de forma muy simple, mayormente en las mentes de las personas de las 
sociedades rurales. La deuda se definía como la obligación de devolver un favor 
de algún tipo a otra persona. En esas sociedades nunca querías pagar tu deuda 
por completo; pagabas más o menos de lo que se requería, ya que esto indicaría 
que ya no existía ningún lazo entre las dos personas. Por supuesto, también 
existía la deuda entre los ricos propietarios de la tierra o los mercaderes y el 
soberano (el gobernante), y esto se registraba también de diferentes maneras, 
pero siempre como un sistema de deuda virtual.   
Este era un sistema que servía para saldar las cuentas personales. Este sistema 
existe incluso hoy día. Con el inicio de Kali, el dinero se convirtió en algo 
tangible, en forma de moneda física, en papel o monedas, y se hizo impersonal. 
Eso también condujo al hecho de que la gente podía intercambiar mercancías 
y servicios con forasteros y soldados, con los que de otro modo nunca hubieran 
podido hacerlo antes, ya que todo intercambio se basaba en la confianza y en 
el hecho de que se te pagaría en especie en el futuro. Puesto que el dinero se 
convirtió en dinero tangible, el préstamo se convirtió en una profesión. El dinero 
y el poder corrompen y, en consecuencia, muchos quedaron afectados: los ricos 
terratenientes, los mercaderes, los sacerdotes y el soberano. 
En la antigüedad, y según las Escrituras, en la tradición judía existía algo 
llamado Jubileo, por el cual la tierra debía dejarse en barbecho, las deudas 
debían perdonarse, los esclavizados debían dejarse libres y la propiedad que 
se había vendido debía retornar a sus propietarios originales o a sus 
descendientes. 
De manera similar, Julio César puso en marcha significantes reformas de la 
deuda durante el tiempo en que gobernó, las cuales incluían la condonación de 
una parte sustancial de deudas pendientes. 
Todos los Hijos de Dios han promovido siempre la idea de vivir en comunidad, 
donde el dinero y el sexo quedan postergados y donde el foco se halla en ayudar 
y compartir experiencias de la vida y todos los recursos disponibles se utilizan 
para el bien común. Hoy día muchos tienen el sentimiento interno de que vale 
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más este modo de vida que acumular riqueza para su uso personal. Benditos 
son aquellos que pueden vivir haciendo realidad este estilo de vida. 
Hoy día nos ahogamos en deudas desde todos los puntos de vista. Desde la 
Segunda Guerra Mundial, los gobiernos han estado tomando préstamos sin 
ninguna intención de devolver nada, y mucha gente está viviendo un estilo de 
vida basado en el crédito, lo cual es totalmente insostenible. En la actual 
configuración de nuestras sociedades, los países pueden caer en impagos y la 
gente puede ir a la bancarrota. Un gran reinicio o una condonación de la deuda 
sería una forma de salir de nuestro actual caos financiero. Benditos son aquellos 
que pueden vivir una vida con las cuentas equilibradas. Existe la creencia de 
que en el futuro cercano veremos muchos cambios en el sistema financiero a 
todos los niveles. 
Cada año, cuando el sol entra en Tauro, se nos da la oportunidad de conquistar 
Kali mediante la armonización de la energía de Tauro (el dinero) y su energía 
opuesta de Escorpio (el sexo). 
Sanat Kumara el Señor, el rey de nuestro planeta, inicia el año en Aries y 
comunica su visión del año a Maitrya el Señor, el Cristo, durante la luna llena 
de Tauro, en el festival de Vaisakh en el Himalaya. La forma en que la Jerarquía 
implementará esto se comunicará durante la luna llena de Géminis y después 
se pondrá en marcha en beneficio de todos los seres de este planeta. 

 
 

 
Compuesto por Heinrich Schwägermann Lorenzen 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
Johann Gabriel Doppelmayr (1677-1750): Taurus 
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MENSAJE DEL MAESTRO 

Sintonizando la personalidad con el alma 

 

 
 
Es el MAESTRO que reside en cada uno de nosotros quien realiza la 
llamada, siempre y cuando hayamos moldeado nuestro estilo de vida de 
manera que podamos continuar viviendo de acuerdo con los principios 
cardinales del discipulado. Si nuestra vida social, económica y doméstica 
no está en sintonía con las instrucciones del discipulado y se ha desviado 
excesivamente, entonces no resulta posible asistir a la convivencia grupal. 
Una cosa u otra se cruzan en el camino. La persona puede estar enferma o 
puede estarlo algún familiar cercano, o pueden enfermar sus hijos, o hay 
algún problema en su profesión, algún problema relacionado con la 
personalidad, que debe considerarse como una obstrucción de la 
personalidad. 
Aquellos que han sido capaces de responder con regularidad son los que 
están en condiciones de experimentar al MAESTRO. Eso significa que han 
sido capaces de rebajar la vida de su personalidad y demuestran su 
compromiso de caminar por el sendero. Para recorrer el sendero del alma, 
siempre se exige algún sacrificio desde el punto de vista de la personalidad. 
Y el alma siempre está dispuesta a sacrificarse en los términos de la 
personalidad, ¿no es así? El alma todopoderosa está dispuesta a 
sacrificarse con amor y compasión ilimitados en favor de la personalidad. 
¿No debería corresponder la personalidad con un amor y respeto similares? 
La personalidad es el despliegue del alma. Está subordinada al alma. Así 
que la personalidad debería tener respeto por el alma. Entonces el alma 
sentirá compasión por la personalidad. El entrenamiento consiste en 
sintonizar la personalidad con el alma para que la cualidad del alma se 
transmita mediante la personalidad. Cuando estamos demasiado en la 
personalidad, el alma espera, retirada. 

Compilado por Ludger Philips 
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DECLARACIONES DE 
KRISHNA EL SEÑOR  
 

 

 

Tú dices que la semilla germina y se convierte en árbol. La semilla nunca 
germina, sino que estimula una atracción de los estados de la materia de 
los alrededores y tú lo llamas crecimiento. En realidad, YO no crezco, pero 
hago crecer a los seres. YO SOY el principio-semilla en todo, SOY no-
semilla en la semilla, no-mente en la mente, no-materia en la materia. YO 
SOY tu nada en todo, pero SOY Mi todo en todo.  ¿Donde está la voluntad 
en un ser humano? No está en ninguna parte de su cuerpo, ni tampoco en 
ninguna parte de sus facultades mentales. La voluntad está más allá del 
cuerpo, los sentidos y la mente y, sin embargo, está presente en todos ellos. 
De modo que YO SOY voluntad en el voluntarioso. Cuando dices que una 
persona es brillante ¿donde está el brillo en él? De esta manera, YO SOY 
el brillo en el que brilla. (7,10) 

 

Cuando dices que una persona es fuerte, ¿dónde se encuentra la fuerza en 
él? YO SOY la fuerza por encima de los motivos en toda la gente fuerte que 
tiene motivos. Cuando dices que una persona es lujuriosa, ¿dónde está la 
lujuria en ella? YO SOY la lujuria debidamente regulada en todas esas 
personas lujuriosas. (7,11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estatua de Krishna erigida  

por el maestro Kumar  

en Orriús, España 
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MAITREYA EL SEÑOR 

Comunidad de Maitreya 

     

                                                 

El Sendero de la Comunidad 
 
El Trabajo que ahora se está extendiendo en todo el mundo está eliminando 
silenciosamente la superstición, la ignorancia y el miedo; y está 
fortaleciendo el coraje, la voluntad y el conocimiento vivo en la conciencia 
humana. Cada paso sincero hacia la luz es bienvenido; ningún esfuerzo 
sincero es rechazado; y los prejuicios que surgen de la ignorancia 
simplemente se sacan a la luz para que puedan dejarse atrás. 
A quien trabaja duro, se le plantea una pregunta sencilla.  ¿Están ya vivas 
en tu conciencia las raíces de la cooperación y la comunidad? Si una llama 
interior de este entendimiento ha comenzado a brillar en tu mente, estás 
invitado a dejar que la Enseñanza dé forma a tu vida cotidiana, no como 
etiquetas externas, sino como formas claras y amables de pensar, hablar y 
servir.  
La Enseñanza se imparte con gran sencillez. No es necesario que te canses 
con expresiones difíciles o significados ocultos. Cada línea tiene como 
objetivo ser una semilla para la acción, para cooperar más abiertamente, 
para temer menos, para purificar tus pensamientos y para compartir el 
trabajo por el bien común. 
El plan con el que trabajamos tiene un ritmo constante. Apoya a todos 
aquellos que sirven de manera silenciosa e impersonal para la elevación de 
los demás; y ofrece una inspiración más profunda a aquellos cuya intención 
es firme para servir, iluminar y ayudar a construir una verdadera comunidad. 
Estos trabajadores no necesitan sobresalir. Viven como personas normales, 
pero sus sencillos actos llevan consigo un fuego invisible de buena voluntad. 
A todos los trabajadores y buscadores, se les da un claro saludo. Se ve 
vuestro esfuerzo, se necesita vuestro coraje y el camino de la comunidad 
se abre con cada paso que dais hacia la luz, la cooperación y la intrépida 
buena voluntad.  
 
 

Compuesto por Srikanth Kaligotla.  
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MAESTRO MORYA 

Maruvu Maharshi 

 

Confianza frente a la duda 

Debemos dirigir nuestra atención hacia el veneno serpentino de la duda. La 
duda es de dos clases: una se enrosca en su guarida, en la oscuridad, 
inmóvil y espinosa. La otra siempre se arrastra, se desliza y se arremolina. 
Por lo general, la primera es característica de la juventud; la segunda, de la 
vejez. La base no es tanto el miedo, como la naturaleza engañosa de las 
personas. Las personas distorsionan sus juicios actuales por estos rasgos, 
influenciadas por sus propios engaños pasados. Aunque el hombre no está 
inclinado al autoexamen, siempre está dispuesto a juzgar a los demás, 
utilizándose a sí mismo como referencia. 
Intenta agarrar la punta de la duda. No obstaculices tus pasos con grilletes 
tan sucios. En verdad, es más fácil llevar una serpiente real en el pecho que 
ser estrangulado por la boa constrictora de la duda. 
Debe entenderse cómo, en todos los sentidos, la confianza aumenta 
nuestras posibilidades. Pero ¿qué clase de confianza es la mejor? ¿Y qué 
duda es la peor? La confianza interior que no necesita palabras de 
confirmación es la mejor. La duda efímera es la peor. No es la serpiente 
insistente de la duda lo que más se debe temer, porque esta serpiente se 
puede destruir con un solo logro.  
Pero el enjambre de pequeños gusanos de la duda requiere una cura 
prolongada. La confianza más fuerte no puede ser perturbada por el 
pensamiento ni por la palabra. Sería mejor tragar un veneno mortal que 
permanecer en la enfermedad de la duda. Quien tiene la confianza como 
escudo no necesita otra armadura. (Agni Yoga, 1929). 
 
 

Compuesto por Sabine Anliker   
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MAESTRO KUT HUMI  

Devapi Maharshi 

SAMBALA 96: El Toque del Cetro de Iniciación 

(Yoga Danda) 

Recuerda Shambala, inclínate ante Sanat Kumara el Señor, y holla el sendero 

de Maitreya el Señor, el Maestro del Mundo. 

En sus enseñanzas, el Maestro Djwhal Khul informa que los cetros de iniciación 
son de cuatro tipos. Uno se encuentra localizado en el Sol espiritual central 
(Aditya mandala). El segundo está localizado en el centro solar (Savitru o el Sol 
central). El tercero se halla localizado en el Sol (Surya) de nuestro sistema solar, 
y el cuarto está en el planeta. 
El primero, el cósmico, está con Mahadeva, el Logos cósmico. En el plano 
sistémico (Savitru), el cetro de iniciación está con Sri Maha Vishnu, el Logos 
solar. El tercer cetro de iniciación del Logos planetario está sostenida por 
Dattatreya el Señor. Sanat Kumara el Señor sostiene el cuarto en el planeta.  
Los cuatro Señores que sostienen los cetros de iniciación pueden visualizarse 
como la Jerarquía del Yoga. Puestos en orden son Sanat Kumara el Señor, 
Dattatreya el Señor, Sri Maha Vishnu y Sri Mahadeva. Los cuatro cetros de 
iniciación fueron empleados durante las etapas formativas de esta creación. En 
consecuencia, la creación cuádruple se derivó de los cuatro yugas, las cuatro 
etapas, las cuatro varnas (brahmana, kshatriya, vysya y sudra, según la calidad 
y el trabajo), y las cuatro caras del creador. Aparecieron cuatro estados de 
existencia, conciencia, pensamiento y acción. El cetro de iniciación se ha 
convertido en un tema de especial interés en la sabiduría teosófica. Solo los 
iniciados, mediante el toque del cetro de iniciación, están capacitados para 
trascender el plano terrestre. 
El cetro de iniciación produce expansión de conciencia, alinea los siete centros 
del cuerpo y da lugar a la síntesis. Toda práctica del yoga está orientada hacia 
esa meta. Los estudiantes que se esfuerzan en esa búsqueda trascienden 
gradualmente las circunscripciones de la religión, las tradiciones y las 
supersticiones, y permanecen con la práctica de relacionarse con el centro del 
Maestro o el centro de Dios en el interior. Con el tiempo, mediante una práctica 
ardiente y con la gracia procedente del Maestro, el estudiante tiene la 
oportunidad de tener la presencia de Sanat Kumara el Señor, y también el toque 
del cetro de iniciación. El Maestro Djwhal Khul ya lo dejó entrever en sus 
enseñanzas. 

 
Originalmente concebido en Telugu por K.P. Kumar;  

traducido al inglés por el grupo de Tapovana.      

 



   
 

 
Circular de Vaisakh – Tauro 2026    13 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nicholas Roerich: Yaroslav, el sabio 

 

 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

La acción construye. Le reacción destruye. 
La acción proviene de la mente constructiva. 
La reacción proviene de la mente emocional. 
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MENSAJE DEL MAESTRO E.K.  

Las inteligencias Planetarias 
 

 

De la misma manera que nosotros tenemos nuestra propia personalidad, la 
Tierra entera tiene su propia personalidad. De la misma manera que 
tenemos nuestra mente, la Tierra entera tiene su propia mente. De la misma 
manera que en nosotros operan muchas fuerzas, fuerzas que trabajan para 
la salud y la fortaleza, fuerzas que están trabajando para hacernos 
comprender e interpretar cosas —las inteligencias psicológicas y supra 
psicológicas en nosotros—, todas estas fuerzas también están trabajando 
en toda la Tierra. Todas ellas están también trabajando en todo el sistema 
solar. Esas fuerzas se llaman Fuerzas planetarias e Inteligencias 
planetarias. Saben cómo dirigir las razas de esta Tierra, de la misma manera 
que nuestra inteligencia sabe cómo dirigir a los miembros de nuestra familia. 

 
 

Compilado por Ludger Philips 
 
 

Arkhip Kuindzhi: Despues de la tormenta, Sumi, 1879 
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YOGA DEL MAESTRO CVV 

AFORISMOS PARA LOS DISCÍPULOS 96 

 

282. No permanezcas en la periferia. Oriéntate hacia centro, una y otra vez.  
 
283. Quédate siempre en el centro. Expándete a la periferia para trabajar y 
retorna otra vez al centro. Practica esto y esfuérzate en estar alineado con 
el centro. 
 
284. La periferia te atrapa. El centro te libera. La periferia te lleva al análisis 
y el centro te mantiene en la síntesis. 
 
 

Compuesto por Guru Prasad Kambhampati 

 

 

Monte Shasta 
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VIDURA 

ENSEÑANZAS DE SABIDURÍA 

 

 

El fruto inmaduro no da jugo, 

la acción inmadura no proporciona 

el resultado deseado. 

El fruto maduro no sólo da jugo, 

sino que también da la semilla 

para multiplicar la especie. 

Las acciones maduras, asimismo, hacen 

que nazcan una serie de actos de buena voluntad. 

 

 

 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

Un escultor esculpe un ángel durante décadas, 

pero lo destruye con una emoción errática. 

Los aspirantes construyen el templo interior durante años, 

pero sus reacciones emocionales lo destruyen de la noche a la mañana. 
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SARASWATHI 

Saraswathi Suktam 12-2 

 
 
 

 

La Palabra en Anahata; el centro del corazón es equidistante de la Palabra 

en el centro Muladhara y en el centro Sahasrara. De la misma manera, el 

hombre es equidistante del espíritu y de la materia. La Palabra en Sahasrara 

no desciende más allá del corazón. La Palabra en Muladhara puede 

ascender, pero no más allá del corazón. De este modo, el individuo llamado 

hombre se convierte en el hijo del espíritu y de la materia, el Hijo de la 

Virgen, el Hijo de Dios. 

El ser humano debería residir en el corazón. Es el asiento del hombre y, 

desde allí, él debería regir su vida como un rey. Nosotros podemos gobernar 

nuestra vida como reyes o como Maestros, siempre que hayamos 

conectado con la Palabra en Sahasrara, nos hayamos elevado desde 

Muladhara y residamos en Anahata. La Palabra en Muladhara nutre la forma 

y la mantiene. La Palabra en el corazón o Anahata nutre el alma. La Palabra 

en Sahasrara nos guía para realizar y completar el Plan.  
¿Cómo sabemos si residimos en el corazón o por debajo de él? Si somos 
constantemente conscientes de las necesidades de los demás y 
respondemos a ellas olvidándonos de nuestras propias necesidades, 
entonces se dice que pensamos y actuamos desde el corazón. 
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Hanuman 

 

7. Hanuman y Ramayana 1 

 
En la historia del Ramayana, Hanuman encuentra a Sita, que está prisionera 
en una isla, y posibilita que se reúna con Rama, el Señor. Hanuman es el 
Sadguru y Rama es el Divino. Es significativo señalar que el que lleva a 
cabo la liberación de Sita es “el hijo del aire”. A Hanuman también se le 
conoce como “Vayu putra”.  
Sita representa al alma individual que está encarcelada en una isla. Todos 
estamos encarcelados en las islas de nuestros propios pensamientos. 
Construimos nuestras propias circunscripciones y construimos nuestro 
propio mundo dentro del mundo, que está separado del mundo.  
El hecho de que Sita esté prisionera en la isla es una representación 
simbólica de la separatividad de la vida total. El deseo causa esta 
separatividad. Y más tarde ella busca volver a unirse a Rama el Señor y 
hace penitencia. Entonces aparece el Maestro Hanuman, que es el hijo del 
aire, que significa aire personificado.  
Si tomamos a la madre Sita como el alma individual encarcelada (jivatma), 
y a Rama como la súper-alma (paramatma), Hanuman es el que actúa como 
mensajero entre Sita y Rama. Es un agente de Rama que va a ver a Sita y 
le informa sobre Rama. Recoge información sobre Sita e informa a Rama 
sobre Sita. Este es el principio del Maestro, y él se asegura de que el alma 
y la súper-alma se unan. Este es un principio significativo del yoga, muy 
bellamente ilustrado en el Ramayana. 
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SOBRE LA DOCTRINA SECRETA 

Upanishads – 9 

La Tela de la Creación 

 
Continuamos citando de “El Éter, como su Noumenon”: 
“De la Inteligencia (llamada Mahat en los Purânas) asociada con la Ignorancia 
(Iswar, como una deidad personal) asistida por su poder proyectivo, en el que 
la cualidad de la apatía (tamas, insensibilidad) predomina, procede el Éter - del 
éter, el aire; del aire, el calor; del calor, el agua; y del agua, la tierra “con todo lo 
que está sobre ella.” “A partir de esto, de este mismo ser, se produjo el Éter”, 
dice el Veda. (Taittirîya Upanishad II. 1)”.  
 

* * * * * 
 
1. El Brahmananda Valli del Taittiriya Upanishad detalla la secuencia de la 
emanación de los elementos. 
2. Mme. HPB da una descripción de la sustancia Original. “La tocamos y no la 
sentimos; la miramos sin verla; la respiramos y no la percibimos; la escuchamos 
y la olemos sin el menor conocimiento de que está allí; pues está en cada 
molécula de aquello que, en nuestra ilusión e ignorancia, consideramos Materia 
en cualquiera de sus estados, o concebimos como una sensación, un 
pensamiento, una emoción... En pocas palabras, es el “Upadhi” o vehículo de 
todo fenómeno posible, ya sea físico, mental o psíquico”. 
3. Ese Upadhi o vehículo (la sustancia original) se denomina “caos” y se dice 
que abre en todas partes el ciclo de la manifestación. 
4. Así se describe la primera emanación o éter del Mahat. 
5. La Doctrina Secreta distingue cuidadosamente a este Éter de la “sustancia 
imponderable”, que una vez fue conocida como los “Éteres del espacio” 
6. El caos original se denomina Æther y no Éter. Todos los estudiantes de 
ocultismo deben tener muy en cuenta esto. 
7. Æther es lo que conocemos como la Aditi de las Escrituras de Oriente. La 
parte norte, sutil o superior se denomina “Akâsa”. 
8. El Æther superior o Akâsa es la virgen celestial y la madre de toda forma y 
ser existente, de cuyo seno, tan pronto como es “incubado” por el Espíritu 
Divino, da origen a la Materia y la Vida, la Fuerza y la Acción..  
 

Compuesto por Rama Prasad Joshi 
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Nebulosa Carina (NASA) 
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Venus  

 

Venus en Acuario 

 

 
Venus es el regente del tercer decanato de Acuario. Dhanishtha es la 
constelación del tercer decanato de Acuario. Por esta razón tenemos que 
sintonizar con la constelación de Dhanishtha. Cada vez que la luna entra en 
la constelación de Dhanishtha tenemos la posibilidad de alcanzar el 
principio de Venus. Por eso el Maestro CVV sugirió sintonizar con esta 
constelación en beneficio de la humanidad. El Maestro CVV, dicho sea de 
paso, nació también en esta constelación. Venus, en el tercer decanato de 
Acuario, es el aspecto más elevado de Venus. 
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DISCIPULADO 

Fuego Interno 
 
 
 
 
 
¿Cuáles son las condiciones óptimas para mantener encendido el fuego 
interior? El calor de la pulsación del corazón dorado interior aporta 
radiaciones que secan la leña y mantienen una llama y un resplandor 
armoniosos. Sin embargo, a veces podemos percibir una falta de brillo y un 
frío en nuestro interior, con el fuego aparentemente muy tenue o casi 
inexistente. Durante estos momentos oscuros, que a veces pueden 
prolongarse en épocas oscuras, se ponen a prueba nuestro sentido de la 
orientación, nuestra confianza y nuestra perseverancia. Investigar nuestro 
propio propósito, el significado y el objetivo de esta encarnación, puede 
allanar el camino para un nuevo comienzo: el reavivamiento de la llama 
interior y la alineación con la Energía Maestra. Mientras tanto, la percepción 
de los grupos internos y externos puede ofrecer un apoyo relevante en 
tiempos turbulentos, creando así una luz y una llama grupales. 

 
 

Compuesto por Ute y Peter Reichert 
 

 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

La humanidad ha estado construyendo y destruyendo durante siglos, 
como los niños en la playa.  

Los Maestros esperan con paciencia y compasión. 
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Himnos a Agni, el Fuego Sagrado  

Rgveda, Mandala -1, Sūkta – 12, Ṛk – 10 

 

 

स नः  पावक दीददवोऽगे्न देवााँ इहा वह । 

उप यजं्ञ हदवश्च नः  ॥ 

sa naḥ pāvaka dīdivo’gne devāṁ ihā vaha | 

upa yajñaṃ haviśca naḥ || 
Significado de la palabra: 
 

pāvaka El purificador 

dīdivo (dīdi-
vaḥ) 

¡Oh! Brillando con Luz 

gne (agne) ¡Oh! Agni 

saḥ tu 

naḥ Para nosotros 

vaha traes 

ihā aquí 

devāṃ 
(devān) 

los dioses 

upa para 

naḥ <- 
vayam 

nuestro 

yajñaṃ sacrificio 

ca y 

haviś ofrenda 
 
 
Significado: 
¡Oh Agni! ¡Tú eres quien enciende la llama! ¡Pavaka! Trae a los Devas (las 
inteligencia). ¡Que nuestras ofrendas se transmitan a los devas! 
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Vida y enseñanza del Maestro Jesús 

Parte 24 

 

Jesús escuchó con gran deleite el discurso pronunciado por Lokayatha. 
Maharshi Lokayatha, quien impartía un conocimiento extraordinario, 
también era considerado un servidor para el bienestar del mundo. Nadie 
podía comprender la cantidad de discípulos que había formado ni durante 
cuántos siglos había estado dedicándose a ello por el bienestar del mundo. 
Su cuerpo no mostraba signos de su edad. Ni joven ni viejo, su cuerpo era 
a la vez fuerte y delicado, con una hermosa tez dorada. La punta de su nariz 
era afilada, elegantemente curvada; recordaba a la de un águila. Su figura 
y su mirada penetrante quedaron grabadas en lo más profundo del corazón 
de Jesús. Este consideraba que  Maharshi Lokayatha, la Madre Pratichi y a 
los maestros que enseñaban eran siddhas. Sumido en tales pensamientos, 
se dirigió a su cabaña. 
Mientras regresaba a su cabaña, aún no estaba seguro de qué hacer a 
continuación. A la mañana siguiente, todos los estudiantes se marcharían a 
sus respectivas casas. ¿Qué debería hacer él? El mercader que lo había 
traído desde su tierra natal a la India no sabía que ahora estaba en Nepal. 
¿Debería regresar por su cuenta? ¿O enviaría su padre algún mensajero 
con noticias? Pensando en ello, Jesús se quedó dormido a medianoche. 
Cuando se despertó por la mañana, se repitió la misma escena que había 
ocurrido tres años atrás al amanecer. 
Cuando abrió los ojos, Lokayatha Maharshi estaba de pie en la puerta 
principal de su habitación con una sonrisa. 
Lokayatha: «¡Buenos días! Tus tres años de formación han concluido de 
manera muy satisfactoria. He venido a verte, sabiendo que hoy te 
despedirías de nosotros y te marcharías. Has crecido mucho en estos tres 
años. Te has ganado el cariño de todos. Te has convertido en alguien muy 
querido para nosotros. Te deseo todo lo mejor. ¿Hacia dónde te diriges?» 
Jesús: «¡Gurudev! Me inclino ante tus pies de loto y te ruego que me 
instruyas sobre mi próximo deber. Aparte de eso, tengo algunas dudas que 
me preocupan. Confío en que tú tendrás las respuestas a mis preguntas. 
¿Podrías, por favor, iluminarme?» 
Lokayatha: «Sé qué dudas tienes. ¿Existe alguna relación entre tu padre 
José y yo? ¿Existe alguna relación entre tu madre y la Madre Pratichi? Estas 
son tus preguntas. No hay ninguna relación. Para que haya una relación, 
tiene que haber dos sujetos. Si solo hay uno como dos, ¿cómo puede haber 
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relación alguna? María y José, en Israel, son nuestras formas físicas. Allí, 
somos tus padres. Aquí estamos en nuestros cuerpos sutiles. 
Los cuerpos físicos nacen de los cinco elementos. Los cuerpos sutiles 
nacen de la naturaleza divina. Nacer en lo sutil es nacer dos veces. Este es 
un estado yóguico superior. El ser es imperecedero. En el camino del yoga, 
uno puede construir un cuerpo imperecedero. Para aquellos que no están 
iniciados en las enseñanzas del yoga y no llevan una vida divina, el cuerpo 
divino no se forma. Las relaciones en la forma física y las relaciones en la 
forma sutil son diferentes. Allí, actuamos como tus padres. Aquí somos tus 
maestros. 
Sigues experimentando aún lo divino en forma de sonido. En tus vidas 
anteriores, tenías la costumbre de conectarte con el sonido interior tocando 
la flauta. En esta vida, en presencia de la Madre Pratichi, has aprendido a 
conectarte con el sonido interior sin la flauta. Ella desempeñó el papel de tu 
maestra para guiarte hacia la gracia de Dios y la visión de Dios. Yo he sido 
tu maestro en el ritualismo y en las acciones realizadas por el bienestar del 
mundo. 
 
Tras conocerme el primer día, al 
contemplar la belleza del Ashram 
de Siddha, entraste en un valle. 
Allí, mientras mirabas el lago con 
los ojos cerrados, tuviste la visión 
de una deidad que te entregó una 
flauta. Esa deidad es también la 
Madre Pratichi. Soy consciente de 
los movimientos de todos los seres 
del ashram. Conozco todas tus 
experiencias. He venido a aclarar 
tus dudas. La Madre Pratichi se te 
apareció en tres formas. Yo me he 
aparecido ante ti en dos formas. 
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La exteriorización de la Jerarquía  

Parte 10 

 
 
 
No hay fin al sufrimiento y al dolor. Más y más condicionamiento. Más y más 
riqueza, poder y pensamiento no nos ofrecen el camino de regreso. Somos 
prisioneros de nuestra riqueza, poder y mente, porque se ha perdido el 
conocimiento de cómo vivir libres mientras se está rodeado; lo hemos 
perdido totalmente. Por eso se dice que el hombre permanece al revés en 
el muladhara mientras la forma está vertical. La forma está vertical, pero el 
hombre está al revés. La forma adquirió mayor importancia que el dueño de 
la forma. Es como si tu automóvil se volviera más importante que tú; como 
si el caballo en el que montas fuera más importante que tú. Desayuno, 
almuerzo y cena, chocolate extra y pastel, todo es programa para el cuerpo. 
Es como alimentar al caballo.  
En eta situación, la Jerarquía vino a ayudar al hombre, a ayudarlo a superar 
el estar encarcelado en la materia. La Jerarquía se estaba formando durante 
la era Lemur. Los cuatro arcángeles descendieron durante la era Lemur. 
[Dos ellos son] Gabriel y Rafael. ‘El’ [de Gabri-el y de Rafa-el] significa que 
pertenece a EL [Dios o Divinidad]. Hay cuatro Kumaras, de ellos uno es el 
Señor del Planeta. Hay otros Kumaras que descendieron como Ganesha, 
Hanuman, Kapila, Dattatreya. Su propósito es ayudar a la humanidad a 
revertir las inversiones que sufrimos. Toda nuestra comprensión está 
distorsionada. Tenemos que revertir nuestras inversiones. Por esa razón, 
se formaron Shambala y la Jerarquía. Ellos ayudan a la humanidad a 
ascender. Este evento ocurrió hace 18 millones de años.  
En Occidente, solo contamos con las fechas de unos pocos miles de años 
de historia humana. ¿Es eso suficiente para saber que la historia humana 
abarca 18 millones de años? Pensar que sólo tenemos la historia de 2.000 
años no es suficiente. Deberíamos conocer el pasado relativo a nuestra 
entrada en el planeta y cómo pasamos por muchas formas. Hubo épocas 
en que los humanos tenían dos cabezas en un cuerpo, o dos cabezas y 
cuatro manos. Se realizaron muchos experimentos con una sola cabeza en 
el cuerpo. Todos fuimos parte de ellos.  
Todas estas formas fueron creadas por Manu. Se fueron creando formas 
más y más sofisticadas, desde formas muy toscas a formas sutiles. La 
humanidad ha sido guiada por la Jerarquía desde hace 18 millones de años 
y a todos los humanos se les dio sabiduría. Pero como la orientación de la 
humanidad estaba orientada a la materia, se hizo un mal uso de esa 
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sabiduría. De ahí todas las historias de las grandes guerras. Con ayuda de 
la sabiduría que la humanidad recibió de los Dioses que en esa época eran 
reyes iniciados, la gente empezó a aferrarse a la materia y a librar grandes 
guerras. Fueron guerras entre lo divino y lo diabólico. 
 
 
 
 
 
 

Giovanni di Paolo: La creación del mundo y la expulsión del Paraíso, 1445 
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Significado e importancia del ritual del fuego 11 

 
 
 
Luego está la invocación relacionada con el ave cósmica. Hay un ave con 
sus dos alas. Eso es lo que llamamos el principio de la vida o pulsación. Si 
está en equilibrio, todo es posible. Esta gran ave ocupa una parte importante 
del conocimiento védico. Se le llama la gran águila. Es él quien se eleva 
desde la materia hasta el espíritu de Tauro. Es la serpiente que se convierte 
en serpiente alada, manteniendo luego las dos alas en equilibrio y 
experimentando la existencia. Se invoca ese principio en el universo, y 
luego se invoca el aspecto del tiempo. Aquí es donde se oye el sonido 
PHAT. Hoy ha habido muchos PHAT en el ritual del fuego. Incluso sin 
pronunciarlos, venían. Es el aspecto del tiempo y se pronuncian los sonidos 
relacionados con él.  
A continuación, invocamos a otro Señor, llamado el hombre-león. Se llama 
NARA SIMHA. Hay muchos más que se invocan en el ritual del fuego, pero 
me detendré en él, porque no es recomendable hablar de demasiados 
conceptos a la vez. Los sonidos NARA SAHA son sonidos muy potentes. 
SA y HA forman aquí SIMHA; y SOHAM también se forma a partir del mismo 
sonido. HASOUM se forma a partir del mismo sonido. HAMSA, el cisne, 
también se forma a partir del mismo sonido.  
Estos son los dos sonidos básicos relacionados con el centro Ajna y el 
centro laríngeo. NA es el sonido relacionado con la existencia cósmica. 
Tenemos NARAYANA. Espero que él también esté aquí. Sin él, la existencia 
no es posible. Se le llama la conciencia de fondo. RA es el sonido que 
despliega la conciencia de fondo en toda 
la existencia. RA es el proceso de 
despliegue o involución. NA es el 
proceso de evolución. Así, pues, hemos 
cubierto a través del sonido NA el centro 
de la cabeza, el sonido RA el centro del 
corazón, el sonido SA el centro laríngeo, 
yel sonido HA el centro del entrecejo. 
Estos son los centros superiores que 
tenemos. 
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Servicio del Templo 

5. El Cuerpo Humano, El Templo 3 

 
Entonces empezó a construir templos. El templo era un 
concepto agradable para el hombre, ya que no podía ver 
a Dios en la comunidad de seres humanos ni en sí 
mismo. De modo que, muy lentamente, aparecieron los templos para que 
pudiéramos hablar con Dios sobre lo que quisiéramos, pero no hay 
necesidad de escuchar, porque si Él dice algo que no es agradable, no 
estamos dispuestos a escucharlo. Por ejemplo, si Él nos dice: “No hables 
mucho”, ¿lo escuchamos? ¡No lo escuchamos! Por eso creamos un Dios 
que solo nos escucha a nosotros y raramente nos habla. Él no nos habla 
porque sabe que no le escuchamos. Para permitir que tuviéramos la 
experiencia de Dios, llegó toda una variedad de rituales, veneraciones y 
plegarias. Antes de eso, había alineamiento con Dios. Cuando estamos 
alineados con Dios, no necesitamos realizar ninguna plegaria. Cuando 
somos uno con Él, estamos en la dicha de la realización. Cuando estamos 
llenos, no pensamos en comer. Por tanto, aparecieron las plegarias, 
rituales, veneraciones y sus variedades, y después vinieron las diferentes 
plegarias, diferentes rituales y diferentes templos. El hombre estaba más 
ocupado con las controversias que con el templo y con Dios. Luchaban con 
las diferencias, y de esta forma hay digresión. De modo que ya sea un 
templo, una iglesia, una mezquita o una sinagoga, el sendero no es tan 
evidente, aunque el sendero se ha mantenido intacto desde el principio. 
 
 

En síntesis 
 

Sé alegre en todo momento. 
Relaciónate con todas las cosas 
siempre que no sean ilegales. 

No hay nada ilícito en elegir ser 
razonablemente alegre cada día. 
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Sobre la curación 
 

3. La Cooperación de los Cinco Reinos 12 

 

El reino siguiente ante el que se ve confrontado el curador es el reino humano. El 

curador tiene que desarrollar la armonía necesaria con los seres humanos, que es 

la tarea más difícil. El hombre es el enemigo del hombre. A éste le resulta más fácil 

convivir con las plantas y con los animales que con los seres humanos. ¡Antes se 

prefiere vivir con animales salvajes que con el animal humano! Conozco a gente en 

Europa que prefiere vivir con gatos y perros antes que con seres humanos. Estiman 

que los primeros son más amigables que los seres humanos. ¡Vivir con seres 

humanos se ha convertido en una pesadilla! Eso demuestra nuestra incapacidad 

para vivir con nuestra propia especie. 

Cuanto más y más expuesto está el hombre a la civilización, más difícil se le hace 

el adaptarse a los seres humanos. ¿Acaso no vemos que estamos desarrollando un 

tipo de sociedad humana en la que los derechos dominan sobre las 

responsabilidades? ¡Sí! Tenemos que fundar una sociedad global para las 

responsabilidades humanas fundamentales. Ese sería el amanecer de la Nueva Era. 

A menos que el hombre aprenda su responsabilidad hacia los seres que viven con 

él, incluido el ser humano, esta humanidad no tiene futuro. El futuro está lacrado por 

los actos de ignorancia. Todas las Escrituras se hacen eco de los valores humanos, 

sea en Oriente o en Occidente. Hoy, el hombre moderno es casi sordo a ese eco y 

cree que la religión no le es útil en esta era del espacio. Tiene razón en parte, porque 

los profesionales de la religión están ocupados construyendo sus "-ismos" y no 

propagan la Verdad mediante el ejemplo. 
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SANAT KUMARA 

Aprender a estar Solo 3 
 
 
 
Las palabras pueden ser malentendidas. “Las palabras son furcias”, dice un 
Maestro de Sabiduría. Las palabras tienen una capacidad limitada de 
expresar la intención. Cuando el Señor dice: “Aprende a estar solo”, es 
muchas veces malinterpretado como aprender a estar solitario. Entonces, 
toda la enseñanza sufre una inversión, una inversión total. Estar solitario 
significa circunscribirse fuertemente, separarse y dividirse. Se parece a una 
isla, que se disocia del continente. La espiritualidad es unión y unidad. En 
nombre de la espiritualidad la gente se separa, intentan ser separatistas y 
ser especiales. Entonces sufren la soledad. Construyen muros a su 
alrededor en nombre del yoga, en nombre de la disciplina. Caminan en la 
oscuridad de la ignorancia y buscan la luz. Es la trampa del Kali Yuga. 
 Aparte de esto, uno puede estar solitario un tiempo para establecer en uno 
mismo la verdad y para reforzar que la verdad es uno mismo. Uno puede 
estar apartado un tiempo y regresar con una mayor afirmación de la práctica 
para ver el Uno en todo y el todo en Uno. Los estudiantes sinceros pueden 
fijarse un tiempo para estar en solitario una vez a la semana para entrar en 
esta reafirmación. Para ello se les aconseja no asociarse excesivamente 
con actividades sociales como actos públicos, cenas, reuniones y 
encuentros sociales. Esto parece antisocial, pero no es así en realidad. 
Decididamente, los actos sociales son una pérdida de tiempo para los 
discípulos. 
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SÉPTIMO RAYO Y MAGIA 

LA ENTRADA DEL SÉPTIMO RAYO 43 

 
 
El aspirante siempre debe preocuparse primero por mantener intacto su 
pentagrama. Es su primer templo de gran importancia. “Calibra primero tu 
instrumento” es una de las instrucciones del Maestro KPK. Antes de utilizar 
el instrumento, hay que ajustarlo a la calibración correcta. De lo contrario, 
el trabajo que se realice con la máquina estaría limitado por errores, lo que 
enredaría al aspirante en el círculo vicioso de causa y efecto. 
Para ejercitarse con este instrumento, el aspirante debe practicar 
principalmente la orientación y el movimiento de su conciencia hacia el 
interior. La conciencia del aspirante fluye naturalmente desde el interior 
hacia el exterior a través de los cinco sentidos mediante la actividad 
sensorial. El aspirante debe adoptar un ritmo en su vida diaria que le facilite 
sumergirse cada vez más en la subjetividad. La actividad objetiva debe 
llevarse a cabo lentamente, de manera que le permita la contemplación y la 
orientación subjetivas. 
Para mantener intacto su pentagrama, necesita retirarse gradualmente. 
Necesita practicar el retiro de su conciencia de los objetos sensoriales, de 
la actividad sensorial e intentar retirarse de los cinco sentidos. Sin retirarse 
de la actividad objetiva excesiva, la actividad subjetiva no puede 
desarrollarse. El aspirante tiene que practicar para estabilizarse en su 
interior y relacionarse con el exterior cuando sea necesario, y volver al 
interior. 
El aspirante debe alcanzar el equilibrio adecuado entre lo subjetivo y lo 
objetivo. Necesita practicar conscientemente la expansión hacia lo objetivo 
y el retraimiento de ello. El símbolo que representa el retraimiento hacia lo 
subjetivo y la expansión hacia lo objetivo es la tortuga. Esta saca las 
extremidades y la cabeza del caparazón para relacionarse con el exterior 
cuando es necesario y las retrae en el caparazón cuando no lo es. 
 
 
 
  

Compuesto por Guru Prasad Kambhampati 
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ENCUENTROS ILUMINADORES 

Sadguru Sree Sivananda Murthy 10 
 
 
 
Una vez en el 2013, para las celebraciones del cumpleaños de Krishna el 
Señor (4 de septiembre de 2013), Sri Sadgurú les dijo a sus asociados que 
invitaran a Saukumarya como invitado principal para hablar sobre Krishna 
el Señor. Les dijo a sus asociados que Saukumarya era la mejor persona 
para hablar sobre Krishna el Señor y que debían invitarlo. Vamos a honrarlo 
en nombre de Krishna y alegrémonos. Saukumarya estaba perplejo. Sin 
embargo, aceptó humildemente el encargo. Fue a Hyderabad y participó en 
la actividad que se compartió en YouTube. El discurso de Saukumarya 
sobre Krishna el Señor agradó profundamente a Sri Sadgurú. Él dijo 
inequívocamente: “En forma de Saukumarya, Krishna el Señor bendijo a la 
concurrencia. La presencia de Krishna el Señor se hace manifiesto. 
Saukumarya es un alma bendita y es la persona adecuada para 
presentarnos a Krishna el Señor. Saukumarya es conocido por muchos 
grupos en todo el mundo como su Maestro. Él es un representante del 
Maestro del Mundo. También es un Maestro para nosotros. Yo digo con 
cariño que es “nuestro Maestro”. Hoy estoy extremadamente feliz por su 
presentación de Krishna como la conciencia universal. Para Saukumarya, 
Krishna no es solo el Uno, que visitó y actuó en esta tierra sagrada durante 
unos 100 años. Para él, Krishna 
está siempre presente y es la 
conciencia universal. Ver al Señor 
como la forma, verlo más allá de 
la forma y verlo en todo lo que es, 
es la práctica suprema que 
promueve Saukumarya. Esto es 
la síntesis de la sabiduría”.  
Sri Sadgurú siguió hablando de la 
charla de Saukumarya hasta 
después de la medianoche. 
Saukumarya también se sintió 
bendecido por haber hablado de 
Krishna, como lo hacía cada año. 
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URANO                                                                  

EL ALQUIMISTA DE LA NUEVA ERA 

Urano y los 7 Rayos 4 

 

Trabajando con el Séptimo Rayo, Urano elabora simultáneamente la 
existencia en todos y cada uno de los siete planos. La simultaneidad es el 
sello de Urano. El Espíritu representa la Existencia. Cuando este Espíritu 
descienda a través de los rayos inter-penetrantes de Urano a los átomos de 
la Tierra, esta será finalmente elevada a los Reinos de la Belleza. 
En esta misión Urano trabaja con Júpiter y con el Segundo Rayo, para que 
tenga lugar la fusión del Corazón y la Mente. Esta fusión hace posible que 
la mente alcance la síntesis, y de este modo supere el conflicto del Cuarto 
Rayo. El resultado es Armonía. Una mente armoniosa es útil para crear las 
condiciones que llevan a las transformaciones críticas del instinto al 
intelecto. 
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MAESTRO E.K. - VISHNU SAHASRANAMA 
Estrofa 14: 8 

 

 
 
8. Los miembros de un individuo son sus propias contrapartes. El Señor en 
todos nosotros es un Señor unitario que está provisto de un conjunto 
completo de todos los miembros necesarios para desarrollarse. Aunque a 
veces las acciones de la naturaleza inferior pueden hacer que el desarrollo 
físico de los miembros sea defectuoso, ninguna criatura nace con un 
mecanismo potencial defectuoso de sus miembros. Por encima del plano 
etérico, el cuerpo de todo individuo es perfecto y sin defecto alguno. Para 
todos los seres que se comportan bien, la misma perfección se aplica 
también a la manifestación de los miembros físicos. La perfección de la 
manifestación es uno de los esplendores del Señor. 
 

 
 
 
 

Montañas Maestras 
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PARACELSO 

Salud y Curación 

Percepción de Apana Prana, Parte 2 

 
 
Para conocer la enfermedad relativa a apana, la ciencia de la salud sugiere 
el examen periódico de la orina, de las heces y, en el caso de las mujeres, 
de la salubridad de las menstruaciones. 
Apana prana se puede fortalecer y estabilizar mediante la práctica de 
asanas de yoga y yoga prakriyas, como kapalabhati, donde se pone el 
énfasis en el empuje hacia arriba de apana en cooperación con udana. 
Cuando se pone el énfasis en la exhalación más que en la inhalación, 
gradualmente apana prana adquiere fuerza. Aquí es donde, en todas las 
lecciones preliminares de yoga, se sugiere encarecidamente la respiración. 
Hacer una respiración lenta, suave, profunda y uniforme ayuda a tonificar el 
sistema. No acostumbramos a respirar hasta la capacidad máxima de 
nuestros pulmones.  
Inspirar conscientemente llenando los pulmones de aire fresco y liberar 
conscientemente todo el aire de los pulmones es una práctica general que 
no requiere la guía de ningún especialista. Siéntate lo más erguido posible, 
contrae el estómago cuanto te sea posible y deja que se realice la 
respiración. Esto te llevará a la expansión y contracción de los pulmones, 
más que de la barriga. La respiración se realiza para que funcionen los 
pulmones; por lo tanto, el énfasis debe estar en inhalar cuanto sea posible 
para que los pulmones se expandan, y exhalar cuanto sea posible para que 
los pulmones se contraigan. Excepto durante los deportes y los juegos, en 
otros momentos los hombres no respiran todo lo que pueden. Y ni siquiera 
los deportes y los juegos se practican con mucha regularidad. Por lo tanto, 
el estado general de la respiración humana está muy por debajo de lo 
normal, lo que deriva en un funcionamiento débil de apana. 
 

 

Dr. K. Parvathi Kumar – Extraído de la revista Paracelsus - Health & Healing. 
Website: www.paracelsus-magazin.ch/en  
Dr. K. Parvathi Kumar, “Sanación Oculta”, vol. 1 y 2 
 

http://www.paracelsus-magazin.ch/en
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La jerarquía femenina 

 

Parte 37 

 

 

 

La sabiduría, asociada con la ejecución, 

permite una manifestación adecuada. Sin la capacidad de ejecutar, nada 

puede manifestarse. ¡La ejecución sin sabiduría, es como preparar una 

especie de sopa que no se puede consumir! Así es como los Prajapatis y 

los Manus existen en la creación. Uno es la sabiduría y el otro es la acción. 

Entre los dos, la cabeza debe preceder a la ejecución. Por eso, en la forma 

del ser humano, la cabeza también está arriba y los hombros sostienen la 

cabeza. Por lo tanto, cuando consideramos nuestra cabeza, es Prajapati. 

Cuando consideramos las manos, son los ejecutivos. Por eso, en el Purusha 

Suktam, que algunos de ustedes conocen, decimos: “Brahmanosya 

mukhamasit” (el Brahman impregna la cabeza). “Baahu rajanyakrutah” 

significa que los hombros están impregnados por la capacidad ejecutiva. 

Cuando decimos hombros, debemos entenderlo en su aspecto funcional, no 

en el aspecto físico. Los hombros simbolizan asumir la responsabilidad de 

gestionar o dirigir algo.  

Deberíamos tener en cuenta estos dos aspectos cuando hablamos de los 

Prajapatis y los Manus. 

A través de los Manus, descienden los gobernantes. A través de los 

Prajapatis, descienden los maestros. Si en uno predomina la naturaleza de 

la Sabiduría, entonces tiende a seguir la línea de los Prajapatis. Cuando 

alguien tiende más hacia la ejecución de una idea o de un objetivo, está en 

la línea de los Manus. Bienaventurado aquel que posee ambas cualidades: 

la cualidad del Prajapati y la cualidad del Manu. A tal persona se le llama 

“Rey Iniciado”. No es sólo un rey, sino que también es un rey muy sabio. En 

él está instituido el sacerdote.  

Si observamos cualquier civilización, inicialmente fueron los iniciados 

quienes descendieron como reyes. La mayoría de ustedes están 

familiarizados con el Antiguo Testamento. Los profetas fueron también 

gobernantes hasta Samuel, el último profeta que también gobernó. De la 

misma manera, en el sistema védico, inicialmente eran dos en uno: el 

profeta funcionaba como rey. Más tarde, a través de un proceso involutivo, 

ambos roles se separaron. Hay un consejero para el rey y hay un rey. Sólo 
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cuando ambos trabajan en un estrecho entendimiento, se produce una 

manifestación hermosa. 

 

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores. 
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HISTORIAS PARA GENTE JOVEN 

 
 

NAVAVIDHA BHAKTI 1 
 
El término “Yoga” significa esencialmente unión. Significa el estado de 
unidad entre el ser individual y lo Divino. Para alcanzar esta unidad interior, 
los buscadores han recorrido diversos senderos espirituales, cada uno 
enfatizando un enfoque distinto para relacionarse con lo Divino. Estos 
incluyen el Karma Yoga (el sendero de la acción desinteresada); Jnana 
Yoga (el sendero del conocimiento puro); Bhakti Yoga (el sendero de la 
devoción) y Dhyana Yoga (el sendero de la meditación), entre otros.  
En el Śrīmad Bhāgavatam, Prahlāda, mientras le explicaba a su padre 
Hiraṇyakaśipu los medios para relacionarse con el Omnipresente a través 
del sendero de la devoción, clarificó las nueve formas de devoción, 
conocidas en sánscrito como Navavidha Bhakti. 
Estas son: 
Escucha Servicio desinteresado Actitud de servicio 

Recuerdo constante Adoración Amistad 

Entonar/Cantar Saludo Autoentrega completa  

Devoción significa estar absorto en el Señor experimentando Su Presencia. 
El Bhāgavata presenta las vidas de muchos devotos que se colocan como 
vivos ejemplos de los nueve senderos de la devoción. Vamos a estudiar en 
detalle cada uno de ellos. 
 

Compuesto por Sanath Sripathi basándose en el Śrīmad Bhāgavatam 
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VENTANA DE SERVICIO AL MUNDO 
NOTICIAS Y ACTIVIDADES 

ESPAÑA 
Nombre del grupo: Buena Voluntad en Acción  
Contacto: Aurora Mahedero 
Dirección: BVA - Pg de Montjuic, 70 baixos, 08004 BARCELONA 
Tf. +34 931926260 E-Mail: info@ bonavoluntat.org / wtt.spain@gmail.com 
Website: https://bonavoluntat.org 
 
Actividades. Parte 1 
 
Buena Voluntad en Acción es una asociación sin ánimo de lucro que, desde 
1997, trabaja a través del voluntariado para la inclusión social y laboral de 
los vecinos del barrio del Poble-sec y sus alrededores, en la ciudad de 
Barcelona, atendiendo a personas en situación o riesgo de exclusión social.  
A partir del servicio de acogida, que cuenta con dos trabajadoras sociales, 
realizamos planes de trabajo personalizados, talleres de inserción laboral, 
formación, necesidades básicas (alimentos, ropa y productos de higiene 
personal y del hogar) y actividades para los niños, como son el refuerzo 
escolar.  
Los tres ejes de la entidad son el trabajo en red con entidades del territorio, 
la estructuración del apoyo a las familias en planes de trabajo de inserción 
sociolaboral y el voluntariado social. En el año 2024, 40 miembros del WTT 
han colaborado económicamente con BVA o bien haciendo tareas de 
voluntariado.  
Semanalmente se reparten de media más de 1.970 kg. de alimentos en 193 
lotes de alimentos para las familias atendidas semanalmente, abarcando a 
una media de 433 personas semanales. También se dan productos de 
higiene personal y del hogar. Se realizan planes de trabajo familiares, 
dependiendo de las necesidades de cada familia, y para mejorar las 
situaciones en que se encuentran. 
  
Necesidades Básicas  
Este programa tiene la finalidad de ayudar a cubrir las necesidades básicas 
de las familias atendidas en los planes de trabajo que ofrece Buena 
Voluntad en Acción. Este programa a su vez se articula en dos ejes: el de 
alimentación y el de productos de higiene personal y para el hogar y el de 
entrega de ropa.  
 
Alimentación y productos de higiene  
En el Servicio de alimentación se distribuyen productos de primera 
necesidad: pasta, arroz, legumbres, aceite, azúcar, harina, galletas, 

https://bonavoluntat.org/
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cereales, pan, huevos, queso, chocolate, leche, fruta, verduras y conservas 
vegetales entre otros productos.  
Gracias a las campañas de recogida de comercios, escuelas y particulares, 
así como a las compras de alimentos que realiza la propia entidad, se 
pueden complementar las aportaciones de alimentos proporcionadas por el 
Banco de Alimentos que, a pesar de ser importantes, son insuficientes para 
una alimentación de las familias atendidas. 
 
Concepto                                                 Número  
Familias atendidas*                                        480  
Personas atendidas*                                  1.036  
Personas atendidas semanalmente                433  
Lotes de alimentos entregados                 89.900  
Alimentos repartidos                                98.489 Kg  
 
 
Acogida y planes de trabajo  
Buena Voluntat en Acción ofrece un espacio de información, orientación y 
asesoramiento a todas las personas y familias que necesitan apoyo en 
cualquier aspecto de su vida cotidiana. El servicio de acogida tiene la 
finalidad de favorecer la incorporación y participación a la sociedad de 
personas y familias que se encuentran en riesgo de exclusión.  
La coordinación y el trabajo en red con otros agentes, servicios y recursos, 
tanto del barrio de Poble-sec como de la ciudad de Barcelona, así como la 
elaboración de planes de trabajo individualizados permiten ofrecer 
herramientas a las personas para que puedan disfrutar de una vida digna. 
 
Concepto                                                        Número  
Planes de trabajo                                                  586  
Primeras atenciones a persones y familias          640  
Personas beneficiarias                                      1.332  
 
 
Taller de inserción laboral  
Acompañamos a las personas en su búsqueda de trabajo a través del taller 
laboral y con entrevistas de seguimiento para facilitar su inserción laboral.  
Damos a conocer al tejido empresarial el potencial de las personas que 
realizan los planes de inserción laboral 
 
 
Concepto                                            Número  
Personas que han asistido                       671  
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Sesiones colectivas                                  453  
Ofertas de trabajo gestionadas             1.546  
Personas que han encontrado trabajo    598  
  
 
Formación  
Taller de competencias  
El Taller de Competencias Profesionales se realiza en paralelo al taller 
laboral. Su finalidad es analizar la trayectoria profesional de cada persona 
participante y trabajar aspectos como capacidades, competencias y 
habilidades personales para hacer frente a posibles entrevistas de trabajo y 
preparar su inserción laboral 
 
Concepto                                             Número  
Sesiones de formación                             183  
Personas usuarias inscritas                    1.034  
Horas de formación                                  275  
  . 
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IMÁGENES DEL MES 
Tauro - Contemplación sobre la Recepción y la Implementación del Plan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
El estado de Shambala está representado por un círculo con un punto en el centro. 
El estado de entrar en la personalidad en asociación con lo Divino está representado 
simbólicamente así: punto y triángulo dentro del círculo. El estado de llevar a cabo 
actos divinos en el mundo se representa así: triángulo descendente desde el punto 
en el círculo. Entrando en el mundo, llevan a cabo los trabajos de buena voluntad. 
Ese estado se representa así simbólicamente: círculo: “E Ser” asociado con lo 
Divino; sobre el triángulo: Personalidad divina; sobre el cuadrado: Mundo objetivo. 
Que visualicéis el Sendero que va a Shambala a través de la comprensión de estos 
símbolos.  
 
Dr K. Parvathi Kumar: “Shambala”. 

 
 

Imagen compuesta por Ludger Philips 
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RESEÑA DE LIBROS 
 

El Maestro del Mundo. El Advenimiento de Krishna, el Señor 

Un Avatar es el descenso del Uno Omnipresente, para 

ser uno con los seres. Él desciende para defender la 

ley y establecer la ley en los seres. Entre estos 

Avatares, Krishna el Avatar está considerado pleno y 

completo, no sólo por los Puranas y Itihasas sino 

también por las acciones del Señor como Krishna. La 

rueda de luz que surgió de él ha estado perforando a 

través de la envoltura de oscuridad que descendió en 

torno a él durante su tiempo y los tiempos actuales. Los 

hechos reales en la historia de tal “Maestro del Mundo” 

han llevado a crear la forma de este libro.  

Ekkirala Krishnamacharya: “El Maestro del Mundo. El Advenimiento de Krishna, el Señor” 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/es/ek/the_world_teacher.pdf 

Pedidos: https://worldteachertrust.org/es/web/publications/book_shops 

 

Whisperings of Light/ Susurros de Luz 

Para guiar, inspirar e informar a los estudiantes, el Dr. K. 

Parvathi Kumar inauguró un portal en internet sobre 

Shambala: https://www.facebook.com/groups/wttshambala El 

Maestro compartía frecuentemente pensamientos y 

citas sobre Shambala, además de una imagen de las 

pinturas de Nicholas Roerich con declaraciones 

esclarecedoras que bendijeron a los estudiantes con 

una comprensión más profunda y una mayor inspiración 

para su trabajo meditativo. 

Todas estas imágenes, junto con las declaraciones, se 

recopilan en este folleto para el uso de los buscadores 

sinceros que trabajan con este ritmo, tal como lo enseñó 

el Maestro, para cooperar con el plan. 

K. Parvathi Kumar: “Whisperings of Light/Susurros de Luz” 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/whisperings_of_light.pdf 

Pedidos: https://www.aquariusbookhouse.com/Libro de pedidos: https:// 

https://worldteachertrust.org/es/web/publications/book_shops
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The World Teacher Trust Argentina 

Grupos, contactos y actividades – Piscis 2026 

WTT Global: www.wolrdteachertrust.org 

WTT América: wttamericaorganizacion@gmail.com 

WTT Argentina: wtt@wttargentina.com.ar 

 

 

Actividades y meditaciones virtuales por Zoom 

Días y horarios indicados en Hora Argentina 

 

Meditación para la Alineación Americana y Ascenso de Kundalini (con WTT 

América) 

Primer domingo de cada mes calendario 

Domingo 3/5 a las 11:00 hs 

ID de la reunión: 886 5563 4793 

Código de acceso: Kundalini 

 

Luna Llena – Festival de Vaisakh (en conjunto con WTT América) 

Jueves 30/4  las 20:15  hs 

ID de reunión: 87084007583 

Contraseña: 7 

 

Meditación Dhanishtha  

Sábado 9/5 a las 21 hs 

ID de reunión:  842 2390 5984 

Contraseña: cvv  

 

Luna Nueva  

Sábado 16/5 a las 6.00 hs 

ID de reunión:  836 7013 2493 

Contraseña: cvv 
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Grupos y contactos WTT Argentina 

 

 

 

SWETHA PADMA 

Arcos 3050, CABA (Belgrano) 

Contacto: Noldi Mariel Malizia 

Celular: +549 11 6851 0150 

Email: noldimalizia@yahoo.com 

 

GRUPO HARMONY 

Riobamba 2520, Olavarría, Pcia. de Buenos Aires. 

Contacto: Alicia Deluca  

Celular: +549 2284 542877 

Email: delucaalicia@gmail.com  

 

GRUPO WTT-ABTA 

Agrelo 3050/3052, CABA (Balvanera) 

Contacto: Ivanna Travaini 

Celular: +549 11 5626 5098 

Email: ivannatravaini@gmail.com 

 

GRUPO DE SALTA  

Las Rosas 140, Barrio 3 Cerritos, Salta (capital), Pcia. de Salta 

Contacto: Silvia Alderete 

Celular: +549 387 410 7148 

Email: silviaalderete@gmail.com  

 

GRUPO LITORAL - SANTA FE  

Francia 2442, Santa Fe (capital), Pcia. de Santa Fe 

Contacto: Indiana S. Spada 

Celular: +549 342 435 4330 

Email: yayisantafe@yahoo.com.ar    

 

GRUPO LITORAL – PARANÁ 

Saraví 267, Paraná, Provincia de Entre Ríos  

Contacto Norma Avalle (Guagua) 

Celular: +549 343 461 4582 

 

 

 

mailto:ivannatravaini@gmail.com
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GRUPO DE MISIONES 

Kalapa, San Luis 1562, Posadas, Pcia. de Misiones 

Contacto: Marco (Maity) Waniukiewicz 

Celular: +549 376 457 5665 

Email: raices11@hotmail.com 

 

GRUPO DE IGUAZÚ 

San Vicente 118 zona de granjas, Puerto Iguazú Pcia. de Misiones 

Contacto: Hugo Antonio Hauptman 

Celular: +55 45 9853 3019 

Email: turis.iguazu@gmail.com 

 

GRUPO SOL  

Cosquín – Provincia de Córdoba 

Contacto: Silvia Ibarra 

Cel:+54 9 3541 617267 

Email: silpat_sun@hotmail.com 

 

Además de las actividades generales compartidas y publicadas en esta Carta Circular, cada 

grupo lleva una agenda de actividades locales. Para informarse o participar de ellas, por favor 

comunicarse con los contactos indicados en esta misma sección. En caso de hacerlo sin 

recibir respuesta al cabo de unos días, dirigirse a cualquiera de los otros contactos 

mencionados, ya que todos los grupos están en contacto entre sí. 
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CALENDARIO ASTROLÓGICO 

 

 *CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH* - Argentina

INGRESO LUNAR EN CADA CONSTELACION / SIGNO: 2026

ABRIL MAYO

Dia Hora Signo Dia Hora Signo

Jueves 3 09:12 e Domingo 3 03:35 f

Sabado 5 20:33 f Martes 5 16:07 g

Martes 8 09:05 g Viernes 8 04:29 h

Jueves 10 20:57 h Domingo 10 14:41 i

Domingo 13 05:57 i Martes 12 21:05 ^

Martes 15 11:05 ^ Jueves 14 23:32 

Jueves 17 12:59  Sabado 16 23:24 `

Sabado 19 13:19 ` Lunes 18 22:47 a

Lunes 21 14:01 a Miercoles 20 23:49 b

Miercoles 23 16:42 b Sabado 23 03:58 c

Viernes 25 22:06 c Lunes 25 1135 d

Lunes 28 06:04 d Miercoles 27 21:54 e

Miercoles 30 16:03 e Sabado 30 09:46 f

ABRIL MAYO

Dia Hora Fase Dia Hora Fase

Miercoles 1 23:13 LLENA Viernes 1 14:24 LLENA

Jueves 10 01:53 8ªDesc Sabado 9 18:12 8ªDesc

Sabado 12 21:00 Danishta Sabado 9 21:00 Danishta

Lunes 14 11ºDes Martes 12 11aDes

Jueves 17 08:53 NUEVA Sabado 16 17:02 NUEVA

Miercoles 23 23:33 8ªAsc Sabado 23 08:12 8ªAsc

Domingo 27 11ªAsc Martes 26 11ªAsc

Domingo 31 05:46 LLENA

ABRIL MAYO

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo

Marte 9 16:37 ^ Mercurio 2 23:58 

Mercurio 15 00:23 ^ Mercurio 17 07:28 `

SOL 19 22:40  Marte 18 19:27 

Venus 24 01:05 ` Venus 18 22:06 a

Urano 25 22:00 ` SOL 20 21:38 `

PLUTON  6 Retrogrado
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GREAT INVOCATION 

 

Let us form the Circle of Good Will. 

OMNIAVINCIT AMOS. 

From the South through Love  

which is pure. 

From the West through Wisdom  

which is true.  

From the East through Will  

which is noble.  

From the North through  

Silence which is golden. 

May the Light make beautiful  

our lives. 

O Hierophant of our Rite  

Let his love shine.  

OMNIA VINCIT AMOS.  

Let us form the Circle of the World Servers.  

 

We bow down in homage  

and adoration  

To the Glorious and Mighty Hierarchy,  

The Inner Government of The World,  

and to its Exquisite Jewel,  

The Star of the Sea –  

The World Mother.  

 

From the point of Light  

within the Mind of God  

let Light stream forth  

into the minds of men.  

Let light descend on Earth. 

 

From the point of Love  

within the Heart of God  

let love stream forth  

into the hearts of men.  

May the Lord return to Earth  

From the centre where the 

Will of God is known  

let purpose guide the little wills of men, 

the purpose, which the Masters know and 

serve.  

 

From the centre which we call  

The race of men  

Let the Plan of Love and Light  

work out  

And may it seal the door  

where evil dwells.  

 

From the Avatar of Synthesis  

Who is around  

let His energy pour down 

in all kingdoms.  

May He lift up the Earth to the  

Kings of Beauty. 

 

The Sons of Men are one  

and I am one with them. 

I seek to love, not hate.  

I seek to serve and not exact  

due service.  

I seek to heal, not hurt.  

 

Let pain bring due reward  

of light and love.  

Let the soul control the outer form  

and life and all events,  

and bring to light the love  

which underlies the happenings  

of the time.  

 

Let vision come and insight. 

Let the future stand revealed. 

Let inner union demonstrate  

and outer cleavages be gone. 

Let love prevail. 

Let all men love. 
 

Maestro D.K. 
 

 



   
 

 

 

May we stand in Light and 

Perform our obligations and duties 

To the surrounding Life to be Enlightened. 

   

May we float in Love and 

Share such Love and compassion 

With the fellow beings to be fulfilled. 

   

May we tune up to the Will and 

Thereby alert our Wills to gaze 

The Plan and cause the work of Goodwill. 

   

May the Light, Love and Will 

Synthesise our lives into One Life. 

 

 

 

"Que permanezcamos en la Luz y  

cumplamos con nuestras obligaciones y deberes  

con la Vida circundante para ser Iluminados. 

 

Que flotemos en el Amor y  

compartamos ese Amor y Compasión 

 con el prójimo para alcanzar la plenitud. 

 

Que nos alineemos con la Voluntad y  

así alertemos a nuestras voluntades para que puedan observar  

el Plan y llevar a cabo el trabajo de Buena Voluntad. 

 

Que la Luz, el Amor y la Voluntad  

sinteticen nuestras vidas en la Vida Una". 


