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Invocacion

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.
May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.
May it fill the darkness of noise we do,

and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.
Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.
May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.
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Plegaria del afio 2016 « 2017

Serpent ‘K’ loosens its skin.
The pictures of past Karma
on the walls of its skin are peeled off.
Karma neutralized.

"La serpiente K pierde su piel.
Las imdgenes del Karma pasado
que estdn en las paredes de su piel, desaparecen.
El Karma es neutralizado".
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Mensaje del ano nuevo 2016 « 2017

El afio solar que comienza el 20 de marzo de 2016 y dura hasta el 20
de marzo de 2017 es el treintavo afo de un ciclo de sesenta afios. Con
este afio completamos la mitad del ciclo que comenzo6 en 1987-1988.
Si revisamos las tltimas tres décadas, veremos que los treinta afios
anteriores han sido afios de grandes cambios. La era de la electronica
ha tenido lugar en este periodo que nos adentrara ain mas en el mundo
cibernético durante los proximos treinta afios. El ciclo de sesenta afios
tiene su propia importancia para comprender ciertas dimensiones del
Tiempo. En este ciclo hay ciclos menores de doce grupos de cinco
afos. Con este afo siguiente concluimos también los seis grupos de
cinco afos. Asi podemos inferir que ciertas cosas concluyen cuando
comienzan otras nuevas a nivel local y global.

Es interesante observar que el nombre de este aflo es “Semblante
Desfavorable” (Durmukhi). “Durmukhi” significa un semblante
severo que no cede, que no sonrie, que estd dispuesto de manera
desfavorable. Para dar un ejemplo, es como el rostro de una persona
punitiva. Cuando seguimos la carta astral del primer dia del afio,
encontramos so6lo a un planeta, Urano, al lado del Sol en Aries. Urano
es la fuerza conductora para esta Nueva Era y estd aposentada en Aries
para conducir con eficacia. Estd en trigono con Saturno en Sagitario
y en cuadratura con Plutén en Capricornio, asi como también con la
Luna en Virgo. Muestra con claridad el plan del afio como un afio
para corregir los hechos erréneos en el planeta. Jupiter cae en la
casa seis, Virgo, y estd en oposicion a Quirén y al Nodo Sur, lo que
significa que no se puede esperar mucho de benevolencia. Saturno-
Marte en Sagitario, la novena casa cosmica, indica investigaciones
para actividades a largo plazo. Plutén en la casa diez indica trastornos,
tal como hemos observado en los ultimos afnos. En esencia, es un afio
con cambios significativos con correccion de rumbo para el futuro.
Esto es lo que todos deben observar, y sintonizarse como corresponde.
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Mensaje del mes de Sagitario

La entrada del Sol en Sagitario nos da la oportunidad de caminar
en la vida interna y eterna sin alterar la vida objetiva externa. Esta es la
especialidad de Sagitario. Sagitario es el signo de aspiracion ardiente,
y la aspiracion puede hallar un propdsito doble. Mientras crecemos
hacia afuera en la vida, también podemos crecer en la vida interna y
sutil. Jupiter, el Sefor del signo, facilita este propdsito doble a toda
alma aspirante.

Los aspirantes tendran que planificar su vida diaria, asignando
tiempo para el trabajo externo y para el trabajo interno. Debe haber
un tiempo adecuado para el trabajo interno, y el trabajo interno debera
llevarse a cabo con la misma intensidad que el trabajo externo. Eso no
suele ocurrir. Por tanto, no se abren las puertas al trabajo interno. A
medida que el alma evoluciona en sus encarnaciones, se da prioridad
a la vida interna como un plan del tiempo. Cuando uno decide viajar a
la vida sutil, interna, uno ha de respetar su propia decision y seguirla.

La Ciencia de la Sabiduria dice que una cuarta parte de la vida es
visible y mortal, mientras tres cuartas partes de la vida son invisibles e
inmortales. Hasta que el hombre no desarrolle la dimension invisible
de la vida no puede considerar que esté trabajando en todo su potencial.
Hoy dia, el hombre vive hasta una cuarta parte de su potencial. Pero
para un aspirante resulta demasiado restringido y limitado vivir una
cuarta parte de la vida. Un verdadero aspirante se siente como un
pajaro enjaulado en una habitacion, mientras ve un cielo ilimitado
a su alrededor. El péjaro se siente naturalmente inclinado a moverse
por el cielo abierto y no a permanecer restringido y limitado a una
habitacion. Hasta que a uno no le llegue esta “sensacién”, uno no
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puede llamarse a si mismo aspirante. Cuando la “sensacion” genera el
calor necesario, la naturaleza abre puertas a través de acontecimientos
para que el pajaro escape a una vida ilimitada.

La entrada del Sol en Sagitario deberia recordarnos a todos los
verdaderos aspirantes la vertiente invisible y inmortal de la vida. Es un
recordatorio para que los aspirantes inflamen su aspiracion y avancen
mas alla de las limitaciones que son autoimpuestas.
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MENSAJE DEL MAESTRO

Futilidad de las doctrinas

Uno no encuentra nunca la plenitud sélo adaptando las tradiciones
establecidas de la raza, la nacion, la comunidad y la casta.

Uno no encuentra nunca la plenitud solo adaptando las normas
y regulaciones de la vida, siempre juzgando lo que es correcto y lo
incorrecto.

Durante edades la sociedad humana ha construido diversas
doctrinas de lo que hay que hacer y lo que no. Sélo viviendo esto no
se llega a la plenitud.

Uno encuentra la plenitud s6lo cuando ve la conciencia de trasfondo
de toda la diversa actividad y comprende esta conciencia como una
expresion de la existencia.

Esto raramente se intenta.
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SRl KRISHNA, EL SENOR « GITA-UPANISHAD

Pronunciaciones de
Krishna El Senor

El alma es inmortal y no muere. No nace. Por tanto, no muere.

Incluso aunque pienses que el alma muere, lo que muere nace de
nuevo, y lo que nace, muere de nuevo. Cuando el nacimiento sigue a
la muerte y la muerte sigue al nacimiento inevitablemente, ;por qué
deberiamos preocuparnos por la muerte y el nacimiento?

¢ Llordis cuando se pone el sol? A toda puesta de sol le sigue la
salida del sol. A toda salida de sol le sigue una puesta de sol. La
eleccion de creer o no creer en la salida y la puesta de sol es vuestra.
Los conocedores sienten que el Sol ES. Ni sale ni se pone. (2-26)

9 The World Teacher Trust Argentina



MAITREYA, EL SENOR

Estudio de la naturaleza

Llegar a conocer la realidad de la Jerarquia es un paso.
Lograr su contacto es otro paso.
Experimentar su presencia es otro paso mas.

Los que viven mas alld del conflicto son los idoneos para
experimentar la presencia.

Los que estan en conflicto son como las llamas vacilantes de las
lamparas. La llama temblorosa no permite la vision. Por lo tanto es
esencial establecer una vida libre de conflicto.

La vida libre de conflicto es el resultado de largos anos de
cumplir obedientemente nuestras obligaciones, sin una mente
expectante. El conflicto surge cuando se mantienen expectativas
en la mente. Esta es la ley fundamental de la accion, que los
humanos todavia tienen que aprender. Ellos no pueden aprenderla
en las escuelas, colegios y universidades. So6lo pueden aprenderla
mediante el estudio de la naturaleza.

En la naturaleza siempre hay accion. Se puede observar en las plantas,
los arboles, los campos, los rios que fluyen, y en los cinco elementos. En
la naturaleza, la accion ocurre para el beneficio de todos. El hombre debe
aprender a adoptar la clave de la naturaleza para permanecer alejado del
conflicto. Los que aprenden esto experimentan la presencia.
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MAESTRO MORYA « MARUVU MAHARSHI

El trabajo del fuego

Los cristales, salagramas, diamantes, zafiros, rubies, esmeraldas,
corales y perlas son naturalmente atractivos y atraen la atencion del
ojo. El ojo es atraido adonde hay luz. Los articulos mencionados
brillan con la luz y por eso atraen. Todo objeto que brilla ha pasado por
un proceso de fuego. Es s6lo a través del fuego que todo se purifica, y
lo que brilla es la pureza.

Para tener contacto con la pureza, los humanos se asocian con esos
articulos de diversas maneras. Los humanos incluso veneran a esos
articulos. La veneracion de los simbolos sagrados dara como resultado
la emulacion de las virtudes de dichos simbolos. La emulacion lleva a
proponerse ser uno para todos, quemar nuestras propias impurezas en
relacion con los cinco estados de la materia y con los tres estados de la
naturaleza de la personalidad. El trabajo del fuego dara como resultado
la pureza necesaria. El grado de pureza que presenta un articulo es el
grado de purificacion que le ha ocurrido a través del fuego. Pureza es
el otro nombre de Agni. Asociate con Agni y obtendrés los estados
sucesivos de pureza. No hay otro camino hacia la Luz.

Salagramas
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MAESTRO KOOT HOOMI / DEVAPI MAHARSHI

Oscuridad esperando

Dondequiera que esté¢ la Luz, en su periferia, hay oscuridad. La
oscuridad siempre espera en la periferia, incluso a la luz. La oscuridad
no puede ser eliminada en su totalidad. Ni siquiera el Sol puede eliminar
la oscuridad mas alld de su area de operacion. La oscuridad espera e
intenta rebotar. El aura del Sol cubre el sistema solar. Pero, mas alla del
sistema solar, estd una vez mas la oscuridad, que se llama “el anillo que
no-se-pasa”. Se le llama Plutén en los Puranas. Més alla de los limites
de la luz del Sol, hay oscuridad. Esta verdad debe ser reconocida y
aceptada para que no haya tension sobre la oscuridad inminente. Si
enciendes una vela, los alrededores se iluminan. Puedes actuar en los
alrededores con ayuda de la luz. No tienes que preocuparte de que en
la distancia, haya oscuridad. La luz de la vela es suficiente para llevar a
cabo tu trabajo dentro de tu campo. Al igual que la luz de la vela, existe
la luz de la sabiduria, que puede ser encendida en uno mismo. En esa luz
de sabiduria, uno puede llevar a cabo sus debidas obras. La sabiduria
esta destinada a que cada ser lleve a cabo la debida accion. Durante el
tiempo de trabajo, lleva a cabo los actos con la luz de la sabiduria. En
otos momentos de descanso, sé la luz misma. No reflexiones sobre las
regiones oscuras que estan lejos de ti. Siempre y cuando la luz esté en
ti y contigo, la oscuridad no se acercard a ti.
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MENSAJE DEL MAESTRO E. K.

Desconcierto

Nadie sabe quien era antes del nacimiento. Nadie sabe quién sera
después de la muerte. Nadie intenta saber quién es mientras vive. Uno
esta satisfecho nombrando lo desconocido y desarrollando relaciones
con el nombre. El que era antes, el que es ahora y el que sera después,
es siempre desconcertante y nunca se conoce.
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VIDURA

Ensenanzas de sabiduria

Las nubes
se mueven
segun el viento.
El enfado y el placer
del malvado
son tan impredictibles como esas nubes.

La carne y la sangre de ellos
son indignas de ser tocadas,

ni siquiera por los animales.
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SARASWATHI

La emergencia
de la palabra 3

Cuando nosotros expresamos, nuestra cualidad se hace visible. Es
por ello que cuando una persona habla, un sabio vidente conoce su
cualidad de acuerdo a la precision y a la pureza de las palabras que usa.
Todo aquello que expresamos es aquello que somos. Muchas veces,
para no ser indecorosos, no expresamos determinadas cosas, aunque
¢éstas contintan expresandose en forma de pensamiento. El decoro
social no nos permite expresar todo lo que nos viene a la mente. Pero
la expresion del pensamiento sigue existiendo en la mente, y esto es
lo que un Maestro de Sabiduria observa. El es consciente tanto de la
calidad como de los modelos de pensamientos que surgen de cada uno
de nosotros. Sus manifestaciones causan ataduras al plano fisico, en la
medida que la calidad y modelo de los pensamientos no son arménicos.
Casi imperceptiblemente nos vemos pillados con pensamientos
inarmonicos en el plano mental. Cuando nos quedamos atrapados en el
plano mental a través de pensamientos inarmoénicos, simultaneamente
nos quedamos atrapados también en el plano emocional y fisico.
Podemos superar el aprisionamiento del plano mental si aprendemos
a pronunciar igual que lo hace Dios cuando exterioriza su Creacion
en todos sus detalles. Este es nuestro potencial, generalmente
infrautilizado, permaneciendo en nosotros como una capacidad inttil.
De esta forma, y a menudo, nuestras capacidades divinas permanecen
sin utilizar, al tiempo que se expresan otras capacidades.
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MENSAJE DE SRI RAMAKRISHNA

Preso de la locura
por el senor

Unavez, Krishna Kishore me pregunto, “; por qué te has desprendido
del hilo sagrado?” Cuando este cambio me ocurrié (a través de la
vision de Dios y la realizacion espiritual), todo fue arrastrado, como si
por el gran ciclon de Ashwin (ciclon de 1864). Los antiguos puntos de
referencia fueron barridos. No habia conciencia externa; ;quién iba a
cuidar del hilo sagrado o de la pieza de tela que yo solia llevar? Perdido
en la intensa conciencia de Dios, no podia saber eso. Iba desnudo la
mayor parte del dia. Entonces, cuando Krishna Kishore me reprendid
por haberme llevado el hilo sagrado, yo simplemente afirmé: “jLo
veras todo mas claro si alguna vez estas preso de locura por el Sefior!”
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MENSAJE DE HPB SOBRE LA DOCTRINA SECRETA

En defensa de la astrologia

La libertad humana de accion no es absoluta. Todo esta
condicionado y todo tiene un peso y la voluntad individual se sopesa
seglin las configuraciones y vibraciones planetarias. La providencia o
karma actia en nosotros y dirige al hombre a través de esas relaciones
que el individuo establece entre él y el mundo visible a su alrededor y
entre el universo entero. Que los planetas tienen una influencia en la
atmosfera y consecuentemente arbitran la accion entre ellos y la Tierra es
un fenémeno conocido. La gente con un instinto superior incluso guid a
la humanidad considerando la influencia de los planetas que nos rodean.
Incluso promovi6 la astrolatria para desarrollar una buena relacion con
los principios planetarios. Todos los grandes astrélogos admitieron que
el hombre podia reaccionar a la influencia de las estrellas. Los cuerpos
celestiales son la causa de todo lo que ocurre en este mundo sublunar,
Ellos actuan indirectamente sobre las acciones humanas; aunque no todos
los efectos producidos por ellos son inevitables. Pitagoras estudio la
ciencia de la teogonia Divina y la evocacion de los Rectores del mundo.
También practico las formulas de los hechizos que los Indios llevan a
cabo actualmente. Consagro cada porcion del cuerpo al respectivo signo
zodiacal y al Regente planetario de cadasigno. Seglin eso, obtuvoresultados
magicos para ocasionar cambios deseables en el sistema energético de sus
seguidores. El hombre no es sino una parte del universo y, por lo tanto,
no puede estudiarse independientemente separado del universo en el que
esta. Los indios y los egipcios incluso actualmente consagran su pelo a
rios sagrados y a deidades sagradas de los templos, ya que conocen las
leyes de correspondencia. La consagracion del pelo al Nilo Celestial, del
templo izquierdo del espiritu viviente en el Sol y el templo derecho del
espiritu del reino de Ammon era comtn en Egipto. “Un pedazo de acero
colgado a unos metros por encima de la Tierra puede estar influenciado
por la posicion de la luna cuyo cuerpo esta a una distancia de 240.000
millas de nuestro planeta, ;quién podria entonces acusar de extravagancia
la creencia de los Astrologos antiguos con respecto a la influencia de las
estrellas en el Destino de la Humanidad?”
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Saturno
Como es / CoOmo deviene

LA LEY DE LA ACEPTACION - 2

Para el YO SOY en nosotros no existe la juventud ni la vejez.
Cuando recordamos el original no nos transformamos en sustituto.
Cuando permanecemos constantemente en la conciencia del YO SOY,
somos continuamente jovenes. Por eso se dice: "Un Iniciado es siempre
un joven de 16 anos" que permanece joven de espiritu aunque no en la
forma. Incluso aunque esté en una forma muy vieja, como la de Shirdi
Sai Baba, que era muy joven en sus acciones, muy alegre y muy rapido
debido a que no se identificaba con el cuerpo. La parte que corresponde
al devenir es so6lo una transformacion que tiene lugar para que pueda
haber accion e interaccion en la vida.

Si recordamos el original, entonces podemos ver como se esta
transformando tan maravillosamente. Cuando observamos un arbol
frutal, podemos observar lo maravillosamente que florece al principio,
después como las flores dejan lentamente paso a los pequenos frutos.
Cuando el fruto crece, la flor se cae. La flor se vuelve vieja y el fruto se
vuelve joven. Después el fruto madura y deja la semilla que de nuevo
vuelve a crecer y se convierte en un arbol frutal y da frutos de nuevo.
Y esto continua. El principio del arbol frutal vive a través de todas esas
transformaciones y sigue siendo. Todo ello es un proceso de devenir
sobre el Trasfondo del principio del YO SOY. ;Desde donde comenz6?
Desde el Trasfondo. Del mismo modo, si somos capaces de recordar
el Trasfondo de las acciones, el Trasfondo de todo en todo momento,
entonces somos bienaventurados de ver el esplendor del devenir.
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DISCIPULADO

Tiempo de crisis

Los tiempos de crisis son tiempos de crecimiento y si estuvieras
libre de dificultades entonces nunca serias mas libre, mas sabio y mas
util de lo que eres ahora. Los individuos crean sus propias crisis y
cuando una vida esta desprovista de crisis significa que la persona
esta quieta. Una crisis es un examen de la propia fortaleza, proposito
y motivo. Enfréntate a esos tiempos con desapego y comprension y
no te alejes de tu objetivo basico. Las crisis deben verse en funcion
de la oportunidad y no en funcion de lo catastrofico. El trastorno
en nuestra vida siempre precede el pasaje a un estadio mas elevado.
Los puntos de crisis presentan las mayores oportunidades de éxito y
de seguir adelante. Si miras atrds en tu vida, encontraras que es asi.
Uno supera una crisis con nueva iluminacion, nuevo impetu y fijo
proposito. Cuando se supera, evoca confianza y produce una vision
muy ampliada.

Una crisis pertinente a nuestra intenciéon de vida es de suprema
importancia y exige reconocimiento consciente. Cuando medites sobre
cambios importantes, reflexiona sobre la responsabilidad y las vidas
involucradas en ellos; que sepas con claridad tus motivos, considera
el por qué, el para donde y para qué. Muévete despacio; que sepas
la verdad de las palabras “Sin prisa, pero sin pausas”. Toma tiempo
ver con claridad la tendencia de los acontecimientos. La coordinacion
adecuada del tiempo es una de las lecciones mas dificiles de aprender,
sobre todo por aquellos que estan influenciados por el impulso y la
emocion. Una eleccion demasiado rapida quizas pruebe solamente una
decisién improvisada y basada en la conveniencia y la impaciencia. Los
periodos de decision son los mas dificiles pero bastante curiosamente,
cuando mantenemos la actitud adecuada, la decision es raramente
nuestra. La vida, las circunstancias, los acontecimientos o la gente se
cuidan de la situacion y el problema desaparece.

Un discipulo
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EL MAESTRO

24 « Vyomavat
bahir antara sthitam —

Como el cielo, El esta dentro y fuera.

El espacio o cielo esta dentro y fuera de la casa. Asimismo, un
Maestro vive dentro del cuerpo, fuera del cuerpo e incluso sin el cuerpo.
El cielo no necesita casa, pero también puede estar en la casa. Cuando
se construye una casa, hay espacio dentro y fuera de la casa. Incluso
cuando el edificio se derrumba, el espacio estd. De forma similar,
un ser realizado estd dentro y fuera de la casa a voluntad. También
puede estar sin la casa. En la creacion las formaciones aparecen y
desaparecen. Pero el espacio permanece. Igualmente, un Guru es aquel
que conoce la salida y la entrada a la casa. Entra y existe a voluntad.
También puede entrar en las casas de otros para ayudarlos. Tiene mas
de un cuerpo. Tiene (ademas del cuerpo de carne y hueso) un cuerpo
sutil y un cuerpo causal que tienen una tonalidad dorada y diamantina
respectivamente. Utiliza estos tres cuerpos en el mundo de causa y
efecto y puede incluso estar mas alld de los tres cuando no los necesita.
A través de la practica del Yoga, una persona se da cuenta de todo esto
en su camino a la Divinidad. Después, regresa como un Maestro por
voluntad de lo Divino. Es un representante de lo Divino en la Tierra.

Muy temprano por la mafiana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro
en la camara interna de mi corazon.
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KAPILA

La rueda
El sendero hacia la felicidad « 2

La familia, la profesion o actividad laboral, las propiedades etc.,
nacen de la actividad del Uno. EL es el Centro de todas ellas. Ellas han
sido creadas de EL mismo. EL es el creador y ellas son lo creado. Hay
un dicho oculto que dice: "Yo soy el creador y sostengo la creacion”.
Pero el ser humano, nada mas haber creado algo, empieza a buscar
apoyo en lo creado. La persona responsable por los demas empieza a
depender de las personas que estan bajo su responsabilidad. Es una
transformacion progresiva de rey en mendigo.

El rey es la fuerza central del reino y el reino depende de €l. Si el
rey dependiera del reino, dejaria de ser el sefior y empezaria a ser un
esclavo. Aquel a través del cual se ha creado la profesion o actividad
laboral, la familia, la propiedad etc., es el creador, el rey. El, que es
el punto de apoyo de todas ellas, no puede tolerar que aquellos que
salieron de ¢l le sirvan como punto de apoyo a él, sino que son ellos,
los stubditos del reino, quienes han de sentir el apoyo o proteccion del
rey. El rey no puede pensar en que sus subditos tengan que servirle
como punto de apoyo a él, pues él es el verdadero rey, el verdadero
sefior, el verdadero creador. Imaginemos ahora a los gobernantes
mendigando el apoyo (los votos) del publico. jLos mendigos no pueden
ser gobernantes! El ser humano, en su busqueda de la maestria, se
engafia a si mismo con la esclavitud y se convierte en perro guardian
de su propia creacion, perdiendo la libertad y dejando de ser el sefior
o maestro de la situacion. La actitud que uno tenga hacia sus cosas es
lo que decide que uno sea el sefior o el esclavo. Bajo el espejismo de
su propia sensacion de felicidad, desarrolla formas de apego hacia la
familia, la ocupacion laboral y las propiedades. Para salvaguardarlas
realiza acciones y esfuerzos excesivos, en vez de actuar siguiendo su
experiencia. Las acciones producen tension o felicidad segun la actitud
o el motivo que uno tenga. Uno hace esquemas y planes y conspira por
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obtener beneficios jpero al mismo tiempo esta preparando la trastienda
para la pérdida! Se quema nada mas comenzar el dia y termina con
una lista actos inacabados. Vuelve a la mafiana siguiente a completar
lo inacabado, pero al hacerlo afiade sin darse cuenta mas actos por
terminar. La lista de actos inacabados o que tienen que ser realizados
aln, aumenta progresivamente, atandole a un programa de por vida e
incluso durante toda una serie de vidas.

Siente el dolor de lo inacabado y, buscando felicidad mediante las
acciones, acaba encontrandose en la infelicidad. La sensacion y el
miedo al fracaso le tienen bajo su control y le empujan a hacer otras
acciones en busca del éxito (ya se sabe que éxito llama a éxito) y unido
a la sensacion de urgencia (el sentido de la falta de tiempo), intenta
acortar el camino para alcanzar sus fines, complicando mas aun la tela
de acciones y de pensamientos. Bajo el espejismo del amor emocional
por gente a quien €l define como 'suya', perpettia las acciones incorrectas
y, abusando de los sentidos, se crea complicaciones de las que no se
puede separar ni desapegar en la vida objetiva. La falsedad, el engafio
y la hipocresia se convierten en herramientas para sus acciones.

Cuando tiene poder y dinero en la sociedad, empieza a poseer a la
gente y a explotarla. Mientras tanto, su cuerpo envejece. Su vitalidad
también decrece, pero sus deseos permanecen incumplidos. La gente
que ¢l considera como 'suya' le abandona porque ya no les resulta util.
Entonces se queda solo y desamparado y su vida es digna de pena,
porque estd abandonado como una cuenta improductiva. El dolor
que produce pensar en la muerte e imaginar el fin de la vida aceleran
el envejecimiento del cuerpo. Los insultos y el dolor que se causa a
si mismo mediante pensamientos de soledad le persiguen y vive
el resto de sus dias comiendo lo que hay, como un perro callejero.
jExtremadamente duro de soportar!

El cuerpo envejece con las enfermedades. El hambre y el capacidad
de digerir disminuyen, el mucus en la garganta hace dificil su
respiracion y le cuesta trabajo hablar. La gente se retine a su alrededor
para presenciar su partida. Incapaz de hablar, él mira, impotente, a la
gente. El miedo sobrepasa a la consciencia. El vacio de consciencia
prevalece. Lavidase escapa, se le declara muerto. Entonces, separado de
su cuerpo fisico, se siente impotente para comer y beber. Dependiendo
de las malas obras hechas en la vida, su separacion del cuerpo fisico le
produce un sufri-miento inaguantable durante 40 minutos a una hora
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HOJAS DEL ASHRAM

Sagitario

Sentémonos en posicion vertical, cerremos los ojos,
empecemos a pronunciar el OM

en un tono bajo con un sonido nasal prolongado y la boca cerrada.

Sintonicemos la mente con la voz y localicemos mentalmente la

Fuente de la voz.
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LORD DATTATREYA

El Maestro

Puesto que Sri Guru Datta (Dattatreya) es la sintesis de la trinidad
que preside los siete planos de la creacion, se le considera como el
ser principal. Al ser principal se le llama en sanscrito, Guru. Por eso
al cabeza de un grupo espiritual se le llama Guru, que significa: ‘el
principal de ese grupo y para ese grupo’. Sri Guru Datta es el ser
principal, el Guru de la creacién, si tomamos la creacion como grupo.
Es a ¢l a quien todo grupo espiritual de India invoca cuando pronuncian
la siguiente invocacion:

Guru Brahma, Gurur Visnuhu Gurur Devo Mahesvaraba Gurur
Saksat Parabrahma Tasmai Sri Gurave Namaha

La tradicion antigua consiste en invocar a Sri Guru Datta, la Sintesis
de la Trinidad, mediante el Guru del propio grupo. Esta estrofa significa
lo siguiente:

El Maestro que es Brahma
(la Actividad Inteligente)
El Maestro que es Vishnu
(el Amor- Sabiduria)
El Maestro que es Isvara/Siva
(la Voluntad)
El Maestro que es Parabrahma
(la sintesis de los tres y el que esta mas alla de los tres).
A ese Maestro le ofrezco mi saludo.
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Asi se invoca al Instructor o Maestro Uno del universo a través de
cada instructor o maestro. El Maestro es siempre Uno. El ser individual
en el que se construye el tridngulo equilatero y ha trascendido las tres
cualidades entra en contacto con la mas sublime energia del Guru y
por lo tanto se convierte ¢l mismo en un puesto avanzado del Maestro
Uno. En verdad, todo instructor individual es una representacion del
Instructor o del Maestro. Por eso, todas las formas de maestros han de
ser aceptadas y respetadas como formas del Instructor Uno. EI Maestro
Uno irradia a través de todos esos seres autorrealizados.
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Fuego

PURIFICACION » 2

El verdadero Instructor de Sabiduria evapora las emociones
introduciendo al estudiante en las practicas del Pranayama (y de su
correspondiente disciplina). Lo que el Instructor de Sabiduria hace es
poner al estudiante en ebullicion espiritual, juntar esos vapores que salen
de la ebullicién y condensarlos en aguas puras de amor, compasion,
simpatia y comprension, ensafiando los dos primeros pasos del Yoga, a
saber: Yama y Niyama. La diferencia entre las aguas sucias y las aguas
puras esta en la suciedad. Se filtra la suciedad, se destilan las aguas y
se vuelven a restituir las aguas puras de vida. Entonces el Instructor de
Sabiduria quema también los pensamientos concretizados mediante las
elaboradas conferencias sobre Sabiduria.

Los pensamientos concretizados son las limitaciones del estudiante
para progresar en el Sendero. En Occidente, esta costumbre de trabajar
con el Fuego se ha convertido en la costumbre de encender una vela.
Se supone que tenemos que mirar a la llama y visualizar esa llama en
nuestra frente, visualizando ademas, que esta "inflamando" (quemando)
todas las impurezas del cuerpo en los planos mental, emocional y fisico.
Cuando hacemos eso regularmente, el Fuego nos ayuda a superar
nuestras limitaciones.

Con ayuda de Agni podemos quemar nuestras impurezas y nuestros
rasgos mas profundos (de personalidad) también. El acto de adoracion
a Agni nos permite quemar nuestras impurezas, quemar los rasgos mas
profundos que existen en nuestra psique, quemar el karma pasado y
asegurar nuestra admision en el "Sendero de la Luz". También asegura
que no caigamos en tentaciones ni espejismos. Nos ayuda a que los
sentidos estén mas radiantes, la mente mas brillante y nos permite
progresar sin obstaculos por el Sendero. Cuando se lleva a cabo un
trabajo semejante con la llama del Fuego, se nos conceden muchos
beneficios para progresar por el Sendero.
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1;%

La vaca (cow) ’
El simbolo y su significado

Los rituales de Fuego realizados con ghee de Vaca podrian invitar a
nubes de lluvia.
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Oraciones de grupo

Que cada vez sea un buen momento cuando las acciones son de
Buena Voluntad.
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SANAT KUMARA

El antiguo * 3

Invocar Su Presencia y la consiguiente visualizacion durante los
dias de luna nueva ayuda a reestructurar nuestro cuerpo de deseos. El
deseo no es mas que una forma de Voluntad. La Voluntad tiene que ver
con el alma, y el deseo con la personalidad. Sanat Kumara el Sefior
ayuda a transformar el deseo de la personalidad en Voluntad Divina, la
Voluntad que dirige el proposito de cada encarnacion. Este proposito
conlleva principalmente la evolucion de las almas de la limitacion
a la liberacion. De esta manera, Sanat Kumara el Sefior es el angel
que preside sobre la naturaleza del deseo en el planeta. Cuando se Le
invoca, regula el deseo de los discipulos. El deseo no se debe matar.
Necesita ser reorientado. El deseo es Divino. Su aplicacion inapropiada
provoca la caida. Su aplicacion apropiada causa el ascenso. Este es un
secreto que generalmente no se conoce. Las religiones hablan de matar
el deseo, lo cual no es deseable.

Cuando se invoca a Sanat Kumara, EL disuelve los indeseables
patrones del deseo. Visualicemos que estamos entrando en Shambala,
en las regiones del norte de los Himalayas, y que estamos en el portal
del Ashram, esperando la gracia de Sanat Kumara. Esto reorganizara
nuestro cuerpo de deseos en un mejor estado en el camino del Yoga.

Sanat Kumara es el Maestro de Maestros y el Regente de Regentes
en el planeta. Sin embargo, EL raramente habla. Da Su Presencia y
ayuda a la Jerarquia. EL es el Sefior que vino a este planeta via Venus
y permanece en el segundo éter del planeta.

EL dio las ensefianzas relacionadas con el camino del discipulado
en 24 Sutras, aforismos o preceptos. Sanat Kumara el Sefior dio estos
preceptos al emperador Pruthu. Mas tarde, Maitreya el Sefior dio
estas ensenanzas al Mahachohan, a quien se conoce como Vidura en
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las sagradas escrituras indias. Es a este Mahachohan, (Vidura, el gran
Maestro de la civilizacion), a quien el Maestro del Mundo, Maitreya
el Sefior, narrd nuevamente la doctrina del Yoga tal como la dio el
mismo Sanat Kumara, el Sefior. Esta doctrina del Yoga esta registrada
por Veda Vyasa en el 4° canto del Bhagavatam. Estos preceptos que dio
el Sefior del planeta constituyen el sendero completo del discipulado.
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO

Preguntas
y respuestas

Tipo de rayos 7

Pregunta: Maestro, explique por favor como las almas
individualizadas expresan sus tipos de rayo y como regularlos y
rectificarlos. (continuacion de las entregas previas)

Respuesta: La personalidad del 7° RAYO es como sigue:
El séptimo rayo en su dimension negativa resulta en:
Uso de poderes magicos para fines egoistas.

El que vive con fines egoistas estd sentado sobre la cerca. Entiende
mal el Plan.

Hace mal uso del habla para conseguir lo que tiene la intencion de
ganar para si mismo.

En ¢l, el poder del sexo toma una perversion egoista.

Uno tiene que protegerse a si mismo de dichos rasgos. Basicamente
uno deberia convertirse de ser egoista a ser servicial. Uno deberia
resolver el hecho de vivir para servir y no para ser servido. Deberia
consagrarse al hecho de respirar solo para servir y buscar el
cumplimiento de las metas de los demas.

Cuando uno resuelve pedir para los demas, la naturaleza le
satisface mas rapidamente que cuando pide para si mismo. Incluso las
plegarias deberian ser para el beneficio de los demas, para satisfacer
las necesidades de los demas y no en beneficio de uno mismo.
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SECCION DE LOS NINOS

Sobre el Servicio

Dr. K. Parvathi Kumar

La salud se restaura normal y naturalmente
en aquellos que dedican su vida al Servicio.

ETERNA NO-REALIZACION
Queridos nifios,

Habia una vez un poderoso rey que hacia penitencia. Un angel de la
riqueza se le aparecid y le pregunt6 sobre el proposito de su penitencia.
El rey buscaba la riqueza para su reino, una riqueza satisfactoria. El
angel le confié una piedra y aconsejo al rey fijar la piedra en el templo.
El rey estaba desconcertado ante la belleza de la piedra. De vuelta a la
ciudad, se llevd la piedra para restaurarla en el templo. La belleza de
la piedra era tan desconcertante que el rey pensé que podia cortar un
pequefio e insignificante fragmento de la piedra y hacer un anillo para
si mismo, y restaurar substancialmente la piedra en el templo. El rey
asi lo hizo con la ayuda de un orfebre y restaur6 la piedra en el templo.

Durante los primeros doce afios después de dicha restauracion,
la riqueza crecid en el reino hasta el punto de rebosar. Pero a partir
de entonces, los subditos del reino adquirieron el rasgo de robar y
gradualmente robaron la riqueza del reino. Hasta la fecha, el reino
estd muy descontento mientras que el rasgo de robar ha crecido a una
dimension montafiosa.

Reflexionad sobre esta historia. El hombre de hoy esta
perfeccionandose a si mismo mas en robar que en realizarse.

K. Parvathi Kumar

De la editorial del Dr. K. Kumar en la pagina web: www.jugendforum-mithila.de.
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HISTORIAS PARA JOVENES

Puntos de vista diferentes

Segun la orden de su maestro, Madame Blavatsky y algunos
miembros de la “Sociedad Teosofica™ viajaron a India (1880). El viaje
lo acompafié y protegié el mismo maestro, que tomod el nombre de
“Gulab-Lal-Singh” y como éste reinaba en la provincia de Rajasthan,
se le dio el titulo de “Thakur”. La llegada del grupo a Rajasthan fue lo
mas destacado del arduo viaje. El mismo anfitrién dio la bienvenida a
los invitados. Madame Blavatsky explica: “Entonces el Thakir-Sahib
llegb6 a caballo, acompanado de media docena de guardaespaldas,
hombres barbudos de espaldas anchas con pelo largo y ondulado a
los que ella nunca habia visto... La oscura silueta del hombre a
caballo mostrd un agudo relieve en contraste a un cielo azul sin nubes,
y su enorme figura me recorddé el monumento ecuestre de Pedro el
Grande. Todos estdbamos complacidos.... La sefiora Blavatsky, sola,
con su tacto usual, girdndose y dirigiéndose... quizas a las colas
de los caballos, exclamd en un tono de voz triste: ‘jSanto cielo!
iQue sombrio y salvaje entorno! La gente dice que los Rajputs son
bandidos terribles... {No seria peligroso para nosotros ir solos por esa

299

H.P. Blavatsky: De las Cuevas y Selvas del Hindostan. P. 441

Compilado por BK
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RESENA DE LIBROS

EL SACRIFIO DEL HOMBRE

Para los sabios, el sendero yoguico forma sus
habitos y los salva del concepto de la muerte,
llevandolos a disfrutar de su tiempo de vida. Ellos
no crean una naturaleza propia para quedar
enredados en ella.

Este libro presenta los acontecimientos de la vida
de Krishna cuando abandon6 su envoltura fisica.
Incluso el asi llamado evento de la muerte ha sido
utilizado también por el Sefior para beneficio de la
humanidad en un estilo yoguico perfecto. A través
de este libro, el autor intenta disipar la ilusién de la
muerte y acercarnos a la experiencia de la vida.

Ekkirala Krishnamacharya
"EL SACRIFIO DEL HOMBRE"
Info:

The World Teacher Trust,
info@worldteachertrust.org

MERCURIO EL ALQUIMISTA

Mercurio es el aureo principio medio que puede
hacer arreglos entre lo superior y lo inferior, la
izquierda y la derecha, lo masculino y lo femenino,
lo positivo y lo negativo, el espiritu y la materia, y lo
divino y lo diabdlico. Mercurio es impersonal, y
quien esta gobernado por Mercurio es también
impersonal. Elesel agente de la alquimia divina
que sintetiza las energias aparentemente
divergentes. Mercurio es el amigo con el que todos
estan de acuerdo. El es el centro alrededor del cual
las cosas tienden a congregarse. Mercurio es la luz
del alma que calma, cura, magnetiza e ilumina de

esta manera al entorno en una forma muy "MER%UF;SB/?FLIZUE/% oy
impersonal. iy Q

PDF: http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ The World Teacher Trust,
mercury.pdf info@worldteachertrust.org
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IMAGEN DEL MES

SAGITARIO

Siete Sabios y Siete Niveles de Consciencia

Pintura de Ludger Philips

Hay siete jueces en los cielos en forma de las siete estrellas de la Osa Mayor. Estos descienden a la
Tierra como principios, expresiones, razas y prototipos de hombres. El séptimo y Gltimo de ellos en
orden es la Ley de Proteccion, Servicio y Amor.

Sagitario se llama el signo del juicio. Jueces eminentes han nacido bajo este signo. En cuanto el
espiritualista, el juez que hay en €l se despierta meditando en el simbolismo de este signo.

El juicio equitativo en los asuntos del mundo se realiza a través del signo de Libra por medio de los
Siete Jueces que descienden a través de Sagitario en forma de los siete niveles de consciencia del
hombre para establecer la Ley. El hombre es salvado por la Ley después de atravesar el juicio de Leo.
La palabra de la Ley se expresa a través de Géminis. La aplicacion de esta clave se deja por el
momento a la intuicion del estudiante.

Dr. E. Krishnamacharya: Astrologia Espiritual
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AGNI « UNA INTRODUCCION AL TRABAJO DEL FUEGO COSMICO

PARTE 60

4 « El Fuego Solar

Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Las Leyes del Fuego Solar: El reconocimiento de
lo Divino... como una Integridad Quimica...
como Auto-Conciencia

Es como si les preguntara a todos ustedes yendo de una habitacion a otra:
"No puedo encontrar al sefior Kumar, ;jlo vieron en alguna parte?"
Entonces ustedes son igualmente buenos en el juego, porque ustedes
tampoco lo saben, asi como yo no lo sé. Entonces vendran y me diran:
"; Lo busco en el bafio?" Y yo diré: "Si, lo busqué pero no lo encontré."
"; Lo buscé en el comedor?" Yo digo: "Lo busqué en el comedor y no
esta alli." "Todos los dias durante cinco horas él hace algo en el salon del
piso de abajo. ;Lo busco alli?" — "No, no lo vi." "Es muy probable que
esté en la cocina, porque le gusta el café." Asi que voy a la cocina a
buscar a Kumar. No lo encuentro alli. ;Como podria encontrar a Kumar
en una habitacion? Se supone que no hay espejos. Para los fines de la
historia, les estoy diciendo que no hay espejos, y que estoy buscando
objetivamente a Kumar en la habitacion. Entonces me preocupo cada
vez mas porque no puedo encontrar a Kumar. Y comienzo a correr por
las calles de Wipperfiirth, buscandolo. Alguien podria decir: "Tal vez ha
regresado a India. Asi que, inmediatamente tomo un vuelo para buscarlo
en India." Y alguien dira: "Ayer dio una conferencia sobre los Himalayas,
tal vez se fue a los Himalayas." De modo que lo busco en los Himalayas.
—Y la ansiedad crece y crece, y comienzo a llorar buscando a Kumar.
Viendo el lio que he creado y la insensatez por la cual estoy sufriendo, un
hombre sabio se aparece en los Himalayas, lo cual parece ser un incidente
normal, y le haces la misma pregunta: "Sefior, ;ha visto usted a Kumar
en algiin lugar de los Himalayas?" El dice: ";Si!" Por primera vez, siento
alivio. Ese es el alivio que sentimos cuando alguien nos dice que ha visto
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a Dios. Por eso seguimos a tantos hombres buenos. Porque ellos han
visto a Dios, nosotros también queremos ver a Dios. Entonces el hombre
que encontré, me sefala: ";Tu eres Kumar! Y no podras verte si te buscas
afuera. {Buscate adentro y encuéntrate! No tiene sentido buscarte afuera."

Por eso no encontramos al Sefior del 2° rayo, porque no lo vemos
como nuestro propio ser. Esta es la trampa que El nos hace. Nos hace
sentir que somos diferentes de El mientras disfruta del juego que esta
siendo jugado. Pero no nos mete en problemas, sélo hasta la medida
que podemos soportar. Siempre juega con esta clase de diplomacia.

De modo que, si El existe como la consciencia de la auto-conciencia
en nosotros, la mejor manera de experimentarlo es percibir lo que es la
auto-conciencia. Simplemente quedémonos en nuestras habitaciones
-no en las habitaciones que nos dio la Mercury School sino en nuestras
habitaciones interiores. Tenemos que retirarnos a esas habitaciones. Y
entonces lo encontraremos a El en el interior como YO SOY, porque
si nos sentamos tranquilamente y miramos dentro de nuestro propio
ser, percibimos la existencia. Podemos cerrar los ojos y hacer un
esfuerzo. Desde adentro, El nos dice algo como esto: "YO SOY en ti."
Es sumamente agradable encontrarse con El, si solo logras pensar en
tu propia auto-conciencia. Lentamente sabras lo que es la auto-
conciencia, pero no es tuya. La auto-conciencia que experimentamos
es la existencia del fuego solar en nosotros. ;/No es simple y directo
experimentarlo? Y puedes hacerlo continuamente. No hay una forma
indirecta de verlo a El. Las escrituras dicen: "Nanya pantha" — que
quiere decir que no hay ningln otro camino. Na significa no. Anya
significa otro, y pantha significa sendero. Pantha y path (sendero) son
lo mismo, en inglés y en sanscrito. Si quitas la 'n' y la 'a', tienes la
palabra inglesa 'path'.

Por eso, el Sefior dice en el himno del 'Purusha Sukta': "No hay otro
camino por el cual puedas encontrarme. No desperdicies tu tiempo
buscandome en la objetividad sin haberme buscado en ti." El hombre
no comprendi6 y entonces El dijo: "De acuerdo, entonces veme en la
sal como la cualidad de lo salado. Veme como la cualidad integral de
lo salado de la sal y de lo dulce del azlcar. Y veme también en tu
propio ser como auto-conciencia. Si no puedes hacerlo, también
podrés verme de dos o tres maneras. Pero no son tan directas como
ver la auto-conciencia. Puedes verme a Mi existiendo como el
magnetismo en la gente."

(el texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores).
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VENTANA AL SERVICIO MUNDIAL

Noticias y actividades

(Los aportes son bienvenidos)

ALEMANIA

Nombre del grupo: WTT-Grupo de Bielefeld-Giitersloh
Contacto: Martina Schramm y Andreas Kaling
Direccion: Karlstrasse 13, D-33602 Bielefeld

Teléfono: : ++ 49 - 521 171975

Mail: matinaschramm@web.de

Actividades:
Somos unas 10 personas.

* Reuniones regulares para la meditacion de luna llena. Leemos y
comemos juntos © Meditacion y reuniones en los solsticios y
equinoccios

* Meditacion dominical Diamantina de Tridngulos (ahora
Meditacion para la Paz)

* Apoyo a External Stones — trabajo de curacion

* Donaciones financieras y materiales para los refugiados

* Apoyo financiero a diversos proyectos sociales e instituciones

* Patrocinios, por ejemplo para la escolarizacion de una niia tibetana

* Participacion y organizacion conjunta de diversos encuentros
grupales de la  WTT como el May Call Day, CVV-Sharing
(intercambio), Astro Sharing, Armonizacion del cuerpo sutil ...

* Trabajo de curacion mediante la difusion de conocimientos de
sanacion, asesoramiento, plegarias, musica, cuidado de la vida ....

* Pequefio grupo de trabajo sobre los escritos de Paramahamsa Yogananda
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LA CIENCIA DEL HOMBRE

Dr K. Parvathi Kumar
Ensenanza de la Primer Convivencia Grupal de Jovenes, Parte 47
Agosto 2001, Visakhapatnam, India.

Trabajo Creativo ¢ 3

Hay un ejemplo clésico que se da acerca de la saciedad de los
sentidos. Mucha gente dice que si sacias los sentidos quedas satisfecho.
Si le das un chocolate a un nifio, ;quedara satisfecho? ;No me pedira
mafana de nuevo? Me pedird dos o tres veces al dia siguiente. No
existe tal cosa como la saciedad de los sentidos. Es como apagar el
fuego con ghee, con kerosene o con gasolina. ;Puedes apagar el fuego
con gasolina? La gasolina es su alimento, asi que el fuego arderd mas.
Saciar los deseos no es una solucion. Una manera moderada de saciarlos
es natural. Puedes usar los sentidos para el deseo con discernimiento
hasta que hayas ascendido a la cuarta camara. En adelante, no lo haces
instintivamente. No es que después de ello puedas andar feliz y hacer
lo que quieras. No puedes hacerlo porque tu naturaleza ha cambiado.
Hay un astrélogo a quien una persona le fue a mostrar su carta porque
estaba encontrando muchas dificultades. Quiso consultar al astrélogo
para saber cudnto durarian esas dificultades. El astrologo vio la carta.
Encontré que tendria un largo periodo de dificultades, algo asi como
diez afos. Pero no le podia decir diez afios porque el individuo se
moriria, es decir, podria desanimarse. Entonces dijo:“Tendras
dificultades durante cinco afios.” Entonces la persona le preguntd:
“;Después de cinco afios estaré bien?” El astrologo contestd: “En
cinco afos te a acostumbraras a los problemas. Estaras bien porque tu
mente aceptara los problemas.”

Si te expones regularmente a un problema u otro, seras una barra de
hierro bien ablandada. La barra se endereza. Solamente a través de las
dificultades, el alma aumenta su fortaleza. Por eso esta el dicho: “El
dolor trae la debida recompensa de Luz y Amor ™.

Por supuesto que esto es para darles la dimension, porque esta el
movimiento de los hippies, esta el movimiento del anarquismo y toda
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clase de cosas han pasado por las naciones occidentales. Ellos se han
perdido a si mismos en el proceso. Un sabio puede parecer un hippie,
pero es diferente, porque el santo no esta condicionado por su cuerpo.
Si tu también tienes cualidades similares, la capacidad de ayunar, la
capacidad de abstenerte de dormir, la capacidad de estar en silencio,
entonces tu cuerpo no te condicionara y podras ser lo que te guste.

Mucha gente quiere la libertad, pero la libertad no puede llegar
hasta que superen el condicionamiento de su mente y de su cuerpo.

Solo quise darles otra dimension, porque en los tltimos cien afios
hemos presenciado muchos estallidos de almas individuales. Ellos
quieren escapar del sistema actual. Hay una manera de escapar, de
otro modo te hards pedazos. Se trata de trascender, y no de escapar.
Si escapas, te tendras que enfrentar con ello un dia u otro. Esta es una
manera de entenderlo.

Quiero mostrarles una escuela, una escuela residencial donde
encontraran la escuela india de la Nueva Era. Lo que hacemos en
nuestra escuela también esta relacionado con la Nueva Era, pero en
esta escuela los niflos estan cuidados por los maestros, ya que es una
escuela residencial. Ellos han adoptado una rutina diaria mas completa.
Se despiertan a las cinco en punto, hacen sus asanas, respiracion,
ducha, luego meditacion y Gayatri, y después tienen una educacion
normal. A la tarde cultivan verduras, y también juegan. Al anochecer,
hacen nuevamente meditacion y Gayatri.

El énfasis estd puesto en la comida cruda con un poco de arroz
y chapatis, e ingieren muy poca cantidad de sal. Siguen la ciencia
de la naturopatia. Los nifios provienen de muchas partes de India.
Hay alrededor de 250 nifios alli. Estan pasando por un entrenamiento
intenso, que es ideal desde el punto de vista de la disciplina ocultista.
La escuela tiene cinco afios, y ya se ha ganado un buen nombre.

Soélo quise mostrarselo, porque si se fijan en los libros del Maestro
Djwhal Khul, ¢l habla de las escuelas de la Nueva Era o las futuras
escuelas en las que se imparte meditacion, yoga y comida vegetariana,
ademas de la educacion, para que tengan cuerpos con tejidos mas
refinados, no cuerpos densos, sino cuerpos delicados y sin embargo
muy fuertes. Seria interesante que lo vieran.
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VISHNU PURANA * CAPITULO XX

Senor salva a Prahlada ¢ 2

Entonces el Sefior dijo: "Tu conciencia, empapada de devocion
hacia Mi, permanece imperturbable. Por eso mi gracia esta contigo, y
tu estaras en la salvacion final de las cosas."

Parasara dijo: "Habiendo dicho esto, el Sefior Vishnu desaparecio6.
Prahlada regresé a casa y se inclin6 ante los pies de su padre. El padre
acercd a su hijo hacia ¢l y lo abrazo con amor, pensando que el chico
estaria muy afligido por las torturas. Derramando lagrimas le dijo:
"iHijo mio! ;Estas a salvo?"

El niflo sigui6 a sus gurts y los sirvio nuevamente. Después de
eso, el Seflor Vishnu asumi6 la forma del gran Hombre Leon y mato
a Hiranyakasipu. Entonces Prahlada se convirtio en el rey de los
Daityas. Heredo el reino de su padre con todos los esplendores de la
riqueza, los hijos, los nietos y la prosperidad. Gradualmente se libero
de los pares del bien y el mal y se retiré del poder que habia asumido.
En virtud de su meditacion, Prahlada alcanzé el grado mas elevado
de salvacion. Asi fue como Prahlada condujo su vida como devoto del
Sefior.

De acuerdo con su interés y con sus preguntas, he descrito esta
historia, que es auspiciosa hasta la médula. Quien narra esto o escucha
esta historia con devocion, nunca se descarriara. Si uno lee esta historia
con devocion los dias de luna llena, luna nueva, media luna o 11a fase
lunar, alcanzaré el estado de quien ha ofrecido buenas vacas a la buena
gente. El Sefior los protegerd de la misma manera que ha protegido a
Prahlada.
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PARACELSUS « SALUD & CURACION

Patrones de salud
y de comportamiento

La salud y la integridad del cuerpo estan en relacion a la integridad
del aparato respiratorio y su capacidad de oxigenar y dar sangre pura.
La eficacia del aparato respiratorio permite la vitalidad del cuerpo.
El cuerpo vital impregna cada parte del cuerpo fisico denso. Es el
trasfondo, la sustancia verdadera del cuerpo fisico. Segun la calidad
de la actividad de la naturaleza de fuerza que anima el cuerpo vital,
esta fuerza puede estar activa o apatica en la mayoria de las partes
mas importantes reguladas por los centros que se encuentran detras
del sistema glandular

Ha llegado ya el momento de correlacionar la salud con los
patrones de conducta de la gente. Si los patrones de conducta son
irregulares, la fuerza que anima al cuerpo tiende a ser irregular. Por
consiguiente, el cuerpo vital es expuesto a fluctuaciones frecuentes en
su vibracion. Segun la Ciencia de Sabiduria, la alteracién constante
del aspecto vital del cuerpo debido a la actividad ignorante del hombre
es el estimulador basico de la mala salud. El aparato respiratorio
es afectado. Los problemas respiratorios frecuentes, las tensiones
arteriales desequilibradas y los latidos del corazon son la causa de
muchas enfermedades hoy en dia.

Habitos irregulares en la comida, trabajo sin descanso, sueflos
inadecuados que persisten a lo largo de los afios, todo ello conlleva con
seguridad la perturbacion de la estructura de la salud de uno. Ademas
de esto, si uno se entretiene con actitudes maliciosas tales como la
competencia, los celos, el orgullo, el prejuicio, podria causarse a uno
mismo mermas mas profundas en la salud. El miedo, la ambicion, la
sospecha y la duda contribuyen atn mas a dificultar la fuerza vital que
fluye libremente en uno mismo.
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La fuerza vital es un flujo en el sistema humano. Cualquier
actividad que con frecuencia altere la energia que fluye libremente
podria afectar la salud. Se debe entender que el hombre no puede
comportarse de cualquier manera que le gusta y sin embargo tener
buena salud. La actividad de la conciencia y la actividad de la vida
deben moverse agarradas de la mano y con cordialidad. Por esta razén
los videntes de la antigiiedad sugirieron una forma de vida armoniosa
a través de igualar la alimentacion, el trabajo y el descanso. Cuando
se establece un triangulo equilatero en relacion con los tres, se puede
restaurar la salud. La mala salud se puede mitigar. La mala salud, a su
vez, perturba la actividad; por lo tanto, la actividad no debe perturbar
la salud. Las dos pueden apoyarse entre si o destruirse el uno al otro.
Uno debe pensar en los alimentos cualitativos y trabajo cualitativo,
ademas de las horas de suefio adecuadas.

Los médicos y los curadores podrian hacer bien al educar en esta
dimension a todos los que les llegan con enfermedades. Las medidas
correctoras a la actividad para restaurar la salud deben ser parte de la
"Receta". La comprension general segun la cual "yo tomo medicinas
si estoy enfermo" debe eliminarse. Los medicamentos no deben ser
vistos como el tnico medio para curar. Los médicos y sanadores no
deben ser vistos como trabajadores magicos. Los enfermos también
tienen su responsabilidad. Ellos deben ser educados.

Con una suscripcion a la revista Paracelsus - Salud y Curacidn
contribuyes con este importante trabajo. (84 Euros/ afio)
Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.com.ar
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Calendarlo lunar (Huso horario -3, Argentina)

INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2016

Martes
Viernes
Domingo
Martes
Jueves
Sabado
Lunes
Miércoles
Sabado
Lunes
Miércoles
Sabado
Lunes

Hora
11:44
0:06
10:56
18:46
22:46
23:25
22:24
21:58
0:16
6:35
16:43
5:03
17:47

Signo

NEPSONPHXSIXHBEXN

Jueves
Sébado
Martes
Jueves
Sébado
Lunes
Miércoles
Viernes
Domingo
Martes
Viernes
Lunes
Miércoles
Viernes

Dia Hora  Signo
1 553 Yo
3 16:45 pposs
6 1:32 DA
8 7:17 '
10 9:42 o
12 942 IT
14 910 g9
16 10:16 8
18 14:53 1
20 2341 a2
23 11:34 m
26  0:20 X
28 12:13 Yo
30 22:30 pons

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL: 2016

Lunes
Lunes
Viernes
Lunes
Lunes
Viernes
Martes

INGRESO DE PLANETAS EN CADA SIGNO: 2016

Dia Hora Fase
7 16:52 82Asc
7 21:00 Danishta
1 112Asc
14 10:53 LLENA
21 5:34 82Des
25 112Des
29 9:19 NUEVA

Lunes
Miércoles
Sabado
Martes
Martes
Miércoles
Sabado
Jueves

Dia Hora Fase

5 21:00 Danishta
7 6:04 82Asc
10 112Asc
13 21:07 LLENA
20 2257  82Des
21 7:45  Solsticio
24 112Des
29 3:54 NUEVA

Planeta
Marte
Mercurio
Venus
SOL

Dia

9
12
12
21

Hora Signo
2:53 oo
11:41 X
1:55 Yo

18:24 X

Planeta
Mercurio
Venus
Marte
SOL

Dia Hora Signo
2 18:19 VYo
7 11:52 o
19 6:24 PA

21 745 Yo

MERCURIO Retrégrado 15/12

SOLSTICIO
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WTT ARGENTINA - ACTIVIDADES GRUPALES

SWETHA PADMA MENDOZA 2695, 2° PISO, BELGRANO

Meditaciones

Luna Nueva de Sagitario — Martes 29 de noviembre, 8:00 hs
Luna Llena de Sagitario — Martes 13 de diciembre, 8:00 hs
SOLSTICIO — Jueves 22 de diciembre 8:00 hs

Curacion y servicio — los jueves, 8:00 a 9:30 (Ritual de Agua, una vez al mes).
Escuela Mithila — 3er sabado de cada mes 10:30 hs.

Yoga para jovenes y adultos — Miércoles 19:00 hs.

Ensefianzas del Maestro CVV — cada 4 sabados.

GRUPO HARMONY RIOBAMBA 2520, OLAVARRIA, PCIA.DE BUENOS AIRES
Meditaciones

Convivencia de Grupo y Ritual del Fuego— Domingo 27 de noviembre 8:00 hs

Luna Nueva de Sagitario — Lunes 28 de noviembre, 20:00 hs

Luna Llena de Sagitario — Martes 13 de diciembre, 20:00 hs

SOLSTICIO — Martes 20 de diciembre 20:00 hs

Canto de Gayatri — Domingos, 8:30 hs.

Ritual del Agua — Lunes, 20:00 hs.

Grupo de Meditacion y Estudio de Yoga de Sintesis — Lunes y Miércoles, 18:00 hs.
Grupo de Curacion Espiritual — Jueves, 20:00 hs.

Yoga para niflos — Sabados, 10:00 hs. Se dicta en: R. Saenz Peha 3933.

Escuela Mithila Olavarria — reuniéon con la familias y sus nifios, 2do. domingo de cada mes.

Gru po Indigo Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires

Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena — mismos dias y horarios que Swetha Padma

GRUPO PINAMAR ALMIRANTE BROWN 714

Meditaciones

Luna Nueva y Luna Llena — reunion: 30 minutos antes de la hora astrologica
Reuniones de meditacion — los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunacion

GRUPOS DE ESTUDIO Y IVI,EDITACION ABTA-WTT
ASOCIACION BIBLIOTECA TEOSOFICA ARGENTINA

AGRELO 3050, CABA. TEL 11 49575095 (SABADOS Y DOMINGOS DE 15-19, JUEVES 16-19)

Grupos de estudio y Meditacion ABTA-WTT

Taller abierto "Yoga de Sintesis" — Sabados de 17:00 hs - 19:00 hs, primer piso.
Luna Llena de Sagitario — Martes 13 de noviembre, 20:00 hs.

Meditacion Danishta y Solsticio
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WTT - Salta Las Rosas 140 - Salta

Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunion a las 19:00 Hs.

Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

GRUPO DE SANTA FE SAN MARTIN 3530

Meditaciones

Luna nueva y Luna llena — reunion: 30 minutos antes de la hora astrolégica
Ritual del Fuego y Red Diamantina — los domingos a las 9:00

Solsticios y Equinoccios — seguln notificacion previa

GRUPO DE PARANA

Meditaciones

Luna nueva y Luna llena — consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)

Ritual del Fuego y Red Diamantina — los domingos a las 9:00

Solsticios y Equinoccios — seguln notificacion previa

GRUPO DE MISIONES SAN LUIS 1562, POSADAS

Meditaciones

Luna nueva y Luna llena — reunion: 30 minutos antes de la hora astrologica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs.

Meditacion, Red Diamantina y Ritual del Fuego — los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditacion — los lunes a las 18:00

Otras actividades

Lectura y Canto de Mantrams previo a la meditacion.

Martes 17:15 Hs. Lectura de libros del Tibetano

Jueves 17:15 Hs. Lectura de libros del Master KPK

Sabados 17:15 Hs. Lectura del libro del Master KPK Saturno

GRUPO SOL CERRO DE LAS ROSAS - CIUDAD DE CORDOBA
COORD. LUISA VELASCO TE: 03543-436625

Meditaciones
Encuentros grupales
Grupo de estudio — Sabados 10:00 hs.

GRUPO SOL TUCUMAN 1000 - COSQUIN - PROV. CORDOBA
COORD. SILVIA P- IBARRA - CEL 03541-15617267

Meditaciones y encuentros grupales a orillas del rio

Otras actividades

Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs.

GRUPO DE ESTUDIO: Martes 11:15 hs

Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.

Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria — Los 10s viernes de cada mes, a las 18:00
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- WTT ARGENTINA -

Informes
Rodolfo Cabeza

(om) 4709 7863
wtt@wttargentina.org

Libros y difusion
Alicia Deluca

(02284) 44 1426
difusion@wttargentina.org

Grupos y contactos

« Ciudad de Buenos Aires
Swetha Padma

Mendoza 2695, 2° (Belgrano)
Rodolfo Cabeza 4709 7863
Biblioteca Teosdfica

Agrelo 3050

(o1) 4957 5095

« Pcia. de Buenos Aires
-Olavarria

Harmonyoga

Riobamba 2520, Olavarria

(02284) 441426
delucaalicia@yahoo.com.ar

-La Plata

44.nr0.1439 - La Plata
(0221) 15 538 8116

-Pinamar

Horacio Aranda (02254) 40 8797

Almte. Brown 714, Pinamar
argharanda@yahoo.com.ar

Libros y tesoreria
Duilio Leschiutta

(om) 47613392
duilio.leschiutta@ltycsa.com

Carta Circular de Vaisakh
Gastoén Ferrari
vaisakh@wttargentina.org

Seminarios en cd/dvd
olga.pajarin@hotmail.com

« Pcia. de Cérdoba
Luisa Velasco de Garcia
Nicaragua 312, Villa Allende

(03543) 43 6625

« Pcia. de Misiones (Posadas)
Marco (Maity) Waniukiewicz
San Luis 1562, Posadas
(03752) 15 57 5665
raicesin@hotmail.com

« Pcia. de Salta

Sergio y Gladys Miravalles
Barrio Parque Los Pinos, Salta
(0387) 436 0070

Elda J. Asad

Las Rosas 140, Salta

(0387) 439 5027

« Litoral

Indiana Spada

San Martin 3530, Santa Fe
indi.spada@gmail.com
(0342) 15 435 4330
Patricia Zapata - Parana
pata@live.com.ar

(0343) 15 457 3049

- WTT INTERNACIONAL -

www.masters-call.net
www.wisdomteachingtemple.org
www.facebook.com/worldteachertrust
www.mithila-wtt.org.ve
www.good-will.ch

www.navani.mastersvoice.net
www.mastersvoice.net
www.mylightmonthly.com
www.worldteachertrust.org
www.wttusa.org
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La Gran Invocacion

Formemos el Circulo de Buena Voluntad.
OMNIA VINCIT AMOS.

Desde el Sur, a través del Amor,

que es puro. )
Desde el Oeste, a través de la Sabidurla,
que es verdadera.

Desde el Este, a través de la Voluntad,
que es noble.

Desde el Norte, a través del Silencio,
que es dorado.

Que la Luz embellezca nuestras vidas.
iOh, Hierofante de nuestro Rito!

Que brille su luz.

OMNIA VINCIT AMOS.

Formemos el Circulo de Servidores del Mundo.

Nos inclinamos en homenaje y adoracién
ante la Gloriosa y Poderosa Jerarqula,

el Gobierno Interno del Mundo,

y su exquisita Joya, la Estrella del Mar,

la Madre del Mundo.

Desde el punto de Luz

en la Mente de Dios,

que afluya Luz a las mentes de los hombres.
Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor

en el Corazén de Dios,

que afluya Amor

a los corazones de los hombres.
Que el Sefior retorne a la Tierra.

Desde el Centro donde

la Voluntad de Dios es conocida,

que el propésito guie

a las pequefias voluntades de los hombres,
el propésito que los Maestros

conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos

la raza de los hombres,

que se realice el plan
de Amor y de la Luz,
y selle la puerta
donde se halla el mal.

Desde el Avatar de Sintesis
que estd entre NOSOLTOs,

que Su energia descienda
sobre todos los reinos.

Que eleve a la Tierra

hasta los Reyes de la Belleza.

Los Hijos de los Hombres son uno
y yo soy uno con ellos.

Busco amar, y no odiar.

Busco servir, y no exigir servicio.
Busco curar, y no herir.

Que el dolor traiga la debida
recompensa de Luz y de Amor.

Que el alma controle la forma externa,
la vida y todos los acontecimientos,

y traiga a la luz el Amor que subyace
los sucesos del tiempo.

Que venga la visién

y la percepcion interna.

Que el porvenir quede revelado.
Que se manifieste la unién interna.
Que cesen las divisiones externas.

Que prevalezca el Amor.
Que todos los hombres amen.

Maestro D. K.
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TEXTO DE CONTRATAPA

Comentario

jOh, Sefior Agni!
Eres amigo de todos.
Al adorarte,
los humanos reciben proteccion.
Que sean elevados de su malicia y
de sus pensamientos y acciones malignos
para entrar al Reino de la Gloria.

Que asi sea.

El fuego estd en todos. Nadie existe sin fuego interno y sin fuego a su
alrededor. El fuego protege la vida desde adentro, pero el fuego de afuera
puede destruirla. La ira, el odio y la enemistad son el fuego que la humanidad
emite regularmente a través de su naturaleza, su pensamiento y su accién. Por
eso es necesario que el fuego sea adorado regularmente, para quemar la
malicia de la humanidad y elevarla a los esplendores de la vida, que son
también un aspecto del fuego. De hecho, esta es la necesidad de este tiempo.
Cuando muchos trabajadores de Buena Voluntad veneren al fuego con esta

actitud, la crisis actual podra disolverse.
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HymnN To AcNI

Tavahamagna Uthibhir
Mitrasya Cha PraSastibhihi
Dwesho Yuto Sa Duritat
Uryama Martyanam

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.
By worshiping you
the humans shall receive protection.
May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions
into the kingdom of glory.
May that be so.

iOh Sefior Agni!
Eres el amigo de todos.
Al venerarte,
los humanos recibimos proteccién.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas
hasta el reino del esplendor.

Que asi sea.

Comentario:
El fuego estd en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el
fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su
pensamiento y su accién. As{ pues, el fuego ha de venerarse para quemar
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que
hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el
fuego con esta actitud, la crisis actual podr4 ser disuelta.



