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INVOCACION

May the Light in me be the light before me.
May | learn to see it in all.
May the sound | utter reveal the light in me.
May | listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment.
May it fill the darkness of noise we do,

And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realization be my attainment.
Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.
May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.
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PLEGARIA DEL ANO 2026-2027

Number one, the rod.
Zero to one, the serpent unwinds.
Number nine, the throne;
Number ten, the crown.
Kingdom gained. Hunter becomes saint.
Hunter bears pot. Light of life carried.
Mind and wisdom married.
Saint blesses the couple with holy water from pot.

(Meditaciones Ocultistas 81)
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Luna llena de Géminis, domingo 31 de mayo de 2026
5:45 hs Argentina
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MENSAJE DEL MES DE GEMINIS H

Notas sobre Géminis, 2° Rayo de Amor/Sabiduria

Géminis es el signo de los gemelos o los hermanos que viven en la Luz. Géminis
construye el Antahkarana, el puente del arcoiris entre la mente del cerebro
inferior y la mente abstracta superior. El Antahkarana fluye a través del Alma.
Géminis conoce el misterio de la dualidad. Sintetiza la dualidad en una
polaridad.

Sirio (2° Rayo) fluye por Géminis: precipita el Amor y la Sabiduria, que son los
simbolos de Cristo y del Buddha, los dos hermanos, Venus y Mercurio a través
de Géminis y en nuestra Tierra. Sirio es el lugar donde se origina el amor.
Géminis gobierna los brazos y las manos, nuestro sistema nervioso.

Las dos estrellas de Géminis son Castor y Pélux, conocidos también como los
hermanos: uno cuya luz mengua y el otro cuya luz crece. “; Cual de ellos, nos
preguntamos?”.

Géminis fluye a través de Mercurio (4° Rayo), el mensajero, asi como la estrella
del conflicto (4° Rayo). Este es el nivel de construccion de la personalidad de
Géminis.

Géminis fluye también a través de Venus (5° Rayo). Venus es el conocimiento
cientifico y concreto, 5° Rayo, necesario para construir la nueva era de Acuario,
la nueva cultura y civilizacion.

El regente espiritual de Géminis es la Tierra, 3er Rayo. Venus es la hermana
mayor de la Tierra. La Tierra es un planeta de “pena liberadora y de dolor
purificador”. La Tierra es la Escuela de Misterio de la humanidad.

Mercurio, Venus y la Tierra: un tridangulo

El triangulo que forman Mercurio (la mente), Venus (el astral) y la Tierra (el
cuerpo vital), los regentes de Géminis, es la personalidad de nuestro Logos
planetario (Sanat Kumara).

Géminis, junto con Mercurio, construye el Antahkarana, el puente del arcoiris:
un puente de luz que conecta la mente inferior con el Alma en el plano mental,
hasta la intuicion, el plano budico del amor puro y la razén. El Antahkarana es
el puente construido a partir de la unidad mental y el atomo permanente
manasico: desde la mente del cerebro inferior al Alma (Loto Egoico) hasta la
mente superior abstracta.

Los dos hermanos de Géminis simbolizan las dualidades tras la manifestacion
de la forma y la materia (sustancia de la tierra, la sustancia imbuida con

Circular de Vaisakh — Géminis 2026 6



inteligencia desde las Pléyades). Las dualidades de atraccion y repulsion,
crecimiento y decrecimiento, luz y oscuridad, dia y noche, emerger y caida de
una civilizacion son los factores determinantes que hacen crecer nuestra
inteligencia y ayudan a la humanidad a evolucionar. Estos factores nos llegan
desde Géminis mediante la interaccion de los “dos hermanos”, las dos columnas
frente a la puerta de la Masoneria.

Géminis controla esotéricamente el corazén de nuestro sistema solar, las
pulsaciones de vida en la Tierra. Géminis esta conectado con el corazon del
Sol. Tanto Géminis como el corazon del Sol son 2° Rayo, Amor/Sabiduria. “El
Amor, pues, subyace en todo lo que ocurre en todo momento en la Tierra”.

La Masoneria surgié y se organizé bajo la influencia de Géminis. Hay dos pilares
de bronce (delante del Templo de Salomon) en Géminis, conocidos como Jachin
y Boaz. Estos son los pilares del templo que representan el equilibrio a traveés
de la dualidad: luz y oscuridad, trabajo y descanso, espiritual y material.
Pasamos entre estos dos pilares cuando entramos en el Templo del
Conocimiento.

Géminis guarda el misterio y la resolucion de la dualidad. Géminis sefiala la
dualidad a través de Mercurio. Entonces interviene Venus y sintetiza esa
dualidad en armonia. De esta manera, Géminis gobierna todos los pares de
opuestos. Los 12 signos se convierten en los 6 combinados. Cada par forma un
triangulo de fuerza con Géminis en su apice.

Géminis constituye un punto de entrada para la energia césmica procedente de
Sirio (2° Rayo). En Sirio existe una Gran Logia Blanca, cuyo prototipo es la Gran
Logia Blanca de la Tierra, a la que hoy dia conocemos como la Jerarquia. Sirio
es también la fuente para la Masoneria.

Géminis se relaciona con el cuerpo etérico y es el intermediario entre el alma y
el cuerpo/personalidad.

El cuerpo etérico transmite energia que coordina el cuerpo fisico denso,
permitiendo el control mental y astral de la personalidad.

Cuando se trata de un discipulo o un iniciado, el cuerpo etérico transmite la
energia del Alma (que ya no galvaniza solo la personalidad) y el 2° Rayo
comienza a dominar el cuerpo vital, produciendo un cambio de fuerza y de
intensidad en los centros por encima del diafragma. El poder de la personalidad
disminuye a medida que la direccién del alma aumenta y crece en luz...

Del Antiguo Comentario — Géminis:

“Sobre el triangulo dorado, aparecio el Cristo cosmico. Su cabeza en Gémins,
un pie sobre el Padre, el otro en el campo de las Siete Madres.

Durante eones, el Gran Uno permanecid, con su consciencia hacia dentro,
consciente de tres, pero no de cuatro.
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De repente, con atencion, oyo que surgia un sonido intenso. Despertandose con
ese grito, se estird, extendié ambos brazos en un gesto de amor comprensivo,
y he aqui que se form¢ la Cruz.

“El oy6 el grito de la Madre (Virgo), del Buscador (Sagitario), del Pez sumergido
(Piscis).

Entonces, joh maravilla!, aparecié la Cruz del Cambio, aunque Géminis
permanecio a la cabeza. Este es el misterio”. (A. A. Bailey, “Esoteric Astrology”
[“Astrologia esotérica™], p. 349).

Compuesto por Risa D’Angeles

Johann Gabriel Doppelmayr (1677-1750): Géminis
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MENSAJE DEL MAESTRO

Recuerda lo Divino

Tenemos en nosotros naturaleza animal, tenemos en nosotros naturaleza
humana, tenemos en nosotros naturaleza divina. Nuestra personalidad
tendra que transformarse en una personalidad divina. Algunas personas
tratan de escapar de situaciones y responsabilidades. Esto no es nada mas
que rasgos de un ratén en nuestro interior. Algunos tienen los rasgos de un
toro. Otros tienen los rasgos de una vaca. Hay también personas con una
buena personalidad, como Krishna, Rama, Arjuna y Prahlada. La diferencia
esta en la personalidad. Tenemos que transformar nuestra personalidad
mediante practicas y recordando las historias de los discipulos y lo Divino.
Nuestra personalidad se comportara con ecuanimidad si recordamos a lo
Divino.

Compilado por Ludger Philips
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DECLARACIONES DE
KRISHNA EL SENOR

Tu dices que una persona es dinamica, estatica o equilibrada, pero ¢ donde
estan esas cualidades en esas personas? YO SOY el dinamismo en el
dinamico, la inercia en el estatico y el equilibrio en el equilibrado. Al decir
esto puedes creer que YO ESTOY en ellos de la manera mencionada. Pero
no; ellos estan en Mi. YO ESTOY en ellos incidentalmente sélo porque ellos
estan en MI. La arcilla esta en la vasija porque la vasija esta hecha de arcilla.
(7.12)

El dinamismo, la inercia y el equilibrio son las tres cualidades fundamentales
de MI Naturaleza de Fondo. Estas producen los seres, los cuerpos y las
mentes. Los seres vivientes, al estar condicionados por estas tres
cualidades, no ME conocen. Esos seres vivientes estan condicionados al
identificarse a si mismos con esas tres naturalezas. Se dejan seducir.
RecuérdaME siempre como el Principio, como algo mas elevado que Ml
Naturaleza. Entonces no te sentiras seducido, condicionado ni identificado.
(7,13)

Estatua de Krishna erigida
por el maestro Kumar
en Olavarria, Argentina
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MAITREYA EL SENOR
Comunidad de Maitreya

La prueba de la herencia

Cuando una herencia genera confusion o conflictos, es posible convertir ese
desafio en cooperacion. En lugar de transferir algo por completo, uno puede
confiar su uso o responsabilidad a una persona elegida durante un periodo
de tiempo, tal vez tres afios. De esta manera, la herencia se convierte en
una expresion viviente de la confianza y el servicio, mas que una causa de
separacion.

Un enfoque asi desarrolla la responsabilidad y la conciencia. Nos recuerda
que la vida misma es un proceso continuo de pruebas, donde la verdadera
calidad de las cosas y de las personas se revela a través de la experiencia.
Muchos todavia no saben como trabajar mientras estan siendo probados,
pero es solo a través de las pruebas que se logra el crecimiento. El mundo
entero esta ocupado en ponerse a prueba mutuamente, y la creacion entera
se refina a través de ello.

Entender esto significa dar la bienvenida a las pruebas como oportunidades
para mejorar. Ya sea que la prueba se refiera a lo que tenemos o a lo que
se nos pide que logremos, cada una de ellas ayuda a que el corazén se
abra y el espiritu madure. Con la guia de una buena voluntad consciente,
incluso la herencia puede convertirse en un camino hacia la unidad y el
progreso.

Compuesto por Srikanth Kaligotla.

Sabiduria Practica

Dios es existencia.
Experimenta la existencia.
La creencia es innecesaria.
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MAESTRO MORYA
Maruvu Maharshi

Revelando las Ensefanzas

Cada ensefianza se imparte en el momento adecuado. Impregna el espacio
y emite emanaciones que tienen su efecto de formas inesperadas. Vemos
que mucho de lo que se proclama ampliamente es rapidamente barrido por
la primera oleada de confusion. Pero, en contraste, es extraordinario
observar el crecimiento que sigue a una siembra silenciosa e invisible.

A menudo, un libro que ha sido ridiculizado se descarta, pero mas tarde
recibe la atencion que se merece. Ademas, la quema de libros aumenta su
influencia. No es la persecucion lo que uno debe temer, sino a la
popularidad. Esto debe repetirse una y otra vez, porque la gente le presta
demasiada atencion a la voz de la multitud, y no comprenden la inutilidad
de las reuniones de grupos sin proposito.

El yogui sabe cémo transmitir las palabras de la Ensefianza con
moderacion, pero con sabiduria. Transmitir todo a todo el mundo es causar
una calamidad en el propio espacio. (Agni Yoga, 1929).

Compuesto por Sabine Anliker

Nicholas Roerich: El Libro de la Vida, 1930
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MAESTRO KUT HUMI
Devapi Maharshi

Shambala 97: El Poder de la Conciencia

Recuerda Shambala, inclinate ante Sanat Kumara el Sefor, y holla el sendero
de Maitreya el Sefor, el Maestro del Mundo.

Sanat Kumara el Sefior 0, a peticion suya (con su permiso), el Maestro del
Mundo, son los que otorgan el toque del cetro de iniciacion al candidato elegido
para la iniciacion, y lo hacen en presencia de, al menos, cuatro Chohans
(Siddhas). Como resultado, al estudiante se le estimula a una mayor conciencia.
Los fuegos del cuerpo son estimulados y la actividad del fuego resultante y su
calor se intensifican. Este calor es una experiencia interna y no se puede medir
con instrumentos externos. Se dice que es un fuego que quema, jpero que no
destruye!

Hay un mayor grado de alerta y de actividad en los planos vital y mental, y una
vigorosa vida de servicio en lo que respecta a la actividad de la vida exterior.
También hay una necesidad de atencién simultanea a multiples deberes. Se
expulsa la materia de tipo indeseable. También existe la posibilidad de
determinada enfermedad en los vehiculos. Sin embargo, esta enfermedad no
impide la vida funcional del estudiante. Hay una purificacién gradual de las
células del cuerpoy, por lo tanto, una mayor receptividad a la actividad del prana
y un mayor grado de conciencia.

Hay una expresion cualificada mediante el pensamiento, la palabra y la accion.
El cerebro fisico esta mucho mas alerta que antes. El empleo innecesario de
tiempo, esfuerzo y riqueza se reduce gradualmente. El ser se mantiene
alineado.

El trabajo conduce a la realizacion de las tareas emprendidas. El trabajo no se
ve afectado debido a los pocos logros. En todas las tareas hay plenitud para el
estudiante. A un estudiante asi se le da una responsabilidad, la de un trabajo
de buena voluntad. Han de llevarse a cabo tres décadas de consagracion a este
trabajo de buena voluntad y a una vida de servicio y sacrificio.

Llevando a cabo una labor asi, al estudiante se le otorga eternamente la
presencia del Sefor en su interior. Shambala trabaja duramente para que un
aspirante se transforme definitivamente en un ser realizado.

Originalmente concebido en Telugu por K.P. Kumar;
traducido al inglés por el grupo de Tapovana.
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MENSAJE DEL MAESTRO E.K.

Enfermedad en el Horéscopo

La enfermedad esta indicada en el horéscopo en forma del resultado de lo
que hacemos. En astrologia se dice que el autocontrol neutraliza el karma.
Si se controlan las causas de nuestra enfermedad, entonces la enfermedad
no tiene por qué manifestarse. Eso es lo que la ciencia astrolégica dice.
Como nos dice Alan Leo, “las estrellas te condicionaran. No te obligan a
hacer nada.” Simplemente actian como tus tendencias segun tus habitos
del pasado. Nos comportamos solo segun nuestros habitos y tendencias
pasados.

Supongamos que he sido muy adicto al café durante los ultimos treinta ainos,
mientras que mi hermano Michael no es nada adicto al café. En medio de
una genial conferencia sobre astrologia que estoy dando, imaginemos que
alguien trae un café delicioso y recién hecho. Tan pronto como huelo el café,
mi conferencia se detiene. Mi mente se desvia hacia el café. j Piensas que
la causa es el café? No; la causa es mi habito y mi adiccion al café durante
treinta afios. Esto no afectara a mi hermano Michael porque él no tiene
habito de tomar café. Por lo tanto, la presencia del café no es la causa; la
causa es el comportamiento hacia el café durante treinta afios. Eso es lo
que llamamos la fuerza del habito. Es lo que llamamos tendencia. Esto es
lo que llamamos karma y su resultado; y esto se puede superar.

Dado que la presencia de Dios esta en ti también, este karma puede
quemarse hasta convertirse en cenizas en una fraccion de segundo cuando
su Gracia nos inunda. Esto es lo que dice también la astrologia.

No es necesario disfrutar ni experimentar la enfermedad. El final al que
llamamos muerte puede ser muy sano sin ninguna enfermedad en absoluto
si comprendemos la astrologia adecuadamente y empezamos a
comportarnos bien con nuestra comida, nuestra bebida, con nuestro
descanso y con nuestro trabajo. Eso es lo que dice la filosofia de la
astrologia.

Compilado por Ludger Philips
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YOGA DEL MAESTRO CVV

AFORISMOS PARA LOS DISCIPULOS 97

285. “Agarrar y soltar” es la ley que prevalece en la Naturaleza. Aquello que
agarras también te agarra a ti. Aquello que sueltas también te suelta.

286. Si has agarrado una botella de agua con tu mano derecha, la botella
de agua también agarra tu mano derecha, en el sentido de que no te deja
sostener nada mas o hacer nada mas con tu mano derecha. El agarre ocurre
en los planos fisico, emocional y mental.

287. jTen cuidado! jSeras atrapado por aquello que agarres!

Compuesto por Guru Prasad Kambhampati

Monte Shasta, May Call Day 2019
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VIDURA

ENSENANZAS DE SABIDURIA

El sabio come
lo que es aceptable
y nutritivo para su cuerpo.
Asi también, hace lo que es
socialmente aceptable
y personalmente reconfortante.

SABIDURIA PRACTICA

Las 6rdenes no entran en los seres.
Entran las comunicaciones amorosas.
La paciencia es la primera cualidad para comunicarse con cualquier
persona.
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SARASWATHI

Saraswathi Suktam 12-3

LAS TRES MANSIONES DE LA PALABRA.

Nuestra consciencia de las necesidades de los demas y nuestra respuesta
hacia ellos nos conduce hacia el servicio. El servicio nos guia hacia la
habilidad. La habilidad nos ayuda a hacer un mayor servicio. Dicho servicio
da como resultado el sacrificio. El sacrificio nos lleva a la realizacion del
Amor, que es la fuerza basica de la naturaleza que nutre el alma (mas que
a los cuerpos). De este modo nos estabilizamos en el centro del corazén o
Anahata.

Si sabemos lo que necesitamos y lo que los demas deberian hacer por
nosotros, no nos hallamos sentados en Anahata, sino que estamos
sentados en Manipuraka, el plexo solar. EIl hombre que sabe lo que
necesita, es el hombre que vive en el centro del ombligo, esto significa que
ha tomado asiento en un centro que esta por debajo de lo que lo Divino ha
destinado para él.

Arkhip Kuindzhi: Arcoiris, Samara
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Hanuman

7. Hanuman y Ramayana 2

El Ramayana es una epopeya de 24.000 versos, llena de secretos del
universo y del hombre; de una manera muy hermosa y simbdlica, establece
“el camino de la luz”. Si se conoce el simbolismo, la epopeya ofrece dicha
liberacion al aplicar los principios establecidos en las escrituras sagradas en
la vida cotidiana. Contiene 24.000 versos, lo que esta en sintonia con el
numero de Gayatri. Cada verso tiene también 24 silabas. El Ramayana, la
epopeya, contiene todos los secretos relacionados con el Yoga. En el
Ramayana, Lanka es un simbolo del cuerpo. Los tres hermanos de Lanka
representan las tres cualidades: Ravana representa el dinamismo (rajas),
Kumbhakarna, la inercia (tamas) y Vibhishana, el equilibrio (sattva). Solo
aquel que posee equilibrio escapa de Lanka, el cuerpo, mientras que los
otros dos se destruyen a si mismos en Lanka. Hanuman, el dios mono, es
el Sadguru. El entra en Lanka, inspira al alma, Sita, y sale de Lanka, el
cuerpo.

Un Sadguru puede entrar en el cuerpo de sus discipulos e inspirarlos. Tales
son las potencialidades adquiridas mediante el trabajo con el aire. Cuando
el estudiante trabaja con el aire, la presencia del Sadguru emerge desde el
interior, realizando los ajustes necesarios en el estudiante y asistiendo en
las transformaciones requeridas. El trabajo con el aire permite al alma
individual alcanzar al alma universal. Aqui Hanuman es el principio del
Maestro. El Sundarakanda del Ramayana expone esta historia de forma
muy hermosa. Se nos pide que la leamos y hagamos un Parayana del
Sundarakanda.
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SOBRE LA DOCTRINA SECRETA

Upanishads — 10

‘De esto, de este mismo ser, se produjo el Eter,” dice el Veda. (Taittirlya
Upanishad | 1. 1)".

* k kx k %

En este contexto, es necesario comprender los términos Eter, ZAther, Akasa,
Eteres del espacio y sustancia original.

1. En contraposiciéon al universo manifestado de la materia, el término
Mulaprakriti, o la naturaleza original no manifestada —denominada por los
alquimistas occidentales la «Tierra de Adan»—, es aplicado por los vedantinos
a Parabrahmam.

2. Mula, en sanscrito, se refiere a “la raiz” y Prakriti a la “naturaleza”.

3. La materia es dual en la metafisica religiosa y septenaria en las ensefianzas
esotéricas, como todo lo demas en el universo.

4. Como materia original no manifestada o Mulaprakriti, es indiferenciada y
eterna.

5. A medida que Vyakta (se manifiesta), ella (la materia) se va diferenciando y
condicionando de acuerdo con el Svetagvatara Upanishad y el Devi Bhagavata
Purana.

6. El Svetasvatara Upanishad se atribuye a un sabio vidente llamado
Svetasvatara. Sveta se refiere al estado de pureza o blancura y ‘asva’ a los
sentidos o el vehiculo del prana. Svetasvatara se refiere a un vehiculo de
maxima pureza.

7. En este Upanishad se describen las tres ruedas o los planos de existencia,
la manifestacion quintuple y las cinco corrientes de la vida, las cinco pulsaciones
y el descenso del ser desde lo ilimitado a la forma individual.

8. El ser se llama ‘Hamsa’ o el Peregrino que es atraido a la voragine de la
creacion manifiesta.

9. También se describe el sendero que se debe recorrer para fundirse con el
trasfondo.

Compuesto por la Hermandad de Sadguru Tapovana
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Venus

Venus en Tauro

Venus en Tauro indica el experimentar la belleza en la forma. Las formas
hermosas nos atraen. Asi es también como se atraen al principio el hombre
y la mujer. Este es el aspecto inferior de Venus y es lo minimo que Venus
hace por nosotros: el darnos la felicidad que produce una forma hermosa.
La belleza en la forma la refleja Tauro. Esto significa que, si todavia nos
dejamos llevar por las formas hermosas, somos aun muy taurianos en
nuestras energias; es decir, una energia bruta. No hay duda de que la
belleza de la forma es muy atractiva. Eso es Venus en Tauro.
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DISCIPULADO

Dos en Uno - Uno en Dos

“Dos en uno y uno en dos” siempre han formado
parte del juego eterno. Nuestra percepcion
introduce la dualidad. Pero ¢, qué hay de la doble
vida, la vida paralela del discipulo? Es fundamental comprender vy
experimentar la existencia simultanea de la vida del alma y de la
personalidad, superando lenta, pero con seguridad, los conflictos y desafios
para lograr la convergencia armonica de fuerzas aparentemente opuestas.
Experimentar el aspecto complementario de que la evolucidon no se
producira sin ninguna de las dos, ni el alma ni la personalidad, aporta su
propia revelacion y comprension. Hacernos amigos de las dos partes de
nosotros mismos es la tarea milagrosa que cuenta con el inmenso apoyo y
la ayuda de la energia del Uno, a quien llamamos Maestro.

Compuesto por Ute y Peter Reichert

SABIDURIA PRACTICA

El conocimiento no puede resguardarse
en las orillas del olvido.
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Himnos a Agni, el Fuego Sagrado

Rgveda, Mandala -1, Stkta — 12, Rk — 11

g F: XA 3 UR AU AT |
R IR |
sa nah stavana a bhara gayatrena naviyasa |

rayim viravatimisam ||
Significado de la palabra:

sah iTa!
stavanah alabado
naviyasa Por el nuevo
gayatrena himno compuesto en Gayatri
nah a nosotros
bhara Para que nos dé (bendicion, apoyo
rayim riqgueza
vira-vatim Descendencia valerosa
isam Fuerza impulsora
Significado:

iOh Agni! jTu eres quien enciende la llama! jPavaka! Trae a los Devas (las
inteligencia). jQue nuestras ofrendas se transmitan a los devas!
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Vida y ensefianza del Maestro Jesus

Parte 25

Mientras Lokayatha hablaba asi, Jesus, postrandose a sus pies, le pregunto
con los ojos llenos de lagrimas: “4 Es posible que todos los seres humanos
alcancen a tener cuerpos divinos? ;Como se puede obtener un cuerpo
divino como el tuyo?”

Lokayatha: “Segun los ancianos, trascender la muerte es alcanzar un
cuerpo divino. Para trascender la muerte, uno debe enfocar la mente en el
prana, controlarlo y entrar en el Pranava a través de la pulsacién del prana.
Esto se llama la ciencia del yoga. Al entrar de esta manera, el ser puede
separarse del cuerpo de los cinco elementos. El ser puede llegar a irradiar
luz por si mismo y alcanzar un cuerpo divino. Aunque el ser tenga un cuerpo
fisico perecedero, puede vivir en él como si fuera imperecedero. Para el
cuerpo fisico perecedero hay nacimiento y muerte. El cuerpo imperecedero
es de dos tipos: uno de luz dorada y otro de luz diamantina. Entre ambos,
este ultimo es superior al primero.

La conducta externa impide que el ser enfoque la mente en el prana.
Quienes se apegan a las cosas externas no pueden interiorizarse. No hay
yoga para quienes no pueden interiorizarse. Existe un programa especifico
para disciplinar la mente para quienes se interiorizan y desean practicar
yoga. Ese programa tiene diez partes: 1) No violencia, 2) Verdad, 3)
Celibato, 4) No robar, 5) No posesividad, 6) Pureza externa, 7) Pureza
interna, 8) Felicidad, 9) Autoestudio y 10) Entrega al Supremo. Este
programa debe practicarse con dedicacion para que llegue a ser parte de la
propia naturaleza. Quienes lo logran alcanzan la paz mental y son aptos
para la practica del yoga, incluyendo el pranayama, etc.

Quienes alcanzan el Pranava a través del sendero del Pranayama pueden
realizar cuerpos divinos. Esto es lo que necesitas lograr ahora. Actualmente,
tu practica de alinearte con tu sonido interior (Nada) ha apaciguado tu
mente. De ella nacera otra mente, llamada Buddhi. Entonces comprenderas
que no eres quien crees ser. Conoceras quién eres realmente. Este es tu
deber ahora. Para ello, la Madre Pratichi sera tu guru y te ofrecera una
ayuda aun mayor.

Mientras Lokayatha hablaba asi, la Madre Pratichi entré y Jesus se postro
ante ella.

La Madre Pratichi preguntd: “; Ahora ya lo sabes todo? jTodas las dudas se
han despejado! No solo somos tus padres que te dieron la vida, sino también
los Gurus que te ayudaran a alcanzar el estado de "dos veces nacido™.
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Jesus le preguntd: “; También sois pareja aqui, igual que alla?”.

Madre Pratichi: “Aqui somos miembros de una hermandad unica. Esta
hermandad trabaja por el progreso y la evolucion de la humanidad. Tiene
una jerarquia. El centro de esta jerarquia se encuentra en la parte norte del
Himalaya. Esta es la informacion que te doy por ahora al respecto. Tendras
mas informacion mas adelante”.

Jesus: “¢ Coémo podéis estar aqui y alla? ¢ Cual es el estado del cuerpo alli,
cuando estais aqui?”.

Madre Pratichi: “El cuerpo alli estd compuesto de cinco elementos. Ahora
esta descansando. Manteniendo este cuerpo bien protegido y en secreto,
vinimos aqui y, al unir los atomos, nos hacemos visibles para ti. También
existe otro método: desaparecer en los cinco elementos de alli y reaparecer
desde los cinco elementos aqui. En este momento, mientras yo trabajo aqui
y alla, tu padre José ha desaparecido alli y pasa mucho tiempo aqui como
Lokayatha. La gente de alli solo sabe que José se ha ido a tierras lejanas”.
Jesus: “4 Quién me trajo aqui?”.

Madre Pratichi: “; Recuerdas haber estado en peligro por oponerte a la
injusticia en Cuttack?  Recuerdas también codmo un desconocido te salvo y
te acogi6 en secreto en su casa? El te trajo aqui. Es miembro de nuestra
hermandad. Nuestros miembros se encuentran en diversos lugares del
mundo. Trabajan por el bienestar del mundo”.
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La exteriorizacion de la Jerarquia

Parte 12

Después de atlantes, nos hemos convertido en arios. Antes de atlantes,
éramos lemurianos y, antes de ser lemurianos, éramos hiperboreos y, antes
de ser hiperboreos, éramos islefios blancos. Llegamos al planeta como hijos
del Sol. Primero hubo la Isla Blanca, el segundo fue el continente
Hiperboreo, el tercero Lemuria; y al final de la Lemuria teniamos un gran
potencial. La humanidad continué luchando. La historia de la humanidad es
solo una historia de guerras. Nos convertimos en arios y continuamos
luchando incluso ahora. Nada ha cambiado. Nuestras orientaciones se
inclinan mas hacia la materia que hacia la fuerza, la consciencia y el espiritu,
la base misma de nuestra existencia.

Pero Shambala y la Jerarquia siempre nos han estado ayudando. Shambala
salvé a la humanidad durante la era atlante. Cuando la Atlantida cayd,
existia un gran conocimiento del tiempo y de la consciencia que fue mal
utilizado y asi se perdi6. Shambala y la Jerarquia, muy cuidadosamente,
establecieron centros en otras partes del planeta que no cayeron. Sanat
Kumara adopt6 la forma de Pradyumna, un hijo de Krishna, para que la gran
guerra no fracasara. Igualmente, la energia de Shambala intervino durante
la Segunda Guerra Mundial.

Pradyumna y Mayavati vuelan hacia Dvaraka, 1744
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Significado e importancia del ritual del fuego 12
b, B

Los tres centros superiores son el centro del corazon, el centro del entrecejo
y el centro coronario; y los tres centros inferiores son el centro base, el
centro sacro y el plexo solar. La conexion entre los tres centros superiores
y los tres centros inferiores es el centro laringeo, al que se denomina «la
humanidad» en las escrituras redactadas por Djwhal Khul a través de Alice
A. Bailey.

Existe la humanidad en el centro laringeo,

Existe la Jerarquia en el centro del corazén,

Existe Shambala en el centro del entrecejo.

Por lo tanto, el Sefior se sitia por encima de todos los centros en el
Sahasrara.

Todo es cuadruple. Si aprendes esta clave relacionada con el numero
cuatro, podras aplicarla a cualquier concepto y obtener sabiduria de ella.
Este NARA SIMHA es una clave cuadruple. Desde la humanidad hasta la
conciencia del trasfondo, todos los pasos estan incluidos en estos cuatro
sonidos. Tal es el alcance y la profundidad de los sonidos que se utilizan en
un ritual del fuego.

Ritual del Fuego en Iguazu, Brasil 2018
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Servicio del Templo
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6. TEMPLO ESOTERICO 1

De vez en cuando, grandes iniciados como Krishna,
Buddha, Pitagoras, Jesus y muchos otros iniciados —
vienen e intentan restablecer a los humanos en el
Templo que es el ser humano. Ahora hablamos de ese Templo, y no del
Templo que tiene mas de comprension exotérica que esotérica. Hay seres
humanos con conocimiento que se han dado cuenta del Templo en ellos y
colectivamente hacen el trabajo del Templo cada semana. Por tanto, los
conocedores que realizan el trabajo del Templo son diferentes de otros que
realizan el trabajo del Tempilo.

Hoy el hombre busca ese tipo de Templo. Un pequefio porcentaje de la
humanidad estd buscando ese Templo para encontrar una solucion
duradera.

Este Templo es un Templo esotérico en el sentido de que esta dentro de
nosotros. Hay un proceso de aprender a construir este Templo en cada uno
de nosotros. Esto es lo que llamamos Discipulado.

En sintesis

Otro nombre para la sintesis
es inclusion. Cuando no
podemos incluir otro punto de vista,
estamos ciegos.
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Sobre la curacion

3. La Cooperacion de los Cinco Reinos 13

Las historias de la vida de los Iniciados son una vez mas la respuesta a esta
situacion. El modo en que vivieron y entraron en interaccién con la Naturaleza y con
los seres es un claro ejemplo para que cualquiera lo tome y lo siga. En sus vidas no
encontramos demasiados actos externos de veneracion ni rituales. Ellos veneraban
a la vida diaria y su ritual era demostrar el amor a todos y no demostrar malicia hacia
nadie. Krishna, Buddha y Cristo sobresalen hasta el dia de hoy como ejemplos para
aquellos que intensamente deseen seguir el sendero de paz y armonia. Ellos siguen
siendo todavia fuentes de inspiracion para millones de seres de todo el mundo. Pero
las religiones construidas en torno a ellos no son tan efectivas. Estas estan
desfiguradas por conceptos que condicionan cualquier acercamiento nuevo a la
vida. En nombre de la religion se han levantado cada vez mas diferencias que han
resultado en conflicto. Krishna, Buddha o Cristo no fundaron ninguna religion. Pero
sus seguidores, mediante la magia negra, se esfuerzan por conseguir poder y
popularidad mediante esos nombres sagrados.

Este sucio juego lo juegan continuamente los seguidores de todos los Iniciados,
quienes poco a poco ocultan el sendero de Luz que el Iniciado ha recorrido y
confunden a la gente con la grandeza del Iniciado. El Iniciado es esencialmente
bueno. Cree en ser sencillo y comun entre la gente comun. Su sendero no es un
sendero de grandeza. El ve la poca profundidad de la grandeza y demuestra la
bondad en la vida.
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SANAT KUMARA

Aprender a estar Solo 4

El tiempo es la esencia de todo. Necesitamos separarnos un tiempo de la
actividad mundana antes de regresar eficazmente al mundo. El discipulado
es un proceso de incubacion. La incubacion es para la transformacion. La
oruga entra en la incubacion antes de transformarse y salir como mariposa.
Los discipulos, por lo tanto, tienen que incubar, no siempre, solo hasta que
las transformaciones ocurran. La ftransformacion conduce a la
transfiguracién y a la trascendencia. Uno que sea trascendente puede
trabajar y ayudar en el mundo mucho mejor que uno que sea mundano. El
primero puede afectar al mundo. El ultimo se ve afectado por el mundo.
Astrolégicamente se dice que en este proceso el hombre leonino
desaparece en las profundidades de Escorpio para renacer como el hombre
divino de Acuario. Cuando estas con el mundo, trata de ver el Uno en todo.
Cuando estas en solitario, trata de ver todo en Uno. Si lo haces asi, la
practica de aprender a estar solo de manera satisfactoria se conseguira a
su debido tiempo. Ordénate en tu soledad, y experimenta la verdad mientras
estas con el mundo. Alternativamente, el “Uno en todo” y el “todo en Uno”
pueden practicarse cuando estas solo y cuando estas con el mundo. La
verdadera ensefianza del Raja Yoga no recomienda retirarse a bosques,
montafas o valles. Lo que se intenta conseguir en esos lugares se puede
conseguir dondequiera que estés.
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SEPTIMO RAYO Y MAGIA
LA ENTRADA DEL SEPTIMO RAYO 44

Es imprescindible que el aspirante equilibre su lado subjetivo y objetivo de
la vida. Debe evaluar periddicamente su propio progreso. Necesita hacer
introspeccion a diario y determinar con objetividad en qué punto se
encuentra y si estd avanzando o no para alcanzar ese equilibrio.

Otra practica que se puede realizar para orientarse interiormente es el uso
de laley de las correspondencias. Hay cuatro puntos cardinales importantes
alrededor del aspirante: el este, el oeste, el norte y el sur. Cuando el
aspirante contempla estos cuatro puntos cardinales y las deidades
correspondientes en su interior, el pentagrama se calibra rapidamente.

El este en el interior de uno mismo se encuentra en el centro Ajna, el oeste
en el Muladhara, el norte en el Sahasrara y el sur en Anahata. Como parte
de las practicas subjetivas, cuando el aspirante se orienta hacia estas cuatro
direcciones en los cuatro centros que hay en su interior y contempla a las
deidades correspondientes en dichos centros, el pentagono tiende a
completarse.

Las deidades que se pueden contemplar en estos centros son:
* El este — Mitra.

» El sur — Dakshina Murthy.

» El Oeste — Varuna.

* El Norte — Kubera.

Compuesto por Guru Prasad Kambhampati
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ENCUENTROS ILUMINADORES

Sadguru Sree Sivananda Murthy 10

En el mes de abril de 2015, Saukumarya se reunié con Sri Sadguru en
Anandavana para informarle de su 622 gira mundial para la fusién espiritual
de Oriente y Occidente. Sri Sadguru lo bendijo y le dijo: “Para cuando
vuelvas de la gira, puede que ya no esté aqui. Ya es tarde. Deberia haber
regresado a Warangal, donde finalmente dejaré mi cuerpo. Una cosa u otra
me esta reteniendo. Pero con seguridad me traslado de Anandavana a
Gurudham, cerca de Warangal, y dejo este
cuerpo. Se han realizado todos los preparativos a
fin de restituir este cuerpo en sintonia con la
tradicién de mi familia. Te deseo buena suerte en
todos tus esfuerzos”. Cuando Saukumarya
estaba en Europa, el 11 de junio de 2015 le llegd
la noticia de que Sri Sadguru habia dejado su
morada fisica la noche anterior, alrededor de la
01:00 pm. Saukumarya observo silencio durante
un momento y rindi6 homenaje a Sadguru, quien
en todo momento desempefid el papel de
hermano mayor para Saukumarya.
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URANO
EL ALQUIMISTA DE LA NUEVA ERA

Urano y los 7 Rayos 5

La Mente es la Luna. La mente armoniosa es la Luna Llena. Esto se alcanza
con la ayuda del Cuarto Rayo. Asi, Urano forma un triangulo con el Cuarto
Rayo y la Luna y transforma el instinto en intelecto. Formando otro triangulo
con el Segundo Rayo y Jupiter, Urano eleva el intelecto al plano de la
intuicion. Urano, que es la Intuicion Superior, causa la necesaria expansion.
Entonces Urano utiliza el Primer Rayo, el Segundo Rayo, el Cuarto Rayo,
Jupiter y la Luna para transformar los aspectos maléficos de la Tierray a los
seres que viven en ella en un estado benéfico de Divinidad en el plano de
la Tierra. De esta forma, Saturno es liberado de sus pesados deberes.

Nicholas Roerich — Reino de Plata
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MAESTRO E.K. - VISHNU SAHASRANAMA
Estrofa 14: 9-10

9.La sabiduria césmica tiene seis claves que funcionan como los miembros
de todo el patrén. Estas son:

(I) Chandas, la periodicidad y el ritmo del universo expresados en términos
de tiempo y espacio.

(Il) Kalpa o el detalle practico de una unidad de creacion, tal como se
desarrolla en forma de ritual por el Creador. El conocimiento de esas dos
ramas nos proporciona las medidas de tiempo y espacio que se revelan a
través de las antiguas escrituras. Se dice que toda la extension de la
Creacion se divide en fases activas y pasivas, expresadas como los dias y
las noches de Brahma. El dia se compone de mil afios divinos y se subdivide
en Manvantaras, cada uno de los cuales tiene setenta y un Mahayugas. El
detalle de todo esto se llama Kalpa o la unidad practica de la formula total
de la creacién desarrollada por el Creador como un gran ritual.

(1) Vyakarana. La gramatica cosmica que expresa toda la Creacién como
una frase uUnica, con su sujeto, predicado y objeto, como la ftriple
manifestacion del propio Sefior.

(IV) Siksha o el proceso de la pronunciacién a través del poder del sonido
que llamamos OM.

(V) Jyotisha o el fendmeno de la luz y sus esplendores. Esto se entiende en
términos de una astronomia y astrologia de una naturaleza superior en
comparacioén con la comprensién limitada actual de estas disciplinas.

(VI) Nirukta o el significado de las palabras como clave de la sabiduria
coésmica.

Estas seis ramas de la sabiduria se desarrollan desde un embrién de
sabiduria que es el Sefior mismo en Su aspecto creativo. Hay libros en
diversos idiomas que falsean los nombres de estas ramas, pero no son mas
que fragmentos copiados parcialmente de las paginas de la sabiduria
césmica, arrancados por cada erudito segun sus propias limitaciones de
comprension.
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Montanas Maestras, May Call Day 2021

CELEBRACION DEL MAY CALL

Que vivamos en la Presencia interior y exterior,
Yy que permanezcamos continuamente
bajo la luz del Maestro que nos guia,
el Senor del Universo.
Que su Luz, Amor y Voluntad prevalezcan en nosotros
para que cumplamos el proposito de nuestra encarnacion.

Maestro KPK, May Call 2013
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PARACELSO
Salud y Curacién

Percepcion de Apana Prana, Parte 3

Cuando apana es débil, el cuerpo se convierte en puerto para las
enfermedades. La respiracion consciente diaria debe adoptarse como una
practica, inicialmente durante 24 minutos por la mafianay por la tarde, luego
durante 48 minutos dos veces al dia y, finalmente, durante 72 minutos, para
obtener los mejores resultados del prana. Resulta muy util respirar lenta,
suave, profunda y uniformemente durante las horas frescas de la mafana y
durante la tarde, sentandonos en un lugar tranquilo. Esto es mucho mas
beneficioso que la variedad de gimnasia y otros ejercicios a los que recurre
la gente.

Para un cuerpo sano, la técnica del pranayama es una técnica integral. La
respiracion completa es el objetivo principal de llenar el cuerpo con tanto
prana como sea posible, para fortalecer el apana y expulsar asi las
sustancias antiprana que se acumulan en el cuerpo. Cuando esta
respiracion se hace regularmente, inicialmente el cuerpo siente el calor, y
algunos cuerpos pueden desarrollar un calor excesivo. Por esta razén, se
recomienda tomar medio litro de agua después de cada ejercicio de
pranayama. El pranayama no debe realizarse hasta pasadas cuatro horas
de la ingesta de alimentos. Es mas util con el estémago vacio. La ciencia
del pranayama es un tema aparte en si mismo.

Dr. K. Parvathi Kumar — Extraido de la revista Paracelsus - Health & Healing.
Website: www.paracelsus-magazin.ch/en
Dr. K. Parvathi Kumar, “Sanacién Oculta”, vol. 1y 2
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La jerarquia femenina

Parte 38

Tener un gran conocimiento de una estructura
o edificio como este no es suficiente. Debe
haber alguien que lo realice mediante la
ejecucion de la vision. Entre los dos, nunca se discute quién es mas
importante y quién es menos importante. Uno no puede funcionar sin el otro.
Por eso los Prajapatis y los Manus trabajan juntos. Por eso en la historia se
dice que las hijas de Manu fueron dadas en matrimonio a los Prajapatis. Eso
significa que las capacidades ejecutivas y organizadoras tendran que
casarse con la Sabiduria. Podemos tener la capacidad de ejecutar, pero
necesitamos de la Sabiduria. Por eso, la historia contintia diciendo que cada
hija de Manu se cas6 con un Prajapati. Cuando entendemos esto, la mujer
es la administradora. Las mujeres administran mejor, organizan mejor.
Vemos, por ejemplo, como en Alemania hay una mujer que trabaja con éxito
como canciller.

Es inherente a la naturaleza que en la mujer predomine el Manu y en el
hombre predomine el Prajapati. Es importante que estén juntos. Aceptando
este principio, si en alguien hay mas capacidad de administrar es femenino.
Toda administracién es femenina. Si en un hombre hay mas capacidad de
administrar, entonces es femenino. De la misma manera, si en una mujer
hay una mejor capacidad de visualizar, es masculina. Asi que debemos
entender que lo masculino o lo femenino no se deciden sobre la base de la
forma, sino sobre la base del funcionamiento y sobre la base de la energia.
Puede haber un hombre que sea muy buen organizador mientras que su
mujer sea una excelente consejera y viceversa.

Normalmente, cuando formamos una sociedad entre un hombre y una
mujer, se combinan las funciones de consejero y ejecutivo, que se
organizan segun una jerarquia determinada. Puede haber mujeres sabias
que puedan aconsejar a sus esposos; puede haber hombres sabios que
puedan aconsejar a las mujeres. Asi que no nos guiemos por la forma, sino
por la funcion. Esto tenéis que saberlo. ¢ Esta claro para vosotros? Asi es
como son los Prajapatis y los Manus. Primero tenéis que saber qué es un
Prajapati y qué es un Manu.

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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HISTORIAS PARA GENTE JOVEN

NAVAVIDHA BHAKTI 1, PARTE 2: ESCUCHAR - ADISESHA

Kasyapa Prajapati es un sabio altamente venerado de la era védica,
adorado como uno de los Saptarishis o Siete Videntes, nacido de la mente
de Marici, el hijo de Brahma. Se le honra como un Prajapati (inteligencia
creadora) de quien se dice que surgieron dioses, demonios, serpientes y
seres humanos a través de sus muchas esposas, especialmente las trece
hijas de Daksa Prajapati.

Entre las esposas del sabio Kasyapa se encontraban Aditi (madre de los
Devas), Diti (madre de los Daityas), Kadru (madre de las serpientes), y
Vinata (madre de Garuda y de los pajaros). Kadru dio a luz a mil serpientes,
de las cuales Adisesa era la mayor. A diferencia de sus hermanos, como
Taksaka y otras serpientes, Adisesa albergaba desde su nacimiento una
aspiracion innata a alcanzar la unidad con lo Divino y se sometio a intensas
austeridades. Viviendo sélo del aire, meditaba en lugares sagrados como
los Himalayas.

Complacido por sus penitencias, el Sefior aparecid ante Adisesa y le
pregunté qué bendicion deseaba. Con profunda reverencia, Adisesa rezé
“para permanecer en la Presencia Eterna”. Impresionado por su devocion y
perseverancia, el Sefor le otorgé la bendicion.

Asi, se dice que Narayana, el primer Logos, junto con su consorte Laksmi,
flota sobre las olas del océano infinito de leche, simbolizando la mezcla del
espiritu y la materia, recostandose en la serpiente enroscada Ananta —que
significa infinito—, también conocida como Adisesa. Esta gran serpiente
cosmica se describe tradicionalmente como la serpiente de mil cabezas,
representando el tiempo, el espacio y la conciencia ilimitados.

Muchas narraciones de los Puranas describen como, siempre que Indra y
los Devas se encuentran en apuros, acuden a Brahma el Sefor, el cual
entonces los acompafaba a la morada de Narayana para buscar guia y
resolucion.

De sus conversaciones con el Sabio Narada, los Saptarishis, Brahma y otros
Devas, surgen continuamente innumerables semillas de sabiduria.

Si la fuente de la Palabra se comprende como Dios, entonces la Palabra
existe eternamente con El y como El.

Como se afirma en la Biblia, “en el principio era el Verbo. El Verbo estaba
con Dios y el Verbo era Dios”. Lo Absoluto se expresa a Si Mismo a través
de una idea que surge de El —siendo este surgimiento el nacimiento del
Verbo—, llevando a manifestaciones sucesivas. El sonido se considera, por
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lo tanto, la base tanto de la manifestacion de los diversos planos de
existencia como de su disolucion a través de los ciclos del tiempo.

Adisesa permanece como el testigo eterno de toda la creacion y de la
sabiduria que se manifiesta del Sefior de vez en cuando. Siempre atento y
siempre escuchando, es por consiguiente considerado como el Tiempo
mismo: eterno e infinito.

Escuchar representa el aspecto positivo del sonido, mientras que hablar
refleja su aspecto negativo. Como seres humanos, estamos en general mas
inclinados a hablar que a escuchar. Adisesa muestra el camino por el cual
uno puede cultivar gradualmente el arte de escuchar, empezando con
escucha atenta el mundo externo, entonces interiorizandose y, por ultimo,

siendo capaz de escuchar lo invisible y al omnipresente.

Compuesto por Sanath Sripathi basandose en el Srimad Bhagavatam
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Vishnu el Sefor sobre Adishesha, 1890

VENTANA DE SERVICIO AL MUNDO
NOTICIAS Y ACTIVIDADES

ESPANA

Nombre del grupo: Buena Voluntad en Accion

Contacto: Aurora Mahedero

Direccion: BVA - Pg de Montjuic, 70 baixos, 08004 BARCELONA

Tf. +34 931926260 E-Mail: info@ bonavoluntat.org / wtt.spain@gmail.com
Website: https://bonavoluntat.org

Actividades. Parte 2

Formaciones ocupacionales

En paralelo a su participacion en el taller laboral, se impartié diversas
formaciones de cariz ocupacional para que las personas participantes
pudieran adquirir nuevas habilidades y complementar su experiencia laboral
con la ampliacién de conocimientos tedricos y practicos.

Formaciones impartidas: Manipulacién de Alimentos, Ayudante de Cocina,
Ayudante de Camarero/a, Construccion Basica, Atencion a Personas
Dependientes, Electricidad Basica y Servicio Doméstico.

Concepto Numero

Sesiones de formacion 26
Personas usuarias inscritas 369
Horas de formacién 68

Alfabetizacion Digital

En el Taller Laboral, se capacita a las personas usuarias en la busqueda de
empleo y, en el proceso, nos encontramos con una brecha digital. En
muchas ocasiones las personas usuarias no se ven con capacidad de enviar
un correo, editar un CV o darse de alta en portales de empleo. Para
solventar esta situacion, el primer paso es la alfabetizacion digital adaptada
a las necesidades de cada persona, donde llevamos a cabo formacion
personalizada para la adquisicion de autonomia en la busqueda de empleo.

Concepto Numero
Personas usuarias inscritas 343
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Horas de formacién 630

También se ha realizado una sesion especifica de alfabetizacion digital con
personas voluntarias de la empresa Amazon, trabajando las competencias
digitales con Smartphone.

Concepto Numero
Personas usuarias inscritas 23
Horas de formacién 3

Actividades para nifios

Durante el 2024, en Buena Voluntad en Accion se han atendido un total de
420 menores. Este total engloba los hijos e hijas de aquellas familias que
realizan un plan de trabajo en la entidad, donde son beneficiarias del apoyo
en alimentacion y productos de primera necesidad, del refuerzo escolar, de
formaciones y/o del taller de insercién laboral.

La actividad principal llevada a cabo es el refuerzo escolar. Esta actividad
consiste en ofrecer un apoyo extra fuera de la escuela ordinaria. Esta
dirigido a nifios y nifias de Primaria de edades entre 0 y 17 afios y también
se lleva a cabo para nifios y nifas de Secundaria, en que, ademas de
alcanzar los objetivos planteados en la escuela, también se contemplan de
tipo relacional. Se realizan también salidas culturales.

En Navidad y, a través de la Campana Navidad Solidaria, los Reyes Magos
han llenado de ilusion y regalos a 111 nifios y nifias.

Concepto Numero

Nifios participantes 26
Joévenes participantes 39
Sesiones de formacién 88

Prevencion de la violencia de género

En las charlas de prevencion de la violencia se explican los valores de
Buena Voluntad en Accidn, basados en la igualdad y el respeto. Se dan a
conocer las diferentes situaciones y tipos de violencia de género para que
puedan identificarlas. Por ultimo, se da informacion en cuanto a los recursos
existentes en Barcelona ciudad especializados en atender a mujeres que
viven situaciones de violencia de género.

Concepto Numero

Sesiones de formacién 49

Personas usuarias inscritas 387

Participantes Taller laboral en actividades de sensibilizacion 224
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Participantes Refuerzo en actividades de sensibilizacion 34

Grupo “Mujeres en accién”

Otro proyecto iniciado con gran ilusion ha sido el grupo de mujeres en
accion. Tras detectar que muchas de las usuarias recién llegadas a
Barcelona no contaban con red familiar ni social, creamos este espacio para
romper con el aislamiento y la soledad y fomentar su empoderamiento.

Concepto Numero
Sesiones de formacion 25
Personas usuarias inscritas 36

Personal y Voluntariado

Actualmente Buena Voluntad en Accion desarrolla su actividad mediante 7
empleados y 89 voluntarios de media, al tiempo que facilita las practicas de
3 estudiantes universitarias. Algunos miembros del WTT colaboran
activamente en Buena Voluntad como voluntarios y/o colaborando
econdmicamente.

El voluntariado es la esencia y el cimiento de Buena Voluntad en Accion.
Todas las actividades se basan en la colaboracion de los voluntarios y se
llevan a cabo con su participacion. Ellos son los que semana a semana
acuden a la asociacién y con su compromiso hacen que todo funcione.

Circular de Vaisakh — Géminis 2026 41



IMAGENES DEL MES
Géminis — Meditaciones de Luna Llena

La Luna se refleja completamente, en un estado de brillo absoluto, cada mes,
cuando es Luna llena. Durante las dos noches que preceden a la Luna llena y dos
noches después, la luz de la Luna es muy agradable. Sanat Kumara el Sefior se
encuentra en un estado de meditacion para hacer posible la distribucion del brillo de
la luz de la Luna en beneficio del planeta y de los seres del planeta. La meditacion
se lleva a cabo como una consagracion durante cinco noches.

Teniendo la luz de la Luna como base, Sanat Kumara el Sefor produce ciertos
ajustes en las capas sutiles del planeta y también en los seres comprometidos en la
busqueda de la verdad.

Dr K. Parvathi Kumar: “Shambala”.

Imagen compuesta por Ludger Philips
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RESENA DE LIBROS

Your Birthday ift (Tu regalo de cumpleainos)

La astrologia posee la clave de la vida. Es preciso
ingresar en los secretos del tiempo, relacionados
con la propia vida en particular y con la humanidad
en general. El “Regalo de Cumpleafios” es el
primer paso hacia la comprension del Tiempo y
también hacia la comprension correcta de la
psique humana.

Usted puede comprender muchas cosas acerca de
una persona cuando usted conoce su fecha y mes
de nacimiento. Se pueden conocer el
temperamento y el fundamento psicologico, la
manera de pensar puede ser comprendida y
también el propésito para el cual la persona nace.
Muchas veces una joven alma inteligente y bien
dotada malgasta su valioso poder-humano y su
genialidad y vive disipadamente una vida de
incultura y confusion por no conocer el propoésito para el cual nacié. Cada uno de
los signos zodiacales otorga su toque caracteristico a todos los aspectos de la
vida. Usted puede encontrar el estudio detallado de todo acerca de usted mismo y
su amigo, en este folleto “ Tu Regalo de Cumpleafios”.

Master ELK.

YOUR BIRTHDAY GIE]

Ekkirala Krishnamacharya: “Your Birthday Gift” (Tu regalo de cumpleafios)
PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/your_birthday_gift.pdf
Order book: https://worldteachertrust.org/en/web/publications/book shops
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Rishabha - The Adi Buddha

RiISHABHA
THe Ap1 BuppHA

Dr. K. Parvathi Kumar

Rishabha es el primero de los Budas y Gautama
Buda es el ultimo del que fue testigo la humanidad
hasta el momento. Maitreya Buda es el entrante
segun los seguidores de Buda. La escritura
Bhagavata presenta a Rishabha como una
expresion de la divinidad que sento las bases para
la conformacién de un camino de apoyo
incondicional que no es mendigar. En los Puranas,
Rishabha es ensalzado como un avatar de Vishnu,
el Segundo Logos. En el simbolismo védico,
Rishabha representa la Palabra. Las ensefianzas
sobre Rishabha fueron impartidas por el Dr. K.
Parvathi Kumar a principios de los afios 90 en
Tarragona, Catalufia, Espafia, durante las
celebraciones del May Call Day. Ahora éstas

encuentran su expresion en forma de cuadernillo. Los lectores pueden encontrar

este sendero como unico.

K. Parvathi Kumar: “Rishabha - The Adi Buddha” (Rishabha - El Adi Buddha)
PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/rishabha_the adi_buddha.pdf
Pedidos: https://www.aquariusbookhouse.com/product/rishabha-the-adi-buddha/
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The World Teacher Trust Argentina
Grupos, contactos y actividades — Piscis 2026

WTT Global: www.wolrdteachertrust.org
WTT América: wttamericaorganizacion@gmail.com
WTT Argentina: wtt@wttargentina.com.ar

Actividades y meditaciones virtuales por Zoom
Dias y horarios indicados en Hora Argentina

Meditacion para la Alineacion Americana y Ascenso de Kundalini (con WTT
América)

Primer domingo de cada mes calendario

Domingo 7/6 a las 11:00 hs

ID de la reunion: 886 5563 4793

Cadigo de acceso: Kundalini

Luna Llena

Jueves 31/5 las 5:46 hs

ID de reunién: 87084007583
Contrasena: 7

Meditaciéon Dhanishtha
Sabado 6/6 a las 21 hs

ID de reunién: 842 2390 5984
Contraseia: cvv

Luna Nueva

Domingo 14/6 a las 6.00 hs

ID de reunién: 836 7013 2493
Contrasena: cvv
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Grupos y contactos WTT Argentina

SWETHA PADMA

Arcos 3050, CABA (Belgrano)
Contacto: Noldi Mariel Malizia
Celular: +549 11 6851 0150
Email: noldimalizia@yahoo.com

GRUPO HARMONY

Riobamba 2520, Olavarria, Pcia. de Buenos Aires.
Contacto: Alicia Deluca

Celular: +549 2284 542877

Email: delucaalicia@gmail.com

GRUPO WTT-ABTA

Agrelo 3050/3052, CABA (Balvanera)
Contacto: lvanna Travaini

Celular: +549 11 5626 5098

Email: ivannatravaini@gmail.com

GRUPO DE SALTA

Las Rosas 140, Barrio 3 Cerritos, Salta (capital), Pcia. de Salta
Contacto: Silvia Alderete

Celular: +549 387 410 7148

Email: silviaalderete@gmail.com

GRUPO LITORAL - SANTA FE

Francia 2442, Santa Fe (capital), Pcia. de Santa Fe
Contacto: Indiana S. Spada

Celular: +549 342 435 4330

Email: yayisantafe@yahoo.com.ar

GRUPO LITORAL - PARANA

Saravi 267, Parana, Provincia de Entre Rios
Contacto Norma Avalle (Guagua)

Celular: +549 343 461 4582
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GRUPO DE MISIONES

Kalapa, San Luis 1562, Posadas, Pcia. de Misiones
Contacto: Marco (Maity) Waniukiewicz

Celular: +549 376 457 5665

Email: raices11@hotmail.com

GRUPO DE IGUAZU

San Vicente 118 zona de granjas, Puerto Iguazu Pcia. de Misiones
Contacto: Hugo Antonio Hauptman

Celular: +55 45 9853 3019

Email: turis.iguazu@gmail.com

GRUPO SOL

Cosquin — Provincia de Cérdoba
Contacto: Silvia Ibarra

Cel:+54 9 3541 617267

Email: silpat_sun@hotmail.com

Ademas de las actividades generales compartidas y publicadas en esta Carta Circular, cada
grupo lleva una agenda de actividades locales. Para informarse o participar de ellas, por favor
comunicarse con los contactos indicados en esta misma seccion. En caso de hacerlo sin
recibir respuesta al cabo de unos dias, dirigirse a cualquiera de los otros contactos
mencionados, ya que todos los grupos estan en contacto entre si.
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CALENDARIO ASTROLOGICO

*CARTA CIRCULAR DE VAISAKH* - Argentina

INGRESO LUNAR EN CADA CONSTELACION / SIGNO: 2026

MAYO

JUNIO

Dia

Hora  Signo

Dia

Hora  Signo

Domingo 3
Martes 5
Viernes 8
Domingo 10
Martes 12
Jueves 14
Sabado 16
Lunes 18
Miercoles 20
Sabado 23
Lunes 25
Miercoles 27
Sabado 30

3:35
16:07
4:29
14:41
21:05
23:32
23:24
22:47
23:49
3:58
1135
21:54
9:46

WEPSFOOHXIX T X

Lunes 1
Jueves 4
Sabado 6
Martes 9
Jueves 11
Sabado 13
Lunes 15
Miercoles 17
Viernes 19
Domingo 21
Miercoles 24
Viernes 26
Lunes 29

22:20
10:47
21:44
5:35
9:29
10::07
9:15
9:06
11:38
17:56
3:44
15:42
4:20

EREPIOOHXZI XY

FASES LUNARES PARA PRACTICA ESPIRITUAL

MAYO

JUNIO

Dia

Hora Fase

Dia

Hora Fase

Viernes 1
Sabado 9
Sabado 9
Martes 12
Sabado 16
Sabado 23
Martes 26
Domingo 31

14:24 LLENA
18:12 82Desc
21:00 Danishta
112Desc
17:02 NUEVA
8:12 82Asc
112Asc
5:46 LLENA

Sabado 6
Lunes 8
Jueves 11
Domingo 14
Domingo 21
Jueves 25
Lunes 29

21:00 Danishta
7:02 82Desc
112Desc
23:55 NUEVA
18:57 82Asc
112Asc
20:56 LLENA

INGRESO DE PLANETAS EN CADA CONSTELACION

MAYO

JUNIO

Planeta Dia

Hora Signo

Planeta Dia

Hora Signo

Mercurio 2

Mercurio 17
Marte 18
Venus 18

SOL 20

23:58

7:28
19:27
22:06
21:38

Mercurio 1
Venus 13

SOL 21
Marte 28

Jupiter 30

8:57
7:48
5:26
16:30
2:53

6 Retrogrado

RETROGRADO
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GREAT INVOCATION

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIAVINCIT AMOS.

From the South through Love
which is pure.

From the West through Wisdom
which is frue.

From the East through Will

which is noble.

From the North through

Silence which is golden.

May the Light make beaufiful

our lives.

O Hierophant of our Rite

Let his love shine.

OMNIA VINCIT AMOS.

Let us form the Circle of the World Servers.

We bow down in homage

and adoration

To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,

The Star of the Sea -

The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God

let Light stfream forth

info the minds of men.

Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God

let love stream forth

info the hearts of men.

May the Lord return to Earth
From the centre where the

From the centre which we call
The race of men

Let the Plan of Love and Light
work out

And may it seal the door
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis
Who is around

let His energy pour down

in all kingdoms.

May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one
and | am one with them.

| seek to love, not hate.

| seek to serve and not exact
due service.

| seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward

of light and love.

Let the soul control the outer form
and life and all events,

and bring fo light the love

which underlies the happenings
of the fime.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.
Let love prevail.

Let all men love.

Will of God is known Maestro D.K.
let purpose guide the little wills of men,

the purpose, which the Masters know and

serve.
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May we stand in Light and
Perform our obligations and duties
To the surrounding Life to be Enlightened.

May we float in Love and
Share such Love and compassion
With the fellow beings to be fulfilled.

May we tune up to the Will and
Thereby alert our Wills to gaze
The Plan and cause the work of Goodwill.

May the Light, Love and Will
Synthesise our lives into One Life.

"Que permanezcamos en la Luz y
cumplamos con nuestras obligaciones y deberes
con la Vida circundante para ser lluminados.

Que flotemos en el Amory
compartamos ese Amor y Compasion
con el préjimo para alcanzar la plenitud.

Que nos alineemos con la Voluntad y
asi alertemos a nuestras voluntades para que puedan observar
el Plan y llevar a cabo el trabajo de Buena Voluntad.

Que la Luz, el Amor y la Voluntad
sinteticen nuestras vidas en la Vida Una".



