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 INVOCACIÓN 

 

                                

 

 

May the Light in me be the light before me. 

May I learn to see it in all. 

May the sound I utter reveal the light in me. 

May I listen to it while others speak. 

 

May the silence in and around me present itself, 

The silence which we break every moment. 

May it fill the darkness of noise we do, 

And convert it into the Light of our background. 

 

Let virtue be the strength of my intelligence. 

Let realization be my attainment. 

Let my purpose shape into the purpose of our earth. 

Let my plan be an epitome of the Divine Plan. 

 

May we speak the silence without breaking it. 

May we live in the awareness of the background. 

May we transact light in terms of joy. 

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM. 

 
Master E.K. 
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PLEGARIA DEL AÑO 2025-2026 

To whose temple the Arch is starlit, 
In whose temple the Sun is the image of God, To whose temple the Moon 

goes every month And brings the message out every full moon, 
And whose message the Moon sings as a word of sixteen letters, 

His religion I belong to; 
His temple I visit; His name I utter; His glory I live in. 

To Him I offer the lotus of my day, To Him I offer the lotus of my night. 
 
 

Traducción: 
A Aquel en cuyo templo, el Arco está iluminado por las estrellas, 

En cuyo templo el Sol es la imagen de Dios, 
A cuyo templo la Luna va cada mes 

Trayendo el mensaje cada luna llena, 
Y cuyo mensaje la luna canta como una palabra de dieciséis letras, 

A su religión yo pertenezco; 
Su templo yo visito; Su nombre yo pronuncio; 

En su gloria yo vivo. 
A Él le ofrezco el loto de mi día, A Él le ofrezco el loto de mi noche. 

 
(Meditaciones Ocultistas 20) 
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Luna llena de Aries, 12 de abril de 2025 

21:23 hs Argentina 
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Mensaje del Año 2025-2026 

 

Deseos fraternales de corazón y saludos de año nuevo a los hermanos y 

hermanas. Estamos entrando en el nuevo año solar 2025-2026, y mis 

mejores deseos a todos los aspirantes en el sendero. Un nuevo año solar 

introduce nuevas energías mediante sus 12 dimensiones. Estas energías 

pueden experimentarse cuando estamos orientados a ellas. Si el aspirante 

está ocupado en sus embrollos de la vida cotidiana, no puede lograr 

orientarse y, por lo tanto, se pierde el esplendor. Para nosotros no hay nada 

nuevo en un nuevo año solar a menos que nos orientemos a él y nos 

sintonicemos. 

Cuando nos orientamos a él, tenemos la posibilidad de sintonizarnos con el 

Plan y su manifestación. Este año Neptuno entra en Aries. Entra en Aries el 

30 de marzo de 2025. Neptuno vuelve así a iniciar un nuevo ciclo de 

aproximadamente 165 años al entrar en Aries. 

Neptuno, que está en casa en Piscis, una casa mutable de agua en la 12, 

entra ahora en el fuego cardinal de Aries en la 1ª casa, que está gobernada 

por Marte. Este movimiento causará muchos ajustes a nivel mundial, así 

como a nivel individual. Muchos sistemas autoritarios y centralizados darán 

paso a la armonía de la descentralización. La descentralización también 

puede ser caótica. Deberán realizarse esfuerzos para asegurar la armonía. 

En el ciclo anterior, cuando Neptuno entró en Aries, el mundo presenció la 

Guerra Civil estadounidense. Se defendió la igualdad sobre los oscuros 

años de la esclavitud y se produjeron muchos otros cambios. 

Incluso a nivel individual, un aspirante haría bien en comprender el cambio 

que está en el aire y sintonizar con él. Tiene que trabajar con él, de manera 

que los viejos patrones que están impidiendo el progreso del aspirante se 

vayan soltando, de la misma manera que una serpiente suelta y muda su 

piel vieja. Eso dará lugar a los nuevos patrones que introducirán un 

desarrollo integral. 

Además, presenciaremos también la conjunción Saturno-Neptuno a 0 

grados de Aries en febrero de 2026. Esta conjunción y sus efectos durarán 

unos 3 años. El aspecto positivo podría ser la expresión de la espiritualidad 

y el misticismo de Neptuno mediante los sistemas y estructuras de Saturno. 

Para un aspirante, la influencia de Neptuno puede hacer que se difuminen 

las demarcaciones y limitaciones de Saturno. Cuanto más viva el aspirante 

en estos cambios que están sucediendo, más comprenderá y se sintonizará. 
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En la tradición védica, el año 2025-2026 recibe el nombre de Viswaavasu. 

El regente del año es el Sol. Este año será testigo de guerras y conflictos, 

aumento de precios, especialmente de los cereales. El aspirante haría bien 

en orientarse al Sol y ofrecer sus plegarias. 

A nivel individual, el Sol es la conciencia. Cuanto más invoquemos la Luz 

que radia hacia nosotros desde más allá de ese Sol, más se expandirá 

nuestra conciencia y seremos capaces de estabilizarnos en los planos de la 

mente superior: el punto de observación desde el cual podremos presenciar 

los cambios que el tiempo está trayendo. Este el mejor lugar cercano para 

poder sintonizarnos y actuar de acuerdo con el Plan de Amor y Luz. Sobre 

todo, porque la conjunción Neptuno-Saturno puede desdibujar la realidad y 

causar confusión.  

Mis mejores deseos a todos los hermanos y hermanas en ocasión del 

amanecer del nuevo año solar 2025-2026. 

 

K. C. S. Guru Prasad 

 

 

 

 

Fórmula de Luna Llena y Luna Nueva 

Año Vishwaavasu, Aries 2025 – Piscis 2026 

 

Paso 1  OM (7 veces, 5 minutos de silencio) 
 
Paso 2 Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu, Gurur Devo Maheshwaraha, 
 Gurur Sakshat Parambrahma Tasmai Sri Gurave Namaha 
 
 Namaskarams Master 
 Namaskarams Master KPK 
 Namaskarams Master EK 
 Namaskarams Master MN 
 Namaskarams Master CVV 
 Namaskarams Master CVV 
 Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.  
 (15 minutos de silencio) 
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Paso 3 Pronuncia la siguiente plegaria y medita: 
 To whose temple the Arch is starlit, 
 In whose temple the Sun is the image of God,  
 To whose temple the Moon goes every month  
 And brings the message out every full moon, 
 And whose message the Moon sings as a word of sixteen letters, 
 His religion I belong to; His temple I visit; 
 His name I utter; His glory I live in. 
 To Him I offer the lotus of my day, To Him I offer the lotus of my night.  
 
 A Aquel en cuyo templo el Arco está iluminado por las estrellas, 
 En cuyo templo el Sol es la imagen de Dios, 
 A cuyo templo la Luna va cada mes  
 Trayendo el mensaje cada Luna Llena 
 Y cuyo mensaje la Luna canta como una palabra de dieciséis letras, 
 A Su religión yo pertenezco; Su templo yo visito; 
 Su nombre yo pronuncio; en Su Gloria yo vivo. 
 A Él le ofrezco el loto de mi día, a Él le ofrezco el loto de mi noche. 
                                      Meditación Oculta 20 
 
Paso 4  OM Satyam Param Dhimahi (24 veces) 
 
Paso 5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces) 
 OM Shanti Shanti Shantihi 
 
Paso 6 (opcional) 
 Ekkirala Kulam Bodhi 
 Vidumananda Rupinam 
 Anantharya Tano Jatam 
 Krisnam Vande Jagadgurum 
 Sri Krishnamacharya Ananta Putram 
 Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram 
 Gurum Gurunam Piteram Pitrunam 
 Ananyasesha Seranan Prapadye 
 
 
 
Meditación de Luna Llena y Luna Nueva (PDF): 
https://worldteachertrust.org/_media/media/es/fullmoonformula2025.pdf 
Mantram: 
https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/om_satyam_param_dhimahi.mp3 
Ekkirala Kulam Bodhi…: 
http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3 
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MENSAJE DEL MES DE ARIES                                  
 
 
Puerta de Aries – Renovando todas  las cosas y el triángulo de primavera 
 
La puerta de entrada a Aries, el signo de “renovar todas las cosas”, se abre 
de par en par en el Equinoccio de Primavera. Los poderes espirituales del 
universo, la ardiente fuerza verde primaria en el interior de toda vida en la 
Tierra, surge y resucita desde los prados y campos de la Tierra. Esta 
ardiente fuerza vital es el misterio oculto en el festival de Pascua, la fiesta 
cristiana de la resurrección. Los antiguos creían que al principio de la 
creación (tiempo), cuando los elementos llegaron a la existencia formando 
la sustancia (materia, mater, madre) de nuestro cosmos, el Sol se hallaba 
en el ardiente signo de Aries. 
A medida que el Sol se acerca al equinoccio (la primavera en las latitudes 
norteñas), despliega una esencia creativa en el interior de toda vida, en el 
interior de la humanidad y en todos los reinos de la Tierra. Es una fuerza 
vital nueva que asciende. 
“Iniciar” es una palabra clave en Aries. La primavera ofrece una tarea a la 
humanidad. La primavera es el momento de iniciar cosas nuevas que 
traerán nuevas acciones en el mundo. Los buscadores espirituales activan 
planes que construirán y crearán la nueva cultura y civilización, la nueva era 
de Acuario. 
Los tres signos de primavera, Aries, Tauro y Géminis, son tres festivales de 
Luz: Pascua /Resurrección, el festival de Aries; Wesak, el festival del 
Buddha en Tauro; y el festival de la humanidad, el festival de Géminis. Estos 
tres signos son también un triángulo de fuerza que prepara a la humanidad 
para los siguientes nueve signos zodiacales, de Cáncer a Piscis.  
Aries inicia nuevas ideas, Tauro estabiliza el nuevo pensamiento de Aries y 
Géminis toma las ideas iniciadoras y estabilizadoras de Aries y Tauro y las 
difunde a la humanidad. A medida que se despliega la primavera, tenemos, 
por tanto, tres elementos: el Fuego iniciador de Aries (ideas); la Tierra 
estabilizadora de Tauro (preparación); y el Aire difundidor de Géminis (que 
comunica). Este es el “triángulo de fuerza iniciador” que forma el patrón para 
el resto del año solar. Este triángulo también representa a los Rayos 1, 2 y 
3, los tres aspectos de Dios: Voluntad, Amor/Sabiduría e Inteligencia Divina. 
Siguiendo a la primavera, llega el verano, y tenemos a la madre calmante y 
reconfortante, nutriendo y cuidando: Cáncer, con el elemento agua, 
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comienza nuestra próxima estación que inicia la estación del verano. Los 
rayos, signos, estrellas y planetas forman el Templo de Luz que dirige a la 
humanidad hacia el Templo del Conocimiento. 

 

Compuesto por Risa D’Angeles 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Johan Bayer (1572 – 1620): Aries 
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MENSAJE DEL MAESTRO 

Leer las biografías de Grandes Maestros 4 

 
Si observáis la vida de un iniciado a través de su biografía, veréis que tienen 
muchos problemas por todas partes, pero estos nunca les preocupan. Los 
problemas están siempre ahí donde hay vida. Os ruego que lo observéis. 
Mientras no te preocupen los problemas, está bien. “Déjalo estar” es un 
mantra. Durante un rato, simplemente vuélvete hacia dentro. Si te 
interiorizas, quedas reforzado por la luz y por el Maestro. De lo contrario, 
estarás solamente en la lucha, y esta es una lucha que se pierde porque no 
tienes soluciones para huir de ella. 
El elefante, por muy fuerte que sea, es débil en el agua. El mundo son las 
aguas. El elefante estuvo atrapado en las aguas durante mil años. Cuando 
entras en el mundo y no sabes cómo relacionarte con él, quedas atrapado 
y el problema está mucho más allá de tu fuerza. No es suficiente con superar 
tu problema. La fuerza está en el interior. Por esta razón el elefante recorrió 
a la plegaria.  
Tienes que recurrir a la plegaria. En el momento de la crisis, la capacidad 
externa no puede ayudarte, pero sí la capacidad que hay en tu interior, a la 
que no invocas. Te refuerza cuando la invocas. Es nuestra ignorancia 
pensar que la mente puede solucionar los problemas, porque la misma 
mente tiene problemas. Hay un eslogan que dice: “Ningún pájaro vuela alto 
con sus propias alas”. Es pura ignorancia que la mente piense que puede 
resolver sus propios problemas. La mente forma parte del problema. 
Debería mantenerse por encima de los problemas para resolverlos. Para 
ello se requieren las plegarias. 

 

Compilado por Ludger Philips 
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DECLARACIONES DE 
KRISHNA EL SEÑOR  

 

 

 

Cuando ME encuentres en todos los seres ME venerarás como al único ser 
que está en todos ellos. Todos los seres están en Síntesis en Mi, y esta es 
la Síntesis Cósmica. Entonces, todo lo que hagas lo harás como un yogui. 
Aunque hagas todas las cosas de este mundo, aún seguirás siendo un yogui 
que vive en MI. 

 

Sólo entonces podrás comparar a los demás contigo mismo. Tal 
comparación hará que permanezcas en términos de igualdad y hará que 
todos estén en equilibrio en ti. La felicidad y la aflicción serán experiencias 
en equilibrio. Eso es el Yoga. (6, 31-32) 

 

  

 

 

 

 

 

 

Estatua de Krishna inaugurada por 
el Maestro Kumar en 
Visakhapatnam, India 

 

 

Sabiduría Práctica 

El yogui recuerda  
que todo lo que sucede a través de él 
está sucediendo debido a lo Divino. 
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MAITREYA EL SEÑOR 

Comunidad de Maitreya 

                                                     

Esfuerzo 

El esfuerzo es la barca del Arhat. 
El esfuerzo es el unicornio manifestado. 
El esfuerzo es la llave de todas las cuevas. 
El esfuerzo es el ala del águila. 
El esfuerzo es el rayo del Sol. 
El esfuerzo es la armadura del corazón. 
El esfuerzo es el florecimiento del loto. 
El esfuerzo es el libro del futuro. 
El esfuerzo es el mundo manifestado. 
El esfuerzo es la multitud de estrellas. 

  

Compuesto por Srikanth Kaligotla  

  
 
 
 

Arkhip Kuindzhi (1841-1910): El Elbrus de día 
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MAESTRO MORYA 

Maruvu Maharshi 

El Yogui no es viejo ni joven 

Un hechicero disfraza de inusual la más común de las acciones. Pero un 
yogui mantiene incluso a la manifestación más inusual dentro de los límites 
de lo ordinario porque conoce la idoneidad de las metas de la naturaleza. 
Un yogui no es viejo ni joven. No es viejo porque conoce el sendero del 
ascenso continuo. No es joven porque conoce la acumulación de las 
experiencias previas. Un yogui puede pasar inadvertido a través de la vida. 
Un yogui sonríe ante las palabras necias y destruye la ignorancia. 
 
"Yo soy el temible destructor de la difamación de la Verdad.  Asumo la 
responsabilidad de la purificación del viejo mundo. Seré inflexible al 
oponerme al ataque de la mezquindad. Asumiré el coraje de oponerme a la 
furia del mal." Eso afirma un yogui. Y en el poder de esta afirmación templa 
su espada de la Verdad. 
¡Considera que es una felicidad embarcarse en el sendero del Yoga! El 
pasado ofrece sus mejores frutos a quien emprende el Yoga, y el futuro le 
revelará el vasto campo de acción.  (Agni Yoga,1929).  

Compuesto por Sabine Anliker   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Nicholas Roerich: Golpe de 
espada, 1941 
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MAESTRO KUT HUMI  

Devapi Maharshi 

SAMBALA 83: La manifestación de la 

conciencia 

 
 
Recuerda Shambala, inclínate ante Sanat Kumara el Señor, y recorre el 
sendero de Maitreya el Señor, el Maestro del Mundo. 
 
Los doce signos del zodíaco funcionan principalmente para traer la 
presencia de la energía duodécupla de Vasudeva al planeta y a los seres 
planetarios. Vasudeva presenta la energía de los doce signos a través del 
sistema solar para la elevación del planeta. Para lograr dicha manifestación 
en el planeta, Sanat Kumara el Señor lleva a cabo el plan desde Shambala 
como centro. Sanat Kumara el Señor, junto con el Sol y Vasudeva, forman 
un triángulo para desarrollar la presencia divina en el planeta. Mediante la 
variedad de estos doce signos zodiacales, se produce la manifestación de 
estos estados de conciencia.  
 
Los signos cardinales de Aries, Cáncer, Libra y Capricornio se dice que 
forman la cruz (cuatro brazos) relativa a Vasudeva. Aries otorga la voluntad 
para que los seres del planeta se manifiesten. Cáncer es el portal para las 
almas entrantes que descienden a las capas del cuerpo y la mente. Ello 
facilita la involución y la manifestación de los seres. Mientras que “la 
Voluntad” hace referencia a Aries, los seres toman cuerpos en Cáncer. La 
Voluntad que encarna recibe así las experiencias. Manifestarse en forma 
física es, pues, una dimensión. Mientras los seres están experimentando, 
debido a su ignorancia entran en un estado de autocondicionamiento. Este 
es un efecto secundario. Para liberarse de ese estado de 
autocondicionamiento, se esfuerzan a través de la devoción, el 
conocimiento y el desapego. Este trabajo que se hace para liberarse es la 
tercera dimensión. Una vez logrado aquello que uno deseaba, el estado final 
consiste en trascender los ciclos de nacimiento y muerte y ascender. Estos 
cuatro estados están representados por Cáncer, Libra, Capricornio y Aries, 
en este orden. Estos forman la cruz cuádruple de Vasudeva, que debe 
trabajarse durante todo el ciclo anual. Los habitantes de Shambala llevan a 
cabo la manifestación de las energías de la cruz cardinal en el planeta. 
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Sanat Kumara, el Señor, es verdaderamente la encarnación de Vishnu en 
el planeta. 
 
¡Esta comprensión permite la elevación de los buscadores! 

 
 

Originalmente concebido en Telugu por K.P. Kumar;  
traducido al inglés por el grupo de Tapovana.                                     
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MENSAJE DEL MAESTRO E.K.  

Comprueba tu progreso en el yoga 
 
 

 

Así como cuando tus gafas son de colores ves a todo el mundo a través de 
ese color, de forma similar, cuando tu mente es complaciente contigo, 
encontrarás complacientes a todos los demás a tu alrededor. Este es el tipo 
de prueba adecuado para comprobar tu progreso en el yoga. Y este es el 
punto de partida para la curación. Si eres agradable en tu mente las 
veinticuatro horas, si no estás irritable ni áspero con nadie, si no estás 
nervioso con nadie y si no experimentas temor, sospecha y celos, entonces 
tu mente está curada. Y esa mente cura tu cuerpo.  

Por lo tanto, en tu práctica diaria del yoga, cuando tu cuerpo empieza a 
hacer este cambio, también serás capaz de observarlo en forma de un 
hermoso color. Mentalmente, empezarás a sentir que a tu alrededor hay 
algo azul o algo amarillo dorado. Mentalmente sentirás algunos colores 
armoniosos regularmente cuando estás cumpliendo con tu trabajo y deber. 
Serás capaz de leer libros continuamente o hacer tu trabajo de oficina 
continuamente y no te sentirás aburrido. No encontrarás la monotonía. 
Encontrarás cada trabajo como nuevo y sentirás cada momento como 
nuevo en la vida. Este es el resultado de la meditación. 

 
 

Compilado por Ludger Philips 
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YOGA DEL MAESTRO CVV 

AFORISMOS PARA LOS DISCÍPULOS 83 

 

243. Si eres regular y constante con mis plegarias, alcanzarás rápidamente 
este estado sin pensamientos, completamente consciente. Una vez te 
hayas estabilizado en este estado, empezarás a estar en este estado 
incluso cuando no estés en plegaria. Entrarás en la Seidad y permanecerás 
allí. Descenderás a Buddhi y Manas según la necesidad.    

244. Cuando alcances ese estado de Seidad, el tiempo ya no será una 
limitación para ti. Sólo permanecerá como una medida para tu conveniencia, 
pero no una limitación. La Seidad es estar en unión con uno mismo. Tu 
conciencia está en unión con tu alma.  

245. En Seidad el tiempo se expande. En una hora de Seidad, 
experimentarás una semana o incluso un mes de experiencia, o incluso 
más. 

 

Compuesto por Guru Prasad Kambhampati 

 

 
 

 

 

 

 

Monte Shasta                                 
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VIDURA 

ENSEÑANZAS DE SABIDURÍA 

 

 

La inteligencia está en la utilización.  

Para el inteligente 

 no hay cosa inútil en la creación. 

El sabe cómo utilizar,  

y esto hace surgir oro de la tierra, 

 trabajo del perezoso, 

 y servicio del egoísta. 

 

 

 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

Lo Divino lo permea todo 

e incluso está más allá de la creación.  

Deberíamos tener esa consciencia sobre Dios. 
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SARASWATHI 

Saraswathi Suktam 10 – 37 

La Dicha de la Adoración 3 

 

 
Los 7 estados de la Palabra están considerados como las 7 hermanas, los 
7 tonos musicales. Cuando las 7 hermanas están satisfechas, los 7 tejidos 
del cuerpo se reestructuran de manera efectiva, es decir, que el cuerpo se 
transmuta. Todas las prácticas yoguicas y espirituales están dirigidas hacia 
la transmutación del cuerpo, el cual a su vez ayuda a hacer confortable la 
estancia del alma en dicho cuerpo. La pronunciación musical realiza esta 
transmutación y es por ello considerada como un camino agradable y vital 
de liberación. Por eso, el himno dice en la primera parte de este suktam: 
“Permitamos que la Palabra sea nuestro medio de pronunciación amorosa 
y vital de la vida en todos los 7 planos”. 
Paralelamente a la Jerarquía del Yoga, existe la Jerarquía Musical. Cuando 
la Palabra se funde con la música, la expresión llega a ser métrica y poética, 
transmitiendo la profunda luz de la sabiduría a través de palabras sencillas. 
De este modo, las escrituras sagradas de los antiguos se escribían siempre 
de forma poética. El Veda, los Upanishads, el Mahabharata, el 
Bhagavatham, el Bhagavad Gita y el Ramayana habían sido todos 
concebidos por los sabios videntes, de forma poética y con la métrica 
específica. Estas escrituras sagradas despliegan una enorme sabiduría, así 
como su luz correspondiente. 
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Hanuman 

 

Antigüedad de Hanuman y las Razas Raíz 1 

 

Hanuman pertenece a la era lemuriana, que existió mucho antes que los 
atlantes. Aunque vivió durante la época de Rama, su existencia se remonta 
a tiempos muy anteriores. Durante la época lemuriana todos los humanos 
eran kama-rupas. Todos los que se mencionan como monos en el 
Ramayana, especialmente los principales, a los que llamamos mahaviras, 
eran kama-rupi. Kama-rupi significa que podían adoptar cualquier forma a 
través del yoga. 
Eran “vanaras”, que significa “vishistha naras”, los especiales entre los 
naras (los indestructibles). Eso es lo que el hombre de esta época desea 
lograr: tener una forma de luz y ser capaz de adoptar cualquier aspecto o 
forma, según se requiera.  Los lemurianos existían en una vasta extensión 
de tierra. Lo que hoy llamamos el océano Índico era también una gran 
porción de tierra en aquel entonces. Los océanos Pacífico e Índico juntos 
eran parte de la tierra de la Lemuria. La parte occidental de EE. UU., como 
California, México, etc., formaba parte de la Lemuria. California es, por lo 
tanto, una de las tierras más antiguas, como la India. Incluso hoy en día, la 
tierra de la India vibra con las energías lemurianas. 
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SOBRE LA DOCTRINA SECRETA 

Espacio – 16: Brahma 

Garuda 4 

 
 
En el Ramayana, a Garuda se le llama "el tío materno de los 60.000 hijos de 
Sagara"; y a Ansumât, el nieto de Sagara, "el sobrino de los 60.000 tíos" 
reducido a cenizas por la mirada de Kapila, "el Purushottama" (o Espíritu 
infinito), el cual hizo desaparecer el caballo de Sagara para el sacrificio de 
Aswamedha. Además, el hijo de Garuda —siendo el mismo Garuda el Maha-
Kalpa o el gran ciclo—, Jâtayu, el rey de la tribu emplumada, cuando estaba a 
punto de ser asesinado por Ravana, que se llevaba a Sita, dijo, hablando de sí 
mismo: 
"Hace 60.000 años, oh Rey, que nací", después de lo cual, dándole la espalda 
al Sol, muere. Jâtayu es, por supuesto, el ciclo de 60.000 años dentro del gran 
ciclo de Garuda; por lo tanto, se le representa como su hijo, o sobrino, ad libitum 
[a gusto de cada uno], ya que todo el significado reside en que se le coloca en 
la línea de los descendientes de Garuda. Luego, de nuevo, está Diti, la madre 
de los Maruts, cuyos descendientes y progenie pertenecieron a la posteridad de 
Hiranyâksha, "cuyo número era de 77 crores (o 770 millones) de hombres". (Ver 
Padma Purâna.) Todas estas narraciones se consideran ficciones y 
absurdidades sin sentido. Pero la Verdad es hija del Tiempo, verdaderamente; 
y el tiempo lo dirá. 
 

* * * * * 
 
1. La Doctrina Secreta expone con precisión las representaciones de los ciclos 
del tiempo en términos del símbolo y la alegoría. 
2. Aquí se presenta el símbolo de Garuda, que tiene la clave de los misterios 
tanto de la naturaleza cíclica del tiempo como de las periodicidades. 
3. La proporción de 60.000 se menciona simbólicamente como el ciclo menor 
dentro del ciclo mayor, Garuda. 
4. La relación puránica entre Jatayu y Garuda se presenta a través de la 
proporción de 60.000. Garuda es visto como el gran ciclo y Jatayu como el 
menor y, por lo tanto, el hijo o el sobrino. 
5. En la historia de Kasyapa y Garuda, y de nuevo en la de Garuda y sus 
descendientes, yacen ocultos los secretos relativos a los ciclos mayores y 
menores del tiempo. 
6. Los 60.000 hijos, brutales, viciosos e impíos, son la personificación de las 
pasiones humanas que una "mera mirada del sabio" —el ser que representa el 
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estado más alto de pureza que se puede alcanzar en la Tierra— reduce a 
cenizas. 
7. Por lo tanto, 60.000 es visto como un ciclo importante hacia el estado más 
alto de pureza que se puede alcanzar en la Tierra. Se presenta alegóricamente 
a través del símbolo de Jatayu.  
 
 

Compuesto por Rama Prasad Joshi 

 

 
 

 
 
 
 
 

Kapila quema los Sagara Kumaras 
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SATURNO 

Sam – La clave de Saturno 

Sami 2 

Saturno está exaltado en Libra. La décima fase lunar ascendente en Libra 
se considera el día más beneficioso del año relacionado con la veneración 
del árbol sami. Se recita con devoción la siguiente estrofa mientras se 
venera al árbol: 
(El hecho del comprensible éxito de los Pandavas en su esfuerzo se ha 
extrapolado a las empresas diarias del hombre común de hoy en día. Incluso 
hoy en día, en el día auspicioso de Vijayadasami, la gente intercambia hojas 
de sami y se desea mutuamente la victoria en sus propias empresas y 
esfuerzos. 
Se dice que el árbol de sami elegido por Pandavas se erguía dentro de un 
crematorio. Fue elegido para minimizar las posibilidades de ser detectados. 
Los Pandavas envolvieron sus armas en un paño blanco y las escondieron 
en el árbol de sami, de forma que las armas parecieran un cadáver. El arco 
gandiva de Arjuna era una de estas armas). 

La siguiente sloka se utiliza a 
veces para simbolizar esto: 
¡Oh, Noble árbol de sami! Que 
la impureza de la ignorancia 
sea neutralizada. Que los 
enemigos, dentro y fuera, sean 
destruidos. Tú eres el portador 
y el protector del arco de 
Arjuna. Tu vista es muy 
placentera para Rama el 

Señor. Que seas propicio en todos mis actos y movimientos. Que elimines 
todos los obstáculos de mi camino. Incluso el más puro de todos, Rama el 
Señor, te venera. La simple visión del árbol de sami es profunda 
purificadora. En toda la humanidad, Rama destaca por ser el más noble y 
el más puro. Él es la encarnación del fuego cósmico. Es la pureza misma. 
Incluso seres de esa talla veneran al árbol de sami. De ahí se puede inferir 
la pureza de ese árbol. Este árbol protegió el ardiente arco de Arjuna cuando 
este, junto con sus hermanos, estuvo de incógnito durante su exilio. Una 
plegaria a sami neutraliza instantáneamente la impureza de la ignorancia. 
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DISCIPULADO 

Ideas, Inspiración, Intuición. 

 
 
 
 
Las ideas que se originan en el vasto campo de los pensamientos necesitan 
una voluntad discriminatoria aguda que se convierta en un co-jugador activo 
y constante en el proceso de recolectar los pensamientos e ideas dorados, 
que a menudo están ocultos en la jungla y en el ruido de las formas de 
pensamiento generadas y experimentadas. Alinearse regularmente con la 
Energía Maestra es abrirse a este proceso de creación del campo 
energético vertical necesario para desarrollar las herramientas internas que 
ayudan a agudizar los sentidos internos de discriminación. Unir fuerzas con 
personas con ideas afines para este propósito no sólo es más alegre, sino 
que, al mismo tiempo, es más poderoso para crear un canal para la energía 
vertical necesaria, la cual aporta claridad de pensamiento: la Luz Principal, 
la luz guía que produce su magia especial en formaciones grupales. 

 
 

Compuesto por Ute y Peter Reichert 
 

 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

 
Mantente al margen de todo lo que creas. 

Entonces encontrarás la plenitud a través de ello. 
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Himnos a Agni 

El Fuego Sagrado 1 

 
A partir de Aries de 2004, hasta la edición de agosto de 2015, el Maestro K. 
Parvathi Kumar envió unos pocos Ṛks (versos) cada mes en la revista en 
telugu titulada “Navani”. En ellos glorificaba el fuego sagrado Agni en sus 
diversas dimensiones. En total, se entregaron 929 Ṛks (versos). 
Esto se presentó en inglés con explicaciones de significados de palabras y 
un breve comentario sobre el sentido sin entrar en explicaciones detalladas. 
Esto ayudará al estudiante a realizar más estudios y reflexiones sobre el 
tema. 
Para los primeros 9 Ṛks, el Maestro EK ha dado el significado y la 
explicación a través del libro 'Lecciones sobre himnos védicos'. Se presenta 
en el pasaje a continuación la introducción dada al primer Suktam por el 
Maestro EK. 
 
"Este Suktam, que contiene 9 versos llamados mantrams, tiene la forma de 
una ofrenda de la autoexpresión a Agni el Señor. El término Agni denota el 
espíritu de la existencia. Él es el Señor de la Conciencia en el sentido más 
elevado. De Él surge el universo como espacio, tiempo, forma, concepto, 
vida y materia. En el plano de la materia, existe como el Señor de la 
Combustión, a quien llamamos fuego. En este plano, realiza los actos de 
análisis y síntesis de los estados de la materia mediante la transformación 
de un estado en otro. La inteligencia de Agni establece las acciones en 
cadena de la creación que son cíclicas y se organizan de forma 
autopropulsada. En el establecimiento de estas acciones, todo el universo 
se desarrolla en sus existencias cósmica, solar, planetaria e individual”. 
Entre las inteligencias, Agni es la más ensalzada en el Ṛgveda. Las estrofas 
o Ṛks que se presentan aquí son las estrofas de adoración que los 
estudiantes pueden utilizar para relacionarse con Agni.  
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Vida y enseñanza del Maestro Jesús 

Parte 11: 

 

José continuó hablando a Juan: “Los judíos creen firmemente que un ángel 

descenderá para elevarlos. Oyeron decir a los profetas que el ángel sanaría 

a los enfermos, resucitaría a los muertos y los liberaría de la esclavitud. 

También oyeron que vendría en un asno blanco al templo de Jerusalén 

desde la colina oriental. Jesús es el ángel que los judíos esperan. Jesús 

realizará todos los actos mencionados por los profetas. Debo informar a la 

gente de su llegada. Las personas tienen deseos y posesividad. Se rinden 

ante el dinero y las posiciones. Debido a la falta de pureza de sus cuerpos 

vitales, a menudo caen enfermos. Debes inspirarlos para facilitar la obra de 

Jesús. Dales un estilo de vida a través de tus enseñanzas, para purificar 

sus cuerpos vitales, superar su posesividad y alentarlos a vivir una vida 

santa. Motívalos para que se hagan dignos de la gracia de Dios. Es tu deber 

infundirles algo de pureza. 

“Con la inspiración proveniente de tus enseñanzas, se volverán hacia la 

Divinidad. Se observará la limpieza y se reducirán los deseos. Jesús 

continuará con el proceso (trabajo) adicional. Puede que te enfrentes a la 

resistencia del clero. La gente bajo su influencia, sometida a la 

preocupación y al miedo, te retratarán como malvado y te asumirán como 

un representante del diablo. El rey judío no podrá rechazar sus opiniones. 

Por lo tanto, debes ser valiente y valeroso y tratar de erradicar las malas 

prácticas de la religión y las creencias ciegas de la gente. 

Tu entrenamiento se ha completado ya. No abandones la meditación y 

continúa adquiriendo sabiduría. La gran tarea de despertar a la raza 

descansa ahora sobre tus hombros. Haz tu parte y que tengas éxito”. 

 

Tras llegar a Oriente, Jesús fue admitido como estudiante del Vedavidya 

Peetham [Centro de conocimiento védico] de Varanasi. El mercader que lo 

llevó consigo lo confió a un Sidda Purusha y partió hacia Nepal. Jesús era 

un ser divino, de conciencia inquebrantable y capaz de comprenderlo todo 

con facilidad. Tenía una profunda devoción por sus padres en su corazón y 

su padre era su inspiración. En aquellos días, Varanasi, Pataliputra, Ujjain 

y Takshasila eran universidades famosas. Había programas de intercambio 

entre estas universidades y la Universidad de Atenas en Grecia, la 

Universidad de Constant en Aryan (Irán), la Universidad de Jerusalén y las 
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universidades del Tíbet, Nepal y China. Se impartían conocimientos 

científicos universales. Entonces no había religiones, sólo principios.  

Las tradiciones se practicaban según las visiones y experiencias de los 

sabios. Respetando las tradiciones de los demás, las personas crecían en 

la tradición más adecuada a la calidad de su alma. No había disputas ni 

conflictos en nombre de los principios divinos. El budismo y el jainismo eran 

formas de vida y no religiones. El Kali Yuga había comenzado hacía sólo 

2.500 o 3.000 años. El religionismo nació quinientos años después de que 

Jesucristo abandonara su cuerpo físico. Más tarde nació la religión del 

Islam.  

La agresión en nombre de la religión comenzó hace mil quinientos años, 

cuando el religionismo se convirtió en extremismo. Antes de eso, las 

religiones no tenían influencia de rajas (naturaleza dinámica). Cuando el 

extremismo religioso se extendió por Oriente y Occidente, aquellos que 

vivían de acuerdo con los principios dados por los videntes, se volvieron 

hacia el religionismo para sofocar el extremismo. El shaivismo, el 

vaishnavismo, el culto sakthi, etc., eran principios, no religiones. Sin 

embargo, las diferencias surgieron como consecuencia de rajas. Todo esto 

fue el efecto del Kali Yuga. 

Jesús estudió en un ambiente sin tales religiones ni sectas. Se impartía la 

sabiduría del conocimiento científico universal, la formación del 

microcosmos y el macrocosmos, las leyes eternas que forman la base de 

estas formaciones, los caminos del tiempo, las características especiales de 

los colores, los números, la funcionalidad de las formas, las funcionalidades 

de los planetas y los globos, el Yoga, la medicina, etc. Había 64 ramas del 

conocimiento. Las matemáticas y la astronomía también eran asignaturas 

importantes y el Tantra Shastra era de gran importancia. Dependiendo de 

la inteligencia del estudiante, se podían aprender varias materias. 
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Sonido 

Cómo utilizar los eclipses solares y lunares 2 
 
 
 
Uno experimenta mejor los efectos del sonido durante estos momentos. Lo 
mismo sucede cuando nos estamos acercando a la luna nueva y cada vez 
que está terminando un ciclo y empezamos otro nuevo, pudiendo ser un 
ciclo lunar o solar, una luna llena, una undécima fase lunar ascendente o 
descendente, una octava fase ascendente o descendente, los días de los 
equinoccios o los días de los solsticios. Todos estos días son propicios para 
practicar el sonido. De la misma manera, cada día tenemos también las 
horas del amanecer, del atardecer, del mediodía y de la medianoche con 
momentos favorables para practicar el sonido. Los iniciados saben hacer un 
buen uso de estos aspectos del tiempo. 
Cuando los iniciados hablan, hablan lo que conviene decir. Esto se debe a 
que son responsables de sus declaraciones. Debido a que son 
responsables, hablan sólo lo que debe hablar y sólo mediante la expresión 
adecuada mantienen siempre el magnetismo en ellos. Son plenamente 
conscientes de que, si expresan algo de manera irresponsable, se 
desmagnetizan. Para ellos, la expresión es mucho más valiosa que la 
moneda más valiosa del planeta. 
No les importa el valor del dinero, pero sí les importa en todo momento su 
expresión, porque sus palabras son capaces de manifestarse. Son capaces 
de llevar las cosas del estado de imperceptibilidad al estado de 
perceptibilidad a través de la pronunciación. 
También estamos hablando desde niveles imperceptibles a niveles 
perceptibles, pero nosotros no somos responsables de las palabras que 
pronunciamos y, por lo tanto, es difícil que nuestras palabras puedan llegar 
a hacerse realidad. Las palabras que pronuncia un ser humano corriente 
crean más confusión que construcción. Las expresiones de una persona 
hipercrítica siempre generan manifestaciones negativas. 
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OM NAMO NARAYANAYA 

NARA Y NARAYANA 3 

 
 
 
Entre los Naras, hay manavas. Manavas significa “men” (hombres) o seres 
predominantemente orientados hacia la mente. La mente es un espejo que 
tiene la capacidad de reflejar. Por esta facultad, estamos funcionando en un 
mundo reflejado. Un reflejo no es el original. A cada uno de nosotros se nos 
aparece un doble cuando nos miramos en el espejo. 
Cuando el espejo se rompe, se rompe nuestro doble, pero nosotros no nos 
rompemos. Estamos habituados a ver la muerte o la disolución o la 
destrucción del mundo reflejado. Por esto no tenemos que concluir que todo 
se ha destruido. El original permanece. Aunque se destruya tu imagen en el 
espejo, tú sigues permaneciendo. Nosotros, los seres, adquirimos la mente, 
y por lo tanto nos convertimos en men (hombres). Habiéndonos convertido 
en seres orientados hacia la mente, comenzamos a vivir en el mundo 
reflejado y, como consecuencia, perdimos de vista al original que somos. 
Así como permanece el original aún después de la destrucción del reflejo, 
tenemos que saber que nosotros permanecemos aunque las capas de 
nuestro cuerpo en las que estamos reflejados se enfrenten a la muerte. Este 
conocimiento permite que se nos revele nuestro estado original de Seidad. 
Que nosotros no morimos es algo que se hace realidad cuando dejamos de 
ver a través de la mente y comenzamos a ver a través del ser.  Tenemos 
que reflexionar sobre esto. Tenemos que reflexionar sobre esto una y otra 
vez. Si uno es capaz de resolver este enigma, habrá roto el mito que ha 
construido a su alrededor. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

El monte Kailash con 
Manasarovar, símbolo de la 

mente planetaria 
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The World Teacher Trust 

Directrices para los Miembros, 120 - 122 

 

120.Ten en cuenta que la inmortalidad es nuestro destino inmediato. 
Construye una personalidad tan pura como puedas, que es la base para el 
proceso de la inmortalidad. 

121.La vida puede modelarse con la inspiración de los Grandes Maestros 
hasta que uno se convierte en una excelente copia de pureza, limpieza, 
mente abierta e intelecto agudo. 

122.El principio de Cristo (Krishna) entra sólo en una personalidad cristalina. 
Hasta entonces, uno permanece como un aspirante. 

  

 

 

 
Montañas Maestras, Nilgiris 
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Sobre la curación 
 

2. Lo Fundamental a comprender 27 

 

 

Hay un determinado método para atraer la energía y distribuirla. Adoptar 

este método hace posible que esta energía fluya. Lo único que tiene que 

hacer el curador es adaptarse a la creación. La sintonización con la 

Naturaleza y sus cinco reinos produce la necesaria armonía, y la armonía 

es el estado que se requiere para que un curador pueda curar. Tener una 

actitud correcta hacia los cinco reinos es el primer paso, nuestra orientación 

es el segundo paso y nuestra sintonización es el paso final. El hombre 

moderno necesita aprender la actitud correcta hacia los reinos mineral, 

vegetal, animal y humano, y, por supuesto, hacia el reino dévico. Su actitud 

actual, así como durante los últimos siglos, ha sido y es de explotación. 

Nosotros lo explotamos todo en provecho nuestro. Tenemos una actitud 

comercial y orientada hacia el lucro. Queremos sacar provecho de todo lo 

que nos rodea, y como cada uno de nosotros piensa así, existe entre 

nosotros la competición, el conflicto y la discordia. En la Naturaleza 

encontramos cooperación mutua. Uno apoya al otro y así recibe apoyo.  

Creemos ser autosuficientes. Por eso estamos en yuxtaposición con la 

Naturaleza. Ese es nuestro enigma. Ese es nuestro problema. Necesitamos 

aprender y tener así una correcta actitud respecto al uso que hacemos de 

los recursos de la Naturaleza. Así como los minerales, vegetales y animales 

nos sirven a nosotros, también nosotros tenemos que servirles a ellos. 

Solemos matarlos por placer, por diversión o por orgullo; pero esto tiene 

ahora un efecto de búmeran sobre nosotros. Ahora estamos aprendiendo a 

plantar árboles, limpiar ríos y detener la contaminación industrial. Estamos 

aprendiendo de nuestros errores. Eso significa que estamos adoptando la 

actitud correcta. Estamos aprendiendo que no podemos utilizar ni explotar 

eternamente a los demás para nuestro provecho. Uno llega a un punto en 

que tiene que restituir. Es decir, que estamos aprendiendo a ser útiles –y no 

sólo a utilizar– a los demás. Si uno quiere ser curador tiene que aprender a 

ser más útil y servicial a los demás que a sí mismo. 
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SANAT KUMARA 

El Fuego del Conocimiento Purifica 2 

 
 
 
La paz, la salud o la riqueza son un deseo de todos. El deseo por sí mismo 
no conseguirá lo que nosotros queremos. Hay técnicas que uno tiene que 
adoptar para ser apto y recibir lo que tiene que recibirse. El conocimiento 
operativo nos permite establecer la correcta relación con nuestro propio 
cuerpo y mente. Esto permite la cooperación entre el ser y la personalidad. 
Cuando esta cooperación está completada, se dice que uno es un yogui. En 
el sentido de que él preside sobre su personalidad y hace lo que tiene que 
hacerse. El yoga imparte el conocimiento operativo. Esto permite una 
cooperación amistosa dentro de uno mismo. El conocimiento operativo 
también se extiende a impartir el conocimiento sobre la correcta relación 
con los cinco elementos de la naturaleza y con los tres reinos inferiores al 
hombre. Éste también da el conocimiento sobre cooperación de los 
minerales, las plantas, los animales y los cinco elementos. El conocimiento 
operativo se extiende más allá para transmitir el conocimiento de cómo 
conseguir la cooperación de los siete principios planetarios, así como de los 
doce signos del zodíaco. Esto, más adelante, nos ayudará a conseguir la 
cooperación de las diez energías de las direcciones, tales como Este, 
Oeste, Norte, Sur, Nordeste, Sureste, Suroeste, Noroeste, Arriba y Abajo. 
El conocimiento operativo también ayuda a conseguir la cooperación de la 
Super Alma, llamada Alma Universal. El campo del conocimiento operativo 
es muy extenso. 
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SÉPTIMO RAYO Y MAGIA 

LA ENTRADA DEL SÉPTIMO RAYO 30 

 
 
 
 
El 7º Rayo es el mejor para manifestar la Voluntad de Dios en la Tierra. 
Tiene el potencial y la capacidad de hacer descender el Reino de Dios a la 
Tierra. Para ello, el aspirante de 7º Rayo tiene que lidiar siempre con el 
mundo que le rodea. El trabajo es inevitable. La evolución y la redención del 
aspirante sólo son posibles con la acción. El trabajo de hacer descender el 
orden divino comienza con él mismo. 
El aspirante tiene que trabajar consigo mismo con los principios primordiales 
de disciplina y ritmo. Cuando empieza a funcionar con disciplina y ritmo en 
sus actividades diarias, gradualmente se forma un orden en su interior. 
Tiende a ser ordenado y sistemático. El orden empieza a hacerse visible en 
todo lo que hace. De esta manera, a través de un funcionamiento 
prolongado, comienza a construirse de forma constante y gradual un 
funcionamiento ordenado en su personalidad. 
Llegado a este punto, se enfrenta a un escenario en el que el aspirante ve 
el mundo como un lugar de desorden y caos. Cuanto más interactúa con el 
mundo, más caos ve. Este es el punto que el Maestro DK explica como el 
del aspirante que se encuentra de pie ante el Arco del peligro. Ve dos 
habitaciones que están a cada lado del Arco. Una llena de luz, quietud y 
belleza de orden. Y la otra llena de movimiento, caos, ruido y actividad sin 
objetivo. 
 
  

Compuesto por Guru Prasad Kambhampati 
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ENCUENTROS ILUMINADORES 

Sree Bhaktrai Maharaj 5 
 
 
 
Saukumarya invitó a Sri Baba a su casa a un ritual de fuego de Luna llena 
que estaba programado para las 6.00 de la mañana. También informó a 
Baba de que los seguidores del Maestro participarían en el ritual de fuego y 
que, si Baba venía, podrían pedir sus bendiciones. Baba estuvo de acuerdo, 
pero no vino a la hora prevista. Llegó a las 10.00h de la mañana y pasó un 
rato con Saukumarya y su familia. El anfitrión en cuya casa residía Baba 
informó a Saukumarya: “Baba no pudo despertarse y prepararse para venir 
a las 6.00h de la mañana, por eso hemos venido ahora a las 10.00h”. 
Saukumarya dijo: “Pero Baba estaba aquí cuando comenzó el ritual de 
fuego. Estuvo durante todo el ritual y bendijo a los asistentes. Si quiere, 
puede preguntarle en hindi”. El anfitrión preguntó a Baba en hindi y Sri Baba 
dijo: “Sí, estaba aquí. Todos ustedes estaban durmiendo en casa a las 5:30 
de la mañana. Pensé que podría visitarles yo mismo. Vine aquí por mi 
cuenta y me senté en la silla asignada. El ritual de fuego era muy atractivo. 
Estuve aquí durante el ritual. Tal como requirió Saukumarya, bendije a su 
familia y al grupo. No molesté a los que dormían. Yo siempre estoy despierto 
y no duermo. Alguna vez duermo”. Eso fue una sorpresa para el anfitrión.  
Saukumarya llevó a 
Baba a los lugares de 
servicio, donde la WTT 
realiza un buen trabajo 
desde los tiempos del 
Maestro EK. Llevó 
también a Baba a la 
Universidad de Andhra y 
también a la casa del 
vicerrector, donde se 
realizó un seminario para 
los occidentales en 
enero de 1993. 
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URANO                                                                  

EL ALQUIMISTA DE LA NUEVA ERA 

LOS PLASNETAS SON MEDIADORES PARA URANO EN LA NUEVA 
ERA 4 

 

Urano trae las energías del Sol Central, llamado Savitru, a través del Sol. El 
Sol Central constituye el corazón del Sol de nuestro sistema solar. Urano 
inaugura las energías del Sol Central a través del Sol. Desde los tiempos 
antiguos se le rinde culto al Sol Central Savitru con el mantra más popular, 
Gayatri. No es casual que cantar el mantra Gayatri se haya extendido por 
todo el mundo durante el siglo XX. Urano es el trabajador en la sombra de 
esta globalización del canto de Gayatri. Los rayos solares llevan también 
intrínsecamente los rayos de Urano. Por tanto, a través de los cuerpos 
luminosos de nuestro sistema solar, experimentamos con regularidad el 
impacto de Urano. 
Cuando Urano hace un aspecto benéfico con Mercurio, el discurso se hace 
poderoso, en el sentido magnético, y pone de manifiesto mensajes de los 
Círculos Superiores. El discurso fluye de nuevo y no es la reproducción de 
ninguna obra literaria existente. Estos discursos suceden desde Urano a 
Géminis y desde Géminis a Venus y desde Venus a Mercurio. Estos 
planetas representan las cuerdas vocales más elevadas del instrumento 
musical llamado ser humano. El discurso se experimenta como una canción 
y la audiencia queda absorta en él. Este trabajo de Mercurio no es 
enteramente de Mercurio, sino que también se ve apoyado por Júpiter y 
Urano. Las enseñanzas por impresión son de esta manera. Incluso el 
Maestro oye también por primera vez la enseñanza que transmite. 
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MAESTRO E.K. - VISHNU SAHASRANAMA 

Estrofa 10, 8 -10 

 

 

 

8. Vyalah. El movimiento que llamamos Tiempo se describe como la 
serpiente divina sobre cuyas mil cabezas descansa todo este esplendor del 
universo. Las espirales que se enrollan y desenrollan, el deslizamiento de 
todo el cuerpo sin piernas visibles y el desprendimiento periódico de las 
escamas de la piel hacen que se medite en la serpiente como representante 
del Tiempo. Por eso el Señor es el movimiento imperceptible de la serpiente 
del Tiempo. 
9. Pratyayah. La fe es el centro que sostiene a su alrededor todo lo que 
existe en nosotros. Es el núcleo funcional de la misma entidad biológica y 
psicológica, que es la unidad de existencia de cada uno de nosotros. 
10. La Visión es la unidad que existe más allá de la diversidad de lo que 
conocemos. El Conocimiento atraviesa el velo de oscuridad por periodos, 
en diversas posiciones y lugares a través de varios ángulos, hasta que se 
retira todo el velo, revelando el trasfondo total de la luz que hay más allá. 
Esta etapa se llama darsana o visión en sánscrito. Existe en cada uno como 
intuición y lo lleva a la comprensión correcta a través de una serie de 
comprensiones mejores. Es un bello juego del Señor que existe como la Luz 
del trasfondo.  
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PARACELSO 

Salud y Curación 

PRANA – FUERZA VITAL, PARTE 11 

5. APANA PRANA 1 

 

Se trata de la quinta pulsación pránica, cuyo campo de actividad va del 
ombligo a los pies. 
Recapitulemos: Vyana está en la región superior de la cabeza e impregna 
todo el cuerpo. Udana está entre el centro del entrecejo y la garganta. Prana 
funciona en la parte superior del torso. Samana une la parte superior e 
inferior del torso y funciona desde el corazón hasta el ombligo. Apana 
funciona desde el ombligo hasta los pies. Estas son las cinco divisiones del 
cuerpo concebidas por el Veda y el ayurveda, en las que funciona un flujo 
pránico. El funcionamiento adecuado de los cinco principios pránicos da 
como resultado una salud óptima. Cuando se establece el desequilibrio en 
cualquiera de los cinco, tiene efectos contrarios en los demás, ya que todos 
los pranas están inextricablemente vinculados. 
La función principal de apana prana se encuentra en la región que va desde 
el ombligo hasta el ano, mientras que la función secundaria se extiende 
hasta los pies. La eficacia de los genitales y del ano depende del 
funcionamiento de apana. Apana también nutre al feto. Los riñones también 
están bajo su jurisdicción. El centro potencial del fuego de kundalini también 
está bajo su dominio. En lo que respecta al cuerpo humano en relación con 
su eficacia física, este prana es de gran importancia. La formación del 
cuerpo, su nutrición y cuidado dependen sustancialmente de la eficacia de 
apana prana. En relación con los elementos, apana prana se relaciona con 
la tierra. Cuando este prana no es fuerte, el cuerpo tiende a ser pesado. 
 

Dr. K. Parvathi Kumar – Extraído de la revista Paracelsus - Health &Healing. 
Website: www.paracelsus-magazin.ch/en  

 

http://www.paracelsus-magazin.ch/en
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La jerarquía femenina 

Parte 24 

 

 

 

 

Tomémonos a nosotros mismos como ejemplo. Solo entonces podremos 

correlacionar correctamente. En nuestras horas de sueño está funcionando 

la naturaleza que no conocemos. Por eso estamos frescos cuando nos 

despertamos. Cuando vamos a dormir, el estado en el que estamos es 

diferente del estado que tenemos cuando nos despertamos; cuando nos 

despertamos estamos frescos. Pasamos del cansancio a la frescura a 

través del sueño.  

¿Cómo ocurrió este cambio en nosotros? Desde la noche anterior hasta 

esta mañana, hubo una naturaleza en nosotros que lo ha resuelto todo; es 

una naturaleza que está más allá, que no conocemos; y que ha hecho que 

por la mañana estemos frescos. La noche anterior nos fuimos a dormir con 

algo de fiebre, o con algún dolor de cabeza, o algún malestar en el cuerpo. 

Y después de un buen sueño, por la mañana, estamos frescos. ¿Qué nos 

ha sucedido? Hay una naturaleza que ha trabajado, que está más allá de 

nuestra comprensión. 

Es esa naturaleza la que conduce nuestra pulsación, es esa naturaleza la 

que reorganiza nuestras energías. Y por la mañana, cuando nos 

despertamos, tenemos consciencia pura. Al despertarnos, ese despertar es 

el estado puro – ese es el segundo estado de la naturaleza. Desde ese 

estado de conciencia pura llegamos a la triplicidad de: “Vamos a 

refrescarnos y tomemos una taza de café”. Esta propuesta llega una vez 

que la conciencia se ha despertado, y entonces entra en actividad la 

Voluntad produciendo modificaciones. Se nos hace levantar de la cama, ir 

al baño y luego limpiarnos. Ello sucede debido a la voluntad.  

La naturaleza nos empuja. Luego, con la ayuda del conocimiento, llevamos 

a cabo el trabajo. Para hacer esto, tenemos un cuerpo quíntuple compuesto 

por los cinco elementos. Esta es la Jerarquía que estamos tratando de 

explicar con los diez Prajapatis y sus manifestaciones. Todo lo que está en 

los Prajapatis está en nosotros, porque el hombre es un micro-cosmos. 

Podemos sentir a los diez Prajapatis en nosotros y también sentir sus 

naturalezas en nosotros. Cuando hablemos de los diez Prajapatis, sus 



   
 

 
Circular de Vaisakh – Aries 2025    40 

naturalezas y los productos que surgen de ellos, entonces tendremos una 

comprensión clara de lo que realiza lo femenino. ¡Lo masculino no hace 

nada, es sólo lo femenino! Es la Naturaleza la que causa todo esto. Por eso 

ha surgido la Jerarquía Femenina. 

 

 

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede tener algunos errores. 
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HISTORIAS PARA GENTE JOVEN 

 
Sobre el Servicio 

 
El Servicio es la auténtica decoración para el Ser. 

La decoración ornamental se desvanece 
en presencia del verdadero Servicio. 

 

PARÁBOLAS DE SHAMBALA 12: EL GUERRERO COBARDE Y EL 
VALIENTE 
 

Las parábolas describen la esencia de un proceso u objeto con la ayuda de 
otro que proviene del ámbito de la experiencia del oyente. Las siguientes 
parábolas de maestros del Himalaya, anotadas por Z. Dushkova, plantean 
cuestiones complejas de la vida humana en el mundo de los opuestos. 
 
La vida en este cuerpo nos proporciona innumerables experiencias que 
desafían nuestras decisiones y determinan nuestro camino futuro. Por eso 
se la ve como un campo de batalla en el que somos los guerreros que 
luchamos contra la inercia de la materia, la ilusión de la tentación, la 
insuficiencia del equipamiento de nuestra mente y las sombras de las 
decisiones erróneas del pasado. Cuando emprendemos la lucha, también 
cumplimos con nuestra responsabilidad hacia nuestros semejantes. Nuestro 
coraje actúa como un faro que los lleva y les muestra el camino. Nos hemos 
propuesto promover la vida. 
Pero la misma vida también se ha transformado en un abismo donde seres 
egoístas y codiciosos acechan a la presa de la muerte. La indecisión, la 
cobardía y la inercia alimentan constantemente a estos amigos del caos y 
de la oscuridad. Estos amigos debilitan el corazón humano y privan a las 
personas de la fuerza vital. La duda, el desaliento y el miedo surgen y 
amenazan las chispas portadoras de luz en el corazón humano. Hacen que 
el guerrero apague la última chispa para esconderse del enemigo. Niega su 
corazón y escucha a su mente, cuyos mensajes le son más familiares. La 
mente teme la derrota. Nos aconseja que nos salvemos a nosotros mismos 
e inventa ilusiones sobre nuestra importancia y superioridad. Ni siquiera es 
el resultado de la batalla lo que determina si el guerrero es valiente. Es sólo 
si se ha atrevido a luchar y lo ha dado todo. La victoria o la derrota son 
experiencias fugaces que cambian constantemente. 
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El coraje del guerrero crece en su corazón y se renueva constantemente. 
Las victorias exitosas proporcionan experiencia, pero no laureles para la 
batalla actual. 
En estos tiempos, toda la raza humana está llamada a luchar por la luz. Que 
el ejército de los valientes se multiplique y asigne a cada persona su lugar 
de acuerdo con su heroísmo 
 
Resumido y compilado por: Zinovya Dushkova. “Parables from Shambala. The 
wisdom of the East for everyday life” [“Parábolas de Shambala. La sabiduría de 
Oriente para la vida diaria”]. Traducción del ruso: Markus Maneljuk. 2021 Radiant 
Books.     
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UNA VENTANA AL SERVICIO MUNDIAL 

NOTICIAS Y ACTIVIDADES 
(LAS APORTACIONES SON BIENVENIDAS) 

BÉLGICA 
Nombre del grupo: WTT Belgique / White Lotus Group (WTT Bélgica/Grupo 
Loto Blanco) 
Contacto: Lucie Claeys-Bouuaert 
Dirección: 12/5, Chemin du Relais, B-1325 Corroy-Le-Grand 
Teléfono: +32 10241081 E-Mail: lucieclaeysb@hotmail.com 
Website: Service Project in Kinshasa: https://www.cscolombe.com 
Facebook: https://www.facebook.com/CSColombe/ 
 
Actividades 
• Meditaciones grupales regulares de Luna Llena y Luna Nueva,  
• Las siguientes actividades son realizadas por los miembros del 
grupo: 
 
o Diversos trabajos de traducción de los libros del Maestro K.P. Kumar al 
idioma francés, así como de la Carta de Vaisakh mensual y seminarios del 
Maestro K.P.K. 
o Contacto regular y cuidado de niños pequeños.  
o Trabajo de ayuda a niños y adultos a través de la música.  
o Transmisión de experiencias relacionadas con la sanación energética a 
las personas interesadas del grupo de la WTT de Alemania y armonización 
de las auras a distancia, asistencia energética y asesoramiento según la 
demanda.  
o Organización y animación regular de talleres “Despertando la Conciencia”, 
los jueves, cada tres semanas. Estos talleres tienen como objetivo ayudar 
a las personas a encontrar el sentido de su encarnación, a utilizar mejor los 
acontecimientos de su vida cotidiana como herramientas de transformación 
y de conocimiento de sí mismas para servir y descubrir el amor universal y 
la Presencia de lo Divino en ellas. 
o Estudio de textos sagrados, los miércoles, cada dos semanas  
o Participación en un proyecto llamado "Domisum" (Estoy en casa), una 
casa para siete adultos en gran dependencia, con discapacidad mental y 
física, así como problemas psiquiátricos, que necesitan un hogar totalmente 
adaptado a sus necesidades.  
o Participación en un proyecto educativo en el Congo, en un área popular 
de Kinshasa: recaudación de fondos, organización de padrinazgos, apoyo 
financiero, supervisión de la administración financiera y reuniones y 
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asesoramiento a la dirección. El Centro Escolar de «La Colombe» atiende 
actualmente a 450 niños en el ciclo completo de la escuela primaria y jardín 
de infancia y a 150 niños pobres en enseñanzas de recuperación: algunos 
preparan el examen nacional de educación primaria y otros reciben 
formación profesional en costura. https://www.cscolombe.com 
o Enseñanzas y asesoramiento en astrología. 
o Ordenamiento de los archivos relativos a las conferencias del Maestro EK 
y el Maestro KPK, para poder descargarlas en KOMBO Cave. Todos los 
audios del Maestro EK se han descargado y el trabajo de descarga de los 
videos del Maestro KPK está progresando adecuadamente. 
o Implementación de la actividad de audio-libros con representantes para 
cada idioma: inglés, alemán, español y francés. Implementación de 
procedimientos comunes para una primera experiencia piloto del libro 
“Enseñanzas de Sanat Kumara”, del Maestro KPK. 
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IMÁGENES DEL MES 
Aries – La Urgencia del Tiempo 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ahora el Ángel Solar decide reorientarse. Anteriormente decidió descender en el ser 
humano inferior. Desde el punto de vista de la Jerarquía, hay una urgencia de tiempo 
para informar a la gente y permitir así que se orienten hacia el Amor y la Vida 
espirituales. Ellos tienen que hacer su aparición ahora. Estés preparado o no, el 
ajuste llegará a tu ser, ya sea que estés de acuerdo o no. El fuerte impacto entrante 
de la Era de Acuario traerá el florecimiento de la mente. Es una segunda crisis. La 
humanidad está siendo preparada para una segunda iniciación: ‘AQUELLO YO 
SOY’. La primera fue la individualización. El Ángel Solar trasciende el reino humano 
para convertirse en el amo del quinto reino de la naturaleza. 
 
Dr K. Parvathi Kumar: Notas de cierre del seminario, Visakhapatnam, India, 9 de 
enero 2001 

 
Imagen compuesta por Ludger Philips 
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RESEÑA DE LIBROS 

 

Libro de Cuentos 

La vida del Maestro CVV, el Maestro MN y el Maestro EK se cuenta en formato de 
dibujos animados. Los libros están disponibles en inglés, telugu y kannada. Los 
libros están publicados en línea por The World Teacher Trust – Global y no se 
publicarán en formato impreso. 
 

 

• Maestro CVV - El Maestro de Acuario, que mostró el camino de la Inmortalidad. 

• Master MN – La Estrella Polar en el Camino del Maestro C.V.V. Yoga 

• Maestro EK - Inspiró vidas con Sabiduría, Sanación y Amor 

 

 
::Descargue los libros de cuentos en las 3 versiones lingüísticas: 
https://worldteachertrust.org/en/web/publications/storybooks 
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The World Teacher Trust Argentina 

Grupos, contactos y actividades – Aries2025 

WTT Global: www.wolrdteachertrust.org 

WTT América: wttamericaorganizacion@gmail.com 

WTT Argentina: wtt@wttargentina.com.ar 

 

 

Actividades y meditaciones virtuales por Zoom 

Días y horarios indicados en Hora Argentina 

 

Equinoccio de Aries 2025 

Hora Astrológica Jueves 20/3 a las 6:03 Argentina 

Se publicará programa especial por separado 

 

Meditación para la Alineación Americana (con WTT América) 

Primer domingo de cada mes calendario 

Domingo 6/04 a las 11:00 hs 

ID de la reunión: 886 5563 4793 

Código de acceso: Kundalini 

 

Luna Nueva 

Sábado 29/3 a las 6:00 hs 

ID de reunión:  836 7013 2493 

Contraseña: cvv 

 

Meditación Dhanishtha (con WTT América) 

Viernes Martes 25/3 a las 21 hs  

ID de reunión:  842 2390 5984 

Contraseña: cvv 

 

Luna Llena (con WTT Global – Meditación de Luna Llena a la hora exacta) 

Sábado 12/4 a las 21.23 hs 

ID de reunión: 870 8400 7583 

Contraseña: 7 
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Grupos y contactos WTT Argentina 

 

 

 

SWETHA PADMA 

Arcos 3050, CABA (Belgrano) 

Contacto: Noldi Mariel Malizia 

Celular: +549 11 6851 0150 

Email: noldimalizia@yahoo.com 

 

GRUPO HARMONY 

Riobamba 2520, Olavarría, Pcia. de Buenos Aires. 

Contacto: Alicia Deluca  

Celular: +549 2284 542877 

Email: delucaalicia@gmail.com  

 

GRUPO WTT-ABTA 

Agrelo 3050/3052, CABA (Balvanera) 

Contacto: Ivanna Travaini 

Celular: +549 11 5626 5098 

Email: ivannatravaini@gmail.com 

 

GRUPO DE SALTA  

Las Rosas 140, Barrio 3 Cerritos, Salta (capital), Pcia. de Salta 

Contacto: Silvia Alderete 

Celular: +549 387 410 7148 

Email: silviaalderete@gmail.com  

 

GRUPO LITORAL - SANTA FE  

Francia 2442, Santa Fe (capital), Pcia. de Santa Fe 

Contacto: Indiana S. Spada 

Celular: +549 342 435 4330 

Email: yayisantafe@yahoo.com.ar    

 

GRUPO LITORAL – PARANÁ 

Saraví 267, Paraná, Provincia de Entre Ríos  

Contacto Norma Avalle (Guagua) 

Celular: +549 343 461 4582 

 

 

 

mailto:ivannatravaini@gmail.com
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GRUPO DE MISIONES 

Kalapa, San Luis 1562, Posadas, Pcia. de Misiones 

Contacto: Marco (Maity) Waniukiewicz 

Celular: +549 376 457 5665 

Email: raices11@hotmail.com 

 

GRUPO DE IGUAZÚ 

San Vicente 118 zona de granjas, Puerto Iguazú Pcia. de Misiones 

Contacto: Hugo Antonio Hauptman 

Celular: +55 45 9853 3019 

Email: turis.iguazu@gmail.com 

 

GRUPO SOL  

Cosquín – Provincia de Córdoba 

Contacto: Silvia Ibarra 

Cel:+54 9 3541 617267 

Email: silpat_sun@hotmail.com 

 

Además de las actividades generales compartidas y publicadas en esta Carta Circular, cada 

grupo lleva una agenda de actividades locales. Para informarse o participar de ellas, por favor 

comunicarse con los contactos indicados en esta misma sección. En caso de hacerlo sin 

recibir respuesta al cabo de unos días, dirigirse a cualquiera de los otros contactos 

mencionados, ya que todos los grupos están en contacto entre sí. 
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CALENDARIO ASTROLÓGICO 

 

 

 *CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH* - Argentina

INGRESO LUNAR EN CADA CONSTELACION / SIGNO: 2024/5

MARZO ABRIL

Dia Hora Signo Dia Hora Signo

Sábado 1 06:53  Martes 1 17:27 `

Lunes 3 07:38 _ Jueves 3 19:51 a

Miercoles 5 09:30 ` Domingo 6 01:35 b

Viernes 7 13:30 a Martes 8 10:41 c

Domingo 9 20:00 b Jueves 10 22:13 d

Miércoles 12 04:57 c Domingo 13 10:55 e

Viernes 14 16:00 d Martes 15 23:38 f

Lunes 17 04:32 e Viernes 18 11:13 g

Miércoles 19 17:18 f Domingo 20 20:23 h

Sábado 22 04:30 g Miercoles 23 02:08 i

Lunes 24 12:26 h Viernes 25 04:25 

Miércoles 26 16:33 i Domingo 27 04:18 _

Viernes 28 17:37  Martes 29 03:36 `

Domingo 30 17:17 _

MARZO ABRIL

Dia Hora Fase Dia Hora Fase

Jueves 6 13:33 8ºAsc Viernes 4 23:16 8ºAsc

Lunes 10 11ªAsc Martes 8 11ªAsc

Viernes 14 03:56 LLENA Sábado 12 21:23 LLENA

Jueves 20 06:03 EquinoccioDomingo 20 22:37 8ªDesc

Sábado 22 08:31 8ªDesc Martes 22 21:00 Danishta

Martes 25 11ºDes Jueves 24 11ºDes

Martes 25 21:00 Danishta Domingo 27 16:32 NUEVA

Sábado 29 07:59 NUEVA

MARZO ABRIL

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo

Mercurio 3 06:05  Mercurio 16 03:26 

SOL 20 06:03  Marte 18 01:22 b

Venus 27 05:42 i SOL 19 16:57 _

Mercurio 29 23:19 i Venus 30 14:17 

Neptuno 30 08:44 

Jueves 20 06:03 Solsticio

MERCURIO 15 MERCURIO 7 DIRECTO

LUNAS CON ECLIPSE

RETROGRADO
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GREAT INVOCATION 

 

Let us form the Circle of Good Will. 

OMNIAVINCIT AMOS. 

From the South through Love  

which is pure. 

From the West through Wisdom  

which is true.  

From the East through Will  

which is noble.  

From the North through  

Silence which is golden. 

May the Light make beautiful  

our lives. 

O Hierophant of our Rite  

Let his love shine.  

OMNIA VINCIT AMOS.  

Let us form the Circle of the World Servers.  

 

We bow down in homage  

and adoration  

To the Glorious and Mighty Hierarchy,  

The Inner Government of The World,  

and to its Exquisite Jewel,  

The Star of the Sea –  

The World Mother.  

 

From the point of Light  

within the Mind of God  

let Light stream forth  

into the minds of men.  

Let light descend on Earth. 

 

From the point of Love  

within the Heart of God  

let love stream forth  

into the hearts of men.  

May the Lord return to Earth  

From the centre where the 

Will of God is known  

let purpose guide the little wills of men, 

the purpose, which the Masters know and 

serve.  

 

From the centre which we call  

The race of men  

Let the Plan of Love and Light  

work out  

And may it seal the door  

where evil dwells.  

 

From the Avatar of Synthesis  

Who is around  

let His energy pour down 

in all kingdoms.  

May He lift up the Earth to the  

Kings of Beauty. 

 

The Sons of Men are one  

and I am one with them. 

I seek to love, not hate.  

I seek to serve and not exact  

due service.  

I seek to heal, not hurt.  

 

Let pain bring due reward  

of light and love.  

Let the soul control the outer form  

and life and all events,  

and bring to light the love  

which underlies the happenings  

of the time.  

 

Let vision come and insight. 

Let the future stand revealed. 

Let inner union demonstrate  

and outer cleavages be gone. 

Let love prevail. 

Let all men love. 
 

Maestro D.K. 
 

 



   
 

 

 

May we stand in Light and 

Perform our obligations and duties 

To the surrounding Life to be Enlightened. 

   

May we float in Love and 

Share such Love and compassion 

With the fellow beings to be fulfilled. 

   

May we tune up to the Will and 

Thereby alert our Wills to gaze 

The Plan and cause the work of Goodwill. 

   

May the Light, Love and Will 

Synthesise our lives into One Life. 

 

 

 

"Que permanezcamos en la Luz y  

cumplamos con nuestras obligaciones y deberes  

con la Vida circundante para ser Iluminados. 

 

Que flotemos en el Amor y  

compartamos ese Amor y Compasión 

 con el prójimo para alcanzar la plenitud. 

 

Que nos alineemos con la Voluntad y  

así alertemos a nuestras voluntades para que puedan observar  

el Plan y llevar a cabo el trabajo de Buena Voluntad. 

 

Que la Luz, el Amor y la Voluntad  

sinteticen nuestras vidas en la Vida Una". 


