
World Health & Healing Order - Prayer 
 
OM 3 times;  (ఓంకారమును 3 మారలు  ఉచ్చర ంచ్ుట) 

 
Master Namaskaram;  (మాస్టర్ నమస్ాారం) 
Master CVV Namaskaram; (మాస్టర్ CVV నమస్ాారం) 
Master MN Namaskaram; (మాస్టర్ MN నమస్ాారం) 
Master EK Namaskaram; (మాస్టర్ EK నమస్ాారం) 
Master KPK Namaskaram; (మాస్టర్ KPK నమస్ాారం) 
Master Namaskaram. (మాస్టర్ నమస్ాారం) 

- Pause for 5 Minutes. (5 నిముషముల పాటు మౌనము)  
 
“Master! please let us receive the influx of Thy plenty of Prana into our system, so 
that, we may resist disease, decay and death, realise the highest truth, the pure 
love and the bliss of existence and serve Humanity according to Thy Plan. Master 
Namaskaram.”  
 
“మాస్టర్ ! వ్ాాధిని, క్షీణతను, మృతయావును నిరోధించ్ుటకు – నిరమలమ ైన ప్రేమను, పరమ 
స్తామును, పరమానందమయమగు అస్తితవమును గురతిరలగుటకు, మీ పణేాళిక ననుస్ర ంచి 
మానవ్ాళికి స్రవ చేయుటకు – మీ అనంత పాేణశకిి పవే్ాహమును – మా దేహ వావస్థ  లోనికి 
పవే్ేశంపజేతయరల గాక! మాస్టర్ నమస్ాారం !” 
 

- Pause for 2 minutes. (2 నిముషముల పాటు మౌనము) 

I Visualise along with my friend for 7 minutes the descent of the Master Energies 
into the triangle via KPK unto our hearts via Ajna centre.  
 
(నేను, నా మితయేనితో కలిస్త 7 నిముషముల పాటు మాస్టర్ చ ైతనామును మాస్టర్ KPK దావరా 
ఆజఞా  కేందేము మీదుగా మా అనాహత కేందమేునకు దిగ , త్రేభుజము లోనికి దిగ వచ్ుచటను 
దర శంచ్ు చ్ునాాను.  

- Pause for 7 minutes. (7 నిముషముల పాటు మౌనము) 

We feel the abundant golden hue in the cave of our heart.  



(మేము మా హృదయగహవరములో హిరణా వరణమును స్మృదిిగా అనుభూత్ర 
చ ందుచ్ునాాము) 

- Pause for 3 minutes. (3 నిముషముల పాటు మౌనము) 

We now distribute the healing energies by visualising their out-flow from our heart 
via throat, via shoulders, hands and palms.  
 
(స్వస్థతా చ ైతనా పవే్ాహమును అనాహత కేందేము నుండి వ్ెలువడి మా విశుదిి  
కేందమేునకు, బాహువులకు, చేతయలకు, అరచేతయల నుండి పర స్రమునకు విడుదలగుట 
ను దర శంచ్ు చ్ునాాము).  

- Pause for 12 minutes. (12 నిముషముల పాటు మౌనము) 

We visualise the outflow of the healing energies in ever expanding waves all 
around us covering our surroundings, our region, our state, our nation, our 
continent and the globe.  
 
(స్వస్థతా చ ైతనా పవే్ాహము కరమ కరమముగా తరంగములుగా మా పర స్రములను, మా 
పాేంతమును, మా రాషట రమును, మా దేశమును, మా ఖండమును, యావత్ భూగోళమును 
కూడ ఆవర ంచ్ు చ్ుండుట ను దర శంచ్ు చ్ునాాము).  

- Pause for 3 minutes. (3 నిముషముల పాటు మౌనము) 
 
“OM SANTHI SANTHI SANTHI HI”. (ఓం శాంత్ర శాంత్ర శాశంత్రిః)  


