
 

The World Teacher Trust - Global 

జగద్గురు పీఠము 
 

విశా్వ వసు నామ సంవత్స ర పూర్ణమి ధా్య నముల విధ్యనము 

విశా్వ వసు మేషము 2025 - మీనము 2025 వరకు 

 

 ప్రార థన 

I 

ఓం - ఓం - ఓం - ఓం - ఓం - ఓం - ఓం  (7 మార్లు ఓంకారము , అటుపై 5 నిమిషములు మౌనము) 

 

గురుప్రరహ్మ  గురుర్ణా షి్ుః గురుర్దవేో మహేశా్ రుః  

గురుస్సా క్షా త్ప రంప్రరహ్మ  త్స్మమ  శ్ర ీగురవే నముః 

II 

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్  

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్ కె.పి.కె.  

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్ ఇ.కె.  

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్ యం.యన్.  

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్ సి.వి.వి.  

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్ సి.వి.వి.  

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్ సి.వి.వి. టు యువర్ లోటస్ ఫీట్  

 

(15 నిమిషములు మౌనము వహించి, అింతరింగములో ఏమి జరుగుచునన దో గమనిింపుము.) 

III 

ఈ క్రింది క్ారథనను మూడు సారుు ఉచ్చ రించి ధా్య నము చేయవలెను: 

 

ఎవర్ణ దేవాలయమున దేదీప్ా మానమగు తారకలు మకర తోరణమో,  

ఎవర్ణ దేవాలయమున సూరుా డు దైవమునకు ప్రప్తీకయై గర్భా లయమున నండునో,  

ఎవర్ణ దేవాలయమునకు ప్రప్తిమాస్ము చంప్రుడు యేగి ఆ మాస్పు స్ందేశ్ము కొనితెచ్చు నో,  

చంప్రుడు కొనివచ్చు  ఎవర్ణ స్ందేశ్ము ప్దహారు అక్షరములతో కూడి యుండునో,  

అత్ని మత్మునకు నేన చందినవాడన.  

అత్ని దేవాలయమున నేన దర్ణశ ంతున. అత్ని నామమున నేనచు ర్ణంతున. అత్ని వైభవమున నేన 

జీవింతున.  

అత్నికే నా ప్గటి జీవిత్మన ప్దమ ము స్మరప ణము. అత్నికే నా ర్భప్రతి జీవిత్మన ప్దమ ము స్మరప ణము. 

(అంత్రరేశ న ధా్య నములు - 20) 

IV ఓిం సతా ిం పరిం ధీమహ (24మార్లు)  

V 
లోకా స్ా మసా్స సాు ఖినో భవంతు (3 సారుు)  

ఓం శ్వంతి శ్వశ ంతి శ్వశ ంతిుః 

VI 

ఎకా్క ర్భల కులంబోధి విధుమానంద రూపిణం  

అనంతారా  త్నూ జాత్ం కృష్ంి వందే జగుురుం 

  

 శ్రకీృష్మిారరా మనంత్ పుప్రత్ం  

స్తాా ధుమిప్రత్ం కరుణా ర్దర రనేప్రత్ం  

గురుం గురూణాం పిత్రం పిప్రూణాం  

అననా శేష్ శ్శ రణం ప్రప్ప్దాే  

 

పూర్ణమి ధా్య నము యొకా  PDF: http://www.worldteachertrust.org/_ media/te/fullmoonformula.pdf 

ఎక్కా ర్భల కులంబోధి మంప్రత్ం ఆడియో: http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3 

ఓం స్త్ా ం ప్రం ధీమహి మంప్రత్ం ఆడియో: https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/om_satyam_param_dhimahi.mp3  
http://worldteachertrust.org/te/web/meditation/fullmoon_meditation 

http://www.worldteachertrust.org/_%20media/te/fullmoonformula.pdf
http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3
https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/om_satyam_param_dhimahi.mp3
http://worldteachertrust.org/te/web/meditation/fullmoon_meditation

