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మ�ందుమ�ట

ǩతƔĥార డ¦
ఆĸ�śɂś  ĺాసు ĨెనుŤపȃų

Ĳċȫ:
కĹ�ĥార డ¦ ĥ�.ĻÑ. కర ణ�కȻ Ħాĸ�ĥ� ǵĺాȅĦా ĺార  ĺÂĽిన ǩĮ�Ɣ ǵŤ యį�తథం Ħా 1వ ĳÐǮ 3వ ĴÐƔమ�Ħా ప­సŠకం లĐ 
Ƿû ందుపĸ�Ĩ�మ�.

Ĭ�కśȻ ĥ². ǷారŵǴక¡మ�Ȼ Ħాĸ� రచనల¡, పƔవచĲ�ల ఆı�రంĦా ఈ ప­సŠĥాǵŤ సంకలనం ĨేĻామ�.

ȇషయ ĽÐకరణĥ²Ó పĸ�Ȍȃంǩన ఇతర గƘంథమ�ల¡:
1. మ�సśȻ Ľి.ȇ.ȇ. - రచన: మ�సśȻ ఇ.ĥ². 
2. ǷƔా కťȋŖమమ�ల¡ - రచన: మ�సśȻ ఇ.ĥ².
3. ĳÐƔమ లÌఖల¡ - రచన: మ�సśȻ ఇ.ĥ².
4. మ�సśȻ ఇ.ĥ². Ǯȇత చĸ�తƔ - రచన: ȌƘ Ľి.ľÁȦ. సతŪİేȿ
5. అనంతప­త§Ɣ ǵ అనంత ĺ±ౖభవం - రచన: ȌƘ య�.ȇ.ఏ.ఎȴ. ĸాǯ

బý మũలĥ�, రంగ�లĥ�, కథలĥ�, ప­సŠĥాలĥ� బ�లŪంĮČ ఒక ȇడİ�యలÌǵ సంబంధం ఉంట�ంİ�. అప­ťĬ ే ȇకĽసిుŠ నŤ 
మనసులĥ� ఆలĐచనలను, ఊహలను, కలలను, సృజĲ�తũకతను పĸ�చయం ĨేȎాŠ ķ. Ƕǳకథల¡,  Ĩ�ĸ�తƔక కథల¡, 
ȇల¡వలǵ అంİ�ంĨే కథల¡, వŪĥ�ŠĮ�ŵǵŤ ĳ¿ంǷû ంİ�ంĨే కథల¡, ĸామ�యణ, ĵ�రత, ప­ĸాణ�ల కథల¡ ĺాĸ� ǮȇĮ�లĳ¿ౖ 
Ĩెరగǵ మ�దƔ ĺÂȎాŠ ķ. 

చందమ�మ, అమర ǩతƔ కథ ప­సŠĥాల¡ ǿదల»ౖనȇ ĥóǵŤ తĸాల¡Ħా ĳలిųలను ĨెతౖనŪపర సూŠ  ఆకట�ś క¡ంట£ 
ఉĲ�Ťķ.

అİే ĥąవలĐ ĳలిųలక¡ మ�సśȻ Ľి.ȇ.ȇ., మ�సśȻ ఎం.ఎȴ.  మ�సśȻ ఇ.ĥ². వంట� మȏత§ũల ǮȇĮ�లను  కథల ప­సŠకం 
ర¤పంలĐ పĸ�చయం ĨేయĬ�ǵĥ� ఒక ȇనయప®రŵకĶ̧Ûన పƔయతŤం ĨసేుŠ Ĳ�Ťమ�. ĺాĸ� Ǯȇత సంఘటనలను 
ȇవĸ�ంచడంĦా మ�తƔĶÉ ĥాక, ĺాĸ� బď ధనలలĐ ఆచరణ సులభĶ̧Ûన ǩǵŤ ǩǵŤ ȇషయ�లను జćĬ�ంǩ ĺాĸ� İ�వŪ 
Ǯȇతం మనక¡ ఏ రకంĦా అనుసరణ�యȀ Įెȃయజ²పťటం ıేŪయంĦా Ǯȇతకథల¡ ర¤Ƿû ంİ�ంచబĬ�ŝ ķ. 

ఈ Ǯȇత చĸ�తƔను ĳలిųల¡ సులభంĦా అరšం Ĩసేుక¡ĲÂల� తయ�ర  ĨయేడంలĐ సృజĲ�తũక ĽÐŵచŗ ǴసుĥąబĬ�ంİ�. మ� 
ఈ పƔయతŤం ĳిలų ల అవĦాహనక¡ ఎంĮČ İోహదపడగలదǵ ȇశŵĽిసుŠ Ĳ�Ťమ�.

ఈ ప­సŠĥాǵŤ ĽŅిţం ĨేయడంలĐ ȇషయ ĽÐకరణ, ప®Ű ȶ ĸ�Ĭ�ంȣ, అనుĺాదమ�, ధన సȏయమ�లĮČ సహకĸ�ంǩన 
Ȏč దర బృందమ�నక¡ మ� కృతజŚతల¡.

పƔచురణ
İ� వరȽŝ  ట�చȻ టƔɂś  - ĦĆų బȽ, ĽిŵటŘĸాų ంȭ.

ȇల¡వ
అమ¢లŪం

సరŵహక¡Őల¡
© 2025, İ� వరȽŝ  ట�చȻ టƔɂś  - ĦĆų బȽ, ĽిŵటŘĸాų ంȭ..

ఈ ఎలĥాśǀ ǵȡ ప­సŠకం https://worldteachertrust.org/en/web/publications లĐ ఉǩతంĦా ĬౌĲċų ȭ ĨేసుĥąవĬ�ǵĥ� 
అందుబ�ట�లĐ ఉంİ�.
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అĲÂకమంİ� సĮ�ŪĲÂŵషక¡ల¡, అనుచర ల¡ ĳÐƔమĮČ మ�సśȻ ఇ.ĥ².Ħా Ħా ĳిల¡చుక¡ĲÂ ȌƘ కృషşమ�Ĩ�రŪ Ħార  
ఆంధƔపƔİేɀ ĸాషś ƿం, గ�ంట£ర  ǭల�ų , బ�పటųలĐ 1926 ఆగసుś  11న ȌƘ ఎĥ�Őĸాల అనంĮ�Ĩ�రŪ, ȌƘమǳ 
బ�చŖమũ Ħారųక¡ జǵũంĨ�ర . ȌƘ అనంĮ�Ĩ�ర Ūల ĺార  ĺÂద ĺÂİ�ంగమ�ల¡, ఆయ�ĸÃŵదమ� 
ǷారĶ̧ఱ�Ħ�న ఋļి. ĺార  ȌƘ కృషş  భక¡Š ల¡. ĺాĸ� నల¡గ�ĸ� సంĮ�నం లĐ ĳ¿దŢĺార  కృషşమ�Ĩ�రŪ.

ĳిలųలను ǷాఠĻాలక¡ పంపక¡ండ, ĺాĸ� తంĬ�Ɣ 
ఇంట�వİేŢ  ȇİ�Ūబď ధన ĨేĻార . బ�లŪంలĐĲÂ 
ǷాఠŪగƘంథమ�లĮČ Ƿాట� ఆంగųమ�, సంసŐృతం 
క¥Ĭ� అధŪయనం ĨేķంĨ�ర .

ĺాĸ� తంĬ�Ɣ Ħాĸ� నుంĬ� ĺÂİ�ల¡, ఉపǵషత§Š లĮČ 
Ƿాట� సĲ�తన ధĸాũǵĥ� సంబంİ�ంǩన సమసŠ 
ȇజ�Ś నం Ƿû ంİ�ర .
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కృషşమ�Ĩ�రŪక¡ ఏĬేళŴ వయసులĐ ఉనŤప­ťడ¦ 
ఒకĲ�డ¦ బƔహũ సమ�జం ĺార  Ĭ�. 
అనంĮ�Ĩ�రŪను సందĸ�Ŷంచట�ǵĥ� ȇĨేŖĻార .

చరŖల తర ĺాత ĺాĸ�ĥ� ĦాƘ మ�ǵŤ చూĳించమǵ 
తంĬ�Ɣ ఆİేȋంచĦా కృషşమ�Ĩ�రŪ ĦాƘ మంలĐǵ 
మ�ఖŪĶ̧Ûన పƔİేĻాలనూ చూప­త© సǾపంలĐǵ 
ఆలయ�ǵĥ� ĺాĸ�ǵ ఆȏŵǵంĨ�ర .

"భగవంత§డ¦ 
సĸాŵంతĸాŪǽ. 
పƔĮేŪĥ�ంǩ గ�ĹđŴĥ� ĺ±ȅŴ 
దĸ�ŶంచుĥąనకŐరలÌదు. అంతట� ĺాŪĳింǩన 

భగవంత§డ¦ గ�ĹđŴ 
మ�తƔం ఉండĬ�?

ȇగƘȏĸాధనక¡ వŪǳĸÃక¡లవడం Ĩేత ĺార  గ�Ĭ�లĐǵĥ� ĸానĲ�Ťర .

అంతట� మȏȎాధక¡ల¥ ఆ బ�ల¡ǵ సమ�ı�నం 
ȇǵ అĺాĥ²ÓŐǷč య�ర .

ఇంట�ĥ� ǳĸ�Ħ� వĨ�Ŗక ĺార  అనంĮ�Ĩ�ర ŪలĮČ

Ǿ ĺాĬ�లĐ ఒక
మహతŠరĶ̧Ûన
ĺ±ల¡గ� ఉంİ�.

Master E.K.
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అపťటĊų  
ȇశŵĲ�థ 
సతŪĲ�ĸాయణ 
Ħారǵ ఒక 
మȏకȇ 
ఉంĬేĺార . 
కృషşమ�Ĩ�రŪ 
ఋత§వ­లĳ¿ౖ 
ĺƔా Ľిన కȇతŵం 
ĺాĸ�ĥ� చూపĦా

కృషşమ�Ĩ�రŪ తన ఏడవ ఏట నుంĬ� ĦాయǳƔ 
మంతƔంĮČ ĦాఢĶ̧Ûన బంı�ǵŤ కȃĦ� ఉĲ�Ťర . 
ĺÂదమ�తĦా తరచు ĳిల¡వబĬే ĦాయǳƔ İȇే 
కృషşమ�Ĩ�రŪక¡ తȃų, ĽÐŤľ�త§ĸాల¡, గ�ర వ­, 
మ�రœదĸ�Ŷ క¥Ĭ�.

ȇశŵȇİ�Ūలయం ĨĸేÃĲ�ట�ĥ� ĺాĸ� ĦాయǴƔ ఉǷాసన 
ఉనŤత ȋఖĸాలక¡ Ĩేర క¡ంİ�. ఆ ĸĆǯలĐų  Ļాంǳ 
ఆశƘమ�ǵĥ� ĺ±ȅų ȉకƘĺారం ȎాయంతƔం నుంǩ 
Ȏč మĺారం ఉదయం వరక¡ ĸాȇ Ĩెట�ś  ĥ�Ƙంద 
క¥ĸôŖǵ పƔĻాంతంĦా ĦాయǳƔ జపం ĨేĽÐĺార .

ఈ కȇతŵంలĐǵ ĵ�ĺాల¡, సťషśత, Ĩ�ల� బ�గ�Ĳ�Ťķ అనంĮ�! Ǿ కృష§ş డ¦ ĥారణజనుũడ¦. 
ఈతǵ పƔǳభ బహ¯మ�ఖంĦా ఉంట�ంİ�.

Master E.K.

తన పదమ¢డవ ķÊట తȃųǵ ĥąలĐťķన 
కృషşమ�Ĩ�రŪ తన మ�గ�œ ర  తమ�ũళų  
బ�ĦĆగ�ల¡ చూసుĥąవటంలĐ తȃų ǷాతƔను 
Ƿč ļింĨ�ర .

ȌƘ అనంĮ�Ĩ�ర Ūల¡ పƔĽిదţ  ఆయ�ĸÃŵద ĺ±ౖదుŪల¡. 
కృషşమ�Ĩ�రŪ తన తంĬ�Ɣ నుంĬ� ఆయ�ĸÃŵదమ�, 
ĺ±ౖదŪĽÐవ Ĩేయటం ĲÂర Ŗక¡Ĳ�Ťర .
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కృషşమ�Ĩ�రŪ తన 21వ సంవతŸరంలĐĲÂ 
ȇశŵȇİ�Ūలయప­ Ƿč ɂś-ĦాƘ డ¦ŪķÊȫ 
పĸ�ǖలలĐ అదుŨతĶ̧Ûన ȇజయంĮČ 
ఉǴŠర ş లయ�Ūర .

ȌƘ అపťమũ Ħాĸ�ǵ 
ȇĺాహం Ĩేసుక¡ǵ 
గ�ంట£ర లĐǵ ఒక 
కĹ�ĻాలలĐ Įెల¡గ� 
ఉǷాı�Ūయ�ǵĦా ఉİో Ūగం 
ǷƔా రంǻంǩ ఒక ఇల¡ų  
అİెŢక¡ Ǵసుక¡ǵ అందులĐ 
ప®జ�మంİ�ĸాǵŤ 
ఏĸాťట� Ĩేసుక¡Ĳ�Ťర .

కృషşమ�Ĩ�రŪ అĲÂ అదుŨతĶ̧Ûన కȇ ఈ ȇశŵȇİ�Ūలయం 
ȇİ�Ūĸ�š ĥావడం ఎంĮČ ĦĖరవపƔదĶ̧Ûన ȇషయం.

కృషşమ�Ĩ�రŪ అǳ ǩనŤ వయసులĐĲÂ అదుŨతĶ̧Ûన 
కȇతŵపƔǳభను పƔదĸ�ŶంĨ�ర . అపťట� ĺ±ౖɂ ĩ�నŸలȻ 
Ĭ�కśȻ సȻ. Ľి.ఆȻ. ĸ²Ĭ�ŝ  కృషşమ�Ĩ�రŪ కȇĮ�ŵǵŤ 
అǻనంİ�సూŠ :

Master E.K.

ȇశŵȇİ�Ūలయం ĸĆǯలĐų కృషşమ�Ĩ�రŪ తన 
ǷాīాŪంĻాలĮČ Ƿాట� తంతƔమ�, మంతƔమ�,
జćŪǳషŪĻాసŠ Ŭం, గ�పŠȇదŪక¡ సంబంı�ంǩన 
ప­సŠĥాలను చదవడం ĥąసం గƘంį�లయంలĐ ఎక¡Őవ 
సమయం గĬ�ĳÐĺార .



ĦాయǴƔ İేȇ పట�ǵŤ ĥóనుĦĆల¡ ĨేĽి 
ప®జ�మంİ�రంలĐ ĳ¿ట�ś  ı�Ūనం ǷƔా రంǻంĨ�ర . 
ఒక Ĳ±ల తĸాŵత ఆయన కనుల¡ మ¢Ľిĥóǵ 
ı�Ūనం ĨేĽÐటప­ťడ¦ ఒక ȇంత దృశŪం చూడడం 
ǷƔా రంǻంĨ�ర . పట�ś పంĨె కట�ś క¡ǵ ȈĸాసనంలĐ 
క¥ర Ŗǵ ఉనŤ వŪĥ�Š ȁకŐ శĸ�రం నడ¦మ� 
నుంĬ� ĥ�Ƙంİ� ĵ�గం కనబడȎాĦ�ంİ�.

ı�Ūనం జర గ�త§నŤంత ĽÐప­ ఆ దృశŪం ĽిšరంĦా 
ĥóనȎాĦ� ĸĆǯĸĆǯక¡ సťషś పడȎాĦ�ంİ�. ĥóǵŤ 
ĸĆǯలĐų , ĥ�Ƙంİ� ĵ�గం ఒక బలĶ̧Ûన, ĽిšరĶ̧Ûన వŪĥ�Š 
İేహం; ĳ¿ĵౖ�గం ĦాయǴƔ మ�త ȁకŐ ర¤పంĦా 
కǵĳించȎాĦ�ంİ�.

ĳ¿ౖ ĵ�గం కƘమకƘమంĦా ĺ±లų Ĭ� ĥాĦా,
అయȎాŐంతశĥ�ŠĮČ, Ļాంత గంǼర వదనంĮČ, 
ఆనందకరĶ̧Ûన ర¤పమ�నŤ మ�ఖం సťషśంĦా 
కǵĳింǩంİ�.

5

ఈ ĥóƘ తŠ  వŪĥ�Šǵ ఎకŐĬో చూǩనట�ų  గ�ర Š నŤİ� 
ĥాǶ ĺాĸ²వĸĆ కృషşమ�Ĩ�రŪ గ�ĸ�ŠంచలÌకǷč య�ర .
మėనంĦా తన ı�ŪనంలĐ పƔĺÂȋంǩ, మనసుŸలĐ 
ȏķĦా ĽిšరపĬ�నట�ų  మ�తƔం Įెల¡సుక¡Ĳ�Ťర .

Master E.K.



6

ĥóǵŤ ĸĆǯల తĸాŵత కృషşమ�Ĩ�రŪ గ¢డవȃųలĐ * 
ȌƘ ĸాజĦĆǷాలĸావ­ Ħాĸ�ǵ సందĸ�Ŷంǩనప­ťడ¦ 
ȎాయంతƔం 6 గం. సమయంలĐ “ǾకభŪంతరం 
లÌకǷč Įే Ǿర¤ మ�ĮČ ǷƔా రšనలĐ Ƿాలþœ నవచుŖ” 
అǵ కృషşమ�Ĩ�రŪĮČ అĲ�Ťర . 

ǷƔా రšĲ�మంİ�రంలĐ ఉనŤ ǩతƔపట�ǵŤ చూడĦాĲÂ 
కృషşమ�Ĩ�రŪ శĸ�రం ఝల¡ų మనŤİ�. ఎందుకంటÎ, 
అİ� తన ı�ŪనంలĐ తరచుĦా కǵĳింĨే వŪĥ�Šİే.

కనుల¡ మ¢సుక¡ǵ క¥ĸĆŖĦా ĸాజĦĆǷాలĸావ­Ħార  "నమȎాŐరం మ�సśȻ Ľి.ȇ.ȇ." అǵ ఉచŖĸ�ంĨ�ర . 
అంĮే. కృషşమ�Ĩ�రŪ ĺ±Ĳ±Ťమ�క అంతట� ǩతƔĶ¸Ûన సంచలనం కȃĦ�ంİ�. శĸ�రమంĮ� ȇదుŪȰ 
తరంగమ�ల సťరŶ కȃĦ�ంİ�. ఇల�ంట� అనుభవĶÉ 16 సంవతŸĸాల వయసుŸలĐ ĮెĲ�ȃలĐ ఒక 
సమ�ĺÂĻాǵĥ� ȏజĸ²Óనప­ťడ¦ ఒకȎాĸ� కȃĦ�ందǵ గ�ర Š క¡ వǩŖంİ�. అల�ĲÂ 5 ఏళŴ వయసులĐ 
బ�పటųలĐ తన తంĬ�Ɣ ĨǳేలĐ ఒక ప­సŠĥాǵŤ చూĽనిప­ťడ¦ మĸôకȎాĸ� జĸ�Ħ�నట�ų  క¥Ĭ� గ�ĸôŠ ǩŖంİ�. 
1947లĐ ĥాĸ�Šక ǷĝరşǽĲ�డ¦ కȃĦ�నట�ų  క¥Ĭ� జŚĳిŠ ĥ� వǩŖంİ�. ĳÐƔయర  నుంĬ� లÌĨేసĸ�ĥ� శĸ�రం అంĮ� 
Įేȃĥ²Ó, మనసుŸ పƔసనŤĶ̧Û, ǵరũలĶ̧Û తన పƔయతŤం ఏǾ లÌǵ పƔĻాంత Ľిšǳ ǩĥ�Őనİ�. ȏķĦా 
అǵĳింǩంİ�. ȇȇధ సందĸాŨలĐų  జĸ�Ħ�న సంఘటనల¡ ఒకİ�ǵĮČ ఒకట� మ�Ĭ�పĬ� ఉĲ�Ťయǵ 
గమǵంĨ�ర . Ľి.ȇ.ȇ. Ħాĸ� Ȃగమ�రœం ȇవĸాలను ĸాజĦĆǷాలĸావ­ Ħాĸ�ǵ అĬ�Ħ� Įెల¡సుక¡Ĳ�Ťర .

బ�పటų

ĮెĲ�ȃ

* గ¢డవȃų , ĮెĲ�ȃ, బ�పటų  ĵ�రతİశేం లĐ ఆంధƔ ĸాషś ƿంలĐǵ గ�ంట£ర  ǭల�ų లĐǵ ĦాƘ మ�ల¡.

Master E.K.
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İ�వŪపƔణ�ȅకలĐ (1) ĵ�గంĦా, ȌƘ కృషşమ�Ĩ�రŪను 
గ�ంట£ర లĐǵ İ�వŪజ�Ś న సమ�జం ĺార  
మȏĵ�రతం ĳ¿ౖ పƔసంĦ�ంచమǵ ఆȏŵǵంĨ�ర .

గƘంį�లయంలĐ ĶÉడȹ ľÁȦ.ĳి. బ�ų ĺ±ట�Ÿơ ĸాĽిన 
"İ� Ľీĥ²Ƙȫ Ĭ�ĥ�śǀȴ“(2) ప­సŠకం ȌƘ కృషşమ�Ĩ�రŪ 
దృļిśǵ ఆకĸ�ŷంǩంİ�. ȇజ�Ś నం, ధరũం, 
తతŠ ǄĻాȎాŠ ƿ ల సĶÉũళనĶ̧Ûన ఈ గ�పŠȇదŪ ప­సŠకం
తన తంĬ�ƔĦార  చİ�ȇనట�ų Ħా క¥Ĭ� ȄలĦా గ�ర Š . 

ĲÂను ఒక మహతŠర ĥారŪం ĥąసం 
ǵనుŤ ఎనుŤక¡Ĳ�Ťను. ఇకĳ¿ ౖĲÂను 
Ƕ లĐనుంĬ� బď ı�సూŠ ంట�ను. 
పƔǳĸĆǰ ı�ŪనంలĐ ĲÂను అంİ�ంĨ ే
సూచనల ĶÉరక¡ నడ¦చుĥąగలవ­.

ఈ ప­సŠĥాǵŤ ĲÂను 
Ǵసుĥóǵ చదువవĨ�Ŗ? ఓ ! తపťక¡ంĬ� !

Master E.K.

ఆ ప­సŠĥాǵŤ Ǵసుక¡ǵ ĲÂర Ħా చదవడం 
ǷƔా రంǻంచĦా ప­సŠకంలĐ ĺాĬ�న అĲÂక ȎాంĥÃǳక 
పİ�ల¡ అరšం ĥాక ĥóంత కషśంĦా అǵĳింǩంİ�. 
అందువలų , ĸాǳƔ ఒంట�గంటక¡ ఆ ప­సŠĥాǵŤ 
పకŐన ĳ¿ట�ś , ĥాĴీ Į�గĬ�ǵĥ� బయటక¡ వĨ�Ŗర .

మ�సśȻ Ľి.ȇ.ȇ. Ħాĸ� గ�ĸ�ంǩ Įెల¡సుక¡నŤపťట� 
నుంĬ� మ�సśȻ Ħార  ఆయనక¡ దరŶనంలĐ 
కǵĳింǩ సంĵ�ļించడం ǷƔా రంǻంĨ�ర .

(1) మǵļిĥ� అరšం అķÊŪİ�ǵకనŤ Ħôపť పƔȂజనం ǮȇĮ�ǵĥ� ఉంİ�. మ�నĺాȅ ǿĮ�Š ǵŤ అట�వంట� ఉనŤత లǖŪం ĺ±ౖప­ 
నĬ�ĳించడĶÉ "İ�వŪపƔణ�ȅక". İ�ǵǵ గ�ĸ�Šంǩ ఆచĸ�ంǩనĺార  పరమగ�ర వ­ల¡, ĺాĸ� అనుయ�య�ల¡.

(2) మనĥ� కǵĳింĨే ĵĞǳక పƔపంచం ĳ¿ౖన ఉంĬే Ƿû ర మ�తƔĶÉ. İ�ǵĥ� ǽంǩ మన కంట�ĥ� కǵĳించǵ సూǖũĶ̧Ûన Ƿû రల¡ లÌİ� 
లĐĥాల¡ ఉĲ�Ťķ. అల�ĦÃ మనĥ� ĵĞǳక శĸ�రంĮČ Ƿాట� సూǖũ శĸ�ĸాల¡ ఉĲ�Ťķ. ఈ లĐĥాల, శĸ�ĸాల  ȇవĸాల¥, 
ĺాట� మధŪ సంబంధమ¢, అȇ య�ĦాలలĐ కƘమంĦా ఎల� పĸ�ణ�మం Ĩెంİ�ķ, ĺాట� భȇషŪȰ పĸ�ణ�మం ఏǽట� అనŤ 
ȇషయ�లĥ� సంబంı�ంǩనİే İ�వŪజ�Ś నం. 
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ĥాĴీ Į�Ɣ Ħ� ఇంట�ĥ� ǳĸ�Ħ� ĺ±ళ¨త§ండĦా Ƿû డĺాట� 
Ĳ±ĸ�Ľిన ǯట�ś , గడŝంĮČ ఉనŤ ఒక వృదుţ డ¦ 
ఎదుర పĬ� ఆంగųంలĐ ఇల� అĬ�Ħార :

అంత మంǩ బటśల¡ కట�ś ĥąకǷč ķĲ� ఆ వŪĥ�Š 
ı�ĸాళంĦా ఆంగųంలĐ మ�ట�ų డటం ȌƘ 
కృషşమ�Ĩ�రŪక¡ ఆశŖరŪం కȃĦ�ంǩంİ�. 
అకȎాũత§Š Ħా ఆ వŪĥ�Š ఇల� అĬ�Ħార :

అİ� ȇనĦాĲÂ ȌƘ కృషşమ�Ĩ�రŪ ఆశŖరŪǷč య�ర . 
Į�ను Ľీĥ²Ƙȫ Ĭ�ĥ�śǀȴ చదువ­త§Ĳ�Ťడǵ ఇతǵĥ� 
ఎల� ĮెȃĽింİ� అǵ. ఇంతలĐ ఆ వŪĥ�Š మȆŴ 
అĬ�Ħార :

ĵĎజనం మ�Ħ�ంచుక¡ǵ హē టȽ నుంǩ బయటక¡ 
వǩŖ ĸĆడ¦ŝ ĳ¿ౖ నడ¦సుŠ ంటÎ ఆ వŪĥ�Š ఇల� అĲ�Ťర .

తపťక¡ంĬ� ! 
దయĨేĽి రంĬ�.

Ƕవ­ Ľీĥ²Ƙȫ Ĭ�ĥ�śǀȴ 
చదువ­త§Ĳ�Ťĺా?

అవ­నంĬ�

Ƕవ­ Ľీĥ²Ƙȫ Ĭ�ĥ�śǀȴ 
చదవĬ�ǵĥ� 
పƔయǳŤసుŠ Ĳ�Ťĺా?

Ĳ�క¡  ఆకȃĦా ఉంİ�. 
ĥóంĨెం ǳనĬ�ǵĥÃĶ̧ÛĲ� 
ఇĳిťంచగలĺా?

Ƕవ­ Ľీĥ²Ƙȫ Ĭ�ĥ�śǀȴ 
చİ�ĺÂమ�ందు, దయĨేĽి 
'భగవİ�œ త'ను చదువ­.

ĲÂను ‘భగవİ�œ త’ చİ�ĺానంĬ�, 700 
ĻĒų ĥాల¥ Ĳ�క¡ కంఠĮ� వచుŖను”

Master E.K.

ఆ ȇǩతƔ వŪĥ�Š మȆų ప­నర İ�Ŕ ట�సూŠ , ఆİేశంల� 
“Ľీĥ²Ƙȫ Ĭ�ĥ�śǀȴ చİ�ĺÂమ�ందు భగవİ�œ తను 
చదువ­” అĲ�Ťర . İ�ǵǵ ఆజŚĦా Ľీŵకĸ�ంǩ, ȌƘ 
కృషşమ�Ĩ�రŪ భగవİ�œ తను మĸĆȎాĸ� ఎల�ంట� 
అంతĸాయం లÌక¡ంĬ� ఆȎాంతం చİ�ĺార .



భగవİ�œ తను చదువ­త© ఉండĦా, కȃయ�Ħాǵĥ� సంబంı�ంǩ ȌƘకృష§ş ǵ పƔణ�ȅక ఎల� 
ǵరŵĸ�Šంపబడ¦త§నŤİో మహతŠరĶ̧Ûన İ�వŪదరŶనంĦా ȌƘ కృషşమ�Ĩ�రŪక¡ ĦĆచĸ�ంǩంİ�. ఈ అనుభవంĮČ 
ĺార  ఉǷû ťంĦ�Ƿč య�ర ! మర సట� ĸĆǯ మȆų ఆ ȇǩతƔవŪĥ�Šǵ కలĺాలĲÂ ĥąĸ²ŐĮČ కృషşమ�Ĩ�రŪ అరţĸాǳƔ 
సమయంలĐ అİే హē టȽ ĥ� ĺ±ȅų చూĻార . ĥాĴీ Į�Ɣ Ħ� ĸĆడ¦ŝ ĳ¿ౖ అట� ఇట� చూĻార  ĥాǶ, ఆ వŪĥ�Š జ�డ 
మ�తƔం ఎకŐĬ� కǵĳించలÌదు.

9

భగవİ�œ త సరŵసŵం; Ƕవ­ ఏİో ĥóంĨెం మ�తƔĶÉ 
కనుĦôĲ�Ťవ­. ఇప­ťడ¦ “హē Ȅ ఆȶ İ� హē Ȅɂ” 
అı�Ūయం నుంĬ� Ľీĥ²Ƙȫ Ĭ�ĥ�śǀȴ పī�ంచు.

Ǿక¡ Ĩ�ల� 
కృతజŚతల¡, 
ఎందుకంటÎ ĲÂను 
భగవİ�œ తలĐ ఏİో  
కనుĦôనŤట�ų  
అǵĳిసుŠ నŤİ�.

Master E.K.

ĥóంĨెం ǵĸాశĮČ, 
ĺ±నుİ�ĸ�Ħ� Ƿč త©ండĦా, 
అకȎాũత§Š Ħా ఎవĸĆ 
ĺ±నుకనుంĬ� తన క¡Ĭ� 
భ�జంĳ¿ౖ సుǵŤతంĦా 
Ĩేķ ఉంǩనటųķŪంİ�. 
ĺ±నĥ�Ő ǳĸ�Ħ�చూడĦా ఆ 
ȇǩతƔ వŪĥÃŠ. ĺ±ంటĲÂ ఆ 
వృదుţ ǵ Ƿాİ�లక¡  
నమసŐĸ�ంĨ�ర .

ఆ ప­సŠĥాǵŤ చదవడం ǿదల¡ĳ¿ట�śన ǖణం నుంǩ, ȌƘ కృషşమ�Ĩ�రŪక¡ ĳ¿దŢలగ� నూతన వŪక¡Š ల¡ 
పĸ�చయĶ̧Û ప­సŠకంలĐǵ ȇషయ�లను ȇవĸ�సూŠ , అనుభవ ప®రŵకమ�Ħా ĺాట�ǵ అరšం Ĩేసుక¡ĲÂట�ų  
İ�ĸ� చూĳింĨ�ర .



ఆ ప­సŠకంలĐ వŪకŠĶ¸Ûన İ�వŪపƔణ�ȅక దరŶనǾయĦా అందులĐ తన ǷాతƔ ఏǽటĊ ȌƘ కృషşమ�Ĩ�రŪ 
గƘľ�ంచగȃĦార . అంĮే ĥాక, పరమగ�ర  పరంపర, ĺాĸ� ĥారŪపƔణ�ȅక, భ¢ǽĳ¿ౖ Ǯవ­ల అǻవృİ�ţĮČ ĺాĸ� 
సంబంధం, ĶÉడȹ ľÁȦ.ĳీ. బ�ų ĺ±ట�Ÿơĥ�, మ�సśర  Ľి.ȇ.ȇ. Ħాĸ�ĥ� ఉనŤ అȇĲ�ĵ�వ సంబంధమ¢ 
అవĦాహన అķĲ�ķ.  జగదుœ ర వ­ Ķ̧ÛĮేƔయ�ల¡, మర వ­, İేĺాĳి,  Ľ¿ĸాĳిɂ, Ǯసɂ ǿదల»ౖన 
పరమగ�ర వ­ల¡ ఈ పరంపరలĐǵĺార . Ȉర  మ�నవజ�ǳ భȇషŪȰ ను నĬ�ĳిసూŠ  మ�రœదరŶనం ĨేసుŠ నŤ 
ఆı�Ūǳũక శక¡Š ల¡.

10Master E.K.

అగసŠ ƺ 
మహĸ�ŷ

మ�సśȻ 
Ľి.ȇ.ȇ.

గƘహమ�ల¡ * ǩహŤమ�ల¡,* 
ఆకృత§ల¡

ĶÉడȹ బ�ų ĺ±ట�Ÿơ Ǯసɂ

İేĺాĳి

జ�ŵల�క¥Ƚ

Ķ̧ÛĮేƔయ�ల¡

మర వ­

* ఇంĥా ȇవరమ�ల¡ Įెల¡సుĥąĺాలనుక¡ĲÂ ĺార  ‘ǽį�ల’ అĲÂ గƘంథమ�ను చూడవచుŖను



ప­సŠకం చİ�ȇన అనంతరం, ఆ వృదుţ డ¦ మరల దరŶనǽĨ�Ŗర . ఈȎాĸ� ఆశŖరŪకరంĦా ĦĆడలĐంǩ 
నడ¦చుక¡ంట£ ఇంటĊų ǵĥ� ĲÂర Ħా వĨేŖĻార . పƔĥాశవంతĶ̧Ûన వరŖసుŸĮČ కǵĳింĨ�ర .
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Ƕవ­ ఒక ȇĻÑష ĥాĸాŪǵĥ� 
ఎంĳకి ĨేయబĬ�ŝ వ­. మ�సśȻ 
ǰĳటిȻ Ƕ İ�ŵĸా పǵ 
Ĩేయడం ǷƔా రంǻంĨ�ర . ఒక 
పƔణ�ȅక ĥąసం Ƕ సహĥారం 
ĥąర క¡ంట�Ĳ�Ťమ�. ఆ 
పƔణ�ȅకను ĲÂను Ƕక¡ 
ĥాల�నుగ�ణంĦా ĺ±లų Ĭ�ȎాŠ ను.

İ�వŪపƔణ�ȅకĥ²Ó 30 సంవతŸĸాల 
Ƿాట� ȎాగవలĽని Ĩ�ల� కషśĶ̧Ûన 
పǵ ఇİ�. మ�రœం సులభం ĥాదు. 
İ�ĸ� ǵంĬ� మ�ĹÍų  అǵ గ�ర Š ంచుĥą. 
అķĲ� Ƕవ­ ĽిŅţమనుక¡ంటÎ, 
ఇషśĶ̧ÛĮ ేమ�ĮČ ĨేరవచుŖ.

Ľీĥ²Ƙȫ Ĭ�ĥ�śǀȴ ఎల� ఉంİ�?

అందులĐǵ ఆనందం అǷారĶ̧Ûనİ�
ȎాȻ. Ǿ ఈ కృపక¡ ĥారణం ఏǽటĊ 
Įెల¡సుĥąవచుŖĲ�?

పరమగ�ర వ­ల İ�వŪపƔణ�ȅకలĐ ĵ�గం ĥావĬ�ǵĥ� ȌƘ కృషşమ�Ĩ�రŪ సుమ�ఖతను వŪకŠం ĨేĻార . ఈ పǵ 
ĥąసం అంతరœత, బľ�రœత సంĽిదţతĥ²Ó 12 సంవతŸĸాల Ȏాధన అవసరమķŪంİ�. 

Master E.K.
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ȌƘ కృషşమ�Ĩ�ర Ūల ĺార  1953 నుంĬ� 1965 వరక¡ ఈ ǵయమ�ǵŤ ప®ĸ�Š ǵశŶబŢంĦా, ĦĆపŪంĦా 
Ľీŵకĸ�ంĨ�ర . ఆయన పƔǳ ĸĆǯ ǷƔా రšనల¡ ĨేసూŠ , ఉదయ�న ప®జల¡ ǵరŵľ�సూŠ , ȎాయంతƔం 
ĸామ�యణం, మȏĵ�రతం, భగవİ�œ తల ĳ¿ౖ పƔసంĦ�సూŠ  ఉంĬేĺార . ఉదయ�న ఉǷాı�Ūయ�Ĭ�Ħా 
ȇధులను ǵరŵľ�సూŠ , ĸాǳƔ సమయంలĐ ĦĆపŪĶ̧Ûన ఉపİĻేాలను అందుక¡Ĳ�Ťర . అందులĐ ఆı�Ūǳũక 
జćŪǳషŪం, ఆı�Ūǳũక మనసŠతŵĻాసŠ Ŭం, శబŢం, రంగ�, సంఖŪ, ǩహŤమ�ల¡, ఆకృత§ల¡, ǿదల»ౖన 
అంĻాల¡ ఉĲ�Ťķ. ఇİ ే సమయంలĐ, మ�సśȻ Ľి.ȇ.ȇ. Ȃగమ�రœంలĐ "ǩనŤ మ�సśȻ" Ħా పƔĽిİ�ţ  
Ĩెంİ�న మ�సśȻ ఎȹ.ఎȴ.Ħార  ȌƘ కృషşమ�Ĩ�ర Ūలక¡ ı�Ūనమ�లĐ మ�రœǵĸÃŢశం Ĩేయడం ǷƔా రంǻంĨ�ర . 

ఈ కƘమȋǖణను 12 సంవతŸĸాల Ƿాట� అనుసĸ�ంĨే 
ĺాĸ�ĥ� ĲÂను అమరĮ�ŵǵŤ ĺాĦాŢ నం ĨేసుŠ Ĳ�Ťను. 

సĮ�ŪĲÂŵషక¡లందĸ�ĥ� కƘమȋǖణĥ²Ó మ¢డ¦ ǷƔా థǽక సూĮ�Ɣ ల¡.
1. ఉదయ Ȏాయం సంı�Ū సమయంలĐ ǷƔా రšన , 
2. ǮȇĮ�ǵŤ ĽÐవక¡ అంĥ�తం Ĩేయడం, 
3. సŵంత ల�భం ĥąసం పǵĨేయడం మ�ĲÂయడం.

ĺాĸ�ǵ కƘత§ȇİ�Ū సంపƔİ�యం లĐǵĥ� క¥Ĭ� Ǵసుక¡Ĳ�Ťర . ĺాĸ�ĥ� అందుత§నŤ ǴవƔĶ¸Ûన ȋǖణ, 
ĺాĸ�లĐ ȇచుŖక¡ంట�నŤ ఆı�Ūǳũక ĥąణ�ల¡ క¡ట�ంబంĮČ సȏ చుట�ś పకŐల ఎవĸ�ĥ� Įెȃయవ­. 

Master E.K.
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ఈ ĥాలంలĐĲÂ ĺార  ఇĨŖే ఉపĲ�ŪȎాల¡, ప®జ�İ�ĥాలలĐ Ƿాలþœ నŤĺార , జ�Ś నం ĥąసం ĥóందర , జćŪǳషŪ 
ȇజ�Ś నం ĥąసం ఇంĥóందర , ĸĆగ ఉపశమనం ĥąసం మĸ�ĥóందర , ȇİ�Ūర š ల¡ ఇట�ų  Ĩ�ల� మంİ� 
ఔĮ�Ÿľ�క¡ల¡ ఆయనను Ĩేĸార . ఆయన వŪĥ�Šతŵం అయȎాŐంతĶ̧Ûనİ�. అందర¤ ĺాĸ� అǷారĶ̧Ûన 
ĳÐƔమలĐ కĸ�Ħ�Ƿč త©, మ�సśȻ Ľి.ȇ.ȇ. ȂĦాǵŤ అనుసĸ�ంచడం ǷƔా రంǻంǩ ఆయనను మ�సśȻ ఇ.ĥ². 
అǵ ĳÐƔమĦా ĳిల¡వĲ�రంǻంĨ�ర . ఇల�ంట� క¡ట�ంబ�ల¡, అనుచర లĮČ, ఆయన 1962 జనవĸ� 11, 12, 
13 Įేİ�లలĐ ǿదట� బృందǮవనం అķన గ�ర ప®జ� మహē తŸĺాǵŤ ǷƔా రంǻంĨ�ర .

ఆ ȋǖణ ĸĆǯలలĐ, మ�సśȻ ఇ.ĥ². “ǽľర” అĲÂ 
జćŪǳషŪ మ�స పǳƔకను ǵరŵľ�ంĨేĺార . ఒక 
ĺాŪసంలĐ, భȇషŪȰ గƘహĽిšత§ల గ¢ĸ�Ŗ, ĺాట� 
ǷƔా మ�ఖŪత గ�ĸ�ంǩ ĸాĻార .

ఆ ĺాŪȎాǵŤ బ·ȄŘయం ĺాసŠవ­ŪĬైన ȌƘ అలŧȻś శȋ 
చİ�ĺార . ఆయన İ�వŪజ�Ś నమ�ను, ĶÉడȹ 
బ�ų ĺ±ట�Ÿơ, ĶÉడȹ బ·ķȄ రచనల¡ బ�Ħా 
చదువ­క¡నŤ ĺార .

Master E.K.
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ఆ ĺాŪసం చİ�ȇ ĳÐƔరణ Ƿû ంİ�న ȌƘ శȋ, మ�సśȻ 
ఇ.ĥ².ను ǶలĦ�ĸ� పరŵĮ�లలĐǵ తమ ఆశƘమ�ǵĥ� 
వǩŖ ȂగపƔవచĲ�ల¡ ఇవŵమǵ ĥąĸార . 
మ�సśȻ ఇ.ĥ². అందుక¡ అంĦ�కĸ�ంǩ, ఒక Ĳ±ల 
ĸĆǯల Ƿాట� తరగత§ల¡ ǵరŵľ�ంĨ�ర .

ǶలĦ�ĸ� పరŵĮ�లలĐ అగȎాŠ ƺంశĮČ ఉనŤ 
ĽిŅుţ లþకర  ľ�మ�లయ�ల గ�ర పరంపరĮČ 
పǵĨేసుŠ Ĳ�Ťరǵ, ఆయన గ�ĸ�ంǩన సమ�Ĩ�రం 
Įెల¡సుĥąĺాలǵ ȌƘ శȋ ఎంĮČ ఆసĥ�ŠĮČ ఉĲ�Ťర . 

మ�సśȻ Ľి.ȇ.ȇ. Ħాĸ�ǵ గ¢ĸ�Ŗ Įెȃĳి ĺాĸ� Ǹč టĊను చూĳించĦా, ȌƘ శȋ తన ı�ŪనంలĐ కǵĳింǩన ĽిŅుţ ల¡ 
ĺాĸÃనǵ గ�ĸ�ŠంĨ�ర . అట�ĳ¿ౖ మ�సśȻ Ľ.ిȇ.ȇ. నుంĬ� Į�ను అందుక¡ంట�నŤ జćŪǳĸ�ŵదŪను, ఇతర 
బď ధనలను మ�సśȻ ఇ.ĥ². చİ�ȇ ȇǵĳించĦా అంతట� లĐĮైన ȇజ�Ś Ĳ�ǵĥ� శȋ ఎంĮČ మ�గ�ţ లయ�Ūర .

ఓ ! తపťక¡ంĬ�.. “ĲÂను అనుసĸ�ంĨ ేĺాĸ�వదŢ  
నుంǩ, ననుŤ అనుసĸ�ంĨే ĺాĸ�ĥ�” ఈ 
‘ఆı�Ūǳũక జćŪǳషŪం’  అంİ�ంపబడగలదు.

సĮ�ŪĲÂŵషక¡లక¡ ఉపȂగపĬ ే
ఈ అంĻాలǵ Ǿర  ఒక 
ప­సŠకంĦా ఇĽÐŠ  ఎంĮČ 
బ�గ�ంట�ంİ� కİ� మ�సśȻ ! 
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ఆ సంĵ�షణ మ�సśȻ ఇ.ĥ². Ħాĸ� రచĲ� 
ĺాŪసంĦాǵĥ� Ĳ�ంİ� పȃĥ�ంİ�. మ�సśȻ ఇ.ĥ².
Ħాĸ� İ�ŵĸా  సమయ, ఆవశŪకతలను 
అనుసĸ�ంǩ అĲÂక గƘంį�ల¡ ĺ±ల¡వĬ�ŝ ķ.

ȌƘ శȋ, మ�సśȻ Ľి.ȇ.ȇ. ǩతƔపట�ǵŤ తమ 
ప®జ�మంİ�రమ�న ĥÃందƔȎాš నం లĐ ǵȃĳి, ǸƔా ȴŸ, 
బ·ȃŘయంలలĐǵ  తన అనుయ�య�ల ప®జ� 
మంİ�ĸాలలĐ క¥Ĭ� అట�వంట� ఏĸాťట� ĨేĻార .

హē ǽȂపǳ ĺ±ౖదుŪĬెనౖ తన ĽÐŤľ�త§ǵ 
సȏయంĮČ క¡మ�ర ǵ ǩĥ�తŸ ǷƔా రంǻంĨ�ర . 
ఆĸĆగŪం కƘమంĦా Ķ̧ర గ� పడటంĮČ, మ�సśȻ 
Ħాĸ�ĥ� హē ǽȂపǳ ĺ±ౖదŪȇı�నం పటų  ఆసĥ�Š 
ĳ¿ĸ�Ħ� Įెల¡సుĥąĺాలĲÂ ĥąĸ�క ప­ట�śంİ�.

ఆĲ�ట�ĮČ మ�సśȻ Ľి.ȇ.ȇ. ǷƔా రšన పȋŖమ İేĻాలక¡ పĸ�చయĶ̧Û ǷƔా కťȋŖమ ఆı�Ūǳũక సమనŵయ�ǵĥ� 
ప­Ĳ�İ� ĺÂĽింİ�.

Master E.K.

ఈ ȋǖణ ĥాలంలĐĲÂ, మ�Ȏాś ర  ǴవƔĶ̧Ûన 
సంǘĔĵ�ǵŤ క¥Ĭ� ఎదుĸôŐĲ�Ťర . తన ĸ²ండవ 
క¡మ�ర డ¦ ǴవƔĶ¸Ûన అĲ�ĸĆగŪంĮČ (మ¢రŖ) 
బ�ధపడ¦త©ండĦా అలþపǳ, ఆయ�ĸÃŵదం 
ĺ±ౖİ�Ūల¡ ఎట�వంట� ఉపశమనం ఇవŵలÌదు. 
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హē ǽȂపǴ ĻాȎాŠ ƿ ǵŤ Ķ̧ర గ�Ħా అరšం ĨేసుĥąవĬ�ǵĥ� ĨేĽిన పƔయతŤంలĐ ఇంతక¡ మ�ందు 
ĺƔా యబడǵ అĲÂక ĥóతŠ  ȇషయ�ల¡ కనుĦôĲ�Ťర . ఈ నూతన హē ǽȂ అవĦాహనĮČ తన క¡మ�ర ǵĥ� 
ǩĥ�తŸ ĨేĽి నయం ĨేయగȃĦార . ĥóİ�ŢĥాలంలĐĲÂ, ĽÐŤľ�త§ల¡, క¡ట�ంబ సభ�Ūల¡ క¥Ĭ� ĺాĸ�నుంĬ� 
హē ǽȂ మందుల¡ Ǵసుĥąవడం ǷƔా రంǻంĨ�ర . హē ǽȂ ĺ±ౖదŪంĮČ ఆజĲ�ũంతమ¢ ఇతర లక¡ ĽÐవ
ĨేయవచుŖనĲÂ సతŸంకలťం మ�సśర Ħాĸ�ĥ� కలగట�ǵĥ� ఈ సంఘటన ఒక ĳÐƔరణĦా ǵȃǩంǩ.

ఈ సమ�Ĩ�రం ఆ
Ĳċట�, ఈ Ĳċట� 
ĺాŪĳించడంĮČ, 
అǵŤ ǷƔా ంĮ�ల 
నుంĬ� పƔజల¡ 
ఆయన ĺ±ౖదŪం 
ĥąరȎాĦార . 
ĸĆగ�ల¡Ħా వǩŖన 
ĺార  కƘమంĦా 
ఆయన 
సȏయక¡ల¡Ħా 
మ�ĸార . ĥóǵŤ 
ĺÂలమంİ�ĥ� ĺ±ౖదŪ 
ĽÐవను 
అంİ�ంĨ�ర .

ǵగ¢ఢĶ̧Ûన ఈ ȋǖణ ప®ĸ�Š అķన తĸాŵత ఆయన ǵĺాసం గ�ంట£ర  నుంĬ� ȇĻాఖపట�Ťǵĥ� 
మ�ĸ�ంİ�. Įలె¡గ�లĐ Ĭ�కśĸÃȫ ȇİ�Ūĵ�Ūసం ĥąసం అనŤİ� ఒక వంకĦా కǵĳింǩĲ�  పƔĮేŪకĶ̧Ûన 
పƔȂజĲ�ǵŤ Ĳ±రĺÂరŖĬ�ǵĥ� పరమగ�ర వ­ల ఆİేĻానుȎారం జĸ�Ħ�ంİ� అనŤİ� అంతరœతĶ̧Ûన సతŪం.

Master E.K.
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సృļిś  Ĳ�ల¡గ� ĵ�Ħాల¡Ħా ఉంట�ంİ�.*
1. మ�ందుĦా మనం ఉǵĥ�లĐ ఉంట�ం
2. తర ĺాత ĨైతనŪంĦా మ�రĮ�ం
3. అట�ĳ¿ౖ ఆలĐచనల¡Ħా మ�రĮ�ం
4. ǩవరĦా ĥ�Ƙయ�Ȍల¡రం అవ­Į�ం*

Master E.K.

ȇĻాఖలĐ తన పǵǵ ǷƔా రంǻంచĬ�ǵĥ�, ఆయన "ǷƔా ణ�ǵŤ చకŐజÃయడం, ȂĦాǵŤ బď ı�ంచడం" అĲÂ 
Ľిİ�ţ ంĮ�ǵŤ ఎంచుక¡Ĳ�Ťర . బď ధన, ĺ±ౖదŪం Ȏాధనక¡ ĸ²ండ¦ ĸ²కŐల¡Ħా తనను అనుసĸ�ంǩన ĺాĸ�ǵ 
పĸ�వరŠన İ�శĦా నĬ�ĳంిĨ�ర . ȇİ�Ūర š ల¡, హē ǽȂ మందులĥ²Ó ĺాĸ�ǵ Ĩేĸ�న ĺార  క¥Ĭ� మ�సśȻ 
Ľి.ȇ.ȇ. Ȃగమ�ĸాœ ǵĥ�, మ�సśȻ ఇ.ĥ². ȁకŐ నȈన బď ధనలక¡ ఆకĸ�ŷత§లయŪర .

పǵ, ఆȏరం, ȇĻాƘ ంǳ మధŪ సమĮౌలŪం 
ఉంĬ�ȃ. ǮȇతంలĐ ఈ మ¢డ¦ అంĻాలలĐ 
లయను అనుసĸ�ంǩనĺార  ఎప­ťడూ 
అĲ�ĸĆĦాŪǵĥ� గ�ĸ�ĥార .

* ఇంĥా ȇవరమ�ల¡ Įెల¡సుĥąĺాలనుక¡ĲÂ ĺార  ‘ǽį�ల’ అĲÂ గƘంథమ�ను చూడవచుŖను

Ȏాı�రణ సంĵ�షణ İ�ŵĸా లĐĮైన సĮ�Ūలను ĮెȃయజÃయగల Ȏామరšƺం ĺాĸ� పƔĮేŪకత . ఒక 
ĳిలų ĺాĬ�ĥ²ÓĲ�, తతŵĺÂతŠ ĥ²ÓĲ� సులభంĦా బď ı�ంచగల Ĳ±ౖప­ణŪం ĺాĸ� Ȏû ంతం. İ�నచరŪలĐ Į�ను ĲÂĸ�Ŗన 
జ�Ś Ĳ�ǵŤ ఎల� అనŵķంచుĥąĺాలĐ ఆచరణ�తũకĶ̧Ûన İ�ĸ� చూĳి గ�ర వ­ అనŤ పİ�ǵĥ� సĸ²Óన 
ǵరŵచనంĦా ǵȃĨ�ర .
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Įెల¡గ�లĐ ĦాǶ, ఇంĦ�ųష§లĐ ĦాǶ 
అనరœళంĦా మ�ట�ų Ĭే  ĺాకťట�మ 
కȃĦ�న మ�సśȻ ఇ.ĥ². ȇశŵȇజ�Ś నఖǵ 
వంట�ĺార . పƔపంచమందȃ 
పȇతƔగƘంథమ�ల బď ధనలను 
సమనŵయమ� ĨేĽి పƔసంĦ�ంĨేĺార . 

జ�Ś నమ�నక¡ ĵ�రǴయమ� లÌİ� ǷాĻాŖతŪమ� 
అĲÂ ĵÈదĶÉǾ ఉండదు. సĮ�ŪǵŤ అĲÂŵļింĨే 
ĺార  పƔపంచంలĐǵ ధరũగƘంį�లను పĸ�Ȍȃంǩ 
అధŪయనం Ĩేయ�ȃ. అప­ťడ¦ సతŪం ఒకŐటÎ 
అǵ, ĻాశŵతĶ̧Ûనదǵ గƘľ�ంచగలర .

ĸామ�యణమ�, ĵ�రతమ�, ĵ�గవతమ� 
వంట� ధరũగƘంį�లక¡ మ�సśȻ ఇ.ĥ². లĐĮైన 
అĸాţ లను ĺ±లų Ĭ�ంĨ�ర .

భగవİ�œ త ఒక అలġĥ�కĶ̧Ûన İేవĦానం. ఇİ� Ļాశŵత 
సĮ�ŪǵŤ Ĩేర ĥąవĬ�ǵĥ� 18 Į�ళం Ĩెవ­ల¡ కȃĦ�న 
గƘంథం. భగĺానుడ¦ మ�నవజ�ǳĥ�  ĲÂర Ħా 
ఉపİేȋంǩన గƘంథǽİ�. ఇİ� ఆతũ సంబంధĶ̧Ûన 
ప­ĸĆగǳǵ ĥąర క¡ĲÂ ĺాĸ�ĥ� ఒక İ�క¥Ÿǩ.

ĽÐవ ĨేసుŠ Ĳ�ŤమĲÂ 
ȇషయం మరǩǷč ķÊ 
వరక¡ ĽÐవ ĨేయంĬ�.

ı�Ūనం, Ȏాŵı�Ūయమ�, 
ĽÐవల İ�ŵĸా మనం మన 
లĐపల ఎİ�Ħ� మంǩĺారమ� 
అవ­Į�మǵ బď ı�ంĨ�ర .

Master E.K.
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ఆయన ధరũగƘంį�ల లĐత§లĲÂĥాక తన అనుచర లక¡ ఆı�Ūǳũక జćŪǳషĻాసŠ Ŭం, శబŢం, రంగ�, సంఖŪ,
ȎాంĥÃǳకత ĻాసŠ ం, తంతƔమ�, మంతƔమ� వంట�ȇ, అల�ĲÂ మధŪǷƔా చŪ ĻాసŠ ŬĶ̧Ûన రమల వంట� ĻాȎాŠ ƿ లను 
క¥Ĭ� బď ı�ంĨ�ర .

శĥ�ŠĦా సంఖŪల¡, సťందన Ħా శబŢమ�, గమనమ� 
Ħా వరşమ�, ఈ మ¢Ĭ�ంట� ఫȃతంĦా ఏరťĬే 
దƔవŪర¤పం Ħా ఆĥారమ� – ఈ Ĳ�ల¡గ� సృļిśలĐ 
ǵతŪĶ¸Ûనȇ, ĻాశŵతĶ̧Ûనȇ. ĺాట�ǵ ĮెȃయజÃĽÐİ ే
ȇజ�Ś న ĻాసŠ Ŭం.

గƘȏల¡ ĺÂĸÃŵర  Ȏాš ķలలĐ ĺÂĸÃŵర Ħా 
పǵĨేȎాŠ ķ. గƘȏల¡ ఆశƘమ�ల�ų  
ఉంట�ķ; అȇ రǖక¡ల వంట�ȇ. 
బృహసťǳ ధరũమ�ను, శǵ ȋǖణను, 
క¡ǯడ¦ శĥ�Šǵ అంİ�ంĨే గƘహమ�ల¡.

ĺార  ĳÐƔమĮČ, ఎంĮČ సహనంĮČ బď ı�ంĨ�ర . తన ǮవనĻÀÓȃĮČ, భగవİ�œ తలĐǵ ȇı�Ĳ�ǵŤ İైనంİ�న 
ǮȇతంలĐ అచĸ�ంచగలమǵ ǵర¤ĳింĨ�ర . తనను అనుసĸ�ంǩన ĺాĸ�ĥ� ఆı�Ūǳũక ǮవĲ�ǵĥ� Ȏామ�ǭక-
ఆĸ�šక ǷƔా ǳపİ�కను అంİ�ంĨ�ర .

అప­ťడ¦ మ�తƔĶÉ తనను Į�ను ĽÐవక¡ 
అĸ�ťంచగȃĦÃ ĽిšǳలĐĥ� Ĩేర గలర . Ǿర  
ȇదŪ, ĺ±ౖదŪం, ĳÐదĸ�క ǵర¤ũలన వంట� ఏ 
రంĦాǵŤ అķĲ� ఎంచుĥąవచుŖ.

ǷƔా థǽక అవసĸాలలĐ సŵయం 
సమృİ�ţ  కȃĦ� ఉండడం ǵజĶ̧Ûన 
ఆı�Ūǳũక ĽÐవక¡లక¡ ǿదట� అరŹత
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ఆయన ĵ�రǴయ గƘంథమ�లĮČ Ƿాట� ĺÂİ�ల¡, ľ�బ¢Ɣ , మయ� Ĳ�గĸ�కతల జ�Ś నమ�, బ·ౖǹȽ, జ²ంȭ ĺ±Ȏాś  
వంట� గƘంį�లలĐǵ ȇజ�Ś Ĳ�ǵŤ సమనŵయం ĨేĽ ిĺÂల�İ� ȋష§Ūల ǮȇĮ�లను ఆı�Ūǳũక ప­ĸĆగǳ İ�శĦా 
మȅŴంĨ�ర .

ĲÂĲÂ మ�రœమ�ను, సతŪమ�ను, Ǯవమ�ను" అǵ 
ķÊసు పƔవǩంǩĲ� ĥóంతమంİ� İ�ǵŤ "ķÊĽÐ 
మ�రœమǵ" పĸ�ǽత ĵ�వంĮČĲÂ అరšం Ĩసేుక¡Ĳ�Ťర .  
ĥ�ƘసుŠ  పȃకన ‘ĲÂను’ Ǯసɂ అĲÂ వŪĥ�Šǵ గ¢ĸ�Ŗ ĥాక 
అందĸ�లĐ "ĲÂను", "ĲÂను" Ħా ĳలి¡వబĬే  అసల»ౖన,
ĻాశŵతĶ̧Ûన ‘ĲÂను’ గ�ĸ�ంǩ.

అĲÂక క¡ట�ంబ�ల¡ ĺాĸ� బď ధనలĨే ఆకĸ�ŷంచబĬ� ĺార  సూǩంǩన Ǯవన ȇı�Ĳ�ǵŤ Ľీŵకĸ�ంĨ�ķ. 
ĺాĸ�ĥ� తȃų, తంĬ�Ɣ, మ�రœదĸ�Ŷ, గ�ర వ­, ĽÐŤľ�త§డ¦, రǖక¡డ¦ అǶŤ మ�సśర  ĦాĸÃ.

Master E.K.

తన ĳÐƔమĮČ మ�సśర  Ħార  అందĸ� బంధువయ�Ūర . ఆĸ�šక, ఆĸĆగŪ, ȇదŪ, క¡ట�ంబ సమసŪల¡ వంట� ఏ 
ȇషయ�లలĐĲ±ౖĲ� ఈ క¡ట�ంబమ�ల ĺాĸ�ĥ� మ�సśర  ĦాĸÃ İ�ĸ� చూĳÐ ఇంట� ĳ¿దŢİ�క¡Ő. ȈటǵŤంట�లĐ 
ĺాĸ�ǵ ఎలųప­ťడూ ĺ±ల¡గ� మ�రœం ĺ±ౖప­ నĬ�ĳింĨ�ర .
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మ�సśర  Ħాĸ�ĥ� పƔǳ 
ȇషయంలĐనూ 
సంప®రş 
సహĥారమ�ను 
అంİ�ంǩననĺార  
మ�సśర  Ħాĸ� 
ధరũపǳŤ. 
అనుయ�య�లను 
అందĸ�Ƕ  తȃųĦా 
ఆదĸ�ంǩ, ఆǴũయĶ̧Ûన 
ĽÐŤహంĮČ దగœరక¡ 
Ǵసుక¡నŤ ఆĶ̧ను 
అందర¤ ఆǷాŪయంĦా 
"అకŐయŪ Ħార " 
సంబď ı�ంĨేĺార .

జగదుœ ర  ĳీఠం ఆశయమ�ల¡

•ఆı�Ūǳũక ȇదŪİ�ŵĸా మ�నవ­లలĐ పƔజ�Ś  ȇĥాసం కȃĦ�ంచడం.

•ȇదŪ, ĺ±ౖదŪ, ఆĸ�šక ȇı�నమ�ల İ�ŵĸా ĽÐĺా సహĥారమ�ల¡ అంİ�ంచడం.

•సతŪ దరŶనమ�నĥ²Ó ĽిదţĶ̧Ûన ĺాĸ�ĥ� ఆı�Ūǳక ĻాసŠ Ŭ ȇజ�Ś నమ�ను 
ఆచరణ�తũకమ�Ħా పƔȎాİ�ంచడం.

•జ�ǳ, మత, క¡ల, ȃంగ ȇవǖ లÌక¡ండ ఆı�Ūǳũక ȇదŪను ఉపİేȋంచడం.

Į�ను అనుసĸ�ంǩన ఆı�Ūǳũక మ�ĸాœ ǵŤ పĸ�ĺాŪĳిŠ  
ĨేయĬ�ǵĥ� జగదుœ ర వ­ Ķ̧ÛĮేƔయ�ల Ĳ�మ�ంĥ�తమ�Ħా 1971 
నవంబర లĐ జగదుœ ర  ĳీఠమ�ను Ȏాš ĳింĨ�ర .

Master E.K.

పƔబď ధమ�, సŵసšత రంగమ�లలĐ ఆయన ĽÐవల ఆవశŪకత ఎంతĦాĲċ ĳ¿రగటంĮČ మ�సśర Ħార  తన 
ఉİో ŪĦాǵĥ� ĸాǮĲ�మ� ĨేĽి మ�నĺాȅĥ� ĽÐవ ĨేĽÐ ఉతŠమ లǖŪంĮČ మ�ందుక¡ ȎాĦార . 

ĺాĸ�ĥ� నల¡గ�ర  క¡మ�ర ల¡, ఇదŢర  క¡మ�ĸ²Šల¡. భగĺాȴ అనంĮ�Ĩ�ర Ūల ĺాĸ� వదŢ  మ�సśర Ħార  ఏ 
ȇధంĦా ĳ¿ĸ�ĦాĸĆ Ȉర  క¥Ĭ� మ�సśర  Ħాĸ� వదŢ  అల�ĲÂ ȋǖణǷû ంİ� ĳ¿ĸ�Ħార . మ�సśర Ħాĸ� 
అడ¦గ�జ�డలను అనుసĸ�ంǩ, ĺÂİ�ల¡, ఉపǵషత§Š ల¡, హē ǽȂపǳ, ఆరŷ ȇజ�Ś నం, జćŪǳషŪం ǿదల»ౖన 
ĺాట�ǵ అధŪయనం ĨేĽి మ�సśర  Ȃగమ�రœంలĐ జ�Ś Ĳ�ǵŤ పĸ�ĺాŪĳిŠ  ĨేసుŠ Ĳ�Ťర .



22

మ�సśర Ħాĸ� జ�Ś న బď ధలక¡ పƔĵ�ȇత§ల»ౖన ȌƘ ఆలŧȻś శȋ ȇĻాఖపటśణమ�ను అĲÂకȎార ų  సందĸ�ŶంĨ�ర . 
ȇİేశమ�లక¡ వǩŖ తమ బృందమ�లక¡ క¥Ĭ� ఈ ȇజ�Ś Ĳ�ǵŤ బď ı�ంచవలĽినİ�Ħా పİేపİే మ�సśȻ  
Ħాĸ�ǵ అభŪĸ�šంĨేĺార . 

Master E.K.

ĺాĸ� ఆȏŵĲ�ǵŤ మǵŤంǩ పȇతƔ ǷƔా ȡ పȋŖమ సమనŵయ యజŚంలĐ ĵ�గంĦా, మ�సśȻ ఇ.ĥ². 22 ఏĳిƔȽ 
1972న ǿదట�Ȏాĸ�Ħా బ·ȃŘయంక¡ పƔయ�ణ�ంĨ�ర . ఈ 2 Ĳ±లల పరŪటనలĐ ĽిŵటŘĸాų ంȭ, ఇటȄ, ǸƔా ȴŸ,
ȏలంȭ  İేĻాలలĐ జ�Ś నమ�, జćŪǳషŪమ�, ప­నరŘనũ, ı�Ūనం, మ�నవ ȇజ�Ś నమ�, భగవİ�œ త వంట� ȇȇధ 
అంĻాలĳ¿ౖ ఉపĲ�ŪȎాల¡, సదసుŸలను ǵరŵľ�ంĨ�ర . 

మంǩ పనుల¡ Ĩేయ�లǵ సంకȃťĽÐŠ  
ĺాటంతట అĺÂ జర గ�Į�ķ. ĨĽేÐİ� 
మనĶÉ అనుక¡ంటÎ ఆగ�Į�ķ. 
డబ·ŧల�? అనుక¡ంటÎ అసలÌ Ȏాగవ­

మంǩ పనుల¡ 
Ĩేయ�లంటÎ 
ĥ�ట�క¡ ఏǽట�?
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Ĩ�ల� మంİ� İ�వŪజ�Ś న సమ�జం సభ�Ūల¡, ȌƘ ఆలŧȻś శȋ అనుయ�య�ల¡ ఆ సదసుŸలలĐ Ƿాలþœ ǵ 
Ȃగ మ�రœం, ఆı�Ūǳũక ȇషయ�లĳ¿ౖ సంİేహమ�లక¡ సమ�ı�నమ�ల¡ Ƿû ంİ�ర .

Master E.K.

ĺాĸ� బď ధనల¡ ఒĥÃȎాĸ� Ĵ¿ƔంȦ, జరũȴ ĵ�షలలĐĥ� అనువİ�ంచబడĦా ĻĒƘ తల¡, ĳÐƔǖక¡ల¡ 
మంతƔమ�గ�ţ లķÊŪĺార . మ�సśర  ఇ.ĥ². Ħాĸ� ǩర నవ­ŵ అయȎాŐంత తరంĦాలను ĺాŪĳింపజÃయĦా,
బď ı�సుŠ నŤప­ťడ¦ ĺాĸ� చూప­ల¡ పƔĥాశవంతంĦా ĻĒƘ తలను ఆనంద ĽిšǳలĐĥ� Ǵసుక¡ Ƿč ķÊȇ. 
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మ�సśȻ Ħాĸ�ĮČ సǵŤľ�తĶ̧Ûన పƔǳ ఒకŐర¤, ĺాĸ�ĮČ, ĺాĸ� మ�రœంĮČ బలĶ̧Ûన అనుబంı�ǵŤ 
ĳ¿నĺÂసుక¡Ĳ�Ťర . ĺాĸ� నుంĬ� వĨేŖ బď ధనలను అధŪయనం ĨĽే,ి ĺాĸ� మ�రœదరŶకతŵం ĥąసం 
ఉతŠరమ�ల¡, ట½ȃǸč ȴ İ�ŵĸా సంపƔİ�ంప­ల¡ ĨేĽÐĺార .

మ�సśȻ, Ǿర  మ�క¡ అంİ�ంǩన 
జ�Ś Ĳ�ǵĥ� కృతజŚతĦా, ĶÉమ� ఈ 
ǸƔా ంȡ లను ȇనయంĦా అంİ�సుŠ Ĳ�Ťమ�.

ĲÂను ధనǻǖ ĥąసం ఇకŐĬ�ĥ� 
ĸాలÌదు. Ǿక¡ జ�Ś నǻǖ 
ఇవŵĬ�ǵĥ� వĨ�Ŗను. Ǿర  
ఆ డబ�ŧను మంǩ పనులక¡ 
ఇకŐĬే ȇǵȂĦ�ంచవచుŖ

ĺాĸ�లĐ Ĩ�ల�మంİ� ĶÉడం బ�ų ĺ±ట�Ÿơ, జ�ŵల�క¥Ƚ మహĸ�ŷ రచనలను చదువ­క¡Ĳ�Ťర . మ�సśȻ ఇ.ĥ².,
తన సమనŵయ ȇı�నంĮČ İ�వŪజ�Ś నమ�ను ఆచరణ�తũకంĦా అరšం ĨేసుĥąవĬ�ǵĥ� Įేȃĥ²Óన మ�రœమ�ను 
అంİ�ంĨ�ర . మ�సśȻ Ħాĸ� బď ధల¡, Ǯవన ȇı�నమ�, సంĵ�షణలను చూĽని Ȉరందర¤, పరమగ�ర  
పరంపర ĵĞǳక కǖŪలĐ ఎల� పǵĨేసుŠ ంİో  పƔతŪǖంĦా Įెల¡సుĥąగȃĦార .
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ǷాĻాŖత§Ūల అభŪరšన ĶÉరక¡, మ�సśȻ Ħార  
1972- 1983 సంవతŸరమ�ల మధŪ 7 మ�ర ų  
ǷƔా ȡ-పȋŖమ సమనŵయ య�తƔ ĨేĻార .

ధǵక¡ల¡, ĳÐదĺార , ȇİేȌయ�ల¡, పల»ų జనుల¡ 
అనŤ Į�రతమŪం లÌక¡ంĬ� ఆĸ�ŠĮČ, ǭజ�Ś సĮČ 
ఎకŐడక¡ ĳిȃǩĲ� అకŐడక¡ ĺ±ȅŴ మ�రœదరŶనం 
ĨేĽÐĺార . అల� అనంతప­రం, ľÁêదĸాబ�దు, 
ĸాజమంĬ�Ɣ, ĨెనŤపటŤం,  గ�ంట£ర   వంట� 
నగĸాలÌ ĥాక ǷాĬేర , ǷాకలǷాడ¦ వంట� ĦాƘ మ�లĐų  
క¥Ĭ� ĨైతనŪ İ�ĳిŠ  కȃĦ�ంĨ�ర .

సĮ�ŪĲÂŵషక¡లĥ²Ó మ�సśర Ħాĸ� నుంĬ� 80 ĥ� ĳ¿ౖĦా 
రచనల¡ ĺ±ల¡వĬ�ŝ ķ. ĵ�గవత రహసŪ పƔĥాశం,
ĺÂదసూకŠమ�లక¡ ĺాŪఖ�ŪĲ�ల¡, జćŪǳషŪం,
హē ǽȂ, ȌƘకృష§ş ǵ Ǯȇతంĳ¿ౖ నవలల¡,
పతంజȃ ȂగసూĮ�Ɣ ల¡ ǿదల»ౖన 
ఎĲċŤȇషయమ�లĳ¿ౖ లĐĮైన అవĦాహనను 
అంİ�ంĨ�ర . ĺాĸ� రచనల¡ పƔపంచ ĵ�షలĐų  
అనువİ�ంచబĬ�, ఆతũజ�Ś నమ� Ƿû ందుటలĐ  
సȏయపడ¦త§Ĳ�Ťķ.

ĲÂను భ¢ǽĥ� İ�Ħ�వǩŖన 
మ�ఖŪĶ̧Ûన ĥారణం రచĲ� 
ĥారŪకƘమం. ఇİ� ĸాబď ķÊ తĸాల¡, 
య�Ħాలక¡ సంబంı�ంǩనİ�. ĥాబట�ś, 
Ĳ� ǮȇతంలĐ ఒకŐĸĆǯ క¥Ĭ� వృı� 
Ĩేయ�టక¡ Ȉల¡ లÌదు.
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తనను అనుసĸ�ంĨేĺార  తమ ĥాళŴĳ¿ౖ Į�మ� ǵలబĬ�ȃ అǵ య�వక¡లను Ƿč Ɣ తŸľ�ంǩ ĺాĸ�ĥ� సŵయం 
ఉǷాı� పƔణ�ȅకల¡ ర¤Ƿû ంİ�ంǩ క¡ట�Ȼ ఇండĽీś ƿɂ, ఎĥÃŵĸ�యȴ ĳిƔంట�ంȣ సూŐȽ, ĺాణ� ĳిƔంటȻŸ ǿదల»ౖన 
సంసšలను ఏరťĸ�ǩ ǮవĲ�ı�రం కȃťంĨ�ర .

ĨĽేÐİ� ఉİో ŪగĶ̧ÛĲ�, ĺాŪǷారĶ̧ÛĲ� తనక¡ Ĳ±ల�ఖర నక¡ 
వసుŠ నŤ Ǯతం/ ల�భం తనĥąసం సంǷాİ�సుŠ Ĳ�Ťమǵ  
అనుĥąవడం ఒక భƔమ. 30 ĸĆǯలǷాట� ఇతర ల 
ĻÑƘయసుŸ ĥąసం పǵ ĨేĽనిందుక¡ ఫȃతంĦా దక¡ŐĮČంİ� 
అǵ Įెȃయడం ĽÐĺాదృకťథం ఏరťడడం.

మ�సśర  Ħాĸ�ǵ అనుసĸ�ంǩన ĺాĸ�లĐ ఉİో Ūగ�ల¡, ĺాŪǷార ల¡, Ĭ�కśర ų , ఇంజǶర ų , ల�యర ų ,
ఉǷాı�Ūయ�ల¡, ȇİ�Ūర š ల¡, ĳ¿దŢ  ĳ¿దŢ  సంసšల అı�పత§ల¡, పƔభ�Į�ŵı�ĥార ల¡ ǿదల»ౖనĺార  ఎందĸĆ 
ఉంĬేĺార . ĺారందర¤ తమ తమ ȇధులను సకƘమంĦా, ĽÐĺాదృకťథంĮČ ǵరŵĸ�ŠంĨేల� ĺాĸ�ǵ 
సతƍɗȂజక¡ల¡Ħా సంఘ ĽÐవక¡ల¡Ħా Ǵĸ�Ŗİ�İ�Ţ ర .

మంǩపǵǵ ఆచĸ�ంచుట కĲ�Ť Ĩేķంచుటక¡ ఎక¡Őవ Ȏామరšƺమ� ĥావల»ను. ఆచĸ�ంచǵĨĆ Ĩేķంచు 
Ȏామరšƺమ� కల¡గదు.



27Master E.K.

ȇదŪ, ĺ±ౖదŪం ĺాŪǷార వసుŠ వ­ల»ౖǷč ķ 
పƔమ�ణ�ల¡ İ�గజ�ĸ�Ƿč వడం గమǵంǩ 
మ�సśర Ħార  ఆదరŶవంతĶ̧Ûన ȇİ�Ū పƔణ�ȅకĮČ 
ఇలÌų  ĳిలųలక¡ ǿదట� ȇİ�Ūలయమǵ,
తȃųదండ¦Ɣ ల¡ ĳిలųలక¡ ĲÂరťవలĽని 
ȇİ�Ūబ�Ņుţ ల¡, సంȎాŐరమ�ను, ȇĥాసమ�ను 
కȃĦ�ంĨȇేĦా ఉంĬ�లǵ సంకȃťంǩ జనక¡లమ�,
బ�లĵ�ను ȇİ�Ūలయం మ�నŤగ�నȇ 
ǷƔా రంǻంĨ�ర .

ĸĆĦార Š లక¡ ĵĞǳక మ�నĽిక ఆĸĆగŪమ�ను 
పƔȎాİ�ంచĬ�ǵĥ� ǵȎాŵరšమ�Ħా ĺ±ౖదŪ ĽÐవ 
Ĩేయ�Ĭ�ǵĥ�, Ȏామ�నుŪలక¡ Ķ̧ర Ħ²Óన ĺ±ౖదŪం 
అందుబ�ట�లĐ ఉంĬ�లǵ ఉǩత హē ǽȂ 
ĺ±ౖİ�Ūలయ�లను Ĳ±లĥóల�ťర . ఈ Ĳ�ట�ĥ� 
పƔపంచĺాŪపŠ ంĦా ఉనŤ వందల�İ� మ�సśȻ 
హē ǽȂ ĺ±ౖİ�Ūలయ�ల¡ ĺÂల�İ�మంİ�ĥ�
అవసరĶ̧Ûన ఉǩత ĽÐవల¡ అంİ�సుŠ Ĳ�Ťķ.

మ�సśȻ ఇ.ĥ². ఒక సంఘ సంసŐరŠ. సŵచŗĶ̧Ûన 
సంకలťం మ�తƔĶÉ పƔı�నమǵ జ�ǳ, క¡ల, 
మĮ�లక¡ అǴతంĦా అందĸ�ĥ� ȍč డĻĒపĨ�ర 
ప®జ, హē మమ�, అǻļÐకమ� వంట�ȇ ĲÂĸ�ť 
ĺాĸ�Ĩే ĨేķంĨ�ర . అǵŤ వĸాœ ల ĺాĸ�ĥ� 
గ�ర ప®జ� ĺÂడ¦కలలĐ అనŤǷƔా శన,
అǖĸాĵ�Ūసం, ఉపనయనం, ȇĺాహం ǿదల»ౖన 
సంȎాŐరమ�లను, కƘత§వ­లను ǵరŵĸ�Šంǩ 
అనుయ�య�లక¡ İ�ĸ� చూǷార .

మ�సśȻ హē ǽȂ ĺ±ౖİ�Ūలయం
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ఎవĸ�ĥ� ĺార Ħా ĥాక¡ంĬ�, అందర¤ కȃĽి ఒకĸ�ĥ� ఒకర  సȏయపడ¦త© బృందǮవనం ĨేయటంలĐ 
ǵజĶ̧Ûన Ȏాధన, ఆనందం ఉĲ�Ťķ అǵ ȌƘ కృష§ş డ¦ ఆచĸ�ంǩ చూĳిన బృంİ�వన పƔణ�ȅకను ర ǩ 
చూĳించĬ�ǵĥ� గ�ర ప®జ� మహē తŸవమ�ల¡ ǵరŵľ�ంĨేĺార . ĥóǵŤ వందల మంİ�ĥ� వసǳ, ĵĎజనం 
ఏĸాťట�ų , గ�ర ప®జ� ĺÂİ�క, ప®లమ�ȃకల¡ అలųడం  ǿదలķనȇ ĨేసుŠ నŤ ĥారŪకరŠలను చూĽి 
సూŦĸ�Š Ƿû ంİ� ఎంĮČమంİ� Į�మ¢ తమక¡ ĨేతĲ±ౖనİ� ĨేయȎాĦార .

ఒĥóŐకŐĸ�ĥ� ఒĥóŐకŐ పǵలĐ 
ఉĮ�Ÿహమ�, ĲÂరťĸ�తనమ� 
ఉంట�ంİ�. తమ వదŢనునŤ 
వసుŠ Ȏామ�Ħ�ƘǶ, శƘమనూ 
యజ�Ś రšం సమĸ�ťంచడం 
ఎల�Ĳċ ఈ గ�ర ప®జ� 
మహē తŸవమ�లలĐ 
గమǵంచవచుŖ.

శĥ�Š Ȏామĸాš ƺలను 
ĳ¿ంచుĥąవĬ�ǵĥ�, 
సİ�ŵǵȂగం 
ĨేసుĥąవĬ�ǵĥ�, 
అంతĸాŪǽ Ȏాధనక¡ 
గ�ర ప®జల¡ ఒక 
సదవĥాశం.

మ�సśȻ ఇ.ĥ². అĲÂక ȋష§Ūలక¡ ĺÂİ�ల¡, Ȃగమ�, హē ǽȂపǳ, జćŪǳషŪĻాసŠ Ŭం, సంసŐృతం,
ȂĦాసĲ�ల¡, పƔపంచ ధరũగƘంį�ల¡ ǿదల»ౖన ĺాట�ĳ¿ౖ ȋǖణ ఇĨ�Ŗర .

మ�Ȏాś ర  మ� మ� ఊళŴక¡ 
ǳĸ�Ħ� ĺ±ȅŴన తĸాŵత ĶÉమ� 
ఏǽ Ĩేయ�ȃ?

Ĳ� నుంĬ� ĲÂర Ŗక¡నŤİ�, 
Ǿర  ఆచĸ�సూŠ  
మĸ�ĥóంతమంİ�ĥ� ఇల�ĲÂ 
సూŦĸ�Š ǵసూŠ  ĺాĸ�Ƕ 
తయ�ర  Ĩేయ�ȃ. 

ĺాĸ� సూŦĸ�ŠĮČ అĲÂక ĥÃంİ�Ɣ ల¡ Ȏాš ĳింపబĬ� ı�Ūనమ�, Ȏాŵı�Ūయమ�, ఇతర లక¡ ĽÐవ అĲÂ సూĮ�Ɣ ల 
ఆı�రమ�Ħా Ȃగమ�రœ  పĸ�ĺాŪĳిŠ  ĨేసూŠ  ఉĲ�Ťķ.
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మ�సśర  Ħార  శక¡నమ�, పƔశŤ,
హసŠȎామ�İ�Ɣకమ�, ĺాసుŠ  ǿదల»ౖన 
ȇదŪల యందు ǵȍాş త§ల¡. ǷƔా చŪ 
ǷాĻాŖత§Ūల హē ĸా ĻాసŠ Ŭమ�లను 
సమనŵķంǩ మ�సśర  Ħార  మ¢డ¦ 
దĻాబ�Ţ లక¡ ĳ¿Ħౖా వందల�İ� 
ȇİ�Ūర š లక¡ బď ı�ంĨ�ర .
జćŪǳషŪమ�ను కరŠవŪ ǵరŵహణక¡,
సİ�ŵǵȂగ పƔȂజనమ�నక¡ 
మ�రœదĸ�ŶĦా ఎల� అధŪయనం 
ĨేయవĨĆŖ ĲÂĸాťర . ఎవĸ�Ĳ±ౖĲ� 
ఒకȎాĸ� చూĽిన ĺ±ంటĲÂ, ĺాĸ� భ¢త 
భȇషŪత§Š లను ǖణ�లĐų  గƘľ�ంచగȃĦÃ 
ĺార . ĥóందర  అనుయ�య�ల 
అభŪరšన ĶÉరక¡, జ�తĥాǵŤ 
అనుసĸ�ంǩ పĸ�ȍాŐరం సూǩంĨేĺార . 
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1976 లĐ మ�సśȻ Ħాĸ� జనũİ�న సŵరş 
జయంǳ ఉతŸవం İేశ ȇİేĻాల నుంĬ� వǩŖన 
ఎందĸĆ అనుచర లĮČ ఎంĮČ ĺ±ౖభవంĦా 
ǵరŵľ�ంపబĬ�నİ�.

ĺ±ఱ�Ų  భĥ�ŠĮČ కలల¡ కĲÂ భక¡Š లĨే ĺÂĸôక 
అవĮ�రమ¢ĸ�ŠĦా ఆĸాı�ంపబడ¦టక¡ 
ĥాదు ĲÂను İ�Ħ�వǩŖనİ�. ĥారŪకరŠల¡ 

తమ కరŠవŪ Ľిō�ţ  లĐ ననుŤ 
దĸ�Ŷంపవల»ను.

మ�సśర  Ħార  ĨేసుŠ నŤ Ħôపť Ħôపť ĥారŪకƘమమ�ల¡ 
చూĽి ĥóందర  ఆయన Ĩĳెిťన మ�రœం ĳ¿ౖ దృļిś  ĳ¿టśక 
మ�నవమ�త§Ɣ ల¡ ఇట�వంట�ȇ ĨెయŪలÌర , Ǿర  
İైĺాంశ సంభ¢త§ల¡, ĥారణ జనుũల¡ అǵ ĵ�ȇసూŠ  
ఉంటÎ.. 
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He was an ideal and humble son, an affectionate elder brother, a loving husband, a noble
father, a parental teacher, a healer with motherly love, a preacher of the age and a prophet
for all times.

Master E.K.

ĲÂను ఏ Ĳ�డూ İేǵĥ� భయపడలÌదు! Ǿర¤ భయపడక¡ందుర  Ħాక !

Ĳ� ĳ¿దవ­లĳ¿ౖ ఏ Ĳ�డూ ǩర నవ­ŵ ĨదెరలÌదు! అట�ś  ǩర నవ­ŵĮČ Ǿర¤ ఉందుర  Ħాక !

శక¡Š ల¡, Ȏామరšƺమ�, ĮెȃȈ Įేట సతŐĸాũచరణక¡ ȇǵȂĦ�ంǩ ధనుŪలగ�దుర  Ħాక !

"ĲÂను" అĲÂ ఒĥÃ ĺ±ల¡గ�లĐ Ǿర  ĶÉల�Őంǩ "Ĳ�" ĺ±ల¡గ�లĐ నడĨెదర  Ħాక !

మ�సśర Ħార  ఒక ȇనయవంత§Ĭైన క¡మ�ర డ¦, ఆǷాŪయతల¡ పంĨే Ȏč దర డ¦, ĳÐƔమతతŠ Ǆం 
మ¢ĸ�Šభȇంǩన Ǯȇత ĵ�గȎాŵǽ, ఆదరŶవంత§Ĭెనౖ తంĬ�Ɣ, ఆచరణĮČ సూŦĸ�ŠǵǩŖ İ�ĸ� చూĳÐ గ�ర వ­,
మ�తృ ĳÐƔమĮČ లǖల�İ� పƔజ�Ƕĥాǵĥ� ĽÐవĨేĽిన ధనŵంతĸ�, య�గ పƔబď ధక¡డ¦, అǵŤ ĥాల�లక¡ పƔవకŠ.
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1984 ĴిబƔవĸ�లĐ Ȁత§గ¢Ĭెం అĲÂ మ�ర మ¢ల అటȈ ǷƔా ంతంలĐ ఒక Ĳ±లǷాట� Ȃగȋǖణ� 
తరగత§లను మ�సśȻ ఇ.ĥ². ǵరŵľ�ంĨ�ర . ȋǖణ�తరగత§ల ǩవĸ� ĺారంలĐ, మ�సśȻ  Ħాĸ�ĮČ Ƿాట� 
మĸ�ĥóందర  Ȏč దర లక¡ మలÌĸ�య� ȇషజŵరం Ȏč ĥ�ంİ�.

Master E.K.

మలÌĸ�య� జŵరం ǴవƔĶ¸Û ఆĸĆగŪం ȇషǽంǩ మ�సśȻ ఇ.ĥ². 17 మ�ĸ�Ŗ 1984న Ǹాల¡œ ణ Ƿĝరşǽ ĸĆǯన 
తన ĵĞǳక ĥాయ�ǵŤ ȇĬ�ǩĳ¿ట�ś ర . 30 సంవతŸĸాల Ƿాట� ǵĸ�ŵĸామంĦా, అల¡ĳ¿ర గక¡ంĬ� బď ధన,
ĺ±ౖదŪం, Ȃగమ�, రచన, İ�వŪ పƔణ�ȅకక¡ అనుగ�ణంĦా పƔజల ǮȇĮ�లను ర¤Ƿû ంİ�ంచడంలĐ ȎాĦ�న 
ĺాĸ� Ǯవనం Ȏాధక¡లక¡ పƔĨĆదనం కȃĦ�సూŠ  ĺాĸ� రచనల İ�ŵĸా ȎాǵŤధŪం కȃĦ�సూŠ ĲÂ ఉనŤİ�. 
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ĲÂను ı�Ūనమ�నందు Ǿక¡ అందుబ�ట�లĐ ఉండగలను. ĲÂను ఎచŖట ఉనŤనూ 
అవసరమǵ Ĳ�క¡ ĮČǩనķ¹డల Ĳ� దరŶనమ� లǻంచుట సతŪమ�. Ĳ� యందు 

సమసŠమ� అరťణ ĨేĽినĺాĸ�ĥ� అİ� ఎలųప­ťడూ కల¡గ�చునŤ అనుభవం. 

Ĳ� Ǹû టĊ వదŢ  క¥ĸôŖǵ మనసుŸĮČ ĨెĳిťనĨĆ ĥావలĽిన సదుǷాయమ�, సమ�ı�నమ� 
లǻంచును.

- ȌƘమ�ȴ క¡లపǳ. ఎĥ�Őĸాల కృషşమ�Ĩ�రŪ
(ĳÐƔమలÌఖల¡ గƘంథం నుంĬ�)

భ�ĥ�Š మ�ĥ�Š పƔİ�Įేన తĽ¿ౖũ ȌƘగ�రĺÂ నమః



కథల¡ ĥÃవలం ȇĲċİ�ǵĥ� పĸ�ǽతమķÊŪల� ĥాక¡ంĬ� లĐĮైన అవĦాహన అంİ�ంĨ�లĲÂ ఉİేŢశŪంĮČ 
కథలĐǵ మ�ఖŪĶ̧Ûన ȇల¡వలĳ¿ౖ దృļిś  ĳ¿డ¦త© పƔశŤల¡, సృజĲ�తũక ĥారŪకల�Ƿాలను ఇకŐడ 
జćĬ�సుŠ Ĳ�Ťమ�. ఆసĥ�Š కȃĦ�న ǩĲ�Ťర ల¡ ĽÐŤľ�త§ల¡ లÌİ� తమ క¡ట�ంబ సభ�ŪలĮČ 
కį�ంĻాలను చĸ�Ŗంచటం İ�ŵĸా కథĮČ వŪĥ�ŠగతంĦా సంబంధం ĳ¿ట�ś ĥąవచుŖ, మĸ�ǵŤ ȇవĸాల¡ 
Įెల¡సుĥąవచుŖ. అరšం ĥాǵ ȇషయ�లను అĬ�Ħ� Įెల¡సుĥąవచుŖ. ఈ ȇధంĦా ఆచరణక¡ Ȉల¡Ħా 
అనుభవంĦా మ�రŖĬ�ǵĥ� ఇİ� ఒక ǩǵŤ పƔయతŤం.

ఆలĐǩంచు, పƔǳసťంİ�ంచు: కథల నుంĬ� Ƿాīాల¡

ఈ ĥ�Ƙంద పƔశŤలక¡ సమ�ı�Ĳ�ల¡ ఇవŵంĬ�.

1. İ�వŪజ�Ś నం అంటÎ ఏǽట�? .

................................................................................................ (ĳÐǮ 7)

2. సĮ�ŪĲÂŵషక¡లందĸ�ĥ� కƘమȋǖణĥ²Ó ఇǩŖన మ¢డ¦ ǷƔా థǽక సూĮ�Ɣ ల¡ ఏǽట�? 

...................................................................................................... (ĳÐǮ 12)

3. ĺÂట� İ�ŵĸా మనం లĐపల ఎİ�Ħ� మంǩĺారం అవ­Į�మ�? 

...................................................................................................... (ĳÐǮ 18)

4. మంǩ పనుల¡ జరĦాలంటÎ ĥ�ట�క¡ ఏǽట�?

...................................................................................................... (ĳÐǮ 22)

5. ఖ�Ȇలను ప®ĸ�ంప­మ�. 

మంǩపǵǵ ______ కĲ�Ť ______ క¡ ఎక¡Őవ Ȏామరšƺమ� ĥావల»ను. ________________ కల¡గదు.

...................................................................................................... (ĳÐǮ 26)

గ�ర ప®జలలĐ Ƿాలþœ నటం వలų  మనం ఏĶÉǽ ĲÂర ŖĥąవచుŖఅనŤ అంశంĳ¿ౖ  క¡ų పŠ ంĦా (6 ĺాĥాŪలను 
ǽంచక¡ంĬ�) Ǿ సŵంత ĺాĥాŪలలĐ ȇవరణ ఇవŵంĬ�.
...........................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

ఈ ప­సŠకంలĐ Ǿర  అరšం ĨేసుĥąలÌకǷč ķన లÌİ� సťషśత ĥాĺాలĽిన అంĻాల¡ ఉంటÎ, Ǿ పƔశŤల¡ లÌİ� సూచనలను దయĨేĽి 
ఈ ఈ-Ķ̧ķȽ క¡ పంపవచుŖ: storybooks.feedback@gmail.com



ఈ Ľిĸ�ɂ లĐǵ ఇతర ప­సŠĥాల¡

ǮȇతంలĐǵ పƔǳ నడకలĐ İైవĮ�ŵǵŤ పƔదĸ�Ŷంǩన నȈన య�గ పƔవకŠ మ�సśȻ ఇ.ĥ². ఆలĐచన, 
ఆచరణ, మ�ట - ఈ మ¢Ĭ�ంట� İ�ŵĸా Į�ను నǽũన మ�రœలĐ నĬ�ǩ ఎంతమంİ�ĥą సూŦĸ�Š Ħా 
ǵȃǩ İ�ĸ� చూĳింǩన ĺార . 

Ȃగమ�, ĺ±దౖŪమ�, జ�Ś నమ� ĲÂĸ�ť, మంǩ బ�టను, కƘమȋǖణను అనుయ�య�లక¡ అంİ�ంǩ 
ĺాĸ�ǵ పƔȂజక¡ల¡Ħా Ǵĸ�Ŗİ�İ�Ţ ర . 

ǷƔా ȡ-పȋŖమమ�ల మధŪ ఆı�Ūǳũక ĺారı�Ħా ǵȃǩన İ�వŪజ�Ś నమ�ను అంİ�ంచట�ǵĥ� ఎĲċŤ 
రచనల¡ ĨĽేిన మహǶయ�ల¡. ĳÐƔమతతŠ ǄంĮČ పƔǳ ĺాĸ�ĳ¿ౖ ఒక Ĩెరగǵ మ�దƔ ĺÂĽిన మ�సśȻ ఇ.ĥ². 
Ǯȇతం, ĺాĸ� బď ధనల¡ పĸ�చయం ĨేసుŠ ంİ� ఈ ǩǵŤ ప­సŠకం.

మ�సśȻ ఇ.ĥ².

İ� వరȽŝ  ట�చȻ టƔɂś  - ĦĆų బȽ, ĽిŵటŘĸాų ంȭ.


