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Chwileczke, prosze....

Celem tej relacji o Mistrzu EK jest przedstawienie ogélnego zarysu zycia cztowieka,
ktory zyt wérod zwyktych ludzi, stuzyt im, uzdrawiat ich, nauczat i inspirowat ich.
Ksigzka ta nie jest wyczerpujacym opisem cztowieka, ktory zyje dzi§ w sercach wielu
wspotczesnych ludzi, poniewaz niemozliwe jest przedstawienie petnego przegladu
cztowieka, a tym bardziej jego opisanie.

Wiele pozostaje niewypowiedziane. Tak samo jest z kazdym cztiowiekiem, a tym
bardziej z kims, kto posiada wyzsze wymiary niz ma to normalnie miejsce.

Ta praca nie jest réwniez probg ubdstwienia osoby, ale raczej pokazania
niezwyktych zdolnosci i wyjgtkowych cnét Mistrza EK, a takze jego praktyczne
talenty, ktore sg rzadko spotykane.

Oczywiscie czasami hawet on popetniat btedy, miat porazki i btedne przekonania na
temat niektorych rzeczy. Ale tylko wtedy taka osoba jest kompletna. Ale byto ich tylko
kilka, a szlachetne wymiary zdecydowanie je przewyzszaty.

Kiedy Mistrz EK popetniat btedy byt bardzo ludzki. Byt bliski boskosci, gdy wykazywat
sie szlachetnymi i niezwyktymi cnotami i zdolnosciami. W ten sposob utworzyt dla
ludzi pomost, przez ktéry mogg przejsc, aby dotrze¢ do boskich rejonéw.

Sita Mistrza EK tkwita w jego prostocie i przystepnosci. Nie byto trudno do niego
dotrzec, poniewaz on docierat do ludzi i nie byto trudno go zrozumiec, poniewaz byt
on niezwykle ludzki. Miat w sobie te aspekty, ktérych wszyscy powinnismy dotkngc, a
takze ukryte, boskie aspekty kazdej ludzkiej istoty Sprawiat wiec, ze ludzie rozumieli
te czes¢ ludzkiej istoty, ktora jest boska. Jego zycie niesie przestanie, ze cztowiek nie
jest ze Swiata, pomimo tego, ze zyje w Swiecie.

Ta ksigzka zostata napisana, poniewaz autor tej ksigzki zostat poproszony przez
grupy na Wschodzie i Zachodzie o opublikowanie krotkiej biografii Mistrza EK. Jego
bliski zwigzek z Mistrzem EK w ciggu 12 lat (od listopada 1971 r. do marca 1984 r.)
sam w sobie wydaje sie dawac¢ autorowi prawo do napisania takiej biografii.
Nieuniknione byto zawarcie pewnych informacji dotyczgcych samego autora ksigzki.
Oby ta cze$¢ zostata zyczliwie odczytana i fagodnie oceniona.

Praca ta zostata ukonczona w ciggu 18 godzin - roztozonych na 5 dni - jako ciggte
dyktowanie Tizianie Diaz miedzy innymi obowigzkami. Autor ma nadzieje, ze spetnit
prosbe grup.
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1.Wprowadzenie

Mistrz EK urodzit sie w wieczornych godzinach 11 sierpnia 1926 roku. Byfa to Sroda.
Mistrz CVV, Mistrz MN i Mistrz EK urodzili sie takze w znaku Lwa. | to nam cos
wyjasnia. Ma to zwigzek z energig, ktoéra odwiedzita ten system poprzez konstelacje
Lwa: energia syntezy. Mistrz EK urodzit sie¢ w Bapatla, w dystrykcie Guntur w stanie
Andhra Pradesh w Indiach o 17.30.

Dr Ekkirala Ananthacharya, ojciec Mistrza EK, byt wielkim wedyjskim uczonym i
uzdrowicielem na bardzo wysokim poziomie. Zainteresowat sie ajurweda i dokonat
setek cudownych uzdrowien z pomocg medycyny ajurwedyjskiej. Byt szanowany jako
cztowiek, ktory w petni zyt wedyjskg madroscia. Jako ze dr E. Ananthacharya byt
gteboko zwigzany ze swiadomoscig Lorda Kryszny, otrzymat poprzez swojg zone
Mistrza EK. Z tego powodu dziecko zostato nazwane na czesc¢ Lorda Krishny
"Krishnamacharya".

Mistrz EK byt najstarszym synem swojego ojca. Jego matka zmarta, gdy miat 13
lat. Ale od dziecinstwa Master EK czut wsparcie, jakie otrzymywat od Matki. Mistrz
EK miat trzech mtodszych braci. Jego ojciec nie posytat dzieci do szkoty, poniewaz
byt gteboko przekonany, ze nowoczesne szkoty nie uczg tego, co powinno by¢
nauczane. Szkoty zamieniajg dzieci w automaty, poniewaz ksztattujg je zgodnie z
przecietnym ludzkim mysleniem, ktére jest aktualne w danym czasie. W rezultacie
dzieci tracg wszelkie zdolnosci myslenia i kreatywnosci. W masach stajg sie
zwyktymi ludzmi. Dr Ananthacharya pragnat, by jego dzieci byty kims$ wiecej niz
przecietnymi ludzmi, ktorym zalezy tylko na dobrym jedzeniu, zarabianiu pieniedzy i
wygodnym zyciu. Byt zdania, Ze szkofa to strata czasu. Dlatego sam uczyt swoje
dzieci, a Mistrz EK juz jako dziecko nauczyt sie wielu subtelnosci Wed i ich symboliki
od swojego ojca. Wyrdzniat sie wsrod czworki rodzenstwa i juz w wieku pieciu lat
pokazat swojg wielkosc.

Dr E. Ananthacharya posiadat wielkg wiedze. Znat kluczowe pojecia Wed, na
przyktad klucz etymologiczny, klucz gramatyczny, klucz cykli czasowych i klucz




metryczny. Jego interpretacja mysli wedyjskiej byta wnikliwa i ujawniata wiele
wymiarow. Czesto odwiedzali go cztonkowie Brahma Samaj. Byli oni gnostykami.
Odwiedzali go rowniez jogini, uczeni wedyjscy i filozofowie, aby z nim porozmawiac.
Byt on wybitnym Zrodtem wiedzy i byt w stanie udzieli¢ porad wielu ludziom. Chociaz
byt bardzo zajety zyciem spotecznym, opiekowat sie w szczegdlny sposodb czworkg
swoich dzieci. Jak matka pielegnowat je i troszczyt sie o nie, a jako ojciec
wprowadzat je na $ciezke wiedzy.

Pewnego dnia, gdy Mistrz EK miat pie¢ lat, niektorzy cztonkowie Brahma Samaj
odwiedzili jego ojca i dtugo dyskutowali z nim o Absolutnym Bogu. Gnostycy wierzg w
Boga Absolutnego, ale nie w Boga w jakiej$ formie. Uwazaja, ze widzenie Boga w
formie jest czyms$ gorszym. Po dtugiej rozmowie z dr E. Ananthacharya, piecioletni
syn zostat poproszony o pokazanie im wioski, w ktérej mieszkata rodzina. Mistrz EK
oprowadzit ich po wiosce i pokazat wazny punkt orientacyjny wioski: Swigtynie
zbudowang dla Pana Wisznu. Zasugerowat gnostykom, by odwiedzili Swigtynie. Ale
oni dpowiedzieli mu: "Nie, nie chodzimy do swigtyn". Zapytat wiec: "Dlaczego nie?".
Gnostycy odpowiedzieli: "Bog jest wszedzie. Wiec nie musimy i$¢ do swiatyni, aby
Go zobaczy¢". Dziecko zapytato: "Jesli Bég jest wszedzie, to czy nie ma Go rowniez
w Swigtyni?".

Gnostycy byli zaskoczeni i uwaznie przyjrzeli sie chtopcu, poniewaz nie
spodziewali sie takiej odpowiedzi. Czuli sie tak, jakby promien swiatta padt prosto na
ich twarze.

Nie mogli mu nic odpowiedzie¢. Kiedy wracili do domu, powiedzieli dr Ananthacharyi:
"W twoim synu jest wielkie sSwiattosc".

Takag range posiadat Mistrz EK juz w wieku pieciu lat.

Pod osobistym przewodnictwem ojca wzrastat Mistrz EK w madrosci wedyjskiej.
Z natury byt poetg i pisarzem. W tym czasie w Vijayawadzie zyt stynny poeta.
Nazywat sie Viswanatha Satyanarayana i byt przyjacielem dr E. Ananthacharyi.
Pewnego dnia Mistrz EK napisat wiersz i pokazat go poecie. Wiersz dotyczyt pér
roku. Kiedy go czytat, poeta poczut sie gteboko wzruszony, poniewaz pory roku
zostaty trafnie opisane i przedstawione za pomocg niesamowitej poezji. Ekspresja,
jasnosc¢ i prostota Mistrza EK zaskoczyty poete. Powiedziat do dr E. Ananthacharyi:
"Twoj Kryszna urodzit sie z pewng misjg. Widze w Nim wiele swiatta. Wyglada na to,
ze ma wiele wymiaréw. Podziwiam go." Dr Ananthacharya usmiechnat sie.




2. Czczenie Matki Swiata

Chociaz Mistrz EK byt dobrze obeznany dzieki swojemu ojcu z Wedami, zostat
zauroczony ze wzgledu na jako$¢ swojej duszy, kultem Matki Swiata Gayatri.
Poniewaz stracit on swojg matke w dziecinstwie, otrzymat we $nie rodzaj matczynego
pokarmu. To zblizyto go do energii Matki.

Jego ojciec nauczyt go podstaw Wed. Wyjasniono mu Wedy i ich klasyfikacje, a
takze ich skomplikowane odgatezienia. Gayatri jest Swiattem Wed. Jest ona
nazywana Veda Mata.

Mistrz EK instynktownie zwracat sie ku Gayatri. Mantra Gayatri byta jego jedynym
przyjacielem. Od si6dmego roku zycia nieustannie pracowat z Gayatri.

Kiedy miat 18 lat, objawita mu sie Gayatri, Matka Swiata, w pieknej kobiecej
postaci. Byt on pod jej gtebokim wrazeniem. Od tego momentu catkowicie zdat sie na
Matke, bardziej niz na cokolwiek innego w zyciu. Matka Gayatri byta dla niego
przyjaciotkg w potrzebie, przewodniczkg na rozdrozach, pocieszajgcg matka i
nauczycielkg, ktora obdarzata go swiattoscig.

Gdy rozpoczat studia uniwersyteckie, jego oddanie matce osiggneto najwyzszy
szczyt. W tym czasie uniwersytet byt otwarty pie¢ dni w tygodniu, od poniedziatku do
piatku. W kazdy pigtek wieczorem mistrz EK znikat z akademika. Jego przyjaciele i
koledzy nie mogli sie z nim skontaktowac, a on wracat dopiero w poniedziatek rano.
W kazdy weekend udawat sie do Santhi Ashram, asramu potozonego nad brzegiem
morza w Visakhapatnam. Siedziat tam pod figowcem od pigtku wieczora do
poniedziatku rano, caty czas intonujgc Gayatri. Podczas tych weekendow pit tylko
wode i czcit Gayatri. W ten sposob rozwinat takie swiatto w swojej gtowie, ze inni
uczniowie zauwazyli jego jasnosc. Byt rowniez przystojnym mezczyzng, a blask
dodawat godnosci i wdzieku jego twarzy. Poniewaz nieustannie czcit Gayatri, jego
wyraz twarzy charakteryzowat sie kobiecym pieknem. Miat atrakcyjny wyglad, ludzie
chetnie patrzyli na niego. Mezczyzni podziwiali go tak samo jak kobiety, zwtaszcza
gdy sie usmiechat. Jego usmiech rozpalat zycie duchowe w wielu ludziach. Jego
oczy byty przenikliwe, promienne i miaty zdolnos¢ przebudzania innych. Jego




zdolnosc¢ widzenia byta tak rozwinieta, ze mégt nawet zobaczy¢ arkusze
egzaminacyjne, ktore byly rozdawane w sali egzaminacyjnej nastepnego dnia.
Potrafit wyraznie rozpoznaé wszystkie prace egzaminacyjne. Na poczatku byt
entuzjastycznie nastawiony do tego, ale szybko zamknat drzwi przed takim uzyciem
Swiatta. Czul, ze doprowadzi go to do wielu innych rzeczy, a nastepnie spowoduje
jego upadek. W mtodosci cieszyt sie z takich wizji i dyskretnie dzielit sie nimi z
przyjaciotmi, ale dzieki swojej dyskrecji wkrotce przestat ulegaé tym sktonnosciom.

Kontynuowat medytacje nad Gayatri w sposoéb, ktory byt naprawde wyjagtkowy.
Jego mito$¢ do Gayatri byta bezgraniczna. Zostat uksztattowany przez cechy swojej
matki: byt uprzejmy, ustuzny, cierpliwy i wyrozumiaty. Ludzie czuli sie bardzo
komfortowo w jego obecnosci.

Kiedy miat przystgpi¢ do koncowego egzaminu pisemnego z literatury, musiat
uisci¢ optate za egzamin. Jego ojciec wystat mu przekaz pieniezny, ale pienigdze nie
dotarty na czas. Mistrz EK studiowat w Visakhapatnam, a jego ojciec mieszkat 300
kilometrow dalej, w Vijayawada. Mimo ze pienigdze zostaty mu przekazane, nie
dotarty do niego na czas. Byt bardzo nieszczesliwy, poniewaz nie mogt przystgpi¢ do
egzaminu. Usiadt wiec ponownie w cieniu figowca i czcit Matke z catg zarliwoscig.
Modlit sie do niej i powiedziat: "Nie moge sobie pozwoli¢ na opuszczenie tego
egzaminu. Nie mogtem uiscic optaty na czas. Jestes dla mnie jedynym rozwigzaniem
| pocieszeniem".

Matka podeszta do niego i powiedziata: "Nie martw sie, twoja optata zostata
uiszczona. Zostaniesz dopuszczony do egzaminu®.

Byt zaskoczony i zapytat: "Kto za mnie zaptacit?".
Matka odpowiedziata tylko: "Zostato zaptacone".

Nastepnego dnia, kiedy poszedt do biura uniwersyteckiego, jego nazwisko
znajdowato sie na liscie studentow, ktérzy uiscili optate.

Mistrz EK swietnie poradzit sobie z egzaminem korncowym na uniwersytecie. Byt
najlepszy na egzaminie. Na tym zakonczyta sie jego edukacja. Wkrétce dostat prace
jako wyktadowca jezyka telugu w college'u w Guntur i ozenit sie z Appamma, ktoérg
wybrat dla niego jego ojciec.
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3. Mistrz CVvV

Kiedy zatozyt rodzine w Guntur, pierwszg rzeczg, jakg zrobit Mistrz EK, byto kupienie
obrazu Gayatri i urzgdzenie w swoim domu pokoju przeznaczonego do modlitwy, aby
mogt gtebiej kontemplowacé. Miat dobrg prace, aby utrzymaé swojg rodzine i mys$lat,
ze bedzie mogt dalej rozwija¢ sie w swietle Gayatri. Postanowit wiec medytowac o
Matce Gayatri. Umiescit jej wizerunek w swoim pokoju modlitwy i czcit jg kazdego
dnia.

W godzinach porannych oddawat czes¢ Matce, nastepnie przez godzine studiowat
pisma swiete, jadt wczesny obiad, a potem szedt na uczelnie. Wieczorem wracat do
swoich modlitw, po ktérych rozmawiat z przyjaciotmi i znajomymi na tematy
teologiczne.

Mineto kilka dni, a on czekat, az objawi mu sie Matka, tak jak to miato miejsce dwa
razy wczesniej. Ale zamiast tego zobaczyt kogo$ innego. Stopniowo rozpoznat
postac¢ siedzgcg w siadzie kucanym. Kazdego dnia powoli pojawiata sie od dotu do
gory. Zastanawiat sie:

"Kontempluje nad Matkg Gayatri, a ktos inny pojawia sie w mojej wizji".

Na poczatku myslat, ze to pomytka, ale ten wizerunek go nie opuszczat. Gdy tylko
zaczat intonowac Gayatri rano i wieczorem, kolejny fragment tego wizerunku ukazat
mu sie w wielkim swietle. Po tygodniu w jego wizji pojawita sie cata postac. Byta to
postac, ktérg znamy jako kolorowy wizerunek Mistrza CVV. Kiedy Mistrz EK
rozmyslat o Matce Swiata, ukazat mu sie Mistrz CVV! Nie wiedziat, kto mu sie
ukazuje. Nigdy wczesniej o nim nie styszat. Nie znat nawet jego imienia. Mistrz CVV
pojawit sie, gdy Mistrz EK medytowat nad Gayatri. Byt zaskoczony. Kazdego ranka,
gdy kontemplowat, pojawiata mu sie tylko ta posta¢, uSmiechajgc sie do niego.
Bardzo go to zaniepokoito i pomyslat: "Kim jest ten bokser, ktéry mi sie ukazuje?
Gdzie jest moja Matka?" Nie byto zadnej matki, tylko Mistrz CVV. Zaczat poszukiwaé
w pamieci i pomyslat: "Moze to stary przyjaciel mojego ojca", ale nie otrzymat
odpowiedzi.

Mistrz EK byt uwazany za bardzo dobrego méwce. Miat naturalny talent jako
mowca, nauczyciel i poeta. Ludzie czesto zapraszali go, by mowit o réznych
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koncepcjach madrosci. Pewnego pieknego dnia otrzymat zaproszenie z pobliskiej
wiejskiej szkoty. Dyrektor szkoty poprosit go, aby o 19:00 wygtosit wyktad na temat
Rabindranatha Tagore.

Mistrz EK udat sie do tej wioski okoto 17:30, poniewaz chciat spedzi¢ troche czasu z
dyrektorem szkoty. Dyrektor zaprosit mistrza EK do swojego domu, zaproponowat mu
filizanke kawy a dwie minuty przed 18:00 powiedziat: "Prosze, wybacz mi. Mam cos
do zrobienia. To zajmie mi 15 minut".

Mistrz EK zapytat go: "Jakie ma pan jeszcze zadanie?".
Rektor odpowiedziat: "Musze sie pomodli¢".
,Prosze, niech pan nie pozwoli sobie przeszkadzac" - odpowiedziat Mistrz EK.

Kiedy rektor wszedt do pokoju modlitwy, Mistrz EK pomyslat: "Mogt mnie zaprosic
na modlitwe".

W tym samym momencie rektor ponownie wyszedt i powiedziat: "Jesli nie ma pan
nic przeciwko, moze sie pan ze mng pomodli¢".

Obaj poszli wiec do sali modlitewnej i usiedli. Tam Mistrz EK zobaczyt te samg
postaé, ktéra ukazywata mu sie kazdego ranka i wieczoru w jego wiasnej sali
modlitewnej, gdy modlit sie do Matki. Oniemiat z wrazenia. Dziwny cztowiek, ktory
pojawiat sie w jego wizjach, tutaj widoczny byt na zdjeciu. Rektor odprawit modlitwe,
ale Mistrz EK byt jakby w innym stanie. Jego rado$¢ nie znata granic, poniewaz ten,
ktérego chciat poznac, stat naprzeciwko niego. Po 15 minutach modlitwa dobiegta
konca i mistrz EK zapytat rektora: "Kim jest ten Mistrz? On sprawia, ze jestem
naprawde rozkojarzony. Intonuje Gayatri, a on ukazuje mi sie kazdego dnia rano i
wieczorem".

Dyrektor szkoty byt rownie zaskoczony. On znat tylko zdjecie Mistrza CVV, ale
obok niego siedziat cztowiek, ktory widziat go w formie Swiatta w swojej wizji. Rektor
opowiedziat Mistrzowi EK o Mistrzu CVV: ze mieszkat w Kumbhakonam, miescie
$wigtynnym w dwczesnym stanie Madras, ze byt wielkim Swiattem i wprowadzit nowg
Sciezke jogi, joge niesmiertelnosci, ze inicjowat wielu ludzi w ciggu 12 lat od 1910 do
1922 i opuscit swoje ciato w maju 1922 roku, cztery lata przed narodzinami Mistrza
EK.

Mistrz EK zapytat wtedy: "Czy mdgtby pan zdoby¢ dla mnie kopie jego zdjecia?".

Rektor odpowiedziat twierdzgco i zdobyt zdjecie z Madrasu dla Mistrza EK. Od
tego momentu Mistrz EK medytowat nad Mistrzem CVV.

Odkad Mistrz EK swiadomie ustyszat o Mistrzu CVV, Mistrz CVV zaczat przemawiac
do niego w wizji: "Wybratem cie do wielkiego dzieta. Naucze cie z twojej najgtebszej
istoty. Rob to, co mowie. Réb to tak, jak bede cie codziennie pouczat podczas
medytacji”.

Mistrz EK zgodzit sie i chciat dowiedzie¢ sie czego$ wiecej o Mistrzu. Mistrz CVV
powiedziat: "Dowiesz sie tyle, ile ja ci ujawnie. Jesli tylko cie poinformuje, czegos sie
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dowiesz. Od czasu do czasu otrzymasz wskazéwki. Jesli chcesz, réb to, co méwie.
Nie jestes$ do tego zmuszany. Lubie cie, dlatego cie wybratem".
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4. "Bhagavad Gita", " Doktryna Tajemna" i Boski Plan

Mistrz CVV zaczat naucza¢ Mistrza EK. Kiedy Mistrz CVV zyt w ciele fizycznym, byt
zwigzany z Towarzystwem Teozoficznym. Zgodnie z Planem, Mistrz EK zostat
zaproszony przez Towarzystwo Teozoficzne w Guntur do wygtoszenia wyktadu na
temat symboliki "Mahabharaty". Po wyktadzie Mistrz EK udat sie do biblioteki
Towarzystwa Teozoficznego. Jego wzrok przyciggneta " Doktryna tajemna" HP
Blavatsky,wiec zapytat o te ksigzke. Cztonkowie Towarzystwa Teozoficznego
powiedzieli: "To najtrudniejsza ksigzka, jaka istnieje. Mamy do niej szacunek, ale jej
nie czytamy".

Nastepnego dnia Mistrz EK zostat ponownie zaproszony do wygtoszenia
kolejnego wyktadu w Towarzystwie Teozoficznym. Nastepnie wielokrotnie jeszcze
prowadzit wyktady na temat "Mahabharaty" dla cztonkow Towarzystwa
Teozoficznego. Kiedy przemawiat do Towarzystwa Teozoficznego drugiego dnia,
przewodniczgcy Towarzystwa rowniez go stuchat, poniewaz cztonkowie powiedzieli
mu, ze cztowiek, ktory méwit o "Mahabharacie", mowit tak, jakby wiedziat wiele
rzeczy. Po wyktadzie przewodniczacy przedstawit sie Mistrzowi: "Jestem
przewodniczgcym Towarzystwa Teozoficznego i ciesze sie, ze pana tu spotkatem”.

Mistrz EK odpowiedziat: "Na panskiej pétce jest ksigzka zatytutowana " Doktryna
Tajemna". Czy moge jg na jakis czas pozyczy¢?". Prezydent powiedziat: "Z
przyjemnoscig. Nikt nie otwiera tej ksigzki, nawet ja, poniewaz nie wiemy, co w niej
jest. Wiemy, ze jest wspaniata, ale to wszystko, co wiemy. Czy chciatby pan czytac te
ksigzke? Prosze, niech pan jg wezmie ze sobg".
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Mistrz EK zabrat " Doktryne tajemng" ze sobg do domu i natychmiast zaczat jg
czytac. W ksigzce uzyto wielu nowych terminéw zwigzanych z réznymi teologiami i
cafa lektura wydata mu sie nieco trudna. Bylto juz okoto pierwszej w nocy, ale on nie
przestawat czytaé. Po prostu odtozyt ksigzke na stot i poszedt do pobliskiej
restauracji na filizanke kawy. Uwielbiat kawe. Mistrz CVV, Mistrz MN i Mistrz EK mieli
jedng wspolng ceche poza jogg:Nigdy nie odmawiali, gdy proponowano im kawe. Tak
bardzo lubili kawe.

Tak wiec o 1 w nocy Mistrz EK udat sie na najblizszy rég ulicy, gdzie znajdowata
sie restauracja. Wypit kawe i wracat do domu. Nagle spotkat na ulicy bardzo starego
mezczyzne, ktéry zwrdcit sie do niego po angielsku: " Czy mogtby mi pan da¢ co$ do
jedzenia? Jestem gtodny."

To spotkanie byto catkowicie nieoczekiwane. Mistrz EK spojrzat na mezczyzne.
Mezczyzna byt bardzo stary, nie najlepiej ubrany, a w kieszeni koszuli miat wieczne
pidro. Plamy atramentu pokrywaty catg kieszen. Miat dtugie siwe wiosy i brode. Po
raz drugi mezczyzna zapytat po angielsku: "Dasz mi cos? Jestem gtodny”.

Mistrz EK powiedziat: "Oczywiscie! Prosze pojs¢ ze mna, sir".

Wrécili do restauracji i Mistrz EK zapytat staruszka: "Co chciatby pan zjes¢?"
"Chapaties" - odpowiedziat.

Zamowiono chapaties i mezczyzna jadt. Nastepnie Mistrz EK uwaznie przyjrzat
sie starcowi. Dostrzegt, ze mezczyzna byt bardzo, bardzo stary i bardzo gtodny wiec
pomyslat: "Kto wie, kiedy ostatnio jadt. Co za szczescie, ze mogtem zaoferowac temu
starszemu panu cos do jedzenia o tak péznej porze". Byt rbwniez zaskoczony, ze ten
starzec, ktory wygladat jak zebrak, méwit po angielsku. Mistrz EK oddat sie wiec
swoim rozmyslaniom, podczas gdy starzec ochoczo jadt swoje chapaties.

Nagle starzec spojrzat na Mistrza EK i powiedziat: "A wiec czyta pan” Doktryne
tajemna".

To byt szok dla Mistrza EK. Skad starzec wiedziat, ze on czyta " Doktryne
tajemng"? Spojrzat na starca ze zdumieniem.

Po czym ponownie starzec zapytat: "Wiec probujesz czyta¢ Doktryne?".

Mistrz EK natychmiast poczut gteboki szacunek dla starca i powiedziat: "Tak,
prosze pana".

To byto wszystko. Wtedy starzec powiedziat: "Niech mi pan zamdéwi filizanke
herbaty”. Wtedy pojawit sie kolejny temat do rozmowy. Mezczyzna wypit herbate, po
czym obaj opuscili restauracje.

Gdy obaj szli ulicg, starzec poinstruowat Mistrza EK: "Zanim zacznie pan
studiowac "Doktryne tajemng", powinien pan przeczyta¢ "Bhagawad Gite".

Mistrz EK czytat Bhagawad Gite od dziecinstwa. Znat na pamie¢ wszystkie 700
wersetéw i wygtosit wiele wyktadow na temat "Gity". Odpowiedziat wiec starcowi:
"Przeczytatem '‘Bhagavad Gite' i znam wszystkie 700 wersetow na pamiec".
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Starzec powtorzyt: "Zanim zacznie pan studiowac "Doktryne tajemng", powinien
pan przeczytac "Bhagawad Gite".

Brzmiato to jak rozkaz. Mistrz EK byt zaskoczony i pomyslat: "Kim jest ten
cztowiek, ktory daje mi takie instrukcje? Skad wie, ze czytam "Doktryne tajemng"? |
jakim prawem instruuje mnie tak usilnie, abym ponownie przeczytat "Bhagawad
Gite"?".

Takie mysli przychodzity mu do gtowy, gdy szli razem. Postanowit przeczytaé
jeszcze raz "Bhagavad Gite" i chciat powiedzie¢ o tym starcowi, ale gdy spojrzat w
bok, mezczyzna zniknat.

To bytfa kolejna niespodzianka. Oto kto$ do niego przyszedt, przyjat od niego dwie
czapati i herbate, poinstruowat go, by przeczytat "Bhagavad Gite", a potem zniknat.

Mistrz EK postanowit przeczyta¢ "Bhagavad Gite". Catkowicie sie na niegj
skoncentrowat i czytat bez przerwy, az do potnocy nastepnego dnia. Jego rodziny nie
byto w domu. Byt wiec wolny i sam. Nikt mu nie przeszkadzat. Czytajgc "Bhagavad
Gite", miat wspaniatg wizje Planu, Boskiego Planu, zgodnie z ktérym pracuje
wewnetrzny rzad, Hierarchia Mistrzow Madros$ci, a takze plan Lorda Kryszny dla Kali
Jugi. Przepetniato go radosne podekscytowanie.

Nastepnego dnia Mistrz EK ponownie udat sie do tej samej restauracji o pétnocy.
Chciat sprébowac ponownie spotkac sie ze starcem. Po wypiciu kawy przeszedt sie
ulicg, ale starca nigdzie nie byto widac. Nieco rozczarowany udat sie¢ w droge
powrotng do domu. Nagle ktos z tytu delikatnie potozyt dton na prawym ramieniu
Mistrza EK i zapytat: "Co pan sgdzi o 'Bhagavad Gicie'?". Mistrz EK odwrdcit sie i byt
bardzo szczesliwy widzac starca, do ktdérego czut gteboki szacunek. Natychmiast
dotknat jego stép z szacunkiem i powiedziat: " Prosze pana, jestem panu bardzo

wdzieczny, poniewaz znalaztem cos w '‘Bhagavad Gicie".
Starzec odpowiedziat: "Bhagavad Gita jest wszystkim. By¢ moze cos$ pan znalazt".
Mistrz EK zapytat wtedy: "Czy chciatby pan zjes¢ chapaties, sir?".

Starzec odpowiedziat: "Nie powinien mi pan niczego sugerowaé. Czy wczoraj ja
panu co$ zasugerowatem, czy pan zasugerowat cos mi? Niech pan mi nic nie
sugeruje. Niech pan mnie postucha". Twardziel! Nastepnie powiedziat: "Teraz niech
pan czyta ,Doktryne tajemng" .

W ciggu tygodnia Mistrz EK przeczytat " Doktryne tajemng". Kiedy czytat te
ksigzke, wiele istot wchodzito i wychodzito z jego domu. Byt zaskoczony i pomyslat:
"Kim sg te wszystkie istoty, ktdre wchodzg i wychodzg z mojego domu bez
pozwolenia?". Studiujgc, byt w stanie zrozumieé, w jaki sposéb " Doktryna tajemna”
zostata utozona.

Gdy skonczyt czytac te ksigzke, starzec odwiedzit go ponownie. Po prostu wszedt
do domu przez sciane i nie wygladat juz na zaniedbanego, ale byt promiennie piekny.
Jesli potgczyC€ wszystkie wyobrazenia o kims takim jak Mistrz KH i pomnozyc¢ je przez
tysigc w ich wspaniatosci, to otrzymamy postac, ktorg ujrzat Mistrz EK. Postac ta
podeszta do niego przez Sciane i zapytata: "Co sgdzisz o , Doktrynie tajemnej'?".
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Mistrz EK ztozyt rece w petnym szacunku pozdrowieniu i powiedziat:
"Namaskarams". Nic wiecej nie zostato powiedziane. Zapadta gteboka cisza.

Po chwili Mistrz EK zapytat: "Czy moge zadac panu pytanie?".

"Tak" - odpowiedziat rozmodwca.

"Jak udato sie panu przejsc¢ przez sciane?".

Mistrz odpowiedziat: "Pan tez moze przez nig przejsc".

"Naprawde?" zapytat Mistrz EK.

Wtedy Mistrz powiedziat: "Tak, moze pan to zrobi¢ w mojej obecnosci”.

Umiescit 16zko miedzy sobg a Mistrzem EK i poprosit Mistrza EK, aby przeszedt
przez nie i spojrzawszy na niego powiedziat: "Po prostu niech pan spojrzy mi w oczy i
podejdzie do mnie".

Mistrz EK zrobit to i przeszedt przez t6zko do niego. Mistrz EK byt zaskoczony.
Przez chwile znéw zapanowata cisza.

Po pewnym czasie Mistrz EK zapytat: "Panie, dlaczego czynisz mi tyle zaszczytu i
btogostawienstwa?".

Wielki mistrz odpowiedziat: "Zostat pan wybrany do pewnego zadania. Pana
wielka czysto$¢ i oddanie Matce Swiata spodobaty sie wielu cztonkom wyzszych
kregow. Przede wszystkim Mistrz Jowisz zaczat pracowac przez pana. Potrzebujemy
pana do pracy nad Planem, ktory bede panu ujawniat od czasu do czasu. To bedzie
30 lat ciezkiej pracy: nie bedzie to droga ustana r6zami, ale bardzo ciernista sciezka.
Jesli pan chce, moze pan pracowac¢ z nami. Ma pan wolno$¢ wyboru. Ale jeSli raz sie
pan zgodzi, a pozniej wycofa, poniesie pan konsekwencje. Prosze pamietaé, ze ta
Sciezka jest petna cierni. Chodzi o prace na rzecz Boskiego Planu, a to nie jest fatwa.
Bedzie pan stgpat jak po ostrzu noza i przechodzit przez wiele kryzysow. Kiedy
bedzie pan gotowy, przyjde do pana ponownie".

Mistrz EK odpowiedziat: "Jestem gotowy".

Wtedy Wielki Mistrz powiedziat: "Niech pan nie bedzie taki pochopny. Niech pan
poswieci tydzien na zastanowienie sie nad tym. Ma pan rodzine, prace, dobrg
pozycje w spoteczenstwie i jest pan inspirowany przez Matke Swiata. Obecnie
wszystko jest w pana zyciu przyjemne. Moze pan w tym Boskim Planie uczestniczyc,
jesli pan naprawde tego chce”.

Kiedy to powiedziat, Wielki Mistrz zniknat. Po tygodniu wrdcit i zapytat: "Czy jest
pan gotéw?".

Mistrz EK odpowiedziat: "Jestem tak samo gotowy jak tydzien temu".

Tak wiasnie rozpoczeta sie praca Mistrza EK w 1953 roku, ktéra zakonczyta sie
pod koniec 1983 roku. Nastepnie Mistrz EK zyt jeszcze przez kolejne trzy miesigce i
opuscit swoje ciato w marcu 1984 roku.
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W ciggu tych 30 lat swojej pracy, nauczat i uzdrawiat, pisat pisma i ksztattowat zycie
wielu ludzi zgodnie z Planem. Tak rozpoczeta sie cata jego praca. Od czasu do
czasu otrzymywat instrukcje od tego Wielkiego Mistrza, aby dokohczy¢ dzieto.

17



5. Sciezka jogi Mistrza CVV

Mistrz CVV jest Mistrzem Wodnika. W kregach teozoficznych jest ogdlnie znany jako
Mistrz Jowisz, ktéry mieszka w Gorach Btekitnych. Znany jest rowniez jako Mistrz
Gor Nilagiri. Mieszkancy Indii wiedzg, ze w rejonie gor Nilagiri znajduje sie asram
Agastyi.

Mistrz CVV miat specjalng misje do spetnienia: Na planecie miat zostac
przyspieszony rozwgj istoty planetarnej i zywych istot. Otrzymat on z wyzszych
kregéw energie nalezgcg do Urana, wtadcy Wodnika. Za jego posrednictwem byt w
stanie przekazywac energie Wodnika na planete i zyjgce na niej istoty.
Wykorzystanie uranu w duchowosci nie zostato jeszcze ujawnione przez Mistrzow
Madrosci az do 1910 roku, nawet uczniom, ktérzy osiggneli juz wyzsze
wtajemniczenia. Mistrz CVV, ktérego zadanie nalezy do znaku Wodnika, nosit
promieniujgcy iskre uranu w swoim lotosie serca. Uwolniong aktywnosc tej iskry
skierowat na kosmiczng ptaszczyzne Ziemi. W ten sposob stymulowat planetarne
zasady swoich ucznidéw. Potgczyt aktywnos¢ kosmicznej Kundalini planety z
Kundalini swoich uczniéw i w ten sposob osiggnat dwa cele:

- Stworzyt sposob na przyspieszenie duchowego rozwoju cztowieka bez zaktécania w
jakikolwiek sposob istniejgcych praw natury.

- Jednoczesnie zbudowat duchowy kanat, przez ktéry mozna byto przywotaé
kosmiczng zasade prany. Umozliwito mu to wspieranie pracy jego ciat, to znaczy
pracy jego ciata witalnego i eterycznego, ciata ze ztocistego swiatta.

Mistrz opracowat specjalny plan wtajemniczenia poszukiwaczy prawdy na sciezke
niesmiertelnosci i szybszego postepu w transformaciji ciat i rozwoju swiadomosci
duszy. Podat odpowiednig dyscypline w trzyczesciowej formule:

1. poranna i wieczorna inwokacja podanego dzwieku,
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2. skupienie swojego zycia na stuzbie,
3. brak dalszej pracy dla wtasnej korzysci.

Obiecat swoim nasladowcom niesmiertelnos¢: pokonanie smierci w ciggu 12 lat pod
warunkiem, ze zaakceptujg odpowiednig trzyczesciowg formute i bedg z nig
bezkompromisowo pracowac.

Mistrz EK byt cztowiekiem o nerwach ze stali i niezachwianej dyscyplinie.
Zastosowat te dyscypline i udato mu sie osiggng¢ swoj cel w wyznaczonym czasie 12
lat. Doswiadczyt Smierci i zmartwychwstania, a tym samym osiggnat status
niesmiertelnosci, ktéry dzi$ jest czesto okreslany przez Nowe Grupy Stug Swiata jako
trzecia inicjacja.

W latach przygotowan odprawiat poranne modlitwy i rytuaty. Na uczelni
sumiennie wypetniat swoje obowigzki jako wyktadowca. Wieczorami dawat wyktady
na temat "Ramajany", "Mahabharaty", "Bhagavad Gity" i " Doktryny Tajemnej". W
ostatniej czesci dwunastu lat przygotowan, ludzie zdali sobie sprawe z magicznego
efektu jego poswiecenia i nauczania. Uzdrawiat ludzi czczgc Lakshmi-Narayana i
pomagat swoim przyjaciotom uporac sie z ich osobistymi problemami.
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6. Przygotowanie

Lata 1953-1965 byty okresem przygotowan do pracy, ktéra miata by¢ wykonana
zgodnie z Planem. Ci, za ktérymi podgzat Mistrz EK, juz wczes$niej otrzymali ten
Plan. Mistrz EK otrzymywat intensywny trening wewnetrzny w nocy oraz intensywny
trening w ciggu dnia. Mistrzowie, ktérzy go wybrali, nauczali go wszystkiego, co
dotyczyto duchowosci. Otrzymywat obszerne dyktanda i lekcje, aby zrozumiec
dziedziny duchowej astrologii i psychologii, a takze klucze do dzwieku, koloru, liczb i
symboliki. Poniewaz Mistrz EK byt doskonaty, uwazny i gteboko skupiony na tym,
czego go uczono, szybko przyswajat sobie lekcje. Zdobyt réwniez wstep do
ezoterycznych szkét masonskich. W ciggu 12 lat doszedt do najbardziej
zaawansowanych rytuatow.

Objawiono mu 33 tomy madrosci Pitagorasa, a takze 18 mistrzowskich kodéw do
wielkiej poezji "Mahabharaty" i "Bhagavad Gity". Nocami otrzymywat lekcje i
intensywnie sie uczyt. W ciggu dnia pracowat on réwnie intensywnie.

Zgodnie z instrukcjami Mistrza CVV wykonywat codzienne modlitwy, intonowat
mantre Gayatri, a takze czcit Lakszmi i Narayana, drugiego Logosu i jego zone.
Pomimo wewnetrznej pracy, ktérej poswiecat sie w nocy, nigdy nie opuszczat
porannych, ani wieczornych modlitw.

W tym samym czasie nawigzat z nim kontakt Mistrz MN, Gwiazda Polarna na
Sciezce do niesmiertelnosci Mistrza CVV. Z tego powodu Mistrz EK czesto odwiedzat
Ongole. Mistrz MN mieszkat w tym miescie, gdzie prowadzit modlitwy i organizowat
kursy. Mistrz EK zostat rowniez przeszkolony przez Mistrza MN we wszystkich
aspektach madrosci.

Cata ta ezoteryczna dziatalnos¢ odbywata sie w najwiekszej cichosci i tajemnicy.
Jego koledzy ze studiéw i przyjaciele ze spoteczenstwa nawet nie podejrzewali, co
dziato sie w jego wnetrzu. Tak wtasnie przebiegato gruntowne przygotowanie. Nawet
jego rodzina nie wiedziata nic o duchowych wymiarach, ktore sie w nim rozwijaty.
Warto podkresli¢, ze w tym okresie urodzito mu sie czterech synow i corka. Pozniej,
gdy miat 46 lat, urodzito sie jeszcze jego szOste dziecko, druga corka.

Mistrz EK wyréznia sie jako przyktad wewnetrznej gtebi, zewnetrznego spokoju,
silnej woli, gtebokiej ciszy i catkowitego postuszenstwa duchowemu treningowi.

6.1 Kryzysy:

Okres przygotowawczy byt rowniez czasem petnym kryzyséw. Najgorszym kryzysem,
ktéry go dotknat, byta choroba jego drugiego syna. Nie mozna jej byto wyleczy¢ ani
alopatycznymi, ani ajurwedyjskimi srodkami. To sktonito go do zajecia sie
homeopatig. Z pomocg dobrego przyjaciela, ktory byt homeopatg, Mistrz EK zaczat
leczy¢ swojego syna, aby wyleczy¢ go z epilepsji. Poniewaz urodzit sie w znaku Lwa,
miat w sobie wiele cech Matki, a takze byt Zzarliwym wielbicielem Matki Swiata.
Cierpienie jakiejkolwiek zywej istoty byto dla niego nie do zniesienia. Leczgc
wtasnego syna, byt zobowigzany do ztagodzenia mu cierpienia. Musiat na nowo
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studiowa¢ homeopatie w jej pierwotnym znaczeniu, aby uzyska¢ wglad w te nauke.
Odkryt wiele jej aspektow, ktore nie zostaty jeszcze opisane. W rezultacie byt w
stanie wyleczy¢ swojego syna z choroby. Kryzys ten doprowadzit go do stosowania
homeopatii jako terapii przez reszte zycia.

W ciggu tych 12 lat miat rowniez przykre doswiadczenia. Doswiadczat zdrad,
niewdziecznosci i krytyki. Wszystko to znosit w milczeniu i czynit postepy w swoim
nieustannym rozwoju wewnetrznym, pomimo zewnetrznych zawirowan, rozczarowan
i atakow. Byt to okres pokusy i ostatecznego triumfu. Jego osobowos¢ umarta, a on
narodzit sie jako dusza. Okazat sie dobrym narzedziem do stuzenia ludzkosci na
duzg skale.

Ten intensywny okres 12 lat jest na ogét trudny do zniesienia. Odpowiada on
wzieciu wiasnego krzyza i kroczeniu sciezkg, na ktérej ukrzyzowana jest osobowos¢.
Tutaj poszukiwacz prawdy spotyka sie z prébami i pokusami, aby otrzymac
prawdziwg inicjacje do swigtyni Swiatfa.
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/. Praca

Po tym, jak Mistrz EK przeszedt intensywny trening duchowy, doradzono mu, aby
przeniést sie z Guntur do Visakhapatnam, aby mogt wypetni¢ Plan, ktory otrzymali
jego przewodnicy. W pewnym sensie zostat wyrwany ze srodowiska, w ktorym sie
urodzit, aby rozpoczgc¢ prace w miejscu, w ktorym spotkatby tych, ktorzy byli z nim
Zwigzani i podgzali za nim.

W Visakhapatnam wyczuwalna jest wyjgtkowa energia Visakha. Visakha to inne
imie Lorda Sanat Kumara. Na wybrzezu znajduje sie Swigtynia ukryta w wodach
morza. Nalezy ona do Lorda Vaisakesvary. Uwaza sig, ze swigtynia ta jest potgczona
z energig doliny Vaisakh w Himalajach, gdzie co roku gromadzi sie Hierarchia.
Wydaje sie, ze sekretnym powodem, dla ktérego Mistrzowi EK zasugerowano udanie
sie do Visakhapatnam, byto to, ze mégtby tam pracowac zgodnie z energiami
Hierarchii, ktéra z kolei jest potgczona z Szambala.

7.1 Hierarchia

Hierarchia to wspolnota oswieconych istot prowadzona przez Lorda Maitreje i
kompetentnie wspierana przez dwoch wielkich mistrzow. Jeden z tych mistrzow
pochodzi z zamierzchtych czaséw. Pochodzi z dynastii stonecznej i we wschodnich
pismach nazywany jest Maru. Dzi$ znany jest jako Mistrz Morya. Drugi wielki mistrz,
ktory wspiera Lorda Maitreye, pochodzi z dynastii ksiezycowej i we wschodnich
pismach nazywany jest Devapi. Dzis w ksiegach ezoterycznych nazywany jest
Mistrzem Kut Humi.

Ta tréjka tworzy podstawowg tréjce oswieconych istot i nauczycieli na tej planecie.
Majg wokot siebie grupe uczniow, ktérzy sg oswieceni od 5000 lat i pracujg na rzecz
rozwoju planety i zyjgcych na niej istot. Od czasu do czasu ta spotecznos¢ trzech
mistrzow, ich wspotpracownikow i ucznidw prowadzita ludzi na Sciezke Swiatta. Dzieki
ich przewodnictwu starozytna madro$¢ Sanatana Dharmy manifestuje sie w réznych
czesciach planety, a prawda ponownie pojawia sie zgodnie z czasem i przestrzenig.

22



Jezyk, ktérym sie postugujg zostat rowniez odpowiednio zmodyfikowany, aby mogt
by¢ zrozumiany przez ludzi.

'‘Bhagavata' wskazuje na te Hierarchie w 3, 9 i 12 piesniach. W godzinach
zmierzchu miedzy Dwaparg, a Kali Jugg, kiedy Lord Kryszna miat opusci¢ swoje
fizyczne ciato, zainicjowat on Lorda Maitreje. Wyznaczyt go na Nauczyciela Swiata,
aby mdgt przyniesé boskg wiedzg. Wyznaczyt go na Nauczyciela Swiata, aby
realizowat Boski Plan dla Kali Jugi. Lord Kryszna wskazat réwniez, ze otrzyma on
kompetentne wsparcie innych. Ws$rdd nich przywddcami zostali Maru i Devapi. Od
tego czasu Plan Boski dla Ziemi jest realizowany poprzez nauczanie i uzdrawianie
pod przewodnictwem Lorda Maitreji. Wspolnota ludzi oSwieconych nazywana jest
"Hierarchig".

Eteryczna siedziba Hierarchii znajduje sie w jaskiniach potozonych w Himalajach.
Sg one nazywane jaskiniami Kalapa i Sravasti / Shigatze. Méwi sie, ze Sanat
Kumara, Pan Planety, przebywa w eterze w regionie pustyni Gobi. Jego siedziba
znana jest jako Szambala. Kazdego roku boski plan jest odbierany z wyzszych
kregobw w Szambali w miesigcach Ryb i Barana. Podczas petni ksiezyca w Byku, na
festiwalu Vaisakh, jest on przekazywany Hierarchii i jej uczniom. Podczas peni
ksiezyca w Bliznietach Plan ten jest przekazywany tym uczniom Hierarchii, ktorzy
pracujg na planie fizycznym. Uczniowie ci tworzg ostatnie ogniwo fgczgce Hierarchie
z ludzkoscig. Przez pozostate dziewie¢ miesiecy starajg sie oni zrealizowac
wspomniany Plan.

Mistrz EK zostat wybrany do pracy nad tym Planem. Otrzymat wstep na $wieto
Vaisakh i dzieki temu mogt otrzymac Plan i pracowac dla niego. Od czasu do czasu
otrzymywat wskazowki od wielkich Mistrzéw: Mistrza MN i Mistrza CVV. Gdy zagtebit
sie w prace, wszedt on w kontakt z dziewiecioma oswieconymi istotami. Wykonywat
te prace z ogromnym entuzjazmem, a takze z wielkg odwagg i humorem.

Jesli chodzi o jego subiektywne doswiadczenia, byt gteboki i skryty. Nie twierdzit,
ze jest kim$ waznym, ani nie chwalit sie, ze ma potgczenie z Hierarchig. Pozostat
cztowiekiem prostym i szerzyt prostote. W tej prostocie o$wiecat ludzi poprzez
najmniejsze i najprostsze dziatania. Zawsze pozostawat skromny i miat normalny
temperament. Jego gtdwnym zadaniem byto rozsiewanie nasion energii Wodnika.
Otrzymat je od Mistrza CVV, ktory przekazat je wszedzie na planie eterycznym tej
planety. Umozliwia to szybszg transformacje ludzi i ich pézniejszy rozwg.

Mistrz EK pracowat jako efektywny kanat transmisji energii Wodnika. Z jego
Stoncem w Lwie, ascendentem w Wodniku, saturnem w Skorpionie i Marsem w
Byku, byt dobrze przystosowany do rozpowszechniania energii Wodnika. Zostat on
do tego celu wyszkolony. W tym samym kontekscie nalezy wspomniec, ze energie
Wodnika odwiedzity naszg planete poprzez centralne Storice Regulus. Znajduje sie
ono w znaku Lwa, zenskiego odpowiednika Wodnika. Wtadcg energii Urana jest
Wodnik, chociaz energia ta znajduje sie w konstelacji Skorpiona. Tak wiec znak Lwa
oznacza odbiodr energii, Wodnik jej transmisje eteryczna, a Skorpion umozliwia jej
manifestacje. Skorpion i Saturn majg szczegdlng wiasciwos¢ przenikania.
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Warto zauwazyc, ze Mistrz ma te planety, ktore sg wazne dla inicjacji w czterech
znakach statego krzyza: Mars, Saturn, Stonce i Jowisz. Cztery wazne kwadraty w
jego horoskopie moéwig o krzyzu Wodnika i odpowiadajgcym mu ukrzyzowaniu na
wykresie. Wykres urodzeniowy Mistrza EK ujawnia takie aspekty studentom astrologii
ezoterycznej.

Oprocz manifestacji energii Wodnika, Mistrzowi EK powierzono réwniez pradawne
dzieto nauczania i uzdrawiania. Jest to gtébwna praca Hierarchii. Tak wiec praca
Mistrza EK zasadniczo obejmuje wprowadzenie Jogi Niesmiertelnosci objasnionej
przez Mistrza CVV, a takze nauczanie subtelnosci starozytnej madrosci i uzdrawianie
istot ludzkich. W tym celu doradzono mu, aby udat sie do Visakhapatnam. Mistrz EK
przeprowadzit sie do Visakhapatnam i napisat swojg prace doktorskg na temat
literatury Telugu. W ciggu dwoch lat, w najkrotszym mozliwym czasie, uzyskat
doktorat i zostat przyjety na wydziat Telugu Uniwersytetu Andhra. Przeniesienie byto
ptynne i przyjemne, dzieki czemu mozna byto realizowaé cele pracy doktorskiej.
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8. Uzdrawianie i nauczanie

8.1 Uzdrawianie:

Podczas gdy Mistrz EK mieszkat jeszcze w Guntur, osiggnat juz doskonatos¢ w
uzdrawianiu poprzez dzwiek, dotyk i wzrok. Doktadnie zapoznat sie rowniez z naukg
homeopatii. Aby nie przycigga¢ uwagi opinii publicznej i unikng¢ entuzjastycznego
podniecenia, Mistrz EK zdecydowat sie pracowac za posrednictwem terapii
homeopatycznej, ukrywajgc w ten sposob swoje okultystyczne moce uzdrawiania.
Kiedy takie moce stajg sie widoczne, ludzie stajg sie entuzjastycznie
podekscytowani. Takie zachowanie stymuluje ciato emocjonalne, a kiedy to ciato jest
stymulowane, nie jest to dobre dla danej osoby, bo szkodzi jej zaburzajgc jej system
energetyczny. Rozsgdek zostaje zaatakowany, a zdolnos¢ myslenia zredukowana
jest do minimum. Gdy osoba zostanie dotknieta w ten sposob, staje sie jeszcze
bardziej emocjonalna i moze nawet fanatycznie podgzac¢ za osobowos$cig
nauczyciela zamiast za NAUCZYCIELEM. NAUCZYCIEL jest duszg. Osobowos¢ jest
fizycznoscig nauczyciela. Poniewaz ludzie podgzali za osobowoscig, powstato wiele
religii, "izmow" i kultéw. Doprowadzito to do powaznych nieporozumien i konfliktéw, a
skrystalizowane "izmy" i religie staty sie przyczyng ciggtych konfliktow na planecie.

W nowej erze Hierarchia podjefa ostateczng decyzje, aby pracowac za pomocag
gtébwnego klucza bezosobowosci. Oznacza to, ze od tej pory zaden prawdziwy
nauczyciel nie moze czynic siebie kims waznym. Zamiast tego ujawnia prawde, ale
takze nauczanie i sciezke, ktére do niej nalezg. On sam pozostaje za tym dzietem i
nie znajduje sie przed nim. Oczekuje sie, ze prawdziwy nauczyciel poprowadzi ludzi
z tytu, jak kowboj lub pasterz, ale nie jak wojownik biegngcy z przodu. Era Wodnika
wymaga transparentnosci i bezosobowosci. Stary sposéb podkreslania osobowosci
nie moze by¢ wspierany przez nauczyciela. Poniewaz wieksza czes¢ ludzkosci nadal
zyje na ptaszczyznie emocjonalnej, a nie czysto umystowej, osobowos¢ kazdego
nauczyciela jest nadal w pewnym stopniu czczona. Jednak od prawdziwego
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nauczyciela oczekuje sie, ze bedzie milczat na ten temat i nie zachecat do tego w
zaden sposob.

Z tego powodu Mistrz EK zdecydowat sie na szeroko zakrojong prace
uzdrowicielskg i stosowanie homeopatii jako narzedzia pomocniczego. Jego sposob
stosowania homeopatii miato wiele wymiaréw. W rzeczywistosci wnidst on znaczgcy
wktad w nauke homeopatii, demonstrujgc pewne dodatkowe wtasciwosci lekdw
homeopatycznych.

Swojg prace uzdrowicielskg rozpoczgt od prowadzenia apteki lekow w swoim
domu. Zostata ona zatozona i utrzymywana przez niego. Wspierali go w tym jego
przyjaciele. Byt to rodzaj darmowej apteki z opiekg dla chorych, gdzie lekarstwa byty
podawane z mitoscig i bez zapfaty. Pacjenci przychodzili i byli w cudowny sposob
uzdrawiani. Stopniowo rozeszta sie wiesc¢, ze tutaj przebywa wyjgtkowy homeopata,
ktory potrafi leczy¢ nieuleczalne choroby. Z czasem przychodnia stawata sie coraz
wieksza i powstawaty kolejne osrodki. Ci, ktoérzy wraz z nim prowadzili te poradnie
homeopatyczne, rowniez zainteresowali sie tg nauka. Mistrz EK uczyt ich i
wprowadzat na sciezke jogi Mistrza CVV, jesli tego pragneli. Wszyscy, ktorzy
nauczyli sie tej nauki, byli zachecani do zaktadania przychodni w swoich miejscach
zamieszkania. Mistrz obiecat im, ze bedzie z nimi wspotpracowat w uzdrawianiu
pacjentow w widzialny i niewidzialny sposéb. Po zatozeniu wielu przychodni stat sie
znany jako bardzo wielkoduszny, filantropijny i kochajgcy homeopata.

Drugim i kolejnym krokiem Mistrza EK byto zachecanie pacjentow, ktorzy do
niego przychodzili, do nauki homeopatii i szkolenia sie na lekarzy homeopatow. Byt
alchemikiem, ktory przeksztatcat pacjentéw w uzdrowicieli. Dat ogromny impuls
ruchowi homeopatycznemu w Andhra Pradesh. Dzigki jego inspiracji funkcjonuje
obecnie ponad sto klinik homoeopatycznych, ktore rozdajg pacjentom leki za darmo.
Wiekszosc¢ pacjentow, wraz z lekami, otrzymata wprowadzenie na Sciezke jogi
Mistrza CVV i nauki Mistrza EK, ktore przekazato im nowe wymiary. W ten sposéb
praca rozwijata sie gtéwnie poprzez uzdrawianie, z ktorym nauczanie i inicjacja szty
w parze.

Czesto dochodzito do cudownych uzdrowien. Kiedy nieuleczalne choroby zostaty
wyleczone, ludzie mowili, ze Mistrz EK jest boskg osobg. On odrzucat takie pochwaty
i uspokajat uczucia ludzi stowami: "Czas leczy. Kiedy nadchodzi czas, aby kto$ zostat
uzdrowiony, przychodzi do mnie i zostaje uzdrowiony. Pan czasu pozwala mi
otrzymywac za to pochwaty. Ale to nie nalezy do mnie, poniewaz to Bég uzdrawia za
pomocg czasu. Gdyby nie nadszedt czas na uzdrowienie danej osoby, nie zostataby
ona uzdrowiona, nawet gdyby przyszta do mnie. Kazdy problem ma rowniez swdj
wymiar czasowy. Nie powinnismy tego przeoczy¢. Wszyscy, ktdrzy uzdrawiajag,
powinni o tym wiedziec".

Mistrz EK byt dostepny przez catg dobe do pracy uzdrowicielskiej. Nigdy nie
odmawiat chorym pomocy zaréwno stowem, jak i czynem. Jego drzwi byly zawsze
otwarte dla uzdrawiania. Zawsze miat telefon przy t6zku, aby odbierac telefony, a
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nawet w nocy pomagac chorym. Takie byto jego zaangazowanie w prace
uzdrowicielskg. Jego niezwykta moc uzdrawiania ujawniata sie w nagtych
przypadkach. Kiedy kto$ do niego dzwonit, zwykle sugerowat homeopatyczne
lekarstwo dla chorej osoby. Ale jesli lek nie byt natychmiast dostepny, zalecat
podanie pacjentowi placebo, na przykfad peretek cukru bez efektu leczniczego.
Nastepnie mowit, ze one wyleczg te chorg osobe i czesto tak sie dziato. Czasami,
gdy pacjent byt u niego i nie byto dostepnego leku homeopatycznego, dawat mu
tyzke wody i méwit, ze to woda Swiecona. To uzdrawiato. Innym razem uzdrawiat
stowem.

Pewnego dnia przyszta do niego kobieta. Byta bardzo przestraszona, poniewaz
ukasit jg jadowity skorpion. Trucizna, ktérg skorpion wstrzyknat w jeden z jej palcow,
dotarta juz do ramienia. Mistrz uémiechnat sie, dotknagt ramienia i powiedziat: "Czy
bdl siega az do tego miejsca?".

Pacjentka odpowiedziata ze strachem: "Tak".

" On zaraz odejdzie," powiedziat mistrz. "Usigdz na chwile." | rzeczywiscie tak sie
stato! Bl ustgpit, a pacjentka byta bardzo mu za to wdzieczna.

Chociaz posiadat wielkg moc uzdrawiania, byt réwniez Swiadomy prawa karmy w
stosunku do swoich pacjentéw, podobnie jak brat pod uwage wymiar czasowy. Swojg
prace uzdrowicielskg wykonywat beznamiegtnie. Jesli tu i éwdzie zdarzaty sie
niepowodzenia, przyjmowat je z wdziekiem i milczat. Przez wiekszo$¢ czasu wiedziat,
ze przyczyng niepowodzenia byta karma pacjenta, ale milczat, jesli pacjent uwazat,
ze Mistrz popetnit btgd w leczeniu. Nigdy nie twierdzit, ze jest nieomylny. Dlatego ci,
ktorzy podgzali za nim, doceniali go jeszcze bardziej. Ludzie, ktorzy osiggajg wielkie
rzeczy, zazwyczaj nie akceptujg swoich bteddw i porazek, ale prawdziwie wielcy
przewyzszajg tych ludzi, poniewaz przyznajq sie do swoich btedow i porazek. Mistrz
EK nie wahat sie przyznaé do wiasnych btedéw, gdy wymagata tego sytuacja, i na
tym polegata jego wielkos¢. Opierata sie ona gtéwnie na zyczliwosci.

Mozna by zapetni¢ tomy o tym, jak wyleczyt tysigce ludzi za pomocg szerokiej
gamy metod uzdrawiania. Ponadto ksztattowat i przemieniat ludzi. Czesto uzywat
lekbw homeopatycznych do leczenia. Nauczat zasad ajurwedy, aby zapobiegac¢
zachorowaniom. Przekazywat rowniez pacjentom dotyk boskosci, aby ogodlnie
podniesc¢ ich na duchu.

8.2 Nauczanie

Nauczanie byto drugg wazng dziatalnoscig Mistrza EK. Nauczanie i uzdrawianie byty
dwoma skrzydfami, na ktérych budowat medytacje dla tych, ktérzy podazali za nim,
aby mogli sie przemienic¢. W rzeczywistosci kazdy uzdrowiciel jest nauczycielem, a
kazdy nauczyciel jest uzdrowicielem. Sg to dwie nieodtgczne czynnosci kazdego
prawdziwego nauczyciela. Tak byto w dawnych czasach itak jest do dzi$ z
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nauczycielami, ktorzy odnalezli prawde i ustanowili jg na nowo. Nauczyciel mgdrosci
jest nieodpowiedni, jesli nie jest uzdrowicielem. W ten sam sposob uzdrowiciel jest
nieodpowiedni, jesli nie jest nauczycielem madrosci. Ostatecznym celem obu jest
wskazanie drogi poszukujgcym, ktérzy podgzajg za nauczycielem. Uzdrawianie
przywraca naturalng rownowage sit zyciowych w ciele, a nauczanie prowadzi do
rozwoju swiadomosci. Dopoki sity praniczne nie zostang przywrdcone do ich
normalnych funkcji, Swiadomos¢ nie rozwija sie. Istota ludzka sktada sie z jednej
strony z sity zyciowej, a z drugiej z sity Swiadomosci. Obie sg ze sobg powigzane.
Jesli jedna z tych dwaoch sit jest zaburzona, druga jest rowniez ostabiona. A jesli
jedna z dwaoch sit zostanie uporzgdkowana, druga moze rowniez odzyskac swoj
porzadek.

"Leczenie prany, nauczanie jogi" - "Leczenie prany i nauczanie jogi" stanowi
najstarszg koncepcje kazdego nauczyciela i Mistrz EK rowniez sie do niej stosowat.
Nauczat cierpliwie, nieustannie i powtarzajgc wiele razy. Nauczat z mitoscig, a kiedy
byto to konieczne, takze z ogromng sitg. Kiedy nauczat, byt dowcipny, ale potrafit tez
by¢ bardzo energiczny. Swojg magnetyczng mocg wciggat stuchaczy w stan
buddyjski, a czasem nawet w stan btogosci. Usmiech, ktérym promieniowat podczas
lekciji, rozprzestrzeniat wokét niego magnetyczne wibracje, a jego spojrzenie byto tak
promienne, ze podnosito ludzi na duchu. Kiedy nauczat, ludzie nieustannie patrzyli
mu w oczy. Jego nauczanie byto tak atrakcyjne, ze ludzie nabawili sie nawet nawyku
stuchania go. Przemawiat bezposrednio do swiadomosci stuchaczy i w ten sposéb
inspirowat ich do podagzania drogg swiatta.

Czesto uzywat etymologicznego, astrologicznego, metrycznego i cyklicznego
klucza do interpretacji swiatowych ksigg duchowych. Pozwolito mu to odkry¢ ukryte
aspekty "Ramajany”, "Mahabharaty", "Bhagawad Gity", "Bhagawaty", "Starego
Testamentu” i "Tajemnej Nauki". Jego jezyk byt ptynny, niezaleznie od tego, czy
mowit w jezyku telugu czy angielskim. Czesto krytykowat ortodoksyjnos¢ religii i
utrwalanie tradyciji, ktére jego zdaniem zawieraty jedynie fragmenty prawdy, ale nie
prawde samg w sobie. Zdecydowanie uwazat, ze do ksigg duchowych nalezy
podchodzi¢ w zupetnie nowy i obiektywny sposob, a nie z pomocg interpretacii
autorytetéw religijnych. Uznawat interpretacje ksigg swietych dokonywane przez
osoby widzgce, medrcow i swietych. Otwarcie wskazywat réwniez, gdzie w pismach
Swietych znajdujg sie pewne wtrgcenia. Jego lekcje trwaty zazwyczaj 90 minut. Tylko
wtedy, gdy wymagat tego czas, mowit krécej. Nigdy nie nauczat bez poprzedzajgcej
inwokacji i nigdy nie konczyt swojej mowy bez inwokacji pokoju. Catkowicie
hipnotyzowat swoich stuchaczy.

Innym aspektem nauczania i uzdrawiania Mistrza EK jest to, ze nigdy nie oferowat
nauczania ani uzdrawiania. Nauczat i uzdrawiat tylko wtedy, gdy zostat o to
poproszony. Jesli ludzie zadawali mu od niechcenia pytanie, odpowiadat rownie od
niechcenia. Jesli pytali stanowczo i z glebokim zainteresowaniem, byt tak samo
stanowczy. Jego odpowiedz zalezata od tego, jak ludzie sie do niego zwracali. Byt
arogancki dla aroganckich, inteligentny dla inteligentnych i wymijajgcy dla tych, ktorzy
uciekali od rzeczywistosci. Milczat, gdy kto$ probowat nim manipulowacé i byt bardzo
zdyscyplinowany wobec tych, o ktdrych wiedziat, ze za nim podazaja.
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Mistrz EK nauczat i uzdrawiat przez 30 lat. Nauczat nie tylko sekretnej strony
ksigg Swietych, ale takze instruowat swoich zwolennikéw w zakresie nauk
okultystycznych, na przyktad astrologii duchowej, dzwieku, koloru, liczb, symboliki,
tantry, mantry, a nawet nauk Bliskiego Wschodu, takich jak Ramala. Gdy tylko
pojawita sie sytuacja, spontanicznie stawat sie nauczycielem. Nauczat bez wzgledu
na to, jak liczna byta publicznos¢, ktdra pojawiata sie u niego wieczorami. W ciggu 30
lat jego pracy prawie nie byto dni, kiedy nie dawat wieczornych lekcji. Czesto
powtarzat, ze nawet ludzie, ktérzy byli niewidzialni, przychodzili tez na jego lekcje,
aby odswiezy¢ swojg wiedze. Mowit réwniez, ze nauczanie tych istot, ktdre nie byty
widzialne, byto dla niego niezwykle pomocne i zachecajgce.

Przy takich okazjach jego mowa osiggata bardzo wysublimowane poziomy. Nigdy nie
przygotowywat swoich wyktadéw. Ewoluowato ono zgodnie z tym, czego
potrzebowali stuchacze, wraz z energig miejsca, w ktorym przemawiat i zgodnie z
energig planetarnych aspektéw dnia. Nigdy nie pytat, co stuchacze myslg o jego
nauczaniu. Poniewaz miat dokfadne instrukcje, nie zwracat uwagi na opinie
stuchaczy.

Czescig jego stylu byto nie zwracanie uwagi na opinie publiczng. Dla niego byta
ona zbyt powierzchowna i krotkotrwata. Praca, ktorg musiat wykonac, byta gteboka i
dlatego czesto nie byta rozumiana. Dlatego w swoim nauczaniu postanowit "
uksztattowac " zainteresowanych stuchaczy, to znaczy zamierzat doprowadzic ich
system energetyczny do normalnego stanu. Stuchacze czesto podkreslali, ze
uzyskali odpowiedzi na wiele nurtujgcych ich pytan, a niejasnosci zostaty wyjasnione.
Niektérzy mowili, ze znalezli wtasciwe wskazéwki, a inni, ze pozbyli sie ciezaru
swoich problemdéw. Mistrz stuchat ich i milczat.

P6Znym wieczorem miedzy 21:00 a pétnocg udzielat specjalnych lekciji
homeopatii, astrologii i innych nauk ezoterycznych. Wtasnie o tej porze zbieraty sie
mtode grupy, proszgc o intensywne szkolenie w tych naukach. Mistrz EK nauczat
réwniez sanskrytu z kluczem etymologicznym i asan jogi we wczesnych godzinach
porannych.
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9. Ksigzki

Posrod gorgczkowej aktywnosci nauczania, uzdrawiania i przekazywania jogi, Mistrz
EK pisat takze ksigzki. Napisat ponad 50 ksigzek, od komentarzy do ksigg swietych
po naukowe traktaty na temat homeopatii i zdrowia. Jego ksigzki zapewniajg gteboki
wglad w "Srimad Bhagawata", "Bhagawad Gita", astrologie, hymny wedyjskie, "Joge
Patandzalego", rytuaty i inne aspekty madrosci. Wpadt rowniez na pomyst czterech
matych ksigzek na temat pierwszej edukacji, jakg dzieci otrzymujg od swoich
rodzicow Jego sposob pisania byt niezwykty. Bardzo réznit sie od sposobu pisania
innych autorow naszych czasow. Wszystkie jego ksigzki byty inspirowane. Narracje
podobne do powiesci, ktore napisat o zyciu Lorda Kryszny, wyrdzniajg sie jako
przyktady natchnionego pisarstwa. Ksigzki przychodzity przez niego. Nigdy nie
sugerowat napisania czegokolwiek na wiasng reke. W ten sposob wymiar
bezosobowosci zostat ujawniony w zwigzku z jego ksigzkami. Te samg
bezosobowos¢ wykazywat w nauczaniu i uzdrawianiu. Wielu jego nasladowcéw byto
Swiadkami powstawania jego ksigzek. W rzeczywistosci on sam nie pisat, ale
dyktowat. llekro¢ cos chciat zamanifestowac¢ na pismie, nagle stawat sie bardzo
uwazny i prosit tych, ktorzy byli z nim, aby wzieli papier i piéro. Nastepnie zaczat
dyktowac, co doprowadzito do powstania ksigzki, ktéra byta pomocna dla
poszukiwaczy prawdy. Dyktowat tak dtugo, az temat zostat wyczerpujgco wyjasniony.
'Duchowa Astrologia’, 'Mandra Gita', 'Muzyka Duszy', 'Ofiara Cztowieka' i komentarze
do 'Srimad Bhagavata' sg wybitnymi przyktadami jego natchnionego pisarstwa.
Zapytany o przebieg wydarzen, odpowiedziat, ze otrzymat nagte potgczenie z
poziomu buddyjskiego, a jego aparat, Antahkarana Sarira, byt ustawiony i gotowy do
dziatania. Nastepnie widziat w eterze pewien tekst, ktéry czytat i dyktowat. Albo
widziat toczgcy sie film, ktory opisywat. W ten sposéb dyktowat ksigzki. Nigdy nie
twierdzit, ze to jego ksigzki.

Inspirujgce ksiegi swiete nie sg niczym nowym w Indiach. Pierwotnie "Wedy",
"Upaniszady", a takze "Bhagawad Gita", "Mahabharata", "Bhagawata" i "Ramajana"
zostaty otrzymane w podobny sposob. Wtajemniczeni sg odpowiednimi narzedziami
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do otrzymywania madrosci z Zapiséw Akaszy i przekazywania jej Smiertelnikom. W
wyzszych kregach podejmowana jest decyzja o pojawieniu sie ksigg madrosci i
przekazywaniu ich za posrednictwem odpowiednich instrumentéw. W ostatnich
czasach Alice A. Bailey byta przyktadem takiego przekazywania madrosci. Wielki
mistrz z Himalajow przekazat jej madros¢, gdy przebywata w Nowym Jorku. Dzi$ te
ksiegi madrosci inspirujg ponad 3000 grup na catej planecie. W spotecznosci
wtajemniczonych i uczniéw powszechne jest jasnostyszenie, jasnowidzenie,
podrézowanie w eterze i natchnione pisanie.

Podczas gdy Mistrz EK wydawat nowe komentarze do "Srimad Bhagawata", byt
réwniez zajety innymi ksigzkami i innymi obszarami pracy. W rezultacie komentarze
do "Bhagawata" nie ukazaty sie w oczekiwanym czasie. Wiele osob pytato go,
dlaczego najpierw nie skonczyt komentarzy do Bhagavaty, a zajat sie innymi
ksigzkami. Kiedy jego bliscy wspoétpracownicy poprosili go o wyjasnienie, uSmiechnat
sie i powiedziat: "Ludzie dostajg to, czego potrzebujg w danej chwili. Ja jestem tylko
przekaznikiem. Jesli co$ jest do mnie wysytane, przekazuje to natychmiast dalej. Nie
osSmielam sie pisa¢ zadnych komentarzy. Chyba Ze kto$ zdecyduje sie to zrobi¢ w
wyzszych kregach, wole poczekac. Nie jestem przyzwyczajony do pytania tych, za
ktoérymi podgzam. Jak tylko otrzymuje komentarze, przekazuje je dalej. Jesli cos
przyjdzie do mnie, ujawniam to, niezaleznie od tego, czy byt to dzieh, czy noc, czy
bytem w domu, czy w podrézy, czy po prostu odpoczywatem, czy bytem zajety inng
pracg. Ludzie muszg zastosowac to, co juz otrzymali. Mgdro$¢ musi zostac
wprowadzona w czyn. Nie chodzi tylko o informacje. Ludzki umyst jest szalony na
punkcie informaciji i niechetny do podejmowania przynajmniej podstawowych krokéw
w zakresie madrosci. Tym, ktdrzy proszg o dalsze komentarze, mozna zdecydowanie
zasugerowac zastosowanie tego, co juz zostato dane. Powiem wam, ze nie jestem
autorem. Gdybym chciat publikowa¢ ksigzki, opublikowatbym kilkaset z pomoca
mojej naukowej wiedzy o tekstach swietych. Ale taka praca nie przetrwataby dtugo.
Tylko dzieto wykonane zgodnie z planem boskim moze przetrwac cykle czasu.
Obecnie ksigzki Mistrza EK sg ttumaczone na inne jezyki i dokonujg transformacji w
tych, ktérzy pragng uczyc¢ sie w prawdziwym znaczeniu tego stowa. W jego ksigzkach
jest wystarczajgco duzo wskazéwek, aby zbudowac zycie aspiranta, aby mogt
podazac sciezkg prawdy. W pewnym sensie opublikowana przez niego literatura jest
kompletna, cho¢ dla powierzchownego umystu wydaje sie niedokonczona.

Warto réwniez wspomniec¢, ze Mistrz EK opublikowat ksigzke "Goda Vaibhavan".
Jest to wielkie dzieto poetyckie, ktore jest dzis uwazane za klasyczne arcydzieto
literatury w jezyku telugu. W kregach aspirantéw poezja ta jest uznawana za
zawierajgca obszerne ¢wiczenia duchowe, ktére aspirant moze rozwijac i stosowac.
Jesli ktos czyta te ksigzke z petnym oddaniem, doswiadcza btogosci. Poczgwszy od
tej pracy, wszystkie ksigzki zostaty napisane zgodnie z planem. Ksigzka opowiada o
duchowych praktykach ognistej aspirantki i jej doswiadczeniach chwaty prawdy. W
pewnym sensie sg to doswiadczenia, ktore sam Mistrz miat z Prawdg. Aby poczuc¢
btogosc, jakg daje ta ksigzka, trzeba nauczy¢ sie jezyka telugu. Nie ma innego
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sposobu, poniewaz niemozliwe jest przettumaczenie piekna poetyckiej ekspresji
potgczonej z gtebokim duchowym wglgdem i btogimi doswiadczeniami na inny jezyk.
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10. Tworzenie grup

Mistrz EK byt czesto zapraszany do réznych miejsc, aby udzielac lekcji mgdrosci lub
leczy¢ za pomocg homeopatii. Czasami pozostawat tam przez tydzien, a nawet caty
miesigc. Gdziekolwiek udawat sie, by nauczaé i uzdrawiac, tworzyty sie grupy
podgzajgce sciezka, ktdérg Mistrz wskazywat poprzez swoje nauczanie i uzdrawianie.
Pod koniec dziatalnosci kazdej grupy zawsze znajdowata sie niewielka grupa
uczestnikéw, ktéra prosita Mistrza, by ich prowadzit, a takze by kontynuowat
nauczanie i uzdrawianie.

Praca nad tworzeniem grup rozpoczeta sie w znaczgcy sposéb w 1977 roku,
kiedy to podczas jego podrézy po Andhra Pradesh powstato ponad 50 grup.
Zasadniczo wszystkie te grupy zostaty zaznajomione z pracg Hierarchii. Cztonkowie
grup medytujg, leczg w poradniach homoeopatycznych i nauczajg madrosci z
ksigzek Mistrza, pism swietych lub nauk innych indyjskich Mistrzow. W ten sposob
powstaty grupy dziatajgce zgodnie z odwieczng formutg "medytacja - nauka - stuzba".

Dziatalnos¢ ustugowa grup rozszerzyta sie rowniez na obszar edukac;ji i
tagodzenia cierpienia ubogich. Mistrz EK promowat to i zachecat do stuzenia w kazdy
mozliwy sposéb. W catej dziatalnosci nauczania, uzdrawiania i budowania grup,
Mistrz EK pozostawat bezosobowy. Sam nie sugerowat, ani nie inicjowat zadnych
dziatan. Gtébwng zasadg jego pracy byto reagowanie na sugestie lub projekty, ale nie
proponowanie niczego samemul.

Pozostawat on zawsze obserwatorem wszystkich rzeczy i wydarzen, ktore
wynikaty z pracy. Czesto wyjasniat: "Ja niczego nie sugerowatem. Niczego nie
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zaczynatem. Niczego nie inicjowatem". Takie stwierdzenia byty niezrozumiate dla
ludzi, ktérzy nie wiedzieli nic o cechach réwnowagi. Mistrz EK 2yt w JEDNOSCI. W
konsekwencji JEDEN PLAN, ktérego on sam byt czescig, pojawit sie poprzez niego.
Cechg prawdziwego jogina jest: byc¢, ale nie robi¢. Kiedy ukierunkowujemy naszg
istote na BYCIE, wtedy praca BYCIA dzieje sie poprzez naszg istote. To jest status
wtajemniczonego. Pozwala on sobie stac sie kanatem, przez ktory boski plan moze
sie zamanifestowac. Indywidualna wola dostraja sie do boskiej woli, a w
konsekwencji boska wola dziata poprzez indywidualng wole. Droga ucznia,
wtajemniczonego i mistrza brzmi: "Ojcze, badz wola Twoja". Mistrz EK byt tego
dobrym przyktadem. Nigdy nie sugerowat niczego z wiasnej inicjatywy, ale
odpowiadat na sugestie, ktére do niego docieraty. Podobnie, nigdy nie rozpoczat
pracy z wiasnej inicjatywy, ale odpowiadat na prace, ktora zostata zainicjowana w
wyzszych kregach. Pozostawat spokojny o wyniki pracy i dlatego nigdy nie pytat o jej
owoce. Nieustannie manifestowat prace, ktéra zostata mu przekazna nim jego
przywodcow.
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11. Synteza

Mistrz EK wprowadzat synteze do kazdego aspektu zycia. Nie byto prawie niczego,
co by odrzucit lub wykluczyt. Zawsze byt cztowiekiem integracyjnym. Uwazat rozne
Sciezki madrosci za rézne gatezie jednego drzewa madrosci. Postrzegat rowniez
rézne nauki medyczne i terapeutyczne jako gatezie jednego drzewa zycia. Nie
opowiadat sie za zadnym konkretnym "izmem", ale wspierat prawde w kazdym z
nich.

Zazwyczaj ludzie polaryzujg sie wokot jednego "izmu" i majg tendencje do
krytykowania innych praktyk. Mistrz EK ani nie trzymat sie jednego "izmu", ani nie
odrzucat innych, ale pozostawat w prawdzie i wizualizowat fragmenty prawdy w
licznych "izmach", kultach i myslach. Zachecat swoich adeptow do szanowania
innych nauczycieli, studiowania ich nauk, a nawet umieszczania ich zdje¢ na
domowych ottarzykach.

Wyjatkowg cechg Mistrza EK jest to, ze zachecat ludzi w kazdy mozliwy sposaéb i
nie zniechecat ich. Namawiat swoich ucznidéw, aby byli otwarci na r6znorodnosc¢
nauk, przyswaijali je i postrzegali w powigzaniu z JEDYNA PRAWDA,. Pod tym
wzgledem byt wielkim wielbicielem Lorda Kryszny, ktéry zawsze zyt w syntezie i
postrzegat wszystkie gatezie wiedzy znane w jego czasach jako catos¢. Mistrz EK
pochodzit z rodziny czczgcej Wisznu. Nalezy ona do Vaisznavow. Zazwyczaj
Wajsznawowie nie akceptujg linii myslenia Siwaitéw, wyznawcéw Siwy.

W Indiach istnieje pie¢ gtébwnych szkdt teozoficznych. Jedna z nich podgza za
Brahmanem, Bogiem absolutnym i nie akceptuje zadnych mniejszych manifestaciji
Boga absolutnego. Ta grupa nazywana jest Brahma Samaj. Kontemplujg oni
bezimiennego i bezksztatthego Boga. Druga szkota teozoficzna nalezy do Sciezki
Siwy, trzecia do $ciezki Matki, czwarta do $ciezki Ganapatiego, a pigta do $ciezki
Stonhca. Oprécz tego istnieje wiele innych szkot myslenia. Hinduizm charakteryzuje
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sie wyjatkowg réznorodnoscig sciezek prowadzacych do prawdy. Kazdy, kto podgza
za okreslong szkotg myslenia, odrzuca inne szkoty i ich idee.

Pierwotnym pogladem aryjskiego hinduisty byto to, ze wszystkie Sciezki emanujg
od Boga, a tym samym od samej prawdy. Bez Jego woli zadna $ciezka nie moze
powstac ani istniec. Jesli sam Bog nie ma zadnych obiekcji ani zastrzezen co do
zadnej Sciezki, to dlaczego Smiertelnicy mieliby je mie¢? W zaleznosci od
usposobienia dusz, zwracajg sie one ku jednej lub drugiej sciezce i by¢ moze
polaryzujg sie na jednej Sciezce. Nie wymaga to jednak odrzucania, a tym bardziej
krytykowania innych sciezek. Ta zdolnos¢ do wtgczenia, ktora jest nieodtgczna od
teozofii hinduskiej, zaprosita i zaakceptowata Buddyzm, Dzinizm, Zoroastrianizm,
ChrzesScijanstwo i Islam.

Kiedy ludzki umyst staje sie wezszy w swoim zrozumieniu, nie docenia juz
réznorodnosci JEDNEJ DROGI. Nieswiadomi $miertelnicy wykazujg misjonarski
zapat, ktory promuje ich wtasng droge i przyjmuje wojowniczg postawe wobec
innych. Zamiast tego powinni oni wznies¢ sie w duchu, aby méc rozpoznac, do czego
stuzg te Sciezki, a nastepnie odpowiednio je uwzglednic. Jesli brakuje takiej postawy,
pojawia sie religijna dysharmonia, a w konsekwencji konflikt. Nawet przed inwazjg
Islamu i Chrzescijanstwa na swietg ziemie Indii, istniaty powazne réznice miedzy
Saivami i Vaishnavami, ktére czasami prowadzity do wojen miedzy poszczegdlnymi
prowincjami. Wojna i rozlew krwi z powodu réznic w koncepcji Boga to tylko szczyt
ludzkiej ignoranciji. Bedzie to trwato tak dtugo, jak dtugo ludzkos¢ nie nauczy sie byc¢
integracyjna i nadal bedzie miata postawe polegajgcg na zasadzie wykluczania.

Mistrz EK pokazat te synteze w swoim zyciu. Wspierat Sciezke czczgcg Wisznu i
jednoczesnie $ciezke czczacy Siwe. Bezstronnie wykonywat rytuaty obu $ciezek.
Otrzymat Nitya Puja Vidhana, rytuat czczenia do codziennego uzytku, w ktérym
przekazat zsyntetyzowang formute zawierajgcg czczenie aspektow Parabrahmana,
Siwy, Wisznu, Storica, Matki i Ganapatiego. Nie stuchat krytyki ze strony Vaisnavéw.
Byt ponad takg krytykg i nie szedt na kompromis w tych sprawach.

W swoich lekcjach Mistrz EK czesto cytowat Stary i Nowy Testament. Jego
znajomos¢ tajemnic Starego Testamentu nie ma sobie rownych w naszych czasach.
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93 medytacje, ktére podat w "Psychologii duchowej", ujawniajg gteboka wiedze, jaka
posiadat na temat "Starego Testamentu". Mistrz Jezus byt mu bardzo bliski. W
ksigzkach Mistrza EK czesto spotykamy sie z wewnetrznym zyciem i wymiarami
Mistrza Jezusa. Jedna medytacja w szczegdlnosci mowi o czci, jakg czut dla Mistrza
Jezusa:

"Wszystkie imiona razem wypowiadajg imie Boga. Proroctwo mysli z ciemnosci do
Swiatta. Proroctwo sie wypetnito. Abraham, Mojzesz, |zajasz, Jakub razem tworzg
Jezusa.”

Astrologia duchowa" mowi o "biatej szacie", dwdch rybach i pieciu bochenkach
chleba, rybakach, gwiezdzie Swiatta i innych gtebokich symbolach magdrosci. W
Mistrzu EK znajdujemy synteze nauczycieli wszystkich czaséw, od Veda Vyasa do
Jezusa, Chrystusa. Miat szybkie i jasne rozwigzania i odpowiedzi dla kazdej
indyjskiej i nieindyjskiej Sciezki teologicznej.
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12. Charakterystyczne cechy Mistrza EK

Trudno jest przekazac zycie i cechy osoby zainicjowanej. Nalezy jednak postarac sie
oddac czytelnikowi przystuge i wyliczy¢ niektére z tych cech, tak aby byt on w stanie
zaakceptowac je dla siebie i podgzac za przyktadem, jesli sobie tego zyczy. Dlatego
kilka z tych cech zostato tutaj wymienionych, ale nie wyjasnionych.

* Wiaczanie zamiast wykluczania

* Wewnetrzna i zewnetrzna czystosé

* Zycie w terazniejszosci

* Bierno$¢ wobec problemow zycia

* Brak wptywu na wyniki dziatan,

poniewaz brakuje osobistych motywow

* Neutralnos¢ wobec korzystnych i niekorzystnych sytuac;ji
* Nic nie jest uwazane za korzystne lub niekorzystne

* Brak skarg i prosb

* Prostota i spokdj we wszystkich sytuacjach

* Przekazywanie mito$ci niezaleznie od pozycji spotecznej
Réwnouprawnienie w stosunku do komfortu fizycznego

* Réwnowaga wobec fizycznych wygdd i niedogodnosci

* Spontanicznos$¢ w dziataniu

* Gotowos¢ do niezobowigzujgcej pomocy

* nonszalancja wobec aroganckich

* Uprzejmos¢ wobec ludzi prostackich

* Obojetnos¢ wobec intelektualizmu

* Zacietos¢ wobec uczué

* Gotowos¢ do stuzenia przez caty czas
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13. Wojownik i reformator

W zaleznosci od sytuacji, w Master EK moze wytonic sie wojownik. Byt nieugiety, gdy
ktos prébowat go zastraszy¢ lub nekac. Chociaz ogdlnie byt bardzo przychylny, mogt
nagle stac sie wzburzony, gdy tylko inni prébowali mu sie narzuci¢ lub zgdali od
niego ustug. Sprzeciwiat sie aroganciji tylko po to, by zneutralizowac jg u innych ludzi.
Zachowywat sie surowo wobec osdb nonszalanckich i obojetnych. Nalezy
opowiedzie¢ kilka takich incydentow, aby pokazac, jak zachowywat sie w takich

sytuacjach.
13.1 EPIZOD 1.

Pewnego razu Mistrz EK uczestniczyt w $lubie mtodego mezczyzny, ktérego szkolit w
Swigtyni. Gdy trwata ceremonia Slubna, przyszedt mezczyzna noszacy insygnia stugi
wysokiego ranga polityka. Podszedt do Mistrza EK i zapytat: "Czy jest Pan Sri
Krysznamaczarjg?".

Mistrz EK odpowiedziat: "Tak"

Stuga powiedziat: "Jest pan oczekiwany przez naszego ministra, ktory przebywa w
pobliskim pensjonacie. Przyjechatem tu samochodem. Prosze, niech pan ze mng
pojedzie".

"Minister chce z panem porozmawiac" - powiedziat stuzgcy.
"Ktory minister?" zapytat Mistrz EK, a stuzgcy odpowiedziat:
"Minister stanu ktéry nadzoruje miasta i gminy".

Mistrz EK zapytat: "Co to jest minister stanu?".

"Nie wie pan, co to jest minister stanu?".

Mistrz usmiechnat sie i powiedziat: "Czy on jest cztowiekiem, czy tylko ministrem? A
kim ty jestes?"

Stuga odpowiedziat: "Jestem jego stugg".

Mistrz EK zapytat: "Czy pan nie jest cztowiekiem? Czy jest pan stugg? Czy twoj
minister nie jest cztowiekiem? Chce spotykac ludzi, a nie ich tytuty. Wolatbym
spotkac pana niz stuzgcego w panu. Wolatbym nie spotkac sie z twoim ministrem.
Powiedz mu to".

Stuzgcy byt zszokowany, ze tak prosta osoba jak wyktadowca uniwersytecki
odmoéwita przyjecia zaproszenia ministra stanu. Czekat godzine. W miedzyczasie
mistrz uspokoit sie i powiedziat do stugi: "Prosze, niech pan podejdzie. Niech pan
usigdzie ze mng i zje troche pysznego weselnego jedzenia. Niech pan zapomni o
swoim ministrze. Jesli on chce sie ze mng zobaczy¢, to moze tu przyjs¢. Nie péjde do
niego do pensjonatu”.
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Stuga zawahat sie. Mistrz EK dat mu troche stodyczy przygotowanych na wesele i
odestat go. Powiedziat do obecnych: "Nie obchodzi mnie, czy ktos jest ministrem, czy
zebrakiem. Cziowiek co$ dla mnie znaczy i reaguje na cztowieka, gdy przychodzi do
mnie w ludzki sposob. Jesli jego zachowanie jest podobne do zachowania
zwierzecia, traktuje go jak zwierze".

13.2 EPIZOD 2:

Pewnego razu Mistrz EK przebywat w swoim pokoju w Radhamadhavam, kiedy
zadzwonit telefon.

Dzwonigcy zapytat: "Czy rozmawiam z Krysznamaczarjg?".
Mistrz EK: "Tak".

Dzwonigcy: "Mam tutaj cztery horoskopy mojej rodziny. Musi pan na nie spojrzec.
Wysytam horoskopy z moim kierowca. Prosze, niech pan je sprawdzi i udzieli mi
jakiej$ rady".

Mistrz EK: " Tutaj nie ma zadnego astrologa".

Dzwonigcy: "Czy rozmawiam z Krishnamacharyg?".

Mistrz EK: "Tak."

Dzwonigcy: "Powiedziano mi, ze interpretuje pan horoskopy. Potrzebuje pana
interpretacji".

Mistrz EK: Tutaj nie ma tu zadnego astrologa".
Dzwonigcy: "Czy nie rozmawiam z astrologiem Krishnamacharyg?".

Mistrz EK: "Tak, rozmawia pan z Krishnamacharyg, ale tutaj nie ma zadnego
astrologa”.

Pozostate osoby w pokoju byty rozbawione, gdy styszaty te odpowiedzi. Mistrz
powiedziat im: "Dzwonigcy jest kierownikiem ekskluzywnego hotelu w tym miescie.
Mysli, ze jestem tutaj, aby interpretowa¢ horoskopy urodzeniowe Toma, Dicka i
Harry'ego. Czesto ludzie, ktérzy odnoszg sukcesy w spoteczenstwie i zajmujg
wysokie stanowiska, nie zastugujg na nie. Nie majg tych stanowisk, poniewaz sg tak
inteligentni, ale z powodu dobrych uczynkdw, ktére zrobili w przesztosci. Wiekszosci
z nich brakuje zdrowego rozsadku. Chca straszy¢ ludzi swojg pozycjg w
spoteczenstwie oraz pozycjg w polityce i rzgdzie. Zapominajg, ze sg ludzmi i majg do
czynienia z ludzmi. To jest przykre".

Miesigc pozniej ten sam gtoéwny dyrektor przyszedt do Master EK ze ztozonymi
rekami. Przeprosit za swoje aroganckie zachowanie i poprosit Mistrza, by pokierowat
nim i jego rodzing.
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13.3 EPIZOD 3:

Pewnego razu Mistrz prowadzit seminarium na temat homeopatii w Vijayawada,
znanym miescie w Andhra Pradesh. Nauczat przez caty dzien, wieczorem nauczat
madrosci z ksigg swietych, a potem do pdznej nocy przebywat w przychodni
homeopatycznej. Pewnego wieczoru, okoto 22:00, bardzo dobrze ubrany dzentelmen
przyjechat nowym importowanym samochodem i stangt przed Mistrzem EK.

Mistrz EK spojrzat na niego i zapytat o powodd jego wizyty. Mistrz nie znat tego
cztowieka. Przedstawit sie w nastepujgcy sposoéb: "Jestem zieciem Sri ..., wiodgcego
przemystowca w naszym stanie".

Mistrz EK: "Tak, i co z tego?"

Zie¢: "Moja tesciowa w Hyderabad jest powaznie chora. Lekarze alopaci
powiedzieli, ze jej choroba jest tak zaawansowana, ze nic wiecej nie mogg dla nigj
zrobié. Przyjaciel mojego tescia powiedziat mi o panskiej szczegdlnej zdolnosci
uzdrawiania za pomocg homeopatii. Wtasnie dlatego pospieszytem do pana z
Hyderabad, aby natychmiast zabra¢ pana ze sobg, aby moja tesciowa mogta
otrzymac odpowiednie lekarstwo".

Mistrz EK: "Mam tutaj obowigzki, poniewaz prowadze seminarium. Nie moge zawiesc
setki ludzi i spetni¢ twojg prosbe. Lepiej przyprowadz tu swojg tesciowa, jesli chcesz,
zebym jg leczyt".

Zie¢: "Nie, moj tes¢ chce, zeby pan przyjechat do Hajdarabadu i tam jg leczyt.
Zaktadam, ze go pan zna".

Mistrz EK: "Nie znam go".

Zie¢: "Jest waznym przemystowcem z duzg witadzg i wptywami. Mogtby panu
bardzo poméc w pana pracy".

Mistrz EK: "Nie prosze nikogo o pomoc. Pomoc przychodzi do mnie bez mojej
prosby. Pan przyszedt prosi¢ mnie o pomoc i méwi pan, ze mdégtby mi poméc. Ani
pan, ani panski tes¢ nie jestescie w stanie mi pomaoc. Jesli potrzebujesz mojej
pomocy, przyprowadz tu swojg tesciowg. Niech pan przekaze mojg propozycje
swojemu tesciowi i powie mu o tym, poniewaz jest on biznesmenem, odnoszgcym
sukcesy przemystowcem, jak pan mowi. Biznesmeni wiedzg, jak osiggac swoje cele.
Kiedy potrzebujg pomocy, idg wszedzie bez wahania. A kiedy inni ludzie potrzebujg
ich pomocy, kazg im czekac. Jesli panski tes¢ jest dobrym biznesmenem, powinien
nauczy¢ sie do mnie przychodzi¢, aby osiggac zyski. Jesli tego nie chce, nie
powinien oczekiwa¢ ode mnie leczenia".

Zie€ byt zaskoczony nieugietg postawg mistrza i zapytat: "Co powinienem teraz
zrobi¢? Co powinienem powiedzie¢ mojemu tesciowi?".
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Mistrz EK: "Niech mu pan opowie 0 naszej rozmowie i powie, ze jesli chce ode
mnie lekarstwo dla swojej zony, to niech do mnie przyjdzie.

Przynajmniej tyle moze zrobi¢, jesli chodzi o okazanie poczucia odpowiedzialnosci z
mitosci do zony. Prosze, niech pan nie marnuje czasu. Jest pan biznesmenem. Czas
to dla pana pienigdz. Moja decyzja jest ostateczna".

Mezczyzna go opuscit. Po potudniu nastepnego dnia przemystowiec zadzwonit do
mistrza i szczerze go przeprosit. Ptakat przez telefon i prosit Mistrza EK, aby wyleczyt
jego zone. Przyjechatby z nig natychmiast, gdyby mistrz nadal chciat jg leczy¢. Mistrz
uspokoit go i powiedziat przemystowcowi z przyjaznym usmiechem: " To wystarczy.
Uczynit pan niezbedne minimum, abym mogt leczy¢ panskg zone. Nie musi pan
przychodzic¢. Najpierw niech sie pan uspokoi i powie mi bardzo wyraznie, jakie sg
objawy choroby panskiej zony".

Przemystowiec wymienit objawy. Mistrz zasugerowat lekarstwo i powiedziat:
""Prosze zdaé mi relacje po 24 godzinach™".

Po 24 godzinach przemystowiec zadzwonit z rados$cig i powiedziat, ze jego zona
juz wraca do zdrowia. Zapytat réwniez, czy nalezy podac kolejny lek.

Mistrz odpowiedziat: "Jedna dawka, ktérg przyjeta, catkowicie wyleczy jej
chorobe.Jesli pan zauwazy, ze proces zdrowienia sie zatrzymuje, prosze zadzwonic
ponownie".

Nastepnie przemystowiec zapytat, ile bedzie musiat zaptaci¢ za to leczenie, a mistrz
odpowiedziat, ze nic nie bedzie musiat ptaci¢. Powiedziat rowniez przemystowcowi,
ze nie jest stugg, ktéremu ktokolwiek moze zaptacic.

Po kilku dniach, kiedy przemystowiec odwiedzit Mistrza EK w Visakhapatnam,
ponownie zapytat, czy mdégtby mu w jakikolwiek sposob poméc.

Mistrz EK odpowiedziat: "Niech pan pomoze sobie samemu. Potrzebuje pan tego."”

Ale przemystowiec go nie zrozumiat. Kilka lat pdzniej przemystowiec wpadt w
ktopoty i stracit swojg prestizowg pozycje w spoteczenstwie. Ten incydent pokazuje,
ze Mistrz EK miat nerwy ze stali, gdy musiat radzi¢ sobie z upartymi ludzmi ze
spoteczenstwa. Jednoczesnie byt bardzo ciepty i niezwykle wspotczujgcy wobec ludzi
ubogich i cierpigcych.

13.4 EPIZOD 4:

Pewnego razu, gdy byto juz okoto potnocy, ustyszat Mistrz EK o biednym cztowieku,
ktory cierpiat na toksyczng gorgczke i ktérego rodzina bardzo sie martwita.
Natychmiast wstat z t6zka, wsiadt na motocykl prowadzony przez przyjaciela i udat
sie do chaty biedaka. Dat mu lekarstwo i pozostat do rana nastepnego dnia, az
gorgczka ustgpita, a pacjent odzyskat przytomnosc.
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Bez wahania wchodzit do domow, w ktérych ludzie cierpieli na choroby zakazne.
Tam podawat im lekarstwa i nie zwracat uwagi na to, czy choroba moze zarazic jego
samego.

13.5 EPIZOD 5:

Pewnego niedzielnego poranka Mistrz czekat na przystanku autobusowym ze swoim
kuferkiem z lekami homeopatycznymi. Profesor z uniwersytetu zobaczyt Mistrza i
zaproponowat mu podwiezienie na swoim motocyklu.

"Czy moge pana podwiez¢ do miejsca docelowego, mistrzu?" zapytat profesor.
"Naprawde moze pan to zrobi¢?" - odpart mistrz EK.

"Mam na mysli miejsce docelowe twojej podrozy, gdzie chce pan pracowac dzis
rano" - odpowiedziat profesor.

"Tak", powiedziat mistrz i usiadt na motocyklu.

Powiedziat profesorowi, dokad chce jechac. Po przejechaniu 5 kilometrow mistrz
EK poprosit profesora, aby sie zatrzymat i powiedziat: "Dziekuje bardzo. Prosze,
zawrqci¢. Nie moze pan jechac¢ dalej. Mam tu do wyleczenia chorobe zakazna.
Potrzeba silnego umystu, aby oprze¢ sie atakowi choroby zakaznej. Wiec prosze,
niech pan wraca. Ja ide teraz pieszo i wroce pozniej".

Stato sie to 0 6:30 rano. Profesor pojechat z powrotem, a nastepnie zagrat w
tenisa w klubie uniwersyteckim. Wieczorem ponownie odwiedzit klub, aby spedzi¢
tam kilka przyjemnych godzin. Gdy wracat do domu okoto 22:00, ponownie spotkat
Mistrza EK, ktory spokojnie wracat pieszo do domu Profesor zapytat go: "Czy dopiero
teraz wraca pan do domu?".

"Tak", odpowiedziat spokojnie Mistrz EK i wszedt do swojego domu.

Kiedy wydawano leki, czesto mozna byto zobaczy¢ Mstrza nieustannie zajetego.
Nie zwracat uwagi na to, czy byta to pora $niadania, obiadu, kolacji czy nawet snu.
Tak bardzo byt oddany biednym, potrzebujgcym i cierpigcym.
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14.Gayatri i Wedy

Mistrz EK zerwat z odwieczng indyjskg tradycjg, ktora zabraniata kobietom
intonowania Wed. Tradycja ta zabraniata kobietom, a takze klasie robotnicze;,
intonowania Gayatri. Wedtug Mistrza EK ani Wedy, ani Manu Dharma nie zabraniajg
kobietom i klasie robotniczej intonowania Wed i Gayatri. Rzucit wyzwanie uczonym,
aby pokazali jakiekolwiek zrédto w ksiegach swietych, ktore ogtaszatoby taki zakaz.
"Swiatto Gayatri jest $wiattem $wiadomosci, a madro$é Wed jest madroscig duszy.
Wszyscy sg duszami i majg swiadomos$¢. Dlatego kazdy ma wrodzone prawo do
studiowania, intonowania i praktykowania Wed i Gayatri" - powiedziat. Dodat, ze
praktyka ta byta wykonywana przez wielu medrcow z przesztosci.

Czynigc to, obrazit tych, ktérzy podagzali za religijng ortodoksja. Zdystansowali sie
od jego opinii, a nawet zaprzeczali mu. Niemniej jednak w ciggu ostatnich kilku
dziesiecioleci mantra Gayatri stata sie znana na catym $wiecie dzieki takiej postawie i
rozwineta swoj wiasny rozmach. Dzis Gayatri stata sie popularna rowniez poza
Indiami. Setki, jesli nie tysigce grup intonujg jg, aby uzyskaé oswiecenie i przyniesc
oswiecenie ludzkosci. Wiele kaset audio zawierajgcych mantram Gayatri Maha jest
rozpowszechnianych na catej planecie.

Mistrz EK rowniez nie przywigzywat wagi do catego zamieszania zwigzanego z
rytuatami wedyjskimi. Wierzyt, ze kazda osoba o czystym ciele i umysle, noszgca
czyste ubrania i stosujgca wytgcznie wegetarianskg diete, moze na przyktad wykonacé
rytuat wody (Abishekam) lub rytuat ognia (Homam) i intonowa¢ hymny wedyjskie.
Nalegat jednak na prawidtowg intonacje dzwiekéw. Nie zwracat uwagi na zezwolenie
wynikajgce z przynaleznosci do odpowiedniej kasty lub klasy spotecznej.

Wyijasnit rowniez, ze stwierdzenia Kryszny w "Bhagavad Gicie" dotyczace
podziatu ludzi na cztery klasy sg bardzo czesto Zle rozumiane i btednie cytowane. Od
czasoéw wedyjskich ludzko$¢ byta dzielona na klasy na podstawie swoich skionnosci i
cech, ale nie na podstawie urodzenia.

Ta klasa ludzi, ktérych pocigga madros¢ i duchowy sposob zycia, ktdrzy chcag
dgzy¢ do prawdy i zy¢ w pokoju, uwazana jest za bramindéw. Inna grupa, ktorg
pocigga sztuka wojenna i ochrona innych, i ktéra poswieca sie, by chroni¢ zycie
grupy ludzi, uwazana jest za klase krolewska. Trzecia grupa ludzi to ci, ktorzy sg
zaangazowani w inteligentne wykorzystanie i wymiane zasobow naturalnych dla
dobra wszystkich. Nazywa sie ich klasg biznesowg. Wszyscy inni ludzie, ktérzy nie
majg wystarczajgcego rozumienia, aby angazowac sie w madrosc¢, ani odwagi, aby
chroni¢ innych z narazeniem wtasnego zycia, ani zdolnosci do inteligentnego
wykorzystywania i wymiany bogactw natury, sg okres$lani jako klasa czwarta lub klasa
robotnicza. Takie podziaty zostaty dokonane w celach spotecznie uzytecznych w
oparciu o cechy ludzi, ale wszyscy byli uwazani za takich samych ludzi. Od bardziej
utalentowanych oczekiwano opieki nad mniej utalentowanymi, a od tych drugich
szacunku dla tych pierwszych. Jest to naturalny system hierarchiczny w rodzinie
ludzkiej. Podziatu na cztery grupy nie nalezy rozumie¢ w sposéb absolutny, ani nie
jest on zdeterminowany przez przyjscie na $wiat. Lord Kryszna wielokrotnie
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powtarzat, ze podziat na grupy jest wyraznie zdeterminowany przez cechy danej
osoby. Mistrz EK czesto cytowat to stwierdzenie Lorda Kryszny i zalecat, aby
wszyscy, ktérzy chcg osiggngé wiedze wedyjska i intonowac¢ Gayatri, mieli do niej
dostep. Jednak nie narzucat tego wszystkim bez zwracania uwagi na sktonnosci
ludzi.

Odpowiedni werset znajduje sie w "Bhagavad Gicie" w 4 rozdziale, wersecie 13*:
"JAM JEST we wszystkich tworzy klasy spoteczne.

Zgodnie z ich sktonnosciami

Przydzielam ludziom ich prace.

W ten sposob tworze

cztery klasy spoteczne.

Chce, zebys wiedziat

ze to zrobitem,

jako JEDEN w nich wszystkich.

Ty réwniez powinienes wiedzie¢
ze zrobitem to
jako jedyny niewyczerpany JAM JEST

tego nie zrobitem.

Mistrz EK zawsze bezkompromisowo przestrzegat podstaw wedyjskiego sposobu
zycia. We wszystkich sprawach, ktore byty drugorzedne i niekoniecznie wazne,
zachowywat sie wielkodusznie. Wedtug niego wedyjski Aryjczyk musiat wstawaé na
dtugo przed wschodem Stonca, aby przed switem ofiarowa¢ Panu swoje modlitwy i
uwielbienie. Powinien zakonczy¢ wszystkie modlitwy, medytacje itp. na godzine
przed wschodem Stonca, a zatem rozpoczac je o czwartej rano. Mistrz EK upominat
swoich zwolennikdéw, ktorzy wstawali zbyt p6Zno na poranne rytuaty. Jego
zachowanie wobec lenistwa byto po prostu okropne. Leniwi ludzie nie mogli
przebywaé w jego poblizu. Zawsze miat czyste ciato i umyst i zawsze nosit Swieze
ubrania.

14.1 Inne szczegOlne cechy Mistrza EK:

Jadt bardzo mato, ale jego jedzenie byto dobrej jakosci. Podkreslat réwniez, ze musi
mie¢ dobry smak. "W zyciu powinienes mie¢ smak" - mowit. "Smak jest wazny we
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wszystkich aspektach zycia. Pokazuje, ze dana osoba jest nastawiona na dobrg
jakosc i chce by¢ bardzo dobra".

Jednoczesnie unikat nadmiernego objadania sie. Oprocz krétkiego odpoczynku w
potudnie, nie byt tez zwolennikiem spania w ciggu dnia. Czesto powtarzat, ze humor
powinien by¢ czescig zycia, poniewaz utrzymuje ludzi mtodymi i petnymi zycia. Mistrz
EK byt zwinny w swoich ruchach i zawsze byt aktywny Byt zrownowazony nawet
podczas najbardziej intensywnej czynnosci. To byta wielka przyjemno$¢ moc
obserwowac go przy pracy.

e "Bycie Aryjczykiem oznacza bycie wzorem do nasladowania. Nalezy
ksztattowa¢ odpowiedni charakter, aby stuzy¢ jako wzor do nasladowania dla
innych. Dawanie przykfadu jest najlepszg metodg nauczania" - mawiat. Na
kazdym etapie zycia nalegat na takie wzorowe zachowanie.

e Jak kazdy wtajemniczony, Mistrz EK byt rowniez dobrym kucharzem. Potrafit
przygotowac szerokg game potraw. Nawet najbardziej doswiadczone
gospodynie domowe doceniaty jego umiejetnosci kulinarne.

Inng strong Mistrza EK, ktéra sprawiata, ze zbyt krytyczni ludzie go nie lubili, byt
jego nawyk palenia papierosow. Dla indyjskiej psychiki jest to dosc¢ straszne i
catkowicie nie do przyjecia, ze mistrz magdrosci pali - a on to robit. Ci, ktorzy
probowali oceniac ludzi po ich wygladzie zewnetrznym, nie mogli zblizy¢ sie do
Mistrza EK, poniewaz byt on nieortodoksyjny na wiele sposobdw. Ale fakt, ze palit,
byto juz szczytem. Dla wielu byt to gtéwny powdd, by go unikaé. Mistrz skomentowat
to nastepujgco: "To nie oni mnie unikajg, ale ja unikam ich. Nie chce wokodt siebie
powierzchownych i zbyt krytycznych oséb. Marnujg moj czas. Moj czas jest cenny.
Powinniscie rowniez spojrze¢ na sprawy z innej perspektywy. Wielu z was unika
mnie i unika pracy, ktérg wam powierzono. Nie mysicie, ze to wy uchylacie sie od
pracy. Ja was tylko tymczasowo zablokowatem, poniewaz wasze energie nie pasujg
do tej pracy. Jesli nie pragniecie pewnych wartosci, to musicie zrozumiec¢, ze
wartosci rowniez was nie pragng. To, co odrzucacie, zostanie wam odebrane".

Taka byta bohaterska postawa Mistrza EK. Pozostat tajemnicg dla
spoteczenstwa, ale w sercach ludzi, ktorym pomagat i ktérzy podazali za jego
madroscig, zyt jako boska istota.

\m.__..—

46



15. Niektore duchowe aspekty

Mistrz EK byt niezwykty wérdd zwyktych ludzi. Jednak zyt jak zwykty cztowiek. Dla
0sbb niezwyktych niezwykte jest bycie zwyczajnym i prostym oraz pozostawanie w
ukryciu. Jest jak pokryty kurzem kamien szlachetny, ktory lezy wsrdd innych kamieni i
jest ledwo rozpoznawalny. Trzeba sie otrzepac¢ z kurzu, by rozpoznac kamien
szlachetny, ktéry poza tym wyglada jak kazdy inny. Mistrz pokazywat swoje boskie
cechy tylko wtedy, gdy wymagata tego sytuacja. Nigdy nie pokazywat ich, aby
przyciggnac¢ ogolne zainteresowanie lub zosta¢ rozpoznanym i ubdstwianym. Jego
przestanie brzmiato:

"JAM JEST zstgpit na ziemie,

nie po to, by zosta¢ rozpoznanym przez szalonych marzycieli
pod nowym imieniem

by ponownie by¢ czczonym jako ich bdg.

JESTEM tutaj, aby by¢ czczonym przez ludzi pracy
jako ich wiasny wyraz pracy

by zosta¢ rozpoznanym.

JAM JEST toba,

przyszedtem jako twoj wtasny Mistrz.

Pamietaj, ze nie roznisz sie od swojego Mistrza.

W Zaden sposéb nie jestes

inny niz twoj Mistrz.

Nie ma nic innego niz JAM JEST w tobie.

Niech Wschdd i Zachdd zjednoczg sie we MNIE,
JAM JEST wszystkim.

Zyj, pracuj i rozpoznaj MNIE w sobie.”

Nauczyciele, ktorzy chcg stac¢ sie wazni, chetnie popisujg sie swoimi duchowymi
mocami. Z aryjskiego punktu widzenia sg oni niegotowi. Z powodu swojej
nieadekwatnosci wcigz zyjg w cieniu swojej osobowosci. Doskonata bezosobowos¢
jest najwyzszg cechg nauczyciela. Mistrz EK nie pozwalat nikomu w petni go
rozpoznac. Nie pokazywat tez publicznie swoich duchowych mocy. Tylko ci ludzie,
ktérzy byli bardzo blisko niego, wiedzieli o jego duchowych wymiarach. Aby da¢
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wyobrazenie o tych wymiarach, ponizej przedstawiono kilka incydentéow z zycia
Mistrza EK.

15.1 Epizod 1

W pewnej duzej rodzinie, ktora skfadata sie z matki i kilku braci, pewnego dnia jeden
z braci wyszedt z domu niezauwazony. Pomimo intensywnych poszukiwan, nie
zdofano dowiedziec sie, gdzie on przebywa. Zrozpaczona rodzina przyszta do
Mistrza EK i poprosita go o pomoc. Poprosili go, aby dowiedziat sie, gdzie jest ich
zaginiony brat. Na utamek sekundy mistrz zamrugat oczami, po czym powiedziat:
"Jest bezpieczny. Podrézuje na potudnie, poniewaz szuka nauczyciela dla
osobistego ocalenia. Teraz nie bedzie podrézowat dalej. Polecitem mu wréci¢ do
domu. Pojedzie nastepnym pociggiem do Visakhapatnam. Poinstruowatem go
réwniez, aby przyszedt do mnie z problemami dotyczgcymi jego zbawienia.
Poinstruowatem go réwniez, aby przyszedt do mnie z problemami, jakie ma w
Zwigzku ze swojg sytuacjg. Przyjedzie tu jutro po potudniu i przyjdzie prosto do
mojego domu. Zostaw go u mnie na kilka dni. P6zniej odesle go do domu. Nie bedzie
wiecej probowat ucieka¢ w ten sposob”.

Mistrz EK méwit z takim autorytetem, ze rodzina byta zdumiona. | oto stato sie!
Syn wrécit doktadnie tak, jak powiedziat Mistrz. Spedzit on kilka dni z Mistrzem, a
nastepnie wrocit do domu. Pozostali cztonkowie rodziny zapytali go, czego
doswiadczyt i dlaczego zdecydowat sie wréci¢. Powiedziat im, ze w tym momencie
miat wizje Mistrza EK, ktéry poinstruowat go, aby wrocit. Powiedziat réwniez, ze
Mistrz EK zgodzit sie poprowadzi¢ go na sciezce do doskonatosci. Od tego momentu
jego rodzina stata sie gorliwymi wielbicielami Mistrza EK.

15.2 Epizod 2

Pewnego razu Mistrz EK byt w drodze na piknik ze swoimi studentami z
uniwersytetu. Byta tam grupa 30 studentéw. Mistrz grat z nimi, opowiadat dowcipy,
zabawiat grupe, a nawet wykonat kilka magicznych sztuczek, poniewaz byt cztonkiem
szkoty magii. Studenci byli nim bardzo zafascynowani i pragneli pokaza¢ mu swoje
dtonie, aby uzyskac wskazowki dotyczace ich przysztosci. Mistrz patrzyt na jedng
dton po drugiej. Kiedy ujgt dton jednego z ucznidw, jego reka byta zimna. Spojrzat mu
w oczy. Student miat szeroko otwarte oczy i milczat. Mistrz powiedziat mu, ze on
narodzit sie po to, by stuzy¢ ludziom, a zwtaszcza pomagac biednym. Jego praca
miata inspirowac i prowadzi¢ biednych i nieszczesliwych. Zdobedzie on dobre imi¢ i
stanie sie stawny. Uczenh zbladt. Ze Smiechem zlekcewazyt stowa Mistrza EK i
powiedziat, Ze raczej ma wrazenie, ze tak sie nie stanie.

Piknik dobiegt konca i grupa wrocita do domu péznym wieczorem. Autobus
zatrzymat sie przy mieszkaniach studentow i studenci wysiadali. Mistrz EK nie
wysiadt, dopdki blady student nie opuscit autobusu. Okoto 22:00 student wysiadt na
drodze prowadzgcej nad morze. Teraz mistrz rowniez wysiadt, wziat studenta
delikatnie za reke i spojrzat mu w oczy. Z oczu mtodzienca poptynety tzy i stat
oszotomiony. Mistrz pogtaskat go po ramieniu i powiedziat: "Samobdjstwo to czyn
popetniony ze strachu. Nikt nigdy niczego nie osiggnat popetniajgc
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samobojstwo.Zycie jest wielkim darem od Boga. Nie mozna go tak po prostu
odrzuci¢. Znam udreke i konflikty, ktérych doswiadczasz. Widzisz niesprawiedliwosc
Swiata i zto egoizmu. Masz rewolucyjne mysli, ale wierzysz, ze nie jeste$ w stanie ich
zrealizowac. Dlatego wolisz wskoczy¢ dzi$ do morza i zakonczy¢ swoje zycie. To nie
ma nic wspoélnego z madroscig, a tym bardziej nie jest bohaterskim czynem. Porzué¢
swoj strach i chodz ze mng. Wskaze ci droge".

Uczen pokitonit sie u stép mistrza. Otrzymywat od niego wiele madrosci przez
dwanascie lat i stat sie zrédtem inspiracji dla wielu ludzi w wioskach.

15.3 Epizod 3

Pewnego dnia jeden ze wspoétpracownikow Mistrza zostat poproszony o podréz do
Madrasu, aby zapytac o charakter mezczyzny, za ktérego rodzina chciata wydac¢ za
maz jedng ze swoich cérek. Poniewaz pracownik czut bliskg wiez z Mistrzem, nabrat
zwyczaju informowania go zawsze, gdy opuszczat miasto. Po potudniu udat sie wiec
do Mistrza EK, aby sie z nim pozegnaé, a nastepnie wyruszy¢ do Madrasu. Mistrz
ucinat sobie popotudniowg drzemke. Obudzit sie, gdy do pokoju wszedt jego
przyjaciel i zapytat: "Jedziesz do Madrasu?".

Przyjaciel byt bardzo zdziwiony, a Mistrz EK kontynuowat: "Nie jedz. Nie dowiesz
sie niczego o cztowieku, ktérego charakter chcesz sprawdzic¢. To oszust. Bez
watpienia jest hinduskim braminem, ktéry pochodzi z dobrej rodziny. Ale ma wiecej
niz jedng zone: zone hinduska, ktora jest znana w kregu rodzinnym, zone
muzutmanska, ktéra jest znana tylko w spoteczenstwie muzutmanskim i kilka innych.
Jest naiwny, inteligentny i bardzo nieobliczalny. Jego dziatania nie sg tatwe do
Sledzenia. Jesli tam pojedziesz, twoja misja zakonczy sie catkowitg porazkg".

Wspotpracownik Mistrza EK zastanowit sie przez chwile i zapytat: "Co
powinienem teraz zrobi¢? Powiedziatem rodzinie, ze dzi$ po potudniu udam sie do
Madrasu, aby wypeic ich misje. Jak moge im to wszystko powiedziec¢, nie
dowiedziawszy sie tego samemu? Czy moge cie zacytowac i powiedziec, ze ty to
wszystko powiedziate$?".

"Jesli uznasz to za stosowne, mozesz im powiedzie¢" - odpowiedziat Mistrz.

Przyjaciel szybko pospieszyt do domu rodziny, aby przekazac¢ wiesci od Mistrza
EK. Jednak rodzina nie byta zadowolona: "Jak mozemy odrzuci¢ matzenstwo, ktore
wydaje sie by¢ doskonatym zwigzkiem, poniewaz opieramy sie na kims, kto jest
jakims wrézbitg?".

Przyjaciel odpowiedziat: "Dla mnie to prawda, poniewaz znam zdolnosci Mistrza.
Sprawa wydaje mi sie jasna. Dlatego powstrzymuje sie od tego zadania. Jako
przyjaciel rodziny radze ci, by$ nie kontynuowat dalej tej sprawy".

Rodzina nie zgodzita sie i z szacunkiem poinformowata go o tym. Po raz kolejny
probowali dowiedzie€ sie czegos o mezczyznie w Madrasie. Tym razem wystano
emerytowanego oficera. Spedzit on dwa tygodnie zasiegajgc informaciji o przysztym
narzeczonym. Kiedy wrdcit, potwierdzit jego dobre zachowanie. Slub odbyt sie. Po
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trzech latach prawda wyszta na jaw i rodzina byta bardzo wzburzona. Przyszli do
Mistrza EK i poprosili 0 rozwigzanie problemu. Ten poradzit kobiecie: "Stracitas
pienigdze i honor. Teraz nadszedt czas, abys rozstata sie z tym mezczyzng i odtad
zyta sama".

Kobieta przyszta z ptaczem do przyjaciela Mistrza EK i zdata sobie z tego sprawe,
ze postgpita nierozsgdnie, nie stuchajgc madrej rady medrca.

15.4 Epizod 4

Szczegdlng przyjemnoscig dla umystu byto obserwowanie, jak szybko Mistrz EK
analizowat horoskopy. Pewnego razu odwiedzit przyjaciela, ktory byt bardzo znanym i
wptywowym cztowiekiem w Visakhapatnam. Przyjaciel ten czcit Mistrza i miat dla
niego wielki szacunek, mimo ze nie podgzat jego Sciezkg. Byt bardzo
podekscytowany, poniewaz udato mu sie zaaranzowac¢ wspaniate matzenstwo dla
swojej najstarszej corki. Dlugo opowiadat o pochodzeniu kulturowym, statusie
spotecznym, wptywach finansowych i politycznych rodziny, z ktérej pochodzit
przyszty pan mtody. Rodzina pana mtodego byta dobrze znana w Bangalore i
posiadata wszystkie cechy, aby by¢ uwazang za wybitng i wysoce szanowang.
Przyjaciel pana mtodego byt rowniez dobrze znany ze wzgledu na swojg wysoka
pozycje w krajowych firmach. On i jego rodzina byli bardzo szczesliwi, gdy odwiedzit
ich mistrz EK. Natychmiast kazat Mistrzowi podac idlis i kawe i szczegotowo
opowiedziat o matzenstwie. Pod koniec rozmowy przyjaciel nagle zapytat Mistrza:
"Mistrzu, dlaczego nie spojrzysz na horoskopy panny mtodej i pana mtodego i nie
powiesz mi, co myslisz o matzenstwie?".

Mistrz odpowiedziat: "To juz zaszto za daleko. Teraz nie ma juz sensu patrzeé na
horoskopy. Poniewaz juz tak daleko sie zaangazowate$, nie moge juz udzieli¢ ci
informaciji".

"To nie ma znaczenia", powiedziat przyjaciel, "bede postepowat zgodnie z tym, co
mowisz, niezaleznie od tego, co ja i moja rodzina sobie wyobrazamy. Twoje stowo
jest dla nas decydujgce i chetnie je przyjmiemy. Wiemy, Ze jestes kims, kto chce dla
nas dobrze".

Mistrz zgodzit sie spojrze¢ na horoskopy. Spojrzat na horoskop przysziego pana
mtodego i natychmiast odtozyt go na bok. Nagle stat sie bardzo powazny i
powiedziat: "Na mitos¢ boska, nie zgddz sie na ten slub!".

Przyjaciel byt zszokowany, rozczarowany i oszotomiony. W pokoju zapadta
krepujaca cisza. Po chwili zapytat: "Czy moge zapytac, dlaczego tak myslisz?".
Mistrz EK odpowiedziat: "Nie pytaj mnie dlaczego. Nie méw o tym wiecej. Prosze,
zakoncz ten rozdziat" Nagle Mistrz wstat i wyszedt. Jego przyjaciel w ogole nie mogt
zrozumie¢ punktu widzenia Mistrza. Jemu i jego rodzinie trudno byto zaakceptowac
sugestie Mistrza. Miat jednak wielki szacunek dla wiedzy Mistrza. Po miesigcu
pogodzit sie z nowymi okolicznosciami i wycofat propozycje matzenstwa. Niemniej
jednak byto to dla niego bolesne, ze odrzucit dobre matzenstwo dla swojej najstarsze;j
corki, ktérg bardzo kochat.
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Szes¢ miesiecy pdzniej pewnego wieczoru przyszedt do Mistrza EK. Bardzo
poruszony i ze tzami w oczach poktonit sie u stop Mistrza i powiedziat: "Jestes
wielkim Mistrzem i nie pozwalasz nam cie rozpoznaé. Zwodzisz nas swojg prostots.
Uratowate$ mnie od wielkiego nieszczescia. Teraz wiem, dlaczego tak surowo
odrzucites plany matzenskie mojej corki".

Mistrz usSmiechnat sie. Chwycit przyjaciela obiema rekami za ramiona, podniost go
i posadzit w wygodnym fotelu obok siebie. "Ciesze sie, ze przyjgtes mojg propozycje.
Jestem zwigzany pewnymi prawami i moge tylko sugerowac. Nie moge podejmowac
decyzji za innych, ani narzucac im swojego zdania. Szczerze cos sugeruje i czekam.
Druga osoba moze zaakceptowa¢ mojg sugestie lub nie. To zalezy od jej karmy.
Wiedziatem, ze mtody cztowiek, ktéremu zaproponowate$s matzenstwo ze swojg
cérka, nie pozyje dtugo. W rzeczywistosci jego oczekiwana dtugosé¢ zycia byta bardzo
krotka, mniej niz rok. Czy styszates cos o nim?".

Ptaczgc, przyjaciel odpowiedziat: "Zgingt w wypadku". Mistrz pocieszyt go.

Jego sposob sugerowania rzeczy i wydawania wskazéwek byt zawsze subtelny.
Jesli ludzie za nim nie podagzali, nie obchodzito go to. On decydowat o sobie i
pozwalat innym decydowacé o sobie. Udzielat rad i wskazéwek tylko wtedy, gdy zostat
o to poproszony. W zaleznosci od tego, czego chcieli ludzie, byt albo bardzo blisko,
albo zachowywat dystans. Zawsze byt gotowy do pomocy, ale tylko wtedy, gdy go o
to poproszono. To bardzo szlachetny i kultywowany sposéb dziatania. Czesto nie jest
on dostrzegany i pozostaje nierozpoznany. Zaden mistrz nie moze byé zrozumiany,
jesli ludzie wokot niego nie majg poczucia subtelnosci i delikatnosci.

15.5 Epizod 5

Pewnego razu grupa intelektualistéw przyszta do mistrza EK, aby sprawdzi¢ jego
wiedze i dalekowzroczno$¢. Zebrata sie ona w jego domu i wymienita uprzejmosci.
Nastepnie cztonkowie tej grupy przedstawili mu horoskop i zapytali, czy dana osoba
przezyje powazng chorobe, ktorej padta ofiarg. Byli oni zwigzani z Mistrzem EK
poprzez swoj zawod, odwazyli sie zapytaé. Mistrz wzigt horoskop i nawet na niego
nie spogladajgc, powiedziat:

"Dlaczego marnujecie swoj i méj czas? Wiem, ze postanowiliscie zmarnowac swoje
zycie nadmierng intelektualnoscig i niskg wydajnoscig. Gdybyscie przynajmniej
wykorzystali swoje zdolnosci umystowe, aby stac¢ sie uzytecznymi dla kilku oséb,
wtedy wasze zycie miatoby jakgs wartos¢. Coraz bardziej udowadniacie, ze nie
jestescie godni zycia, ktére wam dano. Nie musze patrze¢ na ten horoskop. Moge
wam jedynie powiedziec¢, ze osoba, do ktorej on nalezy, zmarta tydziehn temu. Jesli
pomoze to wam w jakikolwiek sposob i doprowadzi was do jakiejkolwiek wartosciowe;
pracy od teraz, bede zadowolony jako wasz wspoétpracownik. Jak zawsze, wybor
nalezy do was".

Grupa intelektualistow byta zawstydzona. Oczywiscie nie poprawili swojego sposobu
myslenia, poniewaz byli oni zbyt skrystalizowani w swoim mysleniu. Pozostali ludzmi,
ktorzy krytykowali Swiat pozostajgc w swoich fotelach.
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15.6 Epizod 6

Pewnego razu przyjaciel Mistrza EK podrézowat nocg pociggiem. W wagonie
sypialnym miat t6zko w gérnym rzedzie, ktore byto ledwo wystarczajgco szerokie dla
niego. Bat sie, ze moze spas¢ podczas snu, poniewaz pociag jechat bardzo szybko.
Pomodlit sie wiec do Mistrza EK i zasnat.

O 3 godzinie nad ranem pocigg nagle zahamowat, a on prawie wypadt z t6zka.
Wtedy zobaczyt dwie ISnigce biate dtonie, ktdre ochronity go i posadzity z powrotem
na pryczy. Podziekowat z gtebi serca swojemu mistrzowi. Kiedy pozniej spotkat
mistrza, zanim jeszcze zdgzyt sie odezwac, mistrz powiedziat do niego: " Jesli nie
przespisz jednej nocy, nie umrzesz. Mégtbys wykorzystac te noc, by usigsc i
kontemplowac jakie$ Bostwo, mantre lub mistrza.

Nie martw sie o swoj sen, a juz na pewno nie rob zadnych przygotowan do snu.
Sen po prostu cie ogarnie, nawet jesli siedzisz. Planowanie snu i szukanie miejsc do
spania jest chorobg. Tesknota za snem jest powazng chorobg. Bgdz przebudzony i
czujny tak czesto, jak to mozliwe".

Mistrz i jego przyjaciel usmiechneli sie.
15.7 Epizod 7

Mistrz czesto udowadniat, ze byt poinformowany o wydarzeniach, ktére miaty miejsce
na poziomie globalnym. Mogt powiedzie¢ tym, ktérzy pracowali wokot niego, co
dziato sie w jakim$ odlegtym zakatku planety. Zazwyczaj to, o czym on informowat,
pojawiato sie w gazetach po dwdéch dniach.

Czasami budzit ludzi w srodku nocy i prosit ich, by medytowali razem z nim. Takie
medytacje trwaty od dwoch do trzech godzin i odbywaty sie w catkowitej ciszy.
Zapytany o to nastepnego ranka, powiedziat swoim kolegom: "Pewne wielkie istoty
zstepujg na planete poprzez promienie Ksiezyca. Sg to istoty z Wenus. Przybywaja,
aby wesprzec¢ boski plan i podnies¢ ludzko$¢. Hierarchia przyjmuje ich z najwiekszg
czcig. Postanowitem was obudzi¢, poniewaz nie chce, abyscie spali w tak
podniostych chwilach".

15.8 Epizod 8

Pewnego razu Mistrz EK siedziat zrelaksowany w fotelu, wpatrujgc sie z zadumg w
gorny rog swojego pokoju. Nagle musiat sie rozesmiac. Przyjaciel, ktéry byt z nim,
zapytat go, dlaczego sie Smieje. Mistrz odpowiedziat: "To delikatne i bardzo
niepewne. Niemniej jednak, powiem ci. Kolega, ktérego wystatem do Belgii, wiasnie
popija whisky. Obecnie jest tam bardzo zimno. Jego przyjaciele zasugerowali, by
rozgrzat sie whisky. Biedak! Teraz boi sie, ze sie dowiem. Wypit dwa tyki whisky, a
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potem jg odstawit, bo sie mnie boi. Wolatabym, zeby wypit catg szklanke. Dlatego sie
rozesmiatam".

"Czesto widujesz takie rzeczy?" - zapytat przyjaciel.

"Nie - odpowiedziat Mistrz EK - to nie moja sprawa. Nie wchodze do prywatnych
wnetrz czyjegos umystu. Wchodze, gdy jestem zaproszony, w przeciwnym razie nie.
Nasz kolega z Belgii myslat o mnie, kiedy pit whisky. Dlatego zwrécitem na niego
uwage. To wszystko."

Kazdy, kto byt blisko zwigzany z Mistrzem EK, doswiadczyt duchowego wymiaru
Mistrza w jednym lub nawet kilku aspektach zycia. Skutkowato to cieptem, ktére
tworzyto jeszcze gtebszg wiez z Mistrzem.
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16 Astrologia

Wiedza astrologiczna Mistrza EK zawierata wyzsze wymiary. Odkad Mistrz CVV
rozpoczat prace z Uranem, planety obdarzone zostaty nowymi i odmiennymi
funkcjami. Mistrz CVV powiedziat, ze planety otrzymaty nowe obowigzki, ktore réznig
sie od poprzednich. Dlatego tradycyjna astrologia jest tylko czesciowo uzyteczna.
Dopaki ktos nie pozna nowego kierunku wynikajgcego z pracy Urana i Neptuna
poprzez Stonce, Ksiezyc, Wenus, Marsa i Saturna, nie moze wiasciwie doceni¢
odpowiedniej wiedzy o ich sciezce przez zodiak.

Z tego powodu Mistrzowie Madrosci uznali za stosowne opublikowa¢ Astrologie
Nowego Wymiaru. Doprowadzito to do powstania ksigzki "Astrologia ezoteryczna",
ktéra wyszta spod pidra Mistrza Djwhala Khula za posrednictwem Alice A. Bailey.
Esoteric Astrology" zajmuje sie rasami, narodami, planetg jako catoscig i wptywem
nowych energii planetarnych na Ziemie. Ksigzka pochodzi z asramu w Himalajach.
Mistrz CVV nadat nowy wymiar astrologii dla indywidualnego zastosowania i
transformacji. Ksigzka ukazata sie pod tytutem "Astrologia duchowa" za
posrednictwem Mistrza EK. "Astrologia ezoteryczna" zajmuje sie grupami
narodowymi i planetg, podczas gdy "Astrologia duchowa" zajmuje sie jednostkg i jej
transformacjg. Pochodzi z asramu w Gérach Btekitnych. Obie ksigzki majg rozne
intencje i obie sg zgodne z jednym planem.

Dzieki nauczaniu, ktére otrzymat od Mistrzéw w pierwszym dwunastoletnim cyklu,
Mistrz EK byt dobrze zorientowany w nowych wymiarach. Podgzat za systemem
opartym na obiegu Storica, ktory kontrastowat z tradycyjnym indyjskim systemem
opartym na Ksiezycu. System stoneczny nazywany jest Sayana, a system
ksiezycowy nazywany jest Niryana. W systemie stonecznym zmiany w osiach sg
rozpoznawane, a w systemie ksiezycowym jest to tylko czesciowo. Mistrz EK
powiedziat, Ze astrologia zostata dana swiatu z kolebki Himalajéw. Indyjscy medrcy
otrzymali forme liczb i dziatanie planet znacznie wczes$niej niz Egipcjanie czy Grecy.
Astrologia wedyjska opiera sie na Sayana, biegu Stonca. Niryana jest pézniejszym
rozwinieciem. To dlatego Mistrz EK podgzat za systemem Sayana, ktory rowniez stat
sie popularny na Zachodzie. Bramini uwazajq astrologie Mistrza EK za zachodnia.
Mistrz uwazat, ze nie warto dyskutowac z tymi uczonymi, poniewaz zyjg oni bardziej
w sferze egzoterycznej niz ezoterycznej. Jego interpretacje horoskopow rdznity sie
od tych zwykle spotykanych w Indiach lub wsréd zachodnich astrologéw. Czesto
patrzyt na horoskop tylko przez minute, a nastepnie, ku zdumieniu stuchacza, méwit
ptynnie o wielu aspektach wiasciciela horoskopu. Wskazowki, ktérych udzielat
przyjaciotom i wspoétpracownikom, opieraty sie gtownie na planecie Saturn. Jego
zdaniem Saturn jest planetg inicjacji, poniewaz otwiera drzwi do subiektywnej strony
cztowieka. Dopdki dyscyplina Saturna nie jest akceptowana przez poszukiwacza
prawdy, nie moze on wiele zdziata¢ na polu ezoterycznym. Mistrz EK pracowat
rowniez z planetg Mars.
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Horoskop urodzeniowy Mistrza EK Bapatla, 11. Sierpien 1926, 17:30
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Godne uwagi jest to, ze na wykresie urodzeniowym Mistrza EK Saturn znajduje sie w
10. domu, a Mars w przejsciu z 3. do 4. domu. Oba sg w opozycji do siebie i
jednoczesnie tworzg kwadrature z Merkurym w retrogradacji. Dwa kolejne kwadratury
tworzg Saturn i Jowisz oraz Mars i Ascendent. Jowisz jest rowniez w opozycji do
Stonca i Neptuna.

Z czterema kwadraturami i trzema opozycjami na statym krzyzu, Mistrz otrzymat
odpowiednie szkolenie od danych planet i w ten sposéb stat sie nauczycielem, ktéry
mogt przekazac sciezke uczniostwa. PowinniSmy pamietac, ze staty krzyz jest
krzyzem uczniostwa.
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Mistrz EK rozpoczyna kazdg prace od energii Saturna. Nastepnie wprowadza

moc i wole Marsa i daje o$wiecenie poprzez kontakt z Jowiszem. Na koniec rozwija
Swiadomos¢ duszy, Stoinca. Ten wymiar mozna rozpoznac w jego horoskopie.
Wenus i wezet ksiezycowy w 6 domu méwig o niewdziecznosci ludzi, ktérym pomaogt
| 0 jego rozczarowaniu. Zstepujgcy wezet ksiezycowy w 12 domu wskazuje na jego
zwigzki z istotami wolnymi, mistrzami madrosci, ktorzy sg wyzwoleni ze swiata i
pomagajg jej. W bardzo subtelny sposdb Mistrz EK otworzyt drzwi do nowych
wymiarow astrologii, aby mogli wejs¢ do swiata egzoterycznego. Uran w jego drugim

domu nadat jego mowie site i moc, tak ze czasami miat nawet destrukcyjny wptyw,
aby mozna byto budowac nowe rzeczy.

Mistrz EK rozpoczynat wazng prace w swoim zyciu w miesigcach Byka lub
Skorpiona, a pracy tej towarzyszyto wiele chorob dzieciecych. Jesli ludzie nie byli w
stanie odpowiednio poradzi¢ sobie z rozpoczetg praca, padali ofiarg Smiertelnosci
niemowlat. Jesli jednak byli w stanie poradzi¢ sobie z poczgtkowymi trudnosciami i
kontynuowali prace nad tg sprawg z odpowiednig dyscypling, praca trwata przez
wiele lat. To byt jego szczegdliny styl. Zaden z jego wysitkow nie przyniost owocow w
ciggu pierwszych 18 lat. Byt zdania: "Praca powinna szkoli¢ ludzi. Jesli nie potrafig
dostosowac sie do okreslonych zasad, praca bedzie porazka. Ale to jest
drugorzedne. Pierwsi i najwazniejsi sg ludzie, ktdrzy sg w nig zaangazowani. Muszg
nauczy¢ sie akceptowac dyscypline Saturna, ktéry narzuca prawo".

Powszechnie wiadomo, ze Jowisz ogtasza prawo, a Saturn je narzuca. Mars
karze tych, ktorzy nie przestrzegajg prawa, podczas gdy Saturn ogranicza i wiezi
obojetnych i niedbatych.

Mistrz EK szukat dobrych ziaren, ktére mogtby zasiac, aby stworzy¢ ogréd na
przyszto$¢. Ludzie, ktérzy gromadzili sie wokét niego, sami decydowali, czy sie
nadajg. Nie podejmowat za nich zadnych decyzji, z wyjgtkiem tego, ze przydzielat
prace, gdy go o to poproszono. Tylko kilka osob, ktore go otaczaty, rozwijato sie wraz
z wytycznymi dotyczgcymi pracy. Inni nie mogli, poniewaz brakowato im dyscypliny
Saturna. Mistrz EK byt Jowiszem, gdy nauczat i pocieszat, a Saturnem, gdy
przydzielat prace.

Obecnie w kregach ezoterycznych wiadomo, ze tak zwane planety ztosliwe, takie
jak Saturn i Mars, sg planetami inicjacji. Kwadratury i opozycje na wykresie
urodzeniowym sprzyjajg subiektywnemu rozwojowi. Pierwszym nauczycielem jest
Saturn. Staty krzyz jest krzyzem uczniostwa. Bliznieta - Strzelec to 0o$ wyréwnania.
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Oto kilka wymiarow astrologii New Age, ktoére zostaty skutecznie wykorzystane przez
Mistrza EK w jego pracy.

Studenci ezoteryki powinni najpierw przestudiowac "Astrologie duchowg" i co
miesigc wprowadzac w zycie to, co przeczytali. Pézniej mogg przeczytac i zrozumie¢
"Astrologie Ezoteryczng", aby dowiedziec sie troche o planetach, ktére dziatajg dla
Ziemi. W bardzo subtelny sposéb Mistrz EK otworzyt drzwi do nowych wymiaréw
astrologii, aby mogta ona wejs¢ do swiata egzoterycznego.
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17. Rytuaty

Nauka o rytuatach odradza sie w Erze Wodnika. Rytm jest podstawg zycia na
wszystkich poziomach. Dopdki nie zostanie wprowadzony rytm, boski porzadek nie
moze zostac osiggniety. Rytmiczne zycie jest rytuatem. Obecnie porzadek, system i
rytm wytaniajg sie, aby subtelne energie mogty sie rozwing¢. Era Wodnika oznacza
taki ceremonialny porzadek i wynikajgca z niego ekspansje swiadomosci. Przybycie
Mistrza CVV doprowadzito do przebudzenia zasady rytmu, ktéra prowadzi cztowieka
do Swaraj, do panowania nad samym sobg. Swaraj jest cechg si6dmego promienia.
Siodmy promien porzgdku moze zmienic, zreorganizowac i wyrownac¢ mikrosystem
tak, aby mogt reagowaé na makrosystem. Cztowiek jest istotg dualng. Zyje w swoim
odbiciu, ale w czasach ignorancji musi reagowac na swoj wyzszy odpowiednik. Tylko
z pomoca rytuatu mozliwe jest reagowanie na wyzszy porzadek. W przesztoSci
powstaty wielkie cywilizacje, poniewaz przystosowaty sie one do rytuatéw. Starozytni
Indianie, Atlantydzi, Inkowie, Majowie, Meksykanie, Grecy, Egipcjanie, Chaldejczycy,
Asyryjczycy i Babilonczycy uznawali magiczng moc rytuatu.

Wodnik ma jakosc powietrza. Powietrze reaguje na dzwiek i jest nosnikiem prany.
Zapanowanie nad powietrzem jest mozliwe dzieki zapanowaniu nad prang i
dzwiekiem. Rytuaty zawierajg do tego klucz. Wszyscy wielcy ludzie z przesztosci, w
tym Mojzesz i Jezus, byli wybitnymi magikami dzieki swojej wiedzy rytualnej. W
okresie Mahabharaty wiekszos¢ wojownikow byta cztonkami roznych zakondéw
rytualnych.

Na tej planecie, w pewnym osrodku w Himalajach, istnieje wielka Biata Loza,
ktérej cztonkami sg Ludzie Oswieceni. Majg oni swoje oddziaty na catej planecie i
odprawiajg rytuaty w regularnych odstepach czasu we wszystkich magnetycznych
centrach planety. Wielka Biata Loza jest potgczona z czcigodng Biatg Lozg na
Syriuszu. Ci, ktérzy przeszli pigtg inicjacje i tym samym osiggneli planetarng
Swiadomos¢, uzyskujg dostep do energii tej czcigodnej Biatej Lozy. Ludzie z 3.
inicjacjg majg dostep do Wielkiej Biatej Lozy na tej planecie. Osiggniecie 3. inicjacji
jest rownoznaczne z osiggnieciem niesmiertelnosci.

Mistrz EK zostat przyjety do Wielkiej Biatej Lozy i otrzymat zadanie reorganizaciji
rytuatéw. Obecnie jest to jedno z najwazniejszych zadan pochodzgcych od Mistrza
CVV i Hierarchii.

W rzeczywistosci to HPB zatozyta ezoteryczng grupe masonerii. Do tej grupy,
ktéra nalezata do masondw, dotgczyt mistrz CVV, aby nadaé impuls Wodnika. Wptyw
Urana przyniést masonerii wiele wstrzgsow. Oczekuje sig, Ze masoneria uwolni sie
od obecnej niewolniczej zaleznosci od wiadzy, bogactwa i alkoholu. W ostatnich
czasach jej gtbwnym ograniczeniem byta arogancja, brak mitosci i nieche¢ do stuzby.
Masoneria rozwinie nowg wewnetrzng site i w rekach wspaniatych ludzi stanie sie
waznym narzedziem w stuzbie ludzkosci.

Mistrz EK nalezy do rytualnego zgromadzenia, ktore jako najstarsze ze
wszystkich zgromadzen ma potgczenie z Wielkg Biatg Lozg tej planety. Osiggnat
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wielkie rzeczy w tym zgromadzeniu i ujawnit to w dyskretny sposéb. Podobnie jak
Mistrz CVV, wstgpit réwniez do organizacji masonskiej. W 1960 r. osiggnat wzniosty
stopien Mistrza Masonéw, a w 1962 r. "Swiety tuk Krolewski". Niewiele mozna
powiedzie¢ o tym zgromadzeniu, poniewaz ma ono charakter ezoteryczny i dlatego
jest tajne. Jego nauki ujawniajg pewne wymiary swietych rytuatéw w masonerii.

Dla celéw egzoterycznych Mistrz EK wspomniat o rytmicznym zyciu jako
podstawowym kroku do nasladowania. Mistrz Djwhal Khul réwniez wielokrotnie
ktadzie nacisk w swoich naukach na rytm, rytuat, siocdmy promien, systematyczng
prace itp. Wyjasnia, ze sam rytm moze przyniesc¢ zaskakujgce magiczne rezultaty.
Pomimo tego, ze Mistrz EK pracowat intensywnie przez 16 do 18 godzin dziennie, we
wszystkim co robit mozna byto dostrzec ukryty rytm i w tym tkwita jego moc
manifestacji. Jego wglad w rytuaty mozna dostrzec w ksigzce zatytuowanej "Ksiega
rytuatow". Ponadto rozpowszechniat on uproszczone wersje starozytnych rytuatow
indyjskich, np. puje Shodasopachara z jej 16 krokami, rytuat wody (Abhishekam) i
rytuat ognia (Homam). Dla tych, ktérzy podagzali za nim, nalegat, aby przyjeli rytm w
swoim zyciu.

Czesto nauczat, ze nalezy mie€ rytm pracy, jedzenia i odpoczynku. Nikt, kto
przestrzega rytmu w tych trzech aspektach zycia, nie zachoruje. Sam Mistrz EK byt
wzorem zdrowia. W ciggu 30 lat swojej pracy nigdy nie chorowat. Nie cierpiat tez na
czeste przeziebienia, kaszel, bdle gtowy, bole brzucha, gorgczke itp.Tylko raz, gdy
nadepnat na zardzewiaty gwozdz, nabawit sie ropiejgcego wrzodu. Ale nawet wtedy
nie wybit sie z rytmu.

Poczatkowo rytm ma jako$¢ Saturna. Pézniej prowadzi do ekspansji przez
Jowisza i, z pomocg Wenus, prowadzi do doswiadczenia. Ludzie o stabej woli nie
majg dostepu do subtelnego swiata. Odrzucajg oni rytm sami dla siebie i majg
naturalng niechec do rytuatéw i rytmu. Wskazuje to jedynie na powage ich ukrytej
choroby, ktéra uniemozliwia im wejscie do sfery swiatta. Uczniowie odniesliby wiele
korzysci czytajac to, co Mistrz Djwhal Khul napisat o0 Siodmym Promieniu i rytmie.
Oni powinni zwrdci¢ szczegodlng uwage na jego lekcje w "Traktacie o Biatej Magii".
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18. World Teacher Trust

18.1 Komunikacja z rodzinami oparta na zaufaniu.

Kiedy Mistrz EK rozpoczat swojg dziatalnos¢ uzdrowiania i nauczyczania w
Visakhapatnam, przyciggneto to do niego wiele rodzin. Zaczety one praktykowaé
dyscypline i sposéb zycia, ktory im zasugerowat. Dla kazdej rodziny stat sie doradca,
przyjacielem i filozofem, a tym samym stat sie dla nich niejako naturalng gtowg
rodziny. Doradzat im w sprawach finansowych, zdrowotnych i edukacyjnych oraz
pomagat rozwigzywac konflikty w rodzinie. Byt i nadal jest dla nich przewodnikiem na
Sciezce prowadzgcej do sSwiatta. Byt tak dobrze zaprzyjazniony z cztonkami rodziny,
ze kazdy dom stawat sie jego domem. W ten sposob miat wiele doméw. Kiedy
odwiedzat dom w porze obiadu lub kolacji, byto to wielkg radoscig dla rodziny. W
kazdym domu mogt wejs¢ do kuchni, poniewaz z panig domu miat znajomg, zaufang
wrecz ojcowskg wiez. Czesto zdarzato sie, ze towarzyszyt gospodyni domowej w
kuchni i gotowat positek dla catej rodziny. Cztonkowie rodziny z wielkg przyjemnoscig
jedli to, co Mistrz EK przygotowat.

Chociaz miat intensywny harmonogram pracy, to czasami szedt z kilkkoma
rodzinami do kina, a niekiedy nawet na wieczorny seans. Jesli w miescie wyswietlano
dobry film, a on znajdowat czas, kupowat sto biletéw i zapraszat rodziny do kina. W
takich przypadkach reakcja ludzi byta zawsze wigksza niz liczba zakupionych
biletow. On wiedziat, jak sprawi¢, by ludzie byli rado$ni.

Czesto angazowat ludzi w ozywione rozmowy, sam pozostajgc jedynie
obserwatorem, nie angazujgc sie w nie. Przez wiekszos$¢ czasu byt sam, "all-one",
ale nigdy nie byt samotny. Pracowat ze swoim ciatem i myslami, ale nigdy nie byt
niespokojny w swoim mys$leniu. Chociaz przestrzegat scistego harmonogramu pracy,
utrzymywat swoj umyst wolny od jakichkolwiek osobistych celéw. Nie pozwalat, by
jego umyst zyt problemami - nawet wtedy, gdy starat sie nad nimi zapanowac.
Niepostrzezenie przerywat przedwczesnie kazdg dyskusje. Jesli inni dyskutowali o
czyms w jego obecnosci, odcinat sie¢ mentalnie od takich dyskusiji. Nigdy nie spierat
sie z innymi ludzmi, ale okazywat zrozumienie dla ich poglgdow. Uczyt, jak
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dostrzegac potrzeby innych ludzi, poprzez ich stowa. Mistrz nie pozwalat na
porownywanie ze sobg nauczycieli, ani na osgdzanie ktéregokolwiek z nich.

18.2 Organizacja

To co zostato powyzej powiedziane, zademonstrowat w swoich kontaktach z
rodzinami. Czytali jego ksigzki i prébowali podgzac jego drogg, gtbwng droga
Hierarchii. Mistrz EK nie zdefiniowat swojej drogi jako metody, ktorg zatozyt, ale
opisat jg jako droge, ktérg podgzat. Tg drogg podagzali réwniez ci, przez ktdrych byt
prowadzony. Jest to najstarsza sciezka Hierarchii. Aby zorganizowac¢ dziatalno$¢
zwigzang z jego pracg, w 1971 roku w miesigcu Skorpiona zatozono World Teacher
Trust. Zostato ono nazwane ku pamieci wielkiego Nauczyciela Swiata, Lorda Majtreji.
Wraz z rozwojem pracy, rozwijata sie rowniez organizacja.

Zapotrzebowanie na nauczanie i uzdrawianie byto tak duze, ze Mistrz EK
zdecydowat sie zrezygnowac z pracy wyktadowcy uniwersyteckiego. Dowiodto to
jego odwagi i ofiarnej natury. Mistrz EK miat duzg rodzine. Jego zona i szescioro
dzieci byto od niego uzaleznionych. Niemniej jednak pozostawit wszystkie wzgledy
ekonomiczne w rekach wyzszych istot i kontynuowat swojg szlachetng stuzbe dla
ludzkosci. W swoim zyciu nigdy nie prosit o pienigdze i nigdy nie patrzyt na
pienigdze. Pozostato tak nawet po tym, jak zrezygnowat ze stanowiska na
uniwersytecie.

Inng wazng cechg zycia Mistrza EK byto to, ze nie miat zadnego majatku ani
konta bankowego, o ktorym warto by wspomnie¢ - mimo ze miat duzg rodzine. Nigdy
nie miat najmniejszego poczucia, ze musi sam o siebie zadba¢. Nawet dom, ktory
zostat zbudowany pod koniec jego zycia, zostat zbudowany tylko dzieki uporczywym
prosbom jego przyjaciot. Nie wprowadzit sie do tego domu przez dtugi czas, a kiedy
jego rodzina sie tam przeprowadzita, on sam prawie w nim nie mieszkat. W ten
sposob pokazat kolejny aspekt prawdziwego aspiranta. Dzieki jego sile, World
Teacher Trust rozrosto sie na przestrzeni lat i jest obecnie rozpowszechnione na
catym swiecie.

Gtownymi celami World Teacher Trust sg medytacja, studium i stuzba w
dziedzinie edukacji, zdrowia i zwalczania ubdstwa. Studia obejmujg poréwnawcze
studiowanie $wiatowych pism swietych. Na swoj wtasny, unikalny sposob, Trust
przyczynia sie do tej potrojnej aktywnosci. Ci, ktorzy uczynili te trzy cele swoimi
witasnymi i konsekwentnie pracowali z nimi w swoim zyciu, osiggneli wewnetrzne
spetnienie. Mistrz czesto wyjasniat, ze medytacja, studiowanie i stuzba stuzg
witasnemu spetnieniu, a nie samouwielbieniu. Od czasu do czasu przypominat
ludziom, ze powinni by¢ prosci i pokorni, a nie dumni, poniewaz duma niszczy kazde
dzieto dobrej woli. Nalegat réwniez na duchowy cel i dobrg jakos$¢ pracy.Nie
interesowaty go osiggniecia ilosciowe. Jego przestanie dla os6b poszukujgcych
oswiecenia brzmiato: "Powinienes rosngc, ale nie puchnac".

World Teacher Trust rozwijat jedng zalete po drugiej. Obecnie organizuje ponad
80 poradni homeopatycznych. Co miesigc publikuje magazyn, za posrednictwem
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ktorego rozpowszechniane sg nauki Mistrzow Madrosci. Publikuje rowniez i
rozprowadza ksigzki Mistrza EK i jego wspotpracownikdéw, organizuje i uczy
wykonywania rytuatéw, uczy hymnow wedyjskich i innych swietych spiewéw. We
wszystkich jego osrodkach regularnie omawiane sg ksiegi Swiete, w tym "Ramajana”,
"Bhagavad Gita", "Bhagavata" itp. Astrologicznie wazne dni sg wykorzystywane do
kontemplacji i medytacji. World Teacher Trust organizuje wiele spotkan grupowych.
Organizuje szkoty dla dzieci, w ktorych uczy sie je wartosci ludzkich, jogi i medytacji.
Zapewnia rowniez szkolenia w zakresie homeopatii i innych dziedzin wiedzy oraz
prowadzi programy pomocy ubogim w zakresie zdrowia, edukacji i szkolenia
zawodowego. Petnie i nowie ksiezyca poswiecone sg intensywnej medytacji. Do
wewnetrznego postepu wykorzystywane sg przesilenia stoneczne i rownonoce.
Prowadzi sie rowniez medytacje, gdy ksiezyc znajduje sie w konstelacji Dhanishtha.

Gtéwne wydarzenia World Teacher Trust sg roztozone na caty rok. Globalne
spotkanie, Guru Pujas, odbywa sie od 11 do 13 stycznia. Dzien inicjacji, znany jako
"May Call Day", obchodzony jest przez grupy w Indiach, Europie, Ameryce
Potudniowej, Srodkowej i Pétnocnej 29 maja kazdego roku w celu przywotania
energii Wodnika. Gtéwne wydarzenia obejmujg urodziny Mistrza CVV w dniu 4
sierpnia, urodziny HP Blavatsky i Mistrza EK w dniu 11 sierpnia, urodziny Mistrza MN
i Lorda Kryszny w dsmej fazie stabngcego ksiezyca we Lwie, urodziny Buddy w petni
ksiezyca Vaisakh, urodziny Jezusa Chrystusa w dniu 22 grudnia i urodziny Lorda
Dattatreya w petni ksiezyca w Strzelcu. Wydarzenia te obchodzone sg z wielkg czcig
we wszystkich osrodkach Trustu. Kazdego roku dla Wschodu i Zachodu publikowany
jest specjalny kalendarz, Kalendarz Astrologiczny. Zaznaczone sg w nim
astrologicznie wazne dni, ktdre mozna wykorzysta¢ do ¢wiczen duchowych.
Specjalne modlitwy sg wykonywane podczas petni ksiezyca i 11 faz ksiezyca. Matka
Swiata jest czczona w szczegdlny sposdb podczas miesigca Wagi w pierwszych
dziesieciu fazach ksiezyca. W ten sam sposéb Kosmiczna Osoba jest czczona w
pierwszych dziesieciu fazach Barana.

We wszystkich osrodkach World Teacher Trust przez caty rok prowadzona jest
intensywna dziatalnos¢. Cztonkowie Trustu opracowujg wiasny program w ramach
kompleksowej pracy World Teacher Trust. Motto Trustu brzmi: Wolnos¢ potgczona z
odpowiedzialnoscia.
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19 Wschod i Zachod

Wazng pracg w Erze Wodnika jest potgczenie Wschodu i Zachodu w celu syntezy
ludzkiej dziatalno$ci poprzez potgczenie dwoch potdwek jednego mdézgu w cztowieku
planetarnym. Era Wodnika rozpoczeta sie koronacjg krélowej Wiktorii. Na poziomie
subtelnym zasiano nasiona, aby narody i kraje mogty same sobg rzadzi¢. Widac to w
upadku i stopniowej Smierci kolonializmu. ldee Ery Wodnika to: wolnos¢,
samorzgdnosé i transformacja oraz samorealizacja. Prowadzi to do swiadomos$ci
grupowej, ktora przechodzi w swiadomos¢ globalng. Autorytarne zachowanie
powinno ustgpi¢ miejsca wzajemnemu szacunkowi. U szczytu Ery Wodnika
sprawowanie wiadzy nad innymi bedzie uwazane za podte i odrazajgce. W tym celu
rozpoczeto subtelng prace nad potgczeniem Wschodu i Zachodu. Potgczenie to
dotyczy wszystkich ludzkich dziatan w sferze ekonomicznej, spotecznej, kulturowej i
duchowej. Poszanowanie prawdziwych wartosci w tych obszarach zycia i rozpad
fatszywych warto$ci jest rowniez aspektem Wodnika. Era Wodnika ma na celu
stworzenie doskonatej ludzkosci, ktora jest w stanie chroni¢ krélestwa zwierzat, roslin
i mineratow oraz zjednoczy¢ sie z boskim krélestwem natury.

Postep naukowy jest postrzegany jako jeden z gtéwnych instrumentéw niszczenia
prymitywnych wierzen, wszelkich przesgdow i fatszywej pewnosci siebie. Zostaty one
opracowane w imie Boga, ale doprowadzity do wiekszej ignorancji zamiast
oswiecenia. W drugiej potowie XIX wieku pojawita sie materialistyczna nauka z jednej
strony i duchowo$¢ z drugiej. Podczas gdy naukowcy na Zachodzie zajmowali sie
rozwojem ludzkosci, na Wschodzie pojawili sie duchowi naukowcy. Rozwazano
potaczenie wartosci naukowych i duchowych, ale ta refleksja jest rzadko spotykana
wsrod wyznawcow kultéw na Wschodzie i Zachodzie, poniewaz sg oni emocjonalni i
kochajg swoje przekonania. Hierarchiczna praca jest zbyt wzniosta, by mogta by¢
Zrozumiana przez niewtajemniczonych.

Podczas gdy Zachéd ewoluowat w swoim naukowym zrozumieniu, demontujgc
kamien po kamieniu $wigtynie ciemnos$ci wzniesiong przez zachodnie przesady,
Wschod sformutowat doktryny naukowe w kontekscie duchowosci dalekiej od
tatwowiernego zrozumienia boskiej energii. Zachodni naukowcy wynalezli fale
radiowe, telegraf, fotografie, telefon, telewizje i elektronike, a wschodni naukowcy na
nowo odkryli wtasciwosci przestrzeni, dzwieku, farby, czasu i energii. Celem
nadchodzgcych stuleci jest potgczenie obu, aby umozliwi¢ ekspresje boskosci na
Ziemi. Obecnie obie prace odbywajg sie z dwoch koncdw tunelu i oczekuje sie, ze
spotkajg sie w centrum. To wtasnie stgd wiadomosci przechodzg z ducha do materii i
z materii do ducha, przez co przekazywane sg energie. Jest to biata magia, ktora jest
przedmiotem kontemplacji w Erze Wodnika.

Tylko osoba, w ktérej Wschod i Zachod sg potgczone w ten sposob, nadaje sie
jako narzedzie do pracy na rzecz potgczenia Wschodu i Zachodu. Bardzo czesto
wschodni spirytualista oczernia naukowe osiggniecia Zachodu. Z tego powodu jest
on nieadekwatny. W ten sam sposob jego zachodni brat potepia wschodnie
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rozumienie Swiata subtelnego. Dlatego jest on rownie nieadekwatny. Najlepszg
sytuacjg jest ta, w ktérej nauka i teologia znajdujg porozumienie.

Ksigzka "Isis odstania" HP Blavatsky uderza w pierwszg wiasciwg nute. Autorka
potwierdza w niej prawdziwe wartosci obu pétkul i bezlitosnie burzy sfabrykowane
historie i systemy wierzen. Wraz ze switem, ktory nastat dzieki pracy Madame
Blavatsky, przed ludzkoscig otworzyta sie nowa perspektywa. Jest to jeden z
aspektow czasow, do ktérych nalezata Madame Blavatsky.

Od niepamietnych czaséw duchowi postancy podrézowali ze Wschodu na Zachod.
Wielki medrzec Svami Vivekananda, jogin Yogananda, wizjoner Sri Aurobindo i
gnostyk Sri Dayananda to tylko kilka nazwisk, ktére nalezy wymieni¢ w tym
kontekscie. Istniejg rowniez materialni ambasadorzy, ktorzy poprzez handel i
zarzgdzanie przyniesli na Wschod zachodnie mozliwosci materialne, systemy, a
nawet cywilizowany styl zycia wielkich miast. To potgczenie jest efektem wielkiej fali.
Jak juz wspomniano, istota ludzka, w ktérej duch i materia sg potgczone w duszy i
ktéra moze wyrazic¢ siebie jako dusze, jest odpowiednia do przeprowadzenia tej
integracji.

W ludzkim ciele cze$¢ powyzej przepony reprezentuje Wschdd, a czes¢ ponizej
przepony reprezentuje Zachéd. Srodek, ktéry lezy nieco powyzej przepony, jest
punktem, w ktérym te dwa punkty sie spotykajg. Jest ono znane jako centrum serca i
oznacza petne mitosci rozumienie. Aspekt materialny i duchowy muszg by¢
potaczone w centrum serca. Wtedy osoba jest w rownym stopniu oddalona od ducha
i materii i szanuje oba te aspekty. Ludzie, ktérzy sg nadmiernie sktonni do
duchowosci, nie sg lepsi od tych, ktérzy sg nadmiernie sktonni do materializmu.

Z powodu swojej polaryzacji nie mogg dotrze¢ do centrum, aby uzyskac wizje wieku.
Cierpig z powodu swoich statych punktow widzenia i nie mogg by¢ uwazani za
wizjonerow. Zamiast tego odciggajg duzg czesc¢ ludzkiej spotecznosci od
racjonalnego i praktycznego sposobu zycia, poniewaz zyjg niewystarczajgco w
syntezie. Nauczyciele ci sg oszukiwani przez nature, a oni z kolei oszukujg swoich
emocjonalnych zwolennikéw. Zaniedbujg oni swéj zawdd, zycie rodzinne i dobre
kontakty spoteczne. Sg oni oddzieleni od wspaniatej aktywnosci natury. Pradawni
medrcy zyli w rodzinach, wykonywali swoje indywidualne zawody, a mimo to
wyroézniali sie jako wielkie centra oswiecenia. Nauka jogi nigdy nie zaleca porzucania
rodziny i normalnych ludzkich obowigzkéw. Joga ma na celu zrbwnowazone
podejscie do wszystkich aspektow zycia, bez zdecydowanego odrzucania lub
wykluczania czegokolwiek w $wiecie stworzonym. Rozpoznaje sie, do czego
poszczegolne sytuacje sie nadajg i reaguje sie na nie w odpowiedni sposob, ale
niczego sie nie odrzuca.
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Sahasréra

Svadhistana /\

Maniparaka

Ajné \/ Andhata

IM Glj dhﬁl‘d

U ludzi trzy gérne centra sg réwniez odzwierciedlone w trzech dolnych centrach.
Gorne centra to centrum gtowy Sahasrara, centrum brwi Ajna i centrum serca
Anahata. Nizsze osrodki to osrodek podstawy Muladhara, osrodek sakralny
Svadhistana i splot stoneczny Manipuraka. Jezeli pomiedzy tymi sze$cioma
osrodkami istnieje dobre porozumienie, woéwczas rodzi sie jogin. Kiedy szes¢
osrodkow jest ze sobg dobrze potgczonych w ten sposob, przekazujg one szes¢
wymiarow znanych jako Shad Dar.sans, szes¢ wizji. Osoby posiadajgce w sobie
szes¢ wymiardw, ktére odnoszg sie do szesciu osrodkéw, znane sg jako "doskonaty
szescian". Szescian ma réwniez szes¢ bokow, z ktorych wszystkie sg takie same.
Szescian nie zmienia sie po odwréceniu. Mozna go potozy¢ na dowolnej stronie i
zawsze bedzie wygladat tak samo. Podobnie osoba, w ktorej rozwineto sie szes¢
wymiardéw, nie zmienia sie. Anuluje wszystkie odwrdcenia i pozostaje wyprostowany
w kazdej sytuacji. Szescian jest niczym innym jak zamanifestowang sferg. Kula jest
réwniez doskonatym symbolem. Cate stworzenie istnieje w formie kuli. Przestrzen
jest kulista.

Szes$¢ wymiardw jest rowniez okreslanych jako szes¢ twarzy Gayatri lub
przedstawianych jako trojwymiarowy krzyz. Tak wiec doskonata istota ludzka jest
reprezentowana przez kule i szescian lub jako wiedzgcy i jogin.Tacy jogini sg
potrzebni w naszych czasach, a nie niepraktyczni filozofowie, ktorzy wbijajg ludziom
do uszu litanie odrzucenia chwaty zycia i wycofania sie w odosobnione miejsca.
Najlepsi jogini, uczniowie $wiata, pracujg dzis w najbardziej ruchliwych centrach
ludzkiej aktywnosci. Sg wolni, a jednoczesnie otoczeni przez wszystkie mozliwe
rzeczy. Pozostajg w Swiecie i wptywajg na niego, przekazujgc wibracje spokoju i
rownowagi. Poniewaz nie sg z tego sSwiata, Swiat nie ma na nich wptywu.

Dlatego potagczenie Wschodu i Zachodu musi by¢ postrzegane zaréwno z mikro,
jak i makro punktu widzenia. Dopoki fuzja nie nastgpi we wnetrzu, nie mozna jej
zrealizowacC na zewnatrz.
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20 Mistrz E.K. wyjezdza na Zachéd

W ciggu pierwszych 12 lat swojego szkolenia Mistrz E.K. wydawat czasopismo o
nazwie "Mihira". Opublikowat w nim artykut o przysztych strukturach planetarnych i
narodzinach nadcztowieka. Artykut ten zainteresowat Belga o nazwisku Albert Sassi.
Byt teozofem, czotowym cztonkiem Arcane School i dobrym studentem nauk HP
Blavatsky i Alice A. Bailey. Mieszkat w Towarzystwie Teozoficznym Adyar w
Madrasie. Tam w jego rece wpadt magazyn "Mihira" i miat wrazenie, ze autor
artykutu nie byt zwyklym teozofem. Postanowit wiec skontaktowac sie z Mistrzem EK.
Zaprosit go do jednej z gorskich miejscowosci, gdzie Towarzystwo Teozoficzne
prowadzito pensjonat, potozony w bardzo spokojnej atmosferze w Kotagiri w Gérach
Btekitnych w Indiach. Mistrz EK przyjgt zaproszenie i mieszkat z Albertem Sassi
przez miesigc w Nilagiris, Gérach Btekitnych. Wymienili sie doswiadczeniami z
naukami HP Blavatsky i Alice A.Bailey, a takze swoim rozumieniem pracy
hierarchicznej. Albert Sassi byt zaznajomiony z pracg Mistrzéw Hierarchii w
Himalajach. Pragnat koniezcnie dowiedzie¢ sie czegos o Mistrzu z gér Nilagiri, ktory
jest uwazany za Mistrza Mistrzow. Mistrz EK ujawnit panu Sassi prace Mistrza CVV,
a takze przeczytat mu fragmenty nauk, ktore otrzymat od Mistrza CVV. Albert Sassi
byt entuzjastycznie zachwycony i chciat razem z Mistrzem EK wezwa¢ Mistrza CVV.
Poczut sie gteboko poruszony wspdlnymi modlitwami i poczut, Ze jego pragnienie
poczucia energii tego wielkiego mistrza zostato spetnione. Poprosit Mistrza EK o
wiecej informacji na temat nauk Mistrza CVV. Mistrz EK pokazat mu lekcje astrologii,
ktore otrzymat od Mistrza CVV. Albert Sassi byt urzeczony gtebig tego nauczania. W
zwigzku z tym zasugerowat, na co nalegat, aby te lekcje zostaty uporzgdkowane i
opublikowane jako ksigzka dla dobra poszukiwaczy prawdy, ktérzy zyli rozproszeni
po catym Swiecie.

Mistrz EK zgodzit sie i przygotowat tekst. Pan Sassi zajgt sie drukiem. Pierwsze
wydanie zostato wydrukowane przez wydawnictwo Nilagiris. W ten sposob powstata
ksigzka pod tytutem " Astrologia duchowa". Obaj stali sie przyjaciotmi w sferze
duchowej i zyciowej. Kiedy Mistrz EK przeniost sie do Visakhapatnam, Albert Sassi
odwiedzit go tam i wielokrotnie zapraszat, aby przyjechat na Zachdd i nauczat grupy
wzniostej madrosci Wschodu, poniewaz znalazt w Mistrzu EK wielkiego nauczyciela.

Byto to preludium do wyjazdu Mistrza EK na Zachdd. Po raz pierwszy udat sie do
Belgii 22 kwietnia 1972 r., na poczatku miesigca Byka, ktory jest czescig statego
krzyza.

20.1 Faza 1:

Wraz ze swoim wspotpracownikiem P. S. S. Varma, Mistrz EK udat sie do Belgii. Pan
Varma utozsamit sie z pracg Mistrza EK. Zrezygnowat z pracy i zaproponowat prace
dla Mistrza EK. To podsuneto Mistrzowi EK idee do zatozenia World Teacher Trust.
Mistrz EK zostat prezesem organizaciji, a Sri Varma dyrektorem generalnym.
Podczas pierwszej wizyty w Europie Sri Varma towarzyszyt Mistrzowi EK. Od 1972
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do 1977 roku Mistrz odbyt jeszcze cztery podréze. Podczas wizyty w Europie
odwiedzali go gtdwnie zwolennicy pana Sassi i cztonkowie Towarzystwa
Teozoficznego. Wygtosit on wiele wyktadéw w Belgii, potudniowej Franciji i
francuskojezycznej Szwajcarii. W pierwszej fazie jego podrdzy francuskojezyczne
grupy z Belgii, Francji i Szwaijcarii przybyty, aby go wystuchaé. Byly to gtéwnie
wyktady publiczne organizowane przez grupy duchowe. Mistrz EK wykorzystat te
podréze rowniez do odwiedzenia Lucis Trust w Londynie, w Alpach, w tajemniczym
Paryzu i w innych miejscach. Raz nawet poleciat do Nowego Jorku na zaproszenie
indyjskiego przyjaciela. Tak wiec praca zostata rozpoczeta, ale z punktu widzenia
mistrza byta niewystarczajgca. Dlatego przerwat swoje podroze w latach 1977-1981.
W tych latach Sri Varma poswiecit sie innym zajeciom.

20.2 Faza 2:

W przeciwienstwie do pierwszej fazy podrézy, ktéra rozpoczeta sie w miesigcu Byk,
druga faza podrézy rozpoczeta sie w miesigcu Lwa, 2 sierpnia 1981 r. W drugiej fazie
Mistrz wybrat Sri Parvathi Kumar, aby towarzyszyt mu w podrézach na Zachéd.

Parvathi Kumar byt w kontakcie z Mistrzem EK od ostatniego tygodnia
pazdziernika 1971 roku. Sri Kumar byt mtodym doradcg podatkowym, ktory wtasnie
rozpoczat swojg kariere w 1970 roku. Mistrz EK zaprosit go do wspétzatozenia World
Teacher Trust i opracowania jego statutu. Od tego czasu Sri Kumar byt zwigzany z
pracg Mistrza EK. Stopniowo przejmowat kolejne obowigzki w ramach pracy Mistrza.
Dzieki wikasnym wysitkom rozwijat sie wewnetrznie i zewnetrznie, wspierany energig
pochodzgcg od Mistrza EK. Do 1977 roku przejat znaczng czes¢ pracy Mistrza.
Biorgc pod uwage energetyczng kompatybilnos¢ z rodzing Sri Kumara, Mistrz
postanowit przenies¢ swojg prywatng rezydencije i prace na pierwsze pietro
rezydencji Sri Kumara 22 kwietnia 1977 roku. Od tego czasu obaj pracowali razem,
aby zamanifestowac prace zaplanowang przez Mistrza. Czesto okazywato sie, ze Sri
Kumar mogt telepatycznie odbierac rzeczy zwigzane z pracg Mistrza, nawet zanim
Mistrz o nich moéwit. To potgczenie na subtelnym poziomie stawato sie coraz
silniejsze przez nastepne cztery lata.

W lipcu 1981 roku Mistrz prowadzit zajecia z homeopatii w Kakinadzie, 160
kilometrow od Visakhapatnam. Pewnego ranka zadzwonit do Sri Kumara i zapytat go,
czy moégtby przyjechac do niego tak szybko, jak to mozliwe. Sri Kumar pojechat
nastepnym pociggiem i nastepnego ranka byt u Mistrza EK. Mistrz siedziat
zrelaksowany w fotelu i przyjat Sri Kumara z petnym mitosci usmiechem. Sri Kumar
stanat przed nim i zapytat o powdd wezwania. Mistrz odpowiedziat: "Wyglada na to,
ze od teraz bedziesz mi towarzyszyt w moich podrézach na Zachéd. Czy jest to dla
ciebie mozliwe?"

Sri Kumar odpowiedziat: "Tak, jest to mozliwe".

Mistrz odpowiedziat: "Twoja gotowos$¢ jest bardzo przyjemna, ale zastanawiam sie,
jak bedzie to dla ciebie mozliwe. Masz zawdd, w ktérym jestes bardzo zajety.
Odnosisz sukcesy w swoim zawodzie i cieszysz sie duzym zainteresowaniem wsrod
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ludzi biznesu. Masz rodzine z dwdjkg bardzo matych dzieci.Twoja zona i dzieci cie
potrzebujg. Ponadto przez te dziesiec lat datem ci duzo pracy. Twoje mtode ramiona
sg juz obcigzone ogromng odpowiedzialnoscig. Normalnie nie odwazytbym sie ci
tego zasugerowac, ale ci, za ktérymi podgzam, zdecydowanie zalecajg, abys mi
towarzyszyt. To rowniez zakonczy prace na zachodzie. Twoja gotowos¢ mnie
inspiruje. Nie pozwdl, by ta informacja wyszta na jaw. Zt6z wniosek o paszport po
kryjomu i po cichu".

Sri Kumar usmiechnat sie i powiedziat: "Dzigki fasce Mistrza, juz od petni
Ksiezyca w znaku Wodnika wiedziatem, ze bede ci towarzyszyt w twoich przysztych
podrézach do Europy. Ja rowniez mam juz paszport, nie dlatego, ze go szukatem,
ale przez urzednika panstwowego, ktory jest moim klientem i chce, abym podrézowat
za granice w jego imieniu. Numer mojego paszportu to 8, wiec wszystko jest dla mnie
jasne. Ztoze wniosek o wize i nie powiem o tym innym. Ale bytoby uczciwie, gdybym
powiedziat o tym mojej zonie".

Mistrz usmiechnat sie i powiedziat: "Daj mi ten zaszczyt powiedzenia jej. Wréce
do Visakhapatnam za tydzien".

Po tygodniu Mistrz wrécit do Visakhapatnam. Poprosit Sri Kumara i jego Zzone, aby
przyszli do jego pokoju w Radhamadhavam i powiedziat Srimati Kumari, ze jej maz
zostat wybrany do pracy zaréwno na Zachodzie, jak i na Wschodzie. Gdyby chciata,
mogtaby réowniez pojechac z dziecmi. Oferta byta otwarta dla niej w dowolnym
momencie w przyszioéci. Srimati Kumari byta zachwycona i zgodzita sie. Zawsze
wspotpracowata z pracg mistrza i utrzymywata takg postawe. Miata dobre potgczenie
psychiczne z Mistrzem EK, poniewaz jej Stonce i Ascendent sg w znaku Lwa. W
rzeczywistosci Mistrz miat fatwiejszy dostep do Srimati Kumari niz do Sri Kumara,
poniewaz ten ostatni zawsze byt zajety jakgs praca. Byt dla nich jak ojciec.
Opiekowat sie ich dzie¢mi w niejednej trudnej sytuacji. Czasami nawet starat sie
pomagac jej w kuchni, zwtaszcza kiedy w domu byto wielu gosci. Oboje mieli bardzo
czutg relacje ojciec-corka. Do dzi$ Srimati Kumari wzywa Mistrza z intensywnoscia,
gdy jest w kryzysie, a Mistrz odpowiada jej kojgcym btekitem w jej centrum czofa i
rozwigzuje jej kryzys. Kryzysy indyjskich kobiet zwykle majg zwigzek z mezem i
dziec¢mi. Ona jest fortecg i ochrong rodziny. Jesli cos jest nie tak z rodzina,
zdrowotnie lub w inny sposob, jest tym gteboko zaniepokojona.

Poczgwszy od 1981 roku, Mistrz trzykrotnie podrézowat do Europy, za kazdym
razem na 70 dni. Podczas tych podrozy wiele grup zwigzanych z ksigzkami Mistrza
Djwhal Khula nawigzato z nim kontakt, oprocz tych, ktére spotykat podczas
poprzednich podrozy.

Reakcja grup duchowych byta bardzo rézna. Mistrz byt w stanie przekazac idee
zycia grupowego i skutecznie wprowadzit energie Mistrza CVV poprzez poranne i
wieczorne modlitwy. Odnalazt takze swdj rytm na Zachodzie, co sprawiato mu
przyjemnos¢. Dwa razy dziennie nauczat i prowadzit medytacje, a przez reszte dnia
udzielat osobistych konsultacji. Jego aktywnos¢ byta w petnym rozkwicie, gdy
pracowat przez caty dzien. Reakcja ludzi byta spontaniczna. To, co méwit, zostato
bardzo dobrze przyjete i dlatego podrézowat tez do Belgii, Francji, Wtoch, Niemiec,
Danii i Szwajcarii.
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Na rok 1984 byto ogromne zapotrzebowanie i pojawit sie ambitny plan. Mistrz
chciat spedzi¢ szes¢ miesiecy w Indiach i szeS¢ miesiecy w Europie. Jednak plan ten
nie mogt zostac zrealizowany, poniewaz éwczesne plany byly inne.

World Teacher Trust zostat zatozony w Genewie z wieloma przedstawicielami z catej
Europy, ktorzy réwniez tworzyli zarzad.

Mistrz powiedziat do Sri Kumar: "Nie widze twojego nazwiska w komitecie.
Dlaczego?" Sri Kumar odpowiedziat: "To dlatego, ze oni mnie nie widzg".

Mistrz powiedziat: "Pod twoim przewodnictwem i mojg obecnos$cig organizacja
World Teacher Trust rozwijata sie w Indiach przez lata. Zastanawiam sie, jaka bedzie
przysztos¢ tego europejskiego Trustu".

Niemniej jednak World Teacher Trust Europe zostat utworzony, a w mowie
inauguracyjnej zabrzmiata pierwsza nuta odejscia. Przynajmniej tak to zabrzmiato dla
Sri Kumar. Zwracajac sie do cztonkow World Teacher Trust w Genewie, Mistrz
powiedziat: "30 lat pracy dobiegto konnca. Poswiecitem swoj czas, pienigdze i energie
na prace nad Planem. Poddatem sie Planowi i tym, ktérzy nim kierujg. Pozostaje
uczniem, starajgc sie osiggng¢ precyzje w pracy i spokdj w gtebszym znaczeniu tego
stowa".

Te stowa nie trafity w sedno. W zgietku ceremonii zatozenia Trustu ludzie nie
ustyszeli dzwieku kryjgcego sie za tymi stowami.

Niemniej jednak praca nad potgczeniem Wschodu i Zachodu w Europie
zakorzenita sie w sercach grup. Do dzi$ setki cztonkow pamieta w swoich sercach
peten mitosci dotyk Mistrza EK.

g
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21. Odejscie

W listopadzie 1983 roku Mistrz i Sri Kumar wrocili do Indii. Mistrz zamierzat pogragzyc¢
sie w ciszy i kontemplacji. Nie chcac, zeby ktokolwiek go zauwazyt, szukat réwniez
ustronnych miejsc, aby zaplanowac przyszie rzeczy. Pewnego dnia przyszedt do Sri
Kumar. Nagle wszedt do sypialni Sri Kumar, czego nigdy wczes$niej nie robit. Sri
Kumar siedziat na t6zku i czytat ksigzke. Mistrz wbiegt do pokoju, usiadt na tézku i
powiedziat: "Mingt miesigc od naszego powrotu z Europy. Praca nie postepuje tak
dobrze jak wczesniej. Musze wycofac sie w samotnos¢ i nie moge teraz odwiedzaé
zadnych innych miejsc, nawet w Indiach. Chce, zebys$ odwotat podrdz za granice w
1984 roku. Przetozymy jg na pdzniej. Zrobisz to?"

Sri Kumar skingt gtowg i wystat wiadomos¢ na Zachdd, ze szedciomiesieczna
podroz nie odbedzie sig, poniewaz Mistrz EK otrzymat inne programy. Grupy na
Zachodzie byly rozczarowane. Do tego czasu przyzwyczaili sie do nauczania przez
Mistrza EK i nie chcieli sie bez niego obejs¢. Chociaz Mistrz EK szukat odosobnienia,
grupy w Indiach prosity o spotkanie z nim i zyczyty mu szczescia w jego miejscu
zamieszkania. Powiedziat do Sri Kumar: "Po Guru Pujy bedziemy chcieli ustanowi¢
nowy program. Chce zadowoli¢ indyjskie grupy. Towarzyszcie mi w grupach, gdzie
chcg mi sktadac zyczenia. Przyjdz z Kumari i dzieémi". Sri Kumar podgzyt za nim ze
Swojg rodzing i razem z Mistrzem otrzymywat dobre zyczenia. Pod koniec roku
przygotowywano Guru Pujas. Jak zawsze, Mistrz byt aktywnie zaangazowany w te
przygotowania. Chociaz na miejscu byt dobrze wyszkolony zespét i wielu wielbicieli
Mistrza, on sam czerpat przyjemnosc¢ z uczestniczenia w kazdej drobnej rzeczy
zwigzanej z Guru Pujami. Od samego poczatku taki byt jego styl.

Podczas Guru Pujas Mistrz EK mowit o Smierci. Rano i wieczorem zaczynat swojg
mowe od Kata Upaniszad. Brzmiato to jak druga nuta odejscia. Komentarz pozostat
niekompletny, poniewaz nie byto wystarczajgco duzo czasu. Chciat mowic¢ o
tajemnicy przemiany w chwili $mierci. To jest klucz do Kata Upaniszad. Ale czas na
to nie pozwolit. Po Guru Pujas, Mistrz wezwat Sri Kumar z powrotem do jego pokoju
w Radhamadhavam i powiedziat: "Chce udac sie w samotnos¢. Musze pozostaé¢ w
jednym miejscu i przyjmowac tych ludzi, ktorzy szukajg mojej rady. Przez jakis czas
nie chce podrézowac z miejsca na miejsce. Praca nie postepuije tak, jak powinna.
Grupa ludzi zorganizowata zycie grupowe w pobliskim lesie. Poprowadze to zycie
grupowe i powréce. Potem bedzie mozna rozpoczg¢ nowy program. Minety juz trzy
miesigce i nic konkretnego sie nie wydarzyto, jesli chodzi o prace. Nie musisz
przyjezdzac do lasu. Zostan tutaj i miej na oku prace".

Mistrz wyruszyt z grupg, by pozosta¢ w wiosce Mothogudem przez miesigc.
Znajduje sie ona w lesie niedaleko Visakhapatnam. Mistrz EK nadat grupie bardzo
intensywny rytm. Oprécz medytacji, rytuatow i zajec, wprowadzit takze ajurwedyjskie
zasady do codziennego uzytku. Byta to bardzo gteboka i inspirujgca praca. W
ostatnim tygodniu zycia grupy, jeden cztonek po drugim byt gryziony przez komary
przenoszgce malarie. To bardzo zdenerwowato mistrza. Nawet jego samego nie
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ominety te komary. Grupa pospiesznie wrocita po seminarium. Jeden chory cztonek
grupy zmart pomimo dobrego leczenia i opieki medycznej.

Sam Mistrz byt powaznie chory na malarie i bardzo przygnebiony catym tym
incydentem. Przez tydzien cierpiat w domu. Czesto tracit przytomnos$¢, poniewaz
jego mozg rowniez zostat zainfekowany malarig. Dobry przyjaciel grupy, ktory byt
lekarzem, chciat zabra¢ Mistrza do odpowiedniego szpitala, gdzie mogtby otrzymac
wszelkie potrzebne mu leczenie. Ale Mistrz nalegat na leczenie w domu Sri Kumar w
Radhamadhavam. Nikt nie mogt mu tego zabronic¢. 10 marca 1984 roku Mistrz zostat
przywieziony do Radhamadhavam. Skonsultowano sie z najlepszymi lekarzami w
okolicy i uzyto najlepszego sprzetu, ale stopniowo malaria zaatakowata kazdg czes¢
ciata. To byt tydzien bolu dla niego i jego przyjaciot. Od czasu do czasu Mistrz
odzyskiwat przytomnos¢, a nastepnie ponownie jg tracit. Dwa dni przed petnig
ksiezyca wyglgdato na to, ze jego stan nieco sie poprawia. Byt w petni przytomny.
Poprosit ludzi przebywajgcych w jego pokoju, aby zostawili go w spokoju i chciat, aby
przyszedt do niego tylko Sri Kumar. Kiedy Sri Kumar wszedt do pokoju, Mistrz wzigt
reke Sri Kumar w swojg dton i poprosit go, aby usiadt przy nim.

Dla wielu byto zastanawiajgce, ze Mistrz byt w wiekszosci nieprzytomny w
poprzednim tygodniu, kiedy lezat we wtasnym mieszkaniu. Ale kiedy tylko Sri Kumar
przychodzit do niego, byt w petni przytomny. Szczegdlnie zauwazyt to drugi syn
Mistrza.

Teraz Mistrz patrzyt mu prosto w oczy przez okoto cztery minuty, nic nie mowigc.
Potem dolegliwosci powrdcity do ciata i Sri Kumar musiat wezwac lekarza. Od
tygodnia grupa w Radhamadhavam zarliwie modlita sie o zdrowie Mistrza EK. Dniem
i nocg modlili sie i odprawiali rytuaty, wzywajgc do ocalenia Mistrza od choroby.
Zblizata sie godzina petni Ksiezyca w znaku Ryb, a o pétnocy Mistrz opuscit swoje
ciato podczas energii petni. Byto to wielkim szokiem dla grup podagzajgcych za nim na
Wschodzie i Zachodzie, a cate spoteczenstwo zostato catkowicie zaskoczone.
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21.1 Kontynuacja

Grupy otrzgsnety sie z szoku i kontynuowaty prace tak, jak to sobie wyobrazaty.
Wiele z nich zostato zainspirowanych przez Mistrza, a kazda zainspirowana osoba
zaczetfa pracowac na swoj wiasny sposéb. W ten sposob stowo Mistrza pozostaje
zywe i nadal rozprzestrzenia sie na wiele roznych sposobdw.

W tym opisie zycia i pracy Mistrza uzyto okreslenia "wspotpracownik™ lub
"przyjaciel Mistrza", a nie "uczen Mistrza". Zostato to zrobione celowo. Powodem
tego jest czeste stwierdzenie Mistrza: "Nie mam wokot siebie ucznidéw. Ja sam
jestem uczniem. Ale jestem otoczony przez wielu pacjentow". Gtebia tego
stwierdzenia uniemozliwita jego wykorzystanie w tej ksigzce.
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22. Nauki Mistrza

Nauki Mistrza EK byly proste, bezposrednie i miaty zastosowanie w codziennym
zyciu. Madrosé, ktérg mozna zastosowaé w codziennym zyciu, jest zywg madroscia.
Zademonstrowat takg mgdros¢ w swoim zyciu, bedgc jednoczesnie zdolnym do
najbardziej abstrakcyjnych idei. Praktycznosc byta naczelng zasadg jego pracy, a
jego sitg byto wyrazanie madrosci poprzez prace. Jego specjalnoscig byto to, ze
potrafit w trakcie rozmowy przekazaé wzniostg prawde za pomocg prostych zdan. Byt
nauczycielem w prawdziwym tego stowa znaczeniu. Potrafit jednoczes$nie uczy¢
dziecko i filozofa. Potrafit zainspirowac kazdego: od niewyksztatconej prostej kobiety
po najbardziej wyksztatconych i kulturalnych ludzi. Sita jego madrosci tkwita w jego
spokoju. Dla niego Bog istniat wszedzie, w kazdym czasie, w kazdym miejscu, we
wszystkich formach i pod roznymi nazwami. Obserwowanie go byto wielkg radoscia.
Rzadko kiedy wychodzit ze Swiadomosci swojej duszy. Pomimo takiego
ukierunkowania, byt osobg petng humoru. Nie oznacza to, ze zawsze sie sSmiat i
zartowat. Byt ognisty, zty, wesoty, cichy, aktywny lub catkowicie milczacy, w
zaleznosci od sytuac;i.

Moim zdaniem nauczyciel przewyzsza wszystko, czego naucza. Jest on
reprezentacjg prawdy, a jego nauczanie jest jej czescig. Kiedy Mistrz EK zostat
kiedy$ poproszony o przekazanie nauk Swiatowego Nauczyciela, powiedziat:
"Obecno$é Swiatowego Nauczyciela jest sumg i esencjg wszystkich nauk. Jego
nauki nie mogg sie rownac z jego obecnoscig. Naucz sie odczuwac te obecnosc¢. Od
czasu do czasu mozesz zaangazowac sie w jego nauki. Skupianie sie na naukach
jest zazwyczaj czyms umystowym. Takie skupienie powinno prowadzi¢ do
doswiadczania terazniejszosci. Terazniejszos¢ jest esencjg wszystkich nauk”.

Dla aspirantow, ktérzy chcg podgzac sciezkg jogi, prawdy i Swiatta, Mistrz udzielat
réznych nauk w formie pisemnej i ustnej. Istotg wszystkich jego nauk jest skupienie
sie na JEDNEJ OBECNOSCI we wszystkim, co istnieje. Kiedy odnosit sie do pism
Swietych, byty to gtéwnie "Bhagavad Gita" i "Joga Patandzalego". Czesto odnosit sie
do Patandzalego jako naukowca i Kryszny jako artysty. Patandzali podat nauke o
cztowieku i dyscypline, ktérej nalezy przestrzegaé, aby doswiadczy¢ Jazni. Wszystkie
etapy dyscypliny razem nazywane sg uczniostwem. W "Bhagavad Gicie" Kryszna
przedstawia te etapy w formie artystycznej. Nauka jogi Patandzalego stuzy praktyce
jogi. Bhagawad Gita idzie o krok dalej. Przeksztatca praktyke w doswiadczenie w
zyciu codziennym.

Oprocz tych dwoch ksigzek, Mistrz EK czesto méwit o "Bhagavata”, ktéra
opowiada o uczniach, ktérzy osiggneli doskonato$¢ w jogicznym sposobie zycia.
Swiatowy uczen jest réwniez nazywany Bhagawata. Buduje on swojg $wiadomos$é
poza trzema $wiatami i zyje w stanie ekstazy, jednoczesnie bardzo uwaznie
wypetniajgc swoje obowigzki w trzech swiatach. Jest to najwyzszy stan, w ktérym
jednostka tgczy sie z uniwersalng swiadomoscig. Niemniej jednak udowadnia on
swojg obecnos¢ w trzech swiatach. Innym pismem, do ktérego Mistrz EK odwotywat
sie w swoich ksigzkach, w nauczaniu, a nawet w zaawansowanych rytuatach, jest
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"Mahabharata". Sposob, w jaki ujawniat perspektywy madrosci, byt zdumiewajacy.
Stosowat r6zne klucze do "Mahabharaty". To byta jego specjalnosc.

Mistrz rownie umiejetnie postugiwat sie "Starym Testamentem". Znat wiele kluczy
do "Starego Testamentu" i bez wysitku wyjasniat za jego pomocg wiele aspektéw
stworzenia. Jego zdaniem "Stary Testament" zawiera tyle samo symboliki, co "Nowy
Testament". Przestrzegat jednak przed rozumieniem "Starego Testamentu" jako
narracji o kolejnych wydarzeniach zwigzanych ze stworzeniem wszechswiata. Kazde
wydarzenie jest kluczem zwigzanym z czasem i $ciezka, ktorg cztowiek ma podgzac.

Niemozliwe jest wybranie tylko kilku klejnotow z jego nauk. Bytoby dobrze, gdyby
czytelnik z gtebokim zainteresowaniem przeczytat ksigzki, ktére wyszty spod piéra
Mistrza EK. Niemniej jednak jego praktyczne instrukcje dla tych, ktérzy chcg podgzac
za nim, czyli Sciezkg prawdy, sg podane w ostatnim rozdziale. Czesto powtarzat:
"Naucz sie podgzac tg sciezka. Ja czynie to kazdego dnia. Podgzanie za mng to nic
innego jak podgzanie Drogg. Droga jest dla kazdego. Pokazuje ci, jak podgzac
Droga. Nie ustanowitem zadnej konkretnej $ciezki. Sciezka, ktérg krocze, istnieje od
niepamietnych czaséw, a jesli idziesz ze mna, juz jestes na tej Sciezce. Nie mam
innej sciezki, po ktorej moégtbym cie prowadzi¢. Ja nig krocze. Jesli chcesz, mozesz
iIS€C ze mng. Mozesz iS¢ naprzdd, jesli chcesz, lub wolniej. Jesli chcesz, mozesz
odpoczg¢, a nawet zboczyc€ z trasy. Ale sciezka wcigz istnieje. Az do kosmicznego
centrum przenikajg jg wielcy mistrzowie madrosci. To od ciebie zalezy, czy bedziesz
za nim podazac, czy obierzesz inny kierunek. Nikt cie do tego nie zmusza. Nie ma
zadnego przymusu. Jesli jako dusza zdecydujesz sie to zrobi¢, wéwczas sam
zamykasz inne mozliwo$ci i podgzasz tg drogg. Jesli wolisz dokonac¢ innego wyboru,
to ta Sciezka poczeka. Nie zyje w szczegdlnym ztudzeniu przewodzenia
komukolwiek. Podgzam Sciezkg i od czasu do czasu otrzymuje wskazéwki od tych,
ktorzy przewodzg. Wy mozecie zrobi¢ to samo. Nie zyje tez w ztudzeniu zmieniania
tego $wiata. Swiat dba o siebie sam. Konieczne jest, abyscie zadbali o samych
siebie. Myslenie oparte na zyczeniach nie zmieni niczego ani w was, ani w
otaczajgcym was swiecie. Kluczem jest aktywno$¢. Badz aktywny, bgdz aktywny i
badz aktywny. Trzy razy powtarzam wam, abyscie byli aktywni. Kiedy jestescie
aktywni, uczycie sie, jak cos robic i jak tego nie robic¢, kiedy cos robi¢ i kiedy tego nie
robi¢, gdzie cos robic i gdzie tego nie robi¢. Niech aktywnos$¢ bedzie sitg napedowg
waszego postepu".

22.1 JAM JEST, JAM JEST TYM, TYM, TYM JAM JEST

Ta nauka jest najstarszg naukg prawdy. Byt to ulubiony temat Mistrza EK. W
sanskrycie te same stowa to:

AHAM ASMI, SOHAM ASMI, BRAHMA AHAM ASMI

Pierwszym krokiem dla kazdego aspiranta jest rozpoznanie siebie jako filaru
Swiadomosci. Inne tozsamosci osobowosci sg iluzjg. Drugim krokiem jest
udwiadomienie sobie, ze indywidualna jednostka swiadomosci nie ma odrebnej
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egzystencji. Nalezy ona do uniwersalnej Swiadomosci. W pierwszym kroku aspirant
rozpoznaje JAM JEST, a w drugim JAM JEST TYM. TO jest nieokreslong,
uniwersalng energig. Ten drugi krok nazywany jest Aham Saha: JAM JEST TYM. W
trzecim kroku indywidualna $wiadomos¢ integruje sie z uniwersalng swiadomoscig
istnienia i pozostaje tylko TO. Indywidualna istota ludzka przestaje istnie¢. Ten stan
TEGO nazywany jest w sanskrycie Brahma Aham Asmi. Nastepnie, w czwartym
kroku, indywidualna istota ludzka powraca z TEGO. Nie jest juz tym, ktéry zostat
wchtoniety przez TO, ale powraca jako TO. Ten czwarty krok nazywany jest TO JAM
JEST, a proces ten zostat przyjety jako mantra:

HAMSA SIVA SO HAM

Te cztery kroki sg takie same dla kazdego poszukiwacza prawdy na jego $ciezce
do prawdy i na jego powrocie jako prawda. Hierarchia z naciskiem podkresla czwarty
krok powrotu, w ktérym cztowiek stuzy swoim bliznim i wskazuje im droge. Wiele
starych teologii wyjasnia sciezke tylko do trzeciego kroku, na ktérym cztowiek ma
stuzy¢ innym i wskazywac im droge. Wiele pradawnych teologii wyjasnia Sciezke
tylko do trzeciego poziomu, gdzie cztowiek jest zintegrowany z TYM. Hierarchia méwi
o inicjacji powracajgcej, by stuzy¢ ludzkosci. Mistrz EK poruszat ten temat na kazdym
seminarium. To byfa jego specjalnosc¢.

22.2 Praktyczne wskazowki dla aspirantow

Mistrz EK dat nastepujgce wskzowki dla wszystkich, ktérzy chcg kroczy¢ na Sciezce
jogi, uczniostwa.

1. Prowadz swoj wtasny notes jako twoj duchowy notes. Powinien on byc¢
wykonany z papieru w linie i oprawiony w pomaranczowg oktadke. Ten kolor
bedzie sygnatem dla Mistrza i jego uczniow, ze jestes gotowy do przyjmowania
polecen i stosowaniaich ich w zyciu codziennym.

Notes nalezy nosi¢ przez caty dzien przy sobie, ale nie pozostawiaj go
otwartego, zeby ktos go nie przeczytat. Nie powinienes nikomu go pokazac.

Starania te powinny by¢ pasywne i dyskretne.

2. Urzadz sobie pokdj, w ktérym bedziesz tylko medytowac i sie uczyc. Nie
zmieniaj niczego w tym pokoju. Jesli zmiana jest nieunikniona, zasygnalizuj to w
mys$lach swojemu nieznanemu Mistrzowi juz poprzedniego dnia. Pokéj nie
powinien by¢ uzywany do innych celéw niz medytacja i nauka.

3. Badz gotowy do medytacji co najmniej 5 minut przed czasem medytacji. Czas
na medytacje powinien by¢ zawsze taki sam. Pie¢ minut jest niezbedne. Ustaw

zdjecie Mistrza w okreslonym miejscu w pokoju. Zalecana jest pétnoc lub
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10.

11.

12.

13.

wschaod. Przed ottarzykiem zapal kadzidto. Preferowane jest kadzidto z drzewa

sandatowego.

Mozesz siedzie¢ w dowolnej, wygodnej dla siebie pozycji, bez nadwyrezania
jakiegokolwiek nerwu. Doktadnie o wyznaczonej godzinie nalezy wezwac
Mistrza lub Béstwo i ze ztozonymi rekoma w Namaskaram mudra. W tej mudrze
obie dtonie sg ztozone razem. Jest to gest powitania, ktory wskazuje, ze jestes

zwrocony w strone wyzszej jazni, nauczyciela lub Boga.

Zamknij oczy, potoz dtonie na kolanach i obserwuj swoje wnetrze. Jak pojawig

sie mysli, to obserwuj je. Jak tylko zaczniesz je obserwowac, znikna.

Jesli nie bedziesz ich obserwowat, spowodujg, ze zboczysz ze swojej sciezki.
Tak wiec pierwszym krokiem jest obserwowanie swoich mysli. Jesli obserwacja

jest aktywna, mysli nie sg aktywne.

Umyst powoli staje sie pusty, w tym sensie, ze tempo produkcji mysli jest

zmniejszone, a umyst sie wycisza.

W tym spokojnym stanie umystu, sprébuj wyobrazi¢ sobie w gtowie pomiedzy

brwiami pieknego, biatego kwiata lotusa.

Jesli otrzymasz jakies mysli o pouczeniu lub oswieceniu, zanotuj je w prostych
stowach w pomaranczowym notesie, ktory nosisz przy sobie. Jesli styszysz
zdania lub widzisz je napisane, mozesz je rowniez zanotowac¢ po medytacji. Tak
powinna wyglgda¢ codzienna poranna praktyka medytacyjna.

Nos ze sobg dziennik przez caty dzien, aby uzyska¢ wszelkie mozliwe
instrukcje przychodzgce do ciebie z twojego wyzszego umystu, ktore nalezy
zanotowac, aby nie uciekly.

Mozesz teraz przejs¢ do swojej codziennej rutyny, przestrzegajgc ponizszych
sugestii.

Utrzymuj umyst wolny od jakiegokolwiek programu, chociaz scisle go

przestrzegasz.
Nie angazuj mentalnie swojego umystu w obecnos$¢ kogokolwiek lub

jakiegokolwiek problemu.

Nie unikaj fizycznej obecnosci innych ludzi.

Zaangazuj innych w ozywione rozmowy, pozostajgc obserwatorem bez
angazowania sie.
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14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.
21.

22.

23.

24,
25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Badz sam psychicznie w fizycznej obecnosci innych. Nie zapraszaj do siebie
samotnosci.

Nie angazuj sie w nadmierne dyskusje i ktétnie. Jesli wokét ciebie toczg sie
dyskusije i ktotnie, to odetnij sie od nich mentalnie, dopdki dyskusje sie nie
skoncza.

Naucz sie rozumie¢ punkt widzenia innych. Nie wyrazaj swojego odmiennego
punktu widzenia na zewnatrz.

Stuchaj czego potrzebujg inni, ale nie tego, co mowia.

Badz bezkompromisowy w sprawach zasadniczych, liberalny w sprawach
nieistotnych i zachowuj sie jak przyjaciel we wszystkich motywach.

Nigdy nie poréwnuj i nie przeciwstawiaj guru z ich pracg. Nigdy nie oceniaj ani
nie krytykuj pracy zadnego Mistrza.

Naucz sie przezwycieza¢ w sobie nature krytyka.

Nie doradzaj nikomu bez pytania. Nie unikaj doradzania, gdy zostaniesz o to
poproszony. Nie doradzaj w sprawach, na ktorych nie znasz sie doktadnie.
Odzywiaj sie zdrowo. Zywno$é powinna by¢ bardziej jako$ciowa, a mniej
ilosciowa. Trzymaj z dala od silnie pachngcych potraw.

Przynajmniej raz dziennie myj gtowe.

Myj twarz, rece i stopy tyle razy, ile to mozliwe. Zuzywaj duzo wody.

Unikaj towarzyskich obfitych positkdw wieczornych, ale jednoczesnie nie badz
nietowarzyski.

Unikaj przyjmowania lekéw, chyba Ze jest to absolutnie konieczne. Sprébuj
dostosowac warunki zdrowotne, dokonujgc odpowiednich zmian w jedzeniu,
odpoczynku i $nie.

Swiadomie praktykuj rownowage emocjonalng.

Naucz sie madrze wydawac czas, pieniedze i energie.

Badz swiadomy, ze jestes odpowiedzialny za to, ile godzin poswiecasz na
robienie pozytecznych rzeczy.

Badz odpowiedzialny za swoje wydatki. Prowadzenie ksiegowosci zwigzanej z
poczynionymi wydatkami jest kwestig osobistej dyscypliny.

Postaraj sie wyeliminowac wydatki na luksusy na pobtazanie sobie i wszystko
to, co skutkuje marnotrawstwem. Jesli nie nauczysz dyscypliny ekonomicznej,
doprowadzi cie to do trudnosci ekonomicznych.

Oszczednie uzywaj stow. Jednoczesnie zachowaj poczucie humoru i prowadz
wesote rozmowy. Nie obracaj jezyka przeciwko innym.

Naucz sie usmiechac. To daje ekspansje twojej duszy i duszy innych. Nie
usmiechaj sie w obecnosci ludzi nieodpowiedzialnych. Sprzyja to dalszej ich

nieodpowiedzialnosci.
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34. Przycigganie ludzi poprzez usmiech jest pobozng sztukg. Wykorzystaj to. Nie
uzywaj jej niewtasciwie.

35. Nie skfadaj fatszywych obietnic.

To sg praktyczne instrukcje Mistrza dla tych, ktérzy chcg prowadzic¢ zycie ucznia.
Jego nauczanie i uzdrawianie polegato gtéwnie na pracy ze Swiattem i dzwigkiem.
Kiedy osiggnat wiek 50 lat, jego zwolennicy zorganizowali obchody Ztotego
Jubileuszu. Ukazata sie wyjgtkowa publikacja upamietniajgca zycie i prace Mistrza
EK. Z tej okazji jego zwolennicy poprosili go, aby wygtosit inwokacje, ktérej mogliby
uzywac. Mistrz udat sie do swojego pokoju w Radhamadhavam na 10 minut, a
nastepnie przyniost Inwokacje dla aspirantow, ktérg wtasnorecznie napisat:
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May the Light in me Be the Light before me.

May | learn to see it in all.

May the sound | utter reveal the Light in me.

May | listen to it while other speak.

May the Silence in and around me Present itself.
The Silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do.

And convert it into the Light of our Background.

Let virtue be the strength of my intelligence.

Let realization be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our Earth.
Let my plan be an epitome of The Divine Plan.

May we speak the Silence without breaking in it.
May we live in the awareness of the Background.
May we transact Light in terms of Joy.

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.

Niech Swiatto we mnie bedzie Swiattem przede mna.
Obym nauczyt sie widzie¢ to we wszystkim.

Niech dzwiek, ktéry wydaje, objawi Swiatto we mnie.
Obym stuchat tego, gdy inni bedg mowic.

Niech Cisza we mnie i wokét mnie sie zaprezentuje.
Cisza, ktorg przerywamy w kazdej chwili.

Niech wypetni ciemnos¢ hatasu, ktéry robimy.

i przeksztaté je w Swiatlo naszego Tia.

Niech cnota bedzie sitg mojej inteligencii.

Niech urzeczywistnienie bedzie moim osiggnieciem.
Niech moj cel przeksztalci sie w cel naszej Ziemi.
Niech m¢j plan bedzie uosobieniem Boskiego Planu.
Obysmy wypowiadali Cisze, nie przerywajac jej.
Obysmy zyli w Swiadomosci Tta.

Obys$my rozwigzywali Swiatto w kategoriach Radosci.
Obysmy byli godni, aby znalez¢ miejsce w Wiecznym Krolestwie OM.
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Mistrz EK jest nauczycielem nowej ery,
ktory ukazal boskie zycie w nowoczesnym swiecie.

W stanie doskonalym nie ma podzialu na to,
co boskie i nie-boskie. Wszystko jest boskie,
gdy nasza wewnetrzna postawa jest boska.

Zycie biznesowe, aktywnos¢ zawodowa 1
zaangazowanie polityczne nie sg przeszkoda
dla boskiego zycia.

Mistrz EK byl uzdrowicielem na wskros i
duchowym nauczycielem. Byl jak szlachetny kamien
wsrod kamieni 1 objawiat si¢ tylko tym, ktorzy
potrafili go dostrzec. Nauczal prostego sposobu
harmonijnego zycia.

Jego zycie 1 nauki rozbudzily wielu ludzi na
Wschodzie i1 Zachodzie na $ciezke prawdy.

Ta ksiazka zawiera iskre zycia i pracy Mistrza.




