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�ಾ.�ೆ.¤ಾವ�Ħಕು¨ಾŝ ಅವರ ಕೃĦಗಳ� ಮತುÃ ಭĻಷÍ®ಾĥಗಳನುÇ ಆಧĸľ £ಾವ� ಈ ಪ�ಸÃಕವನುÇ 
ಸಂಕಲನ ¨ಾģ¡ Åೇ®ೆ.

ವಸುÃ ಸಂಗÎಹ�ಾ´Ė ಪĸļೕĹಸ¬ಾದ ಇತರ ಪಠÍಗಳ�:

1. ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. - ಬªೆದವರು: ¨ಾಸ¾ŝ ಇ.�ೆ

2. ಮ²ಾಪ�ರುಷ ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. - ಬªೆದವರು: ļÎೕ ¡ಾಮªಾಜು ಹನುಮಂತ ªಾš

ಆġ�ೆಗಳ�, ಬಣÂಗಳ�, ಕ ೆಗಳ� ಮತುÃ ಪ�ಸÃಕಗಳ� ¦ಾಲÍ¡ೊಂĨ�ೆ ¦ೇಪ�ģಸ¬ಾಗದ ಸಂಬಂಧವನುÇ ²ೊಂĨ®ೆ. ಅವರು 
ūಳ�ೆŴ�ೆಯುವ ಮನಸುÕಗĺ�ೆ, ಕಲÈ£ೆಗಳ�, ಕನಸುಗಳ� ಮತುÃ ಸೃಜನļೕಲ�ೆಯನುÇ ಪĸಚĵಸು�ಾÃªೆ. £ೈĦಕ ಕ ೆಗಳ�,
ಐĦ²ಾľಕ ಕ ೆಗಳ�, ¨ೌಲÍವನುÇ Īೕಡುವ ಕ ೆಗಳ�, ¤ಾತÎ Ī¨ಾ�ಣದ ಕ ೆಗಳ�, ªಾ¨ಾಯಣ, §ಾರತ ಮತುÃ ಪ�ªಾಣಗಳ 
ಕ ೆಗಳ� ಅವರ ĝೕವನದĹÐ ಅĺಸ¬ಾಗದ ಗುರುತುಗಳನುÇ İಡುತÃ®ೆ.

ಚಂದ¨ಾಮ, ಅಮರ ěತÎ ಕ ೆ ಪ�ಸÃಕಗಳ� ಇ�ಾÍĨಗಳ� ತ¬ೆ¨ಾರುಗĺಂದ ಮಕ´ಳನುÇ ¤ೆÎೕªೇīಸುĦÃ®ೆ ಮತುÃ 
ಪ�ಳĔತ�ೊĺಸುĦÃ®ೆ. ಇ¡ೇ Ļ§ಾಗದĹÐ ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ., ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ¨ಾಸ¾ŝ ಇ.�ೆ. ಅಂತಹ ಮ²ಾತÌರ 
ĝೕವನವನುÇ ಕ ೆಗಳ ಪ�ಸÃಕದ ರೂಪದĹÐ ಪĸಚĵಸುವ ĻನಮÎ ಪÎಯತÇವನುÇ £ಾವ� ¨ಾಡುĦÃ¡ೆÅೕ®ೆ. ĝೕವನಚĸ�ೆÎಗಳನುÇ 
ಅವರ ĝೕವನದ ಘಟ£ೆಗಳನುÇ Ļವĸಸಲು Ļ£ಾÍಸ�ೊĺಸ¬ಾĖ¡ೆ, ಆದªೆ ಅವರ ¦ೋಧ£ೆಗĺ�ೆ ¤ಾÎŴೕĖಕ ĻವರಗಳನುÇ 
±ೇĸಸಲು ಮತುÃ ಅವರ ¡ೈĻಕ ĝೕವನವನುÇ ²ೇ�ೆ ಅನುಸĸಸಬಹುದು ಎಂಬುದನುÇ ನಮ�ೆ �ೋĸಸುತÃ¡ೆ. 

ಈ ĝೕವನಚĸ�ೆÎಯನುÇ ಮಕ´ĺ�ೆ ಸುಲಭ®ಾĖ ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳÑಲು ಸೃಜನļೕಲ ±ಾÒತಂತÎñವನುÇ �ೆ�ೆದು�ೊಳÑ¬ಾĖ¡ೆ. 
ನಮÌ ಈ ಪÎಯತÇವ� ಮಕ´ಳ Ħಳ�ವĺ�ೆ�ೆ ²ೆě¹ನ �ೊಡು�ೆ ĪೕಡುತÃ¡ೆ ಎಂದು £ಾವ� ನಂಬು�ೆÃೕ®ೆ.

ಈ ಪ�ಸÃಕದ Ļಷಯ ಸಂಕಲನ, ಅನು®ಾದ, ಪ�ÎŘ ĸೕģಂŅ �ಾಯ�ಗಳĹÐ ಮತುÃ ಪÎಚುರಣ�ೆ´ ಆħ�ಕ ಸ²ಾಯ ¨ಾģದ 
ಎ¬ಾÐ ±ಾಧಕĸ�ೆ ನಮÌ ತುಂ¦ೆ¡ೆಯ ಕೃತಙ�ೆಗಳ�.
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Master M.N. 1

ಅವರು ಕªಾವĺ �ಾÎಮ®ಾದ �ೊತÃಪಟ¾ಣಂದĹÐ  ¦ೆ­ೆದರು.  ಅವರ ತಂ¡ೆ ನ�ೆಸುĦÃದÅ ¯ಾ¬ೆಯĹÐ ಓĨದರು. 
ļÎೕ ನರľಂಹಂ   ¦ಾಲÍದĹÐĶೕ  ಬುĨÆವಂತªಾĖದÅರು.  ಅವರು ©ಾ®ಾಗಲೂ ²ೊಸ ĻಷಯಗಳನುÇ 
ಕĹಯಲು ಉತುÕಕªಾĖದÅರು. ಅವರು ತಮÌ ಸುತÃĹನ ಪÎಪಂಚವನುÇ ಗಮĪಸುವ�ದು,  ಓದುವ�ದು,
ಬªೆಯುವ�ದು    ಇಷ¾ಪಡುĦÃದÅರು.

ಒಂದು �ಾಲದĹÐ £ೆಲೂÐರು ĝ¬ Ðೆಯ £ಾಯುಡು¤ೇ�ೆ �ಾಲೂ�ಾ ĳೖನಂ¤ಾಡು ಎಂಬ ಪÎ¯ಾಂತ®ಾದ 
�ಾÎಮದĹÐ ļÎೕ ¯ೇಷಯÍ ಮತುÃ ļÎೕಮĦ ರಂಗಮÌ ®ಾľಸುĦÃದÅರು. ಅವĸ�ೆ 25 ಆಗŤ¾ 1883 ರಂದು 
ಶĪ®ಾರ ¦ೆĺ� ¶ೆ 9:30  ಗಂ�ೆ�ೆ ಒಬÊ ಮಗ ಜĪľದನು. ಆ ಹುಡುಗĪ�ೆ “�ಾÒ¬ಾ ನರľಂಹś “ ಎಂದು 
²ೆಸĸಡ¬ಾĵತು.



Master M.N. 2

ಅವರ ±ೋದರ¨ಾವ ļÎೕ ಟಂಗುಟೂĸ ಪÎ�ಾಶಂ ¢ೈಯ�¯ಾĹ ಮತುÃ ಸುļŀತªಾĖದÅರು. İÎġţ 
ಆಡĺತ�ಾರರ ĻರುದÆ Īıೕ�Ħĵಂದ ²ೋªಾģದ £ಾಯಕªಾĖ "ಆಂಧÎ�ೇಸĸ" ಎಂದು 
ಜನīÎಯªಾĖದÅರು. ಅವರು  ļÎೕ ನರľಂಹಂ�ೆ ¢ೈಯ�®ಾĖ, ಸಂ�ೋಷĨಂದ ಮತುÃ £ಾÍಯಯುತ®ಾĖ 
ಬದುಕಲು ಕĹľದರು..

¨ಾಧÍĲಕ ¯ಾ¬ೆಯ ²ೊĦÃ�ೆ, ļÎೕ ನರľಂಹಂ  ಅವರು ಒಂ�ೋş �ೆ ±ೇĸದರು. ನಂತರ  ಮುಂ¡ೆ ಓದಲು 
ªಾಜಮಂģÎ�ೆ ²ೋದರು. ಅĹÐ ಅವರು ತಮÌ ±ೋದರ ¨ಾವಂĨªಾದ ļÎೕªಾಮುಲು, ಪÎ�ಾಶಂ ಮತುÃ 
�ಾನĔªಾಮಯÍ ಅವªೊಂĨ�ೆ ®ಾľಸುĦÃದÅರು.



Master M.N. 3

ļÎೕ ನರľಂಹಂ  ಪÎĦ§ಾವಂತ ಮತುÃ ಪĸಶÎĲ 
Ļ¡ಾÍħ�! ಅವರು ¯ಾ¬ೆಯĹÐ ಉತÃಮ ±ಾಧ£ೆ ¨ಾģ  
ಅ£ೇಕ ಪÎಶľÃಗಳನುÇ ಪ�ೆದರು. ಅವರು ಓದುವ�ದನುÇ 
ಇಷ¾ ಪಡುĦÃದÅರು ಮತುÃ ©ಾ®ಾಗಲೂ ²ೊಸದನುÇ 
ಕĹಯಲು ಉತುÕಕªಾĖದÅರು.

ļÎೕ ನರľಂಹಂ  ಅವರು ಮ¡ಾÎŤ ĔÎļ¹ಯŖ 
�ಾ¬ೇĝನĹÐ ಓĨದರು, ಅĹÐ ಅವರು ತಮÌ ಬುĨÆ ಮತುÃ 
Ĕģ�ೇģತನĨಂದ ಪÎľದÆªಾದರು. ಮ£ೋರಂಜ£ೆಯ 
�ೊ�ೆ�ೆ ತಮÌ ®ಾÍಸಂಗದ ಬ�ೆ¶ಯೂ 
ಗಂıೕರ®ಾĖರುĦÃದÅರು.

1905 ರĹÐ, ļÎೕ ನರľಂಹಂ  §ೌತ¯ಾಸĈದĹÐ ಪÎಥಮ 
ದ�ೆ�ಯĹÐ ಪದĻ ಪ�ೆದರು. 1907 ರ ²ೊĦÃ�ೆ, ಅವರು 
Ļಜಯ®ಾಡದĹÐ ಅ¢ಾÍಪಕ ವೃĦÃಯನುÇ ľÒೕಕĸľದರು 
ಮತುÃ ತಮÌ ¦ೋಧ£ಾ ¯ೈĹŴಂĨ�ೆ ಅĹÐನ 
Ļ¡ಾÍħ�ಗĺ�ೆ ಸĪÇĿತ ªಾದರು.

ಅ¡ೇ ವಷ�ದĹÐ ļÎೕಮĦ ರಂಗ£ಾಯಕಮÌರವರನುÇ 
Ļ®ಾಹ®ಾĖ ಗೃಹಸÄ ĝೕವನವನುÇ ¤ಾÎರಂıľದರು.



Master M.N. 4

ಅವĸ�ೆ £ಾಲು´ ಗಂಡು ಮತುÃ ಮೂರು ²ೆಣುÂ ಮಕ´ಳ� ಜĪľದರು. ļÎೕ ನರľಂಹಂ ಜನĸ�ೆ ಸ²ಾಯ 
¨ಾಡುವ ಬಯ�ೆĵಂದ �ಾನೂನು ಅಧÍಯನ ¨ಾಡಲು Īಧ�ĸľದರು. �ಾನೂನು ಪದĻ ಪ�ೆದ ನಂತರ 
ಒಂ�ೋಲು ಪಟ¾ಣದĹÐ ವĔೕĹ ವೃĦÃ ಆರಂıľದ ಅವರು ದ©ಾಳ� ಮತುÃ ¤ಾÎ¨ಾĥಕ ವĔೕಲªಾĖ �ಾÍĦ 
ಗĺľದರು. ಅವರು ಶುಲ´ Ļĩľದ ĸೕĦ ಅನನÍ®ಾĖತುÃ. ಹಣದ ಬ� ¶ೆ ಎಂĨಗೂ ěಂĦಸುĦÃರĹಲÐ.

¬ಾಯŝ!!  Īಮ�ೆ ಶುಲ´ 
ಎಷು¾�ೊಡ¦ೇಕು?

ಇಷು¾ ಅಂತ ಅಲÐ. Īಮ�ೆ 
�ೋěದ ಹಣವನುÇ ಆ �ೋō 

�ೇİನĹÐ ²ಾĔ  ²ೋಗಬಹುದು.

ļÎೕ ನರľಂಹಂ ತನÇ ĝೕವನದĹÐ ®ೈಯĔÃಕ ĻಪತÃನುÇ 
ಎದುĸľದನು. ಸು¨ಾರು 3 ವಷ�ಗಳ ಅವĩಯĹÐ ಅವರು 
ತಮÌ ತಂ¡ೆ-�ಾĵ, ¨ಾವ ಮತುÃ ಅಣÂನನುÇ 
ಕ­ೆದು�ೊಂಡರು. ಇದĸಂದ ಅವರು ತುಂ¦ಾ 
Īªಾ¯ೆ�ೊಂģದÅರು.

ಕುಟುಂಬದ ನಷ¾¡ೊಂĨ�ೆ, "ĝೕವನದ ಅಥ�®ೇನು?
ಜನರು Īಜ®ಾĖ ಏ�ೆ ±ಾಯು�ಾÃªೆ?" ಇಂತಹ ಅ£ೇಕ 
ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ Ŵೕಚ£ೆಗಳ� ಅವರನುÇ �ಾಡುĦÃದÅವ�.



Master M.N. 5

1919 ರĹÐ ±ೋದರ¨ಾವ ಪÎ�ಾಶಂ ಅವರು ļÎೕ ನರľಂಹಂನನುÇ  ಪ�ಣÍďೇತÎ®ಾದ ļÎೕರಂಗಂ�ೆ 
ಆ²ಾÒĪľದರು. ಆದªೆ ಅĹÐ ±ಾಂ�ಾÎĲಕ ªೋಗĻ¡ೆ ಎಂದು Ħĺದು �ೆ£ೆÇೖನĹÐ ಮ�ೊÃಬÊ ±ೋದರ¨ಾವ 
�ಾ.�ಾನĔªಾś ಬĺĶೕ ಉĺದು�ೊಂಡರು. �ಾ.�ಾನĔªಾś ತುಂ¦ಾ ±ೌಮÍ ಸÒ§ಾವದವರು. 
ಸ²ಾನುಭೂĦಯುಳÑ ²ೋĲŴೕಪĦ ®ೈದÍರು. ಪÎ�ಾಶಂĖಂತ ıನÇ®ಾĖ, ಅವರು ¨ೌನ®ಾĖ ಇತರರನುÇ 
ಗುಣಪģಸುĦÃದÅರು ಮತುÃ ¯ಾಂತ®ಾĖರುĦÃದÅರು.

ļÎೕ ನರľಂಹಂನ Ļ�ಾರ ©ಾ®ಾಗಲೂ ತನÇ ಮನಸುÕ,
¡ೇಹ ಮತುÃ ಆತÌದ ನಡು®ೆ ±ಾಮರಸÍವನುÇ 
ಕಂಡು�ೊಳ�Ñವ�ದರĹÐ �ೊಡĖತುÃ. ļÎೕ ಪÎ�ಾಶಂರವರು 
Īıೕ�ತ £ಾಯಕತÒĨಂದ ಸೂÉĦ� Īೕģದªೇ  �ಾ. 
�ಾನĔªಾś ಅವರು ತಮÌ ¯ಾಂತ�ೆĵಂದ ļÎೕ 
ನರľಂಹಂ  ಅವರನುÇ ಆಕĽ�ľದರು.

�ಾ.�ಾನĔªಾś ಅವರು ļÎೕ ನರľಂಹಂ  ಅವರ 
£ೋವನುÇ �ಾ­ Ìೆĵಂದ ಆĹľದರು ಮತುÃ ©ಾವ�¡ೇ 
±ಾಂತÒನದ ¨ಾತುಗಳನುÇ ಆಡ¡ೆ ಆಳ®ಾದ ಮತುÃ 
¯ಾಶÒತ ಪĸ²ಾರದ ಕ�ೆ�ೆ ¨ಾಗ�ದಶ�ನ Īೕģದರು.

ವĔೕĹ ವೃĦÃಯĹÐ ಉತÃಮ®ಾĖ 
�ಾಯ�Īವ�ĿಸುĦÃದÅರೂ 
ನನ�ೇ�ೆ ಈ ಅ¯ಾಂĦ?

ಖಂģತ®ಾĖಯೂ! ನನÇ ¨ಾಸ¾ŝ 
ರವರು  ±ಾವನುÇ ¡ಾಟುವ�ದು 

²ೇ�ೆಂದು ĦĺĨರುವ�ದು ¨ಾತÎವಲÐ, 
ಅದ�ೆ´  ¡ಾĸಯನೂÇ �ೋĸಸಬಲÐರು

£ಾನು ĝೕವನ ಮತುÃ ಮರಣವನುÇ 
ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳÑಲು ±ಾಧÍĻಲÐ. 
±ಾವನುÇ ಎದುĸಸಲು ±ಾಧÍ®ೇ?



Master M.N. 6

¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ.ಯವರ ಪĸಚಯ ļÎೕ ನರľಂಹಂರವರ  ĝೕವನವ£ೆÇೕ ಬದĹľದ ಮಧುರ čಣ. ¨ಾಸ¾ŝ 
ľ.Ļ.Ļ. ŴೕಗĨಂದ ಅಮರತÒವನುÇ ಪ�ೆಯಬಹುದು ಮತುÃ ತನÇ ಸÒ§ಾವವನುÇ, ಬÎಹÌತÒವನುÇ, ¯ಾಶÒತ 
ಪÎĐೆಯ ಸÒರೂಪವನುÇ ಅĸತು�ೊಳÑಬಹುದು ಎಂದು �ಾ.�ಾನĔªಾś ²ೇĺದರು.

"²ಾĹĪಂದ ¦ೆ�ೆÂ, ¦ೆ�ೆÂĵಂದ ತುಪÈ ಬರುತÃ¡ೆ? ಅವ� 
ಎĹÐ®ೆ? ಅವ� ²ಾĹನĹÐ®ೆ. ²ಾಲನುÇ ಸೂÄಲ ¡ೇಹ®ೆಂದು,
¦ೆ�ೆÂಯನುÇ ಸೂčð ¡ೇಹ®ೆಂದು ಮತುÃ ತುಪÈವನುÇ �ಾರಣ 
¡ೇಹ®ೆಂದು §ಾĻಸಬಹುದು.“

ūಸರನುÇ ಮħľ¡ಾಗ (ಕ�ೆ¡ಾಗ) ¦ೆ�ೆÂ ಬರುತÃ¡ೆ. ಆ 
¦ೆ�ೆÂಯು ūಸರು, ಮĝ»�ೆಯĹÐ ¦ೆªೆಯುವ�ĨಲÐ, ಆದªೆ 
ĳೕಲ�ೆ´ �ೇಲುತÃ¡ೆ. ²ಾ�ೆĶೕ ಈ ŴೕಗವನುÇ ಅ§ಾÍಸ 
¨ಾģ¡ಾಗ ಸೂčð ¡ೇಹವ� ರೂಪ��ೊಳ�ÑತÃ¡ೆ. §ೌĦಕ 
¡ೇಹದĹÐ ಇದÅರೂ ಅದªೊಂĨ�ೆ   ಸಂಪಕ�Ļರುವ�ĨಲÐ. 
ಅ¡ೇ ±ಾವನುÇ ಜĵಸುವ�ದು.

ನನÇ Ŵೕ�ಾ§ಾÍಸ 
¨ಾģದªೆ ಸೂčð 
ಶĸೕರ/ಸುವಣ�ಶĸೕರ, 
�ಾರಣಶĸೕರ/ವಜÎ ಶĸೕರ 
ಪ�ೆಯಬಹುದು. ಇದು ನನÇ 
®ಾ�ಾÅನ

£ಾವ� ±ಾ¨ಾನÍ®ಾĖ 
¡ೇಹವನುÇ �ೇವಲ ಒಂದು 
ಎಂದು §ಾĻಸು�ೆÃೕ®ೆ, ಆದªೆ 
®ಾಸÃವದĹÐ ಮೂರು 
¡ೇಹಗĺ®ೆ: ಸೂÄಲ, ಸೂčð, 
ಮತುÃ �ಾರಣ ¡ೇಹ.
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¨ಾಸ¾ŝ ŴೕಗದĹÐ, ĝೕವ 
ಶĔÃಯು ನಮÌĹÐರುವ 
ಪÎĦŴಂದು ಪರ¨ಾಣುವನುÇ 
ಸĔÎಯ�ೊĺಸುತÃ¡ೆ. ಇದು 
ಉಷÂ�ೆಯನುÇ ಉ�ಾÈĨಸುತÃ¡ೆ 
ಮತುÃ ಎ¬ಾÐ ¡ೋಷಗಳನುÇ 
ಸĸಪģľ ěನÇದ �ಾಂĦಯುಳÑ 
ಶĸೕರವನುÇ  ರೂīಸುತÃ¡ೆ.

²ಾಲು ¦ೆ�ೆÂ©ಾಗುವ ūದಲು ಅದನುÇ 
�ಾĵľ, ತಣÂ�ಾದನಂತರ ²ೆīÈಡ 
¦ೇಕು. ನಂತರ  ūಸªಾದ ĳೕ¬ೆ, ಆ 
ūಸರನುÇ ಮħಸ¦ೇಕು .  ಆದÅĸಂದ..

£ಾವ� ಏನನೂÇ ¨ಾಡ¦ೇ�ಾĖಲÐ, £ಾವ� ಕಣುÂ ಮುě¹ ಕುĺತು 
¦ೆĺ�ೆ¶ ಮತುÃ ಸಂ�ೆ ಒಂದು ĪĨ�ಷ¾ ಸಮಯದĹÐ ¨ಾಸ¾ŝ 
ರವರು ನಮ�ೆ Īೕģದ ¤ಾÎಥ�£ೆಯ ¨ಾģ ಕಣುÂ ಮುě¹ 
ಕುĺತªೆ ಅವªೇ ಎಲÐವನೂÇ ¨ಾಡು�ಾÃªೆ.

ಆದªೆ ಅದ�ಾ´Ė £ಾವ� 
ಏನು ¨ಾಡ¦ೇಕು?

¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ.ಯವರ ¨ಾಗ�ದĹÐ  ಶĸೕರವನುÇ İಡುವ�ದĔ´ಂತ ಆ¢ಾÍĦÌಕ ĝೕವನ ನ�ೆಸುವ�ದĸಂದ 
±ಾವನುÇ Ĳೕರಲು ±ಾಧÍ ಎಂಬ �ಾನĔªಾಮಯÍನವರ ¨ಾತುಗĺ�ೆ ļÎೕ ನರľಂಹಂ  ĳೖಮªೆĦದÅರು.

ěನÇದ ¡ೇಹವನುÇ ¨ಾಡಲು 
©ಾವ�¡ೇ ಅಹ��ೆ ಅಥ®ಾ 
Īಯಮಗĺ®ೆĶೕ?"

Ī±ಾÒಥ� ಬುĨÆ, ±ೇ®ಾ 
§ಾವ£ೆ ಮತುÃ ¢ಾÍನ ಈ 
ಮೂರನೂÇ ಸಂŴೕĝľದªೆ, 
ಈ Ŵೕಗವ� ತÒĸತ®ಾĖ 
ಫĹ�ಾಂಶವನುÇ ĪೕಡುತÃ¡ೆ.

£ಾನು ಈ ŴೕಗದĹÐ 
©ಾ®ಾಗ ಪÎ®ೇļಸಬಹುದು? 
ನನ�ೆ ಗುರುದಶ�ನ 
©ಾ®ಾಗ ಆಗುತÃ¡ೆ ?

ಇ¡ೇ Ħಂಗಳ 29 
ರಂದು ģ±ೆಂಬŝ �ಾş 
ĲೕġಂŅ ಗಳ� 
ನ�ೆಯುತÃ®ೆ. ತčಣ 
£ಾವ� ಕುಂಭ�ೋಣಂ 
ಪಟ¾ಣ�ೆ´ ²ೊರ�ೋಣ.
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�ಾ.�ಾನĔªಾś ಮತುÃ ļÎೕ ನರľಂಹಂ ಇಬÊರೂ ಕುಂಭ�ೋಣಂ ಪಟ¾ಣ ತಲುīದರು. ಅವರು ‘Ŵೕಗ 
ಸೂ´ş ¥ೆÎಂŏÕ ±ೊ±ೈಟ“�ೆ ±ೇĸ¡ಾಗ, ¨ಾಸ¾ŝ ರವರು ©ಾĸ�ಾĖŴೕ ĪೕĸŀಸುĦÃರುವರಂ�ೆ ಮ£ೆಯ 
¦ಾĖಲĹÐ �ಾಯುĦÃದÅರು. ¨ಾಸ¾ŝ ರವĸ�ೆ ಇದಕೂ´ ūದ¬ೇ �ಾ.�ಾನĔªಾś ಪĸಚಯĻದುÅದĸಂದ 
ಮುಗುಳÇ�ೆĵಂದ ¨ಾತ£ಾģľ, ನರľಂಹನನುÇ £ೋಡು�ಾÃ Ŀೕ�ೆ �ೇĺದರು:

Īೕನು ©ಾವ�ದನುÇ 
ಆļľ ಬಂĨರು®ೆ?

£ಾನು ¯ಾಂĦ�ಾĖ 
ಬಂĨ¡ೆÅೕ£ೆ.

¨ಾಸ¾ŝ ಒಳ�ೆ ²ೋ¡ಾಗ ಎಂ.ಎŖ. ಅವĸ�ೆ 
ಆಶ¹ಯ�®ಾĵತು. ಇಷು¾ ವಷ� �ಾನು 
ಅನುಭĻľದ £ೋವ�, ಸಂಕಟಗ­ೆಲÐವ� 
čಣ¨ಾತÎದĹÐ ¨ಾಯ®ಾĖ ಅವರ 
ಮನ¡ಾಳದĹÐ ¯ಾಂĦ, ಸಂತಸ ಮೂģತು.

ĪನÇನುÇ ಆļೕವ�Ĩľ¡ೆÅೕ£ೆ! 
ಒಳ�ೆ ¦ಾ.
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ģ±ೆಂಬŝ 29, 1919 ರಂದು ಸಂ�ೆ 4:00 ಗಂ�ೆ�ೆ ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ಅವರು ĨೕďೆಯನುÇ Īೕģದರು. 
ಬದುĔನĹÐ ²ೊಸ Ĩಕು´ �ೋĸľ  ±ಾ¨ಾನÍ ļÎೕ ನರľಂಹಂĪಂದ ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ಆಗುವ 
ಬದ¬ಾವ�ೆ�ೆ İೕಜ İĦÃದ ಮಹತÃರ čಣ ಅದು.

Ĩೕďಾ �ಾಯ�ಕÎಮ ಬಹಳ �ೌಪÍ®ಾĖ ±ಾĖತು.  
ಅವರ ¦ೆನುÇಮೂ­ೆಯĹÐ ĻದುÍŒ ಪÎ®ಾಹವ� 
ಚĹಸುĦÃರುವ�ದನುÇ ಮತುÃ ತನÇĹÐ �ೆಲವ� 
²ೊಂ¡ಾĥ�ೆಗಳ� ನ�ೆಯುĦÃರುವ�ದನುÇ            
ļÎೕ ನರľಂಹಂ  ಗಮĪľದರು.

ļÎೕ ನರľಂಹಂ ನವರು ಶĸೕರ®ೆಲÐವ� 
ಹಗುರ®ಾĖ, ಅಪÎಯತÇ®ಾĖ ¢ಾÍನದĹÐ 
ಪÎ®ೇļľದರು. ¤ಾÎಥ�£ಾ ಸಮಯದĹÐ ಒಂದು 
ĸೕĦಯ �ಾಪವನುÇ ಅನುಭĻľದ ಅವರು ಎಷು¾ 
ಸಮಯ ²ಾ�ೆ ಕುĺĦದÅªೋ Ħĺಯದು. 
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ಕಣುÂ �ೆªೆ¡ಾಗ ľ.Ļ.Ļ. ಯವರು ಆ²ಾÐದಕರ®ಾದ 
ನಗುĻ£ೊಂĨ�ೆ ಅವರನುÇ £ೋಡುĦÃ¡ಾÅªೆ.

¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ಅವರು ತಮÌ 
ಅನು©ಾĵಗಳನುÇ ಅವರ ಆದÍčರಗಳ (initials) 
ಮೂಲಕ ಕªೆಯುĦÃದÅರು. ಅವರು ಎಂ.ಎŖ. �ೆ 
¨ಾಧÍಮ ಸಂ�ೆÍ 666 ಅನುÇ ĪಗĨಪģľದರು 
ಮತುÃ ಅವĸ�ೆ ¤ಾÎಥ�£ಾ �ಾŏ� Īೕģದರು.

ಈಗ Īಮ�ೆ ²ೇಗĪಸುĦÃ¡ೆ, 
Ĳಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ.?

ತುಂ¦ಾ ಸಂ�ೋಷ 
®ಾĖ¡ೆ ¨ಾಸ¾ŝ

ಮ¡ಾÎľ�ೆ ಮರು ಪÎ©ಾಣದĹÐ ಎಂ.ಎŖ., ಮತುÃ   
�ಾಕ¾ŝ �ಾನĔªಾś ಇಬÊರೂ  ¨ಾತುಗĺಂದ  
²ೇಳಲು ಅ±ಾಧÍ®ಾದ ಅ¤ಾರ ಆನಂದ ľÄĦಯĹÐ 
ಇದÅರು. ಹಲವ� ಪÎ¯ೆÇಗĺಂದ ಕಂ�ೆġ¾ದÅ ūದĹನ 
ಎಂ.ಎŖ , ¨ಾಸ¾ŝ ರವರನುÇ ಕಂಡು 
ಪÎ¯ಾಂತ�ೆಯನುÇ ಪ�ೆದು ಅವರ ļಷÍªಾĖ 
ಪĸವತ�£ೆ�ೊಂಡರು.

ಕುಂಭ�ೋಣಂ ಪಟ¾ಣĨಂದ ĿಂĦರುĖದ ನಂತರ, 
ಸř �ೋō� ವ�ಾ�ವ�ೆŴಂĨ�ೆ ಒಂ�ೋş  
Īಂದ ¦ಾಪಟÐ�ೆ´ ಎಂ.ಎŖ. ಅವರು ತಮÌ 
Ī®ಾಸವನುÇ ಬದ¬ಾĵľದರು. ²ೊಸ ಮ£ೆಯĹÐ, 
¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ಯವĸ�ಾĖ ಒಂದು ¤ಾÎಥ�£ಾ 
ಮಂĨರವನುÇ ಏಪ�ģಸ¬ಾĵತು.
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¦ಾಪಟÐದĹÐ ಏಳ� ಜನªೊಂĨ�ೆ ಎಂ.ಎŖ. ±ಾಮೂĿಕ ¤ಾÎಥ�£ೆಗಳನುÇ ¤ಾÎರಂıľದರು. ಆ ¤ಾÎಥ�£ೆಗಳ� 
ಎ°ೊ¾ೕ  ಉಷÂ�ೆಯನುÇ ಉಂಟು¨ಾģ, Ĩೕಘ��ಾĹಕ, ಆಳ®ಾದ ಪĸ�ಾಮವನುÇ İೕĸದವ�.

Ŵೕಗ ±ಾಧ£ೆಗೂ , ವೃĦÃಗೂ  ©ಾವ�¡ೇ �ೊಂದªೆ ಆಗದಂ�ೆ £ೋģ�ೊಂಡು, ಎಂ.ಎŖ. ತಮÌ 
ಕತ�ವÍಗಳನುÇ ಸಮಥ�®ಾĖ Īವ�ĿಸುĦÃದÅರು. ಅಗತÍĻ¡ಾÅಗ ಕುಂಭ�ೋಣಂ ²ೋĖ, ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. 
ಯವªೊಂĨ�ೆ ಸಂಶಯಗಳ  Ī®ಾರ�ೆ ¨ಾģ�ೊಳ�ÑĦÃದÅರು. 

ļÎೕ.ಎಂ.ಎŖ ರವರು ಪತÎವÍವ²ಾರ, ದೂರ®ಾĥ ಸಂ§ಾಷ�ೆಗ­�ೆಂĨ�ೆ ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ಅವರ 
¨ಾಗ�ದಶ�ನವನುÇ ಬಯľದರು.

ಆĦŮಯ ಎŖಎŖ,
ನಮÌದು �ೈರŃ¾ ¬ೈŖ. £ಾನು 
ಒಳĖĪಂದಲೂ  ¨ಾಗ�ದಶ�ನವನುÇ 
Īೕಡು�ೆÃೕ£ೆ.
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ಎಂ.ಎŖ. ಅವರ ಆಕಷ�ಕ®ಾದ ವÍĔÃತÒವ� ಅ£ೇಕರನುÇ ಈ Ŵೕಗ ¨ಾಗ�ದ ಕ�ೆ�ೆ ಆಕĽ�ľತು. ಅವರ  ಮ£ೆಯĹÐ 
ನ�ೆಯುವ ¤ಾÎಥ�£ೆಗಳ� ಎ°ೊ¾ೕ ಪÎ§ಾವವನುÇಂಟು ¨ಾಡುತÃ®ೆಂದು ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ.ಯವರ £ೇರ 
ಅನು©ಾĵಗಳ� ²ಾಗೂ ²ೊಸ ±ಾಧಕರೂ ಎಂ.ಎŖ. ಅವªೊಂĨ�ೆ ±ಾಮೂĿಕ ¤ಾÎಥ�£ೆಯĹÐ §ಾಗವĿಸುĦÃದÅರು.

ŴೕಗವನುÇ ತುಂ¦ಾ ĪಬದÆ�ೆĵಂದ ಅನುಸĸľ �ೇವಲ 3 ವಷ�ಗಳĹÐ ಅವರು ±ಾĩľದ ಪÎಗĦಯನುÇ ಗಮĪľ,
1921 ರĹÐ ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ಯವರು ಎಂ.ಎŖ. ಅವರನುÇ ಭĻಷÍದ ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂದು ಗÎĿľದರು.

īÎಯ ಎಂ.ಎŖ., Īೕನು ಅ£ೇಕ ಜನರನುÇ ಈ ಭೃಕÃರĿತ 
�ಾರಕ ªಾಜŴೕಗದĹÐ ಪÎ®ೇಶ ಪ�ೆಸĹರು®ೆ. ĪನÇನುÇ 
ಇನುÇ ಮುಂ¡ೆ 'ěಕ´ ¨ಾಸ¾ŝ' (Little Master) ಎಂದು 
ಸಂ¦ೋĩಸ¬ಾಗುವ�ದು.

ಆ ĨನಗಳĹÐ, ¤ಾÎಥ�£ೆಯ �ೊ�ೆ�ೆ ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ಯವರು  Ļ¯ೇಷ �ೋŤ �ಗಳನುÇ ಸಹ Īವ�ĿಸುĦÃದÅರು. ತನÇ 
ಅನು©ಾĵಗĺ�ೆ �ೋಸು�ಗಳನುÇ ನ�ೆಸಲು ಎಂ.ಎŖ.ರವĸ�ೆ ಅನುಮĦಯನುÇ �ೊಟ¾ರು.

Letter No: 451/1922 Master C.V.V.
64, East Dabir Street

Kumbhakonam
11th March 1922

My Dear M.N.,

Permission has come for “M Course” to be
practiced…… … … … ……… …… ……… ……
…… … … … ……… …… ……… …… … ……

ನನÇ īÎೕĦಯ M.N,
“M �ೋŤ�” ಅ§ಾÍಸ 
¨ಾಡಲು ಅನುಮĦ ಬಂĨ¡ೆ…
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¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ಯವರು ĳೕ 12, 1922 ರಂದು ತಮÌ ¡ೇಹ�ಾÍಗ ¨ಾģ ಅಂತ©ಾ�ĲತÒವನುÇ 
ಪ�ೆದರು. ಅವರ ಅಂತÍĔÎĶಯĹÐ ಅ£ೇಕ ಜನರು ¤ಾ¬ೊ¶ಂģದÅರು.

“ಇನುÇ ಮುಂ¡ೆ ನಮ�ೆ ¨ಾಗ�Ī¡ೇ�ಶನವನುÇ 
©ಾರು Īೕಡು�ಾÃªೆ“ ಎಂದು �ೆಲವರು 
ದುಃಖಪಟ¾ರು. 

¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ರವರು ತಮÌ ¢ಾÍನದĹÐ, ಆ 
�ೆಲಸವನುÇ �ಾನು ಮುಂದುವªೆľ, ಅನು©ಾĵಗĺ�ೆ 
¨ಾಗ�ದಶ�ನ Īೕಡುವ ಅಗತÍĻ¡ೆ ಎಂದು ಗÎĿľದರು.

1921 ģ±ೆಂಬŝ 
�ಾş ನĹÐ, ¨ಾಸ¾ŝ 
ಅವರು ನಮ�ೆ 
²ೇĺದಂ�ೆ, 
¨ಾಗ�ದಶ�ನ�ಾ´Ė 
£ಾವ� ಕುಂಭ�ೋಣ�ೆ´ 
ಬರ¦ೇ�ಾĖಲÐ. ಇನೂÇ 
ಮುಂ¡ೆ  £ಾವ� ಎĹÐದÅರೂ 
ಅĹÐĶೕ CVV ಯವರ 
ದಶ�ನ, 
¨ಾಗ�ದಶ�ನವನುÇ 
ಪ�ೆಯಬಹುದು.

ಎಂ. ಎŖ. ಅವರು ಒಂ�ೋş ನĹÐ Ļ¯ಾಲ®ಾದ ಮ£ೆಯನುÇ ĪĲ�ľದರು ಮತುÃ 21 ¨ಾň� 1927 ರಂದು 
“ಸತÍŴೕಗ¯ಾ¬ೆ” ¤ಾÎರಂıľದರು.
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ಒಂ�ೋş ನĹÐ ಸತÍŴೕಗ¯ಾ¬ೆಯĹÐ ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ರವರ ¤ಾÎಥ�£ಾ ಮಂĨರ.
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¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ĳೕ, ಆಗŤ¾ ಮತುÃ ģ±ೆಂಬŝ Ħಂಗಳ ಪ�ಣÍĨನಗĺ�ೆ ಸಂಬಂĩľದಂ�ೆ ಓಂ�ೋş ನĹÐ 
Ŵೕಗ ಸ¨ಾ®ೇಶಗಳನುÇ ಆŴೕĝಸುವĹÐ ಪÎಮುಖ ¤ಾತÎ ವĿľದರು. ಈ ಸ¨ಾ®ೇಶಗಳ� ªೋ¨ಾಂಚಕ 
ಶĔÃ �ೇಂದÎಗ­ಾĖದುÅ,  ಕುಂಭ �ೈತನÍವ� ಹĸಯುವಂ�ೆ ಏಪ�ģಸ¬ಾĖ®ೆ.

¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ಅವರ ¨ಾಗ�ದಶ�ನದĹÐ ಸತÍŴೕಗವನುÇ ಅıವೃĨÆಪģಸ¬ಾĵತು ಅವರ ಪÎ§ಾವ 
ಎ¬ಾÐ ಪÎ¡ೇಶಗĺಗೂ ಹರģತು. ±ಾಮೂĿಕ ಕೂಟಗಳ� ಮತುÃ Ļ¯ೇಷ ¤ಾÎಥ�£ಾ ಸ§ೆಗಳ� ಅ£ೇಕರ ĳೕ¬ೆ 
ಪÎ§ಾವ İೕĸದವ� ಮತುÃ ಅವರನುÇ ಆ¢ಾÍĦÌಕ�ೆ ಮತುÃ Ŵೕಗ ěĔ�ೆÕಯ ಕ�ೆ�ೆ ಕªೆ¡ೊಯÅವ�.

ಈ ŴೕಗದĹÐ ಕುಂಡĹĪೕ ಶĔÃಯು ಪĸ�ಾಮ�ಾĸ©ಾĖ 
²ೊರ²ೊಮುÌತÃ¡ೆ. Ĩೕďಾ ĨನĨಂದ ¦ೆನುÇಮೂ­ೆಯ 
ಮೂಲಕ మృದು®ಾದ ĻದುÍŒ ಪÎ®ಾಹವ� 
¤ಾÎರಂಭ®ಾಗುತÃ¡ೆ ಮತುÃ ¤ಾÎಣ ಶĔÃಯು ಬಲ�ೊಳ�ÑತÃ¡ೆ.
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¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. £ೆಲೂÐರು, ಒಂ�ೋş, ಕನೂ�ş, ಇತರ ಪಟ¾ಣಗಳ� ​​​​ಮತುÃ ಹĺÑಗಳĹÐ �ೈ�ೊಂಡ  ಪಯಣಗಳ� 
ľ.Ļ.Ļ. ಯವರ �ೈತನÍಮಯ®ಾದ ಆ¢ಾÍĦÌಕ ¨ಾಗ�ವನುÇ ಪĸಚĵľ ¯ಾಶÒತ®ಾದ ಪÎ§ಾವವನುÇ İೕĸದವ�.

ļÎೕ ಎಂ.ಎŖ.ರವರು ಆ¢ಾÍĦÌಕ Ļ�ಾಸವನುÇ ®ೇಗ�ೊĺಸುವ ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ ಅವರ ¦ೋಧ£ೆಗಳನುÇ 
ಅನುಸĸಸುವ�ದ£ೆÇೕ ಗುĸ©ಾĖಟು¾�ೊಂಡು  ಹ£ೆÇರಡು ĝೕವನ (ಜನÌ) ಗಳĹÐ ±ಾĩಸ¦ೇ�ಾದ ಪÎಗĦಯನುÇ ®ೇಗ�ೊĺľ 
�ೇವಲ ಹ£ೆÇರಡು ವಷ�ಗಳĹÐ ±ಾಧÍ®ಾಗುವಂತಹ ಪĸವತ�£ೆಯನುÇ ತರುತÃ¡ೆ ಎಂದು ಎಂ. ಎŖ. ರವರು ತಮÌ 
ಅನುಭವĨಂದ Ħĺದು�ೊಂಡರು.

ಸಮು¡ಾಯದ ĝೕವನದĹÐ ±ಾಮೂĿಕ  ¤ಾÎಥ�£ೆಗಳ�, ಕನಸುಗಳ� ಮತುÃ 
Ī±ಾÒಥ�®ಾĖ ಒಬÊĸ�ೊಬÊರು ¨ಾಡುವ  ಸ²ಾಯĨಂದ  ಕಮ�ವನುÇ 
ಪĸಹĸľ�ೊಳÑಬಹುದು ಎಂದು ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ಯವರ ನೂತನ 
Ļ¢ಾನಗಳನುÇ ಪĸಚĵಸ¬ಾĵತು. ಈ ±ಾಮೂĿಕ ಕಮ�ªಾĿತÍĻ¢ಾನವ� 
®ೈಯĔÃಕ ²ೊªೆಯನುÇ ಕģĳ ¨ಾಡುತÃ¡ೆ ಮತುÃ Ŵೕ�ಾ§ಾÍಸದ 
ಪÎ§ಾವವನುÇ ಸು¢ಾĸಸುತÃ¡ೆ.

īಡುಗುªಾಳÑ
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¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ.ರವರ Ī®ಾಸವ� Ŵೕ�ಾ§ಾÍಸ ¨ಾಡುವವĸ�ೆ ಆಶÎಮ®ಾĖತುÃ. ಆಧುĪಕ ±ೌಲಭÍಗಳ 
�ೊರ�ೆಯ ನಡು®ೆಯೂ,  ಪ�ವ�ಸೂಚ£ೆ ಇಲÐ¡ೆ ಗುಂಪ� ಗುಂ¤ಾĖ ಬಂದು Ĩನಗಟ¾¬ೆ ತಂಗುವವªೆಲÐªೊಂĨ�ೆ 
ಅವರ ಅಡು�ೆ ಮ£ೆ ಸ¡ಾ ಹಬÊದ ®ಾ�ಾವರಣĨಂದ ತುಂİತುÃ.

±ಾಮೂĿಕ ¤ಾÎಥ�£ೆಯĹÐ ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ಅವರ 
ಗುಣಪģಸುವ ±ಾಮಥÍ�ಗಳ� ಅನನÍ®ಾĖ �ಾಣುĦÃದÅವ�. 
ಅವರು ಜನರ ಆªೋಗÍ ಸಮ±ೆÍಗಳನುÇ ಗುರುĦಸುĦÃದÅರು 
ಮತುÃ ಅವರ ಆªೋಗÍ ľÄĦ�ೆ ಅನುಗುಣ®ಾĖ ತಮÌ 
¤ಾÎಥ�£ೆಗಳನುÇ ²ೊಂĨľ, ²ೆಚು¹ ಪĸ�ಾಮ�ಾĸ 
ěĔ�ೆÕಯನುÇ ĪೕಡುĦÃದÅರು.

ĪĨ�ಷ¾ ¨ಾĿĦĵಲÐĨದÅರೂ  ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. 
ರವರು ±ಾಮೂĿಕ ¤ಾÎಥ�£ೆಯĹÐ §ಾಗವĿಸಲು 
ಬಂದವರ ಆªೋಗÍ ಸಮ±ೆÍಗಳನುÇ ಗಮĪľ 
ಪĸಹĸಸುĦÃದÅರು. ಅವರ Ŵೕಗ ěĔ�ಾÕ ಸÈಶ�ವ� 
ಹĦÃರದವರನುÇ ¨ಾತÎವಲÐ¡ೆ ದೂರದ 
ĦೕರದĹÐರುವವರನುÇ ಸಹ ಗುಣಪģಸುĦತುÃ. .
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ಇಂತಹ ěĔ�ೆÕ�ೆ ಉ¡ಾಹರ�ೆ: Ļಜಯ®ಾಡದĹÐ 
¨ಾನľಕ ಅಸÒಸÄ ಮĿ­ೆŴಬÊರು ¦ಾಲÍĨಂದಲೂ 
Ļಕೃತವತ�£ೆĵಂದ ಬಳಲುĦÃದÅರು. ಅವಳನುÇ 
ಗಮĪľದ ¨ಾಸ¾ŝ ¤ಾÎಥ�£ೆಯĹÐ “ľÄರ®ಾĖĸ
(Steady)" ಎಂಬ ¢ಾÍನದ ®ಾಕÍವನುÇ ಉಚ¹ĸľದರು.

ಆ ಆĐೆĵಂದ ಅವĺ�ೆ ತčಣ®ೇ ಸಂಪ�ಣ� ľÄರತÒ 
¡ೊªೆĵತು. ಹಲವ� ವಷ�ಗĺಂದ ಸು¢ಾĸಸದ 
¨ಾನľಕ ľÄĦ, ಎರಡು ĨನಗಳĹÐ ಕģĳ ಆĖ 
ಅವಳ� ಸÒಸÄľÄĦ�ೆ ಬದ¬ಾĖರುವ�ದನುÇ ಕಂಡು ಅವಳ 
ಸ²ೋದರರು ಆಶ¹ಯ�ಪಟ¾ರು.

ಅ£ೇಕ ಊರುಗಳĹÐ Ŵೕಗ �ೇಂದÎಗಳನುÇ ±ಾÄīಸುವĹÐ 
¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ಪÎಮುಖ ¤ಾತÎ ವĿľದರು. 
ಮೂರ£ೇ ತ¬ೆ¨ಾĸನ Ŵೕಗ ಅ§ಾÍľಗಳ� ಈ 
�ೇಂದÎಗಳನುÇ ಅıವೃĨÆಪģಸುವ ಮೂಲಕ   ಮುಂದ�ೆ´ 
�ೊಂ�ೊಯುÍĦÃ¡ಾÅªೆ.

¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ಅವರ ¦ೋಧ£ೆಗಳĹÐ 
ನಮÎ�ಾ §ಾವವ� ಪÎಮುಖ®ಾĖ¡ೆ. Ŵೕಗವ� 
®ೈಯĔÃಕ ಅ§ಾÍಸವಲÐ, ±ಾಮೂĿಕ ಅ§ಾÍಸ 
ಎಂದು ಅವರು ²ೇಳ�ĦÃದÅರು.

'£ಾನು', 'ನನÇ', 'ನನÇದು'  ಎಂಬ §ಾವ£ೆĵಂದ '£ಾವ�' 
ಮತುÃ 'ನಮÌದು' ಎಂದು  §ಾĻľದªೆ ಪÎಗĦಯು ಏಕ�ೆ 
ಮತುÃ ±ಾಮೂĿಕ �ೈತನÍವನುÇ ಉ�ೆÃೕĝಸುತÃ¡ೆ.ಈ Ŵೕಗದ ಈ Ļ¢ಾನವ�“ಎĦÃನ ಬಂģಯಂ�ೆ 

Ī¢ಾನ®ಾĖ ಅಲÐ¡ೆ, Ļ¨ಾನದĹÐ ಪÎ©ಾĥಸುವಂ�ೆ  
ಬಲು¦ೇಗ ಆ¢ಾÍĦÌಕ ಪÎಗĦಯನುÇ ®ೇಗ�ೊĺಸುತÃ¡ೆ.
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ಅನು©ಾĵಗಳ� ಇತರĸ�ೆ ěĔ�ೆÕ ¨ಾģ ಗುಣಪģಸಲು ²ೆಣ�ಾģ¡ಾಗ, ¨ಾಸ¾ŝ (¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ) ěĔ�ೆÕ 
ĪೕಡುĦÃರುವªೇ Ļ£ಾ ಗುಣಪģಸುವ�ದು �ಾನಲÐ ಎಂದು ಒĦÃ²ೇĺ  ¨ಾಗ�ದಶ�ನ ĪೕಡುĦÃದÅರು. 

¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. 1934 ĻಷುವŒ   ¤ಾÎಥ�£ಾ ಸ§ೆಯĹÐ ,  ±ಾಧ£ೆಯĹÐ ಮ�ೊÃಂದು  ²ೆ� »ೆಯನುÇ 
ಮುಂದ�ೆ´  ²ಾĔದರು.  ಆ ವಷ�  ¨ಾň� 21 ರಂದು ¦ೆĺ� ¶ೆ 9:00 ಗಂ�ೆ�ೆ Ļಜಯ®ಾಡದĹÐ ನ�ೆದ 
ಸ§ೆಯĹÐ ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ಅವĸ�ೆ ©ಾವ�¡ೋ ಸುಡುವ ®ಾಸ£ೆ ಬಂತು.

ěĔ�ೆÕ ¨ಾಡುĦÃರುವ�ದು Īೕನು “ ಎಂಬ Ŵೕಚ£ೆ İಟು¾  
ěĔ�ೆÕ ¨ಾಡುವವರು ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ. Ļ. ಯವರು ಎಂದು 
Ŵೕěľದªೆ ಆಗ  ಬದ¬ಾವ�ೆಯನುÇ £ೋಡಬಹುದು

ಗುರುಗ­ ೕೆ, £ಾವ� ಎ°ೆ¾ೕ ಪÎಯĦÇľದರೂ ªೋĖ�ೆ Ŵೕಗ 
ěĔ�ೆÕ ľಗುĦÃಲÐ. ಆದªೆ Īೕವ� ¤ಾÎħ�ľದªೆ ¨ಾತÎ  ಅದು 
�ೆಲಸ ¨ಾಡುĦÃ¡ೆ.

Īೕವ� ©ಾವ�¡ೇ 
ಸುಡುವ ®ಾಸ£ೆಯನುÇ 

ಗಮĪľĨÅೕªಾ?

ಇಲÐ, ನಮ�ೆ ©ಾವ 
®ಾಸ£ೆಯೂ ಬರುĦÃಲÐ.
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ĻěತÎ®ಾĖ ಆ ®ಾಸ£ೆ ತನÇ ಸುತÃĹĪಂದ         
ಅಲÐ¡ೆ, ತĪÇಂದ¬ೆ ಬರುĦÃ¡ೆ ಎಂದು, �ಾ£ೊಂದು 
ĸೕĦಯ ಆ¢ಾÍĦÌಕ ದಹನಸಂ±ಾ´ರ�ೆ´ ಒಳ�ಾĖ¡ೆÅೕ£ೆ 
ಎಂದು ಅವರು ಗÎĿľದರು.

ಅವರು ಇಬÊರು ¨ಾಧÍಮ (®ಾĿಕ) ಗಳನುÇ  ತನÇ 
�ೈಗಳನುÇ ®ಾಸ£ೆ £ೋಡಲು �ೇĺದರು.  ಆ �ೈಗĺಂದ  
²ೊರಡುವ ಸುಟ¾ ®ಾಸ£ೆಯನುÇ ಗಮĪľದವĸ�ೆ 
ಆಶ¹ಯ�®ಾĵತು.  ಅವರು ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ.ರವರನುÇ 
“ಏ£ಾĵತು“ ಎಂದು �ೇĺದರು

ಈಗ ನನÇ �ೈ ®ಾಸ£ೆ

²ೌದು, Īಜ®ಾĖಯೂ 
ಸುಟ¾ ®ಾಸ£ೆĶೕ

ಆಶ¹ಯ�, ಇದು 
ಸುಟ¾ ®ಾಸ£ೆ

¨ಾಸ¾ŝ ರವರು  “ ಈಗ £ಾನು ±ಾÒತಂತÎñವನುÇ 
²ೊಂĨ¡ Åೇ£ೆ.“ ಈಗ £ಾನು “ಅčರ ಪ�ರುಷ“. 
(ಅĻ£ಾļ©ಾದ, ¯ಾಶÒತ®ಾದ )

ಅವರು Ĩನದ ¤ಾÎಥ�£ೆಯĹÐ ಅವರು ²ೊಸ 
®ಾಕÍವನುÇ ±ೇĸľದರು.

"¨ಾಸ¾ŝ ನಮ±ಾ´ರ“ 

"¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ನಮ±ಾ´ರ” 

"¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ನಮ±ಾ´ರ“
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1934 ರĹÐ ಆ¢ಾÍĦÌಕ ±ಾďಾ�ಾ´ರವನುÇ ಪ�ೆದ ನಂತರ, ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ. ಎŖ. Ŵೕಗ ¦ೋಧ£ೆಯನುÇ ಉನÇತ 
ಮಟ¾�ೆ´ �ೊಂ�ೊಯÅರು. ಹ£ೆÇರಡು ವಷ� ಅಥ®ಾ ಅದĔ´ಂತ ²ೆಚು¹�ಾಲ Ŵೕಗ¨ಾಗ�ವನುÇ ಶÎ¡ೆÆĵಂದ ಅನುಸĸľದ 
±ಾಧಕರು ಈಗ ಅಂತರಂಗದĹÐ ¨ಾಗ�ದಶ�ನವನುÇ ಪ�ೆಯಬಹುದು ಎಂದು Ħĺľದರು.

Ŀĸಯ ±ಾಧಕರು ಈಗ ²ೊಸ �ೇಂದÎಗಳನುÇ 
�ೆªೆಯಬಹುದು ಮತುÃ ²ೊಸಬĸ�ೆ ¨ಾಗ�ದಶ�ನ 
Īೕಡುವ ಮೂಲಕ ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ ಅವರ 
Ŵೕಗ ಮತುÃ ¦ೋಧ£ೆಗಳನುÇ ĻಸÃĸಸಬಹುದು.

ಗುಂಟೂĸನ ಮ£ೆŴಂದರĹÐ ±ಾಮೂĿಕ ¤ಾÎಥ�£ೆಯ ಸಮಯದĹÐ ¤ಾÎಥ�£ೆ ¤ಾÎರಂಭ®ಾದ ಇಪÈ�ಾÇಲು´ 
ĪĲಷಗಳ ನಂತರ, ಸಮೂಹದ ಪÎĦŴಬÊ ಸದಸÍĸಗೂ ಒಂ¡ೇ ಸಮಯದĹÐ ©ಾªೋ ತಮÌ �ೆ£ೆÇ�ೆ 
ಮುĦÃಟ¾ಂ�ೆ Ļೕ¯ೇಷ ಅನುಭೂĦ ಪ�ೆದರು. ¤ಾÎಥ�£ೆಯ ನಂತರ ಅದು ಏನು ಎಂದು �ೇĺ¡ಾಗ,
ಆಯ±ಾ´ಂತವ� §ೌĦಕ  ಇĦĲĦಗĺಲÐ¡ೆ ತನÇ ಬĺĵರುವ ಎ¬ಾÐ ಕİÊಣದ ವಸುÃಗĺ�ೆ ತನÇ �ೈತನÍವನುÇ, 
ಅನುಭೂĦಯನುÇ ಏಕ�ಾಲದ¬ Ðೇ ಹರಡುತÃ¡ೆ “  ಎಂದು ±ಾİೕತುಪģಸಲು ಇದನುÇ ¨ಾģ¡ೆ ಎಂದು ²ೇĺದರು.

©ಾªೋ ನನÇ �ೆ£ೆÇ�ೆ 
ಮುತುÃ �ೊಟ¾ಂ�ೆ ಅĪľ¡ೆ

ನನಗೂ ²ಾ�ೆĶೕ ಅĪľ¡ೆ 

ಆಶ¹ಯ� ! ಎಲÐĸಗೂ ಒಂ¡ೇ 
ಸಮಯ�ೆ´ ಇ¡ೇ ĸೕĦಯ 
ಅನುಭವ®ಾĵತು.  ಇದು ²ೇ�ೆ 
±ಾಧÍ ?
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ಅವರು ತಮÌ ಸಹಚರªೊಂĨ�ೆ ¨ಾತುಗಳĹÐ 
¨ಾň� 11, 1940 �ಾĸೕಖು ಬ�ೆ¶ ಸುĺವ� 
Īೕģದರು. ±ಾ¨ಾನÍ®ಾĖ ಎಲÐರಲೂÐ ಆಗುವಂ�ೆ ಈ 
Ļಷಯ ļಷÍĸ�ೆ £ೆನ¤ಾಗ¡ೆ ಮªೆĻ�ೆ İತುÃ.

1936 ರĹÐ, ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ಆªೋಗÍ 
ಸಮ±ೆÍಗಳನುÇ ಅನುಭĻľದರು. ĳೕ 7, 1936 
ರಂದು, ಶಸĈěĔ�ೆÕ�ೆ ಒಳ�ಾಗು®ಾಗ, ¨ಾಸ¾ŝ 
ಎಂ.ಎŖ. ರವರು ±ಾĻ�ೆ ಹĦÃರ®ಾದ ľÄĦಯನುÇ 
ಅನುಭĻľದರು. ಅವರು §ೌĦಕಪÎಪಂಚದ ಆ�ೆ�ೆ 
Īªಾ�ಾರ ľÄĦಯನುÇ ಅನುಭĻľದರು.

¨ಾň� 11 ರಂದು 
±ಾಮೂĿಕ®ಾĖ 
¤ಾÎħ�±ೋಣ. ಮªೆಯ¦ೇģ.

¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ಯವರ Ŵೕಗ ®ಾÍīÃ�ೆ ¨ಾಸ¾ŝ 
ಎಂ.ಎŖ.ರವರ ಪÎಯತÇĨಂದ ಒಂ�ೋş, ಗುಡೂರು, 
£ೆಲೂÐರು, ಕನೂ�ಲು, ಆ¡ೋĪ, �ೆ£ಾĹ, ¦ಾಪಟÐ, 
ಗುಂಟೂರು, Ļಜಯ®ಾಡ, īಡುಗುªಾಳÑ, ಗುರ�ಾಲ, 
ªಾಜಮಂģÎ  ಮĦÃತರ ಪÎ¡ೇಶಗಳĹÐ ಅ£ೇಕ Ŵೕಗ 
�ೇಂದÎಗಳ� ¤ಾÎರಂಭ®ಾದವ�

ತಮ�ೆ  ಆªೋಗÍದ ಸಮ±ೆÍಗĺದÅರೂ,  ¨ಾಸ¾ŝ 
ಎಂ.ಎŖ. ಅವರು ¤ಾÎಥ�£ೆ ಮತುÃ Ŵೕಗ ěĔ�ೆÕಗಳĹÐ 
ಸಂಪ�ಣ�®ಾĖ ತಮÌನುÇ �ಾವ� �ೊಡĖľ�ೊಂģದÅರು. 
ಆ�ಾಗ ¦ೆĺ�ೆ¶ 2 ĸಂದ 4  ಗಂ�ೆಗಳ  ನಡು®ೆ ಅವರು 
ಪÎĐಾಪ�ವ�ಕ®ಾĖ ತಮÌ §ೌĦಕ ¡ೇಹವನುÇ İಟು¾,  
ಪ�ನಃ ĿಂĨರುĖ ಬರುĦÃದÅರು.
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ಮ¢ಾÍಹÇ 3:30�ೆ´ ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. 
ಕ�ೇĸĵಂದ ²ೊರಟು ಮ£ೆ�ೆ ĿಂĦರುĖ 4 ಗಂ�ೆ�ೆ 
£ೆಲದ ĳೕ¬ೆ ¤ಾÎಥ�£ೆ�ೆ ಕುĺತರು. 
ರಂಗ£ಾಯಕಮÌ ಅವĸ�ೆ İľ �ಾĬ ತ©ಾರು 
¨ಾಡಲು ಅಡು�ೆ ಮ£ೆ�ೆ ²ೋದರು.

ರಂಗ£ಾಯಕಮÌ �ಾĬŴಂĨ�ೆ ĿಂĨರುĖ¡ಾಗ 
¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ¤ಾÎಥ�£ೆ ¨ಾಡುತÃ¬ೇ 
ಅವರು ರಂಗ£ಾಯಕಮÌ ಅವರ ಮģಲĹÐ  
ಒರĖದರು.

¨ಾň� 1940 ರ ಮಹತÒವನುÇ ಸೂěಸುವಂ�ೆ,
ಅವರು ¦ೆĺ� ¶ೆ ¦ೇಗ ಎದುÅ, ಶÎ¡ Æೆĵಂದ ತ¬ೆ±ಾÇನ 
¨ಾģದರು, ²ೊಸ ªೇ°ೆÌ ಬ�ೆ¾ ಮತುÃ ªೇ°ೆÌ 
¤ೇ�ಾವನುÇ ಧĸľದÅರು. ¦ೆಳĖನ ¤ಾÎಥ�£ೆಯನುÇ 
ಉ�ಾÕಹ ಮತುÃ ಸಂ�ೋಷ Ĩಂದ ನ�ೆľದರು.

¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. Ļ¯ೇಷĸೕĦಯĹÐ 
ತ©ಾªಾಗುĦÃರುವ�ದನುÇ ಗಮĪľದ ರಂಗ£ಾಯಕಮÌ
ನವರು ಆ Ĩನದ Ļ¯ೇಷ®ೇ£ೆಂದು �ೇĺದರು. ¨ಾಸ¾ŝ 
ಎಂ. ಎŖ. ರವರು ಮುಗುಳÇಗುವ£ೆÇೕ  ಉತÃರ®ಾĖ 
Ħĺľ �ೋġ��ೆ ²ೋದರು.

ಇವತುÃ ಏ£ಾದರೂ Ļ¯ೇಷĻ¡ೆĶೕ?

£ಾನು Īಮ�ೆ �ಾĬ 
ತರು�ೆÃೕ£ೆ
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�ೆಲವ� ಅನು©ಾĵಗಳ� ಸಂ�ೆ ಅವರ ಮ£ೆ�ೆ 
ಬಂದರು. ಆದªೆ ಅವರು �ಾವ� ತಡ®ಾĖ               
ಬಂĨರುವ�ದನುÇ ಅĸತು ěಂĦľದರು. 
ŴೕĖŴಬÊರು ಪ�ಣ� ಪÎĐೆĵಂದ ¡ೇಹವನುÇ 
�ೊªೆಯುವ ಮಹತÃರ čಣವನುÇ £ೋಡಲು 
±ಾಧÍ®ಾಗĹಲÐ. ¨ಾಸ¾ŝ ತಮ�ೆ ūದ¬ೇ Īೕģದ 
ಸೂಚ£ೆಯನುÇ ಮªೆĦ¡ಾÅªೆ ಎಂದು ದುಃĕತªಾದರು.

¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ರವರು ¡ೇಹ�ಾÍಗದ 
ನಂತರವ�, ಅĖÇ �ಾಯ� ನ�ೆಯುವ  ಆ¢ಾÍĦÌಕ 
ಸ§ೆಗಳĹÐ ²ೋಮದ�ಾÒ¬ೆಯĹÐ ತಮÌ 
ಉಪľÄĦಯನುÇ ಅನುಗÎĿľದರು. ಅ£ೇಕ ವÍĔÃಗಳ� 
²ೋಮದĹÐ ¤ಾ¬ೊ¶ಂ�ಾಗ ಈ ಅನುಭವ®ಾĵತು 
ಎಂದರು. ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ರವರ ಅದೃಶÍ 
ಹಸÃವ� ಪ�ವ� ಮತುÃ ಪļ¹ಮದ ಸಮೂಹಗĺ�ೆ 
ಇಂĨಗೂ ¨ಾಗ�ದಶ�ನ ĪೕಡುĦÃ¡ೆ.

1999 ರĹÐ, ಅ�ೆ�ಂġೕ£ಾದ ಇ�ಾÒಜು  ಜಲ¤ಾತದ ಬĺ ²ೋಮದĹÐ, ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ರವರ Ŵೕಗ 
ěĔ�ೆÕ�ೆ ಸಂಬಂĩľದಂ�ೆ ಒಂದು ಗಮ£ಾಹ� ಘಟ£ೆ ನ�ೆĵತು. ಇĦÃೕ�ೆ�ೆ ದೃĽ¾ ಕ­ೆದು�ೊಂಡ 
ಮĿ­ೆŴಬÊರು ²ೋಮ�ಾÒಲದĹÐ ಪ�ರುಷ£ೊಬÊ ತನÇ ಹ�ೆಯನುÇ ಮುಟು¾ĦÃರುವ�ದನುÇ ಕಂಡಳ�. ಕಣುÂ 
�ೆªೆದು £ೋģ¡ಾಗ ದೃĽ¾ ಮರĺ ಬಂĨರುವ�ದನುÇ ಗಮĪľದಳ�. �ಾÒ¬ೆಯĹÐ ತನÇನುÇ ಮುġ¾ದ ವÍĔÃಯನುÇ 
įೕ�ೋದĹÐ £ೋģ ಆಶ¹ಯ�®ಾĵತು. ಏ�ೆಂದªೆ ಅವಳ� ತನÇ ĝೕವನದĹÐ ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ರವರನುÇ 
£ೋಡುವ�ದು ಅ¡ೇ ūಟ¾ ūದಲ ¦ಾĸ�ೆ.



ಕ ೆಗಳ� �ೇವಲ Ĕ´ಂತ ²ೆಚು¹ ತರಬಹು¡ಾದಂ�ೆ ¨ಾಡುವ�ದ�ಾ´Ė, £ಾವ� ಅಧÍಯನವನುÇ �ಾಢ®ಾĖಸಲು 
ಪĸಗಣ£ಾ ಮತುÃ ಸಂ®ಾ¡ಾತÌಕ ಅಂಶಗಳನುÇ ಪĸಚĵಸುĦÃ¡ೆÅೕ®ೆ. ಕ ೆĵಂದ ಪÎಮುಖ ¨ೌಲÍಗಳನುÇ 
ಗಮನದĹÐಟು¾�ೊಂಡು, ಚ�ಾ� ಪÎ¯ೆÇಗಳ�, ěಂತ£ೆ ¤ಾÎರಂıಸುವ ĔÎ©ಾತÌಕ ಚಟುವġ�ೆಗಳನುÇ ±ೇĸľ, £ಾವ� 
¤ಾಠಕರನುÇ ಕ ೆ�ೆ ®ೈಯĔÃಕ®ಾĖ ಸಂಪĔ�ಸುಲು ಉ�ೆÃೕಜನ Īೕಡು�ೆÃೕ®ೆ. ಕುಟುಂಬ ಅಥ®ಾ ಗುಂಪ� ಚ�ೆ�ಗಳನುÇ 
ಉ�ೆÃೕಜನ Īೕಡುವ�ದĸಂದ ಕ ೆಯನುÇ ಹಂě�ೊಳ�Ñವ ಅನುಭವ®ಾĖ ¨ಾಪ�ģಸಲು ಸ²ಾಯ®ಾಗುತÃ¡ೆ, ಮತುÃ 
ಇದು ಆಳ®ಾದ ಆ¬ೋಚ£ೆ ²ಾಗೂ ಅĸವ�ಗಳನುÇ ಉ�ೆÃೕĝಸುತÃ¡ೆ.

ಆ¬ೋěľ ಮತುÃ ಪÎĦĔÎĵľ: ಕ ೆಗಳ ಮೂಲಕ ¤ಾಠಗಳ�

�ೆಳĖನ ಪÎ¯ೆÇಗĺ�ೆ ಉತÃರಗಳನುÇ ಬªೆĵĸ.

1. �ೊಟ¾ ಉ¡ಾಹರ�ೆಯĹÐ, ²ಾಲು, ¦ೆ�ೆÂ ಮತುÃ ¨ಾನವ ¡ೇಹ ಮತುÃ ಅದರ ĻıನÇ ಪದರಗ­�ೆಂĨ�ೆ ²ೇ�ೆ 
²ೋĹ�ೆ ¨ಾಡ¬ಾĖ¡ೆ?

...................................................................................................... ( ಪ�ಟ 6)

2. ¨ಾಸ¾ŝ ಅವರ ŴೕಗದĹÐ �ೋಲÀŖ ¦ಾģ ĪĲ�ಸಲು ©ಾವ ಗುಣಗಳ� ಅಥ®ಾ ಅ§ಾÍಸಗಳ� ಅಗತÍĻ¡ೆ?

...................................................................................................... ( ಪ�ಟ 7)

3. ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ļಷÍರನುÇ ²ೇ�ೆ ¨ಾಗ�ದಶ�ನ ¨ಾಡು�ಾÃªೆ?

...................................................................................................... (ಪ�ಟ 11)

4. ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ಅವರ ಉಪ¡ೇಶಗಳ� ಆĦÌಕ ಏĔೕಕರಣವನುÇ ®ೇಗವಂತ�ೊĺಸಲು ಮತುÃ ಕಮ�ವನುÇ 
Ī§ಾĵಸಲು ²ೇ�ೆ ಸ²ಾಯ¨ಾģದವ�?

...................................................................................................... (ಪ�ಟ 16)

5. ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ಅವರು Ŵೕ�ಾ§ಾÍಸದ ಬ�ೆ¶ ಏನು ¦ೋĩľದರು?.

...................................................................................................... (ಪ�ಟ 18)

¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ ರವರ ĝೕವನಚĸ�ೆÎ ಇಂದ Īೕವ� ಏನನುÇ ಕĹĦĨÅೕĸ? (6 ®ಾಕÍಗĺ�ೆ Ĳೕರ¡ೆ)
Ļವĸľ

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

ಈ ಪ�ಸÃಕದĹÐ Īೕವ� ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳÑದ ಅಥ®ಾ ಸÈಷ¾�ೆ ಅಗತÍĻರುವ ©ಾವ�¡ೇ ಅಂಶಗಳ� ಇದÅªೆ, ದಯĻಟು¾ �ೆಳĖನ ಇĳೕş 
Ļ­ಾಸ�ೆ´ ĪಮÌ ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಅಥ®ಾ ಸಲ²ೆಗಳ� ಕಳ�Ŀಸಬಹುದು. storybooks.feedback@gmail.com



ĳೖನಂ¤ಾġ �ಾÒ¬ಾ ನರľಂಹಂ, ±ೆÇೕಹಪ�ವ�ಕ®ಾĖ ¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ. ಎಂದು 
ಕªೆಯಲÈಡುವವರು, ¨ಾಸ¾ŝ ľ.Ļ.Ļ. ಅವರ ŴೕಗದĹÐ ಧೃವ�ಾªೆಯಂ�ೆ ĪಂĦ¡ಾÅªೆ. ಅವರ 
ಆ¬ೋಚ£ೆ, ¨ಾತು ಮತುÃ ಕಮ�ಗಳ ¤ಾĻತÎñವನುÇ ಆಧĸľ, ¨ಾಸ¾ŝ ±ಾಮೂĿಕ ಅ§ಾÍಸಗಳನುÇ 
ಸĔÎಯ�ೊĺľದರು. 

ವೃĦÃಪರ®ಾĖ ಅವರು ವĔೕಲªಾĖದÅರು ಮತುÃ ತಮÌ ĝೕವನವನುÇ ಆಟ®ಾಡು�ಾÃ, ಆನಂĨಸು�ಾÃ 
ಕ­ೆದರು. ಅವರು ¤ಾÎಣಶĔÃಯನುÇ ĪಯಂĦÎಸುವ ಅ£ೇಕ Ŵೕಗ¨ಾ©ಾ¨ಾĹ�ೆಯನುÇ 
ಪÎದļ�ľದರು, ļಷÍĸ�ೆ ĻĻಧ �ೋಸು�ಗಳನುÇ Īೕģದರು ಮತುÃ ಸಹ ಅ§ಾÍಸಕರ ಹೃದಯವನುÇ 
ಆಳ®ಾĖ ¤ೆÎೕªೇīľದರು.
 
ಪ�ಣ� ŴೕĖ©ಾĖ, ¤ಾÎಥ�£ೆಯ ಸಮಯದĹÐ ಆಟ®ಾಡುವ ¯ೈĹಯĹÐ ತಮÌ ¡ೇಹವನುÇ ಸÒಯಂ 
ಇ� ºೆĵಂದ �ೊªೆದು ²ೋದರು. 

¨ಾಸ¾ŝ ಎಂ.ಎŖ.

ದ ವşÀ� ġೕಚŝ ಟÎŤ¾ - �ೊÐೕಬş, ľÒಟ»¬ಾÍ�ಂŏ

ಈ ಸರĥಯĹÐ  ಮುಂಬರುವ ಪ�ಸÃಕಗಳ�


