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Sanat Kumara e Maitreya Mantras 

 
Samasta Yogī Janatārakam Tham. 
Sanat Kumaram Saranam Prapadye. (2x) 
 
Kripā Samudram Sugatasya Mitram 
Tapascharantam Giriraja Pārsway. (2x) 
 
Jagadgurum Sarva Mata Pradīpam 
Namāmi Maitreyam Agādha Bodhām. (2x) 
 
OM Shanti, Shanti, Shantihi 
 
Estes slokas (mantras) vieram de Vidyaranya Maharshi (1296 - 1391 d.C.), um grande 
Iniciado. Você pode entoá-los, uma vez por semana, possivelmente após o ritual de fogo. 
 
 

Explanação 

Sanat Kumara Mantra 

 
Samasta Yogī Janatārakam Tham. 
Sanat Kumaram Saranam Prapadye.  

 
Para todos os iogues Tu és o libertador. Eu caminho sob o teu manto de proteção e 
orientação, de modo que eu esteja completamente protegido, guiado, elevado e 
transformado. 
Ele é a comunidade de todos os iogues; Ele veio de remoto lugar, muito além deste 
planeta. Oh Sanat Kumara, nós nos rendemos a Ti. 
 
 

Maitreya Mantra 

 
Kripā Samudram Sugatasya Mitram 
Tapascharantam Giriraja Pārsway.  
 
Um oceano de compaixão, um amigo de todos aqueles que querem trilhar o caminho da 
luz. Ele é encontrado sempre no estado mais elevado, entre Ajna e Sahasrara e transmite o 
Plano aos seus seguidores. Ele está residindo ao lado do monte onde vive o Senhor. Ele não 
tem preferências. 
 
Jagadgurum Sarva Mata Pradīpam 
Namāmi Maitreyam Agādha Bodhām.  
 
Ele é o Instrutor Mundial, Jagadguru. Ele eleva todas as religiões para a luz.  

Namaskarams Maitreyam; é impossível compreender a sua profundidade. 

 

OM Shanti, Shanti, Shantihi 
 
OM, Paz, Paz, Paz. 
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O trabalho de Sanat Kumara deverá ser cada vez mais relembrado e compreendido por 
todos nós. Ao colocarmos isso em prática e divulgarmos Sanat Kumara e Shamballa, 
realizaremos um grande serviço, sintonizados com os Mestres de Sabedoria. 
 
Sanat Kumara conta três grandes seres, ao seu redor. O primeiro e mais importante deles é 
o Senhor Maitreya. O outro se chama Sugata ou Tatagata, que não é diferente de Gautama, 
o Buda. O terceiro é Shankaracharya - muito conhecido dos indianos, mas sobre o qual não 
se presta muita atenção. Eles constituem o primeiro triângulo em torno de Shamballa e 
Sanat Kumara. Ao redor deles encontra-se a Hierarquia. Nós conhecemos alguns dos 
membros importantes da Hierarquia; não conhecemos os nomes de todos estes grandes 
seres que guiam essa humanidade. 
 
O Senhor Maitreya é Aquele sem idade. Ele foi um grande adepto, mesmo antes do advento 
do Senhor Krishna. Ele foi o principal discípulo de Parashara. Ele atingiu o estado de Amigo 
do Universo. Maitreya significa encarnação da amabilidade.  
 
Sanat Kumara é aquele que pode libertar todos os iogues - iogues, não você e eu. Libertar-
nos é o trabalho da Hierarquia. A vontade da Hierarquia é a de se exteriorizar. Chegou a 
hora da sua exteriorização. Como ela pode se exteriorizar? Nós deveríamos buscar, de fato, 
o contato com a Hierarquia e mantermos, de modo regular, uma recordação a respeito 
dela. Ao fazermos as nossas orações de manhã e à noite devemos necessariamente 
focalizar o Senhor Maitreya, para continuar recebendo os raios de Sua graça. 
 
 
Website:  
https://worldteachertrust.org/pt-br/web/meditation/sanat_kumara_and_maitreya_mantrams 

 


