Mantram de Cura

OM Houm OM Zoom'! OM Saha
OM Bhur OM Bhuvaha OM Svaha

OM Trayambakam Yajamahe
Sugandhim Pushti Vardhanam
Urvaruka Miva Bandhanan
Mrutyor Mukshiya Mamrutat

OM Svaha OM Bhuvaha OM Bhur
OM Saha OM Zoom OM Houm
OM Svahaha

1Zoom, inglés = suum

O mantra pode ser entoado para o bem de toda a humanidade e protecao a quaisquer
doencas. Nao ha nenhuma restricao para o seu uso. Pode ser entoado tantas vezes quanto
possivel e a qualquer momento que vocé quiser.

No livro do Mestre EK, "Sound and Colour - Overseas Messages Vol. 12", p. 67 f, o Mestre
oferece a seguinte explicacao sobre o mantram:

"0 som significa a vida, num ser vivo. Isso vem da maioria das linguas arcaicas, dentre os
temas sanscritos mais primordiais. E pela base da palavra “Zhoo” que um grupo de seres
vivos é sustentado. E dai que a palavra zoologia é originada. Esta palavra, com uma Unica
silaba, vem da lingua Senzar. Quando pronunciada desse modo, é chamada de preservadora
da vida. Assim, na ciéncia dos Mantrams, esta palavra Unica é chamada de conquistadora
da morte. Isso significa que a consciéncia penetra nos seus principios superiores e se
desliga dos trés principios inferiores.

Na ciéncia dos Mantrams, este € o melhor som para a cura de si mesmo e dos outros; sejam
de defeitos, enfermidades ou doencas em quaisquer planos. Este € o Mantra curativo da
maioria dos antigos cientistas. E chamado de Mrutyumjaya. A palavra Mrutyu significa
morte. Esta palavra é conhecida também em algumas linguas indo-germanicas. Por
exemplo: martirio e mortuaria. No francés, eles dizem Morgue. Isto vem do sanscrito mais
antigo. Jaya significa conquistar; portanto, o conquistador da morte."

Intonacao:
https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/om_houm_om_zoom.mp3

https://worldteachertrust.org/pt-br/web/meditation/healing_mantram
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