Rituel du Feu

Matériel nécessaire

1) Un récipient pour faire le rituel du Feu, a moins d'installer des briques disposées en
une forme carrée, avec du sable au centre.

2) Akshatas (grains de riz consacrés)

3) de I'Eau dans un verre

4) Une cuillere

5) Deux cuilleres en bois, I'une pour l'offrande du ghee, l'autre pour I'huile
6) Des bouts de bois en baguette pour le feu/ des meches (espéces préférées :
ficus religiosa, manguier, Azadirachtaindica (Neem)

7) Encens

8) Allumettes

9) Noix de Coco séche

10) Camphre

11) Ghee.

12) Huile de sésame

13) Graines de Butea monosperma (Phalasa (S*) / Moduga maada (T**))
14) Copeaux de Santal ou poudre

15) Prosopis cineraria (shami (S) / jammi (T))

16) Fleurs de Lotus séchées

17) Calotropis gigantea (arka ( S*) /tella Jilledu ( T**) )

18) Graines de Cardamom ( Elaichi )

19) Camphre comestible

20) Achyranthes aspera (Apamarga ( S*) / uttareni ( T**))

21) Centella asiatica séchée (feuille Saraswati)

22) Miel

23) Racines de Curcuma ou en poudre

24) Tinospora cardifolia (Amrtavalli ( S*) / tippa teega ( T**) )

S - Sanskrit
T - Télougou

acamanam :

om kesavaya svaha | om narayanaya svaha | om madhavaya svaha ||
(En prononcgant les mantras ci-dessus, boire une cuillére d'eau & chaque nom)

om govindaya namah | visnave namah | madhusadanaya namah | trivikramaya namah |
vamanaya namah | sridharaya namah | hrstkesaya namah | padmanabhaya namah |
damodaraya namah | sankarsanaya namah | vasudevaya namah | pradyumnaya namabh |
aniruddhaya namah | purusottamaya namah | adhoksajaya namah | narasimhaya namah |
acyutaya namah | janardanaya namah | upendraya namah | haraye namah | srT krsnaya
namabh ||
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(Asperger d'eau au-dessus et sur les c6tés)
utthistantu bhata pisacah | yete bhami bharakah | etesamavirodhena brahmakarma
samarabhe ||

(pratiquer Pranaayaama)

om bhah | om bhuvah | ogum suvah | om mahah | om janah | om tapah | ogum satyam |
om tatsaviturvarenyarh bhargodevasya dhimahi dhiyo yo nah pracodayat

om apojyott rasomrtarh brahma bharbhuvassuvarom

sankalpam

mama upatta samasta-duritaksaya-dvara $r1 paramesvara prityardham subhe-$obhane
muhadrte $rT maha visnoraghaya pravartamanasya adya

brahmanah dvittya-parardhe sveta-varaha kalpe vaivasvata-manvantare kaliyuge
pradhama-pade jambudvipe bharata-varse bharataDande meror digbhage sSrisailasya
--- prades$e ---madhya dese ---Sobhana grhe samasta devata brahmana harihara
gurucarana sannidhau asmin vartamana vyavaharika candramanena Sr1 ---nama
samvatsare ---ayane ---rtau ---mase ---pakse ---tidhau ---vasare subha naksatre

Subha yoge subha-karane aivarhguna visesana visistayam subha-tithau mama upatta
samasta duritaksaya dvara $rT paramesvara prityardham sriman --- Srimatah gotrasya
namadheyasya mama upatta duritaksaya dvara srT paramesvara prityartham ayurvarco
yas$o phalabhivrddhyartham prataragni kdryam samidhadhanam karisye ||

(Disposez un morceau de camphre et de coco séchée au milieu du récipient pour le rituel
d'offrande au feu et placez 3 tiges de bois (Samidha) en triangle et répétez pour faire
sept étages identiques les uns au-dessus des autres. Versez du Ghee sur les tiges en
bois. Allumez un encens et commencez le feu sacré. Une fois allumé, offrez
Namaskaram et chantez le mantra ci-dessous.)

agnim vratapatim avahayami | sthapayami | pajayami || (3 fois)

(Offrez quelques Akshata, plongez une tige de bois dans le Ghee et placez le dans le feu
sacré, offrez Namaskaram)

agnim prajvalitarn vande jatavedo hutasanam |
suvarna varna mamalarm jvalarhtam visvato mukham ||

(Placez quelques Akshatas dans trois cotés du récipient. Puis ultérieurement, prenez un
peu d'eau et d'Akshatas dans la main et aspergez en cercle le récipient du rituel.)

paritva'gne parimrjamyayusa ca dhanena ca |

suprajah prajaya bhuyasam suviro viraih ||

suvarca varcasa ssuposah posaih sugrho grhaih |

supatih patya sumedha medhaya subrahma brahmacaribhih ||
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(Prenez des Akshatas et de I'eau dans une main et répandez les Akshata autour du feu
en faisant un carré et ce, dans le sens des aiguilles d'une montre, voir ci-dessous)

1. Est
»

4. Nord 2. Sud

v< A 4

3. Ouest

adite anumanyasva (d'est en ouest)
anumate anumanyasva (du nord au sud)
sarasvate anumanyasva (d'ouest en est)
deva savitah prasuva (du nord au sud)

(Lorsqu'on prononce Svaha, offrez une tige de bois avec du ghee)

agnaye samidhamaharsarm brhate jatavedase

yatha tvamagne samidha samidhvasa evam mamayusa
varcasa sanyamedhaya prajaya pasubhir brahmavarcasena
anna dyena samedhaya svaha | agnaya idam namama ||

edhosi edhist mahi svaha | agnayaidam namama ||

samidhasi samedhisi mahi svaha | agnaya idam namama ||

tejosi tejomayi dehi svaha | agnaya idam namama ||

apo adhyanva carisam rasena sama srksmahi | payasmam agna agamantam masagm
srja varcasa svaha || agnaya idam namama ||

sarm ma agne varcasa srja prajayaca dhanenaca svaha | agnaya idam namama ||
vidyunme asya deva indro vidyat saharsibhih svaha | indraya idam namama ||
agnaye brhate nakaya svaha | agnaye brhate nakaya idam namama ||
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dyava prthivibhyam svaha | dyava prdhivibhyam idam namama ||

esate agne samittaya vardhasva capyayasva ca tayaham vardhamano bhidyasa
mapyayamanasca svaha | agnaya idam namama ||

yoma'gne bhaginar santamathabhagam cikirsatya bhagamagne tarh kuru mamagne
bhaginam kuru svaha | agnaya idam namama ||

samidha madhayaagne sarvavrato bhiyasam svaha | agnaya idam namama ||
om bhih svaha | agnaya idam namama ||

om bhuvah svaha | vayava idam namama ||

om suvah svaha| sdryaya idam namama ||
om bhadrbhuvassuvah svaha| prajapataya idam namama ||

(Disposez des akshatas dans les 10 directions, en commencgant par l'est, dans le sens
des aiguilles d'une montre. A chaque mantra, disposez des akshatas dans les directions
spécifiées.)

om agnaye namah | ( Est)

om jatavedase namah | ( Sud Est)

om hutasanaya namah | (Sud)

om hutabhuje namah| ( Sud Ouest)

om krsnavartmane namah | ( Ouest)
om jvalajihvaya namah | ( Nord Ouest)
om hiranyaretase namah | ( Nord)

om hiranyasmasrave namah| ( Nord Est)
om havyavahanaya namah | ( Dessus)
om haripingalaya namah| ( Dessous)

agnaye vratapataye namah | agnaye svaha | agnaya idam namama |
agni mavahayami | sthapayami | pajayami ||

(Offrez samidha (tiges de bois) a chacune des directions lorsque vous prononcez le
mantra ci-dessousmantra )

1) indrah (Offrez pour I'Est)

om indrarm parvadikpatim | lokapalaka mavahayami | sthapayami | pujayami | indraya
svaha | indraya idam namama ||

2) agnih (Offrez pour le Sud Est)
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om agnim agneya dikpatim | lokapalaka mavahayami | sthapayami | pdjayami | agnaye
svaha| agnayaidam namama ||

3) yamah (Offrez pour le Sud)

om yamam daksina dikpatim | lokapalaka mavahayami | sthapayami | pdjayami |
yamaya svaha| yamayaidam namama ||

4) nirrtih - (Offrez pour le Sud Ouest)

om nirrtim nairti dikpatim | lokapalaka mavahayami | sthapayami | pdjayami | nirrtaye
svaha | nirrtaya idam namama ||

5) varunah (Offrez pour I'Ouest)

om varunarm pascima dikpatim | lokapalaka mavahayami| sthapayami | pajayami |
varunaya svaha| varunayaidam namama ||

6) vayuh (Offrez pour le Nord Ouest)

om vayum vayavya dikpatim | lokapalaka mavahayami| sthapayami | ptjayami |
vayave svaha | vayavaidam namama ||

7) kuberah (Offrez pour le Nord)

om kuberam uttara dikpatim | lokapalaka mavahayami | sthapayami | pajayami |
kuberaya svaha| kuberaya idam namama ||

8) T1$anah (Offrez pour le Nord Est))

om T8anarh 1sana dikpatim | lokapalaka mavahayami | sthapayami | pGjayami |
T8anaya svaha| T1sanaya idam namama ||

9) indravisnuh  (Offrez pour au-dessus)

om indravisnurm drdhva dikpatim | lokapalaka mavahayami | sthapayami | pajayami |
imdravisnave svaha | indravisnava idam namama ||

10) agnavisnuh (Offrez pour au-dessous)

om agnavisnurm adho dikpatim | lokapalaka mavahayami | sthapayami | pGjayami |
agnavisnave svaha| agnavisnava idam namama ||
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(Offrande aux 9 planétes)

navagrahadhipatin devan avahayami | navagrahebhyah svaha | navagrahebhyah idam
namama ||

1) adityah (Soleil)

om akrsnena rajasa vartamano nivesaya nnamrtarn martyarnca | hiranyayena savita
rathena adevo yati bhuvanani pasyan | adityaya svaha | adityaya idam namama ||

2) somah (Lune)

om apyayasva sametute | visSvata ssoma vrsniyam | bhava vajasya samgathe | somaya
svaha | somaya idam namama ||

3) angarakah ( Mars)

om agnirmardha divah kakutpatih prthivya ayarm apagm retagmsi jinvati | angarakaya
svaha | angarakaya idam namama ||

4) budhah ( Mercure)

om udbudhyasvagne pratija grhyena mistapirte sagm srjetha mayafica || budhaya
svaha | budhaya idam namama ||

5) brhaspatih ( Jupiter) (Offrez les graines de Butea monosperma (phalsa) avec du
ghee quand svaha est prononcé)

om brhaspate atiyadaryo arhaddyuma dvi bhati kratu majjanesu | yaddidaya ccha
vasarta prajata tadasmasu dravinam dhehi citram | brhaspataye svaha | brhaspataya
idam namama|

6) sukrah ( Vénus) (Offrez du bois ou de la poudre de Santal avec du ghee quand svaha
est prononceé)

om pravassukraya bhanave bharadhvarm havyam matirm cagnaye suputarm | ista purtam
sagum srjedha mayanca | Sukraya svaha | sukraya idam namama ||

7) sanih ( Saturn) (Offrez Prosopis cineraria (Jhand / jammi) avec de I'huile de sésame)

om samagni ragnibhi skaraschanna stapatu saryah | Sam vatova tvarapa apasridhah |
Sanaiscaraya svaha | sanaiscaraya idam namama ||

8) rahuh (Noeud Nord))

The World Teacher Trust 6



om kayanascitra abhuvadutt sada vrdhassakha | kayasa cisthaya vrta | rahave svaha |
rahava idam namama ||

9) ketuh (Nceud Sud)

om ketum krnvanna ketave | peSomarya apesase | samusadbhiraja yathah | ketave
svaha | ketava idam namama ||

gayatri  (Offrez du ghee quand svaha est prononcé)

om svaha | om bhah svaha | om bharbhuvah svaha |om bharbhuvassuvah svaha | om
bhdrbhuvassuvah om tat saviturvarenyam bhargo devasya dhtmahi | dhiyo yo nah
pracodayat svaha | gayatryai svaha | gayatrya idam namama ||

devatah
om namo narayanaya svaha |
om namo bhagavate vasudevaya svaha |

om visnave namah svaha |
yajfiarm pahi satakrato visnave svaha |

mahalaksmih (Offrez des fleurs de lotus séchées avec du ghee)

om sriyah svaha | om $rirh hrirh kItrh mahalaksmth e hyehi sarvasaubhagyam dehi me
svaha |

ganapatih (Offrez Calotropis gigante (arka) avec du ghee)

om srim hrim kit glaurh gam ganapataye varavarada sarvajanamme vasamanaya
svaha |

garudah (Offrez la Cardamone (elaichi) avec du ghee)

om ksim ksipa svaha | garudaya svaha | garudaya idam namama ||

sudarsanah (Offrez du camphor comestible avec du ghee)

om ksraum sahasrara hum phat svaha | sudarsana cakra rajaya svaha | sudarsana
cakra rajaya idam namama ||

laksminrsimhah  (Offrez Achyranthes aspera (fleure piquante/ uttareni ) avec du ghee)

om $rim ksraurn $rim || ugrarh viram mahavisnum | jvalantam sarvato mukham |
nrsimharm bhTsanam bhadram | mrtyumrtyurn namamyaharm | 81T laksminrsimhaya
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svaha | laksminrsimhaya idam namama ||
hayagriva (Offrez la Centella asiatica séchée (feuille de saraswati) avec du ghee)

om $rim hsaurh $rim | udgira pranavodgitha| sarva vagr$varesvara | sarvaveda
maya'cifitya | sarvam bodhaya bodhaya | $rT hayasirsa vagisvaraya svaha | hayasirsa
vagrévaraya idam namama |

balagopalah (chantez ce mantra 3 fois en offrant du miel avec du ghee quand
svaha est prononcé)
om kITm krsnaya govindaya gopTjana vallabhaya svaha ||

vasyamukhi  (Offrez la coco séchée avec du ghee)
om $rim rajamukhi | vasyamukhi | raja vasyamukhi svaha ||
syamala (Offrez la coco séchée avec du ghee)

om airh hrim $rtm | om namo bhagavati $rT matangisvari sarvajana manohari sarva
mukharafjani sarvaraja vasankari sarva strT purusa vasankari sarva dustamrga
vadankari sarva satva vasankari sarva loka vasankari sarvarn me vasamanaya
svaha ||

vagvadini  (Offrez la Centella asiatica séchée (feuille de saraswati) avec du ghee)
om aim kitm sauh vada vada vagvadinyai svaha | vagvadinyai idam namama ||
vagrsvari  (Offrez la Centella asiatica séchée (feuille de saraswati) avec du ghee)

om aim ostha pithana nakult | dantaih parivrta pavih | sarvasmai vaca 1$ana |
carumamiha vadayet | nakult vagrévaryai svaha | nakult vagisvarya idam namama ||

sarasvatt  ( Offer dry Centella asiatica ( saraswati leaf ) with ghee )

om pranodevT sarasvati | vajebhi rvajintvatt | dhTna mavitryavat | sarasvatyai svaha |
sarasvatya idam namama ||

gauri  (Offrez du Curcuma avec du ghee)

om gaurt mimaya salilani taksa tyekapadt dvipadT sa catuspadTt | astapadt navapadt
babhUvusT sahasréksara parame vyoman | gauryai svaha | gaurya idam namama ||

pratyangira  (Offrez Tinospora cardifolai (gudichi / tippa teega) avec du ghee)
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om yam Kkalpayanti no'rayah krdran krtyan vadhimiva || tam brahmanapanirnudmah
pratyakkartara mrcchatu || pratyangira ugrakrtyayai svaha | pratyangira ugrakrtyaya idam
namama ||

(N'Offrez du Ghee que lorsque svaha est prononcé)

1 om bhdranna magnaye prthivyai svaha | bhuvo'nnam vayave'ntariksaya svaha |
suvarannamadityaya dive svaha | bhirbhuvassuvarannam candramase digbhya svaha
| namo devebhyah svadha pitrbhyo bharbhuvah suvarannamom ||

2| om bhdragnaye prthivyai svaha | bhuvo vayave'ntariksaya svaha | suvaradityaya dive
svaha | bharbhuvassuvah candramase digbhya svaha | namo devebhyah svadha pitrbhyo
bhdrbhuvasuva ragna om svaha |

3| om bhiragnaye ca prthivyai ca mahate ca svaha | bhuvo vayave ca antariksaya ca
mahate ca svaha | suvaradityaya ca dive ca mahate ca svaha | bhdrbhuvassuva scandra
mase ca naksatre bhyasca digbhyasca mahate ca svaha | namo devebhyah svadha
pitrbhyo bhurbhuvasuvarmaharom ||

(Prenez des Akshatas et de I'eau dans une main et soupoudrez les Akshatas autour du
feu en faisant une forme carrée dans les directions spécifiees comme dans la figure ci-
dessous)

1. Est

4. Nord 2. Sud

3. Ouest

adite anumanyasva (d'Est en Ouest)
anumate anumanyasva (du Nord au Sud)
sarasvate anumanyasva (d'Ouest a I'Est)
deva savitah prasuva (du Sud au Nord)

(Offrez Namaskaram au Seigneur du Feu)

yatte agne tejastena’ham tejasvi bhayasam | yatte agne varcastena'ham varcasvi
bhdyasam| yatte agne tarastena’ham tarasvt bhayasam|
mayi medharh mayi prajarm mayyagnistejo dadhatu | mayi medharh mayi prajarm mayi
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indrah indriyarh dadhatu | mayi medharn mayi prajarm mayi sdryo bhrajo dadhatu ||
manastoke tanaye manaadyusi mano gosu mano asvesu ririsah | viranmano rudra
bhamito'vadhir havismanto namasa vidhema te ||

trayusam jamadagneh kasyapasya trayusm ||

yaddevantrya yusam tanme astu trayusm

medhavi bhGasam | tejasvit bhayasam | varcasvi bhyasam

brahma varcasvt bhdyasam |

ayusman bhayasam | annado bhioyasam |yasasvt bhiyasam | sarvasamrddho
bhdyasam | punastvaditya rudra vasavassamirndhatam punarbrahmano
vasuntthayajfiaih ||

ghrte natvantanuvo vardhayasva satya ssantu yajamanasya kama svaha | agnaye
vasuntthayedam ||

svasti sraddharmh medham yasah prajiam vidyarm buddhim sriyarh |
balarh ayusyam teja arogyam dehi me havyavahana ||

yasya smrrtyaca namoktya tapo homa kriyadisu nynam
sampidrnatam yati sadyo vande hutasanam || mantrahtham
kriyahTnam bhaktihtnam hutasana |

yad hutantu mayadeva paripidrnam tadastute ||

agnisukta ( Agni sukta)

tavahamagna atibhir mitrasya ca prasastibhih
dveseyuto sa durita turyama martyanam

agne naya supadha raye asman visvani deva vayunani vidvan |
yuyodhya asmajjuhurana meno bhayistarm te nama uktim vidhema ||

pasannakarse yama sirya prajapatya

vytha raémin samiha ||

tejo yatte rGpam kalyanatamam

tatte pasyami yo' sdvasau purusah so’hamasmi ||

hiranmayena patrena satyasyapihitam mukham |
tattvam pusannapavrnu satya dharmaya drstaye ||

http://worldteachertrust.org/fr/web/meditation/fire ritual
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