ESTROFA DE INICIACION

IMAM VIVASWATHE YOGAM
PROKTAVAN AHAM AVYAYAM
VIVASWAN MANAVE PRAHA
MANUR IKSHVAKA VEBRAVEET

La Estrofa de Iniciacion puede utilizarse siempre que encendamos una vela en los encuentros de grupo.

SIGNIFICADO DE LAS PALABRAS:

IMAM: Este

YOGAM Yoga

VIVASWATHE Para el Dios Sol, Vivaswatha
AHAM Yo

AVYAYAM El Eterno Uno

PROKTAVAN Iniciado

VIVASWAN El Dios Sol Vivaswan

PRAHA Iniciado

MANAVE El Manu

MANUR El Manu (Vaivaswatha)
ABRAVEET Ensenaba

IKSHVAKA Ikshvaku, El Rey Solar de la Tierra
SIGNIFICADO

Yo, el Eterno Uno, inicié al Dios Sol, Vivaswatha. El Dios Solar inicié al Manu, Vaivaswatha. El Manu inicio al Rey Solar,
Ikshvaku.

EXPLICACION:

Yo, el Eterno Uno, es la Existencia Pura. El Dios Sol es la existencia individualizada como Alma. El Alma, es oleadas de
vida y, por lo tanto, se le llama Vivaswan. La mente del Alma es Buddhi - la luz del Sol. El es, asi, el Hijo del Sol. El
también ondea vida y, por consiguiente, se le llama Vaivaswatha. El inici6 a su hijo Ikshvaku, el Rey Solar, que
representa la mente que rige la objetividad (la Tierra).

La siguiente tabla es para que sea comprendida:

1. Aham Avyayam Existencia Pura y Conciencia.
Yo Soy el Eterno
Paramatman

2. Vivaswan Existencia Individualizada y conciencia.
Yo soy el individuo

Atman
3. Manu El Buddhi o la Mente del Alma
4. lkshvaku La Mente del Cuerpo que rige el cuerpo (la tierra)

De esta forma, este es el Sendero del Yoga:
= De Paramatman a Atma

= De Atma a Buddhi

=  De Buddhi a Manas
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Puedes escuchar la entonacién como un archivo de audio en
https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/stanza_initiation.mp3
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