El Ritual del Fuego - Version Corta

Descargar /escuchar el Ritual del Fuego (MP3)
Descargar la version completa del texto como PDF
Libro: Agni - Su Simbolismo vy el Ritual de Fuego

Esta es la versidn corta para el Ritual del Fuego para que los grupos comiencen a
hacerlo. No toma mas de 7 minutos. Mientras mas sencilla es mas tenemos la
inclinacién de hacerlo. Es una buena forma de hacer contacto con el Fuego: lentamente
al irnos familiarizando mas, podemos hacerlo de una forma mas elaborada.

Mientras se realiza el Ritual del Fuego, uno deberia estar de cara al Este; de preferencia
primero al Este. La segunda seria el norte. El norte es el Silencio y el este es la Luz. El
norte es el Dios Absoluto, el este es Dios como Luz. Por lo tanto el arco entre norte y
este es muy auspicioso. Por eso tenemos el punto medio del norte y el este como el
noreste. Este es el lugar en donde la Existencia se convierte en Conciencia y lo
lamamos Ishana, el punto de entrada del Sefior de su estado Absoluto en el estado de
Luz. Mantenemos la esquina noreste de la casa, muy, muy sagrada y auspiciosa. Este
es el lugar a través del cual el Sefior entra, a través del Este la Luz entra, el noreste es
el Dios Femenino-Masculino, el este es femenino, el norte es masculino. Usted puede
estar de cara al este o al norte o en cualquier punto entre el norte y el este. El altar de
la casa debera estar en esta parte de la casa o en esta parte del cuarto.

Para todos los rituales, uno necesariamente deberia tomar un bafio y utilizar ropa
limpia.

El material necesario para esta formula corta del Ritual del Fuego es:
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http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/fireritual.mp3
http://worldteachertrust.org/_media/media/es/fire_ritual_long.pdf
http://worldteachertrust.org/es/web/publications/agni

e Un pequefio recipiente

e 1 varita de incienso

e 21 varitas de madera para hacer los 7 tridngulos
e 7 varitas de madera para la ofrenda

e 1 trozo de alcanfor

e 1 taza de ghee

Antes de comenzar con el Ritual del Fuego, y de que se construyan las 7 capas de
triangulos, con 21 palitos de madera, cantar el mantram “OM NAMO NARAVANAYA".
Normalmente se cantan Purusha Sukta y el Sri Sukta cuando se construyen las 7 capas.
Pero para nuestros propdsitos, el mantram Narayana es suficiente para hacer las 7
capas. Después de haber construido las 7 capas de tridngulos, usted encendera un
trozo de alcanfor que debe ponerse en el centro de los tridngulos, con una varita de
incienso encendida. En ese momento usted cantara 7 veces el mantram:

. Om Agnim Vratapatim
Avahayami Sthapayami Pujayami
(7 veces)

El significado del mantram es:
Oh Sefior Agni, el Sefior de los Rituales,
Yo te invoco, Yo te establezco aqui y te adoro.

Al decir eso, usted podria encender el fuego, y cuando la flama esté lista, usted
continuara cantando el mismo mantram 7 veces en total.
Luego, usted ofrecerd 7 veces varitas combustibles, mientras dice el mantram:

Agnaye Swaha
Agnaya Idam Na Mama
(7 veces)

El significado del mantram es:
Oh, Sefor Agni, te ofrezco los varitas combustibles, son para ti, no para mi.
Swaha.

Ofrecemos una varita combustible a Agni para que se consuma. Es para ti, no para mi.
Asi 7 varitas, 7 veces. Cuando usted emite Swaha, usted deberia poner la varita
combustible en la flama. Swaha es el mantram a través del cual, el Sefior queda
complacido en aceptar la ofrenda.

Después de haberlo hecho 7 veces, usted deberia cantar el décimo octavo Himno de Isa
Vasya Upanishad, donde se le pide al Sefior Agni, que nos ponga en el sendero correcto
y que elimine los senderos equivocados:
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Agne Naya Supadharaye Asman
Viswani Deva Vayunani Vidwan
Yuyodhya Asmad Juhuranam Eno
Bhuistan Te Nama Uktim Vidhema
(1 vez)

El significado del mantram es:
iOh Agni el Sefior, el Principal y Conocedor de los Intrincados Senderos de la Creacién!
Conducenos por el Sendero Correcto y Simple a la Felicidad.
Elimina de Nosotros la Atraccidn por Senderos Equivocos e Ignorantes.

Después de eso:
Loka Samastha Sukhino Bhavantu
(3 veces)
Om Shanthi, Shanthi, Shanthihi

El ritual completo no tomard mas de 7 minutos. Aln antes de comenzar el fuego, usted
estara construyendo las 7 capas de tridngulos con 21 varitas de madera, cantando el
Mantram Narayana. Luego usted canta el primer mantram para invocar a la flama,
luego el segundo mantram, mientras ofrece los varitas a la flama. Luego, usted canta el
tercer mantram donde le pedimos a El, que nos lleve por el Sendero de la Correccion.

Para comenzar, usted puede hacer el Ritual del Fuego en un domingo a la hora del
amanecer, como parte de nuestra oracion matutina. Que haya una periodicidad al
realizarlo, esto trae mucha energia. Lo puede hacer usted una vez a la semana, una vez
cada quince dias, o una vez al mes; mientras se le va cogiendo el gusto, existen
muchos dias para hacerlo. Los meses de Aries, Leo y Sagitario deberian destacarse
para el ritual del fuego, porque son signos de fuego. Los dias de los Solsticios y
Equinoccios son también importantes.

Tome un pequefio recipiente y las varitas de madera tan largas como un dedo

indice. Se considera que un recipiente de cobre es lo mejor. Algunas veces también
puede hacerse en un recipiente de acero inoxidable. El acero inoxidable se considera
gue es el hierro mas purificado, pero se prefiere generalmente el cobre. En los viejos
tiempos, los Rituales de Fuego se conducian en lugares abiertos, ahora los hacemos en
las casas. Lo que hacemos normalmente cuando lo hacemos al aire libre es que
limpiamos el lugar, arreglamos algo de barro sobre de él, y sobre el barro
desparramamos harina de arroz, luego lo encerramos con ladrillos, y sobre ellos
hacemos algunos disefios con la harina de arroz. Luego con las varitas de madera,
construimos las 7 capas de tridngulos. Por razones practicas usted puede hacerlo en un
recipiente. Como combustible, solo utilizamos ghee (mantequilla clarificada).

Las varitas de madera deberian preferentemente ser de arboles sagrados, como el
ficus, el mango, el neem. El mejor, pero el mas costoso es la madera de sandalo.
Cualquier madera que tenga una fragancia esta bien. Cuando estamos en Europa,
nosotros utilizamos madera de arbol de pino, el cual también es un arbol muy sagrado.
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La flama deberia propagar la fragancia; mientras mas fragancia tenga mejor, porque
estamos ofreciéndola a Agni.

Usted puede aplicar las cenizas del Ritual del Fuego sobre los 3 centros superiores, a
saber, Entrecejo, Garganta y Corazoén, o tomar una pequefia dosis de ceniza,
comiéndola como Prasadam.

Usted puede utilizar varitas de incienso del ashram de Aurobindo, o del de Sathya Sai
Baba llamado Shivam, o del incienso de la W.T.T. cuya formula fue concebida por el
Maestro E.K. En todos estos inciensos no existen quimicos, ellos utilizan la fragancia
material natural. Normalmente, los inciensos producidos en los ashrams se preparan
con gran dedicacién e intencién divina. No son comerciales. Si usted utiliza incienso, es
mejor que lo compre de los ashrams y no de otro tipo de fabricante.

Texto de la Version Corta

Om Agnim Vratapatim
Avahayami Sthapayami Pujayami
(7 veces)

Agnaye Swaha
Agnaya Idam Na Mama
(7 veces)

Agne Naya Supadharaye Asman
Viswani Deva Vayunani Vidwan
Yuyodhya Asmad Juhuranam Eno
Bhuistan Te Nama Uktim Vidhema
(1 vez)

Loka Samastha Sukhino Bhavantu
(3 veces)
Om Shanthi, Shanthi, Shanthihi

http://worldteachertrust.org/es/web/meditation/fire ritual short version
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