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Paso 1 OM (7x)
Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu,
Gurur Devo Maheshwaraha,
Gurur Sakshat Parambrahmha
Tasmai Sri Gurave Namaha

Paso 2 Namaskarams Master
Namaskarams Master KPK
Namaskarams Master EK
Namaskarams Master MN
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.
(15 minutos de silencio)

Paso 3 OM Namo Narayanaya (24 veces)
(10 minutos de silencio)

Paso 4 Meditación Ocultista N° 88

Two fishes, five loaves gained. St. Mark speaks:
“Feed the hosts of wisdom.
No more hunger, suffering, death.”
The boat sails. The wind blows.
The waves dance. The fish jump.

10 minutos de silencio

Paso 5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3x)

OM Shanti Shanti Shantihi

Comentario:
Se han conseguido dos peces y cinco hogazas de pan. Los dos peces representan el signo de Piscis y su signo
opuesto, Virgo. Virgo es el reflejo de Piscis. Los cinco panes son los cinco pares de signos solares. Cinco pares
que son cinco parejas, a saber:
1. Aries, Libra; 2. Tauro, Escorpio; 3. Géminis, Sagitario; 4. Cáncer, Capricornio; 5. Leo, Acuario.
Todos estos doce signos solares juntos forman el Zodíaco, en el que encontramos seis pares masculinos /
femeninos. El Adepto logra la cooperación del Zodíaco, representado simbólicamente en el logro de dos peces y
cinco pares.
Anahatha, el loto de doce pétalos, se convierte en la morada del Adepto. Hallándose en este loto del corazón, el
Adepto enseña y sana, transmite amor y sabiduría, y recluta a los seres dispuestos hacia el sendero del
discipulado, lo que también conocemos como la pesca de almas. Así, enseñar, sanar y pescar almas se convierte



en su actividad principal. El Adepto vence la sed y el hambre, comprometiéndose en la triple actividad antes
mencionada.
Para un ser así es para quien san Marcos habla desde el centro del loto del corazón, transmitiéndole sus
energías. San Marcos habla de la clave del Katha. Katha es la clave del sonido de doce sílabas grabado en los
doce pétalos del loto. San Marcos es el responsable de esta clave durante este ciclo. Markandeya es el Señor de
esta clave. Esta clave pone el énfasis en la muerte y sus secretos. El sendero de la muerte se transforma en el
sendero de la inmortalidad cuando esta clave se revela.
El Adepto alimenta con sabiduría ilimitada, para que no haya hambre. Sana para que no haya más sufrimiento.
Proporciona la clave de la muerte para que la gente no la tema. San Marcos ayuda al Adepto para que su vida (el
barco) siga navegando. La navegación se hace fácil, ya que el viento sopla favorablemente para lograr la triple
actividad de enseñanza, sanación y pesca.
Las corrientes de la vida de los seres que le rodean danzan gozosamente. Con renovado entusiasmo, las almas
saltan alrededor suyo para ser pescadas. Las almas son pescadas por su propia voluntad y volición. Esta es la
belleza de la pesca de un Adepto. Él, de este modo, coge el pez que ha picado el anzuelo. Pobres son los
instructores que enganchan a sus semejantes.
Un Maestro rico espiritualmente hace que la presencia esté disponible, facilitando así que los seres se pesquen a
sí mismos. El pescador lleva el cesto de almas (peces) con amor a su destino.
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