
`˘eÑ¨Å∞‰õΩ

Œ̀̂ åÎ„ Õ̀Ü«Ú_»∞ =¸sÎÉèíqOz# QÆ∞~°∞ «̀̀ «Îfi=Ú. Ö’Hõ=ÚÅ#∞
ã̈$+≤ìOz, Ö’Hõ̂ èŒ~°‡=ÚÅ <Õ~°Ê~°z, âßâ◊fi`å#O Œ̂=Ú ##∞ÉèíqOK«∞@ÔH·
≥̂·==Ú r=ÙÅ#∞ Ö’Hõ=Ú#O Œ̂∞ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\ì̃<å_»∞. âßâ◊fi`å#O Œ̂=Ú

##∞ÉèíqOK«=Ö̌##fl r=ÙÅ‰õΩ ̀ «=∞ x[ã≤÷u ̀ ≥eÜ«∞=Ö̌#∞. ̂ èŒ~°‡=Ú
`≥eÜ«∞=Öˇ#∞. x[ã≤÷u `≥eã≤, ^èŒ~å‡#∞ëêª#=Ú# ^≥·==ÚKÕ
ã¨OHõeÊOÑ¨|_ç# âßâ◊fi`å#O Œ̂=Ú#∞ á⁄O Œ̂=Öˇ#∞.

âßâ◊fi`å#O Œ̂=Ú á⁄O Œ̂=Öˇ##flKÀ r=ÙÅ‰õΩ «̀=∞ x[ã≤÷u
`≥eÜ«∞*ˇÑ¨ÙÊ@‰õΩ, ^èŒ~°‡=Ú#∞ q=iOz `≥eÜ«∞Ñ¨~°K«∞@‰õΩ,
K«∂Ñ¨Ù@‰õΩ XHõ Láê è̂•ºÜ«Úx P=â◊ºHõ̀ « U~°Ê_ç#k. ̂ ≥·="Õ∞ J\ì̃
Láê è̂•ºÜ«ÚxQÆ, PKå~°∞ºxQÆ ky=zÛ r=ÙÅ‰õΩ ̂ èŒ~å‡#∞ëêª# |∞kú,
x[ «̀̀ «Îfi qKå~°} <Õ~°∞ÊK«∞<åfl_»∞.

W\˜ ì PKå~°∞ºÅ∞ =¸_»∞ Ö’Hõ=ÚÅÖ’#∞ QÆÅ~°∞.
PKå~°º «̀̀ «Îfi"Õ∞ N Œ̂̀ åÎ„ Õ̀Ü«Ú_»∞. ã¨$+≤ì Ü«∞O Œ̂e U QÆ∞~°∞"≥·##∂
D «̀x JOâ◊ÜÕ∞. N Œ̂̀ åÎ„ Õ̀Ü«Ú_»∞ =¸ÅQÆ∞~°∞=Ù. D «̀x QÆ∂iÛ
H˘xfl ÉèÏ==ÚÅ∞ D Ñ̈Ùã̈ÎHõ=Ú# Pq+̈¯iOÑ̈|_ç#q. ã̈`åû è̂Œ‰õΩÅH̃q
«̀Ñ¨ÊHõ ã¨∂ÊùiÎx HõeyOK«QÆÅ=Ù.

– ÔH. áê~°fif‰õΩ=∂~ü
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N Œ̂̀ åÎ„̀ ÕÜ«∞

P„`ÕÜ«Ú_»∞
P„ Õ̀Ü«Ú_»∞ J#QÆ, J„u =∞Ç¨Ïi¬ ‰õΩ=∂~°∞_»∞. J„u

=∞Ç̈Ïi¬ ‰õΩ=∂~°∞xQÆ Ö’Hõ=Ú# J= «̀iOz#"å_»∞ Œ̀̂ åÎ„ Õ̀Ü«Ú_»∞.

Œ̂̀ åÎ„ Õ̀Ü«Ú_»∞ J#QÆ, P„ Õ̀Ü«ÚxQÆ Ö’Hõ=Ú#‰õΩ Œ̂̀ «Î=Ú
KÕÜ«∞|_ç# "å_»∞ Jx J~°÷=Ú. Œ̂̀ «Î=Ú KÕÜ«∞|_»∞@ J#QÍ,
JOkOÑ¨|_»∞@.

J„u
J„u, J#ã¨∂Ü«∞Å ‰õΩ=∂~°∞_»∞ Œ̂̀ åÎ„ Õ̀Ü«Ú_»∞. Wk

âßâ◊fi «̀ã῭ «º=Ú =∞iÜ«Ú è̂Œ~°‡=Ú. J„u J#QÍ =¸_»∞ HÍxk.
J#QÍ, „uQÆ∞}=ÚÅ∞ HÍxk, «̀̂ Œf «̀"≥∞ÿ#k Jx J~°÷=Ú.
„uQÆ∞}Ïf «̀=Ú HÍx â◊√ Œ̂ú K≥·̀ «#º=Ú#∞ J„uÜ«∞x Ñ≤Å∞ «̀∞~°∞.
Jk Ö’HÍf «̀=Ú J~Ú# K≥·̀ «#ºã≤÷u. D ã≤÷ux KÕi# "åi
#O Œ̂ih J„u Ü«∞x Ñ≤Å∞= =K«∞Û#∞. QÆ∞}Ïf «̀=Ú J~Ú#
«̀̀ Î«fi=Ú, QÆ∞}=ÚÅ „uÉèí∞[=Ú #∞O_ç =ºHõÎ"≥∞ÿ Ö’Hõ=ÚÅ∞

U~°Ê_»∞K«∞O_»∞#∞. ã¨$+≤ì Ü«∞O «̀Ü«Ú „uQÆ∞}=ÚÅ Je¡HõÜÕ∞.
Z~°∞Ñ¨Ù, hÅ=Ú, Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù ^•~°=ÚÅ`À JÅ¡|_ç# =G=Ú =Öˇ,
Ö’Hõ=Ú ÖË~°Ê_»∞K«∞#flq. D ^•~°=ÚÖ’x Ñ¨uÎ =Öˇ, „uQÆ∞}Ï «̀‡Hõ
Ö’Hõ™ê~°=ÚQÆ â◊√ Œ̂úK≥·̀ «#º =ÚO_»∞#∞. P K≥·̀ «#º=Ú „uQÆ∞}=ÚÅ
Ö’Ñ¨Å, |Ü«∞@ ‰õÄ_» xO_ç Ü«ÚO_»∞#∞. „uQÆ∞}Ïf «̀"≥∞ÿ#
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K≥·̀ «#º=Ú „uQÆ∞}=ÚÅ #∞O_ç =ºHõÎ=∞QÆ∞@ÜÕ∞, P„ Õ̀Ü«Ú_»∞
=ºHõÎ=∞QÆ∞@, ÖËHõ Œ̂̀ «Î=∞QÆ∞@ ÖËHõ JOkOÑ¨|_»∞@.

J#ã¨∂Ü«∞
„uQÆ∞}=ÚÅ∞ ã¨=∞#fi~ÚOÑ¨|_ç ã¨=∞HÀ} „uÉèí∞[=ÚQÆ

#∞O_»∞@ J#ã¨∂Ü«∞ «̀fi=Ú JO Œ̂∞~°∞. Ö’Hõ=Ú# Jã¨∂Ü«∞
ã¨Ç¨Ï[=Ú. ^•xH˜ HÍ~°}=Ú, „uQÆ∞}=ÚÅ HõÅ~ÚHõÖ’x ÃÇÏK«∞Û
«̀QÆ∞æÅ∞. =¸_»∞ QÆ∞}=ÚÅ∞ ã¨=∞#fi~ÚOÑ¨|_ç# "åxÜ«∞O Œ̂∞

Jã¨∂Ü«∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ Ji+¨_»fi~°æ=Ú Å∞O_»=Ù. Jk Ü≥∂QÆã≤÷u.
r=Ùx ã¨Ç¨Ï*Ï#O Œ̂ ã≤÷u. HÍx, HÀiHõ (~°[ã¨∞û)  HÍ~°}=ÚQÆ
ZÑ̈Ê\̃HõÑ̈ÙÊ_»∞ r=Ù_»∞ D ã≤÷u#∞O_ç Ñ̈ «̀#=Ú K≥O Œ̂∞ K«∞O_»∞#∞.
XHõ™êi „uQÆ∞}=ÚÅ ™ê=∞º=Ú K≥̂ Œi#KÀ =∞~°Å ™ê=∞º
"Õ∞~°Ê_»∞@‰õΩ HÍÅ=Ú Ñ¨@∞ì#∞. x~°‡Å"≥∞ÿ# «̀\ÏHõ=Ú#  XHõ
Éˇ_»¤ "Õã≤#Ñ¨Ù_»∞ U~°Ê_»∞ «̀~°OQÆ=Ú Å#O «̀=ÚÅ∞. =∞~°Å
x~°‡Å, xâ◊ÛÅ «̀\ÏHõ "Õ∞~°Ê_»∞@‰õΩ ã¨=∞Ü«∞=Ú Ñ¨@∞ì#∞ QÆ̂ •!
„uQÆ∞}=ÚÅ ™ê=∞º=Ú K≥_ç#"å~°∞ Jã¨∂Ü«∞ HõeyÜ«ÚO Œ̂∞~°∞.
J#QÆ, Jã̈∂Ü«∂k QÆ∞}=ÚÅ∞ HõÅ"å~°∞, „uQÆ∞}=ÚÅ ™ê=∞º=Ú
K≥_ç#"å~°x J~°÷=Ú. K≥_»x"å~°∞ J#ã¨∂Ü«ÚÅ∞. N Œ̂̀ «∞Î_»∞
J#ã¨∂Ü«∞ «̀ #∞O_ç =ºHõÎ"≥∞ÿ# "å_»∞, J#QÍ â◊√ Œ̂ú K≥·̀ «#º"Õ∞
Ü«∞ ä̂•qkèQÆ J=Hõ~°}=ÚÅ∞ ÖËHõ, J=ºHõÎã≤÷u #∞O_ç =ºHõÎã≤÷uH˜
J= «̀iOz# ã¨xfl"Õâ◊=Ú N Œ̂̀ «Î J=`å~°=Ú !

„uQÆ∞}Ïf «̀ K≥·̀ «#º=Ú
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N Œ̂̀ «∞Î_»∞ ÃÑ· HÍ~°}=ÚQÆ, Ö’Hõ=Ú# ã¨OK«iOK«∞K«∞#fl
k=º «̀fi=Ú Jx ≥̀eÜ«∞|_»∞K«∞#flk. J„u (=¸_»∞ QÆ∞}=ÚÅ‰õΩ
Jf «̀"≥∞ÿ#k) J#ã¨∂Ü«∞ (Jã¨∂Ü«∞ÖËx ã≤÷u) Å ‰õΩ=∂~°∞_»∞
N Œ̂̀ «∞Î_»x ≥̀Å∞Ñ¨Ù@ Ü«∞Ok\ì̃ ~°Ç¨Ïã¨º=Ú, âßâ◊fi «̀=Ú J~Ú#
è̂Œ~°‡=Ú eq∞_ç Ü«Ú#flq. ≥̀eÜ«∞=Öˇ#∞.

ã¨=∞HÀ} „uÉèí∞[=Ú

™ê=∞º=Ú`À QÆ∂_ç# „uQÆ∞}=ÚÅ #∞O_ç ky=zÛ#
"å_»QÆ∞@KÕ N Œ̀̂ «∞Î#‰õΩ =¸_»∞ QÆ∞}=ÚÅÃÑ· PkèÑ̈ «̀º =ÚO_»∞#∞.
„uQÆ∞}=ÚÅ‰õΩ Jf «̀∞_≥· Ü«ÚO_çÜ«Ú, „uQÆ∞}=ÚÅ #∞O_ç
=ºHõÎ =∞Ok#"å_»∞. J#QÍ «̀##∞ `å#∞ ã¨$lOK«∞H˘#fl"å_»∞.
ã῭ «fi, ~°[ãÎ̈=∞ã¨∞ûÅ∞ =¸_»∞ t~°=ÚÅ∞QÆ ~ÚO Œ̂∞ÅÔH· ã¨OˆHuOÑ¨
|_ç#q. N Œ̂̀ «∞Î_»∞ WKåÛù, *Ï˝#, „H˜Ü«∂ â◊‰õΩÎÅ‰õΩ ‰õÄ_»
~ÚO Œ̂∞=Å# Jkè̂ Õ= «̀. W «̀x =¸_»∞ t~°=ÚÅ∞ =¸_»∞
k=ºQÆ∞}=ÚÅ‰õΩ, „u=¸~°∞ÎÅ‰õΩ, „uâ◊‰õΩÎÅ‰õΩ ã¨OˆH «̀=Ú.

(WKåÛù, *Ï˝#, „H˜Ü«∂â◊‰õΩÎÅ∞† ã῭ «fi, ~°[ãÎ̈"≥∂ QÆ∞}=ÚÅ∞
Z=iÜ«∞O Œ̂∞ ã¨=∞#fi~ÚOÑ¨|_»∞<À, "å~°∞ J#ã¨∂Ü«∞ «̀fi=Ú
á⁄O Œ̂QÆÅ~°∞. J#ã¨∂Ü«∞ «̀fi=Ú#‰õΩ „â◊̂ Œú Ñ¨Ù<åk. „â◊̂ Œú ÖËx"åiH˜
q Œ̂º (*Ï˝#=Ú) ÖË̂ Œ∞. *Ï˝#=Ú ÖËx"åiH˜ J#ã¨∂Ü«∞ «̀fi=Ú
~å Œ̂∞. „â◊̂ Œú «̀# Hõ~°Î=º=Ú‰õΩ ã¨O|OkèOz#k. „â◊̂ Œú «̀yæ#"å~°∞
`«=∞ Hõ~°Î=º=Ú#∞ =∞~°z, ~Ú`«~°∞ÅÃÑ· Jaè„áêÜ«∞=Ú

ã¨=∞HÀ} „uÉèí∞[=Ú â◊√ Œ̂úK≥·̀ «#º=Ú
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ÖË~°Ê~°K«∞H˘#∞K«∞, =∞Oz–K≥_»¤Å∞ x~°‚~ÚOK«∞K«∞ HÍÅ=Ú =$ ä̂•
KÕÜ«Ú Œ̂∞~°∞.

ã¨=∞HÀ} „uÉèí∞[=Ú =∂„ «̀"Õ∞ ã¨$+≤ì |O è̂Œ=Ú#∞O_ç
q=ÚHÎ̃ HõeyOK« QÆÅ Œ̂∞. JO Œ̂∞KÕ ã¨=∞HÀ} „uÉèí∞[=Ú,
ˆHO„ Œ̂aO Œ̂∞=Ù XHõ „Ñ¨̂ è•# Ü«∞O„ «̀=ÚQÆ „áêp# |∞∞+¨µÅ∞
Œ̂i≈Oz<å~°∞. ã¨=∞HÀ} „uÉèí∞[ q*Ï˝#=Ú<Õ '„ «̀~¸q Œ̂º— Ü«∞x

JO Œ̂∞~°∞. „áêp# ÉèÏ~°̀ « Õ̂â◊=Ú#O Œ̂∞ „ «̀~¸q Œ̂º KåÅ
„áê=ÚYº=Ú =Ç≤ÏOz#k. D q Œ̂º<Õ ÃÑ·̂ ä•QÆ~°ãπ J#∞ „w‰õΩ
|∞∞+≤ 'Ç¨ÏŸb „u<À™ÈÑ¶≤Ü«∂— Jx Ñ¨eÔH#∞. „u<À J#QÆ „ «̀Ü«∞=Ú.
™ÈÑ¶≤Ü«∂ J#QÆ q Œ̂º. HÍ=Ù# ÉèÏ~°fÜ«∞ „ «̀~¸q Œ̂ºÜÕ∞ Ñ¨q„ «̀
„ «̀~¸q Œ̂º– Ç¨ÏŸb „u<À ™ÈÑ¶≤Ü«∂ Jx Ñ≤Å∞=|_»∞K«∞#flk.

ÃÑ·̂ ä•QÆ~°ãπ „H©ã¨∞Î Ñ¨Ó~°fi=Ú =¸_»∞ =O Œ̂Å ã¨O= «̀û~°=ÚÅ
HÍÅ=ÚÖ’ „w‰õΩ Õ̂â◊=ÚÖ’ P è̂•ºu‡Hõ «̀̀ «fi=Ú#∞, qâ◊fi q*Ï˝#
q Œ̂º#∞ JOkOz# |∞∞+≤. W «̀_»∞ „áê ä̂Œq∞Hõ Œ̂â◊Ö’ ÉèÏ~°̀ «
Õ̂â◊=Ú#‰õΩ =zÛ «̀Hõ∆tÅ, áê@bÑ¨Ù„ «̀=Ú, "å~°}Ït ~Ú`åºk

Ñ‘~î°=ÚÅÖ’ q Œ̂º #Éèíºã≤OK≥#x, J «̀x q^•º ã¨=Úáê~°̊#=Ú‰õΩ
Œ̂$Ñ≤ÎK≥Ok ÉèÏ~°fÜ«∞ Ñ‘~îåkèÑ῭ «∞Å∞ J «̀xH˜ 'Ñ≤~î°QÆ∞~°∞—=x

a~°∞kzÛ~°x, HÍÖÏO «̀~°=Ú# D a~°∞ Œ̂∞ Ñ‘~îåQÆ∞~°∞, Ñ≤̂ ä•QÆ∞~°∞
J~Ú# Œ̂x H˘O Œ̂i ÉèÏ==Ú. „w‰õΩÖ’ Ñ≤̂ ä•QÆ∞~°∞ JO Œ̂∞~°∞.
POQÆ¡=Ú# ÃÑ·̂ ä•QÆ~°ãπ J~Ú#k. „H©ã¨∞Î Ñ¨Ó~°fi=Ú „w‰õΩ <åQÆiHõ̀ «
KåÖÏ "≥·Éèí"À¿Ñ «̀=ÚQÆ #∞O_≥_çk. ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú`À K«Hȭ x
ã¨O|O è̂Œ=ÚÅ∞ q^•º–™êOã¨̄ $uHõ Ñ¨~°=ÚQÆ #∞O_≥_çq. JO Œ̂∞KÕ
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„ «̀~¸q Œ̂º, ~Ú «̀~° ÉèÏ~°fÜ«∞ ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞=ÚÅ∞ „áêp# „w‰õΩ
Õ̂â◊=Ú# #∞O_≥_çq.)

^ŒâßOQÆ∞à◊=Ú
„uQÆ∞}Ï «̀‡Hõ ã¨$+≤ì U_»∞ Ö’Hõ=ÚÅ`À ‰õÄ_ç#k. =¸_»∞

QÆ∞}=ÚÅ∞, U_»∞ Ö’Hõ=ÚÅ∞ HõeÑ≤ Œ̂âßOQÆ∞à◊=Ú J#∞
ã¨OˆH «̀=Ú U~°Ê_»∞#∞.

„uHÀ}=Ú# z=~°QÆÅ =¸_»∞ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ „u=¸~°∞ÎÅ∞
HÍQÍ, "åx #_»∞=∞QÆÅ U_»∞ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ U_»∞ Ö’Hõ „Ñ¨[˝Å‰õΩ
zÇ¨Ïfl=Ú. Ñ¨~°=∞ Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ Œ̂âßOQÆ∞à◊=ÚQÆ ã¨$+≤ì <Õ~°Ê~°z
^•xx Jkè+≤ªOz Ü«Ú<åfl_»x Ñ¨Ù~°∞+¨ ã¨∂HõÎ=∞#∞ |∞∞ˆQfi Œ̂
ã¨∂HõÎ=Ú ≥̀Å∞Ñ¨ÙK«∞#flk.

ã¨Ç¨Ï„ã¨j~å¬ Ñ¨Ù~°∞+¨ó ã¨Ç¨Ï„™êHõ∆ó ã¨Ç¨Ï„ã¨áê ǜ
ã¨Éèí∂q∞O qâ◊fi`À =$`åfi J «̀ºu+ª̈ Œ̂ÌâßOQÆ∞à◊"£∞.

ÃÑ· ≥̀Å∞Ñ¨|_ç# Œ̂âßOQÆ∞à◊=Ú#∞ ã¨OˆH «̀=ÚQÆ N Œ̂̀ «∞Îx
è̂•ºxOK«∞@ „áêp# PKå~°=Ú.

N Œ̂̀ «∞Î_»∞ „u=¸~°∞ÎÅ ã¨=∂QÆ=∞ „Ñ¨[˝ Ü«∞QÆ∞@KÕ,
„u=¸~°∞ÎÅ∞ ã¨$+≤ìH˜ Jkèëêª# Õ̂= «̀ÅQÆ∞@KÕ, JO Œ̂iHõO>Ë N

„|Ç¨Ï‡

q+¨µ‚ =∞¿ÇÏâ◊fi~°∞_»∞

�

� �

� � �

� � � �) (

(
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Œ̂̀ «∞Î_»∞ ÃÑ Œ̂Ì"å_»∞. JO Œ̂iHõ#fl ÃÑ Œ̂Ì#∞ QÆ∞~°∞=O Œ̂∞~°∞. JO Œ̂∞KÕ
N Œ̂̀ «∞Î_»∞, NQÆ∞~°∞_»∞ Jx H©iÎOÑ¨|_»∞K«∞<åfl_»∞. J «̀_Õ „|Ç¨Ï‡,
q+̈µ‚, =∞¿ÇÏâ◊fi~° ~°∂Ñ̈=ÚÅO Œ̂∞ "åºÑ≤Oz# Ñ̈~°̀ «̀ Î«fi=Ú JQÆ∞@KÕ,
J<åkQÍ D „H˜Ok â’¡Hõ=ÚKÕ ã¨∞ÎuOÑ¨|_»∞ K«∞<åfl_»∞.

QÆ∞~°∞„|Ç¨‡ QÆ∞~°∞ifi+¨µ‚ó – QÆ∞~°∞ Õ̂"À =∞¿ÇÏâ◊fi~°ó I
QÆ∞~°∞™êH∆Í ǜ Ñ¨~°„|Ç¨‡ – «̀Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ #=∞ó II

N QÆ∞~°∞ Œ̂̀ «∞Î_»∞ – ã¨̂ Œ∞æ~°∞=ÙÅ∞
ã¨$+≤ì Ü«∞O Œ̂e ã¨=∞ãÎ̈ ã¨̂ Œ∞æ~°∞ ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÅ∞ N

Œ̂̀ «∞Îx"Õ! Z=~°∞ U ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù #∞ Õ̂ÌtOz ÃÑ· ™ÈÎ„ «̀=Ú KÕã≤##∞,
Jk N QÆ∞~°∞ Œ̂̀ «∞Î#‰õΩ KÕ~°∞#∞. QÆ∞~°∞"˘Hȭ _Õ. QÆ∞~°∞ «̀̀ «Îfi=Ú
XHȭ \˜ÜÕ∞. Jk U ~°∂Ñ¨=Ú# =ºHõÎ"≥∞ÿ##∂ J «̀_»∞ Œ̂̀ «∞Î_Õ.
QÆ∞~°∞=#QÆ QÆ∞~°∞Î ≥̀Å∞Ñ̈Ù"å_»∞. J#QÆ, =∞# x[ã≤÷ux ≥̀Å∞Ñ̈Ù"å_»∞.
=∞#=Ú P «̀‡ ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ=Ú. K≥·̀ «#º ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ=Ú. #tOÑ¨x
"å~°=Ú. =∞#‰õΩ [## =∞~°}=ÚÅ∞ ÖË=Ù. D x[=Ú#∞
≥̀Å∞Ñ¨Ù@‰õΩ QÆ∞~°∞ == «̀iOK«∞#∞. L Œ̂úiOK«∞#∞. Ñ¨~°=Ú#
Œ̂H̃∆}Ï=¸iÎ «̀̀ «Îfi=ÚQÆ#∞, WÇ̈Ï=Ú# Œ̀̂ åÎ„ Õ̀Ü«Ú_»∞QÆ#∞ Ü«Ú#flk

XHȭ _Õ [QÆ̂ Œ∞æ~°∞=Ù. =∞Ç¨Ï~°∞¬Å∞, ã≤̂ Œ∞úÅ∞, ™ê è̂Œ∞ºÅ∞, JdÅ
Õ̂= «̀Å∞, Ö’HõáêÅ‰õΩÅ∞, Ö’Hõã¨∞÷Å∞ „áêi÷OÑ¨QÆ =¸Å «̀̀ Î«fi=∞QÆ∞

N Œ̂H∆̃}Ï=¸iÎÜÕ∞ Œ̂̀ «Î=Ú QÍqOÑ¨|_ç N Œ̂̀ «∞Î_≥·<å_»∞. Ñ¨~°=Ú#
#∞#fl"åxx Ñ¨~°=∞t=Ù_»x, <å~åÜ«∞}∞_»x, Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡=∞x,
Ñ¨~åâ◊HÎ̃Ü«∞x qq è̂Œ ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞=ÚÅ"å~°∞ Ñ≤Å∞ «̀∞~°∞. P
«̀̀ «Îfi=Ú XHõ\̃ÜÕ∞. Jk Jx~°fiK«hÜ«∞=Ú. «̀~°̄ =Ú#‰õΩ Jf «̀=Ú.

„Ñ̈[̋‰õΩ =¸Å=Ú HÍ=Ù# „Ñ̈[̋‰õΩ ‰õÄ_® JO Œ̂xk. „uQÆ∞}=ÚÅ‰õΩ
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P è̂•~°"≥∞ÿ# "≥Å∞QÆ∞. pHõ@¡‰õΩ ‰õÄ_» =¸Å=Ú. "Õ̂ Œ=ÚÅÖ’
^•xx «̀̀ ü Jxi. Jk Ü«∞x Ñ≤Å∞K«∞@Ö’ eOQÆ ÉèË̂ Œ=Ú
K≥O Œ̂Hõ, „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨ ã¨=∂QÆ=∞ „Ñ¨[˝QÆ ≥̀Å∞Ñ¨|_ç#k. Ñ¨~°̀ «̀ «fi=Ú
„ã‘Î =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞. J@∞Å<Õ Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞.
Ô~O_»∞#∂ HõÅã≤# ã≤÷u. Ô~O\˜H˜x Ñ¨Ù@∞ìHõ ã≤÷u. P `«`Î«fi=Ú ã¨$+≤ìH˜
=¸Å=Ú. Jk ã¨$+≤ì "åºÑ¨#=Ú K≥Ok#Ñ¨Ù_»∞ Ñ¨Ù~°∞+¨ „Ñ¨[˝QÆ#∞,
„ã‘Î („Ñ¨Hõ$u) „Ñ¨[˝QÆ#∞, HÍÅ=ÚQÆ#∞, â◊HÎ̃QÆ#∞,  „uQÆ∞}=ÚÅ∞QÆ#∞
=ºHõÎ"≥∞ÿ, Ö’Hõ=ÚÅ#∞, Ö’ˆHâ◊√Å#∞, Ö’Hõã¨∞÷Å#∞ U~°Ê~°K«∞#∞.
Jk K«~åK«~° ã¨$+≤ì Ü«∞O Œ̂e r=ÙÅ‰õΩ „¿Ñ~°}~ÚzÛ «̀=∞ «̀=∞
=¸Å=ÚÅ‰õΩ Q˘xáÈ=Ù@‰õΩ Ü≥∂QÆq Œ̂º J=â◊º=∞Ü≥∞º#∞. J\ì̃
Ü≥∂QÆq Œ̂º #OkOK«∞@‰õΩ, =∞~°Å P «̀̀ Î«fi"Õ∞ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚=ÚQÆ
ã¨$+≤ìÜ«∞O Œ̂∞ =ºHõÎ=∞QÆ∞@ N Œ̂̀ «∞Îx J=`å~°=∞x ≥̀eÜ«∞=Öˇ#∞.
JO Œ̂∞KÕ N Œ̂̀ «∞Î_»∞ ã¨$+≤ì ã¨=∞ãÎ̈=Ú "åºÑ≤Oz# Ñ¨Ó~°‚„Ñ¨[˝.
«̀̂ Œf «̀=Ú QÆ∂_». WÇ¨ÏÑ¨~° ã¨∞Y=ÚÅ #OkOK«∞@ Hõ̀ «_»∞

ã¨$+≤ìÜ«∞O Œ̂e  QÆ∞~°∞=ÙQÆ <Õ~°Ê_ç<å_»∞. ã¨<å «̀#∞_»∞. J «̀_Õ
HõÑ≤Å∞_»∞QÆ ™êOYº=Ú #OkOz<å_»∞. (ÉèíHÎ̃ *Ï˝#, "≥·~åQÆº
Ü≥∂QÆ ã¨=∂QÆ=∞"Õ∞ ™êOYº=Ú).

N QÆ∞~°∞ Œ̂̀ «∞Î_»∞ Ü≥∂QÆ=Ú#‰õΩ Jkè̂ Õ= «̀. ' Œ̂̀ «ÎãÎ̈fiÜ≥∂QÆó
J è̂ŒÜ≥∂QÆ<å ä̂Œó J#∞ "åHõº=Ú# ~¸ ã῭ «º=Ú „Ñ¨uáêkOÑ¨
|_ç#k. Ü≥∂QÆq Œ̂º J<åkQÆ,  =∂#=Ù#‰õΩ J=∞$ «̀̀ «fi=Ú#∞,
„|Ç¨Ï‡`«fi=Ú#∞ JOkOK«∞ q^Œº. Jk QÆ∞~°∞=ÚY=Ú#<Õ
ÅaèOK«∞#∞. N Œ̂̀ «∞Î_Õ QÆ∞~°∞=ÚY=ÚQÆ D q Œ̂º #OkOK«∞#∞.
r=ÙÅ #∞ Œ̂úiOK«∞@‰õΩ r=ÙÅÖ’ `å <˘Hõ_»∞QÆ #∞O_»∞#∞.
~°Ç̈Ïã̈º=ÚQÆ #∞O_»∞#∞. J~°› «̀ ##∞ã̈iOz LÑ̈ Õ̂â◊=Ú KÕÜ«Ú#∞.
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<åÅ∞QÆ∞ *ÏyÅ=ÚÅ∞
N QÆ∞~°∞ Œ̂̀ «∞Îx J#∞ã¨iOK«∞K«∞ <åÅ∞QÆ∞ *ÏyÅ=ÚÅ∞

(‰õΩHȭ Å∞) QÀK«iOK«∞#∞. D <åÅ∞QÆ∞ *ÏyÅ=ÚÅ∞, <åÅ∞QÆ∞
"Õ̂ Œ=ÚÅ∞, <åÅ∞QÆ∞ HÍÅ=ÚÅ∞ (Ü«ÚQÆ=ÚÅ∞). "Õ̂ Œ=ÚÅ∞
"åV‡Ü«∞=ÚÅ∞. "å‰õΩ¯ – Ñ¨~å, Ñ¨â◊ºOu, =∞ è̂Œº=∞, "≥·Ys J#∞
<åÅ∞QÆ∞ ã≤÷̀ «∞ÅÖ’ #∞O_»∞#∞. ã¨$+≤ì ã¨=∞ãÎ̈=Ú#‰õΩ "å‰õΩ¯
=¸Å=Ú. ^•x Ü«ÚKåÛ~°}"Õ∞ ã¨$+≤ì. <å Œ̂=ÚQÆ L Œ̂ƒùqOz,
FOHÍ~°"≥∞ÿ, ã¨ÑÎ̈ =∂ «̀$HõÖ·̌, J@∞ÃÑ· „áê} â◊‰õΩÎÅ∞QÆ (JK«∞ÛÅ∞QÆ),
Õ̂Ç¨Ï è̂•~°∞Å∞QÆ (Ç¨ÏÅ∞¡Å∞QÆ) U~°Ê_ç, Ñ¨̂ Œ=ÚÅ∞, "åHõº=ÚÅ∞,

„QÆO ä̂Œ=ÚÅ∞ J~Ú#@∞¡, "åˆH¯ ã¨=∞ãÎ̈ ã¨$+≤ìH˜ =¸Å=Ú. D
"å‰õΩ¯<Õ |∞∞ˆQfi Œ̂=Ú# ã¨~°ã¨fiuQÆ H©iÎOzi. ã¨~°ã¨fiu Ü«∞#QÆ
„Ñ̈"åÇ̈Ï=Ú. Jk K≥·̀ «#º „Ñ̈"åÇ̈Ï=Ú. ã̈ «̀º=Ú #∞O_ç L Œ̂ƒùqOz#
â◊√ Œ̂úK≥·̀ «#º=Ú. „uQÆ∞}Ï «̀‡Hõ"≥∞ÿ ã¨$+≤ì [~°∞QÆ∞K«∞#flk. â◊|Ì=ÚÅ∞
<å Œ̂=Ú#∞O_ç L Œ̂ƒùqOK«∞K«∞#flq. <å Œ̂=Ú J<åÇ¨Ï «̀=Ú. =∞#
"≥∞iy# â◊|Ì=ÚÅ∞ PÇ¨Ï «̀=ÚÅ∞. PÇ¨Ï «̀ â◊|Ì =∞#QÆ Ô~O_»∞
=ã¨∞Î=ÙÅ `åH˜_ç, ÖËHõ ~åÑ≤_ç =Å# U~°Ê_»∞ â◊|Ì=Ú. J<åÇ¨Ï «̀
=∞#QÍ PÇ¨Ï «̀=Ú HÍxk. J#QÍ `åH˜_ç, ~åÑ≤_ç ÖËHõ =ÙO_»∞
â◊|Ì=Ú. nxx Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú# q#=K«∞Û#∞. JO Œ̂∞ˆH Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞
ˆHO„ Œ̂=Ú#∞ J<åÇ¨Ï «̀  ˆHO„ Œ̂=Ú Jx Ñ≤Å∞ «̀∞~°∞. Q˘O «̀∞KÕ
LK«ÛiOÑ¨Hõ q#Ñ¨_»∞ JO «̀~°∞‡Y <å Œ̂=∞k. JkÜÕ∞ FOHÍ~°=Ú.
Jk ã¨$+≤ì Ü«∞O Œ̂∞ âßâ◊fi «̀=ÚQÆ #∞O_»∞#∞. FOHÍ~°=Ú Py#KÀ
ã¨$+≤ì JO «̀=∞QÆ∞#∞. – HõÔ~O@∞ áÈ~Ú#KÀ Ñ¨OMÏ Py#@∞¡ –
FOHÍ~° =∂y#KÀ ã¨$+≤ì J Œ̂$â◊º=∞QÆ∞#∞. <å Œ̂=Ú ã¨$+≤ìH˜
J Œ̂$â◊º=∞QÆ∞ q Œ̂∞º ǜ =O\˜k.
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ÃÑ· ≥̀eÑ≤# <å Œ̂=Ú ã≤÷̀ «∞ÅÖ’ #∞O_»∞@ "≥·kHõ Œ̂~°≈#=Ú.
JqÜÕ∞ Ñ¨~å, Ñ¨â◊ºOu, =∞ è̂Œº=∞, "≥·Yi. D <åÅ∞QÆ∞ ã≤÷̀ «∞Å<Õ
"≥·+‚̈= ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞=Ú# <å~åÜ«∞}, "åã¨∞ Õ̂=, ã¨OHõ~°¬},
„Ñ¨̂ Œ∞º=∞fl =ÓºÇ¨Ï=ÚÅ∞QÆ ≥̀Å∞Ñ¨Ù Œ̂∞~°∞. â‹·=ÙÅ∞ D <åÅ∞QÆ∞
ã≤÷̀ «∞Å#∞ Ñ¨~°=∞t=Ù_»∞, ã¨̂ •t=Ù_»∞, Dâ◊fi~°∞_»∞, ~°∞„ Œ̂∞_»∞ Jx
≥̀Å∞Ñ¨Ù Œ̂∞~°∞. âßˆHÎÜ«ÚÅ∞ D <åÅ∞QÆ∞ ã≤÷̀ «∞Å#∞ Ñ¨~åâ◊HÎ̃,

WKåÛâ◊HÎ̃, *Ï˝#â◊HÎ̃, „H˜Ü«∂â◊‰õΩÎÅ∞QÆ ≥̀eÑ≤i. ™ê‡~°∞ÎÅ∞ ÃÑ· <åÅ∞QÆ∞
ã≤÷̀ «∞Å<Õ ã῭ «º=Ú, K≥·̀ «#º=Ú, ÉèÏ==Ú, KÕ̀ « Jx ≥̀eÑ≤i.
ÉèÏ~°fÜ«∞ "åV‡Ü«∞=Ú# D <åÅ∞QÆ∞ ã≤÷̀ «∞Å∞ Ñ¨̂ Õ Ñ¨̂ Õ
Pã≤Î‰õΩÅ‰õΩ q=iOÑ¨ |_»∞K«∞O_»∞#∞. D „H˜Ok â’¡Hõ=ÚÅ∞ Ö’Hõ
qk «̀=ÚÅ∞ :

1. K«̀ åfii "åHõÊiq∞`å Ñ¨̂ •x – ã¨~°ã¨fifã¨∂HõÎ=Ú
2. K«̀ «∞~°fi~°æ Ñ¶̈ÅO *Ï˝#O – =∞Ç¨ÉèÏ~°̀ «"£∞
3. Kå «̀∞~°fi~°‚ O =∞Ü«∂ ã¨$+ì̈O – ÉèíQÆ=næ̀ «
4. K«̀ «∞~å`å‡, K«̀ «∞~°∂fiºÇ¨Ï – q+̈µ‚ ã̈Ç̈Ï„ã̈<å=∞=Ú
5. K«̀ «∞~°∂‡iÎ, K«̀ «∞~ü ÉÏÇ¨ïó – q+̈µ‚ ã̈Ç̈Ï„ã̈<å=∞=Ú

"å‰õΩ¯ Ü≥ÚHȭ  <åÅ∞QÆ∞ ã≤÷̀ «∞ÖË <åÅ∞QÆ∞ "Õ̂ Œ=ÚÅ∞,
=∞#Ü«∞O Œ̂∞ D <åÅ∞QÆ∞ "Õ̂ Œ=ÚÅ∞ x~°fiiÎOÑ¨|_»∞ K«∞#flq.
=∞#Ü«∞O Œ̂∞ ã¨OHõÅÊ "Õ∞~°Ê_»∞@, Jk ÉèÏ==ÚQÆ =∂~°∞@,
ÉèÏ+¨}=Ú KÕÜ«Ú@ – |∞∞ˆQfi Œ̂=Ú. „áê} ã¨ÊO Œ̂#=Ú, QÆ∞O_≥
H˘@∞ìH˘#∞@, âßfiã¨, LÑ≤iu «̀∞ÎÅ∞ Ñ¨xKÕÜ«Ú@, ~°HõÎ„Ñ¨™ê~°=Ú
– ™ê=∞"Õ̂ Œ=Ú. *Ï˝#=Ú`À ‰õÄ_ç xëê¯=∞ Hõ~°‡ KÕÜ«Ú@ –
Ü«∞Aˆ~fi Œ̂=Ú. «̀̀ «Êùe «̀=ÚQÆ ÉÏÇ¨Ïº=Ú# Ñ¶̈e «̀=Ú ÖË~°Ê_»∞@
J è̂Œ~°fi} "Õ̂ Œ=Ú. W@∞¡ „Ñ¨u x «̀º=Ú <åÅ∞QÆ∞ "Õ̂ Œ=ÚÅ∞
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=∞#Ü«∞O Œ̂∞ x~°fiiÎOÑ̈|_»∞K«∞<Õ Ü«Ú#flq. D <åÅ∞QÆ∞ "Õ̂ Œ=ÚÅ∞
N Œ̂̀ «∞Îx Jnè#=Ú# Ü«Ú#fl=x ≥̀eÜ«∞*ˇÑ¨ÙÊ@ˆH <åÅ∞QÆ∞
*ÏyÅ=ÚÅ∞ J`«xx J#∞ã¨iOz "≥∞^ŒÅ∞ K«∞#fl@∞¡QÆ
ã¨OˆHuOÑ¨|_≥#∞.

*ÏyÅ=ÚÅ‰õΩ, "Õ̂ Œ=ÚÅ‰õΩ ã¨O|O è̂Œ"Õ∞q∞ Ü«∞#∞ „Ñ¨â◊fl
áê~î°‰õΩ#‰õΩ [xOÑ¨ =K«∞Û#∞. q#∞@Ü«∞#∞ „Ñ¨[˝ *ÏyÅ=Ú#‰õΩ
Z‰õΩ¯=. =∞#=Ú q#xq, q#ÖËxq ‰õÄ_® *ÏyÅ=ÚÅ∞
q#QÆÅ=#∞ ã῭ «º=Ú qk «̀"Õ∞ Hõ̂ •! =∞#=Ú ™ê=∂#º=ÚQÆ
q#ÖËx â◊|Ì=Ú J<åÇ¨Ï «̀ â◊|Ì=Ú. q#ÖËx â◊|Ì=Ú#∞ q#∞@
Ü«∞#QÆ J<åÇ¨Ï «̀ â◊|Ì „QÆÇ¨Ï}=Ú ÖËHõ ã¨∂Hõ∆‡ â◊|Ì „QÆÇ¨Ï}=Ú
Jx ≥̀eÜ«∞=Öˇ#∞. nx<Õ PHÍâ◊"å}˜ ÖËHõ k=º"å}˜ Ü«∞O Œ̂∞~°∞.
=∂\Ï¡_»∞@ Hõ#fl, q#∞@ q∞#fl!  q#∞@Ö’ xâ◊≈|Ì=Ú#∞ q#∞@
=∞iO`« „âı+¨ª=Ú. =∞Ç¨`«∞‡Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ xâ◊≈|Ì=Ú<Õ
q#∞K«∞O Œ̂∞~°∞. JkÜÕ∞ Jã¨Å∞ â◊|Ì=Ú, <å Œ̂=Ú. =∞# "≥∞iy#
â◊|Ì=Ú Jã¨Å∞ â◊|Ì=Ú#‰õΩ JO «̀~åÜ«∞=Ú.  Jã¨Å∞ â◊|Ì=Ú#∞
ÖËHõ xâ◊≈|Ì=Ú#∞ q#QÆey#"å~°∞ J„Ñ¨=∞ «̀∞ÎÅ∞.  *ÏyÅ=Ú J\ì̃
J„Ñ¨=∞ «̀Î̀ «‰õΩ  zÇ¨Ïfl=Ú.  „â◊=}=Ú XHõ „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# q Œ̂º.
^•x JÉèÏºã¨=Ú Ü≥∂QÆ=Ú# =ÚYº=Ú. q#QÆey# "åiH˜
≥̂·==Ú Ü≥ÚHȭ  ã¨O Õ̂â◊=Ú ÅO Œ̂QÆÅ=Ù.

=∞# ã¨∂~°º=∞O_»Å=Ú#‰õΩ Œ̂H∆̃}=ÚQÆ JO «̀iHõ∆=Ú#
âß~°"Õ∞Ü«∞ =∞O_»Å=Ú HõÅ Œ̂∞. â◊~°=∞Ü«∞#QÆ ‰õΩHȭ . P =∞O_»Å=Ú
‰õΩHȭ  PHÍ~°=Ú# #∞O_»∞@KÕ, =∞# |∞∞+¨µÅ∞ ^•xx â◊~°=∞
=∞O_»Å=Ú ÖËHõ âß~°"Õ∞Ü«∞ =∞O_»Å=Ú Jxi. áêâßÛ «̀∞ºÅ∞
nxx 'ã≤iÜ«∞ãπ ã≤ãì̈"£∞— Jx Ñ≤Å∞ «̀∞~°∞. D =∞O_»Å=∞O Œ̂∞
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ˆHO„ Œ̂=ÚQÆ #∞#fl #Hõ∆„ «̀=Ú#∞ '_®Q∑ ™êì~ü— JO Œ̂∞~°∞. â◊~°=∞
â◊|Ì=Ú #∞O_Õ â◊~°‡ J#∞ â◊|Ì=Ú Ñ¨Ù\ì̃#k. qx, Ñ¨Å∞‰õΩ"å_»∞
â◊~°‡. Ü«∞[˝=ÚÅ∞ x~°fiiÎOK«∞ xÑ¨Ù}∞_»∞, k=º=Ú#∞ qx
Ñ̈Å∞‰õΩ"å_≥· Ü«ÚO_»=Ö̌#∞. J\̃ì "åi<Õ â◊~°‡ Ü«∞x Ñ≤Å∞==Ö̌#∞.
â◊~°=∞ =∞O_»Å=Ú#‰õΩ JkèÑ¨u ‰õÄ_® Œ̂̀ åÎ„ Õ̀Ü«Ú_Õ. Œ̂H∆̃}=Ú#
Ü«ÚO_»∞@KÕ ^•H˜∆}º=¸iÎ Ü«∞x `≥eÜ«∞=Öˇ#∞. â◊~°=∞
=∞O_»ÖÏkèÑ¨u Ü«∞QÆ∞@KÕ, J<åÇ¨Ï «̀ â◊|Ì=Ú q#QÆey# "åiˆH
N Œ̂̀ «∞Îx Œ̂~°≈#, ã¨Ê~°≈#, ã¨OÉèÏ+¨}Ïk ÉèÏQÆº=Ú HõÅ∞QÆ∞#x
≥̀eÜ«∞=Öˇ#∞. "≥Ú «̀Î=Ú âß~°"Õ∞Ü«∞ =∞O_»Å=Ú ÖËHõ <å Œ̂=Ú,

â◊|Ì=ÚÅ *Ï˝#=Ú#‰õΩ N Œ̂̀ «∞Î_Õ QÆ∞~°∞=x ≥̀eÜ«∞=Öˇ#∞.

=∞# ã̈∂~°º=∞O_»Å=Ú Ñ̈i}Ï=∞=Ú# Ñ̈Ù~ÀQÆu K≥O Œ̂∞@‰õΩ
«̀O„_ç =Öˇ ã¨ÑÎ̈i¬ =∞O_»Å=Ú Ñ¨xKÕÜ«Ú K«∞#flk. «̀e¡=Öˇ

Hõ$uÎHÍ =∞O_»Å=Ú Ñ¨xKÕÜ«Ú K«∞#flk. QÆ∞~°∞=Ù =Öˇ âß~°"Õ∞Ü«∞
=∞O_»Å=Ú Ñ¨xKÕÜ«Ú K«∞#flk. ã¨ÑÎ̈ |∞∞+¨µÅ∞, ã¨ÑÎ̈ =∂ «̀$HõÅ∞
«̀e Œ̂O„_»∞Å∞HÍQÍ, N Œ̂̀ «∞Î_»∞ QÆ∞~°∞"≥· ã¨=∞ãÎ̈ Ñ¨i}Ï=∞

HÍ~°º„Hõ=∞=Ú#∞ x~°fiiÎOK«∞ K«∞<åfl_»∞. Wk *’ºu+̈ q Œ̂ºÜ«∞O Œ̂∞
D q=iOÑ¨|_ç# ã῭ «º=Ú. q=~°=ÚÅ‰õΩ 'D@\˜iH± Z„ëêìÅr—
Jx Ñ¨~°=∞QÆ∞~°∞=Ù *ÏfiÖÏ‰õÄÅ∞xKÕ q=iOÑ¨|_ç# „QÆO ä̂Œ=Ú
K«∂_»∞_»∞.

=∞# Éèí∂q∞ÃÑ· âß~°"Õ∞Ü«∞ =∞O_»Å=Ú#‰õΩ „Ñ¨uxkèQÆ
Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞=ÚÅO Œ̂∞ Ñ̈~°=∞QÆ∞~°∞=ÙÅ P„â◊=∞=Ú HõÅ Œ̂∞ =∞iÜ«Ú
hÅy~°∞ÅÖ’ ‰õÄ_® J\ì̃ P„â◊=∞=Ú HõÅ Œ̂∞. =∞# Éèí∂q∞H˜
QÆ∞~°∞ «̀fi=Ú =Ç≤ÏOz# <å~åÜ«∞}ÏOâ◊ [QÆ̂ Œ∞æ~°∞=Ù "≥∞ÿ„ Õ̀Ü«ÚÅ∞
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(q=~°=ÚÅ‰õΩ „QÆO ä̂ŒHõ~°ÎKÕ ~°zOÑ¨|_ç# 'k =~°Öò¤ \©K«~ü— J#∞
„QÆO ä̂Œ=Ú#∞ Ñ̈ijeOÑ̈Ù_»∞.) "≥∞ÿ„ Õ̀Ü«Ú_»∞, Œ̀̂ åÎ„ Õ̀Ü«Ú_»∞ =∂„ «̀"Õ∞
„Ñ¨ã¨∞Î̀ «=Ú# `å^• «̀‡º ã≤÷u #OkOK«∞ [QÆ̂ Œ∞æ~°∞=ÙÖ·̌ qÅã≤e¡
Ü«Ú<åfl~°∞. (q=~°=ÚÅ‰õΩ =∂ãì̈~ü W.ÔH. q~°z «̀ 'ã≤ÊiK«∞º=Öò
Z„ëêìÅr— K«∂_»∞_»∞.) gi P è̂Œfi~°º=Ú# ã¨=∞ãÎ̈ QÆ∞~°∞ [#=Ú,
r=ÙÅ‰õΩ Ü≥∂QÆ=Ú#∞, «̀̂ •fi~å J=∞$ «̀̀ «fi=Ú#∞ ã¨O «̀~°Ê}
KÕÜ«ÚK«∞<åfl~°∞.

HÍ=Ù#, N Œ̂̀ «∞Îx K«∞@∞ì#∂ QÆÅ <åÅ∞QÆ∞ â◊~°=∞=ÚÅ∞
=∞Ç¨Ï «̀Î~° ã῭ «º=Ú Kå@∞ <åÅ∞QÆ∞ "Õ̂ Œ=ÚÅ∞QÆ#∞, <åÅ∞QÆ∞
HÍÅ=ÚÅ∞QÆ#∞, <åÅ∞QÆ∞ ã≤÷̀ «∞Å∞QÆ#∞, <åÅ∞QÆ∞ =~°‚=ÚÅ∞QÆ#∞,
<åÅ∞QÆ∞ *Ï˝<å=ã÷̈Å∞QÆ#∞ ≥̀eÜ«∞=Öˇ#∞. Jq â◊|Ì =∞Ü«∞=ÚÅx,
<å Œ̂=∞Ü«∞=ÚÅx ‰õÄ_® ≥̀eÜ«∞=Öˇ#∞. D ã¨=∞ãÎ̈=Ú#∞
=∞#Ü«∞O Œ̂∞ Œ̂i≈OK« =Öˇ#x ‰õÄ_® ≥̀eÜ«∞=Öˇ#∞. J\ì̃
Œ̂~°≈#=Ú#‰õΩ N Œ̀̂ «∞Î_»∞ =∂~°æ̂ Œi≈Ü«∞x, QÆ∞~°∞=x ≥̀eÜ«∞=Ö̌#∞.

ã¨̂ Œ∞æ~°∞ N ™ê~Ú<å ä̂Œ∞x Œ̂QÆæ~° ‰õΩHȭ Å∞ KÕ~°∞@Ö’ ÃÑ·
~°Ç̈Ïã̈º=Ú#∞ áê~î°‰õΩÅ∞ QÆ=∞xOK«QÆÅ~°∞. "å~°∞ N Œ̀̂ åÎ=`å~°∞Åx
ã¨OˆHuOÑ¨|_»∞K«∞#flk.

QÀ=Ù
N Œ̂̀ «∞Îx`Àáê@∞ Ñ¨Ù+≤ªHõ~°"≥∞ÿ# QÀ=Ù Ü«ÚO_»∞#∞. P

QÀ=Ù#∞ N Œ̂̀ «∞Î_»∞ HÍáê_»∞K«∞O_»∞#∞. QÀ=Ù, "Õ̂ Œ=Ú# – ã¨$+≤ìH˜
ã¨OˆHuOÑ¨|_ç#k. Éèí∂q∞x‰‰õÄ_® ã¨OˆHuOK«∞#∞. Éèí∂q∞ ÖËHõ
ã¨$+≤ì, r=ÙÅ‰õΩ ã¨~°fi ã¨OÑ¨^ŒÅ∞, ã¨~°fi ™œÉèÏQÆº=ÚÅ∞,
J#∞Éèí∂ «̀∞Å∞, qÉèí∂ «̀∞Å∞, «̀̂ •#O Œ̂=Ú JOkOK«QÆÅ=Ù. QÀ=Ù
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H©∆~°=Ú #OkOz r=ÙÅ#∞ =$kúÑ¨~°z, «̀$Ñ≤ÎÑ¨~°K«∞ suQÆ Éèí∂q∞,
ã¨$+≤ì r=Ùx P#O Œ̂=Ú#ˆH U~°Ê~°∞Ñ¨|_ç#q. QÀ=Ù#∞ áÈ+≤Oz,
~°H∆̃Oz, Ñ¨ÓlOz, H©∆~°=Ú#∞ Q˘#∞@ ã¨O™ê¯~°=Ú. QÀ=Ù#∞
Œ̂∂+≤Oz, Ç≤ÏOã≤Oz, H©∆~°=Ú#∞, =∂Oã¨=Ú#∞ Q˘#∞@ ÃÑ·âßzHõ

„Ñ¨=$uÎ. ≥̂·="Õ∞ ^•xx áÈ+≤OK«∞ K«∞O_»QÆ, ~°H∆̃OK«∞ K«∞O_»QÆ,
=∂#=ÙÅ∞ x~°¡Hõ∆º=Ú KÕÜ«Ú@ «̀QÆ̂ Œ∞. ã¨$+≤ì, Éèí∂q∞, QÀ=Ù
HÍ=∞ è̂Õ#∞=Ù =O\˜q. ã¨„ «̀Ê=~°Î#=Ú`À "åx#∞O_ç ã¨=∞ãÎ̈
Sâ◊fi~°º=ÚÅ#∞ á⁄O Œ̂=K«∞Û#∞. Œ̂∞„+¨Ê=~°Î#=Ú =Å# Ñ῭ «#=Ú
«̀Ñ̈Ê Œ̂∞. =ã≤+̈ª – qâßfiq∞„ «̀∞Å LáêMÏº#=Ú ~¸ q+̈Ü«∞=Ú#∞

K«Hȭ QÆ q=iOK«∞#∞ (N=∞„^•=∂Ü«∞}=Ú – ÉÏÅHÍO_»).

QÀ=Ù, „ã‘Î, Éèí∂q∞, ã¨∂~°º=∞O_»Å=Ú, ã¨$+≤ì K«„Hõ=Ú– Wq
JxflÜ«Ú HÍ=∞^èÕ#∞=ÙÖË. Ñ¨ÓlOz, áÈ+≤Oz, L#∞‡Y=Ú
KÕã¨∞H˘x#KÀ ã¨=∞ãÎ̈ ã¨∞Y=ÚÅ #OkOK« QÆÅ=Ù. gxx
Ñ¨i~°H∆̃OK«∞"å_»∞ N Œ̂̀ «∞Î_»∞. NHõ$+¨µ‚_»∞, N Œ̂̀ «∞Î_»∞ =∂„ «̀"Õ∞
QÀã¨"Õ∞ «̀∞Å∞QÆ ≥̀Å∞Ñ¨Ù@ QÆ=∞<å~°›=Ú. N Œ̂̀ «∞Îx =Öˇ<Õ
NHõ$+¨µ‚_»∞ QÆ∂_» „ ≥̀·Ö’Hõº QÆ∞~°∞=Ù. =¸_»∞ Ö’Hõ=ÚÅ‰õÄ
QÆ∞~°∞=Ù. NHõ$+¨µ‚_»∞ ‰õÄ_® „u=¸~åÎº «̀‡‰õΩ_Õ. „|Ç¨Ï‡ =Öˇ ã¨$+≤ìx
KÕã≤ „|Ç¨Ï‡KÕ Ñ¨ÓlOÑ¨|_≥#∞. N =∞Ç¨q+¨µ‚=Ù =Öˇ è̂Œ~°‡
ã¨O™ê÷Ñ¨#=Ú KÕÃã#∞. NÇ¨Ï~°∞x =Öˇ Œ̂∞+¨µìÅ#∞ Ç¨ÏiOK≥#∞. N
QÆ∞~°∞x =Öˇ Ü≥∂QÆq Œ̂º, „|Ç¨Ï‡q Œ̂º, LÑ¨x+῭ åû~°=Ú#∞
ÉèíQÆ=næ̀ «QÆ #OkOK≥#∞. gi Œ̂ÌiH˜x KåÖÏ ™ê=∞º=Ú HõÅ Œ̂∞.
JO^Œ∞=Å#<Õ J#fl=∂Kå~°∞ºÅ"å~°∞ ''`«#~°QÆ HõÑ≤Å∞_≥·,
Œ̂̀ åÎ„ Õ̀Ü«Ú_≥·, Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ# =∞Ç≤Ï=∞ N"≥OHõ@ ~åÜ«Ú_≥·...—— J#∞K«∞

NHõ$+̈µ‚x, ™ê#|\̃ì# Éè’yQÆ#∞, *Ï̋#Ü≥∂yQÆ#∞, ã̈O™ê~° Ü≥∂yQÆ#∞



15

H©iÎOK≥#∞. NHõ$+¨µ‚_»∞, N Œ̂̀ «∞Î_»∞ Ñ¨i~°H∆̃OK«∞ HÍ=∞ è̂Õ#∞=Ù
ã¨$+≤ìÜ«∞O Œ̂∞ J «̀º Œ̂∞ƒù̀ «=∞QÆ∞ HÍ~°º=ÚÅ#∞ x~°fiiÎOK«∞#∞. =∞#
â◊s~°=∞O Œ̂e „QÆO ä̂Œ∞Å∞, JO Œ̂∞O_ç „ã¨qOK«∞ ~°=ÚÅ∞ è̂Õ#∞=ÙÖË.
ã̈Ow «̀=Ú ~°ã̈ ã̈fi~°∂Ñ̈ =∞QÆ∞@KÕ, ^•xx x~°fiiÎOK«∞ QÆO è̂Œ~°∞fiÅ∞
QÆ∂_» ^è Õ#∞=ÙÖË. „áê}=Ú#∞, „Ñ¨[˝#∞ "åºÑ≤ ÎKÕÜ«Ú
ã¨∂~°ºH˜~°}=ÚÅ∞ ‰õÄ_® è̂Õ#∞=ÙÖË, ÖËHõ QÀ=ÙÖË. PÇ¨~°=Ú,
áêhÜ«∞=ÚÅ#∞ Ñ≤O_ç, ~°HõÎ^è•`«∞=ÙÅ∞QÍ =∂~°∞Û@, ~°HõÎ
è̂• «̀∞=ÙÅ#∞O_ç H©∆~°̂ è• «̀∞=ÙÅ <Õ~°Ê~°∞K«∞@, "å\˜x tâ◊√=ÙÅ‰õΩ

r=™ê~°=∞QÆ∞ PÇ¨~°=ÚQÆ #OkOK«∞@ QÆ∂_» è̂Õ#∞ «̀fi"Õ∞. "≥·Ys
"åQÆúfixx QÍO è̂Œ~°fi q Œ̂ºQÆ ÅÜ«∞| Œ̂ú=Ú KÕã≤, qâ◊√kú #∞O_ç
â◊H̃Î=∞Ü«∞=∞QÆ∞ K≥·̀ «#º=Ú #∞ Œ̂ƒùqOÑ̈ *ËÜ«Ú@ QÆ∂_® è̂Õ#∞ «̀fi"Õ∞.
W\ì̃ ã¨=∞ãÎ̈ ~°™êÜ«∞# HÍ~°º=ÚÅ‰õΩ è̂Õ#∞=Ù (QÀ=Ù) ã¨OˆH «̀=Ú.
^•xx Ñ¨i~°H∆̃OK«∞"å_»∞ N Œ̂̀ «∞Î_»∞.

Ü≥∂QÆq Œ̂º, â◊s~°=∞O Œ̂e „QÆO ä̂Œ∞Å#∞O_ç Ñ¨q„ «̀=ÚÖ·̌#
~°ã¨=ÚÅ#∞  „ã¨qOÑ¨*Ëã≤, k=º â◊s~°  x~å‡}=Ú QÍqOK«∞@‰õΩ,
«̀̂ •fi~å r=Ù_»∞ =∞~°}=Ú ^•@∞@‰õΩ JOkOÑ¨|_ç# q Œ̂º.

Ü≥∂QÆ∞Å∞ k=º â◊s~°̂ è•~°∞Ö·̌ âßâ◊fi «̀=ÚQÆ ã¨$+≤ì Ü«∞[˝=Ú#‰õΩ
`À_»Ê_»∞ K«∞O Œ̂∞~°∞. ã¨#Hõ  ã¨#O Œ̂<å Œ̂∞Å∞, <å~°̂ Œ∞_»∞, â◊√‰õΩ_»∞,
"åºã¨∞_»∞, „ è̂Œ∞=Ù_»∞,  "≥∞ÿ„ Õ̀Ü«Ú_»∞ J\ì̃"åˆ~. Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞_»∞
=„[ â◊s~°=Ú QÆÅ"å_»∞. =„*ÏOQÆ∞_»∞ Jx „Ñ¨ã≤kú  QÍOz#"å_»∞.
J`«_»∞ Ü≥∂wâ◊fi~°∞_»∞. Ü≥∂QÆ∞ÅHõ#fl Ü≥∂wâ◊fi~°∞Å∞ q∞#fl
J~Ú#"å~°∞. Ü≥∂wâ◊fi~°∞ÅHõ#fl Ü≥∂ˆQâ◊fi~°∞Å∞ q∞#fl. N Œ̂̀ «∞Î_»∞,
NHõ$+¨µ‚_»∞ Ü≥∂ˆQfiâ◊~°∞Åx H©iÎOÑ¨ |_»∞K«∞<åfl~°∞. "å~°∞
Ü≥∂QÆq Œ̂ºÜ«∞#∞ HÍ=∞ è̂Õ#∞=Ù#∞ Ñ¨i~°H∆̃OK«∞"å~°∞ Hõ̂ •!
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„̀ ≥·Ö’Hõº QÆ∞~°∞=Ù
NQÆ∞~°∞_»∞ Jxfl =~°æ=ÚÅ "åiH˜x QÆ∞~°∞"Õ. Õ̂= «̀Å‰õΩ,

=∂#=ÙÅ‰õΩ, ^•#=ÙÅ‰õΩ ‰õÄ_® J «̀_»∞ QÆ∞~°∞"Õ. QÆ∞~°∞=Ù#‰õΩ
r=Ùx =∞Oz K≥_»¤Å`À Z‰õΩ¯= ã¨O|O è̂Œ=Ú ÖË̂ Œ∞. «̀e Œ̂O„_»∞Å
=Öˇ JO Œ̂i Ü«∞O Œ̂∞#∞ „¿Ñ=∂#∞~åQÆ=ÚÅ∞ Hõey Ü«ÚO_»∞#∞.
JO Œ̂iH˜x L^•ú~°}=Ú J#∞=QÆ∞ =∂~°æ=Ú xK«∞Û#∞. =∞Oz
«̀#=Ú`À r=ÙÅ ã¨O™ê¯~°=ÚÅ∞ ã¨ik Œ̂∞Ì#∞. Õ̂"åÅÜ«∞=Ú#‰õΩ

Jxfl ~°Hõ=ÚÅ "å~°∞#∞ "≥à◊§=K«∞Û#∞. H˘O Œ̂iH˜ ^•fi~°=ÚÅ∞
=¸Ü«∞|_»=Ù. J@∞Å<Õ QÆ∞~°∞_»∞#∞. Z=x ˆHq∞ HÍ=ÅÜ«Ú<À
Jk QÆ∞~°∞=Ù#∞ HÀ~°∞@ ã¨Ç¨Ï[=Ú. HÀi#kHÍHõ, =Åã≤#k
J#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞@ QÆ∞~°∞=Ù KÕÜ«Ú#∞.

NQÆ∞~°∞x Õ̂=Ö’Hõ=Ú# „ut~°∞ _»O Œ̂∞~°∞. HÍ~°}"Õ∞=∞#,
J «̀_»∞ Õ̂= «̀Å#∞, =∂#=ÙÅ#∞, ^•#=ÙÅ#∞ ‰õÄ_» L Œ̂úiOK«∞#∞.
=¸_»∞ =~°æ=ÚÅ "åix, =¸_»∞ Ö’Hõ=ÚÅ "åix J#∞„QÆ
Ç≤ÏOK«∞#∞. Õ̂=Ö’Hõ=Ú# N Œ̂̀ «∞Î_»∞ „ut~°∞_»∞. (=¸_»∞ «̀ÅÅ∞
QÆÅ"å_»∞)  D WO„ Œ̂∞#‰õΩ ‰õÄ_® QÆ∞~°∞ «̀fi=Ú =Ç≤ÏOz [Ü«∞=Ú#∞
HõÅ∞QÆ*Ëã≤<å_»∞. WO„ Œ̂∞_»∞ NQÆ∞~°∞=Ù =Å# q[Ü«∞=Ú #Oku#x,
q#Ü«∞=Ú`À QÆ∞~°∞^Œ~°≈#=Ú#‰õΩ ã¨=∞ã¨ Î q^è Œ=ÚÖˇ·#
J=¸ÅºHÍ#∞HõÅ`À áÈ=, JK«@ WO„ Œ̂∞_»∞ z„`åu z„ «̀=ÚÖ·̌#
q+¨Ü«∞=Ú#∞ Œ̂i≈OK«∞#∞. «̀# QÆ∞~°∞=Ù Õ̂= «̀Å‰õΩ  XHõ
=ÚY=Ú`À#∞, ^•#=ÙÅ‰õΩ XHõ  =ÚY=Ú`À#∞, =∂#=ÙÅ‰õΩ
=∞iÜ≥ÚHõ =ÚY=Ú`À#∞ ã¨OÉèÏ+¨}=Ú KÕÜ«ÚK«∂, ã¨ÅÇ¨Å
xK«∞Û K«∞O_≥#∞. WO„ Œ̂∞_»∞ JÇ¨ÏOHõiOz, J «̀xx ã¨OÇ¨ÏiOÑ¨
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|∂#∞#∞. Wk Ñ¨iÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# J*Ï˝#=Ú. Wk HÍ~°}=ÚQÆ
WO„ Œ̂∞_»∞ Ñ῭ «#=Ú K≥O Œ̂∞#∞. (N=∞^•ƒùQÆ= «̀=Ú – =$„ «̀∞xHõ̂ äŒ)
N QÆ∞~°∞_»∞ Jxfl Ö’Hõ=ÚÅ#∞ „É’K«∞#∞. „É’K«∞@‰õΩ *Ï˝#=Ú#∞
ã̈O «̀~°Ê} KÕÜ«Ú#∞. Õ̂=Ö’Hõ=Ú# „ut~°∞_»∞QÆ =Ù#fl>Ë¡ áê`åà◊=Ú#
HõÑ≤Å∞_»∞QÆ =ÙO_»∞#∞. =∂#=Ö’Hõ=Ú# L#‡ «̀Î "Õ+¨̂ è•iÜ≥ÿ∞
Ü«ÚO_»∞#∞. J «̀_»∞ |Ç̈ï~°∂Ñ̈Ù_»∞. JO Œ̂∞KÕ J «̀xH̃ â◊̀ «~°∂Ñ̈Ù_»∞
J#∞ <å=∞=Ú ‰õÄ_» U~°Ê_≥#∞.

Ç¨ÏãÎ̈=ÚÅ∞ – â◊OY=Ú
N Œ̂̀ «∞Î_»∞ „u=¸~åÎº «̀‡‰õΩ _»QÆ∞@KÕ J «̀xH˜ P~°∞

Ç¨ÏãÎ̈=Ú Å∞O_»∞#∞. â◊OY=Ú, K«„Hõ=Ú, QÆ̂ Œ, â◊¥Å=Ú,
Hõ=∞O_»Å=Ú, aH∆Íáê„ «̀ è̂ŒiOz Ü«ÚO_»∞#∞. â◊OY â◊|Ì=Ú,
â◊|Ì=Ú–<å Œ̂=Ú, ã¨Ow «̀=Ú, QÍO è̂Œ~°fi=Ú W`åºk q Œ̂ºÅ‰õΩ
JkèÑ¨uÜ«∞x ã¨∂zOK«∞#∞. 'â◊O— J#∞ â◊|Ì=Ú â◊x„QÆÇ¨Ï c[=Ú.
'YO— Ü«∞#∞ â◊|Ì=Ú QÆ∞~°∞„QÆÇ¨Ï c[=Ú. â◊xQÆ∞~°∞Å «̀̀ «fi=Ú
NQÆ∞~°∞ _»#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞#∞. â◊s~°=Ú#‰õΩ, WO„kÜ«∞=Ú Å‰õΩ,
=∞#ã¨∞û#‰õΩ tHõ∆}=Ú â◊x «̀̀ «Îfi=ÚQÆ#∞, r=Ù#‰õΩ qHÍã¨=Ú
QÆ∞~°∞ «̀̀ Î«fi=ÚQÆ#∞ NQÆ∞~°∞ _»#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞#∞. â◊x ã¨OHÀK« â◊HÎ̃
(`«"≥∂ „Ñ¨ÉèÏ==Ú QÆÅk). QÆ∞~°∞_»∞ "åºHÀK«â◊H˜Î (ã¨`«fi
~°*’ã¨fiÉèÏ==Ú HõÅk). `å=∞ã¨=Ú#∞O_ç L Œ̂úiOz, ~å[ã¨=Ú
#∞O_ç Ñ¨q„fHõiOz, QÆ∞~°∞=Ù r=ÙÅ#∞ ã῭ «fi=Ú# xÅ∞Ñ¨Ù#∞.
x «̀º ã῭ «Îfi=Ú# xÅz# r=Ù_»∞ QÆ∞}Ïf «̀∞_»QÆ∞@ ‰õΩ=Ù_»∞
J=HÍâ◊ "Õ∞~°Ê_»∞#∞. r=Ù#‰õΩ â◊=∞=Ú HõeyOz, qHÍã¨=Ú#∞
NQÆ∞~°∞ _Õ~°Ê~°K«∞#∞.
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K«„Hõ=Ú
K«„Hõ=Ú HÍÅ=Ú#∞ ã¨OˆHuOK«∞#∞. „QÆÇ¨Ï=ÚÅ#∞,

HÍÅ=Ú#∞ ‰õÄ_» xi˚Oz J#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞ â◊HÎ̃ QÆÅ"å_»∞ NQÆ∞~°∞_»∞.
HÍÅ=Ú ã¨$+≤ì Ü«∞O Œ̂e K«̀ «∞ifiOâ◊u (24) «̀̀ «Îfi=ÚÅ#∞ «̀#
Ü«∞nè#=Ú# #∞OK«∞#∞. HÍÅ=Ú ~°∂Ñ̈=Ú#<Õ, ≥̂·==Ú r=ÙÅ#∞
ã¨$+≤ì Ü«∞nè#=Ú# #∞OK«∞#∞. HÍÖÏf «̀=∞QÆ∞ ≥̂·="Õ∞ NQÆ∞~°∞
«̀̀ «Îfi=ÚQÆ ã¨$+≤ìÜ«∞O Œ̂∞O_»∞@KÕ HÍÅK«„Hõ=Ú#∞ è̂ŒiOz#@∞¡

ã¨OˆHuOK«∞#∞.
QÆ^Œ

QÆ̂ Œ, =∞#Ö’x =∞ Œ̂=Ú#∞ J}K«∞ â◊HÎ̃. NQÆ∞~°∞_»∞ Ju
Kå «̀∞~°º=Ú`À, «̀##∞ ã̈‡iOK«∞"åi =∞ Œ̂ =∞}K«∞#∞. NQÆ∞~°∞_»∞
„Ñ¨Éèí∞=Ù =Öˇ tH∆̃OK«_»∞. tH∆̃OK«Hõ, tHõ∆}=Ú xK«∞Û"å_»∞ QÆ∞~°∞=Ù.
JkÜÕ∞ Kå «̀∞~°º=Ú. r=ÙÅ =∞ Œ̂=Ú#∞, ã῭ «fiQÆ∞} ã¨OÑ¨uÎ̀ À
J «̀_»∞ Ç¨ÏiOK«∞#∞. r=Ù#‰õΩ ã¨xfl"Õâ◊=ÚÅ ~°∂Ñ¨=Ú#, =∞^•k
+¨_»fi~°æ=ÚÅ#∞ „Hõ=∞â◊ó NQÆ∞~°∞_»∞ x~°∂‡Å#=Ú KÕÜ«Ú#∞.
«̀̀ «Êùe «̀=ÚQÆ =∞#Ö’x «̀Å, "≥ÚO_≥=Ú# "åºÑ≤Oz# K≥·̀ «#º=Ú

QÆ̂ Œ=Öˇ Œ̂~°≈# q∞K«∞Û#∞. "≥<≥fl=ÚHõ Ü«∞O Œ̂e K≥·̀ «#º=Ú, t~°ã¨∞û
#O Œ̂e K≥·̀ «#º=Ú#∞ HõeÑ≤ Œ̂i≈Oz#KÀ, xÅÉˇ\ì̃# QÆ̂ Œ =Öˇ
"≥∞~°Ü«ÚK«∞ #∞O_»∞#∞. Wk Ü≥∂QÆ Œ̂~°≈#=Ú.

„uâ◊¥Å=Ú
NQÆ∞~°∞x „uâ◊¥Å=Ú ã¨OÇ¨~° „Ñ¨„H˜Ü«∞‰õΩ HÍHõ Ü≥∂QÆ

„Ñ¨„H˜Ü«∞‰õΩ qxÜ≥∂QÆ Ñ¨_»∞#∞. r=ÙxÖ’x „|Ç¨Ï‡ Œ̂O_»=Ú,
JO Œ̂e ã¨∞+¨µ=∞fl <å_ç, ^•xH˜~°∞"≥·Ñ¨ÙÅ QÆÅ W_» – Ñ≤OQÆà◊
<å_»∞Å‰õΩ „uâ◊¥Å=Ú ã¨OˆH «̀=Ú. J#QÍ, Jk NQÆ∞~°∞x
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Ü≥∂QÆ̂ ŒO_»=∞x J~°÷=Ú. W_»–Ñ≤OQÆà◊ <å_»∞Å∞ =∞#Ö’x Ô~O_»∞
„Ñ¨"åÇ¨Ï=ÚÅ∞. XHõ\˜ J=~ÀÇ¨Ï}=Ú#‰õΩ, Ô~O_»=k P~ÀÇ¨Ï}=Ú
#‰õΩ qxÜ≥∂yOÑ¨|_»∞ „Ñ¨"åÇ¨Ï=ÚÅ∞. ã¨∞+¨µ=∞fl g\˜ ™ê=∞º=Ú.
J=~ÀÇ̈Ï} „Ñ̈"åÇ̈Ï=Ú J}∞=Ù ÖË~°Ê_»∞@‰õΩ, P~ÀÇ̈Ï} „Ñ̈"åÇ̈Ï=Ú
Jx Ñ¨i}Ï=∞=Ú K≥O Œ̂∞@‰õΩ qxÜ≥∂QÆ Ñ¨_»∞K«∞O_»∞#∞. *’ºu+¨
K«„Hõ=∞O Œ̂e ^•fi Œ̂â◊~åâ◊√Å∞ ‰õÄ_», P~°∞ <≥ÅÅ∞ L «̀Î~åÜ«∞}
Ñ¨Ù}º HÍÅ=ÚQÆ#∞, P~°∞ <≥ÅÅ∞ Œ̂H∆̃}ÏÜ«∞# HÍÅ=ÚQÆ#∞
≥̀Å∞Ñ¨Ù Œ̂∞~°∞. Wk <å~åÜ«∞}=∞#∞ J=~ÀÇ¨Ï}, P~ÀÇ¨Ï}Ï

QÆ=∞#=ÚÅ#∞ ã¨OˆHuOK«∞#∞. ã¨$+≤ìÜ«∞O Œ̂∞ H˘xfl J}∞=Ù
ÖË~°Ê_»∞K«∞O_»QÆ, J Õ̂ HÍÅ=Ú# H˘xfl J}∞=ÙÅ∞ ÅÜ«∞=∞QÆ∞
K«∞O_»QÆ, #_»∞=∞ J}∞=ÙÅ∞#fl@∞¡ QÀK«iOK«∞#∞. #n [Å=ÚÅ∞
áê~°∞K«∂ áÈ=ÙK«∞O_»QÆ, J Õ̂ ™ê÷#=Ú#‰õΩ [Å=ÚÅ∞ áê~°∞K«∞
=K«∞ÛK«∞ áÈ=Ù K«∞O_»∞@KÕ #k Ü«Ú#fl@∞¡ QÀK«iOK«∞#∞. ã¨=∞ãÎ̈
[Å=ÚÅ∞ =zÛáÈ=Ù#∞. ã¨=∞ãÎ̈ ã¨$+≤ìÜ«Ú =zÛ áÈ=ÙK«∞O_»∞#∞.
#k Ü«Ú#fl>Ë¡ ã¨$+≤ì Ü«Ú#flk. =zÛáÈ=Ù „Ñ¨"åÇ¨Ï=ÚÅ #_»∞=∞
#k =Ù#fl@∞¡O_»∞#∞. Ô~O_»∞#∞ „Ñ¨"åÇ¨Ï QÆ=∞#=ÚÖË. XHõ\˜
J è̂ÀQÆ=∞#=Ú. =∞iÜ≥ÚHõ\˜ T~°ú fi QÆ=∞#=Ú. QÆ=∞#=Ú#‰õΩ
c*ÏHõ∆~°=Ú 'QÆO— J#∞ â◊|Ì=Ú. Wk Ô~O_»∞ ~°Hõ=ÚÅ∞ QÍ=Ù#
'QÆOQÆ— J~Ú#k. QÆOQÆ Ü«∞#QÍ kfi=ÚY „Ñ¨"åÇ¨Ïâ◊HÎ̃Ü«∞x
J~°÷=Ú. Ô~O_»∞ 'QÆ— â◊|Ì=ÚÅ Ü«∞O Œ̂e Ñ¨Ó~°‚=Ú ã¨∞+¨µ=∞fl! Jk
Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ Jã≤÷̀ «fi ã≤÷u. JO Œ̂∞#fl"å_»∞ ã¨fiã¨∞÷_»∞. ã¨fi–Jã≤÷ HõÅ"å_»∞.
J#QÆ «̀#Ü«∞O Œ̂∞ `å<≥· Ü«Ú#fl"å_»∞. ã¨fiã≤÷Hõ=∞#∞ Ü«∞O„ «̀=Ú
QÆ∂_® ã¨fiã≤÷x HõeyOK«∞ „Ñ¨ÉèÏ==Ú HõÅk. NQÆ∞~°∞_»∞
Ü≥∂QÆ=∂~°æ=Ú# ã¨fiã÷̈̀ «#∞ KÕ‰õÄ~°∞Û#∞. J#QÆ, r=Ù#‰õΩ «̀#
x[ã≤÷ux QÀK«iOÑ¨ *ËÜ«Ú#∞.
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Hõ=∞O_»Å=Ú
NQÆ∞~°∞x Hõ=∞O_»Å=Ú „áê}â◊HÎ̃ Ñ¨Ó~°Hõ=Ú. r=ÙÅ‰õΩ

„áê}â◊HÎ̃x, «̀# QÆ∞~°∞ =∞O„ «̀ ã¨O è̂•#=Ú# JOkOK«∞"å_»∞.
QÆ∞~°∞_»∞, `å ##∞„QÆÇ≤ÏOK«∞ r=Ù#‰õΩ PÜ«Ú~åÌÜ«∞=Ú#∞ QÆ∂_»
hÜ«Ú#∞. PÜ«Ú~åÌÜ«∞=Ú xK«∞Û@, P~ÀQÆº=Ú xK«∞Û@,
J@∞ÃÑ· Dâ◊fi~°̀ «fi=Ú#∞ „Ñ̈™êkOK«∞@, J#∞ =¸_»∞ =ÚYº=∞QÆ∞
Pj~°fiK«#=ÚÅ#∞ NQÆ∞~°∞_»∞ ã¨OHõeÊOK«∞#∞. PÜ«Ú~å~ÀQÆº
Sâ◊fi~°º=∞ã¨∞Î! Jx n"≥#. WO Œ̂∞ Sâ◊fi~°º =∞#QÆ Dâ◊fi~°̀ «fi"Õ∞.
JO «̀‰õΩ q∞Oz# Sâ◊fi~°º=Ú ÖË̂ Œ∞.

„áê}â◊HÎ̃ NQÆ∞~°∞x Jnè#=Ú# #∞O_»∞#∞. Õ̂Ç¨Ï=Ú#
„áê}=Ú ã≤÷~°Ñ¨~°z, Ü≥∂QÆ=Ú#∞ JÉèíºã≤OÑ¨*ËÜ«Ú@ NQÆ∞~°∞_»∞
x~°fiiÎOK«∞ =ÚYº"≥∞ÿ# HÍ~°º=ÚÅÖ’ <˘Hõ\˜. ^ÕÇ¨Ï=Ú#
„áê}=Ú#∞ ã≤÷~°Ñ¨~°z, Ü≥∂QÆ=Ú#∞ LÑ¨̂ ÕtOz, =∞<À "åHÍ¯Ü«∞
Hõ~°‡Å#∞ â◊√kú Ñ̈~°z, ã̈OÑ¶∞̈¿ã"å HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅ#∞ x~°fiiÎOÑ̈*Ëã≤,
r=Ùx ã¨Oz «̀ Hõ~°‡=Ú#∞ x~°∂‡eOÑ¨*ËÜ«ÚK«∂, ‰õΩO_»eh
„Ñ¨KÀ Œ̂# "≥Ú#iÛ, r=Ù#‰õΩ «̀# x[ã≤÷ux É’ è̂Œ#Å ^•fi~å
≥̀eÜ«∞*Ëã≤, J «̀xH˜ k=ºâ◊s~° "Õ∞~°Ê_»∞@‰õΩ ™ê è̂Œ<å =∂~°æ=Ú

#OkOz, JOQÆ∞+ª̈=∂„ «̀ Ñ¨Ù~°∞+¨ Œ̂~°≈#=Ú KÕ~ÚOz, J «̀_»∞
âßâ◊fi «̀∞_»∞, ã̈<å «̀#∞_»∞ Jx ≥̀eÜ«Ú#@∞¡*Ëã≤, ã̈$+≤ì Ü«∞[̋=Ú#‰õΩ
`À_»Ê_» *ËÜ«Ú#∞. NQÆ∞~°∞_»∞ qq è̂Œ QÆ∞~°∞~°∂Ñ¨=ÚÅ ^•fi~å
r=ÙÅ x@∞¡ J#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞ K«∞O_»∞#∞. NQÆ∞~°∞x K«Å¡xK«∂Ñ¨Ù
Z=iÃÑ· |_»∞<À, J «̀xH˜ ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù ÅaèOK«∞#∞. J@∞ÃÑ·
Ñ̈<≥flO_»∞ [#‡ÅÖ’ r=Ù_»∞ =Ú‰õΩÎ_»∞ HÍQÆÅ_»∞. Õ̂Ç̈ÏáÈ+̈}=Ú#‰õΩ
«̀e¡ Z@∞¡ J„Ñ¨=∞ «̀ÎÜ≥ÿ∞ tâ◊√=Ù#∞ Ñ¨i~°H∆̃OK«∞<À, NQÆ∞~°∞_»@∞¡

r=Ùx „Ñ¨[˝#∞ ~°H∆̃OK«∞H˘#∞K«∞O_»∞#∞.
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aèH∆Í áê„̀ «
NQÆ∞~°∞x aèH∆Íáê„ «̀ â◊OHõ~°∞x aèH∆Íáê„ «̀ =O\̃k. NQÆ∞~°∞_»∞

aèHõ∆"≥∞ «̀∞Î@ Õ̂Ç¨ÏáÈ+¨}=Ú#‰õΩ HÍ Œ̂∞. r= ã¨O~°Hõ∆}=Ú#‰õΩ.
=∞#Ö’x =∂e#º=ÚÅ#∞, ^Œ∞+¨¯~°‡Å#∞ ã¨=∞ã¨Î=Ú#∞
Ç¨ÏiOK«∞@‰õΩ NQÆ∞~°∞_»∞ aèH∆Í@#=Ú KÕÜ«Ú#∞. =∞#"≥Úã¨y#
PÇ¨~°=Ú ^•fi~å =∞#Ü«∞O Œ̂e ã¨=∞ãÎ̈ ~°∞QÆ‡ «̀Å#∞ `å#∞
Ç¨ÏiOK«∞#∞. QÆ~°à◊=Ú#∞ Ç¨ÏiOz, ã¨$+≤ìx HÍz# Õ̂=Ù#‰õΩ r=ÙÅ
áêÑ¨=ÚÅ#∞ Ç¨ÏiOK«∞@  ÃÑ Œ̂Ì q+¨Ü«∞=Ú HÍ Œ̂∞. J «̀_»∞
r=ÙÅ#@∞¡ HÍáê_»∞@Ö’ J «̀x qâ◊fi„¿Ñ=∞ «̀̀ «fi=Ú Õ̀@ ≥̀Å¡
=∞QÆ∞K«∞#flk. «̀##∞ #q∞‡#"åix, «̀##∞ ã¨‡iOz# "åix,
«̀# É’ è̂Œ#Å ##∞ã¨iOK«∞ "åix, `å#OkOz# ™ê è̂Œ<å

=∂~°æ=Ú# JÉèÏºã¨=Ú KÕÜ«Ú"åxx NQÆ∞~°∞_»∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOz,
=∞$ «̀∞º=Ù, ã¨O™ê~°=Ú J#∞ J=ã÷̈Å#∞O_ç ã¨=Ú Œ̂ú~°}=Ú
KÕÜ«Ú#∞. Wk ã῭ åû è̂Œ‰õΩÅ‰õΩ qk «̀"Õ∞.

NQÆ∞~°∞xH˜ =∞##∞O_ç =Åã≤#k Uq∞? Uq∞Ü«̧
=ÙO_»̂ Œ∞. <åÜ«∞‰õΩ#‰õΩ ¿ã=‰õΩ_»∞ ~¸Ü«∞=Åã≤# Õ̂=ÚO_»∞#∞?
ã¨~°fi=Ú#∞ «̀# Ü«∞nè#=Ú# #∞#fl ≥̂·==Ú#‰õΩ r=Ù_Õq∞
~¸Ü«∞QÆÅ_»∞? aèH∆Í@#=Ú# =∞#Å#∞ |OkèOK«∞, ÉÏkèOK«∞
q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞, ÉèÏ==ÚÅ#∞ `«# áê„`«Ö’ "ÕÜ«Ú=∞#∞
K«∞O_»∞#∞. =∞#Ö’x Jã̈∂Ü«∞, ~åQÆ̂ Õfi+̈=ÚÅ∞, HÍ=∞ „HÀ è̂Œ=ÚÅ∞,
=∞ Œ̂ =∂ «̀û~°º=ÚÅ∞, J`åºâ◊, JÇ¨ÏOHÍ~°=ÚÅ∞ ^•#=Ú
KÕÜ«Ú=∞x aèH∆Íáê„`«#∞ K«∂Ñ¨Ù#∞. x~°Ç¨ÏOHÍiÜ≥ÿ∞, ÃÑ·
q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞ P áê„ «̀Ö’xH˜ qã¨i˚Oz#KÀ, Hõ_çy# =Ú «̀º=Ú
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=Öˇ r=Ù_»∞ ã¨Ç¨Ï[ „Ñ¨HÍâ◊=Ú#∞ á⁄O Œ̂∞#∞. NQÆ∞~°∞_»∞ HÀ~°∞#k
=∞# ã¨∞Y–ã¨O`À+¨=ÚÖË ! =∞# r=# "≥·Éèí="Õ∞ ! =∞#
=∂#O Œ̂=ÚQÆ ã¨O™ê~°=Ú# «̀iOz rqOK«∞ K«∞O_»QÆ K«∂ã≤
P#OkOK«∞#∞. J «̀x aH∆Íáê„ «̀Ö’ "ÕÜ«∞=Åã≤#q =∞#Å#∞
|OkèOK«∞, ÉÏkèOK«∞, ÉèíÜ«∞ÃÑ@∞ì, áê_»∞KÕÜ«Ú ÉèÏ=#Åx
QÆ∞~°∞ÎOK«∞H˘#∞_»∞. áêÑ¨Ç¨~°∞_»∞ NQÆ∞~°∞_»∞ HÍ=Ù#, Hõ$ «̀[˝̀ «̀ À
J «̀xÜ«∞O Œ̂∞ =iÎOÑ̈Ù_»∞. NQÆ∞~°∞_»∞ âßâ◊fi`å#O Œ̂=Ú#‰õΩ =∂~°æ=Ú
=∞iÜ«Ú QÆ=∞º=Ú.

UHõ`«fi=Ú
NQÆ∞~°∞ _≥Ñ¨ÙÊ_»∞#∂ XO@i"åxQÆ #∞O_»∞#∞. J#QÆ,

JO Œ̂iÜ«∞O Œ̂e XHõ_® «̀_Õ! x[=Ú#‰õΩ `å <˘Hõ_Õ ~ÚO Œ̂i
~°∂Ñ¨=Ú# #∞<åfl_»∞. J «̀xH˜ XHõ T~°x, XHõ ¿Ñ~°x Uq∞Ü«̧
#∞O_»̂ Œ∞. J «̀xH˜ x[=Ú#‰õΩ «̀e Œ̂O„_»∞Å∞ ÖË~°∞. ‰õΩÅ
QÀ„ «̀=ÚÅ∞ ÖË=Ù. Õ̂jÜ«∂aè=∂#=Ú ÖË̂ Œ∞. ã≤̂ •úO «̀=Ú ÖË̂ Œ∞.
ã¨=∞ãÎ̈=Ú#∂ "åºÑ≤Oz# „Ñ¨[˝ XHõ =∞ «̀=Ú#‰õΩ, ‰õΩÅ=Ú#‰õΩ,
ã≤̂ •úO «̀=Ú#‰õΩ Hõ@∞ì|_ç Ü«ÚO_»̂ Œ∞ Hõ̂ •! D q+¨Ü«∞=Ú#
NHõ$+¨µ‚x rq «̀=Ú Ñ¨iÑ¨Ó~°‚=Ú. J «̀_»∞#∂ U ã≤̂ •úO «̀=Ú#‰õΩ,
=∞`«=Ú#‰õΩ Hõ@∞ì|_»Hõ, ã¨=∞ã¨Î=Ú#∞ =∞xflOz# "å_»∞.
NQÆ∞~°∞#‰õΩ, NHõ$+̈µ‚#‰õΩ J#OwHÍ~° ã̈xfl"Õâ◊=Ú ÖË̂ Œ∞. ã≤̂ •úO «̀=Ú
ÖË̂ Œ∞. =∞ «̀=Ú ÖË̂ Œ∞. "å~°∞ HÀi#k r= ™êfi «̀O„ «̀º=Ú. Jk
è̂Œ~°‡=Ú`À ‰õÄ_çÜ«∞O_» =Öˇ ##∞#k "åi âßã¨#=Ú. è̂Œ~°‡=Ú,

ã¨`«º=Ú– ã≤^• úO`«=ÚÅ‰õΩ, =∞`«=ÚÅ‰õΩ Ö’|_»=Ù.
ã≤̂ •úO «̀=ÚÅ∞, =∞ «̀=ÚÅ∞– è̂Œ~°‡=Ú#‰õΩ, ã῭ «º=Ú#‰õΩ Ö’|_ç
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Ü«ÚO_»=Öˇ#∞. J@∞¡ HÍxKÀ "åxH˜ âßâ◊fi «̀̀ «fi=Ú ÖË̂ Œ∞. D
ã¨O Œ̂~°ƒù=Ú# "å=∞#∞_»∞ |e K«„Hõ=iÎ̀ À Ñ¨eH˜# Ñ¨Å∞‰õΩÅ∞
qHÍã¨=O`«=ÚÅ∞.

''Wk <å x"åã¨ =∞x U su Ñ¨Å∞Hõ QÆÅ#∞? XHõ KÀ@
Ü«∞#Hõ JO «̀@ xO_ç Ü«ÚO Œ̂∞#∞. <Õ <≥=fixH˜ K≥Ok#"å_ç#x
K≥Ñ¨Ê=Öˇ#∞? Z=i Ñ≤Å¡"å_ç#x K≥Ñ¨ÙÊ Œ̂∞#∞? <Õ#∞ <åÜ«∞O «̀
"å_»#∞. Wk <å #_»=_ç Ü«∞x Z@∞¡ K≥Ñ¨ÊQÆÅ#∞? =¸_»∞
~°Hõ=ÚÅ #_»=_»∞Å∂ <å"Õ. `å=∞ã¨=Ú, ~å[ã¨=Ú, ™êufiHõ=Ú
J~Ú# =¸_»∞ „Ñ¨=~°Î#Å∂ <å #∞O_ç Ñ¨Ù\ì̃#"Õ. Uq∞
Z~°∞QÆ∞ Œ̂∞#x K≥Ñ¨ÙÊ Œ̂∞#∞? Jk <Õ~°∞Î#∞, Wk <Õ~°∞Î#∞. (Jk
Ü«∞#QÆ Ñ¨~°=Ú, Wk Ü«∞#QÆ WÇ¨Ï=Ú. WÇ¨Ï–Ñ¨~°=ÚÅ Ô~O_çO\˜x
<Õ~°∞Î=x J~°÷=Ú.) Jxfl <Õ~°∞ÊÅ∞ <Õ<Õ! <å‰õΩ W «̀~°∞Å∞ ÖË~°∞.
W «̀~°∞Å‰õΩ <Õ#∞<åfl#∞. <Õ#∞ XO@i "å_»#∞. <å‰õΩ |O è̂Œ∞=Ù
ÖË_»∞. <Õ #O Œ̂iH˜h |O è̂Œ∞=Ù#∞. <Õ#∞ ã¨[˚#∞ÅÜ«∞O Œ̂∞
„Ñ¨ã¨∞Êù@=ÚQÆ #∞O Œ̂∞#∞. JO Œ̂i Ü«∞O Œ̂∞#∞ =ÙO Œ̂∞#∞. <å‰õΩ
«̀e– Œ̂O„_»∞Å∞ ÖË~°∞. ¿Ñ~°∞ ÖË̂ Œ∞. T~°∞ ÖË̂ Œ∞. Jxfl ¿Ñ~°∞¡,

Jxfl T~°∂¡ <åqÜÕ∞!—— ( N=∞^•ƒùQÆ= «̀=Ú – J+ì̈=∞ ã¨̄ O è̂Œ=Ú).

ã¨^Œ∞æ~°∞=Ù
'ã῭ åº<åflã≤ Ñ¨~À è̂Œ~°‡ó— – ã῭ «º=Ú#∞ q∞Oz# è̂Œ~°‡=Ú

ÖË̂ Œ∞. L#flk ã῭ «º=Ú. J#QÆ Jã≤÷̀ «fi=Ú ÖËHõ, L<åfl#∞, Jã≤‡
Jx J#=K«∞Û#∞. r=ÙÅ∞ (Beings) J#∞@Ö’x PO «̀~°ºq∞kÜÕ∞.
r=ÙÅ∞ =Ù#fl"å~°∞. "åi#∞O_ç, qq è̂Œ=ÚÅ∞QÆ „Ñ̈=~°Î# Å∞ Œ̂ƒùqOz
ÅÜ«∞ =∞QÆ∞#∞. LO_»∞@ âßâ◊fi «̀=Ú. r=ÙÅ∞ XHõÑ¨ÙÊ_»∞O_ç
=∞iÜ≥ÚHõÑ¨ÙÊ_»∞ ÖË‰õΩO_»∞@ Ü«ÚO_»̂ Œ∞. r=Ù_»∞, NQÆ∞~°∞x =Öˇ
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ZÑ¨ÙÊ_»∂ Ü«ÚO_»∞#∞. `å#∞ âßâ◊fi «̀∞_»#x, J=∞$ «̀∞_»#x,
#tOK«x "å_ç#x r=Ù _≥~°∞QÆ_»∞. Jk `≥eÜ«∞*ˇÑ¨ÙÊ@,
«̀̂ Œ#∞Éèí∂ux HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú =∂~°æ=Ú #OkOK«∞@ ã¨̂ Œ∞æ~°∞

"åK«iOK«∞ „Ñ¨̂ äŒ=∞ è̂Œ~°‡=Ú. D =∂~°æ=Ú K«∂Ñ¨x QÆ∞~°∞=Ù
ã¨^Œ∞æ~°∞=Ù HÍ^Œ∞. ã¨^Œ∞æ~°∞=ÙÅ∞ HÍx QÆ∞~°∞=ÙÅ∞ `«=∞‰õΩ Ö’|_»∞
=∂~°æ=ÚÅ#∞ J#∞Ü«∂Ü«ÚÅ‰õΩ ≥̀eÃÑ Œ̂~°x, ã῭ «º=Ú#‰õΩ,
è̂Œ~°‡=Ú#‰õΩ, P`å‡#∞Éèí∂uH˜, *Ï˝#=Ú#‰õΩ =∂~°æ=Ú ≥̀Å∞Ñ¨~°x,

J\ì̃ QÆ∞~°∞=ÙÅ#∞ qã¨i˚OK« =Öˇ#x ÉèíHÍÎ„QÆQÆ}∞º_»∞ „Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞_»∞
«̀# ã¨Ç¨ è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ ≥̀Å∞Ñ¨Ù#∞. ã¨~°fi "åºÑ¨‰õΩ_»∞, ã¨$+≤ìH˜ Hõ~°Î,

Éèí~°Î, è̂Œ~°Î J~Ú# q+¨µ‚, "åã¨∞ Õ̂=, <å~åÜ«∞} ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú
≥̀eÜ«∞~°x, ≥̀Å∞Ñ¨~°x, J=∞$ «̀̀ «fi q Œ̂º <Õ~°Ê~°x, Ñ¨Ù@ìx–Kå=x

q Œ̂º <Õ~°Ê~°x, J@∞¡ <Õ~°∞Ê"å~°∞ =∂„ «̀"Õ∞ ã¨̂ Œ∞æ~°∞=ÙÅx J «̀_»∞
É’kèOK«∞#∞.

|∞kú=∞O «̀∞Å∞ D q+¨Ü«∞=Ú#∞ „QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ~°∞. ã¨̂ Œ∞æ~°∞
™êxfl è̂Œº=Ú, è̂Œ~å‡#∞ëêª#=Ú#‰õΩ „¿Ñ̂~Ñ≤OK«=Ö̌#∞. ã̈ «̀º=Ú#O Œ̂∞
~°∞z U~°Ê~°K«=Öˇ#∞. ™êfi è̂•ºÜ«∞=Ú#∞, «̀Ñ¨ã¨∞û#∞ JÉèíºã≤OK«∞
JaèÖÏ+¨#∞ U~°Ê~°K«=Öˇ#∞. ˆH=Å=Ú `«# K«∞@∂ì
„uÑ¨ÙÊH˘#∞K«∞O_»∞"å_»∞, `«#¿Ñ~°∞ „Ñ¨MÏº`«∞Å#∞ Kå\˜OÑ¨Ù
KÕ~ÚOK«∞H˘#∞"å_»∞ QÆ∞~°∞=Ù HÍ<Õ~°_»∞. J\ì̃ QÆ∞~°∞=Ù= Œ̂Ì KÕ~°∞
t+¨µºÅ∞ QÆ∂_», "åi "åi Ñ¨#∞Å#∞ KÕ~ÚOK«∞H˘#∞@‰õΩ
KÕ~°∞ Œ̂∞~°∞. Éèí[#Ñ¨~°∞Ö·̌ QÆ∞~°∞=Ù#∞ qxÜ≥∂yOK«∞ H˘O Œ̂∞~°∞. Wk
Hõe „Ñ¨ÉèÏ==Ú. D Ñ¨~°"≥∂`«¯$+¨ ì" ≥∞ ÿ# QÆ∞~°∞–t+¨º
™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞=Ú#∞‰õÄ_» Hõe „Éèí+¨µì Ñ¨\ì̃OK«QÆÅ_»∞. ˆH=Å=Ú
PÇ¨~åã¨HÎ̃, "≥∞ÿ̂ èŒ∞#=∞O ^•ã¨HÎ̃ HõÅ"å~°∞ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚=ÚQÆ HõeKÕ
"≥∂ã¨yOÑ¨ |_ç#"å~°∞. J\ì̃"å~°∞ QÆ∞~°∞ ~°∂Ñ¨=Ú# QÆ∂_»
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#∞O_»∞@ Hõe WO„ Œ̂*ÏÅ=Ú. =∞O„ Œ̂*ÏÅ=Ú =∂„ «̀"Õ∞ nxH˜
Ñ¨iëê¯~°=Ú. =∞O„ Œ̂ =∞#QÍ r= K≥·̀ «#º=Ú. r=ÙÅ#∞
K≥·̀ «#º=O «̀∞Å∞QÆ fiÛkkÌ, WO„kÜ«∞=ÚÅ #∞O_ç L Œ̂úiOK«∞
q∞„ «̀∞_Õ ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù. J\ì̃ ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù, «̀Ñ¨ã¨∞û, ™êfi è̂•ºÜ«∞=Ú,
ã¨OÑ¶̈∞¿ã=, ã¨Ç¨Ïr=#=Ú, ã¨fi è̂Œ~å‡K«~°}=Ú, tHõ∆}=ÚQÆ t+¨µºÅ
HõOkOK«∞#∞.

QÆ∞~°∞–t+¨º ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞=Ú#∞ QÆ∂iÛ xHÀÖÏ ~ÀiH± J#∞
~°+¨º<£ Ü≥∂y W@∞¡ Ñ¨eÔH#∞. ''ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊"Õ∞ D Éèí∂QÀà◊=Ú#‰õΩ
"≥Å∞QÆ∞  K«∂Ñ≤OK«QÆÅ Õ̂â◊=Ú. HÍ~°}"Õ∞=∞#, D Õ̂â◊=Ú#
=∂„ «̀"Õ∞ QÆ∞~°∞t+¨º ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞=Ú Ñ¨\˜+ª̈=ÚQÆ #∞#flk. P «̀‡
q Œ̂º‰õΩ QÆ∞~°∞ ™êxfl è̂Œº=Ú ZO «̀Ü≥∂ =ÚYº=Ú. J\̃ì ã̈ Œ̂∞æ~°∞=ÙÅ∞
D Õ̂â◊=Ú# ZO Œ̂~À HõÅ~°∞. ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú# XHõ Ñ≤Å¡"åxx
Ñ≤Åz, h=Ù ã¨∂~°∞ºx á⁄O^Œ ^ŒÅzu"å? Ü«∞x J_çy#KÀ J`«x
Hõ#∞flÅÜ«∞O Œ̂∞ "≥∞~°Ñ¨Ù "≥∞~°Ü«Ú#∞. =ÚY=Ú HÍOu=O «̀
=∞QÆ∞#∞. J «̀xx, h"˘Hõ ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù#∞ á⁄O Œ̂ Œ̂Åzu"å? Ü«∞x
„Ñ¨tflOz#KÀ  =ÚY=Ú q∞‰õΩ¯@=ÚQÆ HÍOu=O «̀"≥∞ÿ Hõ#∞flÅ∞
q∞~°∞q∞@∞¡ Q˘Å∞Ê#∞. h‰õΩ ã¨̂ Œ∞æ~°∞=#fl ZO Œ̂∞HõO «̀ „Ñ‘u? Ü«∞x
„Ñ¨tflOz#KÀ J «̀_ç@∞¡ Ñ¨Å∞‰õΩ#∞. ã¨∂~°∞º_»∞ HÍOux, |∞kúx,
„áê}=Ú#∞ WK«∞Û#∞. ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù Ñ¨<≥flO_»∞ ã¨∂~°∞ºÅ ÃÑ@∞ì.
ã¨∂~°∞ºxH˜ JOk=K«∞Û HÍOu, "≥Å∞QÆ∞, „áê}=Ú ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù
<å‰õΩ ã¨~åã¨iQÆÜÕ∞ hÜ«∞QÆÅ_»∞. JO Œ̂∞=Å# <å‰õΩ ã¨̂ Œ∞æ~°∞"Õ
ã¨=∞ãÎ̈=Ú—— Jx ≥̀Å∞Ñ¨Ù#∞.

xHÀÖÏ ~ÀiH± ~°ëêº Õ̂â◊Ñ¨Ù ~å[=Oâ◊=Ú#‰õΩ K≥Ok#"å_»∞.
Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞=ÚÅÃÑ· =∞‰õΩ¯=Q˘x `«# rq`«=∞O`«Ü«¸
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Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞ tY~°=ÚÃÑ·##∞, Ö’Ü«∞ÅÖ’#∞ QÆ_çÃÑ#∞. J «̀_˘Hõ
«̀Ñ̈ã≤fi! J «̀x «̀Ñ̈#‰õΩ ã̈O «̀ã≤Oz k=º Õ̂Ç̈Ï è̂•~°∞Ö̌·# Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞

QÆ∞~°∞Ñ¨~°OÑ¨~°Ö’x ã¨Éèí∞ºÅ∞ Œ̂~°≈# q∞zÛi. ã¨Ê~°≈# q∞zÛi.
ã¨OÉèÏ+¨} "≥∞#iÛi. "åi Ñ¨q„ «̀ =∞iÜ«Ú ~°Ç¨Ïã¨º P„â◊=∞=Ú
ÖÖ’xH˜ „Ñ¨"Õâ◊=Ú xzÛi. J «̀_»∞ ã¨∂ÊùiÎ=O «̀∞_≥·  JyflÜ≥∂QÆ
=∂~°æ=Ú#∞ É’kèOK≥#∞. QÆ∞~°∞Ñ̈~°OÑ̈~åQÆ̀ «"≥∞ÿ# „áêp# *Ï̋#=Ú#∞
«̀# ã¨Ç¨Ï è̂Œ~°‡Kåi}˜ ^•fi~å „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú# HõOkOK≥#∞.

''F ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=∂!  h=Ù è̂Œ#º=Ù. =∂#=*Ïu «̀iOK«∞@
H˘~°ÔH· Ü«ÚQÆÜ«ÚQÆ=ÚÅ *Ï˝#=Ú#∞ Éèí„ Œ̂Ñ¨~°z Ü«Ú<åfl=Ù. h"Õ
Éè∫QÀoHõ=ÚQÆ =∂#=*ÏuH˜ =∞~°Å *Ï˝# É’ è̂Œ#∞KÕã≤ «̀iOÑ¨
*ËÜ«∞QÆÅ=Ù.—— Jx, ÉèÏ~°fÜ«∞ QÆ∞~°∞–t+¨º ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞=Ú#∞
H˘xÜ«∂_ç<å_»∞.

NQÆ∞~°∞ Ü«∞O„̀ «=Ú (ã¨OˆH «̀=Ú)

|∞∞+≤„áÈHõÎ =∂~°æ=ÚÖ’ Ü«∞O„ «̀ ~°∂Ñ¨=ÚQÆ ≥̂·==Ú
<å~åkèOK«∞@ „Ñ¨̂ è•#=Ú. Ü«∞O„ «̀=Ú, =∞O„ «̀=Ú, «̀O„ «̀=Ú
J#∞ „ «̀~¸q è̂Œ è̂•º#=Ú#, ≥̂·=„Ñ¨[˝ ã¨∞ÅÉèí=ÚQÆ J#∞Éèí∂ «̀
=∞QÆ∞#∞. Ñ̈OKåHõ∆s [Ñ̈=Ú#‰õΩ Ñ̈OKå~°=Ú, JëêìHõ∆s [Ñ̈=Ú#‰õΩ
J+ì̈̂ Œà◊ Ñ¨̂ Œ‡=Ú, ^•fi Œ̂âßHõ∆iH˜ ^•fi Œ̂âß~°=Ú (Dodela Hedron)
N^Õq „áê~°÷#‰õΩ NK«„Hõ"Õ∞~°∞, D q^èŒ=ÚQÆ Ü«∞O„`« qxÜ≥∂QÆ=Ú
~°Hõ~°Hõ=ÚÅ∞QÆ HõÅ Œ̂∞. „Ñ¨u =∞O„ «̀=Ú#‰õΩ ^•x ≥̂·#, qt+ì̈"≥∞ÿ#
ã̈OMÏº|Å=Ú, Ü«∞O„ «̀|Å=Ú HõÅ Œ̂∞. XHõ Ü«∞O„ «̀ =∂ è̂•~°=ÚQÆ,
XHõ =∞O„ «̀=Ú#∞, qkèq è̂•#=ÚQÆ (|∞∞+≤„áÈHõÎ =∂~°æ=Ú#)
Ñ̈ÓlOz, P~åkèOz, è̂•ºxOz, J#∞Éèí∂u K≥O Œ̂∞@ÜÕ∞ «̀O„ «̀=Ú.
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Œ̂̀ åÎ„ Õ̀Ü«∞ «̀O„ «̀=Ú#‰õΩ DÜ«∞|_ç# Ü«∞O„ «̀=Ú "≥·kHõ
=∂~°æ=Ú# ~¸ „H˜Ok q è̂Œ=ÚQÆ #∞#flk.

ĤO„ Œ̂=Ú, Ñ̈ikè â◊√ Œ̂ú K≥·̀ «#º=Ú‰õΩ ã̈ÔH «̀=Ú. „uÉèí∞[=Ú
„u=¸~°∞ÎÅ‰õΩ, „uâ◊‰õΩÎÅ‰õΩ „uQÆ∞}=ÚÅ‰õΩ, „uHÍÅ=ÚÅ‰õΩ,
„uÖ’Hõ=ÚÅ‰õΩ ã¨OˆH «̀=Ú. D Ü«∞O„ «̀=Ú#∞ 'NQÆ∞~°∞ Ü«∞O„ «̀—
=∞O Œ̂∞~°∞. XHõ aO Œ̂∞=Ù

Ô~O_»∞ aO Œ̂∞=ÙÅ∞
=¸_»∞ aO Œ̂∞=ÙÅ∞
<åÅ∞QÆ∞ aO Œ̂∞=ÙÅ∞

„uÉèí∞*ÏHÍ~°=ÚQÆ ¿Ñ~°Û|_ç# Ñ¨k aO Œ̂∞=ÙÅ∞ Œ̂âßOQÆ∞à◊
=∞#∞ Ü«∞O„ «̀=Ú. WO Œ̂e =¸ÅÅ∞ „ «̀~¸=∞Ü«∞=ÚÅ∞.
Ö’Ñ¨e U_»∞ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ U_»∞ Ö’Hõ=ÚÅ∞. ˆHO„ Œ̂ aO Œ̂∞=Ù
K«∞@∞ì#∞QÆÅ P~°∞ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ +¨@Û„Hõ=ÚÅ∞. U_»=k r=„Ñ¨[˝
Jx‰õÄ_» ÉèÏ==Ú. +¨}∞‡Y"≥∞ÿ# K«„Hõ=Ú#‰õΩ ˆHO„ Œ̂aO Œ̂∞=ÙQÆ,
=∞iÜ«Ú Ü«∞O„ «̀=Ú#‰õΩ ˆHO„ Œ̂ aO Œ̂∞=ÙQÆ r=Ùx TÇ≤ÏOÑ¨
Œ̂QÆ∞#∞. «̀# K«∞@∞ì#∞ +¨}∞‡Y K«„Hõ=Ú, ^•x #kè+≤ªOz

„u=¸~°∞ÎÅ∞. "≥Ú «̀Î=Ú Œ̂âßOQÆ∞à◊=Ú. nx<Õ „w‰õΩ |∞∞+≤ Ü«∞QÆ∞
ÃÑ·̂ ä•QÆ~°ãπ _çHÍ_£ (DECAD) Jx ã¨OˆHuOK≥#∞. Ü«̧ Œ̂∞Å∞  D
Œ̂â◊Hõ=Ú<Õ Ñ¨k JOÔHÅ∞ QÆÅ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ =$Hõ∆=Ú, HõÅÊ =$Hõ∆=Ú

Jx H©iÎO «̀∞~°∞. Ããá¶⁄Ô~Öò „\© Jx POQÆ¡=Ú##∞, Ããá¶⁄~å Ü«∞x
Ü«̧ Œ̂∞ ÉèÏ+¨Ü«∞O Œ̂∞#∞ JO Œ̂∞~°∞.
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nx<Õ =∞O_»Å=∞x |∞∞ˆQfi Œ̂=Ú H©iÎOz#k.

D Œ̂â◊Hõ=Ú ##∞ã¨iOzÜÕ∞ HÍÅ qÉèÏQÆ=Ú Ñ¨k Ñ¨kQÆ
QÆ∂_» #∞#flk.

HõeÜ«ÚQÆ=Ú 1 432000 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞
^•fiÑ¨~°Ü«ÚQÆ=Ú 2 864000 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞
„ Õ̀̀ åÜ«ÚQÆ=Ú 3 1296000 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞
Hõ$ «̀Ü«ÚQÆ=Ú 4 1728000 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞
=∞Ç¨Ü«ÚQÆ=Ú 10 4320000 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞

1000 =∞Ç¨Ü«ÚQÆ=ÚÅ∞–8 ã¨O^èŒ∞Å∞ XHõ „|Ç¨Ï‡Ñ¨QÆÅ∞
ã¨iã¨=∂# HÍÅ=Ú XHõ „|Ç¨Ï‡ ~å„u
100 „|Ç¨Ï‡ ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞ XHõ „|Ç¨Ï‡ PÜ«Ú+¨µ¬

D Ñ¨k JOÔH P è̂•~°=ÚQÆ<Õ Œ̂â◊ J=`å~°=ÚÅ∞ ≥̀Å∞Ñ¨
|_ç#q. XHõ =∞Ç¨Ü«ÚQÆ=Ú# Œ̂âß=`å~°=ÚÅ∞ =zÛ áÈ=Ù
K«∞O_»∞#∞.

Œ̂â◊Hõ q*Ï˝#=Ú =∞Ç¨Ï «̀Î~°"≥∞ÿ# *Ï˝#=Ú. ˆH=Å=Ú ÃÑ·
Ü«∞O„ «̀ è̂•º#=Ú# ã¨=∞ãÎ̈ ã¨$+≤ì ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞ J=QÆ̀ «=Ú
HÍQÆÅ=Ù. ã¨$+≤ìÜ«∞O Œ̂e ã¨=∞ãÎ̈ q*Ï˝#=Ú#‰õΩ D Ü«∞O„ «̀=Ú
ã≤OÇ¨Ï^•fi~°=Ú =O\˜k.

"≥Ú Œ̂@ *’ºuâ◊Û„Hõ=Ú# QÆ∂_® Ñ¨k ~åâ◊√ÖË Ü«ÚO_≥_çq.
^•xx <Õ\˜H˜ QÆ∂_» Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ ~åtK«„Hõ =∞O Œ̂∞~°∞. Ñ¨<≥flO_»∞ ~åâ◊√Å
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~åtK«„Hõ=Ú HÍ=∞ „Ñ¨̂ è•#=Ú. Ñ¨k ~åâ◊√Å K«„Hõ=∞O Œ̂∞ "Õ∞+¨=Ú,
=$+̈Éèí=Ú, q∞ ä̂Œ∞#=Ú, Hõ~å¯@Hõ=Ú, ã≤OÇ̈Ï=Ú, Hõ#º, =$tÛHõ=Ú,
è̂Œ#∞ã¨∞û, =∞Hõ~°=Ú, ‰õΩOÉèí=Ú, g∞#=Ú Ü«ÚO_»∞#∞. «̀∞ÖÏ

~åt, Hõ<åº~åt L «̀Î~°Ñ̈Hõ∆=Ú, =$tÛHõ~åt Ñ̈Ó~°fiÑ̈Hõ∆=Ú Ü«ÚO_»=Ù.
"≥Ú «̀Î=Ú P~°∞ ~ÀAÅ∞O_»=Ù. D HÍÅ=Ú, *’ºu+¨=Ú# HÍ=∞
„Ñ¨^è•# HÍÅ=ÚQÆ `≥Å∞Ñ¨Ù^Œ∞~°∞.

HÍ=∞ HÍ~°}=ÚQÆ<Õ, Kå‰õ∆Ω+¨ =∞#fiO «̀~° =∞O «̀iOz#k.
Kå‰õ∆Ω+¨  =∞#fiO «̀~°=Ú# =∂#=ÙÅ‰õΩ =¸_»= Hõ#∞fl Ñ¨xKÕÜ«Ú
K«∞O_≥_çk. =∂#=Ù_»∞ HÍ=Ú‰õΩ_»QÆ∞K«∞, JO «̀HõO «̀‰õΩ ã¨∂÷Å"≥∞ÿ
Ñ¶̈∞hÉèíqOK«∞@ HÍ=∞=Ú =¸Å=Ú# [iy#k. ã¨∂÷Å â◊s~°=Ú
ÉÏQÆ U~°Ê_»∞@KÕ =¸_»=Hõ#∞fl =¸ã¨∞H˘x#k. Jk „Ñ¨ã¨∞Î̀ «=Ú
Ñ‘xÜ«∞Öò „QÆOkäQÆ, x~°∞Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚQÆ #∞#flk. z#fl «̀#=Ú#,
U_»∞ ã¨O= «̀û~°=ÚÅ =~°‰õΩ D „QÆOkä K≥·̀ «#º=O «̀=ÚQÆ
#∞O_»∞#x, Õ̂Ç¨Ï=Ú Ñ¶̈∞hÉèíqOK«∞ K«∞O_»QÆ, Jk „Hõ=∞â◊ó
=¸Ü«∞|_»∞#x ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ ≥̀Å∞Ñ¨Ù Œ̂∞~°∞. „Ñ¨ã¨∞Î̀ « "≥·̂ ŒºâßG=Ú#,
=∞}˜Ñ¨Ó~°Hõ „QÆOkä, qâ◊√kú, ™êfikèëêª# „QÆO ä̂Œ∞ÖË Ñ¨iQÆ}˜OÑ¨|_»∞
K«∞#flq. Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞„QÆOkä, P*Ï˝„QÆOkè Ñ¨xH˜~å=x, J=ã¨~°"≥∞ÿ#KÀ
≥̀·=∞ã̈∞ (THYMUS)x~°∂‡eOK« =K«∞Û#x "≥·̂ Œº xÑ̈Ù}∞ ÅO Œ̂∞~°∞.

x[=Ú#‰õΩ, Ü≥∂yHÍx "åxH˜ D „QÆO ä̂Œ∞Å∞ Ñ¨xKÕÜ«∞=Ù.
HÍ~°}=Ú, J~°÷ HÍ=∞=ÚÅ∞ „áê è̂•#º «̀ <˘O Œ̂∞@ÜÕ∞. è̂Œ~°‡=Ú
<åK«iOK«x J~°÷ HÍ=∞=ÚÅ∞ J#~°÷=ÚÅ∞. J\ì̃"åix J*Ï˝#
=∂=iOK«∞#∞. Hõ<åº~åt L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú, «̀∞ÖÏ~åt, =$tÛHõ~åt
Ñ¨Ó~°fiÉèÏQÆ=Ú HÍ"≥∂„ Õ̂Hõ=ÚÅ∞ HõeyOK«QÆÅ=Ù. "åx =Å#
=∞x+≤ Ñ῭ «#=Ú K≥O Œ̂QÆÅ_»∞. JO Œ̂∞ÅˆH Hõ<åº~åt L «̀Î~°
Ñ¨Hõ∆=Ú Ñ≤̀ «$ Õ̂= «̀Å Ñ¨Ó[Å∞, «̀∞ÖÏ~åtÖ’ J=∞‡"åi Ñ¨Ó[Å∞,
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=$tÛHõ~åtÖ’ t=Ñ¨Ó[Å∞ xˆ~ÌtOz, HÍÅ„Ñ¨ÉèÏ==Ú#‰õΩ Ö’#∞
QÍ‰õΩO_»∞@‰õΩ |∞∞+¨µÅ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú.

ÃÑ· Ü«∞O„ «̀Ü«Ú<Õ ã¨~°à◊=ÚQÆ, „áê ä̂Œq∞Hõ=ÚQÆ D „H˜Ok
q è̂Œ=ÚQÆ |∞∞+¨µÅ∞ JOkOzi.

QÆ∞ÑÎ̈q Œ̂º ‰Hõ~°∞›Ö·̌#"åiH˜ "≥Ú Œ̂@ D Ü«∞O„ «̀ è̂•º#=Ú
qkè q è̂•#=ÚQÆ JOkOK«|_»∞#∞. ÃÇÏKü. Ñ≤. ÉÏ¡"≥\©̄ û J#∞
Láêã≤Hõ‰õΩ =∞~°∞=Ù =∞Ç¨Ïi¬ (ÉèÏQÆ= «̀=Ú# ≥̀Å∞Ñ¨|_ç# ã¨∂~°º
=OjÜ«Ú_»QÆ∞ Ju „áêp# =∞Ç¨Ïi¬) ÃÑ· Ü«∞O„ «̀=Ú#∞, è̂•º#
q è̂•#=Ú#∞ JOkOz<å_»∞. P"≥∞ Ü«∞O„ «̀̂ è•º#=Ú# ã≤kú
á⁄Ok, ã̈=∞Îã̈ ã̈$+≤ì ~°Ç̈Ïã̈º=ÚÅ#∞, =∞#fiO «̀~° ~°Ç̈Ïã̈º=ÚÅ#∞,
=∂#=Ùx x~å‡}=Ú, Éèí∂q∞ÃÑ· J «̀x K«i„ «̀ =∂#"åoH˜
JOkOz, áêâßÛ «̀º Õ̂â◊=ÚÅÖ’ *Ï˝#=∂ «̀QÆ „Ñ¨ã≤kú QÍOz#k.

Œ̂âßOQÆ∞à◊ Ü«∞O„ «̀=Ú <åÅ∞QÆ∞ ã≤÷̀ «∞ÅÖ’ Ñ̈k JOâ◊=ÚÅ#∞
q=iOK«∞K«∞#flk. <åÅ∞QÆ∞ Ü«ÚQÆ=ÚÅÖ’ Œ̂â◊ J=`å~°=Ú
Å∞O_»∞@ ÉèÏ~°fÜ«Ú Öˇiy# q+¨Ü«∞=Ú. WO Œ̂∞ <åÅ∞QÆ∞
aO Œ̂∞=ÙÅ∞ XHõ ã¨~°à◊ ˆ~YQÆ#∞,  =¸_»∞ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ =∞iÜ≥ÚHõ
ã¨~°à◊ ˆ~YQÆ#∞, Ô~O_»∞ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ =∞iÜ≥ÚHõ ã¨~°à◊ ˆ~YQÆ#∞,
XHõ aO Œ̂∞=Ù =∂„ «̀"Õ∞ XHõ ã¨~°à◊ ˆ~YQÆ#∞ QÆ#Ê@∞ì#∞.

1. HõeÜ«ÚQÆ=Ú
2. ^•fiÑ¨~°Ü«ÚQÆ=Ú
3. „ Õ̀̀ åÜ«ÚQÆ=Ú
4. Hõ$`«Ü«ÚQÆ=Ú
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<åÅ∞QÆ∞ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ Hõ$ «̀Ü«ÚQÆ=Ú – ã̈ «̀º=Ú, è̂Œ~°‡=Ú, âßOu, „¿Ñ=∞.
=¸_»∞ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ „ Õ̀̀ åÜ«ÚQÆ=Ú – è̂Œ~°‡=Ú, âßOu, „¿Ñ=∞.
Ô~O_»∞ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ ^•fiÑ¨~°Ü«ÚQÆ=Ú– âßOu, „¿Ñ=∞.
XHõ aO Œ̂∞=Ù HõeÜ«ÚQÆ=Ú – „¿Ñ=∞.

Ü«ÚQÆ „Ñ¨ÉèÏ= "≥∞@∞¡O_»∞#∞ J#∞ q+¨Ü«∞=Ú# ÃÑ·
q=~°}=Ú ã¨Ê+ì̈=Ú. NQÆ∞~°∞_»∞ „¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi"Õ∞ P è̂•~°=ÚQÆ
r=ÙÅ‰õΩ è̂Œ~°‡=Ú#∞ `å<Õ É’ è̂ŒÅ ^•fi~å <Õ~°∞ÊH˘#∞#∞. ã῭ «º=Ú
##∞ã¨iOÑ¨ *ËÜ«Ú#∞. ã῭ «º=Ú, è̂Œ~°‡=Ú, „¿Ñ=∞ =∂~°æ=Ú#
âßOux r=ÙÅ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=ÚÅÖ’ <≥ÅH˘Å∞Ê#∞. J\ì̃ "åiÃÑ·
Ü«ÚQÆ „Ñ¨ÉèÏ==Ú, HÍÅ „Ñ¨ÉèÏ==Ú Ü«ÚO_»̂ Œ∞. „u=¸~°∞ÎÅ∞
N Œ̂̀ «∞Îx „ «̀~¸ q è̂Œ=∞QÆ∞ JOâ◊Å∞ HÍQÍ, ã¨ÑÎ̈Ö’Hõ=ÚÅ∞ J «̀x
â◊s~°=∞x J~°÷=Ú. =¸_»∞ JOâ◊Å#∞O_ç „Ñ̈*ÏÑ̈ «̀∞Å∞, Pk «̀∞ºÅ∞,
~°∞„ Œ̂∞Å∞, =ã¨∞=ÙÅ∞ U~°Ê_»QÍ, "åi#∞O_ç =∞#∞=ÙÅ∞, Ñ≤̀ «~°∞Å∞,
H˜<≥fl~°∞Å∞, H˜OÑ¨Ù~°∞+¨µÅ∞, Ü«∞‰õ∆ΩÅ∞, QÆO è̂Œ~°∞fiÅ∞ L Œ̂ƒùqOzi.
D "≥Ú «̀Î=∞O «̀Ü«̧  N Œ̂̀ «∞Îx â◊s~°"Õ∞. JO Œ̂∞=Å# ã¨$+≤ìÖ’
U ~°∂Ñ¨=Ú# <≥·##∂ N Œ̂̀ «∞Î_»∞ Œ̂~°≈# g∞Ü«∞QÆÅ_»∞. JO Œ̂∞KÕ̀ «
J «̀_»∞ L#‡ «̀Î "Õ+¨̂ è•i Ü«∞x ‰õÄ_» Ñ≤Å∞=|_»∞ K«∞<åfl_»∞.

NQÆ∞~°∞x è̂•ºxOK«∞ Ü«∞O„ «̀=Ú ~°∂Ñ¨=Ú =ÚO Œ̂∞
q=iOÑ¨ |_ç#q. =¸_»∞ «̀ÅÅ∞ QÆey, P~°∞ KÕ̀ «∞Å∞ Hõey,
Ç¨Ïã¨Î=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞ â◊OY=Ú, K«„Hõ=Ú, QÆ^Œ, â◊¥Å=Ú,
Hõ=∞O_»Å=Ú, aH∆Íáê„ «̀ è̂ŒiOz QÀ, âß~°"Õ∞Ü«∞ ã¨"Õ∞ «̀∞_≥·
Ü«Ú#fl =¸iÎx è̂•ºxOK«∞@ HõeÜ«ÚQÆ ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞=Ú.
«̀=∞ «̀=∞ ã¨̂ Œ∞æ~°∞ =¸~°∞ÎÅ#∞ ‰õÄ_» N Œ̂̀ «∞Îx ~°∂Ñ¨=ÚQÆ
è̂•ºxOK«∞@ QÆ∂_» =∞iÜ≥ÚHõ ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞=Ú. D ~°∂Ñ¨=Ú
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ÅxflO\̃ Ü«∞O Œ̂∞#∞ N Œ̀̂ «∞Î_»∞ «̀# ™êxfl è̂Œº=Ú#∞ q∞‰õΩ¯@=ÚQÆ
hÜ«∞QÆÅ_»∞. QÆ∞~°∞™ê÷#=Ú ÅxflÜ«Ú Œ̀̂ «Î ™ê÷#=ÚÖË. <å~åÜ«∞}∞x
#∞O_ç ÖË̂ • Œ̂H∆̃}Ï=¸iÎ #∞O_ç «̀=∞ «̀=∞ PKå~°∞ºÅ =~°‰õΩ
QÆÅ ã¨=∞ãÎ̈ QÆ∞~°∞ Ñ¨~°OÑ¨~° N Œ̂̀ «∞Î_Õ. D q+¨Ü«∞=Ú#∞ D
„H˜Ok  â’¡Hõ=ÚÅ∞ qâ◊̂ Œ Ñ¨~°K«∞K«∞#flq.

<å~åÜ«∞} ã¨=∂~°OÉèÏO N â◊OHõ~åKå~°º =∞ è̂Œº=∂O I
Jã¨‡^•Kå~°º Ñ¨~°ºO`åO =O Õ̂ QÆ∞~°∞ Ñ¨~°OÑ¨~åO II

ÖË̂ •
ã¨̂ •t= ã¨=∂~°OÉèÏO N â◊OHõ~åKå~°º =∞ è̂Œº=∂O I
Jã¨‡^•Kå~°º Ñ¨~°ºO`åO =O Õ̂ QÆ∞~°∞ Ñ¨~°OÑ¨~åO II

«̀=∞ «̀=∞ QÆ∞~°∞=ÙÅ#∞O_ç Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡=Ú =~°‰õΩ QÆÅ
Ñ¨~°OÑ¨~°#∞ |∞∞+¨µ b „H˜Ok q è̂Œ=ÚQÆ ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl~°∞.

QÆ∞~°∞Éè’º #=∞ó
Ñ¨~°=∞ QÆ∞~°∞Éè’º #=∞ó (QÆ∞~°∞=Ù#‰õΩ QÆ∞~°∞=Ù)
Ñ¨~°"Õ∞+≤ª QÆ∞~°∞Éè’º #=∞ó (Ñ¨~°=∞ QÆ∞~°∞=Ù#‰õΩ QÆ∞~°∞=Ù)
ã¨Ñ¨Î|∞∞+≤Éè’º #=∞ó
„ è̂Œ∞"åÜ«∞ #=∞ó
ã¨#HÍÜ«∞ #=∞ó
ã¨#O Œ̂<åÜ«∞ #=∞ó
ã¨# «̀∞¯=∂~åÜ«∞ #=∞ó
â◊√HÍÜ«∞ #=∞ó
"åº™êÜ«∞ #=∞ó
<å~°̂ •Ü«∞ #=∞ó
Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡}Ë #=∞ó
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Ñ¨~°̀ «̀ «Îfi=Ú #∞O_ç, «̀=∞ QÆ∞~°∞=Ù =~°‰õΩ "åºÑ≤Oz
Ü«Ú#fl ã¨=∞ãÎ̈ Ñ¨~°OÑ¨~° NQÆ∞~°∞x ~°∂Ñ¨"Õ∞!

QÆ∞~°∞=∞O„̀ «=Ú – `å~°Hõ q Œ̂º
N Œ̂̀ «∞Îx è̂•ºxOK«∞ c*ÏHõ∆~°=Ú '„^•O—. Œ̂ â◊|Ì=Ú

WÇ¨ÏÑ¨~° ™œYº=ÚÅ xK«∞Û#k. HÍ=∞ Œ̂O =∞iÜ«Ú "≥∂Hõ∆̂ ŒO.
~°– â◊|Ì=Ú Jyflc[=Ú. #tOÑ̈*ËÜ«∞=Åã≤# J*Ï̋# =∂e#º=Ú#∞
#tOÑ¨*Ëã≤, #tOÑ¨x Õ̀[ã¨∞û#∞ r=ÙxÜ«∞O Œ̂∞ Pq+¨̄ iOK«∞#∞.
''FO, „^•O Jx Ñ¨k=∂~°∞¡ LK«ÛiOK«∞@ #∞O_ç, âßfiã¨Ü«∞O Œ̂∞
(J#QÆ LKèåfiã¨ xâßfiã¨Å Ü«∞O Œ̂∞) „Ñ¨u+ª̈ KÕÜ«Ú@ =~°‰õΩ
=∞O„ «̀[Ñ¨=Ú ™êQÆ=Öˇ#∞. âßfiã¨ ##∞ã¨iOz# =∞O„ «̀=Ú
„Hõ=∞â◊ó ã¨ÊO Œ̂#=Ú#∞ KÕi Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞„Ñ¨[˝#∞ Pq+¨̄ iOK« QÆÅ Œ̂∞.
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ ã¨ÊO Œ̂#=Ú#∞ KÕi# Œ̂fiÜ«∂Hõ∆s =∞O„ «̀=Ú ã¨∂Hõ∆‡
ã¨ÊO^Œ#=Ú KÕi r=Ù#‰õΩ „Hõ=∞â◊ó x[ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#∞
Pq+¨̄ iOÑ¨*ËÜ«Ú#∞. Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞"£∞ J#QÍ Ç¨Ï$ ǜ { JÜ«∞"£∞
J#QÆ <Õ xHȭ _»∞<åfl#∞ Jx ÉèÏ==Ú. ã¨∂Hõ∆‡ ã¨ÊO Œ̂#=Ú
Ç¨ÏOã¨=Öˇ Hõ̂ ŒeHõ Hõey T~°÷fiQÆu K≥Ok „Éèí∂ =∞ è̂Œº=Ú#∞
*Ë~ °∞#∞. r=Ù#‰ õΩ `å< Õ Ç ¨ÏOã ¨ ã ¨fi~ °∂Ñ ¨ Ù_ »∞Q Æ#∞,
=∞O„ «̀ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞QÆ#∞ ≥̀eÜ«∞QÆÅ Œ̂∞. J@∞ÃÑ· ™ê è̂Œ# ™êQÆQÆ
„Éèí∂=∞^èŒº=Ú#∞O_ç r=Ù_»∞ JOQÆ∞+¨ª =∂„`« `Õ*’~°∂Ñ¨Ù_≥·
áêOK«Éè∫uHõ Õ̂Ç¨Ï=Ú #∞O_ç ~¸=Å‰õΩ =K«∞Û#∞. JkÜÕ∞
~å=∂Ü«∞}=Ú# 'ÅOHõ— #∞O_ç ~¸=Å‰õΩ =K«∞Û@ ( «̀iOK«∞@)QÍ
≥̀eÑ≤i. qcè+¨}∞ _»\ì̃"å_»∞. ÅOHõÖ’ „Ñ¨"ÕtOK«∞@, ~¸=Å‰õΩ

=K«∞Û@‰õÄ_® ≥̀eã≤# *Ï˝#Ü≥∂y Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞_»∞. ÅOHõ#∞O_ç
H˘x~å|_ç#k ã‘̀ «. ÅOHõÖ’ #tOz#k ~å=} ‰õΩOÉèíHõ~å‚̂ Œ∞Å∞.
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ÅOHõÜÕ∞ â◊s~°=Ú. JO Œ̂∞ =∞~°}˜OK«∞"å~°∞ x[ã≤÷u ≥̀eÜ«∞x
J*Ï̋#∞Å∞. JO Œ̂∞O_ç «̀iOz#"å~°∞ =ÚHõÎ ã̈OQÆ∞Å∞. «̀iOÑ̈*Ëã≤#
PO[<ÕÜ«ÚÅ∞ ã¨̂ Œ∞æ~°∞ ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞. ~å=∂Ü«∞}=Ú r=Ùx
P «̀‡Hõ̂ äŒÜÕ∞! ~å=∂Ü«∞}=Ú J#QÍ ~°=∞ K«i„ «̀=Ú, ã‘̀ å
K«i «̀=Ú. JO Œ̂e ã¨∞O Œ̂~°HÍO_»=Ú ã¨̂ Œ∞æ~°∞ „Ñ¨"Õâ◊ „Ñ¨̂ è•#=Ú.
ÅOHÍ „Ñ̈"Õâ◊=Ú ã̈ Œ̂∞æ~°∞_»∞ KÕÜ«Ú@ÜÕ∞ ã̈∞O Œ̂~°=Ú, â◊√Éèí„Ñ̈ Œ̂=Ú.
â◊s~°=Ú# QÆ∞~°∞„Ñ̈[̋ „Ñ̈"ÕtOz#, [~°∞QÆ∞ ~°™êÜ«∞#=Ú Õ̀[ã̈∞û#∞
Pq+̈¯iOK«∞#∞. Jã̈∞~°∞Å#∞ (J*Ï̋#=∞#∞ pHõ\̃ ̂HO„ Œ̂=ÚÅ#∞)
#tOÑ¨*ËÜ«Ú#∞. r=Ù#‰õΩ ^è≥·~°º=Ú, Ãã·÷~°º=Ú, `«~°}=Ú
HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#∞.

=∞Ç¨ "åHõº=Ú
rq «̀=Ú# NQÆ∞~°∞x „Ñ̈"Õâ◊=Ú ã̈~°fi â◊√Éèí„Ñ̈ Œ̂=Ú. JO «̀‰õΩ

q∞Oz# J Œ̂$+ì̈=Ú =Ú=∂‡\˜H˜h ÖË̂ Œ∞. =∂#=[#‡ ÅaèOK«∞@
"≥Ú Œ̂\˜ J Œ̂$+ì̈=∞x, Pã≤ÎHõº|∞kú Hõey Ü«ÚO_»∞@ Ô~O_»=
J^Œ$+¨ì=∞x, ã¨^Œ∞æ~°∞ ™êxfl^èŒº=Ú ÅaèOK«∞@ =¸_»=k,
J «̀∞º «̀̄ $+ì̈=∞x Nâ◊OHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂∞Å∞ H©iÎOz<å~°∞. ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù
JOkOz# =∞O„ «̀ "Õ∞ ≥̂·##∂ Jk =∞Ç¨=∞O„ «̀"Õ∞. Jk =∞Ç¨
"åHõº"Õ∞. ^•xx ã¨̂ Œ∞ƒkú̀ À, „â◊̂ •úÉèí‰õΩÎÅ`À, Ñ¨Ó~°‚ qâßfiã¨=Ú`À
[Ñ≤Oz# (QÆ∞~°∞=Ù K≥Ñ≤Ê# suÖ’) Ñ¨Ù+¨̄ ~° HÍÅ=Ú#‰õΩ ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù
J#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞#∞. WkÜ≥ÚHõ âßâ◊fi «̀ ã῭ «º=Ú. ã¨̂ Œ∞æ~°∞ qzÛ# Õ̂
=∞O„ «̀=ÚQÍx, `å#∞ =∞O„ «̀=Ú <≥#∞flH˘#~å Œ̂∞. HÀi JO Œ̂∞‰õΩ#fl
=∞O„ «̀=ÚHõ#fl, HÀ~°Hõ, ã¨̂ Œ∞æ~°∞ Hõ$Ñ¨QÆ ÅaèOz# =∞O„ «̀=Ú
q∞#fl. ã¨̂ Œ∞æ~°∞x ¿ãqOK«∞K«∞O_ç#, J «̀x Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú# Hõey#
„¿Ñ=∞, Œ̂Ü«∞, Hõ~°∞} HÍ~°}=ÚQÆ J «̀_Õ =∞O„ «̀=Ú hÜ«Ú#∞.
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"ÕkèOz, ™êkèOz JO^Œ∞H˘x#k =∞O„`«"Õ∞ J~Ú##∞
=∞Ç≤Ï=∂xfi`«=Ú QÍ^Œ∞. JOkOz# =∞O„`«=Ú#∞ Ju
~°Ç¨Ïã¨º=ÚQÆ, XO@iQÆ, _»OÉÏKå~°=Ú ÖËHõ nHõ∆̀ À x~°fiiÎOK«∞
H˘#=Öˇ#∞. =∞O„ «̀=Ú ã≤kúOK«∞@‰õΩ, =∞O„ «̀ q+¨Ü«∞=Ú#,
=∞##=Ú, =∞ø#=Ú, Ñ¨q„ «̀̀ « =ÚYº=Ú. JÑ¨i„QÆÇ¨Ï=∞#∞
QÆ∞}=ÚQÆ∂_» *’_çOz#KÀ «̀fii «̀=ÚQÆ ã≤kú HõÅ∞QÆ∞#∞. r=Ùx
ÅHõ∆}=Ú#∞, ã¨O™ê¯~°=Ú#∞ J#∞ã¨iOz ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù =∞O„`ÀÑ¨
Õ̂â◊=Ú KÕÜ«Ú#∞.

ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù Hõ$áê Hõ\ÏHõ∆=Ú, ™êxfl è̂Œº=Ú HõÅ∞QÆ=Öˇ ##flKÀ,
J «̀_˘ã¨y# =∞O„ «̀[Ñ¨=Ú [~°∞QÆ=Öˇ#∞. LÑ¨̂ Õâ◊ "Õ∞k Ü≥ÿ∞##∂,
nHõ∆̀ À x~°fiiÎOK«∞H˘#=Öˇ#∞. ≥̀eÑ≤# xÜ«∞=∞=ÚÅ#∞ «̀∞.K«.
«̀Ñ¨ÊHõ PK«iOÑ¨=Öˇ#∞. J «̀_»∞ xˆ~ÌtOz# ã῭ å¯~°º=ÚÅ#∞

QÆ∂_» ã¨=∞~°Ê} |∞kú̀ À x~°fiiÎOK«=Öˇ#∞. J «̀x É’ è̂Œ#Å#∞
x «̀º=Ú Ñ¨iîOz, PK«~°}Ü«∞O Œ̂∞OK«∞@‰õΩ „uHõ~°} â◊√kúQÆ
„Ñ¨Ü«∞uflOK«=Öˇ#∞. D =¸_»∞ xÜ«∞=∞=ÚÅ∞ t+¨µºxH˜
L^•ú~°Hõ=ÚÅ∞. „uq è̂Œ=ÚÅ∞QÆ ã¨Ê~°≈#∞ á⁄O Œ̂∞K«∞O_»=Öˇ#∞.

t+¨µº_»∞

ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù

LÑ¨̂ Õâ◊=Ú

J è̂ŒºÜ«∞#=Ú ¿ã=
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NQÆ∞~°∞™ê÷#=ÚÅ∞

™êÅ„QÍ=∞=Ú #O Œ̂∞, B Œ̂O|~° =$Hõ∆=Ú#O Œ̂∞, QÀ=Ù#O Œ̂∞,
â◊~°=∞=Ú (‰õΩHȭ ) #O Œ̂∞, ã῭ «∞Ê~°∞+¨µx Ü«∞O Œ̂∞ NQÆ∞~°∞x
™êxfl è̂Œº=Ú ã¨‡~°}=∂„ «̀=Ú# ÅaèOK«∞#∞. QÆ∞~°∞"å~°=Ú #O Œ̂∞,
=∂~°æj~°¬ =∂ã̈=Ú#O Œ̂∞, =∂ã̈ t=~å„u, áœi‚=∞ÅO Œ̂∞, NQÆ∞~°∞x
™êxfl è̂Œº=Ú ã¨∞ÅÉèí̀ «~°=Ú. UHÍ Œ̂j „= «̀=Ú <åK«iOK«∞@KÕ
NQÆ∞~°∞_»∞ q∞H̃¯e „Ñ‘uK≥O Œ̂∞#x ÉèÏQÆ= «̀ =∂~°æ=Ú ≥̀Å∞Ñ̈ÙK«∞#flk.
JO Œ̂∞KÕ UHÍ Œ̂t u ä̂Œ∞Å∞  Ñ¨q„ «̀=ÚÅ∞. #n ã¨OQÆ=∞
„Ñ¨̂ Õâ◊=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ q∞‰õΩ¯@=ÚQÆ NQÆ∞~°∞ ™êxfl è̂Œº=Ú ÅaèOÑ¨
QÆÅ Œ̂∞. t= ˆH∆„ «̀=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞, q+¨µ‚ ˆH∆„ «̀=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ L#‡ «̀Î
"Õ+¨=Ú# NQÆ∞~°∞ Œ̂~°≈#=Ú ™ê è̂Œº=Ú. qÉèí∂u Ü«∞O Œ̂∞,
K«O Œ̂#=Ú#O Œ̂∞ QÆ∂_», QÆ∞~°∞ «̀̀ «fi =∞kèHõ=Ú. HÍ=Ù# "åxx
è̂ŒiOK«∞@ „âı+ª̈=Ú. Ñ¨~°fi «̀ „âı}∞ÅÜ«∞O Œ̂∞, Ñ¨Ù}ºˆH∆„ «̀=ÚÅ

Ü«∞O^Œ∞, Ñ¨Ù}ºf~°÷=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞, UHÍO`«=Ú# NQÆ∞~°∞
Œ̂~°≈#=Ú# Hõ=HÍâ◊=Ú HõÅ Œ̂∞. ã῭ «∞Ê~°∞+¨µÅ#∞ Q“~°qOz

Ñ̈ÓlOK«∞@ =Å# ‰õÄ_» NQÆ∞~°∞ Œ̀̂ «∞Îx J#∞„QÆÇ̈Ï=Ú#‰õΩ áê„ «̀∞Å∞
HÍQÆÅ~°∞.

[QÆ̂ Œ∞æ~°∞=Ù, k=º Õ̂Ç¨Ï è̂•i, *Ï˝#ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞, =∂Ü«∂ –
"≥∂Ç¨Ï=ÚÅ#∞O_ç «̀iOÑ¨ *ËÜ«Ú"å_»∞, x~°‡Å∞_»∞, „Ñ¨âßO «̀∞_»∞,
Ñ¨Ù}º=¸iÎ, Ñ¨Ó~å‚#O^Œ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞, |∞kú „Ñ¨KÀ^Œ#=Ú
KÕÜ«Ú"å_»∞, ã≤kú xK«∞Û"å_»∞, Ü≥∂ˆQâ◊fi~°∞_»∞, Hõ~°∞}Ïã≤O è̂Œ∞=Ù,
[QÆ̂ ŒƒO è̂Œ∞=Ù, „¿Ñ=∞ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ #QÆ∞ NQÆ∞~°∞ Œ̂̀ åÎ„ Õ̀Ü«Ú_»∞
áê~î°‰õΩÅ ##∞„QÆÇ≤ÏOz, Ü≥∂QÆ=Ú# „Ñ¨"Õâ◊=Ú xK«∞ÛQÍHõ!

â◊√Éèí"£∞


