
Mantrams de Sanat Kumara y Maitreya  

 
Samasta Yogī Janatārakam Tham. 
Sanat Kumaram Saranam Prapadye. (2x) 
 
Kripā Samudram Sugatasya Mitram 
Tapascharantam Giriraja Pārsway. (2x) 
 
Jagadgurum Sarva Mata Pradīpam 
Namāmi Maitreyam Agādha Bodhām. (2x) 
 
OM Shanti, Shanti, Shantihi 
 
 
Estos slokas (mantrams) provienen de Vidyaranya Maharshi (1296 – 1391 CE), un 
iniciado muy grande. Pueden cantarlos una vez a la semana, posiblemente después del 
ritual del fuego.  
 
 
 

Explicación 
Mantra de Sanat Kumara  
 
Samasta Yogī Janatārakam Tham. 
Sanat Kumaram Saranam Prapadye.  

 
Tú eres el que libera a todos los yoguis. Entro en el aura de luz de tu 
protección y guía, para ser protegido completamente, guiado, elevado, y 
transformado. 
Él es la comunidad de todos los yoguis; él ha descendido desde más allá del planeta. 
Oh Sanat Kumara, nos entregamos a ti. 
 
 
 

Mantra de Maitreya 
 
Kripā Samudram Sugatasya Mitram 
Tapascharantam Giriraja Pārsway.  
 
Un océano de compasión, un amigo de todos aquellos que quieren recorrer el sendero 
de la luz. 
Él siempre está en el estado más elevado, entre Ajna y Sahasrara, y transmite el Plan 
a sus seguidores. Reside junto al monte donde vive el Señor. Él no tiene preferencias.  
 
Jagadgurum Sarva Mata Pradīpam 
Namāmi Maitreyam Agādha Bodhām.  
 
Él es el Maestro del Mundo, Jagadguru. Eleva a todas las religiones hacia la luz.  
Namaskarams Maitreyam; es imposible comprender su profundidad. 
 
 



OM Shanti, Shanti, Shantihi 
 
OM, Paz, Paz, Paz. 
 
 
El trabajo de Sanat Kumara tendrá que ser recordado y reconocido en nosotros cada 
vez más. Haciéndolo y hablando de Sanat Kumara y Sambala, ya estamos haciendo un 
gran servicio, de acuerdo con los Maestros de Sabiduría. 
 
Sanat Kumara tiene a su alrededor a tres grandes seres. El primero y el más importante 
es el Señor Maitreya. El otro, que se llama Sugata o Tatagata, no es diferente de 
Gautama el Buda. El tercero es Sankaracharya, quien es muy conocido por  los indios, 
pero no se le presta mucha atención. Ellos constituyen el primer triángulo alrededor 
de Sambala y Sanat Kumara. Alrededor de ellos está la Jerarquía. Nosotros conocemos 
a algunos de los miembros importantes de la Jerarquía; no conocemos todos los 
nombres de todos esos grandes seres que guían a esta humanidad. 
 
El Señor Maitreya es eterno. Ya era un gran adepto incluso antes del advenimiento del 
Señor Krishna. Él fue el discípulo principal de Parasara, y es quien alcanzó el estado 
de ser Amigo del Universo. Maitreya significa “la personificación de la amistad”. 
 
Sanat Kumara es el único que puede liberar a todos los yoguis- a los yoguis, no a ustedes 
ni a mí. Nuestra liberación es el trabajo de la Jerarquía. La Jerarquía quiere 
exteriorizarse. El momento para la exteriorización de la Jerarquía ha llegado. ¿Cómo 
puede exteriorizarse? Tenemos que ponernos en contacto con la existencia de la 
Jerarquía y luego asegurarnos de recordarlos de vez en cuando. Cuando hacemos 
nuestras plegarias de la mañana y de la tarde, tenemos que pensar necesariamente en 
el Señor Maitreya para seguir recibiendo sus rayos de gracia. 
 
 
Sitio web: 
https://worldteachertrust.org/es/web/meditation/sanat_kumara_and_maitreya_mantrams 

 


